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RESUMO

A educacgdo pré-escolar revela-se fundamental no desenvolvimento integral da
crianga pois € neste espago que a crianga comega a contactar e experimentar com
situacdes e fendmenos diversificados. O presente relatério emerge da Pratica de Ensino
Supervisionada Il (PES 1l) do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e foi desenvolvido num
Jardim de infancia do Agrupamento da Abelheira no concelho de Viana do Castelo. Este
relatdrio encontra-se estruturado em trés partes. Nesta primeira parte é apresentada a
caracterizacdo do meio, do jardim de infancia e do grupo das criancas onde decorreu a
PES 1l. Na segunda parte apresenta-se um estudo realizado nesse contexto focado na
questdo de investigacdo: “E possivel alterar conhecimentos de criancas de 5 e 6 anos
acerca de fendmenos astrondmicos?”. Para o efeito foram definidos quatro objetivos de
modo a dar resposta & questdao formulada. Apoiado numa metodologia qualitativa,
centrada num desenho de investigacdo-acdo, contou com 21 criancas com idades
compreendidas entre os 5 e os 6 anos. Nele foram desenvolvidas doze atividades focadas
na tematica abordada e através das quais se pretendeu avaliar as aprendizagens das
criangas relativamente a conceitos de astronomia. Como instrumentos de recolha de
dados optou-se pela observacdo apoiada por registos audiovisuais, notas de campo e
desenhos realizados pelas criangas. Os dados recolhidos foram sujeitos a uma analise de
conteldo. Os resultados do estudo indicam que apesar do tema nao ser muito abordado
nesta etapa educativa, a maioria das criancas ja manifestava algumas ideias prévias sobre
os diferentes fendmenos abordados. Apds a realizacdo das diferentes atividades a maioria
das criangas revelou ter compreendido os diferentes conceitos, verbalizando e
identificando corretamente: as fases da Lua; a forma, denominacdo e caracteristicas do
Planeta Terra; posicionamento e algumas caracteristicas dos Planetas do Sistema Solar e a
compreensdao da ocorréncia dos fendmenos de dia e noite. Algumas criancas
manifestavam ainda ter alguns conhecimentos acerca do movimento de rotagdo e
translacdo do Planeta Terra. Na terceira parte deste relatério efetua-se uma reflexao final

sobre toda a PES.
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ABSTRACT

Preschool education is seen as something essential for the development of a child,
as it is in this place that the child begins to contact and experiment with several different
kinds of situations. This following report emerges from a Supervised Teaching Practice Il
(PES ll) in the Master Degree in Preschool Education and has been developed in the
Kindergarten Agrupamento da Abelheira in Viana do Castelo. The structure of this report
is divided in three parts. In the first part, we can find the characteristics of this level of
education, this Kindergarten and of the children group used in this study. In the second
part there’s a study made in this context which is based in the following research
guestion: “Is it possible to change the knowledge of 5 and 6 years old children about
astronomic facts?” For that matter, there have been defined four goals. Supported by a
qualified methodology and a based on an experimental kind of research, this study was
followed through in a group of 21 children at the age of 5 and 6. In this group, there were
developed 12 activities based on this main theme, from which we could evaluate the
development of the children’s learning skills in the Astronomy’s concepts. To
proportionate us all the data needed in this study; we have chosen methods such as video
recordings of the children’s behavior, our own observation notes and drawings made by
the children. All the collected data has been used in a strict analysis of context. The
results of this study have shown that although this type of subject isn’t used much during
this phase of education, most of kids did have some preconceived ideas on the topics
discussed. After having done all of the activities, most of children appeared to have
understood all of the different concepts and were able to correctly identify and verbalize
the: Moon phases; the shape, name and characteristics of the Planet Earth; the position
and some of the characteristics of the other Planets of the Solar System; and the
phenomenon of day and night. Some of the children seemed to have knowledge about
the rotation and translation of the Planet Earth. In the third and final part of this report,

we have made a final reflection on the entire PES.

Keywords: science; preschool education; astronomic events.
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INTRODUCAO

O relatdrio que aqui se apresenta enquadra-se no ambito da Pratica de Ensino
Supervisionada Il (PES 1) desenvolvida em contexto Pré-Escolar num Jardim de infancia do
concelho de Viana do Castelo. O relatério encontra-se estruturado em trés partes
fundamentais, sendo estas, a caracterizacdo do contexto educativo, o enquadramento
tedrico e a reflexao final sobre a PES II.

Neste sentido, na primeira parte do relatério é efetuada uma contextualizacdo do
contexto educativo, centrada: na caraterizacdo do grupo de criancas segundo as
diferentes areas e dominios de aprendizagem; na caracterizacdo da sala de atividades e
do meio onde se situa a instituicdo onde decorreu a PES II.

A segunda parte do relatério encontra-se estruturada em cinco sec¢des. A
primeira seccao é dedicada ao enquadramento de um estudo desenvolvido em torno da
questdo de investigacdo: “E possivel alterar conhecimentos de criancas de 5 e 6 anos
acerca de fendmenos astrondmicos?” onde se efetua uma contextualizacdo da
pertinéncia do estudo, se apresenta a problematica, a questdo de investigacdo em torno
da qual se desenvolveu o estudo, os objetivos e a organiza¢dao do referido estudo. Na
segunda secc¢do apresenta-se a fundamentagao tedrica que sustentou o referido estudo.
Esta ultima seccdo encontra-se subdividida em duas subsec¢bes que apresentam a
importancia da abordagem das ciéncias nos primeiros anos e a abordagem da Astronomia
na Educacdo Pré-escolar. No que se refere a terceira sec¢ao, esta encontra-se dividida em
seis subtdépicos onde se fundamenta a metodologia adotada, apresenta o desenho da
investigacdo-acdo, os participantes no estudo, as tarefas realizadas com as criangas, os
instrumentos de recolha de dados utilizados e o plano de agcao para a concretizagao do
estudo. No que concerne a quarta secgdo, esta, apresenta a andlise e interpretagdo dos
dados obtidos aquando a realizacdo das atividades. Pelo facto de terem sido realizadas 12
atividades optou-se por subdividir esta seccdo em 12 subsecc¢des focadas em cada uma
das atividades realizadas durante o estudo. No que respeita a quinta secgdo estdo
apresentadas as conclusdes do estudo realizado e as recomendacdes para futuras

investigacoes.



A terceira parte do relatério remete para a reflexao final da PES, refletindo sobre
as dificuldades sentidas e a importancia da pratica de ensino supervisionada para o

desenvolvimento profissional do futuro educador de infancia.



PARTE |



1 CARATERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO

Nesta primeira parte serd apresentada a caracterizacdo do meio onde o jardim de
infancia se encontra inserido e onde decorreu a Pratica de Ensino Supervisionadas Il (PES
II). Neste contexto sera apresentada a caracterizacdo do jardim de infancia e da sala de
atividades. Proceder-se-a4 também a uma caracterizacdao global das criangas nas varias
areas e dominios contempladas nas orientacdes curriculares para a educacao pré-escolar

(OCEPE - Ministério da Educagdo, 1997).

1.1 Caraterizagao do meio

A PES Il foi desenvolvida num Jardim de Infancia da rede publica integrado no
concelho de Viana do Castelo, no agrupamento de escolas da Abelheira.

Viana do Castelo é a cidade atlantica mais a norte de Portugal. Este municipio
possui uma superficie de 314 Km?. Segundo os Censos (2011) habitam nesta cidade 88
725 habitantes, sendo 41 889 habitantes do género masculino e 46 836 habitantes do
género feminino (Censos, 2011). Segundo esta fonte, o nivel de escolarizacdo da
populacdo desta cidade centra-se no 32 ciclo do Ensino Basico.

A cidade de Viana do Castelo destaca-se pela vasta riqueza patrimonial natural,
monumental e histérica que possui. A preseng¢a do mar, do rio e do monte conferem a
esta cidade condicOes paisagisticas de exceléncia. Estas condi¢des sdo fatores chave no
nivel de economia da cidade destacando-se setores de atividades secundarios e terciario,
ou seja, um predominio do comércio e industria (CMVC, 2009a).

Viana do Castelo acolhe 10 agrupamentos de escolas da rede publica, sendo elas,
o agrupamento do Monte da Ola, agrupamento de Barroselas, agrupamento da
Abelheira, agrupamento Atlantico, agrupamento de Darque, agrupamento da Foz do
Neiva, agrupamento Arga e Lima, agrupamento Pintor José de Brito, agrupamento da Frei
e agrupamento Vale do Ancora (CMVC, 2009b).

A PES Il foi desenvolvida num jardim de infancia situado numa das 40 freguesias
que integram o concelho de Viana do Castelo. Esta freguesia tem uma area de 11,22 Km?

e caracteriza-se por ser semiurbana.



Segundo os Censos (2011), esta freguesia acolhe 9 782 habitantes, sendo 4 669
habitantes do género masculino e 5 113 habitantes do género feminino correspondendo
a mais de 11% da populacdo total do concelho de Viana do Castelo. Esta freguesia tem
como atividades econdmicas predominantes a agricultura, a pecuaria, o comércio e a
industria. O nivel de escolaridade da populacdo da freguesia centra-se no 12 ciclo do

Ensino Basico (Censos, 2011).

1.2 Caraterizagao do Jardim de Infancia

Como foi referido anteriormente, a PES Il decorreu num jardim de infancia da rede
publica integrado no concelho de Viana do Castelo, no agrupamento de escolas da
Abelheira. A instituicdo acolhe 131 criancas com idades compreendidas entre os 3 e 0s 6
anos.

O jardim de infancia esta aberto desde as 8.00h até as 16.30h, contudo o horario
de funcionamento da componente letiva é das 9.00h as 15.30h. Assim, o jardim de
infancia conta com o apoio da Associacdo Cultural e de Educacdo Popular (ACEP), uma
instituicdo particular de solidariedade social que apoia no prolongamento do hordrio de
diferentes instituicdes.

A nivel de recursos humanos, a instituicdo conta com o apoio e o trabalho de sete
educadoras de infancia, uma diretora e seis assistentes operacionais. A distribuicdo
destas ultimas funciondrias efetuou-se de modo a que quatro pessoas auxiliem as salas e
duas auxiliem no tempo das refeicées. Conta-se, ainda, com o apoio de uma cozinheira e
duas ajudantes de cozinha. E de salientar que cada educadora esta responsavel por uma
das salas. Como ja foi referido, existem no jardim quatro assistentes operacionais que dao
apoio as seis salas existentes no jardim de infancia. Para auxiliar todas as salas, as
assistentes operacionais vao alternando para que todas as educadoras contem com o seu
apoio. Além do apoio nas salas, as assistentes operacionais recebem e acompanham as
criancas logo pela manh3 quando chegam ao jardim de infancia e no final do dia. A tarde,
acompanham as criangas a chegada dos encarregados de educacdo e levam-nas para os

transportes da ACEP.



Em termos de instalagdo, a instituicdo possui uma estrutura nova com boas

condigdes para a pratica educativa. O Jardim possui
seis salas com grupos heterogéneos. Em termos
estruturais conta com cinco casas de banho
diferenciadas, duas de grandes dimensdes localizadas
perto das salas, uma de dimensGes menores para
criancgas, situada na cantina e duas casas de banho
para adultos. Existe uma sala de refeicdes com grandes

dimensdes para todas as criangas estarem reunidas na

Figura 1. Polivalente

Figura 2. Espago Exterior sem
cobertura

hora de almoco. Existe ainda uma cozinha, uma
despensa para guardar os alimentos, uma sala de
professores/reunides onde os docentes se juntam nos
horarios livres. Conta, ainda, com uma secretaria, uma
sala para receber os meninos de manha (rece¢do), um
sala polivalente (figura 1) que funciona como sala de
motricidade e dois espagos exteriores (com coberto e

sem coberto) para recreio (figura 2 e 3), um com jogos

tradicionais e outro com baloicos. Junto ao parque infantil existe também uma horta e

um compostor (figura 4).

Figura 3. Espago Exterior com cobertura Figura 4. Parque infantil



1.3 Caraterizagao da sala de atividades
No jardim de infancia é muito importante a organizacdo do espaco pois como
refere Hohmann, Banet e Weikart (1995):

“as criangas precisam de espaco em que aprendam com as suas proprias acdes, espaco
em que se possam movimentar, em que possam construir, escolher, criar, espalhar,
edificar, experimentar, fingir, trabalhar com os amigos, trabalhar sozinhas e em pequenos
e grandes grupos” (p. 51).

Para Arribas (2004) é importante que haja uma boa organizagao e distribuicao do
espaco na sala de atividades para que o grupo de criancas tenha boas condi¢Ges de
aprendizagem e bons resultados. Segundo a mesma autora, esta organizagao, deve ser
reflexo das inten¢des educativas do educador, ou seja, a organizacao deve ser apoiada e
deve corresponder aos principios defendidos pelo educador e pela proépria instituicdo.
Neste sentido é importante que os contextos sejam adequados de modo a promover
aprendizagens significativas e a potenciar o desenvolvimento integrado das criangas que
neles passam grande parte do seu tempo. Para Munafiola (citado por Arriba, 2004), a sala
de atividades tem um grande significado para as criancas pois é neste espaco que elas vao
estar integradas durante um numero de horas significativo apresentando-se como de
uma enorme relevancia na histéria e na vida das criangas. A sala de atividades deve ser
um espaco de grande estimulo e motivagdo para a crianga, assim, é importante que as
areas que nele estdo contempladas ndo sejam estanques. E essencial que as dreas sejam
modificadas e pensadas no interesse, faixa etaria e nivel de conhecimento do grupo de
criangas.

Segundo as OCEPE (Ministério da Educagdo, 1997), no planeamento do espaco
deve ser tido em conta os materiais inseridos em cada uma das dreas. Para Piaget (citado
por Hohmann & Weikart, 2009), os objetos sdao um elemento fulcral para o
desenvolvimento da crianca pois o conhecimento que as crian¢as adquirem durante os
momentos em que estdo em atividade depende da interacdo que estas efetuam com os
objetos. Assim, é muito importante facultar materiais que tenham também em conta o

nivel de conhecimento, desenvolvimento e a idade das criancas.



Na sala de atividades onde decorreu a PES Il, o espaco estava bem organizado. Em
termos de espaco, a sala era ampla e adequada ao numero de criangas. A sala também se
caracterizava por apresentar uma boa luminosidade, temperatura agradavel e a
existéncia de seis areas diferentes muito bem organizadas e com materiais adequados. As
areas contempladas na sala de atividades eram: a drea da leitura (figura 5), a drea do jogo
simbdlico ou area da casinha (figura 6), a area da expressdo plastica (figura 7), a area da
informatica (figura 8), a 4rea dos jogos de mesa (figura 9), a area das construcdes (figura
10) e a area do dialogo (figura 11).

Uma das areas existentes, na sala de atividades onde decorreu a PES Il, era a area
da leitura (figura 5). Nesta area, as crianc¢as podiam manusear
e consultar varios livros, ouvir histérias e inventar as suas
proprias historias, enquanto interpretavam as gravuras dos
livros. A organizacdo deste espaco permite acolher as
orientacGes emandas das OCEPE (Ministério da Educacdo,
1997) onde se afirma que “é através dos livros, que as

criancas descobrem o prazer da leitura e desenvolvem a

sensibilidade estética” (p. 70). Neste sentido, a educadora
responsavel por esta sala fez uma grande aposta em tornar  fjgrg 5. Area da leitura
esta drea acolhedora com um tapete, cinco puffs, uma cadeira
e varias almofadas. Os livros encontravam-se arrumados numa estante e estavam
distribuidos de modo a mostrar as suas capas. Nesta drea podiam estar quatro criancas.
Como foi referido uma das areas da sala de atividades era a area de jogo simbdlico
ou a drea da casinha (figura 6). Para autores como
Hohmann, Banet e Weikart (1995) esta é uma area
onde a crianca pode simular e desempenhar vdrios

papéis. E neste espago que a crianga pode

representar multiplos papéis que observa no seu dia-

a-dia. Segundo os mesmos autores, esta area

permite um trabalho em conjunto, ou seja,

Figura 6. Area da casinha

colaborativo, por parte das criancas. E através da



interacdo entre crianga-crianca e crianga-objeto que as criancas come¢am a exprimir
sentimentos e ideias.

Na sala onde decorreu a PES Il, os materiais disponiveis na area da casinha (figura
6) sdo uma cama, bonecas, roupas, sapatos, escovas, acessorios do cabelo, méveis para
guardar os respetivos materiais, uma mesa, quatro cadeiras e uma pequena banca com
pratos, copos e talheres de plastico, entre outros. Este é um espaco preferencialmente
escolhido pelas meninas, e é uma area onde as crian¢as ddo asas a sua imaginacdo e
imitam, grande parte das vezes, as acdes dos adultos. Esta area permite a frequéncia
simultanea de cinco criangas.

A drea da expressdao plastica é a drea que estda apetrechada com tintas, lapis,
plasticina, cola, papel, 14
tesouras, caixas. Esta drea
permite que as criangas,

normalmente, representem

coisas que fizeram, A
presenciaram ou k :
imaginaram (Hohmann, Figura 7. Area da expressao plastica

Banet & Weikart, 1995). De

acordo com as OCEPE (Ministério da Educagdo, 1997) as atividades de expressao pldstica
permitem as criancas exteriorizar imagens que construiram interiormente. Esta area
requer um forte envolvimento da crianca que se traduz pelo prazer e desejo de explorar e
de realizar um trabalho. Esta area (figura 7), na sala de atividades onde decorreu a PES Il,
estava bem definida e bem localizada, contando com um lavatério baixo que era usado
pelas criangas. Quando terminava uma atividade, cada crianga, poderia lavar os seus
materiais utilizados. Este era um espaco que permitia desenvolver a autonomia das
criangas e o sentido de responsabilidade em manter o seu material arrumado e limpo.
Nesta area existia um armario com vdrias tintas, pincéis e materiais ligados a pintura.

Podiam estar nesta area quatro criancas.



Na sala também existia a drea da informatica
(figura 8). Esta area merecia uma atenc¢ao especial
pois era uma “forma de linguagem com que muitas
criangas contactam diariamente” (Ministério da
Educacdo, 1997, p. 72). Segundo as OCEPE

(Ministério da Educacdo, 1997), as tecnologias,

atualmente, sdo os principais meios de transmissao

Figura 8. Area da Informatica

de conhecimento que a crian¢a aceita com prazer.

Assim, é importante a utilizacdo dos meios informaticos na educacdo pré-escolar pois a
sua utilizacdo pode desencadear varias situacdes de aprendizagem. A referida sala dispoe
de um computador ligado a internet, colunas, um sistema de aparelhagem e varios cd’s

de musica e jogos educativos. Nesta area sé podiam estar duas criangas.

A darea dos jogos de mesa (figura 9) era
composta por diversos jogos didaticos. Segundo as
OCEPE (Ministério da Educacdo, 1997), os jogos
desta darea permitem um relacionamento das

criangas com o seu redor e com o espaco. Segundo

este documento estes recursos surgem como uma

Figura 9. Area dos jogos de mesa boa escolha para fundamentar aprendizagens. Os

jogos que se encontravam nesta area trabalhavam

as formas geométricas, as rela¢des espaciais e as palavras. Esta area visava desenvolver

nas crianc¢as a autonomia, as suas preferéncias por area de conteudo e a sua preferéncia

pelo género de jogo didatico que mais gostavam. Nesta area podiam estar quatro
criangas.

A drea das construgdes (figura 10) é a drea mais
escolhida pelas criangas, uma vez que é composta,
maioritariamente, por legos, objetos para construir e
encaixar, carrinhos e animais de plastico. Autores como
Hohmann, Banet e Weikart (1995) afirmam que esta

area necessita de um espaco amplo, onde haja uma  Figura 10. Area das construgdes

10



superficie de trabalho resistente e um lugar para arrumacado dos materiais existentes. Na
sala, esta area estava bem localizada, tinha uma mesa que servia de arrumacgdao dos
materiais existentes e tinha um armadrio que disponibilizava alguns dos materiais
especificos desta area. Nesta area podiam estar cinco criancas.

Por fim, na sala de atividades podiamos
encontrar a area mais importante da sala e onde as
criangas passam mais tempo — a area do didlogo
(figura 11). Este era um local onde as criangas se

sentavam e partilhavam as suas vivéncias, cantavam,

ouviam histdrias, realizavam jogos e faziam trabalhos v
e avaliagOes através de registos graficos entre outros. Figura 11. Area do didlogo
Este ndo era um espago utilizado sé para o
acolhimento mas também para o desenvolvimento de atividades de trabalho auténomo.
Nesta sala, o modelo pedagdgico adotado pela educadora de infancia estava
centrado no modelo pedagdgico High-Scope (Hohmann, Banet & Weikart, 1995). Neste
modelo enfatiza-se o ambiente fisico possibilitando um desenvolvimento completo da
crianga em todas as suas dimensdes. Este modelo da grande relevancia as rotinas e as
interacOes naturais que se estabelecem entre criangas/criangas e criangas/adulto.
Neste sentido, a referida sala encontrava-se dividida em areas de trabalho bem
definidas, estando os materiais organizados e identificados com clareza, o que permitia as
criancas atuar de forma auténoma tal como defendem Hohmann, Banet e Weikart (1995).

Apresenta-se de seguida, a planta da sala de atividades (figura 12) onde decorreu a PES II.

Area das Teconolgias|

da Informaggo e Area das Contrugbes e Jogos de Mesa Area do Jogo
Comunicagio

Simbaélico -
Cozinha e

L1 11

Area do
or==)  Didlogo

l
L1 [

— Area da
Biblioteca
Quadro das Presengas
I eRelogio do Chefe | Quadro Didax } ! ! i

Figura 12. Plantada sala 1l
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1.4 Caraterizagao do grupo

O grupo de criangcas envolvido na PES Il caracterizava-se por ser um grupo
heterogéneo, constituido por 21 criangas com idades compreendidas entre os 5 e 0s 6
anos, das quais 11 eram do género masculino e 10 do género feminino. Todas as criancas
gue compunham o grupo frequentavam pela segunda vez o respetivo Jardim de Infancia.
O referido grupo era heterogéneo em idade e, também, ao nivel dos saberes pois
constatava-se que as criangas apresentavam ritmos de aprendizagem diferenciados. Cada
crianca possuia a sua propria “bagagem” de saberes, vivéncias, competéncias e interesses
diferentes dos outros elementos do grupo.

Para um melhor conhecimento do grupo, foi realizada uma caracterizacao geral do
grupo por areas de contetdo contempladas nas OCEPE (Ministério da Educacao, 1997).

A drea de Formacdo Pessoal e Social apresenta uma enorme relevancia nesta
etapa educativa. Segundo as OCEPE (Ministério da Educacao, 1997) esta area tem como
grande objetivo despertar e desenvolver atitudes e valores que permitam a crianca a
“plena insercdo na sociedade como ser auténomo, livre e solidario” (p. 51). Neste sentido,
esta area é considerada transversal, pois todas as componentes curriculares devem
incentivar a promocgdo de atitudes e valores que permitam as crian¢as tornarem-se
cidaddos conscientes e solidarios e que sejam capazes de resolver problemas. Segundo as
OCEPE (Ministério da Educacdo, 1997) esta area enfatiza as interacGes e relacdes da
crianca com os outros. Neste documento também é destacada a importancia dos
contextos sociais para o desenvolvimento integral da crianca pois é através deste
contacto que as criancas comecam a construir referéncias a nivel de valores e atitudes.

Os principais conceitos a desenvolver nesta drea sao os de identidade, autonomia,
cooperacgao, cidadania e solidariedade. Neste sentido e de acordo com as metas de
aprendizagem (Ministério da Educacdo - DGIDC, 2010) as criangas, no final da educacdo
pré-escolar, deverdo ser capazes de: identificar as suas caracteristicas individuais e de
grupo; demonstrar as suas necessidades, emocdes e sentimentos; realizar pequenas
tarefas diarias autonomamente; demonstrar gosto, interesse e curiosidade por aprender;
manifestar opinides, ideias e preferéncias, indicando justificacbes para as suas escolhas;

contribuir para um melhor funcionamento de grupo, respeitando, partilhando e dando
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oportunidade aos outros para participar nas atividades. Com base nos aspetos referidos,
todas as criangas participavam e colaboravam ativamente nas tarefas propostas. Todas as
criangas revelavam um nivel de autonomia grande nas tarefas que tinham de cumprir.
Cada elemento do grupo tinha consciéncia da sua identidade e era capaz de reconhecer e
identificar as suas principais caracteristicas como o nome, género, idade, preferéncias.
Apesar do grupo ja estar ha dois anos no jardim de infancia, ainda existiam criancas com
uma certa dificuldade em respeitar regras, em saber ouvir e em esperar pela sua vez de
intervir. A maioria das criancas lidava bem com insucessos embora trés criangas nao
aceitassem e demonstrassem atitudes de desdnimo quando ndo conseguiam realizar
alguma atividade. As criancas que estavam integradas neste grupo trabalhavam bem em
grande e pequeno grupo, havia uma grande cooperagao entre pares e um grande sentido
de responsabilidade.

A area de Expressdao e Comunicacdo, segundo as OCEPE (Ministério da Educacdo,
1997) “englobam as aprendizagens relacionadas com o desenvolvimento psicomotor e
simbdlico que determinam a compreensao e o progressivo dominio das diferentes formas
de linguagem” (p. 56). Nesta drea estdo englobados trés dominios importantes na
educacdo pré-escolar, sendo eles, o dominio das expressdes motora, dramatica, plastica e
musical, o dominio da linguagem oral e abordagem a escrita e o dominio da matematica.

Segundo as OCEPE (Ministério da Educagdo, 1997) o dominio das expressdes
apresenta quatro vertentes que se complementam mutuamente. Estas vertentes tém
como grande objetivo dar a oportunidade as criangas de contactem com diferentes
materiais através da exploracdo, manipula¢do e transformag¢do dos mesmos de modo a
gue tomem consciéncia de si proprias e da sua relagdo com o objeto (Ministério da
Educagdo, 1997). Neste sentido, uma das vertentes a desenvolver é a vertente da
expressao motora. De acordo com as OCEPE (Ministério da Educacdo, 1997) o dominio da
expressdo motora deve proporcionar as criancas momentos de motricidade global e de
motricidade fina de modo a garantir que estas aprendam a utilizar e a dominar melhor o
corpo. Neste sentido e segundo as metas de aprendizagem (Ministério da Educacdo -
DGIDC, 2010), no final da educacdo pré-escolar, devem ser proporcionadas as criancas

atividades que permitam a crianca desenvolver varias destrezas como rastejar,
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movimentar-se com o apoio das maos e pés, rolar sobre si prépria, fazer cambalhotas,
saltar sobre obstdculos de alturas e saltar de planos superiores. Também devem ser
proporcionadas atividades que desenvolvam destrezas como o lancar, o agarrar, o
pontapear e o receber e, por fim, as criancas devem ser incentivadas a realizar posi¢des
de equilibrio, deslocamentos em corrida, lancamentos de precisdo e pontapés de
precisdo, através da realizacdo de jogos. Neste dominio, o grupo revela em geral, destreza
de expressdao corporal livre. A maioria das criancas manifesta grande facilidade nas
habilidades de locomocgao e nas habilidades manipulativas. Na motricidade fina, algumas
criancas ainda demonstram algumas dificuldades a manusear a tesoura. E de salientar
gue a maior parte do grupo apresenta dificuldades ao nivel da lateralidade.

A expressdo plastica € um dominio muito importante para o desenvolvimento da
crianca, pois é através desta expressdo que a crianga comeca a exteriorizar os seus
conhecimentos e as suas emocgdes. Esta ideia vai ao encontro do que refere Arribas
(2004) quando afirma que a expressdo plastica é um meio de expressdo de conteudos de
cardacter estético e emocional. Tal como refere Martins (2002), neste dominio, as criancas
podem desenvolver e mostrar toda a sua criatividade. A autora afirma que a criatividade
é um fator fulcral na abordagem das expressoes artisticas. Neste sentido e segundo as
metas de aprendizagem (Ministério da Educacdo - DGIDC, 2010), neste dominio, a
crianga, no final da educacdao pré-escolar, deve ser capaz de fazer representacgdes
bidimensionais ou tridimensionais de vivéncias individuais, de emoc¢des, de temas ou
histdrias através dos varios meios de expressdao como a pintura, o desenho, a colagem e a
modelagem. A crianca também deve ser capaz de descrever, identificar, produzir e
comparar composigdes plasticas. As criangas deste grupo ja eram capazes de comparar as
representacdes das figuras humanas tanto em contextos fisicos como digitais, e mais
tarde produzi-las plasticamente em cenas do quotidiano, em histdrias imaginadas ou
sugeridas utilizando vdrios modos de expressdao como o desenho, a colagem e a pintura. A
maioria das criangas também manifestava, nas suas apresentacdes, opinides sobre os
seus trabalhos e também utilizavam, de forma auténoma, diferentes materiais e meios de

expressao para recriar as suas vivéncias e histérias.
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O dominio da expressdao musical é essencial a partir de qualquer idade pois
possibilita o desenvolvimento musical das criangas. Este contacto oferece as criangas
oportunidades que favorecem a interacdo musical formal e informal e que levam ao
desenvolvimento da crianca. Através do meio que envolve a crianca, esta alcanca um
variado reportdrio de cangdes e melodias o que, com material conhecido, permite-lhe ser
capaz de realizar atividades de identificacdo das rotinas vocalmente. Assim, a realizacdo
de atividades musicais como cantar, tocar instrumentos, mimar e dancar permitem a
crianca enriquecer o seu vocabulario, trabalhar a articulacdo e desenvolver os sentidos
ritmicos e melddicos. Posto isto, concluimos que a educacdo musical € uma mais-valia
para todas as criancas, visto que segundo Wuytack (1992) “desperta o sentido estético e
o gosto pela mdusica, vivida de uma maneira mais ativa e contribui para o
desenvolvimento cognitivo e para a socializacdo entre elas.” Segundo as metas de
aprendizagem (Ministério da Educacao - DGIDC, 2010), neste dominio é essencial que as
criancas, durante o ensino pré-escolar, sejam preparadas de modo a ser capaz de:
reproduzir motivos ritmicos utilizando a voz, o corpo e instrumentos de percussao; saber
interpretar can¢Oes de diferentes estilos; saber marcar a pulsagdo; explorar as
potencialidades do timbre, intensidade, altura e duracdo dos sons e da voz e criar e
improvisar ambientes sonoros. No final da educacdo pré-escolar é também importante
que a crianga reconheca auditivamente sons variados (vocais, corporais, sons do meio) e
é relevante haver uma utilizacdo e compreensao de grafismos ndo convencionais. Assim,
o referido grupo conseguia identificar e nomear alguns instrumentos musicais,
diferenciava os varios sons e identificava o objeto que estava a produzir o som, utilizava a
percussdo corporal para a pulsacdo e o ritmo e compreendia grafismos ndo convencionais
e alguns convencionais (por exemplo grafismo convencional do siléncio).

O dominio da expressdo dramdtica, na educacdo pré-escolar, € um meio de
expressao onde a crianga vai a descoberta de si préprio e do outro (Ministério da
Educacdo, 1997). Segundo as OCEPE (Ministério da Educacdo, 1997), as atividades de jogo
simbdlico sdo essenciais na interacdo e na comunicacao verbal e ndo-verbal entre as
criancas. Segundo as metas de aprendizagem (Ministério da Educacdo - DGIDC, 2010),

neste dominio devem ser proporcionadas atividades espontaneas de “fazer de conta”,
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onde a crianca pode recrear situacbes da vida quotidiana ou imaginarias e utilizar
multiplos objetos livremente, atribuindo-lhes varios significados. Durante a PES Il foi
possivel constatar que as criancas ja eram capazes de criar dramatizacdes mais complexas
como o reconto de uma histdria. Ao participarem nas atividades de jogo simbdlico as
criancas manifestavam estados de espirito, acdes e situagdes do quotidiano, como por
exemplo as profissdes ou as rotinas que tinham em casa com os pais.

Nomeadamente ao dominio da linguagem oral e abordagem a escrita, as OCEPE
(Ministério da Educacdo, 1997) referem que é através das relacbes e do ambiente
proporcionado pelo educador que as criangas comegam a dominar e a alargar o seu
vocabuldrio. Neste sentido é através das interacdes que existem, que as criangas, vao
construindo frases mais corretas e complexas e adquirindo um maior dominio da
expressao e da comunicagdo. Ainda neste sentido, nas OCEPE (Ministério da Educacao,
1997), da-se uma enorme importancia a escrita e a leitura. Segundo o documento
referido, estas duas componentes fazem parte do quotidiano da crianca, assim, durante a
educacdo pré-escolar, as criancas deverao ser expostas a ambientes e atividades que
permitam o desenvolvimento destas competéncias. Neste sentido e indo ao encontro
com o que esta referido nas metas de aprendizagem (Ministério da Educacdo - DGIDC,
2010), as criancgas no final da educacdo pré-escolar devem ser capazes de produzir rimas;
segmentar palavras; identificar palavras que come¢am e acabam com a mesma silaba;
reconhecer palavras escritas do quotidiano, conhecer algumas letras; escrever o seu
nome; produzir escrita sildbica; distinguir letras de numeros; saber que as letras
correspondem a sons; conhecer o sentido direcional da escrita e partilhar informacdes
oralmente através de frases coerentes. Neste sentido, o grupo ndo apresenta quaisquer
dificuldades em expressar-se oralmente, no entanto existem criangas que nao respondem
as questdes colocadas durante o decorrer de algumas atividades. Todas as criancas
conseguem narrar acontecimentos vividos recorrendo a vocabuldrio adequado. O grupo
expressa-se muito bem, tendo em conta os seus sentimentos, interesses, saberes e
vontades. A maioria possui uma linguagem simples mas coerente. O grupo manifesta
muito interesse pela leitura e audicdo de histérias com/sem livro e com fantoches. Duas

criancgas do grupo ja conseguem ler algumas palavras e uma crianga ja consegue ler frases
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pequenas. Quanto a linguagem escrita, todas as criangas conseguem escrever o seu nome
e conhecem o sentido direcional da escrita. A maioria das criangas conhece as letras do
alfabeto e ja comecam a escrever palavras que estdo ligadas ao seu quotidiano.

Relativamente ao dominio da matemadtica, Barrody (2002) afirma que as criancas
comegam a construir o seu conhecimento desde cedo na interacdao que realizam com o
ambiente fisico e social que as rodeia. De acordo com as OCEPE (Ministério da Educacéo,
1997), as criangas através das atividades, lidicas ou espontaneas que realizam vao
construindo nog¢des matematicas relevantes na sua aprendizagem. Neste sentido e
segundo as OCEPE (Ministério da Educagdo, 1997) e as metas de aprendizagem
(Ministério da Educacdo - DGICD, 2010), as criangas, no final do periodo pré-escolar,
devem ser capazes de classificar objetos agrupando-os seguindo uma determinada
propriedade (através da seriacao, triagem e ordenacao); devem ter a nogao assertiva dos
conceitos topoldgicos (longe/perto, dentro/fora, aberto/fechado, cima/baixo); devem
reconhecer, nomear e representar diferentes formas; reconhecem sem contagem o
nimero de um conjunto de objetos; utilizam a linguagem “mais” e “menos” para
comparar dois nimeros; reconhecem numeros de 1 a 10; resolvem problemas do dia-a-
dia; reconhecem e explicam padrdes simples; interpretam tabelas e pictogramas;
compreendem que os objetos possuem determinados atributos mediveis (comprimento,
volume, massa). Assim, a maioria das criancas do grupo efetua contagens simples,
consegue identificar um padrdo e continua-lo. Também classificam, ordenam e fazem
corresponder objetos. Todas as criangas tém presentes as no¢des de quantidade e peso.
A maioria das criancas ja reconhece um numero através do subitizing. Todas as criangas
do grupo conseguem resolver problemas simples do dia-a-dia.

No que respeita a drea do conhecimento do mundo, esta é uma darea de aquisigdo
e articulacdo de conhecimentos. Tem como ponto de partida a “curiosidade natural da
crianca, no seu desejo de saber e compreender porqué, e na relagdo que a crianga
estabelece com as pessoas e com o mundo que a rodeia” (OCEPE, 1997, p.79). Segundo o
referido documento, a area do conhecimento do mundo engloba o conhecimento do
meio proximo a crianga, a sensibilizacdo para as ciéncias e outros saberes, como a

educacdo para a saude e a educagdo ambiental. Através da educagao pré-escolar, devem
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ser proporcionadas, a criancga, atividades que permitem contactar com novas situagdes e
materiais. Para que as criangas conhegam o seu mundo, é necessario ter a disposicdo uma
série de materiais para que possam explora-los livremente, estando assim a contribuir
para a aprendizagem. Assim e segundo as metas de aprendizagem (Ministério da
Educacdo - DGICD, 2010) é na educacdo pré-escolar que as criangcas comegam a
desenvolver competéncias essenciais para a estruturacdo do pensamento cientifico. E
neste ambiente que a crianga comega a compreender, interpretar e a integrar-se no
mundo que a rodeia. Posto isto, no final da educacdo pré-escolar as criangas devem ser
capazes de: sequenciar acontecimentos diarios; descrever atividades regulares diarias;
distinguir unidades de tempo basicas (dia e noite, manha e tarde, semana, estacdes do
ano, ano); identificar elementos do ambiente natural (como o estado de tempo);
identificar comportamentos dos materiais (atracdo e a nao atracdao dos objetos). As
criancas ja comecam a diferenciar o passado do presente. Mostram interesse pelo mundo
em que cada um vive e observam diferencas entre caracteristicas do ambiente local. O
grupo de criancas revelou grandes conhecimentos acerca do meio fisico e social onde
estdo inseridos, reconhecendo unidades bdasicas de tempo, identificando alguns
conhecimentos ligados ao mundo fisico, nomeadamente, a dgua e ao ar. A maioria das
criancas formulava questdes sobre as situacdes que observavam no seu dia-a-dia,
identificavam as estagdes do ano e os ' 7 ?

fendmenos a ela associados. Por fim, algumas

criangas revelaram dificuldades na realizagao

e explicacdo de atividades e fendmenos

relacionados com as ciéncias, & &
\ " &

nomeadamente, no que se refere a alguns

fenémenos do mundo fisico, colocando Figura 13. Exploragdo do livro de Astronomia

sucessivamente questdes acerca da

ocorréncia desses fendmenos. Uma das criancas manifestava grande curiosidade sobre o

Sistema Solar colocando, sucessivamente, questdes sobre esta tematica. A referida

crianga levava, frequentemente, um livro de astronomia para a sala, como mostra a figura

13, estimulando a curiosidade das outras criangas sobre a referida tematica. Este
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interesse e motivacgdo pela tematica foi despertada numa das visitas efetuadas pelo grupo
a Biblioteca Municipal de Viana do Castelo. Nessa visita as criangas foram convidadas a
participar no conto e reconto de uma das histérias do livro “Letras com histérias” da
autora Catarina Aguas (2012). Esse conto abordava o fenémeno de sucessdo dos dias e
das noites e o fendmeno das fases da Lua. Durante o tempo de atividade, constatou-se
gue todas as criancas estavam muito interessadas na tematica que estava a ser explorada

e algumas criancas respondiam e colocavam questdes coerentes sobre o tema.

1.5 Limitagdes do Estudo

Uma das limitacbes deste estudo centra-se na impossibilidade de realizar um
estudo mais alargado para compreender quais os conhecimentos prévios que as criancas
destas faixas etarias apresentam sobre a tematica abordada e alargar a todas as criangas
de diferentes jardins de infancia.

Outra limitacdo é o tempo disponivel para realizar este estudo pois era importante
ter mais tempo para analisar melhor quais os saberes que cada uma das criancas
manifestava sobre os varios fenémenos a abordar.

No estudo esta envolvida uma crianca com NEE. Uma limitagcdo que se coloca e
gue estd relacionada com o tempo de aprendizagem é o facto de as atividades estarem
pensadas para o grupo em geral e, se houvesse mais tempo, era importante focalizar e
adaptar as atividades de forma a envolver mais esta crianca e de modo a identificar mais

profundamente os seus conhecimentos prévios.
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1 ENQUADRAMENTO DO ESTUDO

Esta sec¢ao apresenta o enquadramento do estudo realizado. Esta sec¢ado, inserida
na PES Il, encontra-se subdividida em cinco subsecc¢des que referem a: contextualizacdo e
pertinéncia do estudo (1.1); a problematica a ele inerente (1.2); a questdo de investigacdo

formulada (1.3); os objetivos a atingir (1.4) e a organizagao geral do estudo.

1.1 Contextualizacao e pertinéncia do estudo

De acordo com Peixoto (2008) e Pereira (2012), a abordagem das ciéncias na
etapa da educacdo pré-escolar tem-se revelado de enorme importancia no
desenvolvimento integral da crianga. Para autores como Martins e Osborne (citados por
Rodrigues & Vieira, 2009) é importante que as criangcas tenham um contacto com o
ensino das ciéncias logo nos primeiros anos pois, segundo os autores, este contacto vai
criar as primeiras bases sélidas sobre esta drea. Esta ideia também é defendida por
Peixoto (2008) quando afirma que é nesta etapa educativa que se deve estimular a
crianca para o contacto com o mundo fisico. Para Reis (2008), as ciéncias na educacdo
pré-escolar, surge como uma forma racional de descoberta do mundo. Para este autor, as
criancas no seu desejo de descobrir e explorar o que estd no seu redor, vao-se
envolvendo na realizacdo de pequenas tarefas que promovem o seu desenvolvimento
global. Este envolvimento vai fornecer a crianga novas descobertas, apropriacdo de novos
conceitos e, como defende Nussbaum (1999), novas maneiras de compreender o mundo
fisico que esta ao seu redor.

Atualmente, em Portugal, a educacdo para a ciéncia é também defendida e
reconhecida no documento orientador para a Educagdo Pré-Escolar. As Orientagdes
Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE) (Ministério da Educacdo, 1997) é o
documento que define as linhas de orientacdo para esta etapa educativa. Neste
documento estdo contempladas varias dreas de conteudo, sendo uma delas, a drea do
Conhecimento do Mundo. No documento das OCEPE (Ministério da Educacdo, 1997) é
referido que esta drea “deverd permitir o contacto com a atitude e metodologia prépria
das ciéncias e fomentar nas criancas uma atitude cientifica e experimental” (p. 82). No

referido documento, a area de Conhecimento do Mundo é apresentada como uma via de
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sensibilizacdo as ciéncias, onde se deve proporcionar as criancas oportunidades de
realizacgdo de experiéncias diversificadas relacionadas com diferentes dominios do
conhecimento humano.

Para autores como Baptista e Afonso (citados por Rodrigues & Vieira, 2009), a
abordagem cientifica na etapa pré-escolar deve permitir a crianca alargar, expandir,
aprofundar os saberes através da experiéncia direta e das vivéncias imediatas das
criancas com o meio mais préximo. Neste sentido autores, como Rodrigues e Vieira
(2009), Peixoto (2008), Pereira (2012) e Reis (2008) defendem que o educador de infancia
devera proporcionar as criangas o contacto com atividades que lhes permitam constatar
as suas teorias, reestruturar ideias prévias menos adequadas e construir ideias cientificas
mais corretas. Esta argumenta¢do também é defendida por Martins et al. (2009), quando
afirma que o ambiente que o educador de infancia proporciona as criangas deve ser um
ambiente que lhes proporcione experiéncias positivas para a sua aprendizagem.

E importante referir que a abordagem das ciéncias nos primeiros anos surge,
segundo Béo (citado por Peixoto, 2010), como uma forma de desenvolver atitudes, como
a curiosidade, e competéncias, como o questionar, o comprovar, o comparar. Posto isto,
e segundo as OCEPE (Ministério da Educacdo, 1997), é importante referir que a
aprendizagem das ciéncias, nos primeiros anos, deve ser estimulada através da
exploragdo de fendmenos e situagdes que estdo patentes no dia-a-dia da criancga.

Um dos temas que desperta a curiosidade da crianca devido a observacdo didria
gue esta efetua dos fendmenos associados é o tema da astronomia. A astronomia é um
dos temas que parece estar fora do alcance da compreensdao dos mais pequenos, pois
para entender os fendmenos que lhe estdo subjacentes ndo existe algo palpavel, algo
concreto que a crianga possa tocar e constatar por si propria. No entanto, ha uma série
de fendmenos que a crianca observa, constata, explora e que a faz criar uma série de
justificacOes e teorias pessoais sobre a sua ocorréncia.

Atualmente, este tema tem-se revelado cada vez com maior importancia embora
tenha fascinado o ser humano desde tempos remotos (Filho & Saraiva, citados por

Pereira, 2012). Ao longo dos tempos foram muitos os estudos efetuados para tentar
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compreender os fendmenos astrondmicos e as conce¢des que as pessoas apresentam
sobre 0os mesmos.

Neste sentido, sdo vdrios os documentos que defendem a abordagem da
Astronomia nas primeiras idades. Nas Normas de Ciéncias da Educac¢ao Nacional dos
Estados Unidos Da América (citado por Kallery, 2010), é salientada a importancia da
abordagem dos fendmenos fisicos na educacdo pré-escolar, inclusivé os fenédmenos
ligados a astronomia nos quais se defende uma abordagem informal, efetuada mesmo
antes da instrucdo oficial (Hannust & Kikas, 2006).

No ensino da astronomia, Vygotsky (citado por Kallery, 2000) também reforca a
importancia papel do educador enquanto vinculo de apoio e transmissor de um
verdadeiro conhecimento. Para autores como Metz (citado por Kallery, 2010) o educador
deve proporcionar momentos de exploracdo e contacto com estes fendmenos
defendendo que através destes as criancas comecam a criar, reestruturar e construir
ideias proprias sobre esses conceitos cientificos.

Face a problemadtica anteriormente referida e a pertinéncia da abordagem da
astronomia na educacgao pré-escolar, o presente estudo surgiu da abordagem da tematica
numa das visitas efetuadas pelo grupo de criancas a Biblioteca Municipal de Viana do
Castelo. Nessa visita as criancas foram convidadas a participar no conto e reconto de uma
das histérias do livro “Letras com histérias” da autora Catarina Aguas (2012). Esse conto
abordava o fendmeno de sucessao dos dias e das noites e o fendmeno das fases da Lua.
Durante o tempo de atividade, constatou-se que todas as criangas estavam muito
interessadas na tematica que estava a ser explorada e algumas criangas respondiam e
colocavam questdes coerentes sobre o tema. Dado que demonstravam o seu interesse
pela tematica, este foi um tema que despertou a atencdo e a curiosidade das criancas,
surge a necessidade de compreender melhor as ideias prévias que as criangas
manifestavam e explorar de modo mais aprofundado este tema e os fendmenos a ele

associados.
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1.2 Problematica do estudo

Como foi anteriormente referido, com o presente estudo pretende-se desenvolver
a tematica da astronomia com criancas de 5 e 6 anos de idade. Partindo dos seus niveis
de conhecimento prévios e de conceitos especificos associados a esta temadtica, serdo
proporcionadas as criancas diferentes situacdes e vivéncias que as incentivem a
verbalizacdo dos seus pensamentos acerca dos fendmenos em andlise. Por fim, numa
abordagem adequada desses conceitos e respetivos fendmenos envolvidos, serd
analisado a apropriacdo, por parte das criancas, desses termos, analisando se se

apresentam como cientificamente corretos.

1.3 Questao de investigacao
Neste contexto foi formulada a questdo de investigacdo que a seguir se concretiza:
E possivel alterar conhecimentos de criangas de 5 e 6 anos acerca de fenémenos

astrondmicos?

1.4 Objetivos do estudo
Para a concretizacdo do presente estudo foram definidos quatro objetivos de
investigacdo que pretendem dar resposta a questdo de investigacdo formulada. Neste
sentido os objetivos sdo:
1. Identificar os saberes das criangas acerca da existéncia de diferentes corpos
celestes e dos diferentes fendmenos astrondmicos.
2. Estimular a observacdo do céu em criangas dos 5 aos 6 anos.
3. Realizar atividades promotoras de exploracao e andlise de diferentes astros e
fendmenos astrondmicos.

4. Avaliar as aprendizagens das criangas relativamente aos conceitos abordados.

1.5 Organizagao do estudo
Este estudo encontra-se organizado em cinco subsec¢des nas quais se apresenta: a

contextualizacdo do estudo (seccdo 1); a fundamentacdo tedrica (seccdo 2); a

24



metodologia adotada (seccdo 3); a apresentacdo, analise e interpretacdo de dados
(seccdo 4) e por fim, apresentam-se as conclusdes do estudo (seccdo 5). Finalmente,
apresenta-se as referéncias bibliograficas e os anexos considerados relevantes para o

estudo.
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2 ENQUADRAMENTO TEORICO

Nesta seccdo apresenta-se o enquadramento tedrico que esteve na base do
presente estudo. Para uma melhor organizacdo encontra-se estruturado em duas
subseccbes, que referem a importancia das ciéncias nos primeiros anos (2.1); e a

abordagem da astronomia na educacgao pré-escolar (2.2).

2.1 Importancia da abordagem das ciéncias nos primeiros anos

A educacdo pré-escolar, segundo Martins et al. (2009) constitui, atualmente, um
“contexto privilegiado de socializagdo, um espaco formal de desenvolvimento onde a
crianca pode interagir com situacdes e vivéncias do seu quotidiano, facilitadoras de
aprendizagens no dominio das ciéncias” (p. 7).

Varios autores como Martins et al. (2009), Martins e Osborne (citados por
Rodrigues & Vieira, 2009), Peixoto (2008) e Pereira (2012), consideram que a abordagem
das ciéncias deve ser iniciada nos primeiros anos pois, é através do contacto com o meio
onde as criangas estdo inseridas e da sua interacdo com os objetos, que as criancgas
comegam a criar bases sélidas de conhecimento baseadas na curiosidade e no desejo de
saber mais sobre o mundo que as rodeia.

Para Sa (2000), a abordagem das ciéncias é importante nos primeiros anos pois
tem como func¢do o “desenvolvimento intelectual, pessoal e social da crianca” (p. 4).

Esta importancia é também salientada, em Portugal, no documento orientador
para a educacdo no pré-escolar - Orienta¢des Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
(Ministério da Educacdo, 1997), que contempla uma area denominada “Conhecimento do
Mundo”.

Para além desta area, neste documento, estdo integradas outras areas e dominios
considerados imprescindiveis para a educacdo nos primeiros anos. Como foi referido a
area que estd ligada as ciéncias é a area do conhecimento do mundo. Nas orientag¢des
curriculares (Ministério da Educacdo, 1997), esta area é apresentada como uma via de
sensibilizacdo as ciéncias, devendo proporcionar as criancas experiéncias relacionadas
“com diferentes dominios do conhecimento humano” (p. 80). Neste sentido, o principal

objetivo desta drea é despertar e sensibilizar nas criangas o interesse pelas ciéncias.
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Segundo este documento (Ministério da Educacdo, 1997) esta area “devera permitir o
contacto com a atitude e metodologia prépria das ciéncias e fomentar nas criangas uma

I”

atitude cientifica e experimental” (p. 82). Esta ideia também é defendida por Rodrigues e
Vieira (2009).

Para S4 (2000) e Vega (2012), esta iniciacdo as ciéncias deve ser simples e focada
na familiarizacdo de factos e experiéncias. Estes autores veem as ciéncias nos primeiros
anos como uma “aprendizagem por livre descoberta” (S4, 2000, p. 3), uma aprendizagem
que se realiza num contexto enriquecedor onde a crianga pode expressar a sua
curiosidade e criatividade através da realizacdo de exploragcdes e manipulagGes com os
objetos do seu redor.

Outros autores como Glauert (citado por Fialho, 2009) afirmam que “na educagdo
de Infancia, a ciéncia procura expandir o conhecimento e a compreensdo que as criangas
possuem acerca do mundo fisico e bioldgico e ajuda-las e desenvolver meios mais
eficazes e sistematicos de descoberta” (p. 2).

A abordagem das ciéncias foi e continua a ser um dos grandes objetos de interesse
em todos os niveis de educagao (Ovigil & Bertucci, 2009). Assim, esta drea tem vindo a
ganhar, cada vez mais, uma maior relevancia na educacdo e inclusivé na educacdo pré-
escolar (Eshach, 2006, citada por Martins, 2009; Pereira, 2012).

Como se referem anteriormente, sdo varios os autores que tem vindo a defender
a importancia de abordar ciéncias nos primeiros anos. Autores como French (2004)
defendem que desde cedo as criangas estao biologicamente preparadas e motivadas para
aprender, desenvolvendo, no seu dia-a-dia, esforcos na tentativa de compreender o
mundo que as rodeia. Outros autores como Brewer, Chinn e Samarapungavan e
Vosniadou (citados por Hannust & Kikas, 2006) e Peixoto (2008) referem que é com base
nessas tentativas de compreensdo do mundo que as criangas tendem a desenvolver
ideias e teorias proprias sobre o mundo apoiadas nas suas observac¢des e conversas entre
si e com os adultos.

Outros autores como Howe (2002) defendem que, muitas vezes, as criancgas
inventam livremente ideias e conceitos no seu esfor¢co continuo de dar sentido ao mundo

que as rodeia. Esta perspetiva é também defendida em Portugal em documentos oficiais
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para a educacdo pré-escolar (Ministério da Educacdo, 1997) quando referem que “a
curiosidade natural das criangas e o seu desejo de saber é a manifestagdao da busca de
compreender e dar sentido ao mundo que é propria do ser humano e que origina as
formas mais elaboradas de pensamento” (p. 79).

Assim, a crianga constrdi ideias, através da sua experiéncia pessoal sustentados
nos seus contactos com o mundo fisico e que podem dar origem a representacdes
generalizadas (French, 2004) dos fendmenos fisicos que observa ao seu redor.

Para muitos autores estas ideias, teorias e estas generaliza¢gbes sdo o inicio do
pensamento cientifico. Alguns autores como Howe (2002) referem que apesar de no
principio, ndo existir uma interligacao clara entre estas ideias e de estas se apresentarem
muitas vezes como contraditdrias, incompletas e desarticuladas, as criangas ja possuem
conhecimentos sobre a sua realidade envolvente. Nesta perspetiva, também Martins et
al. (2009) afirma que esses conhecimentos e as explicagdes que as criangas ddo, apesar
de ndo corresponderem, muitas vezes, ao conhecimento cientifico, tém uma légica para a
crianca pois foram elaborados como consequéncia da sua interagdo com o meio onde
esta inserida.

De acordo com Howe (2002), é essencial que haja, na etapa pré-escolar, uma
educacdo a nivel cientifico pois é através de um ambiente educativo que vao ser
fornecidas experiéncias e oportunidades de discussao e reflexdao necessarias a construgao
de esquemas mentais articulados, coerentes e interligados. Diversos autores (por
exemplo, Carrey; Chi & Rosacoe, citados por Hannust & Kikas, 2006) defendem que é
através destas oportunidades que a crianca comega a compreender os fendmenos que a
rodeia e é neste ambiente e no contacto continuo que a crianga poderd construir novos
conceitos ou até reestruturar o seu pensamento e as suas primeiras teorias. Também
para autores como Hurd e Gallagher e também Undertill (citados por Howen, 2002), as
ciéncias devem fazer parte da educagao escolar. Segundo o documento das orientagdes
curriculares para a Educacdo Pré-escolar (Ministério da Educacdo, 1997), a area do
conhecimento do mundo é suportada pela curiosidade natural da crianca e o seu desejo

de entender o que a rodeia.
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Tal como Reis (1998) sdo varios os autores que sdo a favor da abordagem das
ciéncias no pré-escolar. De acordo com Eshach (citada por Martins et al.,, 2009), a
abordagem das ciéncias nos primeiros anos tem uma enorme importancia pois é nesta
fase que as criangas mostram um comportamento natural de observacdo e interpretacao
da natureza e dos seus fendmenos. Na opinido de Reis (1998):

A ciéncia no Pré-Escolar constitui uma forma racional de descobrir o mundo, que envolve
o desenvolvimento da espontaneidade e da habilidade de procurar e usar evidéncias, a
construcdo gradual de uma estrutura de conceitos que ajuda a entender as vivéncias do
dia-a-dia e a promoc¢do de competéncias e atitudes necessdrias a investigacdo e a
experimentacdo (p. 43).

Neste sentido e de acordo com Martins et al. (2009), compete ao educador
alimentar a curiosidade natural da crianca e o seu interesse pela exploracdo do mundo
que a rodeia. Para isso, o educador deve orientar e suportar os interesses que sao
despertados naturalmente nas criancas para aspetos da sua realidade envolvente de
modo a conduzi-la a um conhecimento das ciéncias. Para Howe (2002), o educador deve
ter em conta, na construcdo das novas visoes, o nivel de compreensao das criangas sobre
os fendmenos. De acordo com Peixoto (2008), este também deve ter consciéncia dos
conhecimentos que as criancas ja adquiriram na sua interacdo e exploracdo do meio
fisico. Assim e de acordo com Pereira (2012) e Santos (1991), estes conhecimentos
prévios que as crian¢as possuem, devem ser considerados como um ponto de partida
para as novas situa¢Oes de aprendizagem. O educador, durante toda a aprendizagem,
deverd auxiliar a crianca de forma a organizar as suas ideias (Harlan & Rivkin citado por
Pereira, 2012). Também Pereira (2012) afirma que o educador deverda proporcionar
atividades que confrontem as criancas com as suas explicacdes de forma a (re)construir
ideias mais corretas cientificamente através da discussdo entre as criancas e da aplicacado
das novas ideias a outras situagdes.

Martins et al. (2009) consideram que para além deste aspeto, o educador deve ter
em atencdo mais um fator. Ele deve ter o cuidado de usar novo vocabuldrio com as
criangas com que estda a trabalhar. Assim, e ainda de acordo com os autores
anteriormente citados, a linguagem que o educador deve usar na exploracdo de um

determinado fendmeno, deve ser simples porém rigorosa do ponto de vista cientifico.
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Para Santos (1991) esta discussdo de ideias prévias e a abordagem dos conceitos
corretos por parte do educador s3ao muito importantes pois, segundo o autor, o
conhecimento das criancas é construido por reestruturacdes sucessivas.

Outros estudos como o de Van Hook e Huziak-Clark (citados por Martins et al.,
2009), revelaram que a abordagem de conceitos abstratos e complexos pode ser feita em
contexto pré-escolar e que esta abordagem e exploracdo conduzem ao desenvolvimento
desses mesmos conceitos e a aquisicdo de novo vocabulario por parte das criancas.

Também Glauert (2004) afirma que a linguagem é uma peca chave do ensino e da
aprendizagem. Este autor afirma que é necessario dar as criangas oportunidades e
encoraja-las a comunicarem as suas ideias. E através desta comunicacdo entre adulto-
crianga que as ideias comegam a tornar-se explicitas podendo assim contribuir para as
alteragdes ou para o desenvolvimento dos pensamentos das criangas acerca da

ocorréncia de determinados fendmenos.

2.2 Abordagem da Astronomia na Educagao Pré-escolar

Numa primeira abordagem, a astronomia é uma ciéncia que tem fascinado o ser
humano desde tempos remotos (Filho & Saraiva, citados por Pereira, 2012). Ao longo dos
tempos foram muitos os estudos efetuados para tentar compreender os fendmenos
astrondmicos. Numa primeira fase, estes eram apoiados pela observacao direta muitas
vezes dissociada da experimenta¢cdao. Com o avanco das tecnologias foi possivel ir mais
além. Uma data histdrica que permitiu a sociedade questionar-se cada vez mais sobre o
espaco, foi quando o homem chegou a Lua (Mintzes & Wandersee, 1998). Neil Armstrong

{

foi uma pessoa emblemadatica que fez sonhar com a frase “um pequeno passo para o
homem mas um grande passo para a humanidade”.

Neste sentido, surgiram varios documentos a defender a abordagem da
Astronomia em contextos formais e informais de ensino e aprendizagem. As Normas de
Ciéncias da Educacdo Nacional dos Estados Unidos Da América (citado por Kallery 2010),

defendem que nos primeiros anos, devem ser dadas muitas oportunidades as criancas,

para observar e aprender ciéncias. Segundo este documento é importante que a criancga
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aprenda mais sobre os fendmenos fisicos, inclusive os fendmenos ligados a astronomia,
informalmente, mesmo antes da instrugao oficial (Hannust & Kikas, 2006).

A National Aeronautics and Space Administration (NASA) é das instituicbes que
mais tem realizado projetos que abordam, estudam e exploram astronomia e todo o
saber sobre o Universo. Esta instituicdo também defende que deve existir uma
abordagem da astronomia a partir do contexto pré-escolar e chama a atencdo para dois
grandes objetivos: despertar a imaginacdo das criancgas e incentivar o seu interesse para a
exploracdo de temdticas associadas a Terra e ao Universo (NASA citado por Kallery, 2010).
Concluiram ainda ser muito importante que seja dada a oportunidade as criangas de
explorarem esta area.

Numa primeira analise, muitas tematicas relacionadas com as ciéncias parecem
dificeis de abordar com as criangas durante a educacgdo pré-escolar. A astronomia é um
dos temas que parece estar fora do alcance da compreensdo dos mais pequenos, pois
para entenderem os fendmenos que Ihe estdo subjacentes, ndo existe algo palpavel, algo
concreto que a crianca possa tocar e constatar por si propria. No entanto, hd uma série
de fendmenos que a crianga observa, constata e explora e que a faz criar uma série de
justificacOes sobre a sua ocorréncia.

Neste sentido e segundo um estudo de Hannust e Kikas (2010) onde foi afirmado
que as criangas mais pequenas tém algumas dificuldades em entender explicagbes
cientificas sobre determinados fendmenos, os autores referem que a astronomia é o
tema onde as criangas apresentam maiores dificuldades. Para atenuar este problema, é
recomendado pelas Normas de Ciéncias da Educa¢do Nacional dos Estados Unidos da
América (citado por Agan & Sneider, 2004), que nos primeiros anos sejam dadas varias
oportunidades as criangas para observarem o seu redor, focando a sua observacdo para a
ocorréncia de determinados fenémenos.

E de salientar ainda que, segundo Pereira (2012), no pré-escolar a crianga se
encontra mais recetiva a este tipo de aprendizagens e é neste momento que elas
adquirem novos conhecimentos, se lhe forem proporcionadas atividades de abordagem
desses fendmenos. Nesta linha de ideias surge um estudo de Vygotsky (citado por Kallery,

2010) onde se afirma que o melhor momento para uma crianga adquirir novos
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conhecimentos é quando esta estd mais recetiva. Também neste estudo, Vygotsky
salienta o papel do educador enquanto vinculo de apoio e transmissor de um verdadeiro
conhecimento.

Como foi referido anteriormente, apesar de a astronomia ser um tema dificil de
entender por parte das criancas, é importante que durante a educacdo pré-escolar este
seja abordado e que sejam proporcionados as criancas momentos de exploracdo. Assim,
cabe ao educador proporcionar esses momentos pois como afirma Metz (citado por
Kallery, 2010) mesmo que os adultos pensem que os conceitos cientificos sdo muito
dificeis de aprender, as criancas podem criar ideias prdéprias sobre esses conceitos
cientificos através de uma aprendizagem pessoal ndo orientada pelo adulto.

Esta ideia é salientada por autores como Hannust e Kikas (2006), que concluiram
que antes de as criangas terem um contacto formal com a astronomia, comegam a
aprender sobre os fendmenos fisicos e astronédmicos informalmente, através do contacto
direto e frequente apoiado na observacdo que fazem dos referidos fendmenos.

O espaco é um dos temas que fascina as criancgas e que lhe desperta a imaginacao.
Segundo Kallery (2010), na observagao que fazem diariamente de fendmenos ligados a
astronomia, como por exemplo a sucessdo do dia e da noite, elas criam ideias acerca da
sua ocorréncia muitas vezes intuitivas e pouco cientificas. Ao criarem essas ideias e
formularem questdes elas prdprias tentam responder as suas préoprias questdes e tentam
interpretar esses fendmenos a luz das observacGes efetuadas. A autora considera que é
assim que as criangas comegam a formar as suas préprias ideias e nogdes cientificas.
Varios autores como Hannust e Kikas (2010) referem que as criangas constroem as suas
teorias acerca desta tematica de forma fragmentada antes de adquirirem conhecimento a
nivel cientifico. Assim e segundo estes autores, as criancas quando entram para o jardim
de infancia ja possuem alguns conhecimentos sobre a Terra e a gravidade, contudo, esses
conhecimentos sdo muitas vezes diferentes dos conhecimentos cientificos apresentando-
se como cientificamente incorretos. Aborda-se a seguir algumas das ideias das criancas
acerca da Terra, da sucessdao do dia e da noite e das fases da Lua identificadas em

diferentes estudos.
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2.2.1 As ideias das criangas sobre a Terra

Ao longo dos anos foram efetuados varios estudos acerca das diferentes ideias das

criangas e jovens sobre a forma da Terra. Estas, no inicio apoiavam-se nas ideias intuitivas

gue as criangas apresentavam acerca do mundo que as rodeia. Ao longo do tempo, e com

o contacto com este tema, as criangas comegavam a mudar as suas visoes até, por fim,

obter uma ideia cientificamente mais correta sobre a Terra.

Segundo vérios autores, como Nobes et al. (citados por Pereira, 2012), a imagem

das criancas sobre a Terra é construida de forma fragmentada. Para as criancas, por vezes

essas imagens podem ser dificeis de mudar. De acordo com alguns dos estudos realizados

por Agan e Sneider (2004), Hannust e Kikas (2006), Kallery (2010), Sharp (2010) algumas

das ideias mais frequentes nas criangas, sao:

(1)

(2)

(3)

(4)

a de que a Terra é plana. As criangas mais novas pensam que a Terra é como
um disco, um retangulo ou um quadrado (Hannust & Kikas,2006; Kallery, 2010;
Sharp, 2010). Pensam também que as pessoas podem cair se andarem durante
muitos dias sobre essa Terra, ou seja, elas consideram que a Terra tem um
limite. Esta concegao é apoiada em ideias intuitivas das criangas.

existéncia de dois mundos (duas Terras) no espaco, uma com forma de esfera
e a outra com superficie plana (Hannust & Kikas, 2006; Kallery, 2010; Sharp,
2010). Neste modelo as criangas também consideram que as pessoas podem
viver em qualquer uma das duas Terras. Ainda nesta concecdo, algumas
criangas acreditam que, a Terra é esférica, mas o espago é limitado por céu
plano e por uma superficie plana.

a Terra tem a forma de uma esfera, tem um céu e tem dois hemisférios
(Hannust & Kikas, 2006; Kallery, 2010; Sharp, 2010). O hemisfério mais baixo é
onde as pessoas habitam e o outro hemisfério tem como fungdo proteger o
hemisfério onde estdo as pessoas. Este ponto de vista, sustentado pelas
criancas manifesta uma transicdo de ideias acerca da forma da Terra.

outra concecdo é a de que a Terra é esférica, estd envolvida pelo céu, é uma
bola no espaco e as pessoas vivem todas nela (Agan & Sneider, 2004; Hannust

& Kikas, 2006; Kallery, 2010; Sharp, 2010). Para as criangas com este
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pensamento, as pessoas conseguem viver na superficie superior da Terra. Este
ponto de vista significa que jd estd a comecar a manifestar-se uma
conceptualizacdo das ideias acerca da forma da Terra.

(5) a Terra é achatada e estd rodeada pelo céu e o espacgo. As pessoas vivem na
superficie da Terra pois a gravidade puxa-as para dentro (Hannust & Kikas,
2006; Sharp, 2010). As criangas com este pensamento ja possuem algum
conhecimento sobre a gravidade mas ndo sobre a forma da Terra.

(6) a Terra é esférica e a gravidade atua para dentro (Sharp, 2010). As criancas
consideram que a Terra tem a forma de uma esfera, tem o céu a sua volta e
gue esta rodeada pelo espaco. As pessoas podem viver em toda a superficie
terrestre.

(7) por fim, algumas criancas pensam que a Terra é quase esférica, ou seja, esta
ndo é uma esfera perfeita (Sharp, 2010). Estas criancas ja manifestam um
conhecimento sobre a forma da Terra, de que tem um didmetro equatorial
maior do que didmetro polar. Esta concecdo é baseada em ideias cientificas
gue as criangas ja possuem. Nesta fase de pensamento as criangas ja possuem
um conhecimento da forma aproximada da Terra. A figura 14, ilustra as varias

perspetivas defendidas por diferentes criangas.

{a} Plano (b} Duas Terras (c) Oca {d) Esferica {(¢yAchatada (f) Esferica (g) Quase Esferica
+ O
2t 2% v Ov
hasr_l-adlas baseado em ideias intermedidrias ocu de transicdo baseado
I'IElS-IIdEIEIS- - = nas ideias
mais mais
intuitivas cientificas

Figura 14. Modelos das criangas sobre a Terra e o Espago baseadas em ideias sobre forma e
gravidade (Sharp, 2010).



Uma das questdes mais pertinentes para este estudo é como as criancas
produzem conhecimento sobre a Terra e o Espag¢o. De acordo com um estudo
experimental realizado em Jerusalém e em Israel por Nussbaum e Sharoni-Dagan (citado
por Sharp, 2010) este conhecimento foi adquirido por etapas ou saltos. As criancgas
passam por todas as etapas acima referenciadas e, também este conhecimento apoia-se
em ideias intuitivas das criangas passando para as ideias mais cientificas, como estd
representado na figura 14.

Também outros estudos revelaram que as ideias e os saltos a nivel cognitivo que
as criangas apresentam estdo ligados ao meio onde estas se encontram (Formosinho &
Costa, 2011; Sharp, 2010; Venville, Louisell & Wilhelm, 2011). Estdo ligados ao nivel
socioeconémico onde a crianga esta inserida, as suas experiéncias pessoais, a interacao
entre adulto-crianga, crianga-adulto e crianga-crianca, a sua idade, ao seu interesse e
motivacdo e o material didatico colocado a sua disposicdo que muitas vezes é responsavel
pelo aumento dos seus niveis de motivagdo e curiosidade.

Segundo um estudo de Vosniadou (citado por Venville, Louisell & Wilhelm, 2011),
as criangas, nas suas concegdes, pensam que a Terra é um corpo fisico solido, estavel
possuindo apenas terra a d4gua. Este estudo revelou, ainda, que as criangcas mais
pequenas, acreditam que o espago se encontra organizado e que se os objetos ndo

tiverem apoiados e sustentados, nesse espago, caem.

2.2.2 Concegdes das criangas sobre a sucessao noite e dia

Alguns estudos como o de Kallery (2010) e o Pereira (2012) revelaram que as
criangas consideram o Sol como um corpo vivo. Nestes estudos quando se falava do
fendmeno dia e noite, as criancas tentavam explicar o mesmo dizendo que “o Sol tinha
ido dormir”, “escondeu-se atrds das arvores e dos muros” e “desapareceu”. Também na
explicacdo desse fendmeno algumas das criangas referiam que o Sol andava a volta da
Terra e que devido a essa rotacdo, o Sol iluminava diferentes partes da Terra. Outras
criangas explicavam este fendmeno referindo que a Terra é que se movimentava a volta
do Sol e que este movimento tinha a duracdo de um dia. Nestas explicagdes estao

patentes modelos geocéntricos e heliocéntricos.
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Alguns estudos mostraram que as criancas, na observacdo diaria que faziam do
céu, quer durante o dia, quer durante a noite, aprendiam a identificar sequéncias ou
padroes nas mudancas que ocorriam. Algumas dessas observacbes, que as criangas
efetuavam, estavam relacionadas com o movimento da sombra do objeto durante o dia e
as posicdes do Sol e da Lua (Agan & Sneider, 2004). Através dessas observagdes as
criancas criavam o0s seus proprios conhecimentos, as suas proprias teorias
fundamentadas em ideias intuitivas apoiadas na observacao direta.

Os estudos de lachel, Langhi e Scalvi (2008), Langhi (2004), Venville, Louisell e
Withelm (2011) revelaram que as criancgas inseridas nesta etapa educativa ja apresentam
evidenciadas algumas noc¢des relacionadas com o fendmeno da sucessao dos dias e das
noites. Segundo os estudos dos autores anteriormente referenciados, as criancas
pensavam que a noite ocorria quando a Lua encobria o Sol. Algumas criangas também
justificavam este fendmeno argumentando que o Sol se tinha escondido atrds das nuvens
ou montanhas e outras criancgas justificam, argumentando, que o Sol girava em torno da
Terra e por essa razdo existia o dia e a noite.

De modo a identificar as ideias que as criangas mais pequenas apresentavam foi
realizado um projeto “Porque é que a lua é redonda e bicuda?” por Formosinho e Costa
(2011), apresentando-se como um projeto-piloto desenvolvido em Portugal. Este projeto
nasceu de uma observagao efetuada por uma das criangas em casa e que mais tarde foi
explorada em contexto de educacdo pré-escolar. Na abordagem desta temadtica, as
criangas manifestaram conhecimentos prévios que revelavam algum conhecimento
acerca das varias fases da Lua. Apesar de muitas das ideias iniciais acerca da tematica
estarem erradas, as afirmagdes que as criangas faziam estavam apoiadas nas suas
vivéncias do dia-a-dia, ou seja, na observacdo que faziam sobre o aspeto da Lua.

Uma outra concecdo que as criangas apresentavam antes do projeto iniciar, estava
relacionada com a visualizagdo dos corpos celestes “Sol e Lua” em cada um dos
momentos do dia, ou seja, as criancas pensavam que sO era possivel visualizar a Lua
durante a noite. Esta concecdo foi modificada pois num momento de observacdo do céu
durante o dia, as criancgas verificaram que podiam ver o Sol e ao mesmo tempo a Lua. Este

projeto teve um grande impacto no grupo pois as criangas puderam assim constatar se as
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suas ideias e os seus saberes estavam ou ndo corretos. As autoras consideraram, como
mais-valia para este projeto, a interagdo entre instituicdo e os encarregados de educagao
das criancas. Os pais, durante todo o projeto, mantiveram-se informados dos conceitos
abordados pela educadora e também puderam abordar em casa com os filhos de modo a
consolidar as informacdes ja trabalhadas no jardim de infancia.

Em Portugal também realizou-se um estudo que também efetuou uma abordagem
da sucessdao dos dias e das noites com criancas do jardim de infancia. De modo a
identificar as conceg¢des que as criangas apresentavam, realizou-se um estudo intitulado
“Dormir com a Lua: astronomia no pré-escolar” por Pereira (2012). Na abordagem deste
fendmeno astrondmico, as criangas manifestaram conhecimentos prévios que revelaram
algum conhecimento sobre a temadtica. As criangas ja manifestavam nogdes corretas
acerca do movimento aparente do Sol e apresentavam nogdes acerca do movimento de
translacdo da Terra. Quando questionadas sobre o fendmeno dia e noite, as criancgas
indiciaram que a noite era “uma sombra”, manifestando a nocao de noite como auséncia
de luz (Pereira, 2012). A resposta obtida no estudo de Pereira (2012) vai de encontro ao
que refere Peixoto (2008) quando afirma, que as criancas em idade pré-escolar
apresentam a noc¢do de que a sombra corresponde a auséncia de luz. No mesmo estudo
realizado por Pereira (2012), as criancas manifestaram conhecimentos acerca do
movimento da rotacdo do Planeta Terra como fator fulcral para a ocorréncia do

fendmeno da sucessdo dos dias e das noites.

2.2.3 Concegoes das criangas sobre a Lua

Em relacdo as fases da Lua, os estudos de Baxter (citado por Venville, Louisel &
Wilhelm, 2011), Langhi (2004), lachel, Langhi e Scalvi (2008) revelaram que as criancas
mais pequenas apresentavam cinco justifica¢cdes diferentes para o fendmeno das fases da
Lua. Elas pensavam que as nuvens escondiam a Lua em certos momentos e por isso nao
se conseguia ver a Lua. Pensavam ainda que os Planetas escondiam a Lua com a sua
sombra e que a sombra do Sol ou da Terra caia sobre a Lua. Por ultimo, explicavam que a
Lua, por vezes, s6 era iluminada de um dos lados sendo este o lado visivel na Terra. No

estudo de Langhi (citado por lachel, Langhi & Scalvi, 2008), as criangas também

37



identificaram que o fendmeno das fases da Lua se devia a sombra que o Planeta Terra
projetava na Lua. Nesta concecdo é evidente a confusdo entre as fases da Lua e a
ocorréncia de eclipses, fendmenos astronomicamente diferentes.

Para Nardi e Carvalho (citados por Langhi, 2004), as criancas em idade pré-escolar
possuem varios conhecimentos acerca da forma e do aspeto da Lua. Estes autores
revelam que algumas das criancgas, na etapa da educacao pré-escolar, também, possuem
a nocdo de que na Lua ndo existe forca de atracdo gravitacional. Segundo os autores,
estas criancas explicaram que a inexisténcia da forca de atracdo gravitacional se deve ao
facto de a Lua ndo possuir atmosfera. Para o mesmo autor, as criangas em idade pré-
escolar apresentam ideias relativas ao movimento de rotacdo. Para elas, a Lua ndo possui
movimento de rotagdo. Esta ideia é defendida, pela visualizagdo que as criangas efetuam
sobre a mesma face da Lua ndo manifestando conhecimento sobre o periodo de rota¢ao
da Lua. Uma outra concecdo que as criangas manifestam é a de que existe um lado escuro
da Lua (o lado ndo voltado para o Planeta Terra).

No estudo de Pandil (2008) constatou-se que as criangas possuem varias ideias
prévias sobre a Lua na etapa do pré-escolar. Segundo o autor, as ideias prévias, que se
identificaram maioritariamente foram: a nocdo de que a Lua sé poderia ser observada
durante a noite e a nogcdo de que a Lua ndo possuia movimento de rotacao.

Num estudo efetuado pelo National Research Council (citado por Agan & Sneider,
2004) concluiu-se que a crianca, depois de visualizar e de identificar determinadas
sequéncias/padrdes sobre o comportamento dos astros, deve ser incentivada a efetuar
registos desses acontecimentos. Segundo os autores, estes registos ajudam a crianca a
sistematizar o seu conhecimento. Nesses registos, ela pode ir desenhando a forma da Lua
todos os dias, como se fosse um calendario e no final consegue determinar o padrao do

aspeto da Lua nas diversas semanas, construindo assim um calendario lunar.
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3 Metodologia adotada

Nesta sec¢ao vai ser apresentada a metodologia adotada ao longo deste estudo.
Para o efeito encontra-se dividida em seis subsec¢des onde se fundamenta a metodologia
adotada (3.1); justifica a opcdo pelo desenho de investigacdo-acdo (3.2); caracteriza os
participantes (3.3); apresenta as tarefas realizadas com as criangas (3.4); apresenta os
instrumentos de recolha de dados (3.5) e se apresenta o plano de acdo para a

concretizagdo do estudo (3.6).

3.1 Fundamenta¢ao da metodologia adotada

Como metodologias de investigacdo podemos encontrar trés tipos de
metodologia: a qualitativa, quantitativa e a mista.

Nos estudos de Afonso (2005), Bogdan e Biklen (1994), Fernandes (1991) e
Mertens (2009), sdao referidas duas destas metodologias de investigacdo. Segundo os
autores referidos, a metodologia qualitativa tem como objetivo entender o
comportamento humano, a fim de descobrir as razdes que levam a determinado
comportamento. Para a metodologia quantitativa o objetivo centra-se em desenvolver
modelos matemadticos e formular teorias para obter os resultados finais. Estas duas
metodologias, de acordo com Afonso (2005), tém o mesmo objetivo que é a de dar a
conhecer uma determinada realidade social. Contudo, existem diferenca entre elas.

Se as compararmos verificAmos que a principal diferenca é o numero de
participantes no estudo. Na metodologia qualitativa, a investigacao é restrita a um grupo
menor e este fator traz consequéncias na propria investigacdo pois o investigador da um
maior énfase aos detalhes desse mesmo grupo e este fator vai influenciar fortemente o
tempo de estudo.

A metodologia quantitativa esta mais direcionada a grandes grupos e esta mais
focada em dados numéricos. Nesta metodologia os instrumentos de recolha de dados
nem sempre sdao vidveis a investigacdo de um determinado fendmeno. Para Afonso
(2005), esta metodologia resulta de “um processo de medicdo de varidveis” (p. 116). Esta
metodologia, segundo os varios autores acima referenciados, dd maior énfase a

generalizacdo dos resultados.
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No presente estudo adotou-se por uma metodologia qualitativa. A investigacao
qualitativa, segundo Mertens (2009) é uma metodologia concebida para fornecer uma
descricdo detalhada e aprofundada de uma determinada pratica ou contexto.

De acordo com Denzin e Lincoln (citado por Aires, 2011) “a investigacdo qualitativa
é uma perspetiva multimetddica que envolve uma abordagem interpretativa e naturalista
do sujeito de anadlise” (p. 2), ou seja, a investigacdo coloca o observador no contexto, no
meio natural para que este entenda e interprete determinados fenémenos (Fernandes,
1991; Mertens, 2009).

Para autores como Bogdan e Biklen (1994), Oliveira (2008) e Pereira (2012) a
investigacdo qualitativa tem como base cinco caracteristicas essenciais: (1) o investigador
deve posicionar-se num ambiente natural; (2) os dados recolhidos devem ser de caracter
descritivo; (3) os investigadores qualitativos devem centrar-se no processo da
investigacdo; (4) os dados devem ser analisados de forma indutiva e sistematica; e por
fim, (5) o investigador interessa-se pelas opinides e experiéncias dos participantes. Neste
sentido e segundo estes autores, o investigador é o instrumento-chave da recolha de
dados e esses dados devem resultar de uma situacdo/ambiente natural. Bogdan e Biklen
(1994), afirmam que os investigadores qualitativos tém uma grande preocupac¢do com o
contexto e consideram que a compreensdo dos fendmenos é melhor compreendida
quando s3ao observadas no ambiente natural onde vai decorrer a agdo. Assim, os autores
assumem que o contexto onde ocorre a investigacdo influencia fortemente o
comportamento humano. Outra caracteristica focada nos estudos de Bresler (2000),
Bogdan e Biklen (1994), Martins (2006) e Oliveira (2008), é a de que o investigador
gualitativo tem como primeira preocupac¢do descrever o ambiente que esta a investigar,
ou seja, os dados recolhidos pelo mesmo devem ser de natureza descritiva. Neste tipo de
investigacdo, as descricdes tém uma enorme relevancia pois sdo fruto do ambiente e das
relacbes naturais que se estabelecem com os fendmenos em andlise. Assim, nas
transcri¢cbes e na analise dos mesmos, o investigador depara-se com toda a riqueza deste
momento de investigacdo. Para Bogdan e Biklen (1994), o investigador qualitativo deve
ter em conta todos os pormenores sejam eles gestos, expressdes ou comentarios. Estes

autores consideram que tudo tem potencial para ser alvo de investigacao.
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Outro fator que influencia e carateriza esta metodologia é o seu foco de
investigacdao. Como referem Bogdan e Biklen (1994), Craveiro (2007), Martins (2006) e
Oliveira (2008), os investigadores que utilizam esta metodologia focam-se mais no
processo do que nos resultados havendo uma maior preocupag¢ao com a compreensao e a
interpretacdo acerca de como os factos e os fendmenos se manifestam (Serrano citado
por Craveiro, 2007).

Na investigacdo qualitativa, os dados s3ao analisados de forma indutiva e
sistematica. Neste tipo de investigacdo a “teoria surge a partir da recolha, andlise,
descricdao e interpretacdo dos dados” (Craveiro, 2007, p. 204). Neste sentido, o
investigador qualitativo tenta construir o sentido de uma situacdo sem impor a sua
propria visdo ou uma visao pré-existente (Mertens, 2009).

Por fim, e segundo Bogdan e Biklen (1994) e Martins (2006), o investigador que
utiliza esta abordagem interessa-se em compreender o significado que os participantes
atribuem as suas experiéncias e as suas opinides. Para o efeito, o investigador
continuamente questiona os sujeitos de investigacdo, com o objetivo de perceber o que
estes pensam.

Como todas as metodologias, a investigacdo qualitativa também apresenta
algumas desvantagens. Para Fernandes (1991), as principais limitacdes estdo relacionadas
com a subjetividade da informacgao pois os dados dao apenas informag¢do de um contexto
e ndo podem ser generalizados (Pereira, 2012). Uma outra desvantagem apontada a esta
metodologia esta relacionada com o tempo em que decorre o estudo pois podem existir
observac¢des prolongadas que vao requerer uma maior dedicacdao do investigador. Por
ultimo, outra desvantagem apontada a esta metodologia estd relacionada com o
envolvimento do investigador com os sujeitos participantes no estudo podendo criar um
olhar menos objetivo por parte do investigador (Fernandes, 1991).

Consciente das limitagdes que esta metodologia assume e anteriormente
referidas, estas podem ser diminuidas com recurso a técnicas e instrumentos de recolha
de dados. Estas técnicas podem ajudar na recolha detalhada de informacao e fornecer
dados minuciosos dos comportamentos e ideias dos participantes no estudo. Na

investigacao qualitativa, segundo Aires (2011), existem dois tipos de técnicas de recolha
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de dados: a direta e a indireta. Como técnicas de recolha direta podem ser contempladas
as observagdes participantes, as notas de campo (Pereira, 2012), as entrevistas
gualitativas e as histdrias de vida. Como técnicas indiretas surgem registos que podem ser

oficiais ou pessoais como podemos verificar na tabela 1.

Tabela 1
Técnicas qualitativas de recolha de informagdo (Colds citado por Aires, 2011).

e Observacdo participante

e Entrevistas qualitativas

e Histdrias de Vida

e Documentos oficiais: registos, documentos
internos, dossiers, estatutos, registos
pessoais, etc.

e Documentos: didrios, cartas,
autobiografias, etc.

Técnicas Diretas ou
Interativas

Técnicas Indiretas ou
Nao-Interativas

Ainda nesta metodologia podemos referir alguns desenhos de investigacdo. Para

”n “"

Aires (2011), estes sdo estratégias de pesquisa que “colocam” “os paradigmas de
investigacdo em movimento” (p. 21) e é aqui que o investigador esta em contacto com
métodos especificos de recolha de dados. Pereira (2012) destaca dois desenhos
relevantes na metodologia qualitativa como é o caso da investigacdo-acao e do estudo de
caso.

Apds uma observacdo e andlise do posicionamento dos diferentes autores,
anteriormente referidos, considerou-se que a metodologia qualitativa seria a mais eficaz

para o presente estudo. Esta metodologia ird ser apoiada num desenho de investigacao-

acao.

3.2 Investigagao-acao

A metodologia qualitativa tem associados varios desenhos de investigacdao. Para
este estudo adotou-se pelo desenho de investigacao-acao, contudo, também poder-se-ia
optar pelo estudo de caso.

Para autores como Afonso (2005), Bogdan e Bilken (1994) e Stake (2009), o estudo

de caso centra-se no objeto/individuo, ou seja, neste desenho de investigacdo, o objetivo
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é estudar o que é particular e especifico. Para Schramm (citado por Yin, 2001) “a esséncia
de um estudo de caso é tentar esclarecer uma decisdo ou um conjunto de decisGes: o
motivo pelo qual foram tomadas, como foram implementadas e com quais resultados” (p.
31). Neste sentido, e segundo um estudo de Afonso (2005), o estudo de caso pode ser
centrado nas narrativas ou descricdo do contexto, é orientado para o desenvolvimento
tedrico e a avaliacdo realizada tem como objetivo fundamentar juizos sobre a qualidade
de um programa/projeto.

Para autores como Afonso (2005), Bogdan e Bilken (1994) e Stake (2009) esta
estratégia de investigacao tem trés modalidades. Neste sentido, o estudo de caso pode
ser intrinseco, instrumental ou multiplo. Segundo estes autores, o estudo de caso
consiste na observacdo pormenorizada de uma realidade, contexto ou individuo, assim,
este desenho de investigacao tem como limitagdo a criagdo de generalizagdes. Com base
no estudo de Stake (2009), o grande objetivo deste desenho de investigacdo é a
particularizacdo, ndo a generalizacao.

Pela limitacdo apresentada por este desenho e, como ja foi anteriormente
referido, neste estudo optou-se pelo desenho da investigacao-acgao.

Existem varias definicdes acerca do conceito investigacdo-acdo. Segundo Elliott
(citado por Afonso, 2005), a investigacdo-acdo € um “estudo de uma situacdo social com
o objetivo de melhorar a qualidade da ag¢dao desenvolvida no seu interior” (p. 74). Para
Corey (citado por Afonso, 2005), esta investigacdo é "um processo através do qual os
praticos procuram estudar os seus problemas cientificamente, com o objetivo de
orientar, corrigir e avaliar as suas decisGes e acées” (p. 74). No entanto, ndo existe um
consenso entre autores relativamente ao posicionamento deste desenho pois alguns
autores consideram-no como metodologia, outros consideram-no como uma estratégia e
outros ainda consideram-no como um desenho. Ao posicionar a investigacdo-acdo como
metodologia, Fernandes (2006), define este desenho de investigacdo como “uma
metodologia de investigacdo orientada para a melhoria da pratica nos diversos campos de
acao” (p. 4).

Esta perspetiva é também defendida por Maximo-Esteves (2008) para que este

desenho de investigacao seja definido como:
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Um processo reflexivo que caracteriza uma investigacdo-acdo numa determinada darea
problematica cuja pratica se deseja aperfeicoar ou aumentar a sua compreensao pessoal.
Esta investigacdo é conduzida pelo pratico — primeiro, para definir claramente o
problema; segundo para especificar um plano de a¢do -, incluindo a testagem de
hipéteses pela aplicagdo da agdo ao problema. A avaliagdo é efetuada para verificar e
demonstrar a eficdcia da acdo realizada. Finalmente, os participantes refletem,
esclarecem novos conhecimentos e comunicam esses resultados a comunidade de
investigadores-acdo. Investigacdo-acdo é uma investigacdo cientifica sistematica e
autorreflexiva levada a cabo por praticos, para melhorara a pratica. (p. 20).

Neste desenho estdo subjacentes alguns objetivos. Afonso (2005) considera que
estes se centram na melhoria da eficacia do grupo. Na perspetiva de Sanches (2005), este
desenho tem como objetivo promover a mudanga social no campo educativo.

Para Afonso (2005), existem cinco caracteristicas que identificam bem a
investigacdo-acdo. Para o autor esta é uma investigacdo: (a) de forte envolvimento dos
participantes pois todos estdo envolvidos diretamente na situacdo a investigar; (b) que
tem como ponto de partida uma questdo pratica do quotidiano; (c) onde estdo implicados
alguns valores relevantes como é o caso da adequacdo aos valores e as condi¢bes de
trabalho dos participantes/investigadores; (d) que requer um cuidado a nivel das escolhas
das técnicas da recolha e tratamento de dados pois estas tém de ser vidveis e compativeis
com os recursos disponiveis no local da investigacdo; (e) que requer uma especial atengao
por parte de todos os intervenientes implicados no processo pois é necessario que haja
um esforgo continuo e conjunto para ligar, relacionar, confrontar e refletir sobre a agao.
Para melhor fundamentar este desenho e as suas caracteristicas anteriormente descritas,
€ necessario recorrer a opinidao de Ainscow (citado por Sanches, 2005), que afirma que
este desenho requer e obriga os participantes a assumir “a responsabilidade de decidir
quais as mudancas necessarias” (p. 128) no meio a investigar. Para o autor é importante
identificar as interpretacdes e analises criticas dos participantes pois estas vdo poder ser
“usadas como uma base para monitorizar, avaliar e decidir qual o préximo passo a dar no
processo de investigacdo” (p. 128).

De acordo com Lewin (citado por Afonso, 2005), que considera este desenho
como uma estratégia de investigacao, existe mais uma caracteristica que a diferencia e

caracteriza dos outros desenhos. A investigacdo-a¢do apresenta-se como um processo em

44



espiral constituida por trés fases. Estas fases sdo a de planeamento, a de acdo e a de
pesquisa de factos sobre os resultados da acdo. A analise detalhada de cada uma destas
fases, leva a uma nova repeticao constituindo-se, assim, um ciclo que segundo Morais,
Paiva e Santos (citados por Fernandes, 2006), leva a uma espiral de procedimentos. Esse

processo em espiral encontra-se ilustrado na figura 15.

Etapa preliminar l

—"——__X
Acgdo e observacdo o O daenti

: I
1° Ciclo . Qm - Reflexdo Inicial
da acgdo
~~—__Delfinicdo do problemo,/

e do sev contexto

Avaliagdo
Acgdo e observagdo
2° Ciclo Redefinigdo
Planeamento prob
da occdo\_"":o/ o
3° Ciclo
4° Ciclo

Rumo & resolugdo
do problema

Figura 15. Espiral do desenho de investigacdo-agdo (Morais, Paiva & Santos, citados por
Fernandes, 2006).

Esta espiral é também fundamentada por Matos (citado por Fernandes, 2006), que
a considera como metodologia, trata-se de “uma metodologia dindmica de uma espiral
planeamento, acao e busca de factos sobre os resultados das a¢gdes tomadas, um ciclo de
analise e reconceptualizacdo do problema, planeando a intervencdo, implementando o
plano, avaliando a efic4dcia da intervencdo” (p. 7). Na opinido de Serrano (citado por
Fernandes, 2006) no processo de investigacdo-acdo sdo relevantes quatro etapas: (1) o

diagnosticar do problema; (2) a composicdo de um plano de agdo; (3) o planear e a
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verificacdo desta nova acdo e (4) a reflexdo e interpretacdo dos resultados. No final, ao
completar este ciclo havera uma repeticao constituindo-se, assim, um ciclo. Esse processo

é fundamentado por Lewin, in Castro (s/d) e encontra-se ilustrado na figura 16.

IDEIA INICIAL

—_—

\J

«Exploragao»
(busca de factos)

:

PLANO GERAL

Passo 1
Passo 2
Por em acchoo *
Passo 1
PLANO
RECTIFICADO
4 AVALIACAO - Passo 1
Passo 2
’ ) »
Por em accao o
Passo 2

~#  AVALIAGAO

Figura 16. Conceito e modelo de investigacdo-acdo de Lewin, in Castro (s/d).

Por fim, este desenho de investigacdo implica persisténcia num sentido continuo
para ligar, relacionar e confrontar a acdo e a reflexdo (Afonso, 2005). De acordo com
Lewin (citado por Castro, s/d) e Maximo-Esteves (2008), este desenho de investigacdo
pode ser questionado relativamente a validade que emerge do processo de investigacao.
Para Simdes (1990), neste desenho de investigacdo questiona-se, muitas vezes, sobre o
nivel de coeréncia entre as conclusdes do estudo e a realidade estudada. Também existe
um gquestionamento sobre a transferibilidade dos resultados, ou seja, a possibilidade de
as conclusdes de um estudo se puderem aplicar em outro grupo. Apesar destas limita¢des
existem métodos que tentam superar estes problemas como é o caso das varias técnicas

de recolha de dados que estdao subjacentes a esta investigacao.



3.3 Participantes do estudo

No presente estudo foram envolvidos diretamente um grupo de criancas de uma
sala do Jardim de infancia do Agrupamento de Escolas da Abelheira. A estagiaria que
realizou o estudo é também participante direta. Também foram envolvidos,
indiretamente, no estudo a Educadora Cooperante e o par de estagio. O grupo de
criangas era constituido por 21 criangas, das quais 11 sdo do género masculino e 10 do
género feminino, com idades compreendidas entre os cinco e os seis anos.

Integra o referido grupo, uma crianca com necessidades educativas especiais.

De forma a garantir o anonimato das criancas optou-se por codificar cada uma
delas atribuindo-lhes a primeira letra do seu nome e a primeira letra do seu apelido. A
tabela 2 apresenta a lista de cédigos das criangas, a respetiva data de nascimento e o

género. Optou-se também por colocar a idade das criancas a data do inicio da realizacdo

do estudo.

Tabela 2

Codificagdo das Criangas participantes no estudo (N=21)

Género Cédigo das Criangas Data de Nascimento Idade

Masculino AB 11-04-2007 5anos
Masculino AC 06-01-2007 6 anos
Masculino DM 26-01-2007 6 anos
Masculino GR 29-07-2007 5 anos
Masculino GB 18-08-2007 5 anos
Masculino JA 04-01-2007 6 anos
Masculino RV 28-11-2006 6 anos
Masculino RS 09-12-2006 6 anos
Masculino RL 31-12-2006 6 anos
Masculino TL 12-01-2007 6 anos
Masculino Vo 12-01-2007 6 anos
Feminino AL 06-08-2007 5anos
Feminino BM 21-12-2006 6 anos
Feminino CB 01-03-2007 6 anos
Feminino ER 23-03-2007 6 anos
Feminino JL 31-12-2006 6 anos
Feminino JS 26-01-2007 6 anos
Feminino MA 12-12-2006 6 anos
Feminino MD 14-07-2007 5anos
Feminino ME 03-02-2007 6 anos
Feminino SM 19-10-2007 5anos

47



As idades foram contabilizadas a partir da data do inicio do estudo a 8 de Abril de
2013.

Como foi referido anteriormente, contou-se também com a participacdo do par
pedagdgico e da educadora cooperante que desempenharam um papel de observadoras
nao participantes. O par de estagio contribuiu para a recolha de dados, registando as

narrativas das criancgas e realizando o registo audiovisual dos momentos de atividade.

3.4 Tarefas realizadas com as criangas
No desenvolvimento do estudo foram desenvolvidas tarefas enquadradas na

tematica a investigar.

3.4.1 Visualizagao dos Astros

Objetivos:

- Compreender a existéncia de corpos celestes no céu;

- Identificar os saberes das criancas acerca da existéncia de diferentes corpos celestes;
- Observar diretamente o céu localizando a Lua;

- Localizar diferentes corpos celestes;

- Explorar com as criangas a localizagdo da Lua;

- Representar os corpos celestes visiveis no céu.

Materiais:
- Oculos de sol,

- Folhas de papel para os registos;

Desenvolvimento da atividade:

Organizagdo: em grande grupo

Tarefas a realizar: Na presente atividade as criancas vao ter a oportunidade de fazer uma
observacao direta do céu. Posto isto, e depois do almocgo, a investigadora vai levar as
criangas para o patio do jardim. No patio, a investigadora vai distribuir pelas criangas
6culos de sol e vai pedir-lhes para estas olharem para o céu. De seguida, a investigadora
vai perguntar ao grupo: "0 que é que conseguem ver no céu?”. Depois de as cria