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“A caligrafia numa carta é como o papel de embrulho e
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RESUMO

O presente estudo foi desenvolvido no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada
II, num contexto de 22 Ciclo do Ensino Basico.

Durante a intervengao realizou-se um estudo numa turma de 52 ano de escolaridade,
na drea de Portugués, que teve como principais objetivos identificar as razées que levam
os alunos a terem uma caligrafia ilegivel, e se esta influencia o seu desempenho, ndo sé nas
aulas de Portugués como nas outras areas curriculares, visto a escrita ser uma competéncia
transversal. Para tal, elaborou-se um conjunto de tarefas visando aperfeigoar a caligrafia.

Como orientagdo para o estudo delinearam-se as seguintes questdes: i) Por que razao
a maioria dos alunos ndo gosta de escrever?; ii) A caligrafia influencia a qualidade da
escrita?; iii) A pertinéncia da caligrafia face a era digital estard a desaparecer?; iv) Qual a
importancia da caligrafia no desempenho académico?

Atendendo a natureza e aos objetivos do estudo optou-se por uma metodologia de
investigacdo de natureza qualitativa, mais concretamente pela investigacdo-acdao que
permitird, no final, avaliar se houve ou ndo efeito nas aprendizagens dos alunos.
Consequentemente, privilegiou-se a recolha de dados através de observacgdes, inquéritos
por questiondrios, producdes dos alunos e documentos administrativos, assumindo o
investigador o papel central na recolha de dados, com observa¢cdes participantes
prolongadas.

Este estudo, que incidiu sobre uma amostra constituida por 21 alunos, foi
desenvolvido num espaco de tempo muito limitado e decorreu em ambiente natural de

sala de aula.

Palavras-chave: escrita, caligrafia, desempenho académico






ABSTRACT

The present report took place during Supervised Teaching Training I, in the 2" cycle
of Basic Education. During this period, a study was conducted in a fifth grade class, in the
Portuguese language subject which had, as its main goals, identify the reasons that result
in students” illegible handwriting, and if it influences their performance as well, not only in
the Portuguese lessons, but also in other curriculum subjects, since writing is considered to
be a global skill. Thus, a list of tasks was compiled to enhance their handwriting skills.

The following questions arose as guidelines for the study: i) Why don’t most students
like to write?; ii) Does handwriting influence the quality of what is written?; iii) The
relevance of handwriting in the digital era- is it disappearing?; iv) What is the importance
of CALLIGRAPHY in academic achievement? These questions helped to understand the
evolution of the students, comparatively to the goals during the application of the tasks
that were implemented.

Bearing in mind the nature of the goals, it was decided that a research methodology
of a qualitative nature, more precisely, through action-research, would allow, in the end,
to evaluate if it did or did not, affect the students’ learning. Consequently, data gathering
was based on observation, questionnaires, students” work, informal conversations and
administrative documents, having the researcher assumed center stage in gathering this
data, with on-going participant observations.

This study was based on a sample consisting of 21 students and, it was carried out in

a very limited time span and occurred in the natural setting of the classroom.

Keywords: writing, calligraphy, academic achievement
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PARTE | - ENQUADRAMENTO DA PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA li

CAPITULO | — O CONTEXTO EDUCATIVO E A TURMA
O meio envolvente e a escola

Caracterizagdo do meio local

A escola onde se realizou a Pratica de Ensino Supervisionada Il situa-se no concelho
de Barcelos, distrito de Braga, agregada a rede publica do Ministério da Educac¢do e a sua
area pedagodgica abrange seis freguesias. A escola sede entrou em funcionamento no ano
letivo 1999/2000, sendo alvo de uma reorganizacdo no ano 2001/2002, tendo sido
constituido o agrupamento. Atualmente, o agrupamento integra dez escolas, desde o pré-
escolar ao 32 ciclo do Ensino Basico.

A escola na qual foi realizado o estagio integra os 12, 22 e 32 ciclos com um total de
482 alunos e estd situada numa freguesia de uma zona rural onde predominam as
atividades do setor téxtil e da construcgao civil de carater familiar. Apesar de os solos serem
férteis, a agricultura praticada é de subsisténcia, no entanto, hd algumas exploracées
pecudrias de razoavel dimensao.

A maioria da populagdao tem apenas o 92 ano de escolaridade, observando-se uma
baixa frequéncia do ensino superior e médio, que esta relacionado com a situagao
econdmica e sociocultural prépria desta drea geografica. Verifica-se que tem havido uma
ligeira melhoria nos niveis de escolaridade na populacdo adulta relacionada com a maior
oferta de ensino para adultos.

Nesta area geografica verificam-se alguns polos de familias muito carenciadas, com
apoios sociais, estando o alcoolismo associado em alguns casos.

Relativamente as atividades recreativas e culturais, destaca-se o folclore, o futebol,
o atletismo, o BTT, a fanfarra, os grupos dos Zés-Pereiras, os grupos de jovens, e o
escutismo. Também existem associacdes que desenvolvem atividades na area do

ambiente, do teatro e da arqueologia.
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Caraterizagdo da turma

A Pratica de Ensino Supervisionada Il desenvolveu-se numa turma do 52 ano de
escolaridade, constituida por 23 alunos, 11 raparigas e 12 rapazes, com idades
compreendidas entre 0s 9 e os 12 anos. Destes, uma aluna foi transferida para outra escola
e outra frequentava a Educacgao Especial.

No que concerne as habilitagdes académicas dos pais, o nivel que prevalece é o 22
ciclo de escolaridade, sendo que, apenas um é licenciado e dois concluiram o ensino
secundario.

As atividades profissionais predominantes dos pais inserem-se no setor secundario,
nomeadamente, construcdo civil e costura. Contudo, verifica-se que cerca de metade se
encontra em situacdo de desemprego. Quinze alunos desta turma beneficiavam de
subsidio, sete no escaldo A e oito no escaldo B.

A turma apresentava um nivel bastante heterogéneo, quer em termos académicos
quer em termos comportamentais, uma vez que existiam alguns elementos que
demonstravam grandes dificuldades de concentracdo e tinham um comportamento pouco
adequado a uma sala de aula, perturbando os restantes elementos da turma. Tal incidia
mais nas disciplinas de Histéria e Geografia de Portugal e Ciéncias Naturais.

Apds uma andlise do Projeto Curricular de Turma, constatou-se que um aluno de
Educacdo Especial, que estava ao abrigo do Decreto-Lei n2 3/2008, artigo 16, alinea a) e e),
beneficiava de um Curriculo Especifico Individual e de acompanhamento regular com um
psicélogo. Trés alunos sdo repetentes, um apresenta dificuldades na maioria das areas, os
outros dois revelam maior dificuldade em Portugués, na interpretacdo e producdo de
textos, e em Matematica, revelando algumas lacunas na resolu¢ao de problemas e
pensamento légico matematico. Todos revelam falta de estudo para ultrapassar as graves
dificuldades que apresentam, além de terem pouco acompanhamento familiar. Cinco dos
alunos sao hiperativos, sendo, por isso, medicados e tém acompanhamento psicolégico.
S3do alunos bastante irrequietos, apresentavam algumas dificuldades de concentracdo,
mostravam desinteresse e, muitas vezes, eram perturbadores.

Foram identificados os seguintes problemas na turma: falta de habitos e métodos de

trabalho e estudo; dificuldades em manter a atencdo/concentragdo; dificuldades na
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aquisicdo e aplicacdo de conhecimentos; dificuldade de compreensio/interpretagdo de
ideias; dificuldades de expressdo escrita e leitura; pouco interesse e empenho nas
atividades letivas; ritmo de trabalho lento; pouca autonomia e responsabilidade na
concretizacdo de tarefas; pouco apoio no estudo por parte dos Encarregados de Educacao.

Relativamente as aprendizagens, sete alunos ndo apresentavam dificuldades em
qualquer drea, sendo alunos motivados, aplicados, participativos e cumpridores das tarefas
propostas. Quanto aos restantes alunos, apesar de mostrarem dificuldade em algumas
areas, revelavam capacidades para obter melhores resultados, necessitando, para tal, mais
concentragdao, empenho e dedicagdo, essencialmente na realizagdo dos trabalhos
solicitados.

Na disciplina de Portugués, a maior dificuldade de aprendizagem apresentada pela
turma residia na interpretacdo e elaboracdo de textos, apresentando vocabuldrio muito
reduzido, erros ortograficos e fraca construgao frasica. Em termos de gramatica, detetou-
se uma maior dificuldade nos tempos verbais.

Na Matematica, a maioria dos alunos revelara muitas lacunas no calculo mental, na
interpretacdo e resolucdo de situacdes problematicas e pensamento ldgico- matematico.
Também demonstravam grandes dificuldades na argumentacdo oral, sobretudo na
aplicacdo de termos matematicos adequados.

Em relacdo a disciplina de Ciéncias Naturais, os alunos ndo apresentavam grandes
dificuldades nas aprendizagens dos conteldos, uma vez que estes eram aplicaveis a
situacOes reais, e eram bastante participativos. Contudo, o aproveitamento ndo foi o
esperado devido ao comportamento pouco satisfatdrio a que estavam habituados a ter
desde o inicio do ano.

Finalmente, quanto a disciplina de Histdria e Geografia de Portugal, os alunos, apesar
de nem sempre terem um comportamento satisfatério, evidenciavam facilidade na
compreensao dos contetdos. No entanto, era notdria a falta de autonomia na realizacao

das tarefas e trabalhos de casa propostos, que se refletiu na avaliacdo final.

15






CAPITULO Il — EXPERIENCIAS DE APRENDIZAGEM DAS QUATRO AREAS

O Mestrado em ensino do 12 e 22 Ciclos do Ensino Basico, habilita o profissional a
lecionar no 12 Ciclo em todas as areas curriculares e, no 22 Ciclo do Ensino Basico, nas areas
de Portugués, Matematica, Ciéncias Naturais e Histéria e Geografia de Portugal. Assim
sendo, na Pratica de Ensino Supervisionada Il, no 22 Ciclo foram desenvolvidas as quatro
areas acima referidas, ao longo de quatro meses. Apds um periodo de observacao, cada
elemento do grupo de estagio regia uma das dreas durante, aproximadamente, trés
semanas.

Apesar de ser pouco tempo para planificar e reger, foram adquiridas muitas

aprendizagens e vividos muitos momentos significativos para o futuro, enquanto docente.

As areas de intervengao

Neste capitulo foi selecionada uma planificacdo de cada unidade curricular
justificando o motivo dessa escolha, bem como o desenvolvimento da respetiva aula, as

dificuldades e propostas para melhorar numa nova implementacao.

Matemadtica
Tema: Numeros racionais ndo negativos
Subtema: Os valores aproximados

Foi esta area, para a qual mais se planificou, a mais temida, visto ser a area em que
os alunos demonstravam menos aproveitamento e mais desmotivagao. No total, foram 10
planos de aula elaboradas de modo a tornar as aulas apelativas, criativas, dinamicas e
motivadoras a aprendizagem.

A planificagao selecionada para a drea da Matematica foi implementada no dia 4 de
maio, (anexo 1) tendo como finalidade introduzir um novo conteudo: os valores
aproximados. A escolha desta aula recaiu no facto de ter sido uma aula diferente, na qual
os alunos participaram ativamente e, no final, verificou-se que os objetivos propostos

foram alcancados.
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Como motivacgdo, apresentou-se um video com a cancdo “Arredonda Hino”, que se
revelou um sucesso, pois 0s alunos ouviram com muito interesse e associaram logo ao tema
a ser trabalhado e com projetos de associacdes e hipermercados do seu dia a dia. Foi
interessante presenciar o didlogo construtivo que se desenvolveu pela turma, mesmo os
alunos menos participativos contribuiram ativamente.

Como estratégia de introdugdo do tema, apresentou-se um recurso em formato
PowerPoint, com os conceitos intercalados com algumas tarefas, o qual foi pensado com o
intuito de captar a aten¢ao dos alunos, pelo pouco texto, pelas imagens e cores. Os
recursos digitais sdo uma mais-valia em qualquer area de ensino, uma vez que torna o
ensino-aprendizagem mais interativo para os alunos, favorecendo e tornando a sua propria
construgao do conhecimento mais duradoura.

Depois da apresentacao, exploracdo dos exemplos e das tarefas de aplicacao, sempre
acompanhadas de uma corregao coletiva, foi entregue aos alunos a definicdo dos conceitos
trabalhados ao longo da aula, numa folha para colarem nos cadernos. Optou-se por esta
estratégia para economizar tempo e garantir que todos tinham registos para futuros
estudos, visto que muitos alunos desta turma ou levavam demasiado tempo a transcrever
para os cadernos ou faziam-no com péssima caligrafia.

Ao longo de toda a aula houve o cuidado de tirar dividas e garantir que todos os
alunos estavam a acompanhar de forma ativa. Para finalizar a aula, foi pedido para
estimarem quantos rebugados estavam dentro de um pacote. Houve variadissimos valores,
alguns descabidos, no entanto, proporcionou-se um momento divertido de aprendizagem.
Para deleite dos alunos, os rebugados foram distribuidos pela turma.

Esta aula mostrou-se bastante dindmica e foi notdrio o entusiasmo dos aprendentes.
Tal como em todas as disciplinas, cabe ao professor criar dindmicas interessantes e

desafiantes que motivem os alunos a aprender mais.
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Historia e Geografia de Portugal
Tema: Do século Xl a unido ibérica e restauragdo (século XVIl)
Subtema: A revolugdo de 1383 e 1385

Este conteldo, que deveria ser trabalhado ao longo de 6 aulas, foi trabalhado em
apenas 2 aulas de 90 minutos e 2 de 45 minutos. Ou seja, nas duas primeiras aulas, de 90
e 45 minutos respetivamente, ndo foi possivel dar inicio ao tema proposto, uma vez que
foi solicitado pelo professor orientador cooperante realizar a ficha de avaliagdo sumativa
referente aos conteldos abordados por si e a respetiva corregao.

A abordagem desta regéncia suscitou alguma preocupacdo, visto ter tdo pouco
tempo para lecionar todos os conteldos a abordar e, além disso, ter de preparar aulas para
a area de Ciéncias Naturais, pois estas duas areas sdo lecionadas em simultaneo pelo
mesmo professor estagidrio.

A aula selecionada, a do dia 16 de margo (Anexo 2), teve a duragdo de 90 minutos e
foi uma das duas aulas supervisionadas.

Num primeiro momento, através de um didlogo orientado e recorrendo a um
esquema projetado, foram recapitulados alguns conceitos dos conteldos anteriormente
abordados de modo a contextualizar o préoximo tema.

Para esta aula foi preparada uma apresentacdo em PowerPoint utilizando ndo sé
textos do manual, mas também recursos do e-manual, uma ferramenta online, através do
qual é possivel aceder a recursos propostos pela editora. A apresentagdo estava
organizada, sintetizada e apelativa, com o intuito de cativar a aten¢dao e promover a
participacdo dos alunos. Procurou-se ndao expor os conteldos em longos textos, dando
preferéncia a imagens e esquemas e, sempre que possivel, questionou-se os alunos para
verificar se estavam atentos e a acompanhar a aula.

Apesar de ter sido uma aula muito expositiva, é de realcar que se conseguiu manter
ativas a atencdo e a participacdo da maioria dos alunos. E de salientar, ainda, que os alunos
surpreenderam pela positiva, pois respondiam a todas as questdes de forma organizada e

sempre que solicitados, demonstrando que estavam atentos e motivados.
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No final, aguando do momento de sintese dos conteudos, foi possivel verificar que,
tendo-se optado pelo ensino tradicional, tal permitiu que os alunos adquirissem e
assimilassem toda a informagao, promovendo assim a sua aprendizagem. O que se poderia
fazer de diferente? Talvez, como sugerido posteriormente pelo professor supervisor, se
pudesse intercalar a exposicdo com pequenas atividades mais dindmicas para cativar
aqueles alunos que dispersam mais facilmente. Reconhece-se que deviam ter sido incluidos
mais mapas para situar os acontecimentos mais importantes.

Em suma, a passagem pela area de Histdria e Geografia de Portugal foi bastante

positiva.

Ciéncias Naturais
Tema: Diversidade nos animais
Subtema: Como se reproduzem os animais

Das quatro areas de regéncia, Ciéncias Naturais foi a drea que mais trabalho deu,
tanto pelo facto de ser em simultaneo com Histdria e Geografia de Portugal como pelo
tempo reduzido para planificar. Apds reunir com o professor orientador cooperante e saber
os conteudos que teria de planificar, surgiu um problema: demasiados conteudos para tdao
pouco tempo, ou seja, 6 aulas: 2 de 90 minutos (1 ficaria sem efeito devido a uma visita de
estudo) e 3 de 45 minutos. Em conversa com o professor, decidiu-se passar alguns
conteudos para a colega de estagio que lecionaria a seguir. Resolvido o problema passou-
se as planificacbes, tendo em atencdo propor aos alunos atividades interessantes e
promotoras de aprendizagens significativas. Depois de alguns ajustes, as planificacdes
foram aprovadas pelo professor orientador cooperante e pela professora supervisora.

No momento de iniciar a regéncia nesta area surgiram duas novidades: na primeira
aula, a 13 de marco, houve greve, e no dia 20 de marco ndo haveria aulas, devido as
atividades da Pascoa. Restavam, portanto, 4 aulas para abordar todos os conteudos,
sabendo que duas iriam ser supervisionadas.

Assim sendo, optou-se por aqui apresentar a aula em que mais conteudos

programaticos foram abordados, mais precisamente a aula do dia 17 de marcgo (Anexo 3)
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que, por sinal, foi uma aula supervisionada. Deve acrescentar-se que, devido a greve, houve
necessidade de dar a aula numa parte da aula de apoio de Portugués (45 minutos) nesse
mesmo dia, o que so6 foi possivel gracas a boa vontade da professora. Apesar do pouco
tempo para abordar a matéria, foi possivel a turma compreender o que se pretendia.

Na aula supervisionada decidiu-se continuar com os conteddos de modo a que
houvesse um fio condutor entre a aula da manha e a da tarde. A pressdo fez sentir-se
devido a quantidade de conceitos, com a consciéncia de que os alunos ndo tiveram tempo
para amadurecer as ideias. Contudo, sendo uma aula expositiva, os alunos, que geralmente
eram bastante barulhentos, estavam mais participativos e com um comportamento muito
mais adequado.

O que poderia ser alterado? Talvez se diminuissem conteldos. Algumas vezes a
frustracdo prevaleceu por nado ser possivel explorar mais um conteudo, devido a falta de
tempo.

Referia-se que, apesar de ndo ser a drea de eleicdo, abordar os conteudos foi

bastante gratificante.

Portugués
Tema: Texto ndo literdrio
Subtema: A noticia

Esta foi a area de intervencao escolhida para desenvolver o presente trabalho de
investigacao. Posto isto, escolher apenas uma aula nesta disciplina nao é tarefa facil, visto
todas as aulas contribuirem para o estudo.

O facto de o ultimo bloco da regéncia estar destinado a drea de Portugués possibilitou
observar as aulas da professora orientadora cooperante e das outras professoras
estagidrias e, consequentemente, verificar que, na generalidade, a turma tinha grandes
limitacdes no desenvolvimento da linguagem escrita. Querendo restringir estas limitagdes,
as regéncias foram preparadas com o intuito de colmatar estas dificuldades dos alunos.

Assim sendo, a par dos conteludos propostos pela professora orientadora cooperante, os
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primeiros dez minutos de todas as aulas eram preenchidos com atividades inerentes ao
projeto de estudo que serd abordado a frente.

A aula selecionada para ser descrita foi a terceira aula, lecionada no dia 12 de maio
(Anexo 4). A razdo da escolha recai no facto de, apds reflexao, se verificar que a planificagao
estava bem estruturada, as atividades adequadas aos objetivos, os alunos empenhados e
participativos e ter sido possivel gerir bem o tempo, os alunos e o nervosismo.

No que concerne ao conteudo a ser trabalhado — a noticia —, a sequéncia didatica
implementada na sala de aula atingiu os objetivos. Foi particularmente interessante
confirmar como uma simples analise de imagens do manual, que retratavam um assalto,
motivaram os alunos e levaram-nos a identificar todas as carateristicas inerentes a uma
noticia. O texto foi muito bem trabalhado, o que levou a que ndo houvesse tempo para
responder as questdes da pagina seguinte. Contudo, e apds refletir com a professora
orientadora cooperante, verificou-se que estas haviam sido respondidas ao longo da
analise das imagens.

O recurso a planificagdo de uma noticia foi muito bem conseguido, uma vez que
permitiu aos alunos organizarem as ideias principais na elaboracdo da noticia que teriam
de redigir com base em imagens. Reconhece-se que algumas imagens eram um pouco
complicadas para transformar numa noticia. O que se confirmou aquando da correcao da
tarefa, pois alguns alunos ndo atingiram muito bem o que se pretendia com tal atividade.

O que poderia ser alterado na aula? Talvez pedir aos alunos para redigirem uma
noticia referente as imagens do manual, como sugeriu a professora orientadora
cooperante, em vez das que foram atribuidas.

Em jeito de conclusdo acerca da passagem por estas quatro areas no papel de
professora estagiaria, salienta-se o quao importante é esta oportunidade de experienciar
e aplicar o que aprendemos ao longo da nossa formacao in loco. Sé vivendo a realidade no
contexto, enfrentando os desafios, ultrapassando os contratempos, alcancando os
objetivos e desfrutando do prazer de saber que estamos a contribuir para uma formacao
rica e plena de uma criancga, é que podemos averiguar se € mesmo por este caminho que

queremos enveredar.
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Orientacao para o projeto

O estudo desenvolveu-se entre 7 e 28 de maio e incidiu sobre a drea de Portugués.

Ap0s ter-se observado, a turma do 52 ano com quem se iria trabalhar, ao longo de
varias semanas, e refletido com a professora orientadora cooperante, verificou-se que seria
oportuno abordar a questdao da caligrafia, focando a sua importancia no desempenho
académico dos alunos.

A opcao desta problematica proporcionou-se pela falta de empenho, demonstrado
pela maioria dos alunos, para com a linguagem escrita em qualquer uma das areas
lecionadas por todas as estagidrias. E de salientar a chamada de atencdo por parte dos
professores da turma das diferentes areas para os poucos registos escritos nos cadernos e
quado ilegiveis estavam devido as péssimas caligrafias.

Feita uma breve pré-pesquisa sobre o tema, aferiu-se que existe pouca literatura
sobre o0 assunto, o que levou a que se ponderasse mudar seriamente de topico. No entanto,
em didlogo com a professora orientadora, optou-se por seguir em frente com este desfio

e, quem sabe, este trabalho podera servir de apoio para futuros trabalhos.
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PARTE Il - TRABALHO DE INVESTIGAGCAO

CAPITULO I - INTRODUCAO

Neste capitulo analisa-se a importancia e pertinéncia do estudo, identificam-se o

problema, os objetivos e as questdes orientadoras da investigacao.

O problema

“A nossa lingua é um instrumento fundamental de acesso a todos os saberes; e sem
o seu apurado dominio, no plano oral e no da escrita, esses outros saberes ndo sao

adequadamente representados” (Ministério da Educacgao, 2009, p. 6).

Pertinéncia do problema em estudo

Escrever é uma das competéncias que todo o ser humano alfabetizado desenvolveu,
a ritmos e niveis diferentes, ao longo da sua passagem pela escola. Através da escrita, a
crianca aprende a comunicar, a exprimir-se, a raciocinar, a transmitir as suas ideias,
pensamentos, tristezas e alegrias.

Segundo o Programa de Portugués do Ensino Basico, 2009, p.16),

entende-se por escrita o resultado, dotado de significado e conforme a gramatica da lingua,
de um processo de fixagao linguistica que convoca o conhecimento do sistema de representagdo
grafica adoptado, bem como processos cognitivos e translinguisticos complexos (planeamento,

textualizagdo, revisdo, correccdo e reformulagdo do texto).

Apds varias semanas de observacgOes realizadas em todas as areas intercedidas no
contexto da PES Il, era notdrio o desinteresse total de muitos alunos pela escrita, quer fosse
na simples transcricdo do sumdrio ou de algumas notas importantes do quadro para os
cadernos diarios, quer na elaboracdo de atividades na sala de aula, quer na execugao dos
trabalhos de casa. Esta falta de empenho tinha como resultado trabalhos de casa
incompletos ou inexistentes, cadernos diarios sujos, mal organizados e com uma caligrafia

ilegivel.
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De modo a colmatar estas lacunas é o dever do contexto escolar “criar um clima
facilitador de aprendizagem, permitindo que os alunos vao construindo progressivamente
conhecimentos sobre a escrita e as circunstancias do seu uso, mediante a composicdo de
textos cada vez mais elaborados” (Rebelo, Marques, & Costa, 2000, p. 153).

Niza, Segura e Mota (2011) acrescentam que “a escrita constitui-se como a mais
poderosa actividade e o mais proficiente instrumento de aprendizagem,” vai mais além de
ser um mero transmissor de aprendizagens, pois proporciona aos alunos “oportunidades
de pensarem acerca do que aprenderam, clarifica o pensamento, permite desencadear
analises criticas, reflexdo e ideias a desenvolver” (p.15).

Segundo o Ministério da Educacdo (2009) uma das recomendacbes citadas da
Conferéncia Internacional sobre o Ensino do Portugués dizia que é importante
responsabilizar e sensibilizar os professores de todas as dreas para que criem uma relacao
com a lingua “uma relagdo com a lingua que seja norteada pelo rigor e pela exigéncia de
correccao linguistica, em todo o momento e em qualquer circunstancia do processo de
ensino e de aprendizagem” (p.6).

O principio da transversalidade afirma aqui toda a sua relevancia, o que significa que
“a aprendizagem do portugués estd directamente relacionado com a questdo do sucesso
escolar, em todo o cenario curricular do Ensino Basico e mesmo, naturalmente, antes e
para além dele” (Ministério da Educacao, 2009, p. 12).

Em suma, “escrever pode servir como um veiculo para pensar melhor, ao mesmo
tempo que permite que os alunos explorem as diversas areas curriculares e desenvolvam
a sua literacia cultural” e cabe ao professor agir como interlocutor, animador e criador de
situacOes para melhorar a escrita (Niza, Segura & Mota, 2011, pp.10-16). Logo, podemos
concluir que a aprendizagem da escrita é fundamental para que as criancas se tornem

cidadaos competentes, numa sociedade cada vez mais exigente e competitiva.

O enunciado

Este estudo pretende identificar os fatores que levam os alunos a possuirem uma ma
caligrafia e se esta influencia o seu desempenho nas aulas de Portugués e nas outras areas

curriculares, na medida em que a escrita é uma competéncia transversal.
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Para isso, delinearam-se as seguintes questdes orientadoras:

1- Por que razdao a maioria dos alunos nao gosta de escrever?

2- A caligrafia influencia a qualidade da escrita?

3- A pertinéncia da caligrafia face a era digital estard a desaparecer?
4- Qual a importancia da caligrafia no desempenho académico?
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CAPITULO Il — REVISAO DA LITERATURA

A importancia da escrita no ensino basico (o gosto pela escrita)

A nossa lingua é um fundamental instrumento de acesso a todos os saberes; e sem o seu
apurado dominio, no plano oral e no da escrita, esses outros saberes ndo sdo adequadamente
representados (Ministério da Educagao, 2009).

No programa de Portugués do Ensino Bdsico é evidente o peso que detém o ensino e
aprendizagem do Portugués no curriculo, pois este determina a formacao das criancas e
jovens no que concerne a sua interacdo com o mundo que os rodeia. Ao analisar o
programa, constata-se que,

0 ensino e a aprendizagem do Portugués determinam irrevogavelmente a formacdo das
criangas e dos jovens, condicionando a sua relagdo com o mundo e com os outros. Se muitas
vezes designamos o Portugués como lingua materna, ndo o fazemos certamente por acaso:
naquela imagem representa-se bem a noc¢do de que a lingua que aprendemos (e que a
escola depois incorpora como matéria central) esta directamente ligada a nossa criacdo e

ao nosso desenvolvimento como seres humanos (Ministério da Educagdo, 2009, p.6).

Logo ao entrar no 12 Ciclo do Ensino Basico, o aluno é confrontado com a tarefa de
aprender a ler e a escrever, duas competéncias que estdo intrinsecamente ligadas apesar
de serem distintas, uma vez que “aprender a escrever é um dos melhores meios de
aprender a ler e reciprocamente” (Ministério da Educacdo, Metas Curriculares de
Portugués do Ensino Basico, 2012, p. 10). Dai a leitura estar associada a escrita neste nivel
de ensino, formando um sé dominio segundo as Metas Curriculares, evidenciando-se como
a pedra basilar do ensino da lingua pela sua aplicabilidade em todas as areas disciplinares
(o principio da transversalidade) ao longo de todo o percurso académico do aluno.

Nas nossas escolas, as criancas aprendem a ler com base num sistema alfabético de
escrita cujos caracteres, as letras ou grafemas, tém nome e um valor fonoldgico associado.
“A escrita consolida a representacao mental dos grafemas, das silabas, dos fonogramas,
das palavras, ao longo do processo de aprendizagem, quer durante a fase dominada pela
codificacdo, quer na da formacdo de representacGes ortograficas lexicais acessiveis

automaticamente” (Ministério da Educac¢do, Metas Curriculares de Portugués, 2015, p.10).
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Ndo descurando a importancia da aprendizagem da leitura, e segundo as Metas
Curriculares, logo ao ingressar no 12 ano, o aluno é confrontado com a necessidade de
conhecer e escrever o alfabeto maiusculo e minusculo e de atribuir a cada letra o seu
respetivo fonema, levando o aluno a aquisi¢ao da consciéncia fonémica. A aprendizagem
da escrita, iniciando com a escrita alfabética, € um processo cognitivo complexo, “em que
o desenvolvimento de certas habilidades componentes depende do desenvolvimento, pelo
menos até certo ponto, de outras habilidades” (Ministério da Educacdo, Metas Curriculares
de Portugués, 2015, p.4). E imprescindivel que a crianga domine todo o processo grafico da
escrita para que possa dar inicio ao intrincado processo de producdo de comunicagao
escrita. Esta transicdo ndo é espontdnea e natural, exigindo por parte do professor um
ensino explicito, estruturado e de constante supervisao.

Sabendo que “a expressdo escrita € um meio poderoso de comunicacdo e
aprendizagem que requer o dominio apurado de técnicas e estratégias precisas, diversas e
sofisticadas” (Sim-Sim et al., 1997, p. 30), cabe ao professor do ensino basico selecionar
atividades diversificadas e motivadoras que desenvolvam nos alunos a habilidade de
escrever para construir e expressar conhecimento.

A escrita é uma poderosa atividade de aprendizagem, assim sendo, a escola, como
meio privilegiado para promover esta aprendizagem, deve incutir nos alunos o gosto pela
escrita. Todos os anos, muitos professores reclamam o insucesso dos seus alunos, a falta
de vontade de participar nas tarefas e a dificuldade em realiza-las, as baixas notas nas fichas
de avaliacdo, em suma, a desmotivacdo dos alunos face a disciplina de Portugués. Para
fazer face a este dilema, as atividades propostas devem fazer sentido a cada aluno, para
gue haja aprendizagem e, consequentemente, desenvolver o desejo de aprender. “Um
modelo de ensino respondendo as necessidades dos alunos supde que a escolha das
actividades propostas seja determinada em funcdo dos interesses e das dificuldades dos

alunos” (Azevedo, 2000, p.31).
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Promog¢ao de competéncias basicas para a escrita: o papel do professor

Aprende-se a escrever, escrevendo
(Martins & Niza,1998, p.160).

As criangas interagem, em diferentes contextos, com a lingua escrita muito antes de
iniciar o seu percurso escolar, a perce¢do do seu nome, o contacto com as histérias infantis,
anuncios, cartazes, sobejam no mundo no qual a crianga vive.

Aquando do seu ingresso na escola, a crianga aprende a transferir o seu discurso oral
em formas graficas associadas a unidades fénicas, contudo, a linguagem escrita vai muito
para além da aprendizagem de um cédigo. Muitos alunos acreditam que a escrita se limita
a questodes linguisticas e textuais, porém, nas producdes verbais, “também entram em jogo
dimensdes sociais, cognitivas, subjectivas e identitarias da linguagem e do aluno” (Pereira,
2008, p.11). Pressupde-se que o aluno ao apropriar-se da palavra escrita, se assuma como
um sujeito pensante e escrevente de modo a que “seja capaz de viver a linguagem e de
criar lagos afectivos com a palavra escrita, podendo assim, tornar-se autor do que profere
e, inclusive, fazer a ponte com a sua linguagem privada e com os saberes que ja possui a
entrada na escola” (Pereira, 2008, p.11).

No entanto, muitos dos alunos de hoje ndo se identificam com esta visdo do aluno-
escrevente, pois encaram os trabalhos escritos como apenas uma tarefa a executar em vez
de um meio para construir conhecimento. Com o intuito de modificar esta concecdo do
aluno no que respeita a escrita, a escola deve propiciar ao aluno um contexto favoravel
para que possa desenvolver todo o seu potencial enquanto escrevente. Para tal, deve
reunir trés condicdes: criar um espaco motivador para que o aluno se revele através da
producao dos seus proéprios textos; levar o aluno a perceber o valor dos seus escritos para
além do contexto escolar; levar o aluno a tomar consciéncia de que as atividades de leitura
e escrita, na sala de aula, sdo efetivamente atividades cognitivas e ndo meras atividades de
perguntas e respostas (Pereira e Azevedo, 2005, pp.14-15).

Parece que tal tarefa recai nos ombros do professor de Portugués, como referido por
Day (2004), “em todas as salas de aula espera-se que os professores sejam profissionais
competentes, responsaveis pela elevacao dos niveis de aproveitamento escolar de todos

os alunos e que o fagcam de forma a estimular o interesse dos alunos pela aprendizagem”
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(p.38). Pereira e Azevedo (2005) ainda acrescentam que o professor é “o responsavel pelo
estabelecimento de uma boa comunicagao dentro da aula, por oferecer estimulos e afecto
e por favorecer um clima de confianca e respeito que promovam a auto-estima e o auto-
conceito de todos os alunos” (p.83).
Deste modo, temos todos os vértices do célebre tridngulo pedagdgico de Jean
Houssaye: o professor; o saber e os alunos, em que
a ligacdo entre os professores e o saber configura uma perspectiva que privilegia o ensino
e a transmissdo de conhecimentos; a juncdo entre os professores e os alunos valoriza os
processos relacionais e formativos; a articulacdo entre os alunos e o saber favorece uma

|6gica de aprendizagem (Névoa, 1995, p.8).

No que concerne ao professor e o saber, é fundamental que o docente domine os
fenomenos da escrita tendo consciéncia do funcionamento da lingua e que,
consequentemente, selecione estratégias e atividades enriquecedoras, motivadoras e
acima de tudo adequadas com o intuito de e sabendo que

estimular aprendizagens significativas nos alunos tendo em vista o seu desenvolvimento
integral - enquanto individuos e cidaddos - é uma funcdo complexa. Que requer a
mobilizacdo de conhecimentos, capacidades e atitudes a varios niveis, mas que exige,
sobretudo, uma grande capacidade reflexiva, investigativa, criativa e participativa para se

adaptar e intervir nos processos de aprendizagem (Alonso & Roldao, 2004, p.49).

Evidentemente que quanto mais o professor perceber sobre o processo da escrita
mais eficaz sera o seu desempenho na sala de aula, melhor e mais significativa sera a
aprendizagem dos seus alunos.

Quanto ao vértice professor-aluno, deve haver um clima psicolégico saudavel,
estavel, estimulante e motivador para despertar nos alunos a vontade de participar,
intervir, interagir e aprender para que possam ter uma participa¢ao ativa na construg¢ao do
seu préprio conhecimento.

A motivagdo tem por fungdo a preparagao psicolégica dos alunos para a aula do dia. Esta
preparagdo consiste em criar situagdes que levem os alunos a querer aprender, a estimular

a curiosidade, a sentirem a necessidade de aprender. A motivagao serd forte quando a aula

for de matéria significativa para os alunos (Peterson, 2003, p.82).
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O papel do professor de Portugués (e ndo sd), nas salas de aula de hoje, é de ajudar,
apoiar, orientar o aluno a fazer a sua aprendizagem, “ndo se ensina uma crianga a ler e a
escrever, é ela que aprende” (Pereira e Azevedo, 2005, p.84). Acrescenta ainda que, o
professor deve ajudar o aluno a perceber e a refletir como o saber ensinado podera ser
aplicado na sua vida pessoal, escolar e profissional. Contudo, como o objetivo é fazer com
que os alunos aprendam e sejam protagonistas das suas aprendizagens, ao professor cabe-
Ihe a marcante tarefa de “construir sequéncias que contribuam para uma aprendizagem na
solidariedade e ndo na rivalidade, na curiosidade e ndao na passividade, na alegria e ndo no
aborrecimento” (Azevedo, 2000, pp.31-32).

Sousa (1997), referido por Azevedo (2000), reconhece que sé se consegue viver e
sentir integrado numa sociedade dependente da comunicacdo se se dominar as varias
formas de discurso escrito a ela inerentes (p.83). Um dos papéis importantes da escola é
formar cidadaos competentes no uso da lingua materna (oral, leitura, escrita) acrescido do
papel importante de prover os alunos ndo sé com os cédigos linguisticos, mas também com
um espirito critico interventivo para que se tornem futuros cidaddos ativos dessa
sociedade.

A linguagem escrita é uma habilidade que acompanha o aluno desde a sua entrada
no mundo escolar. No inicio, as dificuldades sentidas pelos alunos quando confrontados
com a escrita sao no dominio da ortografia e da motricidade. Todavia, é imprescindivel que
o aluno interiorize todo este processo para que possa concentrar-se nos aspetos mais
complicados da producdo de textos.

Retomando o triangulo pedagdgico, atentamos sobre o ultimo vértice - aluno-saber.
Segundo Carvalho e Rodrigues (1997), “a escrita é encarada como um mero meio ou veiculo
de transmissdo nas aulas de Portugués ou em qualquer outro dominio e n3o é vista como
um conteudo passivel de ser ensinado e aprendido” (citado em Carvalho, 2001, p.82).

Porém, é na disciplina de Portugués que o aluno obtém os alicerces para desenvolver
a competéncia de producdo escrita. Contudo, o ato da escrita na sala de aula ndo pode
definir-se apenas as carateristicas formais da lingua (sintdticas, semanticas, textuais), ou as

avaliagdes “que ndo so serve para expor os conhecimentos e competéncias dos alunos de
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forma transversal por todas as areas do curriculo como também incide no prdprio sucesso
escolar do aluno” (Carvalho, 2001, p.82), mas sim articula-las com outras dimensdes do
processo de escrita, atribuindo significacdo ao ato de escrever.

E crucial que o professor planifique um conjunto de atividades e, como sugerido por
Pereira (2001), englobe exercicios de facilitacdo processual, que ndo coloque o aluno
perante uma folha em branco, mas o ajude a perceber como se constréi um texto no papel
de “escrevente social e cultural” (p.114).

Diferentes niveis de elabora¢do de textos favorece todo o processo de redagao de
textos em detrimento do produto final. O aluno deve ter momentos para planificar,
escrever, rever e reescrever o texto, sendo, deste modo ativo na sua aprendizagem. Os
temas ou tépicos a serem desenvolvidos devem ser desafiantes para captar a atencao dos
alunos e predispo-los para o ato em si. Num primeiro momento, o professor orienta e
acompanha, mas sempre com o objetivo de que o aluno esta a adquirir conhecimentos que
Ihe permitam um dia ser um escrevente auténomo que consiga assumir-se como autor do
seu proprio texto.

A escrita é, portanto, um processo de grande complexidade, ja que se refaz a cada

novo texto, ndo estando nunca concluido.

A caligrafia associada a ortografia

Ha determinados elementos que podem alertar o professor para situacées que tém de ser
remediadas sob pena de se tornarem quase irreversiveis: - uma caligrafia irregular, dificil de
decifrar, associa-se regra geral, a uma ortografia deficiente (Silva, 1986, p.37).

No 12 ciclo espera-se que o aluno obtenha as ferramentas, conhecimentos e
aprendizagens necessarias para o acompanhar ao longo do seu percurso escolar, pessoal e
social. Segundo o programa de Portugués, o Portugués é um saber essencial que, de forma
transversal, afeta todas as outras areas curriculares e, consequentemente, o sucesso dos
alunos na escola (Ministério da Educacdo, 2009, p.21).

Ao ingressar no 12 ano a maioria dos alunos ja traz, do ensino pré-escolar, algum
conhecimento da relacdo entre a linguagem oral e escrita, ou seja, a direcionalidade, a
diferenca entre escrever e desenhar. No entanto, cada crianca tem o seu ritmo de

desenvolvimento e aprendizagem, logo, é funcdo do professor conhecer o que os seus
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alunos ja sabem sobre a escrita e adequar as suas estratégias de ensino em rela¢do a esses
mesmos conhecimentos. “Algumas criangas podem ter desenvolvido naturalmente certas
competéncias e outras precisar de as aprender de forma explicita e de as desenvolver em
contexto escolar, mas todas desenvolverdo as competéncias de escrita com o ensino
sistematizado das suas estratégias” (Baptista, Viana e Barbeiro, 2011, p.14).

Para iniciar a aprendizagem da escrita, a crianga tem de compreender que na escrita
alfabética, as letras (grafemas) representam sons (fonemas) e que as palavras sdo
constituidas por vdrias letras que representam esses sons. Muitas vezes as criangas tém
dificuldade em relacionar os sons com determinadas letras/palavras.

“A capacidade para identificar os fonemas nas palavras ditas ou ouvidas (e de fazer a
sua conversdao em grafemas) estd altamente dependente da aprendizagem formal da
leitura (Morais, 1997, citado por Baptista, Viana e Barbeiro, 2011, p.31).

A producdo da escrita alfabética é um processo muito complexo que envolve
mecanismos neurobioldgicos que,

partilham com a linguagem oral uma parte significativa da rede neuronal até a fase da
codificacdo, onde a informacao é transformada em unidades de processamento motor que

conduzem ao controlo motor e a gestdo dindmica do espaco para o desenho das letras

(Castro-Caldas, 1992 citado por Baptista, Viana e Barbeiro, 2011, p. 19).

Uma boa apresentacgao grafica dos escritos a mao, a caligrafia — que sera abordada
no proximo tépico —, possibilita uma boa compreensado do texto por parte do leitor. Para
tal, quando o aluno comeca a escrever, o professor deve propor atividades especificas que
contribuam para melhorar e dominar o controlo da motricidade fina, com o intuito de
adquirir as habilidades graficas e motoras necessarias para o dominio da ortografia. Como
referido por Pereira e Azevedo (2005), “pela repercussdo que tem em muitas areas do
curriculo, a aprendizagem da caligrafia ndo pode ser ignorada ou descuidada,” pois,
“acentua-se hoje a legibilidade, a velocidade e a fluéncia” (p.32).

Consequentemente, os autores supracitados partilham da mesma opinido de Silva
(1986), ou seja, que a caligrafia esta associada a ortografia. Assim sendo, o professor deve

acompanhar e orientar o aluno ao longo da sua aprendizagem para obter bons habitos de
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escrita. Se os erros ndao forem logo corrigidos, o aluno tera mais dificuldades em fazé-lo
futuramente (p.25).

E fundamental que o aluno compreenda o funcionamento das regras de ortografia.
Ao propor atividades para trabalhar a ortografia, o professor deve dar explicagdes claras
para que o aluno perceba como se processa a palavra, acompanha-lo e dar-lhe feedback ao
longo da realiza¢do da atividade para que a aprendizagem faga sentido ao aluno. Em suma,
“o diagndstico precoce de certas dificuldades pode conduzir a sua remediacdo rapida e
eficaz. O empenhamento que a prépria pessoa pde na correcgdo das suas deficiéncias é um
caminho promissor para o successo” (Silva, 1986, pp.37-38).

Podemos entdo concluir que antes da aprendizagem da producdo de textos com o
objetivo de tornar o aluno num escrevente competente, é necessario que ele domine as
aprendizagens da caligrafia e do cddigo ortografico, pois “a precisdo na ortografia assim
como a percetibilidade (e por que ndo também beleza?) na caligrafia e a eficiéncia na
dactilografia devem ser adquiridas precocemente, para que nao interfiram com o processo

de aprendizagem da composicdo escrita” (Metas Curriculares de Portugués, 2015, p.15).

A importancia da caligrafia no desempenho académico: um instrumento

para a literacia

Pela repercussdo que tem em muitas areas do curriculo, a aprendizagem da caligrafia ndo
pode ser ignorada ou descuidada (Pereira & Azevedo, 2005, p.32).

Analisando o programa de Portugués ao longo do Ensino Basico (12 - 92 Ano) verifica-
se que a caligrafia consta na maioria dos niveis de ensino, exceto no 62, 82 e 92 ano. Porém,
todos sabemos que a caligrafia esta presente em todas as producdes escritas, ndo sé ao
longo da vida escolar do aluno mas pela sua vida fora. No entanto, é de lamentar que tal
realidade ndo transpareca na maioria dos escritos dos nossos alunos, atualmente.

Segundo o diciondrio Priberam da Lingua Portuguesa, “Caligrafia vem do grego
Kalligrafia (escrita bela” e tem os seguintes significados: “arte ou técnica de escrever a mao
segundo determinados modelos de estilo e de beleza; maneira de escrever a mao

caracteristica de cada pessoa; letra manuscrita.”
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Sendo a aprendizagem da caligrafia uma habilidade motora, e como qualquer
habilidade motora, os alunos tém de a treinar de forma explicita e sistematica, para atingir
o objetivo: de escrever textos com coeréncia e correcdo linguistica, utilizando uma
caligrafia legivel. Como referido nos cadernos de apoio Aprendizagem da Leitura e da
Escrita (s.d.), “o treino do desempenho grafico desde o 12 ano conduz ndo sé a uma maior
fluidez da escrita mas também a uma melhoria da qualidade da composicao de frases e
textos, com um efeito, em retorno, na ortografia” (ME, Metas Curriculares de Portugués,
p.16). Logo que o aluno é confrontado com a escrita, depara com um numero consideravel
de conceitos necessarios, enumerados por Pereira e Azevedo (2005), para dominar a nossa
linguagem verbal:
1. Dire¢do da escrita;
2. Movimento da mao no tracado das letras;
3. Altura das letras: as letras tém alturas diferentes;
4. Algumas letras sdo imagens em espelho umas das outras (bed, mew,neu,pe
a);

5. Maiusculas e minusculas s3o usadas diferentemente;

6. Os espacos sdao usados consistentemente entre palavras e letras (o espago
habitual entre palavras deveria ser o de uma letra do tamanho das que estado a ser
escritas) (p.25).

Depois de o aluno dominar estes conceitos, deve aplica-los em todos os seus textos,
tendo em vista uma apresentacdo bem organizada graficamente, possibilitando uma
leitura e compreensao textual gratificantes para os seus leitores. Na opinido de Baptista,
Viana, & Barbeiro (2011), “a crianca deve perceber que o desenho da letra de uma
determinada maneira e a organiza¢ao do texto na pdagina a ajudam a ler mais depressa e
neles encontrar a informacao de forma répida e eficaz” (p.44).

Aperfeicoar a caligrafia exige um treino regular, supervisionado e efetuado num
ambiente adequado. Muitos sdo os autores - Baptista, Viana, & Barbeiro (2011); Pereira &
Azevedo (2005) e Richards (2008) - que salientam a importancia de uma boa postura, uma
correta preensao do lapis, e uma posicdo do papel adequada, para que a aprendizagem da

caligrafia se torne rapida, legivel, automatica e sem erros ortograficos. Ao contrario, “toda
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a originalidade grafica, vulgarmente atribuida a um estilo pessoal e confundida com uma
forte personalidade, atrasa o processo de transmissao de informacgao e pode constituir-se
como ruido” (Baptista, Viana, & Barbeiro, 2011, pp. 35-36).

Assim sendo, cabe ao professor introduzir atividades de aperfeicoamento da
caligrafia que sejam aplicaveis em situacGes concretas de escrita, demonstrar como se
tragam as letras ou palavras no quadro ou individualmente, acompanhar o aluno ao longo
de todo o processo e dar feedback imediato. Dai, “o reforco, tal como o elogio e o
reconhecimento de boa caligrafia, durante outras actividades, ajudara a motivar os alunos
para manterem a qualidade da sua caligrafia” (Pereira e Azevedo, 2005, p.43).

No que concerne ao aluno, este “deverd manter a legibilidade do que escreve
enquanto aumenta a velocidade de escrita” e tera de criar mecanismos que lhe possibilitem
avaliar a sua prépria caligrafia e aperfeicod-la quando necessario (idem, p.43). No
momento em que a caligrafia se torne num processo automatico, no qual ndo terd de
“pensar acerca dos aspectos mecanicos da escrita (...) em que a formacdo das letras ja ndo
é uma actividade consciente, deliberada” (ibidem), o aluno poderd dedicar toda a sua
concentracdo e empenho na producdo de um texto coerente. Muzevich (s.d.), baseado em
Graham, Berninger, Abbott, Abbott, & Whitaker, 1997; Medwell & Wray, 2007, refere que
ao despender mais energia mental no processo de formagao das letras, o aluno fica com
menos energia para focar as suas ideias na mensagem que pretende transmitir (p.5).

Carvalho (2001) subscreve as afirmacgGes supracitadas acrescentando que, caso os
mecanismos da ortografia e da motricidade ndo sejam apreendidos, os alunos ndo serdo
capazes de processar a informacdo para aspetos mais relevantes do texto (p.76).

Consoante aprimora a habilidade de escrever legivelmente, o aluno ndo estd apenas
a melhorar a quantidade e a qualidade dos seus escritos, mas também, segundo Willis
(2011), a desenvolver a capacidade do cérebro de processar, reter e recuperar informacao.
A mesma autora afirma que através da escrita,

students can increase their comfort with and success in understanding complex material,
unfamiliar concepts, and subject-specific vocabulary. When writing is embedded

throughout the curriculum, it promotes the brain's attentive focus to classwork and

homework, boosts long-term memory, illuminates patterns, gives the brain time for
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reflection, and when well-guided, is a source of conceptual development and stimulus of

the brain's highest cognition (Willis, 2011, para.3).

Como anteriormente referido, o aperfeicoamento da caligrafia continua a ser crucial
no desempenho académico do aluno. Assim sendo, prover o aluno de uma aprendizagem
sistemadtica ao longo do ensino basico deverd ser um dos objetivos da escola. Gentry e
Graham (2010) afirmam que sessGes de 10 a 15 minutos diarias, com recurso a materiais
adequados, sdo suficientes para obter um retorno positivo, pois “such a small investment
yields considerable returns, as students’ reading, vocabulary, sentence-writing skills, the
amount they write, and the quality of their writing all improve along with their spelling and

handwriting” (p.10).

O peso da caligrafia na era digital

Na atual sociedade, cada vez mais exigente, em que vivemos, ndao podemos travar o
uso das tecnologias nas nossas escolas, pois um dos seus objetivos é formar cidaddos
competentes, criticos e interventivos capazes de “mobilizar saberes culturais, cientificos e
tecnoldgicos para compreender a realidade e para abordar situagdes e problemas do
guotidiano” (Ministério da Educacdo, 2001, p.15).

A educacdo tecnoldgica nas escolas deve tirar partido da facilidade e da curiosidade
com que as criangas manuseiam as diferentes ferramentas em prol do desenvolvimento de
competéncias e aprendizagem de saberes aplicaveis transversalmente as outras areas
curriculares. Deste modo, como referido por Tavares e Barbeiro (2001), o acesso a
tecnologia, mais precisamente ao computador e a internet, pode amenizar as diferengas
sociais, culturais e geograficas dos alunos, permitindo-lhes, virtualmente, “visitar
bibliotecas, museus, jardins, cidades, aldeias, em Portugal, na Europa, no Mundo” (p.7), e
desenvolver de forma equitativa a sua aprendizagem cognitiva, social e emocional.

Hoje em dia, o computador tornou-se uma ferramenta indispensavel na vida escolar,
profissional e pessoal dos cidaddos. Assim sendo, professores e alunos devem usufruir

deste instrumento para executar um conjunto diversificado de tarefas como pesquisar;
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tratar; armazenar e apresentar informacdo com o intuito de desenvolver o conhecimento
de cada individuo e tornda-lo apto para o mundo profissional que os espera.

Segundo Tavares e Barbeiro (2001), o computador “ ndo é apenas um recurso
pedagdgico «engragado»”, pois, com ele e através da internet, os alunos exploram,
“aprendem, divertem-se, comunicam e partilham os seus conhecimentos, as suas histdrias,
os seus desenhos” (p.19). Os mesmos autores acrescentam que os professores devem
usufruir das potencialidades das novas tecnologias como motivacdo para o
desenvolvimento da comunicagao e aprendizagens na sala de aula, permitindo aos alunos
“visitar «outros espagos», ler outros textos, escrever e divulgar os seus textos, comunicar
com outros alunos” (p.9).

Sendo a escrita fundamental na vida escolar de cada aluno, e as tecnologias uma
ferramenta fascinante, porque ndo juntar o util ao agradavel, e usar os computadores como
um veiculo de aquisicdo e transmissdao de conhecimentos a favor de uma aprendizagem
ativa por parte dos alunos? Como referido pelos autores acima citados, “no caso das
competéncias de escrita, os computadores provocaram, também, outras formas de ler e
escrever, pelo que o dominio precoce das tecnologias pode desenvolver a relacdo das
criangas com a leitura e a escrita e atenuar os efeitos das desigualdades no dominio da
literacia” (p.7).

Apesar de muitas escolas de muitos paises, como a Finlandia, a Alemanha e os
Estados Unidos, eliminarem a aprendizagem da caligrafia do curriculo, as opinides
continuam a ser controversas. Mesmo estando na era digital, a aprendizagem da escrita
caligrafica ainda é imperativa para o sucesso escolar dos alunos, para além de algumas
pesquisas apontarem alguns beneficios cognitivos com o uso da caneta e do papel. Pereira
e Azevedo (2005) salientam que “a caligrafia continuara a ser importante. As pessoas
apresentam-se ao mundo através da sua caligrafia e sdo inevitavelmente julgadas por ela”
(p.25).

No dia a dia do aluno sdo frequentes as situagcées em que recorrem ao |lapis ou caneta
para escrever: sumarios, tomar notas, fazer resumos ou resolverem os exercicios de uma
ficha de avaliacdo. Como tal, ter uma caligrafia legivel contribuira para que o aluno possa

ler o que escreveu e para que o professor, no momento da correcao, também possa ler e
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avaliar os seus conhecimentos, ndo sendo prejudicado por ter uma caligrafia ilegivel. O
artigo Handwriting in the 21st Century (2012) entende que datilografar é essencial na era
digital, contudo, a necessidade desta habilidade ndo deve influenciar o professor em
diminuir ou eliminar a aprendizagem da caligrafia. Quando aprendida eficazmente, a
caligrafia permite que o aluno desempenhe eficientemente o conjunto de competéncias
exigidas nas outras dreas o que levara a melhores resultados e a um melhor desempenho
académico.

Em suma, a caligrafia ndo sé “permite que o texto seja lido, mas também exibe o
prazer da escrita e um pouco da personalidade de cada um. Habitualmente, as criangas
léem texto impresso. Se forem convidadas a ler escritas irregulares perceberdo a
importancia da caligrafia, que é uma espécie de embrulho ou roupagem para as ideias ou

informacgdes que queremos partilhar.
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CAPITULO Ill - METODOLOGIA DA INVESTIGAGCAO

Neste capitulo é descrita e justificada a op¢do metodolégica adotada para a
concretizacdo do estudo e todo o processo envolvente. Refere-se ainda a selecdo dos
participantes, os procedimentos da intervencdo, os métodos e instrumentos de recolha de
dados adotados e as técnicas utilizadas na andlise de dados recolhidos.

Esta investigacdo insere-se na area da escrita e pretende estudar como pode a
caligrafia influenciar a legibilidade e todo o desempenho académico, uma vez que a escrita
ndo é exclusivo das aulas de Portugués, mas antes uma pratica comum a todas as outras

areas, sendo por isso uma competéncia transversal.

Op¢oes metodoldgicas

O presente estudo decorreu entre os meses de fevereiro e maio de 2015, tendo como
objetivo contribuir para o aperfeicoamento da caligrafia dos alunos, e consequentemente,
verificar a sua importancia na melhoria do desempenho académico. Segundo Vale (2004),

Os processos de observar, registar, analisar, reflectir e repensar sdo partes essenciais da
investigacdo que pensamos ser a mais adequada. Esta comeca com a identificacdo de um
problema que dé orientacdo para o estudo e do espaco onde o problema possa ser
investigado. O propdsito da investigagdo é “resolver” o problema, no sentido de acumular

suficientes conhecimentos que conduzam a sua compreensao ou explicagdo (pp. 175-176).

Apds vérias semanas de observacdo e de reflexdo com a professora orientadora
cooperante, na drea de Portugués, foram identificados alguns problemas que envolviam a
escrita: ortografia e caligrafia, estruturacdo de respostas, elaboracdo de resumos e
producao de textos. Foi, entdo, decidido que este estudo incidiria sobre a relevancia do
treino da caligrafia na sala de aula e como esta influencia a escrita no seu todo.

Detetado e identificado o problema na sala de aula, e na ansia de despertar o
interesse dos alunos para a forma como escrevem, optou-se pela investigacdo qualitativa,
mais concretamente, pela investigacdo-acdo que permitird, no final, verificar se a aplicacdo
de atividades especificas e sistematicas desencadeou, ou ndo, efeito nas aprendizagens dos

alunos.
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Segundo Denzin e Lincoln (1994), a investigacdo qualitativa “é um método
multifacetado envolvendo uma abordagem interpretativa e naturalista do assunto em
estudo. Isto significa que os investigadores qualitativos estudam as coisas no seu ambiente
natural numa tentativa de interpretar o fendmeno” (Vale, 2004, p.175).

No entanto, no que respeita a investigacdo-acao, para Cohen e Manion (1994),

action research (by contrast to applied research) interprets the scientific method much more

loosely, chiefly because its focus is a specific problem in a specific setting. The emphasis is not
so much on obtaining generalizable knowledge for a particular situation and purpose

(p.187).

Também Almeida e Freire (2000) declaram que a investigacdo-acdo se designa como
defensora “de uma ligacdo estreita entre a investigacdo e a pratica profissional,” e
acrescentam que a esta surge “como o estudo de uma situacdo social com o fim de
melhorar a qualidade da ac¢do dentro da mesma” (p.29). Pretende-se com este modelo
alcangar a aprendizagem de novos conhecimentos e transformagdes como resultado de
continuas “fases de planificacdo, accao, observacdo e reflexdao, e onde se pondera sempre
o feedback entre elas” (Almeida e Freire, 2000, p.30).

Deste modo, e durante a regéncia na area em estudo, apds ter-se observado um
grande numero de alunos com muito ma caligrafia e como este facto se refletia no seu
desempenho, optou-se por dinamizar atividades que pudessem consciencializar os alunos
para os beneficios do aperfeicoamento da sua caligrafia. Um dos propdsitos para a
utilizacdo da investigacdo-acdo na sala de aula, é o facto de ser uma forma de resolver os
problemas em determinadas situa¢des, ou de remediacdo de certas condi¢des (Cohen e
Manion, 1994).

Com o intuito de melhorar o desempenho dos alunos nesta vertente especifica e no
papel de professor-investigador, procurou-se intervir de uma forma ativa durante as nove
sessoes, incentivando e orientando os alunos ao longo das atividades, criando assim
condicbes para que houvesse motivacdo para escrever com correcao e,
consequentemente, aprender melhor os conteddos abordados em todas as areas. Como
afirmam Cohen e Manion (1994), durante a investigacdo-acdo, o professor tanto é

participante como investigador, logo, assume um papel de professor-investigador, o que
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pode dificultar todo o processo do estudo, dado o grau de proximidade entre o investigador
e o objeto de estudo que, neste caso, sdo os alunos. Porém, Bogdan e Biklen (1994)
defendem que a investigacdo educacional baseada nas abordagens de natureza
interpretativa pode tirar partido da relacdo de proximidade existente entre o investigador
e o objeto em estudo.

O método qualitativo tem como orientagdo um conjunto de carateristicas que
deverdo ser tidas em conta ao longo de todo o estudo, nomeadamente: define a fonte
direta dos dados como sendo o ambiente natural, o investigador é visto como o principal
instrumento da recolha de dados, é fundamentalmente descritiva, o investigador interessa-
se mais pelo processo do que apenas pelo resultado ou produto, tende a analisar os dados
de forma indutiva e, a medida que sao recolhidos, vao-se agrupando, da importancia vital

ao significado do estudo (Bogdan e Biklen, 1994, pp.47-50).

Participantes

Como referido no Capitulo |, este estudo foi desenvolvido no ambito da unidade
curricular da Pratica de Ensino Supervisionada Il, numa turma de quinto ano de
escolaridade do ensino basico.

A turma participante é pertencente a uma Escola Bésica Integrada, que acolhe ndo sé
alunos do 12 ao 92 ano de escolaridade, mas também turmas dos Cursos de Educacgao e
Formacao (CEF). A escola situa-se numa zona rural, no concelho de Barcelos, Braga. O grupo
participante tem idades compreendidas entre os 9 e 0s 12 anos, sendo 11 do sexo feminino
e 12 do sexo masculino formando, assim, um total de 23 alunos. Contudo, uma aluna foi
transferida para outro estabelecimento de ensino e uma outra frequenta a Educacgao
Especial, pelo que os participantes efetivos foram vinte e um.

Da observacdo direta dos alunos, em contexto de sala de aula, concluiu-se que estes
possuem poucos habitos de escrita em todas as dreas de regéncia efetuada. No que
concerne a area inerente a este estudo, Portugués, os alunos ostentam maiores
dificuldades na producao de textos, apresentando um campo lexical muito reduzido para
este nivel de ensino, problemas de ortografia, caligrafia e construcdo frasica. Saliente-se

gue muitos alunos da turma nao efetuam os trabalhos de casa em varias disciplinas.
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Na realizacdo deste estudo a estagidria foi, obrigatoriamente, professora e
investigadora, tendo sido essencial a colaboragdao dos elementos do grupo de estagio no

desenvolvimento de todo este processo.

Calendarizacao das diferentes fases da investigacao

Datas | Fev. | Mar. | Abr. | Mai. | Jun. | Jul. Ago. | Set. | Out. | Nov.

Descrigdo 2015 | 2015 | 2015 | 2015 | 2015 | 2015 | 2015 | 2015 | 2015 | 2015
Observacdo e caraterizagdo do

contexto

Andlise diagndstica dos

participantes

Orientagdo para o problema

Opgoes Metodoladgicas

Selegao das atividades a usar em
contexto

Enquadramento Tedrico

Recolha de dados:
Implementagao das tarefas

Analise de dados recolhidos

Estruturacao final do Relatdrio

Entrega do Relatdrio para revisao

Tabela 1 - Calendarizacdo do estudo

Recolha de dados

Neste sentido, equacionado o problema e definido um plano de ac¢do, o préximo
passo no percurso da investigacdo-a¢ao envolve a organizag¢ao do processo de recolha de
dados. Segundo Morse (1994), a investigacdo qualitativa passa por seis estadios, contudo,
esta fase do estudo insere-se entre dois: o estddio de entrada e o de produg¢do e recolha de
dados, sendo este um periodo no qual o investigador, ao longo de todo o processo,

“recolhe dados até a repeticdo a partir de multiplas fontes” (Vale, 2004, p.176) com o

46



intuito de poder “resolver o problema, no sentido de acumular suficientes conhecimentos
que conduzam a sua compreensao ou explicacdo” (idem, p.176).

No que concerne a uma boa investigacdo, Vale (2004) salienta que esta s6 “é boa se
o investigador for bom, pois é o investigador que através da sua sabedoria e paciéncia
obterd a informacdo necessaria durante a recolha de dados” (p.176). Neste sentido a
professora-investigadora, procurou optar pelas melhores técnicas e instrumentos de
investigacdo, ndo apenas para obter informacdo mas, primordialmente, para promover
uma mudanga nos alunos e tornd-los conscientes do problema que enfrentam e muni-los
de ferramentas para que possam progredir, com sucesso, no seu percurso académico.

As técnicas mais utilizadas para a realizacdo do estudo foram as observacdes diretas
dos alunos, as notas pessoais, os documentos e registos dos alunos, os questiondrios e os
registos fotograficos. Julga-se que estas técnicas permitiram compilar toda uma base de
dados necessdria para a analise. Para Bogdan e Biklen (1994),

o termo dados refere-se aos materiais em bruto que os investigadores recolhem do mundo
gue se encontram a estudar; sdo os elementos que formam a base da andlise (...) sdo
simultaneamente as provas e as pistas. Coligidos cuidadosamente, servem como factos

inegdveis que protegem a escrita que possa ser feita de uma especulacdo ndo

fundamentada (p. 149).

Observagdo

Para um professor ser um investigador deve ser antes de tudo um observador competente
(Vale, 2004, p.178).

Na investigacdo de natureza qualitativa, o investigador seleciona as melhores
estratégias de recolha de dados para efetuar o seu estudo. A observacao é uma das técnicas
mais utilizadas na investigacdo. Segundo Vale (2004), “as observac¢des sdo as melhores
técnicas de recolha de dados do individuo em actividade, (...) pois permitem comparar
aquilo que diz, ou que ndo diz, com aquilo que faz” (p.180). Deste modo, o investigador
tem um contacto direto com o grupo (os alunos) no seu ambiente natural (a sala de aula),
o que facilita o seu trabalho ao longo de todo o percurso do estudo. A andlise dos artefactos
produzidos pelas criangas é indispensavel quando o foco da investigacdo se centra na

aprendizagem dos alunos (Mdaximo-Esteves, 2008, p.92).
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Como referido por Cohen e Manion (1994), ha dois tipos de observacdo: participante
e nado participante. O investigador pode assumir um papel passivo, exterior, de mero
observador ou pode interagir com os participantes. “A observacdo participante designa um
modo especial de observagdo no qual o investigador ndo é meramente um observador
passivo mas desempenha algum papel na situacdo que esta a ser estudada ou participa em
actividades relacionadas com ela” (Yin, 1989, citado em Vale, 2004, p.182). Também Cohen
e Manion (1994) afirmam que, na observacdo participante, “o investigador introduz-se no
mundo das pessoas que pretende estudar, tenta conhecé-las, dar-se a conhecer e ganhar
a sua confianga, elaborando um registo escrito e sistematico de tudo aquilo que ouve e
observa (p.16).

Neste estudo, optou-se pela observagao participante, pois seria a mais adequada,
permitindo ao investigador envolver-se no ambiente natural, criando uma relacdo de
confianga com os participantes.

As observagdes efetuadas na sala de aula no inicio do estdgio ajudaram a
compreender melhor os alunos, o seu desempenho e a dindamica do grupo durante as
diversas atividades a que lhes foram propostas. Durante a implementacdo do estudo, estas
permitiram observar a rece¢do, reacdo e desempenho dos participantes quanto as

atividades que lhes eram propostas.

Documentos

Os documentos sdo outra técnica de recolha de dados utilizada num estudo
gualitativo. Entende-se por documentos todo o material produzido pelos participantes
antes e durante o estudo, permitindo ao investigador reunir “uma variedade de registos
escritos e simbdlicos, assim como todo o material e dados disponiveis”, para
posteriormente analisar (Vale, 2004, p.182).

Durante o estudo foram propostas varias atividades individuais, e cada participante
realizava a atividade numa folha a parte, tal como Ihes fora solicitado. Também foram
recolhidos trabalhos escritos dos participantes de outras dreas curriculares, uma vez que o
problema detetado foi a ma caligrafia de muitos dos alunos da turma. Segundo Stake (1995,

referido por Vale, 2004), os documentos assumem uma boa fonte de informac¢do, uma vez
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gue substituem o registo de atividades que o investigador ndo tem oportunidade de
observar diretamente. Neste estudo, todos os registos escritos realizados pelos alunos

foram a principal fonte de dados a analisar.

Inquérito por questiondrio

Posterior ao momento de observagdo nas quatro areas, e apds a identificagdo do
problema no contexto da aula de Portugués, decidiu-se elaborar um questiondrio, no qual
se pretendia recolher opinides e conhecimentos dos alunos relativamente a escrita e a
caligrafia. Este questionario foi validado pela professora orientadora cooperante, pela
professora supervisora e pelos meus colegas de estdgio. Esta validacdo possibilitou a
analise das questdes tendo em conta os objetivos e as questdes orientadoras da
investigacao, viabilizando a sua reformulagao antes da sua aplicagao.

Foram utilizados dois questionarios, um inicial e outro final, nos quais mantiveram
algumas questdes, para verificar se houve mudanga nas concec¢des dos alunos apds a
intervencdo, e introduziram-se outras para averiguar se os participantes mudaram de
opinido quanto a questdo em estudo. Na composicao dos questionarios houve cuidado na
forma como foram redigidas e apresentadas as questdes. Foi conseguido, através de uma
tipologia variada, desde quest&es de resposta facil e direta a respostas de opinido, evitando
as de respostas ambiguas, escolhas multiplas e enumerac¢ao, de modo a cativar e manter o
interesse do participante até ao final do questiondrio. Houve também a preocupacdao com
a linguagem utilizada, para que fosse clara e adequada a faixa etaria dos participantes.

Cohen e Manion (1994) sugerem que as questdes iniciais sejam simples, tenham um
alto nivel de interesse e incentivem a participacdo (p.97). Estes autores confirmam que
sendo a participagao em questiondrios voluntaria, o mesmo “has to help engaging their
interest, encouraging their co-operation, and eliciting answers as close as possible to the
truth” (Davidson, referido por Cohen e Manion, 1994, p.93). Como tal, para permitir que
0s participantes respondessem ao questiondrio, houve um momento de esclarecimento
sobre o propdsito do estudo e a pertinéncia do questionario. Deste modo, foi solicitado aos
participantes que lessem com atencdo e que respondessem a todas as questdes de modo

a tornar possivel o tratamento dos dados no final do estudo.
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“Os questionarios sao talvez o método mais usado em investigacdo pois sao faceis
de administrar, proporcionam respostas diretas sobre informagdes, quer factuais quer de
atitudes, e permitem a classificacdo de respostas sem esforco” (Vale, 2004, pp.180-181).
Os questionarios sdao especialmente proveitosos quando pretendemos obter respostas de
uma amostra grande.

Partindo das opinides recolhidas através do questiondrio inicial, foi possivel
planificar uma sequéncia de atividades que permitissem colmatar as dificuldades sentidas
pelos participantes, de modo a que melhorassem o seu desempenho no contexto escolar
relativamente a competéncia de escrita, nomeadamente a caligrafia, ortografia e produgao
de textos, e em todas as dreas em que a competéncia se emprega.

Na fase final da recolha de dados, o questionario foi novamente aplicado aos alunos.
Esta decisdo permitiu analisar as diferencas entre as primeiras e as ultimas respostas dos

participantes verificando, assim, a evolu¢do das suas aprendizagens.

Analise de dados

7

A andlise de dados é o momento em que o investigador dd sentido a toda a
informacao que recolheu durante o seu estudo, selecionando, estruturando, interpretando
e justificando a pertinéncia do seu trabalho.

Segundo Bogdan e Biklen (1994),

a andlise de dados é o processo de busca e de organizacao sistematico de transcricdes

de entrevistas, de notas de campo e de outros materiais que foram sendo

acumulados, com o objectivo de aumentar a sua prépria compreensdo desses

mesmos materiais e de lhe permitir apresentar aos outros aquilo que encontrou (p.

205).

A analise envolve trabalhar com os dados, a sua organizacdo, a divisdo em unidades
manipulaveis, a sintese, a procura de padrdes, a descoberta dos aspetos importantes do
qgue deve ser aprendido e a decisdo sobre o que vai ser transmitido aos outros. Em ultima

analise, os produtos finais da investigacdo constam de livros, artigos, comunicacdes e
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planos de acdo. A andlise de dados leva-o das paginas de descricdes vagas aos produtos
finais.

Para os investigadores mais experientes, a andlise de dados acompanha a recolha
respetiva, deste modo, quando o investigador conclui a pesquisa, a analise esta
praticamente feita. Contudo, o investigador inexperiente, “deve utilizar estratégias
referentes ao modo de andlise no campo de investigacdao, deixando a analise mais formal
para quando a maior parte dos dados tiverem sido recolhidos,” no entanto, os mesmos
autores recomendam que alguma analise deve ser feita ao longo do processo de estudo
como forma de orientagdo para evitar chegar ao momento de analise e verificar que os
dados recolhidos sao insuficientes (Bogdan e Biklen, 1994, p.206).

Deste modo, a andlise de dados é um processo em movimento, ja que “analisar é um
processo de estabelecer ordem, estrutura e significado na grande massa de dados
recolhidos e comega no primeiro dia em que o investigador entra em cena” (Vale, 2004,
p.183).

Durante a andlise e tratamento de dados, é necessario seguir um conjunto de
normas, de modo a preservar o rigor do trabalho, evitando assim tirar conclusdes irrealistas
ou invalidas. Para tal, para analisar os dados qualitativamente, o investigador deve seguir
o modelo de andlise que comporta trés componentes: a reducdo de dados, a apresentagao
dos dados e as conclusoes e verificacdo (Miles e Huberman, 1994, referido em Vale, 2004,
p.185).

Este método de andlise de dados apresenta-se como um processo ciclico e interativo,
em que as componentes acima citadas se encontram intrinsecamente ligadas. A reducao
de dados é um processo continuo de “seleccionar, focar, simplificar, abstrair, transformar
e organizar os dados” (Vale, 2004, p.185), para chegar as conclusdes finais.

Prossegue-se entdo com a apresentagao dos dados que consiste em reunir e
condensar toda a informac¢ao de uma forma simples e seletiva através de matrizes, graficos
e tabelas, permitindo ao investigador obter conclusdes fundamentadas e, posteriormente,
atuar. “Uma boa apresentacdo dos dados é o melhor caminho para validar a analise

qualitativa” (Vale, 2004, p.185).
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Por fim, obtém-se as conclusdes e a verificacdo. Cabe ao investigador explorar todos
os dados e conclusdes, reconhecer regularidades, padrdes, explicagdes de modo a torna-
las explicitas e fundamentadas. Estas conclusdes devem ser testadas, e
consequentemente, verificadas, de acordo com a sua razoabilidade, consisténcia e
validacdo (Vale, 2004, p.186).

No que a validacgao diz respeito, é essencial que o investigador recorra a técnicas que
comprovem a sua confirmabilidade e credibilidade. Para que o resultado da analise de
dados seja vdlido é necessario comparar os dados de varios métodos de recolha
(observagbes, entrevistas, questiondrios, gravacdes audiovisuais, fotografias,
documentos), de forma a conseguir estabelecer relacGes entre eles, ou seja, levar a sua
triangulagdo. Segundo Cohen e Manion (1994) e Vale (2004), triangulacao é o uso de varios
métodos de recolha de dados para estudar um simples problema ou aspeto do
comportamento humano. A triangulacdo é particularmente apropriada no campo da
educacdo, pois o processo de ensino-aprendizagem é tdo complexo que o uso de um sé

método produz dados limitados e por vezes enviesados.

Procedimentos do estudo

O presente estudo desenrolou-se em varias fases. Primeiramente, houve um periodo
de integracdao e observagdo nas quatro areas de intervencao. Através das observagdes
diretas, em todas as areas, e em didlogo com todos os professores orientadores
cooperantes, constatou-se que muitos dos alunos estavam desmotivados para a escrita,
ndo faziam os trabalhos de casa, ndo transcreviam para os cadernos as anotacdes do
guadro e mantinham os cadernos desorganizados, sujos e com caligrafia ilegivel.

Numa segunda fase, e com base nas indicacbes e sugestdes fornecidas pela
professora orientadora cooperante, e apds alguma pesquisa sobre o tema, foram
elaboradas as atividades a propor aos alunos, tendo em conta o problema. Todas as
atividades para o aperfeicoamento da caligrafia, apesar de trabalhadas num momento
especifico da aula (primeiros dez minutos de cada aula), estavam de certa forma
interligadas com o planeamento dos conteldos abordados em cada sessdo, pois na maioria

das areas do curriculo, a caligrafia esta intrinsecamente presente.
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A proxima fase diz respeito a implementacdo do estudo e intervencgao didatica, sendo
neste periodo de regéncia que se efetuou a recolha de dados, no sentido de analisar se
atividades especificas e sistematicas de aperfeicoamento da caligrafia podem despertar
nos alunos a vontade de melhorar a sua grafia, e consequentemente, o seu desempenho
em todas as areas envolventes da escrita.

Saliente-se que, apesar de o estudo ser desenvolvido na area de Portugués, os
restantes elementos do grupo participaram, incentivando os alunos a ter cuidado com a

caligrafia e a postura durante as suas respetivas regéncias, nas diferentes areas.
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CAPITULO IV — PROJETO DE INVESTIGACAO
Apresentacao do projeto de investigagao

Numa 12 fase, foram discutidos com a professora orientadora cooperante os
problemas habituais da turma que pudessem ser trabalhados e melhorados ao longo das
semanas seguintes. Surgiu o aperfeicoamento da escrita com base nos conteuldos:
caligrafia legivel, correcao de erros ortograficos e respetivas regras do acordo ortografico,
organizacdo e estruturacdo das ideias na formulacdo de respostas e elaboracdo de
resumos. Optou-se pela questdo de aperfeicoar a caligrafia, torna-la legivel, com o intuito
de retificar alguns dos outros problemas existentes na turma em causa. Para tal, foi
necessario reunir um conjunto de textos/documentos produzidos pelos alunos nas
diferentes areas, que pudessem servir de comparacao apds a introdugdo das tarefas de
aperfeicoamento.

O presente estudo foi organizado em trés fases de a¢ao. Na primeira serdo descritas
as tarefas desenvolvidas na sala de aula, como foram exploradas e os respetivos objetivos.
Na segunda, far-se-a uma breve exposicao do projeto “Noticias a moda antiga”, que visava
coligar as tarefas deste estudo aos conteldos programaticos abordados ao longo da
regéncia, finalizando na apresentacdo dos trabalhos finais realizados pelos alunos a
comunidade escolar.

Na ultima fase, encontrar-se-ao os inquéritos por questionario aplicados aos alunos,

no inicio e no final do estudo, cuja analise serd sustentada por graficos.

Tarefas

As tarefas aplicadas durante o estudo, a alunos do 52 ano de escolaridade,
conjuntamente com os questionarios por inquérito, foram as principais fontes de recolha
de dados.

Na fase de preparacdo do estudo, e apds a constatacdo do problema em contexto de
sala de aula, procedeu-se a elaboracdo de um conjunto de tarefas centradas no
aperfeicoamento da caligrafia. Apesar de ndo terem sido testadas, foram avaliadas pela

professora orientadora cooperante e pela professora supervisora.
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Apresentam-se de seguida as tarefas.

12 Tarefa - Compromisso de Honra (07/05/2015)

ApOds a apresentagdao do projeto aos alunos, e de modo a captar o seu interesse e
envolvé-los no projeto, foi-lhes proposto um “desafio”, ou seja, que assinassem um
compromisso de honra. Percebendo que muitos ndo sabiam o que era, foi-lhes explicado
gue iriam assinar um documento, semelhante a um “contrato”, em que se comprometiam
a concretizar todas as atividades propostas, com o intuito de melhorar a sua caligrafia.
Estando o repto langado, notou-se que alguns alunos ficaram entusiasmados, outros
apreensivos.

Para oficializar o “contrato”, entregou-se a cada aluno o documento (Anexo 5) em
formato de uma folha de papel antigo, com o desenho de uma pena e o tipo de letra
manuscrita, para os consciencializar para a importancia de ter uma letra cuidada e legivel.
Os alunos adoraram. Foi-lhes dito, entdo, que teriam de ler com muita atencdo o
documento e depois preencher os espagos com os seus dados. No final, teriam de assinar,
se concordassem com os termos que constavam no compromisso de honra. Ao falar em
“contrato”, “termos”, “compromisso”, alguns alunos assustaram-se um pouco, pois
disseram que tinham medo de assinar e depois ndo conseguirem cumprir. Foi interessante
esta reacdo, muito positiva em relacdo a atividade, pois demonstrava que tinham noc¢do do
que lhes era pedido. Assegurou-se que todos, com certeza, iriam empenhar-se e obter
resultados no final do projeto. Recolheram-se todos os “documentos” assinados,

agradecendo a sua disponibilidade e vontade em ajudar a realizar este estudo.

22 Tarefa - Mural da Caligrafia “Post-it” (07/05/2015)
No mesmo dia, logo apds a assinatura do “Compromisso de Honra”, apresentou-se
a segunda tarefa para aperfeigoar a caligrafia, intitulada “Mural da Caligrafia”. Para tal, foi
explicado aos alunos que a atividade seria repetida todas as semanas (11, 19 e 25 de maio),
até ao final do ano, e tinha como objetivo observar o progresso na caligrafia de cada um.
Para a realizacdo da atividade foi entregue uma folha de papel prépria para o treino

da caligrafia, a qual estava dividida em 4 (Anexo 6), para que pudessem escrever uma
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entrada em cada semana. Durante a elaboracdo do projeto, surgiram alguns autores que

defendiam a importancia de trabalhar a caligrafia todos os dias e que o professor sé

necessitava de 10 minutos por dia para notar melhorias na escrita dos seus alunos. Entao,

surgiu a frase, “Bastam dez minutos por dia para melhorar a caligrafia”. Achou-se que ao

escreverem-na varias vezes, os alunos visualizariam no papel a sua caligrafia a melhorar, e

reconheceriam que se dedicarem algum tempo todos os dias, poderdo aperfeigoar a sua

escrita, ao ponto de dar prazer a si préprio e a quem ler os seus escritos. Tal pode constatar-

se ao analisar a Fig.1 do aluno A8, quanto a sua caligrafia, na primeira semana em que a

tarefa foi desenvolvida, e os resultados de melhoramento do mesmo aluno com apenas

duas semanas de treino (Fig. 2).

Figura 1 - Registo do aluno A8, em 7/05/2015
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Figura 2 - Registo do aluno A8, em 19/05/2015

O aperfeicoamento da caligrafia do aluno A9 foi dos casos mais acentuados como se

pode observar nas Fig. 3 e 4, apesar do aluno n3o respeitar os sinais de pontua¢cdo como o

ponto final e as aspas.
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Figura 3 - Registo do aluno A9, em 7/05/2015
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Figura 4 - Registo do aluno A9, em 25/05/2015

A aplicacdo desta tarefa de forma sistematica, ao longo do todo o ano, resultaria no
aperfeicoamento da caligrafia de todos os alunos cuja caligrafia nao é legivel e,
consequentemente, influenciaria os resultados de escrita, no geral, em todas as areas
curriculares.

Esta tarefa, como ja referido, ocorreu uma vez por semana durante as quatro

semanas da regéncia.

32 Tarefa- O alfabeto manuscrito minutsculo e maiusculo (12/05/2015)

Para a atividade de aperfeicoamento da caligrafia desta sessdao, deu-se o nome de
“Voltar ao 19 ciclo”. Pretendia-se que os alunos comegassem a corrigir a escrita manuscrita
das letras maiusculas e mindsculas. Durante as sessGes de observacdo, e mesmo durante
as regéncias nas outras areas, era evidente que muitos alunos tinham dificuldade em tracgar
determinadas letras maiusculas, (H; Q; G...), recorrendo sempre a uma escrita mista, letra
impressa e letra manuscrita. Quando interrogados sobre o assunto respondiam sempre que
era mais facil assim, ou ndo sabiam como “fazer um H/Q/G maiusculo a m3o”. Dai a opgdo
desta atividade.

Foi entregue a cada aluno uma folha com as letras mailsculas e minusculas
manuscritas, numa folha de papel, tipo caderno francés (Anexo 7), para que os alunos
desenhassem as letras ao longo da linha inferior. Enquanto treinavam o tracado da letra, a
investigadora deslocava-se pela sala verificando e orientando os alunos que ndo estavam a
executar bem a tarefa. Na Fig. 5, o “L” mailsculo mais parece uma mola de arame, e 0 “M”

tanto estda manuscrito como impresso.
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Figura 5 - Registo de uma caligrafia menos correta

O aluno A10 nado sabe tragar as letras manuscritas “Q e R”, logo, recorre as suas

formas impressas para as representar (Fig. 6).

Figura 6 - Registo do aluno A10

Na Fig. 7, o mesmo aluno também nado traga corretamente o “L” maiusculo

manuscrito. Contudo, as letras tracadas na Fig. 8, representam um bom exemplo da forma

correta de tracar algumas letras maiusculas.

No final, salientou-se a importancia desta tarefa para uma apresentacao cuidada e

legivel dos seus trabalhos, cadernos e fichas de avaliacdo em todas as areas do curriculo.
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Figura 7 - Registo do aluno A10
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Figura 8 — Registo de uma boa caligrafia
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42 Tarefa - Como se pega na caneta (15/05/2015)

Para esta atividade apelou-se a boa vontade dos alunos pedindo-lhes que se
deslocassem em grupos a biblioteca, durante um intervalo do almoco, para fotografar
como se pega na caneta. Para tal, entregou-se a cada aluno um pedacgo de papel e uma
caneta e pedia-se para escreverem o seu nome. Enquanto escreviam, eram fotografados.

No inicio da aula, promoveu-se um pequeno didlogo, no qual se questionava os
alunos sobre se ter uma boa postura quando se estd a escrever e o modo como se pega na
caneta poderd ter influéncia na escrita dos alunos. A maioria dos alunos responde
afirmativamente. De seguida, pediu-se a dois participantes para exemplificarem a sua
postura habitual enquanto escrevem. Um aluno debrugou-se literalmente sobre a folha e
o outro tomou uma posicdo muito relaxada e afastada do caderno em que escrevia.
Nenhuma das duas posturas era a correta e apds confrontar os alunos, todos concordaram
gue nao se devia escrever em nenhuma das duas posi¢des. A seguir, solicitou-se que um
aluno, que se considerava ter boa postura (com base em anteriores observacdes), que

exemplificasse. Todos concordaram que aquela seria a postura mais correta (Figura 9).

GOOD POSTURE

1. Both feet on the flocor

2. Elbows off the edge of desk
3. Sit back in chair

4. Shoulders slightly forward
5. Proper desk height

GOOD HANDWRITING

www.pinterest.com

Figura 9 - Postura correta para escrever bem

De modo a reafirmar que pegar corretamente na caneta influencia a qualidade dos
escritos, prop0Os-se aos alunos a visualizacdo de um video. Sendo este em espanhol,
reduziu-se o volume e fez-se um comentdrio em portugués, para uma melhor percecdo por
parte dos alunos. Contudo, a comentadora demonstrava muito bem o modo correto e

incorreto de pegar na caneta para se escrever bem (Figura 9).
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Figura 10 - Como pegar corretamente na caneta

Apds a visualizacdo, foram-lhes mostradas algumas fotos, suas, tiradas na biblioteca
(Anexo 8), para que pudessem ver como pegavam na caneta e se o faziam correta ou
incorretamente. Finda a discussdo, foi-lhes pedido que escrevessem o seu nome no
caderno diario usando a técnica correta de pegar na caneta.

Para além de adquirirem postura e técnica corretas, pretendia-se com esta atividade
mostrar-lhes que o cansaco e a dor nas costas e maos advém destes fatores. Logo, eles
devem de autocorrigir-se sempre, para evitarem os sintomas e assim, poderem tirar

melhor proveito do momento de escrita e desenvolver um maior gosto pela escrita.

52 Tarefa - Ndo consigo ler (26/05/2015)

O objetivo da atividade de aperfeicoamento da caligrafia intitulada “N&ao consigo ler”,
consistia em sensibilizar os alunos para a dificuldade que os professores, os pais, 0s seus
pares e eles proprios tém em “ler”, ou seja decifrar, o que esta escrito se ndo tiverem uma
boa caligrafia.

Ao longo das sessGes de observacdo, recolheram-se textos escritos nas diferentes
areas com o intuito de preparar uma apresentacdo em PowerPoint para mostrar aos alunos
o qudo é dificil para um professor, e ndo sd, ler um trabalho escrito com ma caligrafia e,
ainda mais dificil, classifica-lo justamente. Muitas das vezes, os alunos até tém um texto
coerente, mas a péssima caligrafia traduz-se em potenciais erros, tornando-o num texto de
dificil compreensdao. Como podemos observar na figura 11, a caligrafia do aluno nao é
regular, e torna-se dificil ler algumas palavras, quer pelos erros ortograficos quer pelo

tracado das letras.
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Figura 11 - Registo do texto escrito por um aluno

Com base neste pressuposto, pretendia-se que os alunos lessem, ou tentassem ler os
textos, comentassem e assimilassem como é importante redigir de forma legivel ndo sé um
texto, mas todos os escritos que envolvam papel e caneta. Posteriormente, foram-lhes
apresentados alguns textos com uma caligrafia legivel servindo de exemplo para futuros

registos.

62 Tarefa - De quem é a letra (28/05/2015)

A atividade constou na escrita da frase “Escrever bem para aprender melhor” numa
tira de papel. A recolha desta folha foi feita num intervalo de almogo, uma vez que o tempo
€ muito escasso durante o periodo de aula. Cada folha foi identificada apenas com uma
letra do alfabeto, que sé a investigadora sabia a quem pertencia.

A aplicagdo da tarefa consistiu na distribuicdo de uma folha com a frase a cada aluno
pedindo-lhes para analisar, silenciosamente, a caligrafia e tentar identificar o seu autor. De
seguida, selecionava-se um aluno para fazer um comentario relativamente a qualidade da
caligrafia e indicar se, e onde, podia haver um aperfeicoamento desta. Depois, questionava
se conseguiam identificar a quem pertencia a letra.

Foi surpreendente, ndo sé a sinceridade dos alunos ao exporem a sua opinido, como
também a capacidade de identificarem a letra de todos os seus colegas. Um aspeto
negativo desta atividade a apontar foi o facto de uma aluna ficar sentida pelos colegas
constatarem que a caligrafia dela ndo era das melhores da turma. Nao gostou e “amuou”.
N3o foi dada muita importancia a este incidente, amenizando o assunto para nao colocar

a aluna ainda mais em destaque na turma.
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Concluiu-se a atividade, salientando que o foco desta tarefa era tirar proveito dos
comentarios dos colegas com o intuito de melhorar a sua letra para que todos possam

perceber quando estdo a ler o que escrevem.

Projeto - Noticias a moda antiga (19/05/2015)

Com a elaboragao do projeto, pretendia-se ligar as tarefas de aperfeicoamento da
caligrafia aos conteldos abordados na sala de aula. Como os alunos estavam a trabalhar o
texto literdrio, mais precisamente a entrevista e a noticia, achou-se interessante propor-
Ihes, como trabalho de grupo, fazer uma entrevista a um elemento da comunidade escolar,
redigir a respetiva noticia manuscrita e apresentd-la a comunidade no final do ano,
aquando das atividades de encerramento do ano letivo. Para tal, procedeu-se a formacao
dos grupos com o auxilio da professora orientadora cooperante, visto ter mais
conhecimento sobre as capacidades de cada aluno e assim, formar grupos heterogéneos.
De modo a desenvolver um trabalho coeso, definiram-se os membros da comunidade a
serem entrevistados e escolheu-se o tema a ser trabalhado.

Para que o trabalho de grupo atingisse os seus objetivos foi necessario sensibilizar os
alunos para a importancia da definicdo de objetivos comuns, a estruturacdo e
calendarizagdo do trabalho a tomada de iniciativas e o assumir de responsabilidades,
procurando desenvolver neles, tanto a sua autonomia como o espirito de colaboracao.

Sabendo que os alunos estdo mais motivados para a escrita se o tema lhe for do seu
interesse, optou-se por um tema que era do interesse escolar, e tinha significado para os
alunos, ou seja, “O pavilhdo desportivo da escola”, que ha muito foi prometido e ainda ndo
foi construido.

Deste modo, apds abordarem os conteddos da entrevista e da noticia, foi
apresentado um PowerPoint (Anexo 9), no qual constava o nome do projeto, os elementos
de cada grupo, os entrevistados e o tema da noticia. Pediu-se, entdo, aos alunos para se
reunirem e definirem que questdes gostariam de fazer ao entrevistado. Esta atividade foi
realizada como trabalho de casa, visto que o tempo de sala de aula ndo permitiu fazé-lo.

Na fase inicial do trabalho, cabe ao professor ter um papel mais dindmico, que se vai

tornando mais passivo, no qual assume funcdes de observador, orientador, dinamizador e
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avaliador. Nesta fase, o professor desloca-se pelos grupos, verificando a dindmica do grupo,
aferindo o ponto em que se encontra o trabalho, motivando-os e intervindo, caso seja
necessario, chamando a atencdo, relativamente ao comportamento de algum aluno.
Contudo, deve evitar dar opinides, respostas ou tirar conclusdes. No final de cada aula, o
professor deve refletir sobre os aspetos mais importantes, nomeadamente, o
funcionamento dos grupos, o desenvolvimento das atividades, o seu desempenho durante
a aula, designadamente, o acompanhamento e a orientacdo dos diferentes trabalhos de
grupo.

Sendo o projeto uma tarefa complementar ao estudo, definiu-se que os alunos
teriam algum tempo no final das restantes aulas para trabalharem em grupo. Deste
modo, os elementos do grupo reuniram-se e procederam a sele¢do de 5 ou 6 questdes
a propor aos entrevistados. Todos os elementos do grupo tiveram de redigir
manualmente (aperfeicoamento da caligrafia) um guido das questdes numa folha dada
pela investigadora (Anexo 10), na qual, posteriormente, anotariam as respostas. Ao
longo de todo este processo, a investigadora deslocou-se pela sala orientando-os.

Como o tempo de aulas era escasso, decidiu-se que os alunos aproveitariam um
dos intervalos mais alargados para agendar as entrevistas. Anteriormente, na aula cujo
conteudo abordado era a “entrevista”, focou-se o procedimento e a postura
adequados a realizacdo de uma entrevista, salientou-se que o grupo teria de estar
presente e que todos teriam de anotar as respostas. Ao longo das aulas, a investigadora
teve o cuidado de ir perguntando aos alunos se ja tinham agendado a hora e o dia com
os entrevistados e se todos estavam empenhados no projeto. O feedback dos alunos
foi o esperado, ou seja, alguns ndo conseguiam encontrar o entrevistado, ndo tinham
ainda marcado a entrevista, e alguns dos membros dos grupos ndao estavam
empenhados no trabalho.

Apods a realizagdo das entrevistas, procedeu-se a elabora¢dao do rascunho da
respetiva noticia em grupo. Para tal, foi-lhes sugerida a utilizacdo do esquema da
planificacdo de uma noticia (Anexo 11), elaborado pela investigadora aguando da
abordagem do conteldo sobre a noticia. Este recurso foi muito util para os alunos, pois

permitiu-lhes organizar toda a informacdo recolhida durante a entrevista e
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possibilitou-lhes a redacdo de uma noticia estruturada e coesa. Ao longo de todo este
processo, a investigadora insistiu sempre na importancia a ter com uma caligrafia
cuidada, legivel e sem erros ortograficos, visto que os seus trabalhos iriam ser expostos
para toda a comunidade escolar. Contudo, alguns dos aprendentes estavam mais
interessados em terminar a tarefa, logo, descuidavam a caligrafia, omitiam palavras e
cometiam erros ortograficos. Estes alunos enquadram-se no grupo dos que tém mais
dificuldades de aprendizagem, ndo fazem os trabalhos de casa e ndo tém brio nos seus
trabalhos e no caderno diario. Contudo, é de salientar que a maioria dos alunos
superou-se, apresentando bons trabalhos com uma caligrafia legivel, no entanto,
alguns contém erros de construcdo frasica e ortograficos e auséncia de pontuacdo, o
que se deve ao facto de a transcri¢do da redacdo do trabalho final ter sido feita no final
de uma aula em que o fator tempo foi limitado. Assim, os alunos atrapalharam-se e
cometeram alguns erros, apesar dos avisos da investigadora para terem cuidado com

a caligrafia e com os erros.

Inquérito por questiondrio inicial (07/05/2015)

Ap0ds o conhecimento da area a abordar na turma, a caligrafia, decidiu-se elaborar e
aplicar um inquérito por questionario, a fim de recolher informagdo sobre as opinides dos
alunos no que respeite a escrita. Este questionario foi validado pela professora orientadora
cooperante, pela professora supervisora e pelas colegas de estdgio. Deste modo, apds a
conclusdo do questionario e da sua analise, verificou-se se as respostas dos alunos, acerca
do conteddo em causa, eram unanimes. A sua aplicacdo permitiu, sem duvida, planificar e
implementar uma sequéncia de tarefas de aperfeicoamento da caligrafia que resultariam
melhor na turma.

O questionario foi apresentado numa segunda-feira, logo pela manh3, para que
outros conteudos nao influenciassem as respostas dos alunos. Da sua analise resultou a
seguinte sintese.

Na questdo “Gostas de escrever?” (grafico 1), a maioria dos alunos escolheu a opcao

“sim”. Dos 15 alunos que responderam “sim”, cinco deles justificaram que “ajuda a
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melhorar a minha caligrafia” e um acrescentou que “inspira-me em novas experiéncias”.
Dos restantes, dois associam a escrita a “copias e ditados”, trés acham a escrita “divertida”
e para outro é “um passatempo”, e dois gostam de escrever porque “assim aprendo a
escrever” e “estou a desenvolver os meus conhecimentos”.

Relativamente aos 6 alunos que assinalaram “ndo”, todos fundamentaram, referindo
que se trata de uma tarefa muito cansativa. Um deles acrescentou que é “muito

trabalhoso”, e outro, que “tenho uma letra feia e dou muitos erros”.

Gostas de escrever?

20

15
10
: ]
0

Gostode  Nao gosto de
escrever escrever

Gréfico 1 - O gosto dos alunos pela escrita

Costumas escrever? Onde?

30
20
0 - -
Sim Nao Emcasa Naescola Na
biblioteca

Grafico 2 - Costumas escrever? Onde?

Relativamente a questdo do grafico 2, dos 21 alunos inquiridos, apenas 1 respondeu
gue “ndo” costuma escrever contudo, o mesmo aluno respondeu que gostava de escrever
na questao anterior, e quando questionado onde gostava de escrever, respondeu “em casa
e na escola”. O aluno em questdo, em sala de aula demostra muitas dificuldades na

producado de textos, quanto ao nivel caligrafico e aos erros ortograficos.
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Gostas de escrever
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No No computador No caderno

computador, computador, computador, computador, diario

caderno diario, caderno diario, caderno diario, caderno diario

folha branca, folha branca, diario

diario

Gréfico 3 - Onde gostas de escrever?

Com a questdo “Gostas de escrever no...” (grafico 3), a investigadora pretendia
mostrar que a maioria dos alunos, nos dias de hoje, preferiria recorrer as novas tecnologias
para executar as suas tarefas de escrita. O que se confirmou, pois dezasseis dos alunos
inquiridos referiu que gosta mais de escrever no computador do que nos outros suportes,
como o caderno diario ou a folha branca. Contudo, na realidade, os alunos, neste ciclo de
escolaridade, tém um acesso limitado as tecnologias, no que concerne as tarefas diarias de
escrita. A maioria das escolas ndo tem recursos suficientes, pelo que, nas salas de aula,
recorre-se a escrita manuscrita para executarem todas as tarefas propostas pelos
professores.

As restantes questdes do questionario estavam relacionadas com o tema deste
estudo - a caligrafia — ou seja, como classificavam a prdpria caligrafia, se outra pessoa
conseguia ler o que estava escrito, se a caligrafia influenciava as notas dadas pelos

professores e que sugestdes proporiam para a melhorar.

Consideras que tens uma caligrafia:

15

10
5
o IR ] ]

Excelente Satisfatoria Pouco
satisfatéria

Gréfico 4 - Classificacdo da caligrafia
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Quando inquiridos sobre a qualidade da caligrafia, apenas trés alunos consideravam
que tinham uma excelente caligrafia, logo, qualquer pessoa conseguiria ler o que
escreviam. Dos trés, dois concordam que a caligrafia influencia os resultados e um justifica,
dizendo que “se os professores ndo conseguirem ler o que escrevemos ndo podem
considerar o exercicio como certo”.

Dos onze alunos que classificaram a sua caligrafia como “boa”, apenas um respondeu
gue outra pessoa “nao” consegue ler o que escreve, e foram todos unanimes em afirmar
que a caligrafia influencia as notas que sdo dadas pelos professores. Um aluno justificou
dizendo: “Eu acho que a caligrafia influencia as notas, porque se os professores nao
percebem o que esta escrito no teste retira-se pontos.”

Como estratégias de aperfeicoamento os alunos da turma sugerem “fazer cépias”,
“ditados”, “fazer mais exercicios”, “escrever mais vezes as palavras que dou erros”. O
resultado da implementacdo de todas as estratégias estdo resumidas numa resposta dada
pela aluna “Eu poderia melhorar escrevendo muito mais ainda.” A investigadora concorda
com esta afirmacao, contudo, tendo observado e trabalhado diretamente com os alunos
desta turma, verificou que a maioria dos alunos simplesmente ndo quer escrever, seja
copiar o sumario ou qualquer anotac¢do pertinente do quadro para os cadernos (as tais
copias que eles indicam como estratégia para aperfeicoar a sua caligrafia), ou corrigir os
trabalhos de casa, que muitos nao fizeram porque “ndo tiveram tempo” ou “se
esqueceram”.

Com este questionario, foi possivel concluir que todos os alunos tém consciéncia da
importancia de uma caligrafia legivel no seu percurso escolar, sabem o que devem fazer
para alcanca-la, no entanto, na realidade, ndo aplicam as estratégias sugeridas no seu dia

a dia.

Inquérito por questiondrio final (01/06/2015)

Na fase final da recolha de dados, considerou-se pertinente aplicar novamente um
guestionario, de modo a comparar as respostas dos participantes nos dois questiondrios e

verificar, assim, a sua evolucdo. Neste questiondrio, mantiveram-se algumas questdes do
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primeiro, pertinentes ao estudo, e formularam-se novas questdes, referentes as tarefas
desenvolvidas ao longo das aulas. Assim, aplicou-se o segundo inquérito (Anexo 12) na
ultima semana de aulas do ano letivo.

Na primeira questdao, na qual se pretendia aferir o gosto dos alunos pelas aulas de
Portugués, vinte alunos, dos 21 inquiridos, responderem que “Sim” e apenas um respondeu
“N3o”. Quanto a justificacdo, cinco dos alunos afirmaram que aprendem muitas coisas
sobre a lingua portuguesa. Trés dos alunos escreveram que gostavam das professoras e um
acrescentou “da matéria e de escrever”. Outros trés alunos associaram a justificagcdo ao
estudo em causa, um deles acrescentou “aprendo a ler, escrever e ajuda-me a ter uma linda
caligrafia.” O aluno que respondeu “Ndo”, sem justificar, poderd té-lo feito por ser alunos
com algumas dificuldades e pouca motivacdo para a aprendizagem. Depreende-se das
respostas do seu questiondrio desinteresse pela tarefa, o que é habitual acontecer ao longo
das aulas.

Quando questionados de novo se gostam de escrever (grafico 5), dos quinze alunos
que responderam “Sim” no 1.2 inquérito, dois responderam “N&do”, justificando que era
“cansativo” e “dava muitos erros”. Dois dos seis alunos que responderam “N3o” porque

escrever era muito cansativo, agora optaram pelo “Sim”, dizendo que, escrever era

“divertido” e que “desenvolve os seus conhecimentos”.

Gostas de escrever? Sim, porque A,B,C. N3o, porque D,E,F.

A) Desenvolvo  B) Outraforma  C) E divertido D) E cansativo E) Dou muitos  F) Letra ilegivel
conhecimentos  de comunicar erros

O B N W b U1 O N

Grafico 5 - Gosto pela escrita

Relativamente a terceira questdo (grafico 6), os trés alunos que classificaram a sua
caligrafia como “Excelente” no 12 questiondrio, responderam que as aulas de Portugués

tém contribuido para aperfeicoar a sua caligrafia. Dos onze alunos que tinham atribuido
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um “Bom” a sua caligrafia, sete responderam “Sim”, trés “Nao” e um “Um pouco” quanto
a terem tornado a sua escrita mais legivel. Quanto aos quatro alunos que consideravam a
sua caligrafia satisfatdria, dois disseram que “Sim” e dois “Um pouco”. Finalmente, os trés
alunos com caligrafia “Pouco satisfatéria” dividiram-se pelas trés opg¢des: “Sim”, “Nao” e
“Um pouco”.

Apds a andlise desta questdo, a investigadora constatou que os alunos tém
consciéncia de que podem aperfeicoar a sua caligrafia, com tarefas especificas,

consistentes e que envolvem pouco tempo, em todas as aulas de Portugués.

Ao longo das aulas de Portugués a tua caligrafia tem melhorado?
14
12
10
8
6
4
2

0 /]
Sim Nao Um pouco

Grafico 6 - Aperfeicoamento da caligrafia com as aulas de Portugués

Considerando a importancia de uma escrita legivel na avaliacdao dos trabalhos dos
alunos, 20 dos inquiridos responderam afirmativamente e apenas um respondeu “N3ao”.
Apds a analise dos dados, a investigadora verificou que o aluno em questao é um aluno
muito bom, com uma caligrafia bastante legivel, dai considerar que os seus resultados ndo
sdo influenciadas pela sua caligrafia.

No entanto, quatro dos alunos reconhecem que apesar de terem uma letra legivel,

escrevem com muitos erros, o que também influencia os resultados que tém.
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Julgas que a tua caligrafia influéncia as notas que tens?
20 responderam que sim, porque...
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que escreve ortograficos

Gréfico 7 - Influéncia da caligrafia nas notas obtidas

No que concerne as tarefas desenvolvidas ao longo do estudo, solicitou-se aos alunos
que ordenassem as tarefas de aperfeicoamento da caligrafia por ordem de preferéncia de
1 a 6, sendo 6 a que mais gostaram. Como podemos observar na Tabela 2, na 12 tarefa
“Mural da Caligrafia”, apenas trés alunos atribuiram nota 6, enquanto seis atribuiram nota
1. Ap0s verificar o nome dos alunos, a investigadora constatou que estes eram os que
afirmaram menos gostar de escrever e a tarefa em questdo envolvia escrever
repetidamente uma frase ao longo das semanas do estudo.

A tarefa a que mais alunos atribuiram nota 6 foi, “De quem é a letra?”. Esta tarefa foi
bem conseguida, uma vez que proporcionou aos alunos a possibilidade de comentarem a
qgualidade da caligrafia dos colegas e por sua vez tomarem consciéncia da legibilidade da
sua caligrafia. A opinido dos outros é importante para os alunos assimilarem as dificuldades
gue os leitores dos seus textos tém e assim trabalharem para aperfeicoar a sua caligrafia
de modo a que os outros a possam ler.

“Ndo consigo ler” foi a tarefa com a classificacdo mais baixa. Contudo, apds
verificacdo do nome dos alunos que |he atribuiram nota 1, a investigadora reconheceu que
todos os alunos em questdo tém uma caligrafia bastante aceitavel e, mais acrescenta, que
esta tarefa nao foi referida por nenhum dos alunos da turma como uma das atividades que

contribuissem para melhorar a sua caligrafia.

71



Quanto a tarefa “A importancia de uma postura correta”, nove alunos a classificaram
com nota 3, o que denota que os alunos reconhecem que ter uma postura correta
enguanto escrevem influéncia a caligrafia. Tal confirma-se, visto nove alunos considerarem

que esta tarefa contribuiu para melhorarem a sua caligrafia.

Questao 4 - Classifica por ordem crescente (1-6, sendo 6 a que gostaste mais) as atividades de Caligrafia.

Aluno | M/C Alf. M/m | ? letra Caneta Postura N/ler

Al 1 2 3 4 5 6
A2 4 1 6 5 3 2
A3 5 4 6 3 2 1
A4 1 4 3 2 5 6
A5 5 6 1 3 4 2
A6 5 2 6 4 3 1
A7 2 5 4 6 3 1
A8 6 5 4 2 3 1
A9 1 2 4 6 3 5
A10 6 2 5 3 4 1
All 5 4 6 2 3 1
Al12 2 5 1 4 3 6
Al3 3 6 1 5 4 2

dados ndo contabilizados
dados ndo contabilizados

Al6
Al7
Al8
Al9
A20
A21

D|R[(ND|R |-
RPlOjwWwlwlo|pd
ko |n
wWlwlo (NN
AP lU|W|lW
NNVl

"#6"=3A |"#6"=4A |"#6"=5A |"#6"=3A |"#6"=0A |"#6"=4A |"#6" - gostaram mais
"H5"=4A | "#5"=3A | "#5"=4A |"#5"=3A |"#5"=3A |"#5"=2A
"HA"=2A | "#4"=4A [ "#4"=3A ["#4"=3A |"#4"=6A |"#4"=1A
"#3"=1A |"#3"=2A ["#3"=2A ["#3"=5A |"#3"=9A |"#3"=0A
"#2"=3A | "#2"=4A ["#2"=1A ["#2"=5A |"#2"=1A |"#2"=5A
"#1"=6A | "#1"=2A |"#1"=4A |"#1"=0A |"#1"=0A |"#1"=7A |"#1" - gostaram menos
Notas explicativas:
M/C- Mural da Caligrafia - "Basta 10 minutos por dia para melhorar a caligrafia”
Alf. M/m - O alfabeto manuscrito maitusculo e minusculo

? letra - De quem é a letra?

Caneta - Como se pega na caneta

Postura - A importancia de uma postura correta

N/ler - N3o consigo ler

A - Alunos

Tabela 2 - Classificacdo das tarefas de aperfeicoamento da caligrafia.

Apbs a classificacdo das tarefas por ordem de preferéncia, os alunos identificaram as

atividades que contribuiram para aperfeicoar a sua caligrafia, mencionadas na questdo 5.
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Como se pode observar no grafico 8, as atividades “Mural da caligrafia” e “Como se pega

na caneta” foram as mais selecionadas.

Quais as atividades que julgas terem contribuido para melhorares a tua
caligrafia?
18
16
14
12
10
8
6
4
2 .
0
Mural da O Alfabeto Dequeméa Comosepega Aimportancia N&o consigo ler
caligrafia manuscrito letra? na caneta de uma postura
correta

Grafico 8 - As atividades que contribuiram para o aperfeicoamento da caligrafia

Apesar de alguns alunos ndo justificarem as suas opg¢Oes, varios fizeram-no,
independentemente dos erros ortograficos e de pontuagdo, como se pode observar nas

figuras 12, 13 e 14.
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Figura 12 - Registo de justificacdo de um aluno

Porqué?
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Figura 13 - Registo de justificagdo de um aluno

Porqué?
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Figura 14 - Registo de justificacdo de um aluno
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A ultima questdo do inquérito (grafico 8) permite a investigadora aferir o balanco que
os alunos fizeram de todo o processo envolvido neste estudo. Quando questionados se
pretendiam continuar a ter em atencdo a sua caligrafia, todos responderam que sim, tendo
a maioria dos alunos fundamentado como objetivo, querer melhorar a sua caligrafia e

resultados académicos.

Razbes que levam a ter atencdo com a sua caligrafia.

Para perceberem  Gosto da minha Gosto de escrever Parater melhores Para melhorar a
melhor caligrafia notas caligrafia

O FRP NWR UL OO

Grafico 9 - Objetivos para continuar a aperfeigoar a caligrafia.

Apds a analise dos dois inquéritos por questionamento, a investigadora confirmou
que a maioria dos alunos reconhece a importancia da qualidade da caligrafia no
desempenho escolar global. Infelizmente, o fator tempo ndo contribuiu para que muitos
dos alunos notassem uma melhoria na sua caligrafia e assim empenharem-se mais nas

tarefas propostas.
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CAPITULO V - CONCLUSOES E LIMITAGCOES DO ESTUDO

Neste ultimo capitulo faz-se a uma apreciagao final dos resultados deste projeto de
investigacao, provenientes da analise dos dados recolhidos ao longo do estudo. Tendo em
conta as conclusdes, pretende-se responder as questdes que orientaram este estudo, as
quais serao abordadas em quatro pontos essenciais, apresentar as conclusdes do estudo e
as consideragdes finais, mais concretamente as limita¢gdes do estudo e recomendacdes

para investigagoOes futuras.

Conclusoes do estudo

Como ja referenciado, este estudo desenvolveu-se no contexto do 52 ano de
escolaridade e cingiu-se a implementacdo de um conjunto de tarefas que visavam
aperfeicoar a caligrafia dos participantes.

Todo o estudo foi planificado com a finalidade de melhorar as aprendizagens dos
alunos, no que concerne ao seu desempenho académico global. Deste modo, o principal
objetivo do estudo em questdo foi consciencializar os aprendentes da necessidade de
aprimorar a sua caligrafia, com o intuito de obter melhores resultados em todas as areas
curriculares. Para tal, pretendia-se demonstrar-lhes que com tarefas basicas simples, mas
aplicadas diariamente, conseguem desenvolver a sua aptiddo caligrafica, tornando os seus
trabalhos escritos legiveis e coerentes.

Assim sendo, e tendo em consideracdao o problema em estudo e as questdes
orientadoras, confrontando-as com a base tedrica em torno deste projeto, e apds uma
analise refletida e meticulosa dos dados recolhidos, foi possivel deduzir algumas
conclusdes.

De um modo geral, todas as atividades propostas foram bem aceites pelos
participantes, tornando o estudo possivel e permitindo obter resultados para posterior
analise.

Uma vez que todo o processo culminaria na elaboracdo do projeto final “Noticias a
moda antiga”, no qual os alunos aplicariam as suas aprendizagens referentes ao

aperfeicoamento da caligrafia, é de salientar que o resultado foi positivo. Note-se que ndo
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foi possivel concretizar o objetivo de apresentar os trabalhos a comunidade escolar no final
do ano letivo, devido ao grande numero de atividades decorrentes naquele momento.

Para finalizar este estudo, dar-se-a resposta as quatro questdes que conduziram a
investigagao em causa:

Questdo 1 - Por que razdo a maioria dos alunos ndo gosta de escrever?

Questdo 2 - A caligrafia influencia a qualidade da escrita?

Questdo 3 - A pertinéncia da caligrafia face a era digital estard a desaparecer?

Questdo 4 - Qual a importancia da caligrafia no desempenho académico?

Como referido anteriormente, no inicio deste estudo foi aplicado um inquérito em
gue um dos objetivos era perceber a opinidao dos participantes relativamente ao ato de
escrever.

Depois de analisadas as respostas, concluiu-se que, apesar de a maioria dos alunos
afirmar que gosta de escrever, muitas das justificacdes fazem referéncia ao ato de escrever,
pois “melhora a letra”; “é divertido” e “gosto de fazer cépias e ditados”. Os alunos que
referiram ndo gostar de escrever, justificam alegando que, escrever “é aborrecido e faz
cansar a mao e é uma seca.” Esta atitude era visivel na sala de aula de todas as areas
curriculares referentes a PES Il. Aquando das observagdes era notdrio a falta de empenho
da maioria dos alunos em transcrever do quadro para o caderno diario. Sempre que a
professora verificava o trabalho de casa, grande parte dos alunos, ou nao tinha feito nada
ou apresentava trabalhos incompletos, acabando por ter falta de trabalho de casa.

E urgente alterar esta atitude desinteressada. Para tal, o professor deve demonstrar
ao aluno o quanto a palavra escrita é importante e como esta é fundamental para a
formacao global de um aluno competente, reflexivo, ativo e, acima de tudo, critico. Nao
descorando o ato de escrever, a escola deve proporcionar aos alunos a aquisicao de
ferramentas essenciais para a formacao, ndo sé de escreventes competentes, mas também
de cidaddos criticos. Como referido por Pereira (2008), no ato de escrever estdo

subjacentes aspetos sociais, cognitivos, subjetivos e identitarios da linguagem e do aluno

(p.11).
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Ainda de acordo com o autor, o aluno ndo deve associar o ato de escrever a uma
“seca”, mas viver a linguagem e criar afetividade com a palavra escrita de modo a tornar-
se autor do que enuncia, construindo assim uma ponte com o que lhe estd inato e com o
que lhe é transmitido pela escola.

Sendo este estudo desenvolvido em simultaneo com a Pratica de Ensino
Supervisionada Il, e estando a caligrafia intrinsecamente ligada as aulas de Portugués, mas
ndo so, a investigadora planificou as atividades inerentes aos conteudos a serem lecionados
de modo a que, no final da intervencdo, pudesse aferir se as tarefas de caligrafia aplicadas
no inicio de cada aula resultaram num aperfeicoamento da caligrafia. Uma vez que os
conteludos de escrita a serem abordados envolviam os textos ndo-literarios, mais
precisamente a noticia, idealizou-se um projeto que cingia todo o processo de redagdo de
uma noticia. De modo a verificar o desenvolvimento da caligrafia dos alunos, intitulou-se o
projeto “Noticias a moda antiga”, tendo os alunos de apresentar a noticia escrita com letra
manuscrita em detrimento do recurso as tecnologias.

Sabendo de antemao do desinteresse pela escrita, todas as atividades, desde o
assunto a ser noticiado ao esboco das questdes para a entrevista, a redacdo final da noticia
em papel com aspeto antigo, foram idealizadas com o intuito de motivar o aluno para a
escrita. Atendendo a que os alunos nao gostam de escrever, cabe ao professor escolher
atividades que sejam do seu interesse e que colmatem as suas dificuldades (Azevedo, 2000,
p.31). Peterson (2003) acrescenta que a motivacdo deve preparar os alunos para enfrentar
a aula do dia, logo o professor deve promover situacdes em que o aluno queira aprender,
em que a sua curiosidade seja estimulada e em que sinta necessidade de aprender,
tornando assim os conteudos significativos (p.82).

E de referir que, ao longo de todos os momentos da realizagdo do projeto, a
investigadora teve o cuidado de envolver todos os alunos em todas as respetivas etapas,
provendo os alunos dos instrumentos necessarios para a realizacdo das atividades
propostas e salientado a importancia das estruturas referentes a entrevista e a noticia, aos
erros ortograficos e de pontuacdo e a coeréncia do texto, ndo esquecendo de reforgar a
importancia de apresentar um trabalho legivel, pois é da responsabilidade do professor

criar uma “relacdo com a lingua que seja norteada pelo rigor e pela exigéncia de correccdo
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linguistica, em todo o0 momento e em qualquer circunstancia do processo de ensino e de
aprendizagem” (Ministério da Educacgao, 2009, p.6).

Em jeito de sintese, pretende-se dar resposta a primeira questdao deste estudo
apelando ao triangulo pedagdgico de Jean Houssaye, uma vez que desenvolver o gosto pela
escrita nos alunos estd pendente dos trés vértices deste tridngulo. E necessario que o
professor seja competente e motivador tornando o saber apelativo e significativo para que
o aluno se deleite com a aquisicdo dos conhecimentos e se empenhe na producao de textos
merecedores de serem lidos. Tendo isto em conta, pode concluir-se que os objetivos
propostos com a atividade do projeto “Noticias a moda antiga” foram alcangados, uma vez
gue os discentes estavam motivados e muito empenhados na realizacdo das varias tarefas
que o envolviam. Isto foi notdrio aquando da redagao do texto final, realizado num periodo
de almoco que todos cederam para o concretizar. E de referenciar o cuidado e brio que
muitos dos alunos demonstraram ao transcrever a noticia para a folha final.

Contudo, deve constatar-se que, apesar de os alunos que demonstravam mais
dificuldades ndo terem atingido os objetivos, empenharam-se nas tarefas e provaram que,
com mais um pouco de insisténcia e dedicacdo e atividades apelativas por parte dos
professores, conseguirao e quererdao desenvolver o gosto pela escrita e, assim, tornar-se
escreventes dignos das suas producgdes. Dai que caiba ao docente incentivar o aluno a
desenvolver o gosto pela escrita, uma vez que “ndo se ensina uma crianca a ler e a escrever,
é ela que aprende” (Pereira e Azevedo, 2005, p.84).

No que respeita a segunda questao, referente a caligrafia e ortografia, constatou-
se, apos a analise dos dados, que a maioria dos alunos considera que ter uma caligrafia
legivel é importante, pois se, “os professores ndo perceberem o que esta escrito no teste
retira pontos”. Tal deve-se ao facto de, muitas das vezes, quando a letra ndo é legivel, o
professor assinalar a palavra como erro ortografico, pois “uma caligrafia irregular, dificil de
decifrar, associa-se regra geral, a uma ortografia deficiente” (Silva, 1986, p.37). Isto de facto
aconteceu durante as observacbes em todas as dreas curriculares, pois os professores
orientadores cooperantes confirmaram que muitos alunos eram penalizados nas
avaliagbes porque tinham uma letra praticamente ilegivel e, como ndo conseguiam decifrar

0 que estava escrito, ndo podiam considerar a resposta como certa.
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Tendo consciéncia da importancia que a caligrafia desempenha na vida escolar do
aluno, e sabendo que a producdo da escrita alfabética é um processo muito complexo,
envolvendo mecanismos neurobioldgicos, este estudo focou-se primordialmente na
caligrafia como uma competéncia, por exceléncia, essencial e a ser trabalhada ao longo de
todo o percurso académico do aluno, j& que quando este comeca a escrever, cabe ao
professor proporcionar atividades especificas para melhorar e dominar o controlo da
motricidade fina para que o aluno adquira as habilidades graficas e motoras necessarias
para o dominio da ortografia. Pereira e Azevedo (2005) consideram que “pela repercussao
que tem em muitas areas do curriculo, a aprendizagem da caligrafia ndo pode ser ignorada
ou descuidada” (p.32).

De modo a colmatar a ilegibilidade caligrafica e, por conseguinte, os erros
ortograficos que muitos dos alunos apresentavam em todas as dreas curriculares, foi
elaborado um conjunto de atividades que visavam consciencializar os jovens aprendentes
para a urgéncia em aperfeicoar a caligrafia, com o intuito de melhorar o seu desempenho
académico global. O que nos leva a outra questdo do estudo, a importdncia da caligrafia
no desempenho académico.

Como ja referido, uma caligrafia legivel é crucial, ndo sé na vida escolar de um aluno,
como ao longo de toda a sua vida. Como tal, desde os primeiros anos de escola, o aluno
deve dominar as aprendizagens da caligrafia. Sendo esta uma habilidade motora, e como
qgualquer habilidade motora, deve ser exercitada de forma explicita e sistematica, para
assim atingir o seu objetivo. Logo, hd um conjunto de conceitos que o aluno deve dominar
de modo a tornar-se um escrevente capaz de produzir textos com coeréncia, desde a
preensdo correta do lapis a postura adequada e ao tracado das letras. Apés dominar estes
conceitos, o aluno deve aplica-los em todos os seus escritos. E imprescindivel que a crianca
os interiorize e os aplique nos seus textos, pois, na opinido de Baptista, Viana & Barbeiro
(2011), “ajudam a ler mais depressa e neles encontrar a informacdo de forma rdpida e

III

eficaz” (p.44). Os mesmos autores acrescentam que um trabalho ilegivel “atrasa o processo
de transmissdo de informacdo e pode constituir-se como ruido” (pp.35-36). Isto verificou-

se durante a correcao dos trabalhos de casa em todas as areas, quando nao era possivel
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decifrar o pouco que alguns alunos apresentavam, os professores ndo tem outra opcao
sendo, marcar incompleto ou errado.

Com base em estudos sobre a caligrafia, houve todo o cuidado de conceber um
leque de atividades de aperfeicoamento caligrafico que focasse todos os conceitos atras
referidos. Deste modo, o aluno possuira todas as ferramentas necessarias para aperfeicoar
a sua caligrafia e, no momento em que todo o processo se torna automatico, podera
despender toda a sua concentracdo na producdo de um texto coerente. Carvalho (2001) é
da opinido que, caso os mecanismos da ortografia e da motricidade nao sejam apreendidos,
os alunos ndo serdo capazes de processar a informacgdo para aspetos mais relevantes do
texto (p.76).

Logo, para que o aluno obtenha resultados satisfatérios e, com base na literatura
pertinente para o estudo, a qualidade da sua caligrafia continua a ser crucial para o seu
desempenho. Prover o aluno desta competéncia devera ser um dos objetivos da escola, o
gue, com a implementacdo de uma aprendizagem sistematica, se alcancara.

A dinamizacdo de tarefas de 10 minutos didrios, por parte da investigadora,
demonstrou que os alunos estavam motivados e empenhavam-se na sua execucdo. E,
sempre que eram alertados pelos professores estagidrios, em todas as areas curriculares,
quanto a caligrafia e a postura, todos os alunos corrigiam a postura e prestavam mais
atencdo a sua caligrafia. Segundo Gentry e Graham (2010) este investimento de pequenas
sessées de 10 a 15 minutos didrios “ yields considerable returns, as students” reading,
vocabulary, sentence-writing skills, the amount they write, and the quality of their writing
all improve along with their spelling and handwriting” (p.10).

No que concerne a pertinéncia da caligrafia em relacdo a era digital, esta ndo estd
de todo a desaparecer, pois, no periodo de observagdes verificou-se que todos os trabalhos
solicitados pelos professores titulares eram entregues com letra manuscrita. Como
vivemos numa sociedade competitiva ndo podemos travar o uso das tecnologias nas nossas
escolas, um dos objetivos do Ministério da Educacdo (2001) refere que é fundamental
“mobilizar saberes culturais e cientificos e tecnoldgicos para compreender a realidade e

para abordar situagdes e problemas do quotidiano” (p.15).
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Estando as tecnologias nas escolas para ficar, professores e alunos devem tirar
proveito destes instrumentos, para realizar inUmeras tarefas com o objetivo de
desenvolver os conhecimentos de cada aluno e prové-lo das competéncias necessarias
para o mundo profissional que o espera. Sendo a escrita insubstituivel na vida escolar de
cada aluno, e as tecnologias uma ferramenta alucinante, o professor deve usufruir deste
fascinio a favor de uma aprendizagem ativa por parte dos seus aprendentes. Tavares e
Barbeiro (2001) defendem que “o dominio precoce das tecnologias pode desenvolver a
relacdao das criangas com a leitura e a escrita e atenuar os efeitos das desigualdades no
dominio da literacia” (p.7).

Apesar de estarmos numa era digital, a aprendizagem da escrita caligrafica continua
a ser imprescindivel para o sucesso dos alunos, uma vez que estes diariamente recorrem
ao lapis e a caneta para escrever, desde o nome a realizacdo de uma ficha de avaliacao.

Pereira e Azevedo (2005) salientam que “a caligrafia continuara a ser importante.
As pessoas apresentam-se ao mundo através da sua caligrafia e sdo inevitavelmente
julgadas por ela” (p.25). Como tal, é importante que um aluno reconheca a necessidade de
ter uma caligrafia legivel e que, acima de tudo, partilhe o prazer em ler o que escreveu.

Com isto, e apds a analise dos resultados obtidos com base na literatura pertinente
para esta investigacdo, de uma forma geral, pode concluir-se que, embora a maioria dos
alunos reconheca que quanto mais legivel a sua caligrafia melhor poderd ser o seu
desempenho global, é de salientar a necessidade de mais tempo de agao até que a pratica
seja bem assimilada por todos os alunos. Apenas com um trabalho regular, durante um

longo periodo de tempo, se conseguira obter resultados mais significativos e consolidados.

Limitagoes do estudo

Ao longo de todo este estudo verificaram-se algumas limitacdes que, de certa forma,
condicionaram o seu desenvolvimento regular. Foram quatro meses de estagio em que se
desenvolveu a pratica pedagdgica nas quatro areas curriculares de Portugués, Ciéncias

Naturais, Matematica e Histéria e Geografia de Portugal. Em simultaneo assistia-
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-se as aulas das colegas do trio-pedagdgico e as aulas de ensino inerentes ao curso. Desses
quatro meses, estavam reservados a Portugués - a area em que se desenvolveu o estudo -
apenas trés semanas. Logo, pouco tempo foi-lhe dedicado.

Quanto ao tempo de intervengdo e exploragao das tarefas propostas na sala de aula,
ndo foi suficiente para verificar se os alunos assimilaram a importancia de ter uma caligrafia
cuidada e de como esta influencia concretamente o seu desempenho académico.
Possivelmente, se o estudo tivesse decorrido ao longo de todo o periodo de estdgio, os

resultados obtidos teriam sido diferentes.

Recomendacgdes futuras

De facto, a escassez de tempo foi o maior fator limitador desta investigacao, o que
obrigou a ser-se muito objetivo e preciso nas tarefas escolhidas. Em futuros estudos,
recomenda-se o prolongamento da durag¢ao da investigacao, tendo em conta que o
aperfeicoamento da caligrafia exige um treino sistematico, como tal, aplicando tarefas mais
diversificadas e ludicas para captar o interesse dos alunos.

Outro fator a salientar é o facto de o estudo ter sido apenas realizado num nivel de
ensino, fica por compreender se os resultados obtidos seriam semelhantes noutros niveis

de ensino, nomeadamente no 12 Ciclo do Ensino Basico.
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PARTE lll - REFLEXAO GLOBAL SOBRE A PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA

Nesta parte, dedicada a reflexao das praticas de ensino supervisionadas, realizadas
em contexto dos 12 (turma do 22 ano) e 22 Ciclos (turma do 52 ano) respetivamente,
pretendo comegar por uma apreciacao da minha passagem por estes contextos educativos,
apresentar os principais pontos fortes e fracos com que me deparei no decorrer do estagio,
abordar os conhecimentos que adquiri sob o ponto de vista da investiga¢do e concluir com
uma apreciacdo global da unidade curricular Pratica de Ensino Supervisionada Il e do seu
contributo para o meu desenvolvimento pessoal.

Ao ingressar no Ensino Superior ndo fazia ideia de todo o processo de aprendizagem
necessario para alcancar o estatuto de professor mas, ao longo do meu percurso
académico, fui adquirindo um vasto conhecimento teérico que pude pér em pratica nos
estdgios de Pratica de Ensino Supervisionada | e Il. O estagio é valorizado pelo Decreto -Lei
n2 43/2007, referindo a pratica de ensino supervisionada como “o momento privilegiado,
e insubstituivel, de aprendizagem da mobilizacdo dos conhecimentos, capacidades,
competéncias e atitudes, adquiridas nas outras areas, na produc¢do, em contexto real, de
praticas profissionais adequadas a situacdes concretas na sala de aula, na escola e na
articulagdo desta com a comunidade” (Ministério da Educagao, 2007).

A realizacdo da Pratica de Ensino Supervisionada a nivel de 12 e 22 Ciclos foi muito
enriquecedora. Ao contactar com ambos os contextos foi-me possivel refletir acerca do
tipo de trabalho que se pode desenvolver em cada um e o quanto o trabalho de professor
é exigente. Ao longo destas praticas aprendi, sobretudo, a importancia de observar e
identificar possiveis problemas que possam estar a dificultar a aprendizagem dos alunos.
No que respeita ao estdgio, propriamente dito, Pinheiro (2008) salienta que,

Pedagogicamente o aprendizado é muito mais eficaz quando é adquirido por meio da
experiéncia. Temos muito mais retengao ao que aprendemos na pratica do que ao que

aprendemos lendo ou ouvindo. O que fazemos diariamente e com frequéncia é absorvido

com muito mais eficiéncia (para. 4).
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No decorrer das sessdes de observacdo na turma do 22 ano do 19 ciclo, fui anotando
o modo como a professora orientadora cooperante interagia com os alunos e o
comportamento destes para com ela e para com os seus pares. Apercebi-me que a
professora mantinha sempre a mesma postura com os alunos, que estes sabiam estar
dentro da sala de aula e que seriam repreendidos sempre que necessario. Nao so fui
anotando as diversas estratégias adotadas pela professora no ensinamento das diferentes
areas e conteudos, dado saber que me serdo uteis, futuramente, quando for responsavel
pela formagdo de uma turma de alunos, como também me fui questionando sobre outras
formas de lecionar os mesmos conteudos, de modo a obter melhores resultados por parte
dos aprendentes.
Julgo que estar no contexto real foi fundamental para que obtivesse,
Um desenvolvimento profissional mais eficaz e que ndo fosse apenas tedrica, era
necessario um envolvimento direto dos professores durante o processo de aprendizagem
em actividades que lhes possibilitavam aprofundar os seus conhecimentos e as suas

competéncias, de modo a melhorar os resultados dos alunos (Timperley et al. 2007, citados

por Silva, 2010, p. 109).

Na segunda fase de estagio julgo que, as regéncias e a intervencdo com os alunos
decorreram dentro da normalidade e de acordo com as planificagcdes de aula. No inicio
estava um pouco nervosa e apreensiva quanto as implementagdes, contudo, esse
nervosismo foi-se dissipando ao longo das sessdes. Os alunos eram muito empenhados,
participativos e interagiam sempre que lhes era exigido, facilitando as intervengdes. Em
contexto de formacdo, considero fundamental, o contacto direto com os alunos, para assim
podermos saber quais as melhores estratégias a adotar para lhes proporcionar um
ambiente favordvel e promotor de aprendizagem.

Um dos aspetos que mais tempo consumiu, e por vezes “dores de cabe¢ca” me deu,
foi a elaboracdo das planificacdes para todas as regéncias.

A planificagdo do professor é uma determinante muito importante do que é ensinado nas

escolas... E nas salas de aula do ensino bdsico, onde apenas um professor é responsdvel por

todas as dreas disciplinares, as decisées de planificagéo sobre o que ensinar, quanto tempo

84



dedicar a cada tdpico, e qual a prdtica necessdria, adquirem um significado e uma

complexidade adicionais (Clark e Lampert, 1986, citados por Arends, 2008, p. 93).

Deste modo, ao planificar procurava, sempre que possivel, estabelecer uma
interacdo entre todas as areas disciplinares. Esta interacdo, segundo Oliveira (2010), é uma
forma complementar que estimula o desenvolvimento do espirito critico e reflexivo, na
medida em que obriga o professor a superar a “fragmentacdo” entre as disciplinas,
estabelecendo assim um interesse comum com o intuito de permitir aos seus alunos uma
melhor compreensado da realidade.

Tendo como indicadores, por parte dos professores orientadores cooperantes, os
conteudos programaticos a abordar em cada regéncia das diferentes areas, tive o cuidado
de optar pelas estratégias que me pareceram melhores, escolhendo os recursos mais
adequados, na maioria idealizados e criados por mim, para que os alunos ndo sé pudessem
enriquecer os seus conhecimentos mas, acima de tudo, que as suas aprendizagens
perdurassem ao longo do seu percurso escolar, criando bases sdélidas para o seu futuro
académico. Assim sendo, “a analise sistematica que os professores fazem para planificar o
seu ensino de uma forma ldgica e coerente e a andlise cuidadosa das actividades a
proporcionar aos alunos, torna-os mais bem preparados para ensinar a unidade” (Silva,
2010, p.191).

Admito que uma planificagdo bem estruturada é uma mais-valia para o sucesso de
uma aula, pois é uma ferramenta imprescindivel, um documento orientador que nos guia,
passo a passo, na execuc¢ao da aula. No entanto, reconhego que por vezes nao cumpri a
planificagdo, achando por bem refor¢ar e consolidar os conteddos abordados,
proporcionando aos alunos uma aprendizagem mais soélida.

Relativamente as diferentes areas, é evidente que tenho mais aptiddo para as linguas,
porém, constato que as estratégias e os recursos didaticos adotados para as aulas de
Matematica facilitaram a minha abordagem dos conteudos a lecionar. Devo salientar que
seguir as sugestdes da professora supervisora, de utilizar material manipuldvel sempre que
possivel, possibilitou que os alunos se envolvessem mais nas aulas e, assim, assimilassem
de forma ludica os conteuldos, tornando possivel alcancar os objetivos propostos no plano

de aulas.
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“As relagdes professor-aluno tém alta influéncia no sucesso dos alunos. Melhorar as
relagdes professor-aluno implica melhorar os resultados da aprendizagem” (Arends, 2010,
p.126). Identifico-me com esta afirmacdo pois considero que um dos pontos positivos desta
experiéncia foi a empatia que criei com todos os alunos da turma, levando a que todos
participassem nas atividades propostas e soubessem estar dentro da sala de aula,
respeitando os seus professores e o0s seus pares. Porém, sempre que necessario,
repreendia um ou outro aluno, ora pela falta de atencado, ora pelo comportamento pouco
apropriado a sala de aula. Criar um ambiente saudavel e propicio a aprendizagem é um dos
requisitos fundamentais para que os alunos se sintam encorajados a enriquecer os seus
conhecimentos e a desenvolverem as suas capacidades.

Julgo que havendo empatia entre alunos e professores, o sucesso da aprendizagem
e o bem-estar na sala de aula se torna evidente, e uma boa demonstragdo disso é que, pelo
facto de os alunos serem muito recetivos e respeitadores, me senti a vontade a dar as aulas.

No final de cada regéncia, e como critério de avaliacdo proposto pelos professores
supervisores, houve sempre um momento de reflexdao com os professores orientadores
cooperantes e com os membros do grupo de estdgio, com o intuito de analisar os pontos
fortes e fracos do nosso desempenho e propor novas estratégias para aplicar em futuras
regéncias. Este momento foi de extrema importancia para mim, pois pude obter o feedback
da minha prestacdo enquanto professora e procurar melhora-la.

No global, a minha intervencdao nos dois ciclos foi muito enriquecedora enquanto
potencial professora destes anos. O facto de estar em contacto com o que é a realidade de
trabalhar neste nivel de ensino, faz-nos refletir se realmente estamos ou nao preparados
para este desafio no futuro. Temos de ter consciéncia que o que dizemos, e como agimos,
se reflete nos nossos alunos. Logo, quero ser uma 6tima professora para que os meus
alunos sejam todos excelentes e, consequentemente, se tornem notaveis cidaddos no
futuro.

Por fim, gostaria de real¢ar quao importante foi o apoio dos professores orientadores
cooperantes e dos supervisores de cada area na preparacao das minhas intervencdes e no
feedback que me deram para que estivesse preparada no momento de cada

implementacdo. Sendo que o feedback “fornece informacgGes especificas relativas a tarefa
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ou ao processo de aprendizagem que preencham a lacuna entre o que é compreendido e
o que necessita de ser aprendido” (Silva, 2010, pp.48-49), pude reformular os meus planos
de aula de modo a que as minhas intervengdes e os objetivos fossem alcancados e melhor
assimilados pelos alunos.

Estou convicta de que a passagem por estas prdticas sera uma mais-valia para a

minha formagdo enquanto futura professora.
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ANEXOS



Anexo 1 - Planificagao | - Matematica

Agrupamento Vertical de Escolas de Fragoso

Plano de Aulan®9

Mestrando:

Eduarda Costa, n° 7709

Ano/Turma: 5° C

Periodo: 3° Dia da semana: segunda-feira

Data: 04-05-2015

Area disciplinar: Matematica

Tempo: das 10:25 as 11:55

. Competéncias/Objetivos Pré- _ Recursos/Espac L
Tema/Topicos/ e . . Desenvolvimento da aula e propostas de trabalho . Avaliacao
; Especificos/Descritores requisitos os Fisicos
Conteudos
A aula inicia-se com o registo do sumario da aula anterior e abertura das
licbes referentes a esta.
Sumario:
Licdes numeros 157 e 158
Valores Aproximados: por defeito e por excesso
- Conceitos de “Truncatura” e “Arredondamento”
- Tarefas de aplicagcao
Numeros € | _ Determinar aproximacdes Terminada a transcrig&o do sumario da aula anterior e abertura das ligdes | projetor multimédia | O aluno:
operacdes referentes a aula atual. A estagiaria dird aos alunos que visualizardo um
de nameros racionais pequeno video que servird de motivagdo e introdugdo para o novo tema -
Computador Participa de

positivos por excesso ou por

que irdo abordar nesta aula. (Anexo 11)

forma pertinente.
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Numeros
racionais nao

negativos:

- Aproximagoes
e

arredondament
os de numeros

racionais.

arredondamento, com uma

dada precisao.

O video aborda o tema dos arredondamentos — Valores aproximados,
através de uma cancéo, interpretada por algumas figuras publicas, com o
intuito de ajudar instituicGes diversas. Apds a visualizagdo e audicdo, a
estagiaria questionara os alunos:

- Qual a inten¢éo da cangédo?

- Como poderemos associar 0 que viram com a Matematica?

- Segundo a letra da cangdo, conseguiram identificar o tema?

- O que significa “Arredondar”?

- J4 ouviram falar das campanhas de arredondar das grandes superficies
comerciais?

- No que consiste a campanha?

Dando continuidade a exploracdo do tema, a estagiaria projetara um
PowerPoint sobre os “Valores Aproximados” e todos os conceitos

inerentes ao tema, tais como “Truncatura”; “Arredondamento”; “Valores
aproximados por defeito e por excesso”. (Anexo 12)

A apresentagdo comega com a questdo, “O que significa “Valores
Aproximados™? Pretende-se que os alunos apos a visualizac¢éo do video,
seguido do pequeno didlogo, sejam capazes de associar o conceito de
“aproximados” a “proximo de”, logo os valores nao podem ser exatos mas
proximos do valor real.

Neste sentido, a estagiaria explicard aos alunos que usamos valores
aproximados no nosso dia-a-dia. De seguida, pedira aos alunos que
indiquem exemplos onde podemos aplicar o conceito de valor
aproximado. Pretende-se que os alunos recordem o dialogo sobre o
video, uma vez que foram referidas alguns exemplos. Posto isso, a
estagiaria dira que a utilizacdo destes valores possibilita fazer estimativas,
ou seja, calcular um valor aproximado de uma determinada grandeza ou
de um calculo. Para tal, recorrera a exemplos do dia-a-dia para que os
alunos percebam que as estimativas correspondem a valores com 0s
quais os alunos lidam diariamente.

Colunas

Video “Arredonda
Hino” -
https://www.youtube
.com/watch?v=RGxi
IShhRUs

PPT 4 - Valores
Aproximados

Apresenta um
discurso oral
claro e coeso.

Apresenta um
vocabulario rico e
diversificado.

Estéa atento.

Responde de
forma clara,
organizada e
adequada ao
perguntado.

Apresenta 0s
registos de forma
organizada e
clara no caderno
diario.

- Compreende
que para definir
valores
aproximados por
defeito e por
excesso é
possivel utilizar a
truncatura.

- Compreende
que para definir
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Seguidamente, introduzir-se-4 o método que possibilita aproximar os
nameros, ou seja, Truncatura. Assim, explicar-se-a aos alunos o modo
como funciona a truncatura recorrendo a um exemplo, nomeadamente o
namero irracional 1, apresentando varios tipos de truncaturas.

De seguida, os alunos transcreverdo a definicdo de truncatura para os
seus cadernos.

“Truncatura é um dos métodos que pode ser utilizado para registar
valores aproximados de um numero. Este método corta, (deixa cair),
todos os algarismos da parte decimal que ndo vdo ser utilizados,
selecionando até que digito pretendemos.”

Para explicar que a truncatura pode resultar em valores aproximados por
defeito ou valores aproximados por excesso, a estagiaria recorrera
novamente ao valor de 1 e colocara:

m = 3,14 (valor por defeito) e T = 3,15 (valor por excesso)

referindo que, sendo impossivel trabalhar com numeros exatos,
aproximamos o valor de T, neste caso a duas casa decimais, em que um
namero é inferior a 1 (valor aproximado por defeito) e o outro é superior
a 1 (valor aproximado por excesso).

De seguida, os alunos transcreveréo as seguintes defini¢coes:

“Os valores aproximados por defeito representam um valor inferior ao
original.”

“Os valores aproximados por excesso representam um valor superior
ao original.”

ApOs esta explicagdo a professora propde aos alunos a resolugdo de
algumas tarefas que possibilitem a aplicacdo dos novos conhecimentos
referentes a truncatura. Enquanto os alunos realizam as tarefas, a
professora deslocar-se-a pela sala esclarecendo qualquer duvida que
possa surgir. Posteriormente far-se-4 a corregdo das mesmas. A
estagiaria solicitar alguns alunos para explicarem o modo como

valores

aproximados por
defeito e por
aproximagdo €
possivel utilizar o
arredondamento.

- Aplica nas
tarefas o de
truncatura e de
arredondamento.

- Estima valores
de expressdes

numeéricas.

- Aplica em
tarefas 0s
métodos
truncatura e
arrendamento.

- Reflete sobre o
conceito de valor
exato e valor
aproximado.
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estruturaram o seu raciocinio. Pretende-se que os alunos sejam capazes
de aplicar o conhecimento adquirido na teoria

Dando prosseguimento ao tema, a estagiaria referird que ha mais um
método, para além da Truncatura, para aproximar nimeros, a qual se da
o nome de “Arredondamento” (como referido no video).

Este método procura concretizar a melhor aproximagdo possivel,
escolhendo, consoante a situacéo, um valor aproximado por defeito, ou
um valor aproximado por excesso. Este método “arredonda” um
namero de acordo com as seguintes regras:

- Se o primeiro algarismo cortado é 5 ou superior soma-se uma unidade
ao ultimo algarismo;

- Se o primeiro algarismo cortado é inferior a 5 a maquina néo altera o
ultimo algarismo.

Para facilitar a sua compreenséo, a estagiéria utilizar4& novamente, o valor
de 1, com quatro casas decimais.

Se arredondarmos por defeito, seria 3,1415; enquanto, se arredondarmos
por um valor aproximado por excesso seria 3,1416, visto, 0 nimero que
sucede 0 numero cinco € o nove e por isso arredonda-se para 0 niumero
seguinte, sendo ele o seis.

No final da explicagéo, os alunos transcreverdo para o caderno diario a
definicdo anteriormente referenciada sobre o método de arredondamento.
De forma a sintetizar o que foi abordado, a estagiaria estabelecera um
didlogo com os alunos sobre a diferenca entre os métodos de “Truncar e
Arredondar”, questionando-os sobre a mesma. Pretende-se que os
alunos deduzam que o arredondamento possibilita uma aproximagéo do
valor real em estudo.
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De forma a consolidar os contelidos apreendidos, a estagiaria dira aos
para fazerem as tarefas que se encontram projetadas no PowerPoint.
(Anexo 12)

Consoante os alunos realizam as atividades, a estagiaria deslocar-se-a
pela sala esclarecendo duvidas que possam surgir. De seguida, alguns
alunos fardo a correcdo no quadro.

Posteriormente, a professora projetara a turma a tarefa “Recibos e
faturas” num PowerPoint. (Anexo 12)

ApGs a leitura e exploracdo do enunciado, a estagiaria dir4 aos alunos
que a tarefa implica analisarem os recibos/faturas, que lhes foram
atribuido aleatoriamente, e posteriormente, responderem a determinadas
questdes relacionadas com os contetidos lecionados. (Anexo 12)

Pretende-se com esta tarefa que os alunos verifiquem que os contetdos
abordados na aula estdo realmente presentes no nosso dia-a-dia.

Terminada a tarefa, proceder-se-a a correcao da mesma. Para tal, alguns
alunos deslocar-se-ao ao quadro e registardo as suas resolugbes. Em
simultaneo, a professora estabelecera um dialogo com os alunos sobre o
registo que o seu colega vai fazendo no quadro.

Para terminar a aula, a estagiaria pedird aos alunos para abrirem o
manual na pagina 56 e resolverem os exercicios 3, 4 e 5 (Anexo 13) e na
pagina 57, o exercicio 7. (Anexo 14)

A medida que v&o realizando as atividades, a estagiaria deslocar-se-a
pela sala esclarecendo dividas que possam surgir.

Quando todos tiverem terminado, realizar-se-4 a corre¢édo dos exercicios,
selecionando um aluno deslocar-se-a ao quadro e resolvera a atividade
explicitando o seu raciocinio de forma coerente.

Caso nao haja tempo para terminar todas os exercicios na sala de aula,
0s mesmos ficardo para trabalhos de casa.

Manual Mat., p. 56 e
57
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Para finalizar, a estagiaria, fard com os alunos a sintese dos contetidos
lecionados durante aula. Deste modo, os alunos devem recordar que ha
dois métodos que possibilitam registar valores aproximados de um
determinado nimero, nomeadamente o método de truncatura e de
arredondamento. Ambos os métodos podem aproximar esses valores por
defeito e por excesso.
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Anexo 2 - Planificagao Il — Historia e Geografia de Portugal

Agrupamento Vertical de Escolas de Fragoso

Plano de Aulan® 3

Mestrando: Eduarda Costa, n°® 7709

Ano/Turma: 5° C

‘ Periodo: 2° Dia da semana: segunda-feira

Data: 16-03-2015

Area disciplinar: Histéria e Geografia de Portugal ‘ Tempo: das 14:45 as 16:15
Tema/Topicos/ Competéncias/Objetivos Pré- . Recursos/Espa Avaliacao
,p P o J. L Desenvolvimento da aula e propostas de trabalho . pag ¢
Conteudos Especificos/Descritores requisitos os Fisicos

Antes do inicio da aula, a estagiaria registara o sumério do dia no

quadro para os alunos copiarem para o caderno diario logo no inicio

da aula. (5m)

Sumario:

Correcéo da ficha de motivacéo
2.3 - 1383/85 — | 2. Conhecer as causas e | Os alunos | - 1€mpos dificeis - Observa com
Um tempo de | consequéncias do problema | j3  devem | - O problema da sucess&o ao trono atencéo e
revolugdo: sucessorio  portugués  de | conhecer - A divisdo dos portugueses interpreta  0s

1383-1385. estes diferentes
- A morte de D. conteddos | Ap6s o registo do sumario no cadermno dirio, a estagidria | pp _ crise de | MSTUMENtos
Femando e o | 2.1. Referir a existéncia em | € CONCEItOS: | 4presentara aos alunos um esquema em PowerPoint sobre a crise | 13g3  _  13g5. | 906 rabalho:
problema  da | Portugal da trilogia da fome, que se vivia nos meados do século XIV. Proceder-se-4 com um | piapositivo 1 Imagens e
sucessao; peste e guerra. - Peste | dialogo aberto e analise do esquema (Anexo 1 - Diapositivo 1) tendo mapas.
- as Negra no | como ponto de partida as seguintes questdes:
movimentacdes | 2.2. Descrever sucintamente | século XIV; Retroprojetor - Capaz de
grupos de tFrono e(ljpos a morte de D. | - reis da 12 | - |ndica uma das causas da crise. Computador argumentar de
) ernando. i i

confronto dinastia: D. | _ o que provocava as pestes?
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Construcdo de
conceitos:

- Revolucgao;
- dinastia.

2.3. Reconhecer a divisdo
dos portugueses
relativamente aos candidatos
ao trono.

Capacidades transversais:

-desenvolver capacidades de
localizagdo no tempo de
personalidades,
acontecimentos e processos
marcantes da Histéria de
Portugal;

- utilizar sistemas de datacéo
e cronologias;

- aplicar a terminologia
especifica da Historia;

- produzir um discurso
coerente, correto e
fundamentado, utilizando de
forma adequada o]
vocabulario especifico da
area de saber para comunicar
o conhecimento adquirido.

Pedro |l e D
Fernando;

- a 22
dinastia ou
dinastia de
Avis;

- breve
abordagem
da crise de
1383 -
1385, que
deu origem
a uma
guerra
entre
Portugal e
Castela;

- cortes de
Coimbra -
Jodo das
Regras;

- classes
sociais -
nobreza;
clero;
burguesia e
povo.

- Quando chegou a Peste Negra a Portugal?

- Porque estavam os campos abandonados?

- Para onde se dirigiam as pessoas? Porqué?

- O que acontecia nas cidades?

- Nomeia dois fatores que contribuiam para a falta de higiene.
- Porque houve um aumento de impostos?

- Indica uma consequéncia desse aumento de impostos. (20m)

Terminada a analise do esquema, a estagiaria pedir4 aos alunos
para abrirem os seus manuais escolares na pagina 122 (Anexo 2) e
nomeara um aluno aleatoriamente para fazer a leitura do texto, cujo
titulo é, “Tempos dificeis”. Uma vez que ja foram abordados as
principais ideias do texto aquando a analise do esquema anterior, a
estagiéria questionara os alunos sobre o significado das palavras a
negrito: fomes; pestes; “Guerras Fernandinas. No que concerne
as palavras a negrito no interior do baldo de didlogo, Lei das
Sesmarias, a estagiaria dird aos alunos que terdao de fazer uma
breve pesquisa como trabalho de casa para apresentar na préxima
aula.

Prosseguir-se-a com a andlise da fig. 62 — Descendentes do rei D.
Pedro | (Anexo 2). A estagiaria questionara os alunos sobre:

- Porque estéo dois reis com uma cor diferente dos outros?
- Quem era D. Constanga?

- Com quem casou D. Fernando?

- Porque séo as linhas de cores diferentes?

- Porque estad uma tracejada?

- Quantos filhos teve D. Pedro I?

- Quem era D. Jodo |, rei de Castela? (20m)

Colunas

Manual
pp.122-123

HGP,

forma coerente

e coesa.
- Analisa de
forma correta

os diversos
documentos e
imagens.

- Descreve
sucintamente o
problema de
sucessdo ao
trono.

- Reconhece a

divisao dos
portugueses
guanto aos

candidatos ao
trono.

- Aplica a
terminologia
especifica da
Histdria.
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Posteriormente, os alunos visualizardo uma apresentacdo em
PowerPoint, (anexo 1) com varios esquemas que serdo comentados
pela estagiaria e servird de resumo para os textos, “Problemas de
sucessao do trono” e “A divisdo dos portugueses, do manual nas

PP — Cri
pp. 122 (Anexo 2) e 124 (Anexo 4). (30m) rse se

1383 — 1385:
Diapositivo 3-13
No momento seguinte, os alunos lerdo individualmente para si, o
Documento 7, presente na pagina 123 do manual, e responderéo as
questdes, referidas na tabela: Atividades — noc¢Bes essenciais,
igualmente na pagina 123. (Anexo 3)

A estagiaria deslocar-se-a pela sala, tirando davidas aos alunos que
apresentem maiores dificuldades. Caso os alunos nédo terminem o
exercicio, 0 mesmo ficara para trabalhos de casa. (20m)

Manual HGP,
pp.122-124

Para finalizar esta aula sera feita uma sintese sobre os contetidos
abordados na aula. (5m)
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Anexo 3 — Planificagao Ill — Ciéncias Naturais

Agrupamento Vertical de Escolas de Fragoso

Plano de Aulan® 3

Mestrando: Eduarda Costa, n® 7709

Ano/Turma: 5°

‘ Periodo: 2° Dia da semana: segunda-feira

Data: 17-03-2015

Area disciplinar: Ciéncias Naturais

| Tempo: 10:25 as 11:55

Temal/Topicos/ Competéncias/Objetivos Pré- . Recursos/Espag
. o . . Desenvolvimento da aula e propostas de trabalho . L
Conteudos Especificos/Descritores requisitos os Fisicos Avaliagéo
Antes do inicio da aula, a estagiaria registara o sumério do dia no
quadro para os alunos copiarem para o caderno diario, logo no inicio
da aula. (5m)
1.Diversudade | Diversidade nos animais: Comparar € | Nesta aula, dar-se-& continuidade ao estudo do bloco, “Diversidade
de seres vivos classificar dos animais”, abordando o subtema, “Como se reproduzem os
e suas animais animais”. Serdo tratados os conceitos de parada nupcial e periodo
interacdes o segundo as | de cio, animais viviparos, oviparos e ovoviviparos.
. Conhecer a diversidade de
com o meio. .. | suas
comportamentos dos animais L Sumario:
relacionados com a carateristic umarto:
. . as externas | - Correcdo dos trabalhos de casa.
Diversidade nos reprodugéo_ ) )
animais: e modo de | - Comportamento dos animais na época de reproducéo
vida. - Animais ovoviviparos, viviparos e oviparos
9- Compreender a £ (cios d licacs
Como se | diversidade de processos - Exerciclos de aplicagao . o
reproduzem? reprodutivos dos animais - Completagdo de um mapa de conceitos sobre: Animais
ovoviviparos, viviparos e oviparos.
- Comporta- | 9.4. Exemplificar rituais de _ _ o
mento dos | acasalamento. com base em Apds o registo do sumario nos cadernos diarios, far-se-a a correcéo | - Projetor | Esta motivado.
animais na | documentos diversificados dos trabalhos de casa (Anexo 1 e 2). A estagiaria pedira aos alunos, | multimédia
época de aleatoriamente, que leiam as suas respostas, caso a estagiaria ache E participativo
reproduco. pertinente, as mesmas serdo registadas no quadro. (15m) - Computador
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- Animais
viviparos e
animais
oviparos.

Construgcdo de
conceitos:

- Viviparos,
oviparos e
ovoviviparos;

- embrido;

- gestacao.

9.6. Distinguir animais
viviparos, de ovoviviparos e
de viviparos.

Posteriormente, a estagiaria dira aos alunos que ser-lhes-ao
apresentadas algumas imagens em PowerPoint para comentarem
com o objetivo de introduzir o tema, “Comportamento dos animais
na época de reprodugdo” (Anexo 3). A estagiaria colocara as
seguintes questdes:

- O que vém os alunos em cada imagem?

- Ha alguma ligacéo entre as imagens?

- Os animais apresentam dimorfismo sexual ou ndo?

De seguida, a estagiaria colocara o titulo do diapositivo que se
refere ao tema e questionara os alunos se conseguem distinguir
algum comportamento especifico e se 0 mesmo é carateristico de
determinada espécie? Findo este pequeno dialogo, continuar-se-a
com a apresentacdo onde se define o que € “Parada Nupcial’,
“acasalamento” e “periodo de cio”. No final da 12 parte da
apresentacdo, os alunos terdo de transcrever para o caderno
algumas questdes e responder, para que possam consolidar os
seus conhecimentos quanto a estes conceitos. A correcdo sera feita
em grande grupo e as respostas serdo projetadas no quadro. (15m)

Dando continuidade ao que foi sumariado, prosseguir-se-4 com o
tema seguinte, “Animais ovoviviparos, viviparos e oviparos®, a
estagiaria pedira aos alunos que, apds visualizarem a imagem,
(Anexo 4) pensem numa so6 palavra que a define. As palavras serao
colocadas no quadro e servirdo para verificar quais conceitos ja
foram assimilados pelos alunos.

A aula continuara com a projec¢éo dos contetados em PowerPoint. A
participacdo dos alunos serd muito ativa, visto os diapositivos
conterem muitas imagens que serdo comentadas ou servirdo de
estratégia para questionar os alunos sobre alguns conceitos ja
abordados ao longo das aulas anteriores. (20m)

- Colunas

- Manual CN pp.

142 e 143.

- PowerPoint 2 —
Os Animais:

Parada Nupcial

Exprime-se de
forma clara,
oralmente e por
escrito.

Revela
curiosidade,
reflexdo critica
e espirito de
abertura.

Respeita 0s
outros.

Compreende a
importancia da
reproducao.

Compreende o
conceito de
parada nupcial.

Distingue
animais
viviparos  de
oviparos e de
ovoviviparos.
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Aquando a abordagem dos animais oviparos (slide 5), sera | PowerPoint3—-0Os
apresentado um pequeno video que retrata a eclosdo das tartarugas | Animais:

bebés e o seu longo percurso até a praia. No final, pedir-se-a a | Viviparos...
alguns alunos, aleatoriamente, que fagam um pequeno comentario
sobre o video e como 0 mesmo se enquadra nos conteddos
abordados. (15m)

https://www.youtube.com/watch?v=0Q7KINM5LL1g

Para finalizar esta aula, em forma de sintese sobre os contetddos
abordados na aula, sera entregue aos alunos, um mapa de
conceitos para que 0s mesmos preenchem os espacos. Apds a
correcdo em grande grupo, o mapa sera colado no caderno diério
para futuros estudos. (5m)

Trabalho para casa (férias da Péascoa): Caderno de atividades
paginas 35 e 36 até ao exercicio n° 2. (Anexo 5 e 6)

Caderno de
Atividades, pp. 35
e 36.
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Anexo 4- Planificagao IV - Portugués

Agrupamento Vertical de Escolas de Fragoso
Plano de Aulan.°3

Mestranda: Eduarda Costa n2 7709

Ano: 5 C

‘ Periodo: 3¢

Dia da semana: terca-feira

Data: 12-05-2015

Area disciplinar: Portugués

| Tempo: 12:55 as 14:40 (intervalo de 15m)

Competéncias/Obje

tivos . Recursos/ Avaliacdo
oJo] - . Desenvolvimento da aula e propostas de trabalho ¢
Tema/Topicos/ Especificos/Descrit prop Espagos Fisicos
Conteudos
ores
Antecipar o0 assunto No inicio da aula, a estagidria registara o sumario no quadro
de um texto, para os alunos copiarem para o caderno diario. (5m)
mobilizando
conhecimentos LigBes nimeros: 171 e 172
anteriores.
| . Sumdério:
Localizar informacéo . . S
. ¢ Atividade de aperfeicoamento da Caligrafia, “Voltar ao 12
a partir de palavra ou Ciclo”
expressdo chave e Iclo- _ O aluno:
avaliar a sua Corregdo da noticia sem paragrafos nem pontuacao.
pertinéncia. Redagcéo de uma noticia a partir de imagens. Ouve a noticia com atencéo.
L Detetar tracos A aula tera inicio com uma atividade de aperfeicoamento da | papel especifico | Participa no dialogo.
eitura carateristicos de caligrafia, “Voltar ao 1? ciclo”. Nesta atividade a estagiaria | para trabalhar a

diferentes tipos de
texto ou sequéncias
textuais.

Prestar ateng&o ao que

ouve, de modo a tornar

entregara a cada aluno uma folha com as letras mailsculas e
mindsculas manuscritas, para que os alunos desenhem as
letras ao longo da linha numa folha de papel tipo caderno
francés. Pretende-se com esta atividade que o0s alunos
comecem a corrigir a escrita das diferentes letras. (Anexo C2)
(20m)

caligrafia.

Anexo C2 - Folha

com
mailsculas

letras

e

Esta atento durante a
apresentacao sobre a noticia.

Realiza de forma aut6bnoma a
atividade de escrita (noticia).

106




Compreensao do Oral
- Noticia

Escrita
- Noticia

Gramatica:

possivel: reformular o

enunciado ouvido.

Utilizar técnicas
especificas para
selecionar, registar,

organizar ou transmitir

informacao.
Produzir textos que
obrigam a uma

organizacdo discursiva
bem planificada e
estruturada, com a
intencdo de: relatar,

expor, descrever.

Distinguir as
principais
caracteristicas de

uma noticia: titulo,
lead e corpo da
noticia.

Explicitar regras de uso
de sinais de pontuacéo

para:

ApOs a transcrigdo do sumario, a estagiaria apresentara, em
PowerPoint, alguns excertos com erros da correcdo da
noticia, na pagina 180, para que os alunos possam identifica-
los e corrigi-los. (Anexo 5)

Caso a estagiaria, ap0s a corregdo, verifigue que muitos
alunos erraram em determinado sinal de pontuacgdo, ou
cometeram um erro ortogréfico, sera reforcado esse
contelido. (Anexo 5 — diapositivos 6-10)

No final, a estagiaria projetard o texto corrigido, pedird a um
ou dois alunos para o lerem, e depois pedir-lhes-a que
identifiquem o titulo, o lead e o corpo da noticia.

Finda esta atividade, e antes de entregar o texto, a estagiaria
informara os alunos que teve muita dificuldade em corrigir
alguns textos devido a ma caligrafia. Dir-lhes-4 que tém de
melhorar a sua caligrafia, visto poderem ser penalizados na
avaliacdo escrita, na maioria das areas curriculares. Para tal,
informé&-los-a que as atividades de caligrafia que fardo ao
longo das aulas, até ao final do ano, ser-lhes-do benéficas e
que ficardo surpreendidos com os resultados no final.

Apé6s a entrega do texto, a estagiaria dird aos alunos para
abrirem o manual na pagina 181, e solicitara um aluno para
ler o enunciado. (Anexo 6)

Esta atividade sera realizada em grande grupo, servindo de
modelo para a esquematizacdo de uma planificacdo para a
escrita de uma noticia através de imagens. Para tal, a

minudsculas
manuscritas.

Projetor
Multimédia

Computador

Anexo 5-PPT-A

noticia.

Anexo 6 — Manual

“Dialogos 57,
181.

p.

Participa de forma pertinente.

Expde ideias de forma clara e
devidamente fundamentada.

E auténomo na realizagdo dos
exercicios.

Distingue as principais
caracteristicas de uma noticia.

Revela uma caligrafia legivel e
cuidada.

Escreve
ortogréfica.

com correcao
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Representacdo gréfica e | - delimitar constituintes estagiaria entregara um esquema para que 0s alunos | Anexo 7 -
ortogréfica. da frase: completem, baseados nas imagens. Pretende-se com esta | Esquema de
, atividade que identifiquem e organizem as informacdes para | planificacdo  de
- representar tipos de depois redigirem a noticia de forma coerente e coesa. (Anexo | yma noticia.
frases. 7)
Aplicar regras de uso de
sinais  auxiliares de Concluida esta atividade, a estagiaria distribuira
escrita. aleatoriamente uma imagem para que facam a planificacéo e, ANExo 8 B
Respeitar as regras de posteriormente, procedam a redacéo da noticia para trabalho Imagens para

ortografia e de

acentuacao.

de casa, numa folha a parte. (Anexo 8)

A estagiaria dir-lhes-a que cinco alunos seréo sorteados para
apresentarem 0s seus textos a turma na préxima aula. A
estagiaria reforcard a importancia a ter com a caligrafia.

redacdo de uma
noticia.

Bibliografia

ME-DEB (2009). Programa de Portugués do Ensino Bésico. Lisboa: Ministério da Educacéo - Departamento da Educacéo Basico
ME-DEB (2012). Metas Curriculares de Portugués do Ensino Basico. Lisboa: Ministério da Educac¢éo - Departamento da Educa¢éo Basico
COSTA, F.& MENDONCA, L. (2013) Didlogos — Portugués 5° Ano. Porto: Porto Editora
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Anexo 5 — Compromisso de Honra — 12 tarefa
Gomfmniow de

Ou,

une o ane, da tuwwma da /
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Anexo 6 — Mural da Caligrafia — 22 tarefa
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Anexo 7 — Folha de treino da caligrafia - 32 tarefa
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Anexo 8 — Como se pega na caneta — 42 tarefa
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Anexo 9 - Projeto “Noticias a moda antiga”
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Anexo 10 - Entrevista para o projeto — Projeto “Noticias a moda antiga”
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Anexo 11 - Planificagao de uma noticia

Planificacdo de uma NOTICIA

(antetitulo)
Titulo
(subtitulo)
Quem?
O qué?
Lead
Quando?
Onde?
Porqué?
Corpo da
noticia
Como?
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Anexo 12 — Noticia para o projeto “Noticias a moda antiga
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Anexo 13 - Inquérito por questionario Il
Sexo: M [] F ] Idade:

Ano de Escolaridade:

1) Gostas das aulas de Portugués?

sim. [1 Nso. [

Porqué?

2) Gostas de escrever?

Sim. |:| N3ao. |:|
Porque... Porgue...
I:l desenvolvo os meus conhecimentos. |:| € muito cansativo.
[] é outra forma de comunicar com as pessoas. |:| dou muitos erros.

|:| é divertido. |:| a minha letra é ilegivel.

3) Ao longo das aulas de Portugués consideras que a tua caligrafia tem melhorado?

Sim. |:| Nao. |:| Um pouco. |:|

4) Classifica por ordem crescente (1 a 6, sendo 6 a que mais gostaste) as atividades
de Caligrafia.

Mural da Caligrafia — “Basta 10 minutos por dia para melhorar a caligrafia.”
O alfabeto manuscrito maiusculo e minusculo.

De quem é a letra?

Como se pega na caneta.

A importancia de uma postura correta.

OOooOoad

N3o consigo ler.

5) Quais as atividades que julgas terem contribuido para melhorar a tua caligrafia?

|:| Mural da Caligrafia — “Basta 10 minutos por dia para melhorar a caligrafia.”
|:| O alfabeto manuscrito maiusculo e minusculo.
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De quem é a letra?
Como se pega na caneta.
A importancia de uma postura correta.

Hn[En

Nao consigo ler.

Porqué?

6) Julgas que a tua caligrafia influencia as notas que tens?
sim. [] NE

Porque...

[ ndo se percebe o que escrevo.
] dou muitos erros ortograficos.

[] a minha letra é legivel.

7) Pretendes continuar em ter atenc¢do com a tua caligrafia?

sim. ] Nzo. L]

Porqué?
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