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Resumo

O presente estudo foi desenvolvido no ambito de uma intervencdo pedagdgica,
levada a cabo numa turma do 52 ano de escolaridade, na disciplina de Ciéncias Naturais,
envolvendo criangas com idades compreendidas entre os 10 e os 12 anos de idade.

As razoes que levaram a formulacdo deste projeto de intervencdo prenderam-se
com o mau comportamento, a falta de interesse/motivacdo, os conflitos entre os alunos e
as dificuldades de aprendizagem evidentes ao longo de todo o processo de observacdo
ndo-participante. Neste sentido, era essencial proporcionar a estes discentes experiéncias
gue os levassem a adquirir competéncias sociais, necessdrias ao seu processo de
aprendizagem ao longo da vida, assim como motiva-los para a aprendizagem
contribuindo para a melhoria dos resultados académicos. Surge, assim, a ideia de adaptar
as atividades sobre a tematica a abordar, Diversidade nas Plantas, a aprendizagem
cooperativa.

Assim sendo, este estudo foi delineado com fins pedagdgicos, mas também
investigativos, enquadrando-se num paradigma construtivista, tendo-se optado por uma
metodologia qualitativa, privilegiando-se como métodos de recolha de dados a
observagdo participante, as notas de campo, os questiondrios, o focus group, as
gravagoes audio e a andlise dos documentos produzidos pelos participantes.

Os resultados obtidos demonstraram uma evolugdo na aquisicdo de competéncias
relacionais e de cooperagdao nos alunos, uma maior motiva¢ao e predisposi¢cao para a
execuc¢ao das atividades em grupo, bem como uma melhoria nos resultados académicos

na disciplina onde o estudo se desenrolou.

Palavras-chave: Aprendizagem Cooperativa; Ensino das Ciéncias; Competéncias

cognitivas e sociais; Sucesso Escolar; Diversidade nas plantas.






Abstract

This study was developed as part of an educational intervention carried out in a 5t
grade class, in the discipline of Natural Sciences, involving children aged 10 to 12 years.

The reasons that led to the formulation of this intervention project were related to
the misbehavior, lack of interest / motivation, conflicts between students and the
difficulties of learning evident throughout the observation process. In this regard, it was
essential to provide these students, experiences that would lead them to acquire social
skills, which would be required in their learning process throughout life, as well as
motivate them for learning, contributing to the improvement of academic achievement.
Thus, arose, the idea of adapting the activities on the theme to be addressed, diversity in
plants, to cooperative learning.

Therefore, this study was designed both for teaching and investigative purposes. It
fits in a constructivist paradigm, having opted for a qualitative methodology, privileging as
data collection methods participant observation, field notes, questionnaires, focus group,
audio recordings and analysis of documents produced by the participants.

The results showed an increase in the acquisition of relational skills and cooperation
with in students, greater motivation and willingness to carry out the group activities and

an increase in academic achievement in the discipline where the study took place.

Keywords: Cooperative Learning; Science Education; Cognitive and Social skills; School

Success; Diversity in plants.
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Introducao

O presente relatério final de estagio foi elaborado no ambito da Unidade
Curricular Prética de Ensino Supervisionada (PES), que se subdivide na PES | realizada no
12 ciclo e na PES Il levada a cabo no 22 ciclo do Ensino Basico.

Este trabalho divide-se em trés partes, sendo que cada uma delas pode ser
segmentada em varios capitulos.

A primeira parte divide-se em dois capitulos. O primeiro corresponde ao
enguadramento da PES, a caracterizacdo do meio em que decorreu a pratica pedagodgica
e a caracterizacdo da turma que foi alvo do estudo descrito neste documento, baseando-
se o segundo na descricdo e reflexdo de uma aula de cada uma das areas do saber
lecionadas e, por ultimo, é mencionada a escolha da area na qual foi desenvolvido o
trabalho de investigacdo e o seu porqué.

Posteriormente apresenta-se a segunda parte que esta dividida em cinco capitulos,
sendo por isso a mais extensa. Inicia-se com uma introducdo onde se descreve a
pertinéncia deste estudo, referindo-se a problematica, a questdo de investigacdo e os
objetivos orientadores.

No segundo capitulo, Enquadramento tedrico, é descrita a literatura que sustenta a
Aprendizagem Cooperativa (AC), evidenciando a importancia do Ensino das Ciéncias no
Ensino Basico, do trabalho pratico, assim como do trabalho em grupo. Para além disso,
aborda-se a evolugdo da AC, o seu conceito, os seus elementos essenciais, as
caracteristicas dos grupos cooperativos, nomeadamente os tipos de grupos e a sua
formacgdao. Também sdo reportados os papéis que o docente pode e deve atribuir a cada
elemento do grupo para que todos possam cooperar ativamente no desenrolar das
atividades, as vantagens e desvantagens da AC, o papel e as fung¢bes que o docente
adquire quando desenvolve esta metodologia em contexto de sala de aula, bem como
uma breve referéncia sobre o ensino das plantas no 22 ciclo do Ensino Basico.

No terceiro capitulo, Metodologia, tece-se uma sucinta descricao do estudo, das
opc¢Oes metodoldgicas e a caracterizacao dos participantes. Além disso apresentam-se,
descrevem-se e justificam-se os instrumentos utilizados para a recolha de dados, assim

COMO O processo realizado para o seu tratamento.



No quarto capitulo, Apresentacdo e interpretacdo dos dados, apresentam-se,
analisam-se e discutem-se as atividades efetuadas ao longo da intervengao pedagdgica.

No seguinte capitulo, Conclusdo, é apresentada uma sintese das principais
conclusdes do estudo, seguida da exposicdo de algumas das limitacdes do mesmo.
Finalmente, sdo apresentadas algumas sugestdes para investigacdes futuras.

Na terceira parte, o trabalho termina com uma reflexao geral sobre a PES | e Il, onde
se abordam as principais aprendizagens adquiridas, as dificuldades sentidas e o
contributo que estas proporcionaram a nivel pessoal e profissional, fundamentada com
literatura relevante e pertinente.

No final, apresentam-se todas as referéncias bibliograficas consultadas e/ou citadas

e 0s anexos com os documentos mais significativos.



PARTE | - Pratica de Ensino

Supervisionada







Capitulo | — Enquadramento da PES

Esta parte subdivide-se em dois capitulos, sendo que, no primeiro capitulo
enquadra-se a PES, seguindo-se a caracterizacdo do contexto e, por Uultimo, a
caracterizacdo da turma. No segundo capitulo faz-se referéncia a uma aula de cada uma
das dreas lecionadas, bem como a justificacdo da escolha da drea selecionada para

efetuar a investigagao.

Capitulo | - Enquadramento da PES

1.1. Enquadramento da PES

A Pratica de Ensino Supervisionada (PES) é uma unidade curricular “constante nos
planos de estudos dos cursos de mestrado que [conferem] habilitacdo profissional para a
docéncia” (Escola Superior de Educacdo, 2011, p. 2), que permite ao estagiario aplicar e
readaptar os conhecimentos adquiridos teoricamente a contextos mais reais, tornando-os
mais claros, precisos, valiosos e concretos.

Atendendo ao Mestrado em Ensino do 12 e do 22 ciclos do Ensino Basico, a PES
englobou duas componentes, sendo elas a PES |, que incidiu sobre o 12 ciclo e a PES Il que
recaiu sobre o 22 ciclo do ensino basico.

Em ambos os contextos pretende-se que os mestrandos adquiram competéncias ao
nivel da observagdo, planificacdo, implementacao e reflexdao das suas experiéncias
educativas. No estdgio no 12 ciclo, os mestrandos organizaram-se em diades pedagdgicas,
e iniciou-se com trés semanas de observac¢do, seguidas de doze semanas de regéncias.
Por sua vez, o estagio no 29 ciclo desenvolveu-se em diades ou triades pedagdgicas,
consoante os casos, iniciando-se com trés semanas de observagdo, nove semanas de
regéncias e outras duas semanas que poderiam ser utilizadas para recolher mais dados

para a realizacdo do relatorio final.

1.2. Caracterizacao do contexto

A escola onde decorreu a PES Il é uma instituicdo publica localizada na cidade de
Viana do Castelo que abrange diversos anos de escolaridade, desde o 52 ano até ao 92
ano do Ensino Basico.

Viana do Castelo é a cidade atlantica mais a Norte de Portugal, servindo-se de
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autoestradas funcionais e de um porto de mar, possibilitando um acesso facil e cdmodo a
esta zona do pais, que se caracteriza pelas suas fortes e enraizadas tradicoes, atraindo
bastantes turistas. Tem como principais atividades econdmicas: o comércio, o artesanato
e a pesca.

O estabelecimento de ensino referido anteriormente pertence a um agrupamento
de escolas criado em maio de 1999, integrando quatro escolas. Contudo, foi ampliado em
2002 com a insercdo de outras quatro escolas e em 2009 com outros dois
estabelecimentos de ensino. Além disso, em 2013, com a reorganizacdo levada a cabo
pelo Ministério da Educacdo e Ciéncias foi agregado a este agrupamento uma escola
secundaria. Estas unidades escolares encontram-se, atualmente, relativamente
concentradas, sendo que o polo mais afastado localiza-se a dez quildémetros da sede.

A escola onde decorreu a PES Il e, consequentemente, a investigacdo, evidencia
uma estrutura sem indicios de degradacdo, contudo em termos arquitetdnicos revela
algumas fragilidades, pois apresenta zonas excessivamente frequentadas préximas das
salas de aula, originando alguns conflitos.

A instituicdo referida ndo possui um espaco desportivo coberto destinado a
lecionacdo das aulas de Educacdo Fisica, por isso os discentes tém de usufruir do pavilhdo

municipal localizado perto da mesma.

1.3. Caracterizacao da turma

A turma onde se desenvolveu o presente estudo era uma turma do 52 ano de
escolaridade, constituida por vinte e seis alunos, sendo dezassete raparigas e nove
rapazes, todos com idades compreendidas entre os dez e os doze anos de idade.

A caracterizagdo que se segue contém informacdes retiradas do documento
intitulado “Projeto Curricular de Turma”. Esta turma era, na sua maioria, problematica,
pautando-se pela falta de atengdo, de interesse, de motiva¢ao e de acompanhamento
fora da sala de aula. Apresentavam, ainda, sérios problemas quer ao nivel da
pontualidade e da assiduidade, quer ao nivel do comportamento e da responsabilidade.
Todavia, havia discentes que mostravam interesse, empenho, respeito, organizacao,

curiosidade, autonomia e habitos de estudo, sendo por isso uma turma bastante
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heterogénea.

No que respeita ao aproveitamento dos alunos, estes revelavam dificuldades na
aquisicdo dos conhecimentos pretendidos nas mais diversas disciplinas. Na disciplina de
Portugués demonstravam dificuldades na interpretacdo de textos literarios e ndo-
literarios, bem como na interpretacdo dos enunciados das questdes, revelando bastantes
limitacdes ao nivel da autonomia, producdo textual e o que esta acarreta (coeréncia,
coesdo, criatividade e vocabulario préprio daquele nivel cognitivo) e cumprimento das
tarefas solicitadas.

Na disciplina de Matematica, os saberes deles eram muito residuais e basicos
situando-se ao nivel dos conhecimentos do 192 ciclo, patenteando inflexibilidade do
pensamento e estratégias de resolucdo de problemas, dificuldades na transmissdo dos
seus raciocinios, apesar de existirem, por vezes, modos de resolugdo bastantes criativos.

No que concerne a area de Histéria e Geografia de Portugal, os alunos evidenciavam
estruturas de pensamento coerentes e corretas, entusiasmo, participacdao e interesse
pelas tematicas, sendo aquela onde eles apresentavam melhores resultados.

Na disciplina de Ciéncias Naturais, eles demonstravam possuir algumas concecoes
alternativas, um comportamento, por vezes, inadequado ao contexto, apesar de se
manterem participativos e curiosos por alguns conteudos abordados. Além disso, era raro
os alunos realizarem trabalhos praticos.

Pelo exposto, é de referir que a maior parte dos alunos frequentava o apoio
fornecido a disciplina de Portugués e de Matematica. Existia dois discentes que ja tinham
sido alvo de reprovagdo escolar, um no 12 ciclo e outro no 22 ciclo.

Relativamente a questdes familiares, dois alunos tinham os pais divorciados, um
vivia na instituicdo do Bergo e outro vivia com os avos.

No que concerne a questdes de saude, é de salientar que dois discentes
apresentavam doencas respiratérias, nomeadamente asma, e trés dificuldades de visao.

Em relagao aos pais dos discentes, a sua maioria apresentava idades compreendidas
entre os trinta e um e os cinquenta anos, exercendo, principalmente, profissdes ligadas
ao setor secundario (por exemplo, pintor, mecanico, cabeleireira) e tercidrio (por
exemplo, bancdrio, professor, auxiliar da acdo educativa).

Quanto as habilitacGes literarias destes pais (grafico 1), catorze tinham um curso
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superior, dezasseis concluiram o secunddrio, seis o 32 ciclo, seis 0 22 ciclo e dois o0 12 ciclo.
Por sua vez, um pai ndo concluiu o 29 ciclo e outro ndo finalizou o 32 ciclo. A nivel
econémico, 11 alunos revelavam caréncias, uma vez que sete eram abrangidos pelo

escaldo A e quatro pelo escaldo B.
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Grafico 1 - HabilitagGes literarias dos pais.

Para finalizar, destaca-se a presenga de alguns alunos em atividades
extracurriculares, nomeadamente futsal (frequentado por um aluno), badminton
(frequentado por trés alunos), basquetebol (praticado por cinco alunos), voleibol

(frequentado por dois alunos) e esgrima (praticado por um aluno).
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Capitulo Il — Reflexdes e area de investigacao

Segundo o Decreto-Lei 43/2007, de 22 de fevereiro, o Mestrado em 12 e 22 ciclos do
Ensino Basico habilita o formando a lecionar o 12 ciclo na sua plenitude e, no 22 ciclo
guatro das disciplinas que compdem o programa curricular, sendo elas: Portugués,
Matematica, Ciéncias Naturais e Histéria e Geografia de Portugal.

Como tal, no ambito da PES Il foram lecionadas as quatro disciplinas referentes ao
22 ciclo do Ensino Bdsico, sendo que cada area teve como periodo de regéncia trés
semanas repletas de alegrias, responsabilidades, tristezas, aprendizagens, reflexdes e,
acima de tudo muito amor e carinho pela profissdo desempenhada.

Posto isto, sdo apresentadas reflexdes que se debrucam sobre uma aula de cada
uma das disciplinas lecionadas no decorrer da PES Il e, na parte final, sdo apresentadas as
razdes que levaram a selec3o da area na qual se desenrolou a investigacdo. E de salientar

gue as reflexdes mencionadas anteriormente se apresentam por ordem cronoldgica.

2.1. Portugués — Aula de 12 de margo de 2015
Conteuido: Anadlise e exploragdo de anuncios publicitarios.

Esta aula iniciou-se com a apresentagdo e andlise de diversos anuncios publicitarios,
focando as caracteristicas e os componentes fundamentais deste tipo de texto,
nomeadamente a existéncia de slogan, texto argumentativo, imagem apelativa e
ilustrativa do assunto em questao e o logétipo. Para tal, recorreu-se a uma apresentagao
PowerPoint, possibilitando a visualizagdo dos recursos por parte dos alunos.

No decorrer da exploragdao dos anuncios, estabeleceu-se uma interagdo aluno-aluno
e alunos-professor, possibilitando a discussdo/partilha de ideias, com o objetivo de
facilitar a identificacdo dos constituintes mencionados anteriormente e os objetivos de
cada cartaz projetado.

Numa fase posterior, exibiu-se um video referente ao impacto que a publicidade
tem na vida e nos comportamentos das pessoas, com o intuito de chamar a aten¢ao dos
alunos para a necessidade de pensarmos e refletirmos sobre as nossas atitudes, tendo

por base o bem comum.
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Este instrumento didatico-pedagdgico permitiu, em simultdneo, sensibilizar os
alunos para questdes relacionadas com a saude, estabelecendo uma ponte de ligacdo
com a disciplina de Ciéncias Naturais. Com esta estratégia, os alunos aperceberam-se,
mais uma vez, que as disciplinas e os seus conhecimentos ndo tém de ser estanques,
devendo, sempre que possivel, criar uma inter-relagao entre os conteudos abordados nas
diversas areas do saber.

Posto isto, e como forma de encerrar a sessdo, foi pedido aos alunos que se
organizassem em grupos de quatro elementos para elaborarem um anuncio publicitario
sobre um objeto que iria ser facultado. Esta atividade mostrou-se bastante efetiva pelo
seu caracter pratico, por recorrer a criatividade dos discentes e por se basear numa forma
distinta de trabalhar nas aulas de Portugués.

De forma geral, a aula foi recheada de momentos ricos e diversificados, dando
énfase aos conhecimentos prévios dos alunos e as suas intervencgbes, emitindo um
feedback constante referente ao trabalho desenvolvido, permitindo alcancar os objetivos
previamente delineados.

Todavia, perspetivando abordagens futuras, sera fulcral ter em atencdo a escolha
dos materiais a utilizar, uma exploracdo mais aprofundada de imagens ou frases contidas
no video e a gestdo do tempo, aspetos que, ndo tiveram uma abordagem tdo adequada

como seria esperado e desejado.

2.2. Ciéncias Naturais — Aula de 14 de abril de 2015

Conteudo: Diversidade nas plantas

Normalmente, os alunos possuem uma grande variedade de conce¢des alternativas
inerentes a este conteudo. Perante tal facto, esta aula iniciou-se com um breve didlogo,
de forma a identificar os conhecimentos prévios dos alunos, esclarecendo algumas ideias
cientificamente incorretas, nomeadamente a utilizagdo dos termos planta e flor, pois para
eles referem-se a mesma coisa, o facto de a dgua e os sais minerais nela dissolvidos ou
até mesmo o solo serem considerados o alimento das plantas, entre outras.

Seguidamente, originou-se um debate sobre o que é uma semente, a sua

constituicdo e os fatores abidticos que influenciam a germinacdo e o crescimento das
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plantas. Este ultimo tdpico funcionaria como uma previsdao geral das atividades praticas
gue se iriam desenvolver.

Terminado este debate e antes de passar para as atividades experimentais,
esclareceram-se as bases sobre as quais iriam decorrer as aulas de Ciéncias Naturais.
Desta forma, abordou-se o conceito de trabalho cooperativo, o que significava cooperar,
situacdes onde a cooperacdo é determinante, o que se pretendia com a realizacdo deste
tipo de trabalho, a funcdo dos cartdes de chamada e dos cartdes que continham as
funcdes de cada elemento do grupo e a distribuicdo dos alunos pelos grupos previamente
delineados, tendo em conta as caracteristicas de cada aluno (sexo, idade, classificacoes,
gosto pela disciplina, etc).

Numa fase posterior, procedeu-se a divisdo da turma em seis grupos, a entrega dos
cartoes de chamada, assim como dos cartGes com as funcdes de cada aluno, fornecendo-
Ihes algum tempo para poderem ler e esclarecer eventuais duvidas relativamente ao seu
papel dentro do grupo de trabalho.

Apds este momento, entregaram-se os protocolos, explicando o que se pretendia
com aquela tarefa e a ordem das etapas que tinham de ultrapassar. No decorrer da
realizacdo das atividades praticas, foi evidente a preocupacdo demonstrada, por parte
das estagiarias e professora cooperante, em acompanhar o trabalho dos diferentes
grupos, auxiliando-os naquilo que precisavam.

Através do trabalho em grupo, os alunos aprendem a valorizar a cooperagao,
tomam consciéncia que ndo sdo seres Unicos e isolados no mundo, potenciam a aquisi¢do
mais duradora das aprendizagens, prestando atencdo as dificuldades patenteadas pelos
colegas, de forma a ultrapassarem-nas juntos contribuindo para uma interag¢ao positiva
entre eles.

Além disto, é de frisar que as atividades praticas sdo fundamentais nesta faixa etaria,
porque tornam o ensino mais concreto e acessivel, proporcionando aos alunos aulas mais
desafiadoras, estimulantes e diferentes daquilo que eles estdao habituados. Tais
pressupostos despertam neles a motivacdao, atencao e curiosidade indispensaveis nas
aulas de Ciéncias, fatores estes que foram reforgados pela criatividade e sentido estético
presente na elaboracao dos materiais essenciais ao desenrolar das atividades.

No codmputo geral, a aula foi bastante produtiva no que diz respeito a aquisicdo de
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conhecimentos cientificos, assim como a nivel atitudinal e social, recorrendo a uma
pandplia de estratégias e recursos de modo a aumentar, o mais possivel, as

aprendizagens dos alunos.

2.3. Histdria e Geografia de Portugal — Aula de 15 de abril de 2015

Contelido: A crise do século XIV; CondicGes e motivacdes dos portugueses para a

Expansao Maritima.

Sendo esta a disciplina onde me sentia menos a-vontade senti a necessidade de
investir mais tempo na preparacao das aulas, com o objetivo de ndo defraudar os alunos,
uma vez que estes estavam habituados a aulas com bastante ritmo e ricas em
conhecimentos.

Desta forma, iniciou-se a sessdo com um esquema incompleto sobre os conteldos
abordados anteriormente, sendo solicitado aos alunos que o completassem. Esta
estratégia possibilitou a execucdo da revisdo da matéria lecionada, para que os alunos
conseguissem entender o fio condutor entre as diferentes sessdes e conteldos.

Posteriormente, apresentou-se outro esquema constituido por imagens e breves
topicos, que os alunos tinham de tentar explicar, sabendo que se relacionavam com as
condigdes favordveis que os portugueses possuiam para ingressar na Expansao Maritima.

No decorrer deste didlogo entre alunos e professor, foi apresentado um documento
intitulado “Os contributos de outros povos”, de Jaime Cortesdao que abordava os meios
técnicos que foram passando de uns povos para outros e que facilitaram o desempenho
dos portugueses naqueles mares nunca antes navegados.

O recurso a estes documentos histéricos auxilia na captagdo da atencao dos alunos,
sendo imprescindivel o contacto com estes meios que comprovam as vivéncias passadas.
Todavia, é fundamental que o professor seja capaz de explicar cada termo presente
nesses documentos, de modo a realizar uma boa exploragao dos mesmos na sala de aula.
Além disso, um professor nao se deve basear Unica e exclusivamente nos documentos
inseridos no manual, devendo recorrer a outros documentos que enriquegcam os
conhecimentos dos alunos e que se adaptem as suas caracteristicas. Estes instrumentos

devem ser selecionados consoante os objetivos e competéncias que pretendemos
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desenvolver nos discentes.

Para finalizar esta aula, recorreu-se a um outro momento de didlogo em que os
alunos deveriam enunciar as motivacées que levaram os portugueses a iniciar a Expansao
Maritima, tendo em conta as caracteristicas dos grupos sociais existentes naquela época.

De seguida, distribuiu-se uma breve sintese incompleta dessas motivacées, sendo
gue os alunos deveriam completa-la e cola-la no caderno diario, como trabalho adicional.
Esta opcdo de entregar os esquemas e a sintese para colar no caderno diario prendeu-se
com o facto de vdrios alunos se mostrarem muito lentos a copiar as informacdes
essenciais.

Esta aplicacdo de esquemas incompletos é uma estratégia de ensino vantajosa, pois
estes “surgem para tornar claro, as palavras e ideias chaves que os alunos devem dominar
e focar sobre um determinado conteddo” (Novak & Gowin, 1984, p. 31).

De modo geral, foi notdria a participacdo e a motivacdo dos alunos no decorrer da
aula, sendo muito gratificante perceber que os contelddos estavam a ser compreendidos
pelo publico-alvo. Estes aspetos positivos deveram-se a utilizacdo de diversos recursos e
estratégias, que desencadearam a vontade de saber mais e a curiosidade que lhes é inata.

E de salientar a preocupacdo evidenciada na pesquisa e recolha de documentos
historicamente fidedignos que permitissem o cumprimento dos objetivos previamente
delineados, assim como na eleicdo de um conjunto de métodos que possibilitassem aos
alunos assimilarem, de forma ativa e motivadora, as aprendizagens referentes aquele

tema.

2.4. Matematica — Aula 11 de maio de 2015
Conteudo: Média de um conjunto de dados

Esta sessdo iniciou-se pela exploragdo de um pictograma, que se encontrava
construido no quadro de giz, através da colagem de imagens. Principiou-se esta analise
pelo conhecimento do enunciado subjacente ao grafico e a colocagdo de algumas
guestdes, por exemplo “Quantos golos foram marcados no primeiro jogo?”, “Em que dia
se marcou mais golos?”.

Nesta primeira atividade, antes do questionamento, verificou-se que o pictograma
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ndo estava completo, faltando-lhe a legenda. Perante tal facto, colocou-se uma primeira
pergunta, que ndo estava prevista, de modo a que os alunos pudessem inferir a quanto
correspondia cada imagem utilizada e assim completar o gréfico. Este percalco evidenciou
a importancia da capacidade de improviso, da qual o professor deve ser detentor,
permitindo-lhe lidar com situacdes que ndo estava a espera, agindo no momento ideal e
tirando partido delas para recordar e/ou reforgar os conhecimentos dos alunos.

Posteriormente, estabeleceu-se um didlogo entre os alunos e o professor,
usufruindo do gréfico ja analisado, com o intuito de alcancar, de forma intuitiva, o cdlculo
e o conceito de média. Para atingir estes objetivos, convidou-se um aluno para ir ao
guadro manipular o pictograma até chegar a uma conclusao.

De seguida, apresentou-se outra atividade para os alunos poderem reforcar e
aplicar individualmente o que tinham aprendido, para identificarem possiveis dificuldades
ou duvidas.

Para finalizar esta aula, foi dispensado algum tempo para a resolucdo de uma
pequena ficha de trabalho para consolidar os conteldos novos, permitindo-me verificar
se estes tinham sido apreendidos da forma correta.

No desenrolar da aula, foi evidente a preocupag¢do demonstrada em interagir com
os alunos, apoiar e emitir feedback construtivo sobre o trabalho desenvolvido, questionar
as afirmagGes emitidas por eles, criando um ambiente de trabalho ativo, estimulador e

produtivo. Neste sentido,

para que seja possivel envolver os alunos numa actividade matematica significativa, o
professor devera ser, simultaneamente, lider e participante. Nesta desejdvel liderancga
participativa, a pergunta constitui um instrumento que permite manter o grupo coeso e
comprometido com as ideias matematicas em discussdo...A pergunta deixa de ter por
objetivo Unico o teste aos conhecimentos dos alunos para ser o elemento catalisador de
uma comunidade de aprendizagem. O uso, na sala de aula, de um questionamento com
estas caracteristicas permite manter um didlogo em que todos os participantes se
envolvem com as ideias matematicas em discussdo (Boavida, et al., 2008, p. 64).

O facto de os alunos apresentarem niveis cognitivos diferentes, dificulta em certa
medida a acdo do professor, pois este, na planificacdo das suas aulas deve ter em
consideracao tal aspeto, assim como no decorrer da sua acdo na sala de aula. Assim
sendo, este tépico sobressaiu como a maior dificuldade sentida, principalmente ao nivel
desta disciplina, pois era onde transpareciam mais estas divergéncias. Todavia, o
professor tem de respeitar o ritmo de aprendizagem e de trabalho de cada aluno,
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adaptando a sua intervencdo a estas evidéncias.

Em suma, o balango desta aula é positivo, uma vez que os alunos se demonstraram
bastante participativos e motivados para as atividades propostas, possibilitando o
cumprimento dos objetivos delineados a priori. Além disto, o acompanhamento e o
feedback foram uma constante nesta intervencao, a semelhanca de todas as outras, bem
como o questionamento das ideias e pensamentos dos alunos, contribuindo para o
desenvolvimento das capacidades transversais, nomeadamente do raciocinio e da

comunicagao matematica.

2.5. Area de contetdo da investigacdo

Das quatro areas em que lecionei no 22 ciclo do Ensino Basico, as Ciéncias Naturais
e a Matematica desde cedo revelaram ser as minhas areas de eleicdo, uma vez que ao
nivel de conteldos cientificos estava bem preparada e sempre contactei com docentes
qgue foram capazes de alimentar e intensificar a motivacdo, curiosidade e gosto que
demonstrava pelas mesmas.

Na fase final do Mestrado vi-me confrontada com a necessidade de eleger uma das
disciplinas para realizar a minha investigacdo. Desta forma, senti-me bastante dividida
entre Matematica e Ciéncias Naturais. Contudo, como uma das minhas parceiras de
estdgio pretendia elaborar a sua investigacdo na area da Matemadtica, e como era
essencial haver unanimidade na sele¢dao das mesmas, eu decidi enveredar pelas Ciéncias
Naturais. E hoje digo sem reservas, que nao estou arrependida da minha escolha e que a
voltava a fazer se fosse necessario.

Ao gosto pelas Ciéncias Naturais pude juntar o interesse e curiosidade pelas
vantagens do trabalho em grupo cooperativo, uma vez que esta estratégia de ensino se
encontra ainda um pouco “verde” em Portugal. E de salientar que sempre gostei de
desafios que colocassem a prova as minhas a¢des e as minhas aprendizagens, o que se
verificou nesta fase da minha formacao, pois era necessario adaptar os contetdos ndo sé
as caracteristicas da turma, mas também aos métodos existentes/conhecidos da
Aprendizagem Cooperativa. Este desafio nem sempre foi facil, pois o tempo disponivel
para a abordagem das tematicas era muito reduzido, contudo foi muito gratificante e

enriquecedor para mim a nivel profissional.
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Capitulo | — Introducdo

Esta parte do relatério final dedica-se ao trabalho de investigacdo desenvolvido na
area de Ciéncias Naturais. Divide-se em cinco capitulos: (I) Introducgdo, (Il)
Enquadramento tedrico, (lll) Metodologia, (IV) Apresentacdo e interpretacdo dos dados e

(V) Conclusdes.

Capitulo | - Introdugao

Cada vez mais, a sociedade contemporanea é marcada por uma crise de socializacdo
evidente, em que a familia perde, a cada dia que passa, parte do seu papel como agente
socializador (Diaz-Aguado, 2000). “O pouco contato entre os pais e filhos e os raros
momentos de didlogo e refeicdes em comum sdo fatores que desfavorecem a
transmissdo de conhecimentos elementares de civilidade.” (Santos, 2009, p. 167).

Deste modo, cabe as escolas, locais onde os alunos passam a maior parte do tempo,
ndo so assumirem a responsabilidade pelo desenvolvimento dos conhecimentos
cientificos presentes nos documentos oficiais, mas também pelo incremento das
competéncias sociais, para que os alunos aprendam a conviver em coletividade, a
respeitar os espacos dos outros, assim como o meio onde estdo inseridos (Ministério da
Educacao, 2004).

Posto isto, torna-se crucial que a escola, mais especificamente as praticas dos
docentes esbatam/abandonem os modelos tradicionais de ensino, caracterizados pela
mera transmissdao de conhecimentos que (i) ddao mais énfase aos conteudos do que a
abordagem processual, (ii) valorizam a interagao professor-aluno ao contrario da relagao
aluno-aluno e (iii) fomentam o individualismo e a competitividade (Ledo, 1999; Varela,
2013).

Pelo exposto, a instituicdo escolar deve proporcionar situa¢des de interagdao entre
os alunos (Lopes & Silva, 2009) na construcdo de conhecimentos cientificos; na
complexidade do raciocinio, pensamento critico e autonomia; na partilha de experiéncias;
bem como no desenvolvimento de atitudes e valores que tornem os alunos capazes de
lidar com questdes cientificas e tecnoldgicas, de forma consciente, informada e
responsavel, com o intuito de puderem participar ativamente na sociedade onde estao

enraizados.
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Neste sentido, o docente deve optar por métodos e técnicas que possibilitem aos
alunos ter um papel mais ativo nas suas aprendizagens. E neste panorama que surge a
Aprendizagem Cooperativa (AC) como uma metodologia de ensino eficaz e alternativa aos
modelos com caracter transmissivo, indo ao encontro dos principios e valores expressos
no documento da Organizacdo Curricular e Programas (2004), segundo o qual cabe ao
professor:

e “Facilitar a aquisicdo e o desenvolvimento de métodos e instrumentos de
trabalho pessoal e em grupo, valorizando a dimensao humana do trabalho.” (p. 12);

e “Promover a criacdo de situacbes que favorecam (..) um relacionamento
positivo com os outros no apreco pelos valores da justica, da verdade e da solidariedade.”
(p. 13);

e “Incentivar o reconhecimento pelo valor social do trabalho em todas as suas
formas e promover o sentido de entreajuda e cooperacdo.” (p. 14);

e “Promover o desenvolvimento de atitudes e habitos de trabalho auténomo e
em grupo...” (p. 15).

Além disso, o Programa de Ciéncias da Natureza do 29 ciclo do Ensino Basico incita
como metodologia de trabalho a AC ao referir o desenvolvimento das competéncias
transversais seguintes:

e “Revelar atitudes de confianga, aceitando outros pontos de vista.” (p. 9);

e “Cooperar em atividades de grupo.” (p. 9).

Complementarmente, os resultados de investigacGes realizadas até entdo tém
demonstrado que a AC repercute grande eficiéncia no ensino de diversos conteldos
curriculares das mais divergentes dreas do saber, desde o pré-escolar até ao ensino
superior (Lopes & Silva, 2009). Isto porque, a AC favorece o estabelecimento de rela¢des
positivas entre os alunos, independentemente das suas diferencas (sexo, género,
capacidades cognitivas), estimulando a cooperagdo, a solidariedade, o respeito pelas
opinides discrepantes, a motivac¢ao, o espirito critico, a participacdo e a responsabilidade,
engrandecendo o rendimento académico de cada um deles (Freitas & Freitas, 2003; Lopes
& Silva, 2009; Teixeira & Reis, 2012). Neste sentido, esta metodologia encerra beneficios
nao sé ao nivel cientifico, mas também ao nivel psicoldgico e social dos intervenientes

(Bessa & Fontaine, 2002).
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Este estudo realizou-se com alunos do 52 ano de escolaridade, na disciplina de
Ciéncias Naturais e a escolha do tema “Aprendizagem cooperativa” apoia-se nos
pressupostos enunciados anteriormente. Como referido na parte | (1.3), esta turma
demonstrava problemas ao nivel do comportamento dentro e fora da sala de aula,
revelava desinteresse, desmotivacdo e dificuldades na aquisicdo dos conteudos. Estes
aspetos vieram intensificar a importancia do recurso a metodologias alternativas e
capazes de dotar os alunos com as competéncias necessarias para a convivéncia numa
sociedade enfatizada pelos avancos da Ciéncia e Tecnologia e, consequentemente pelas
exigéncias do mercado de trabalho.

Posto isto, este estudo incide sobre a seguinte questdao—problema: “Qual o impacto
da aprendizagem cooperativa na aquisicdo de competéncias académicas e atitudinais em
alunos do 52 ano de escolaridade, na disciplina Ciéncias Naturais?”, a partir da qual foram
definidos os seguintes objetivos orientadores:

e Conhecer as percec¢des prévias dos alunos sobre o trabalho cooperativo;
e Inferir acerca da importancia da implementacdo da aprendizagem cooperativa no
processo de ensino-aprendizagem das Ciéncias Naturais;
v Analisar o contributo da aprendizagem cooperativa no desenvolvimento de
competéncias cognitivas.
v" Analisar o contributo da aprendizagem cooperativa no desenvolvimento de
competéncias atitudinais.
e Identificar as principais razdes que conduzem os alunos a valorizar e/ou a ndo

valorizar o trabalho em grupo cooperativo na sua aprendizagem.
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Capitulo Il - Enquadramento tedrico

O presente capitulo inicia-se com uma breve referéncia ao Ensino das Ciéncias no
Ensino Basico (2.1), passando pela importancia do trabalho pratico e do trabalho em
grupo (2.2). Os tdpicos subsequentes remetem para cada uma das componentes que
serviram de alicerces ao estudo. Introduz-se uma sucinta evolucdo do conceito de
aprendizagem cooperativa (AC) e o seu conceito (2.3.1), os elementos essenciais da AC
(2.3.2), explorando as especificidades da formacdo dos grupos cooperativos (2.3.3), o
papel do professor neste tipo de estratégia (2.3.5), as vantagens e desvantagens da AC
(2.3.6), terminando com uma breve referéncia ao ensino das plantas no 22 ciclo do Ensino

Basico (2.4).

2.1. Educag¢ao em Ciéncias no Ensino Basico

Durante muito tempo, as Ciéncias foram percecionadas como um conjunto de
conhecimentos com pouca ou nenhuma ligacdo com a realidade, onde os alunos se
limitavam a memorizar os conteldos essenciais para a realizacdo dos momentos de
avaliacdo (Pereira, 2002). Contudo, na atualidade e segundo as perspetivas construtivistas,
sabe-se que o ensino das Ciéncias deve proporcionar e valorizar aprendizagens
significativas e o mais préximo possivel da realidade e dos conhecimentos prévios dos
alunos (Pedrosa, 2001).

Por outras palavras, é essencial que “as problematicas a estudar ndo sejam, ou ndo
sejam s6, assuntos do passado mas sim também com marca de contemporaneidade,
dado que a finalidade de uma Educacdo em Ciéncia para a cidadania tem de prever o
estudo de problematicas recentes” (Cachapuz, Praia & Jorge, 2004, p. 374). Desta forma,
o professor deve centrar a lecionagdao das suas aulas nos alunos e nos conhecimentos
prévios que eles trazem consigo aquando da entrada no ensino obrigatério, tratando-se
de “contextualizar e humanizar a Ciéncia escolar (...) para que mais facilmente e mais
cedo se desperte o gosto pelo seu estudo” (Cachapuz, et al., 2004, p. 368).

Estes conhecimentos prévios, também designados conce¢bes alternativas, sao
representacdes que os alunos constroem do mundo que os rodeia, com o intuito de

entender e compreender os fendmenos ocorridos, tratando-se de uma primeira leitura do
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mundo. Convém referir que estes conhecimentos nem sempre se traduzem em ideias
cientificamente corretas pelo que, o docente deve ter o cuidado de as identificar e utilizar
como ponto de partida para a introducdo dos novos saberes, uma vez que estas
concegOes podem gerar verdadeiras resisténcias as mudangas concetuais, assim como a
aquisicdo das novas aprendizagens (Pereira, 1992; Menino & Correia, 2001).

Neste seguimento, o professor deve edificar estratégias e atividades que promovam
a confrontacdo entre as concecdes alternativas dos alunos e os conhecimentos
cientificamente corretos, para que a aprendizagem se torne mais duradoura e util, de
modo a que eles sejam capazes de a utilizar no dia-a-dia, ampliando a compreensdo da
realidade e tornando-os cidadaos esclarecidos, informados e criticos. Para tal, os alunos
devem ser envolvidos em “actividades de pensar, criar, prever, imaginar, fazer,
compartilhar ideias, descobrir, apresentar e discutir” (Santos, 2002, p. 30), destacando-se
desta forma, a importancia do trabalho pratico no ensino das Ciéncias.

O trabalho pratico corresponde a um conceito muito abrangente, que diz respeito
“a qualquer actividade em que o aluno esta activamente envolvido” (Hodson, 1988 citado
por Leite, 2002, p. 84) e que engloba o trabalho experimental, laboratorial e de campo,
sendo que os dois ultimos podem ou ndo serem do tipo experimental.

De acordo com Leite (2001) o trabalho experimental envolve a manipulacdo de
varidveis, podendo ser de campo ou laboratério. O trabalho de campo estabelece a
ligacdo entre a teoria e a pratica, pois permite estudar e observar os fendmenos naturais
no local onde ocorrem (Dourado, 2006). Por sua vez, para Leite (2001) o trabalho
laboratorial é todo aquele que ocorre no laboratério ou em sala de aula, desde que a
seguranca dos alunos seja garantida para poderem manusear os instrumentos e materiais
laboratoriais necessarios as atividades.

Ap0ds o esclarecimento destes conceitos, que muitas das vezes sdo utilizados como
sindnimos, torna-se inevitdvel aludir as finalidades do trabalho pratico que segundo
Wellington (1998, citado por Martins et al.,, 2007a) podem ser repartidos em trés

dominios: cognitivo, afetivo e processual, como se pode constatar no seguinte quadro:
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Quadro 1 - Objetivos do trabalho prdtico (adaptado de Martins et al., 20073, p. 39).

Dominio Objetivos do trabalho pratico

llustrar a relagdo entre variaveis, importante na interpretagdo do fenémeno.
Ajudar a compreensado de conceitos.

Cognitivo
Realizar experiéncias para testar hipdteses.

Promover o raciocinio légico.

Motivar os alunos.
Afetivo Estabelecer relagdes/comunica¢des com outros.

Desenvolver atitudes criticas no trabalho de equipa.

Proporcionar o contacto direto com os fendmenos.
Manipular instrumentos de medida.

Conhecer técnicas laboratoriais e de campo.
Processual
Contactar com a metodologia cientifica.
Fomentar a observacdo e descrigao.

Resolver problemas praticos.

Hofstein e Lunetta (2004) referem que os principais objetivos do trabalho pratico
sdo: (i) compreender os conceitos cientificos; (ii) desenvolver o interesse e motivacao; (iii)
desenvolver capacidades praticas cientificas e capacidades de resolucdo de problemas; (iv)
incrementar o pensamento cientifico; e (v) compreender a natureza da ciéncia.

Tendo em atencdo o especificado neste tépico, verifica-se que o trabalho pratico vai
ao encontro dos propésitos da Educagao em Ciéncias, cujas finalidades sdao: estimular a
curiosidade, o entusiasmo e o interesse pela Ciéncia; promover a constru¢do de
conhecimentos cientificos e tecnoldgicos uteis e funcionais em diferentes contextos do
quotidiano; desenvolver atitudes, valores e novas competéncias ligadas a resolucdo de
problemas, a tomada de decisdes e de posicdes baseadas em argumentos racionais que
ajudem os alunos a debater questdes sécio cientificas de forma participada e democratica
(Martins et al., 2007a). Por isso é primordial que o docente possibilite o contacto dos
alunos com atividades praticas motivadoras, enriquecedoras e contextualizadas, desde a
mais tenra idade, com o intuito de despertar e/ou alimentar o gosto por esta area do
saber, promovendo o enriquecimento do conhecimento cientifico que deve ser
complexificado a medida que os alunos avangam nos anos de escolaridade.

Acrescenta-se ainda que o trabalho pratico, de acordo com Almeida (2001), deve

ser implementado através de atividades cooperativas, centradas no trabalho em grupo,
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aspeto que serd alvo de andlise no tdpico seguinte.

2.2. A importancia do trabalho em grupo

Como ja foi mencionado anteriormente, a escola é um espaco de aprendizagem e
formacao, pelo que é responsavel pela aquisicdo de conteudos cientificos, mas também
pelo desenvolvimento de competéncias sociais que permitem os alunos interagir e viver
em sociedade, tornando-os capazes de tomar as suas proprias decisdes de forma
responsdvel, informada e consciente.

Neste sentido, é basilar que esta instituicdo proporcione experiéncias préximas da
realidade. Para tal sdo necessarias duas coisas: “[i] a sala de aula deve abracar a
democracia no modo como sdo tomadas e aplicadas as decisOes; [ii] os alunos devem
relacionar-se desde cedo com outros alunos, de forma cooperativa” (Bessa & Fontaine,
2002, p. 47), o que vai ao encontro das exigéncias da sociedade atual e do mercado de
trabalho, visto que, hoje em dia, é impossivel imaginar um local de trabalho onde ndo
seja necessario haver interac3o entre as pessoas (Arnadéttir, 2014).

O trabalho em grupo é uma forma dos alunos cooperarem uns com os outros, com
o intuito de atingirem um objetivo comum, possibilitando o desenvolvimento do
conhecimento cientifico e de capacidades interpessoais.

Este tipo de atividade permite o desenvolvimento da responsabilidade, uma vez que
os discentes tém de realizar uma determinada tarefa num dado intervalo de tempo, o que
pressupde também um certo sentido de organizagao, pois é necessdrio que eles decidam
0 que é necessario fazer, o que tém de pesquisar, como vao realizar essas pesquisas,
distribuir as tarefas pelos membros do grupo, entre outros (Pereira, 2002). Desta forma, é
fundamental que haja uma boa relacdo entre os alunos, troca de experiéncias e didlogo
para tornar o trabalho mais produtivo. Os alunos através dos debates podem clarificar os
seus pensamentos, explicar os seus pontos de vista, conhecer as ideias dos colegas e
esclarecer eventuais duvidas, desenvolvendo a estruturacdao do pensamento, o saber
ouvir, a capacidade de comunica¢dao e o dominio sobre o discurso, o respeito pelos outros
e a interajuda (Carvalho & Dourado, 2011).

Por outro lado, o trabalho em grupo possibilita uma melhor compreensdo dos

conteldos que estdo a ser abordados, as aprendizagens sdo mais duradouras, uma vez
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gue sdo os alunos a pesquisar, a discutir, a relacionar conceitos e a estabelecer pontes de
ligacao entre matérias escolares.

Nesta linha de pensamento, estas praticas facultam aprendizagens mais marcantes,
motivantes e significativas porque os alunos desempenham um papel mais ativo e, por
isso tém mais prazer de aprender e de ir para a escola, sentindo-se parte integrante da
mesma e do grupo turma (Cachapuz et al.,, 2002; Leite & Esteves, 2006; Carvalho &
Dourado, 2011), desmistificando a ideia de que os cientistas agem de forma isolada e
individual (Martins et al., 2007).

Tendo em consideracdo tudo o que foi explicado, o trabalho em grupo constitui
uma estratégia fundamental para a aprendizagem de todos os alunos, desde daqueles
mais empenhados e curiosos até aos mais desmotivados, sem perspetivas para o futuro e
com mais dificuldades de aprendizagem. Assim sendo, e corroborando Maria Helena Pato
(1995)

Com o trabalho de grupo é possivel, numa turma, ter em conta diferentes estadios
de desenvolvimento cognitivo e afectivo dos alunos, respeitar ritmos diferenciados
de pensamento e de acc¢do, valorizar os processos complexos de pensamento e
melhorar a aquisicao de competéncias (p. 9).

Podem ser organizados dois tipos: grupos homogéneos, alunos com o mesmo tipo
de dificuldades e o mesmo nivel de consecucdo, e grupos heterogéneos, onde os alunos
possuem niveis diferentes de proficiéncia. Sendo que o primeiro tipo de grupo, facilita a
acdo do docente, pois ele tem mais tempo para apoiar e estar atento a todos os grupos,
mas em termos de produtividade os grupos heterogéneos sao preferiveis, uma vez que os
alunos que compdem estes grupos a partida progridem mais e alcangam melhores
resultados (Pereira, 2002).

No que concerne a constituicdo dos grupos, estes ndo devem ser demasiado
grandes dando oportunidade a todos os alunos de participarem igualmente nas tarefas,
mas também ndo devem ser muito pequenos (por exemplo, dois elementos) porque ha o
risco de as interacdes nao serem proveitosas, devido ao numero limitado de
contribuicdes na realizagdo das atividades (Carvalho & Dourado, 2011).

No trabalho de grupo é ainda de mencionar o papel do professor, visto que este
tipo de atividades requer e exige uma boa preparagdao prévia, nomeadamente refletir

sobre o tema do trabalho, a constituicdo e composi¢cdo dos grupos, a disposicao da sala
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de aula de modo a promover as interacdes entre os alunos, o modo como ird efetuar a
avaliacdo, entre outros aspetos, o que envolve “estudo, preparacdo tedrica e técnica, mas

sobretudo, uma atitude de reflexao constante da sua experiéncia” (Pato, 1995, p. 11).

2.3. Aprendizagem Cooperativa

2.3.1. Conceito de aprendizagem cooperativa

“Quem caminha sozinho pode até chegar mais rapido, mas aquele que vai
acompanhado com certeza vai mais longe”.
Clarice Lispector

A pratica da aprendizagem cooperativa (AC) ndo é uma ideia recente. O
pensamento de juntar duas ou mais pessoas para concretizar uma atividade de forma a
maximizarem as suas aprendizagens remonta aos séculos Il e IV a.C. O fildosofo grego
Sécrates (470 a.C. — 390 a.C.) ensinava os seus discipulos em pequenos grupos, através da
aplicacdo do discurso como forma de transmitir os seus conhecimentos. Quintiliano
(século 1) defendia que os alunos aprendiam muito mais quando se ensinavam uns aos
outros (Dias, Nascimento & Fialho, 2010). Ideia corroborada pelo filésofo Séneca (35
a.C. — 39 d.C.) quando afirmava que “Quem ensina, aprende duas vezes” (Lopes & Silva,
2009, p. 7) e por Comenius (1592 — 1670) ao acreditar que os alunos saiam beneficiados
guando ensinavam os colegas, mas também quando eram ajudados por eles (Dias,
Nascimento & Fialho, 2010).

Este espirito aparece também referenciado noutros documentos antigos,
nomeadamente na Biblia e no Talmude, sendo que na primeira, no Antigo Testamento,
era possivel ler “E melhor serem dois do que um sé, obterdo mais rendimento no seu
trabalho. Se um cair, o outro levanta-o. Mas ai do homem que estd sé: se cair ndo ha
ninguém para o levantar!” (Eclesiastes; 4,9-10).

No decorrer dos séculos XVIII e XIX foram vdrios os estudos e obras publicadas
relativamente a aprendizagem em pequenos grupos. Destacou-se a obra publicada pelo
pedagogo britanico Andrew Bell que alertava para a importancia do ensino mutuo, onde
os alunos com mais capacidades ensinavam e auxiliavam aqueles com mais dificuldades.
Em 1811, esta pratica foi generalizada, em Inglaterra, por Joseph Lancaster (1778 — 1838)

a um grande numero de escolas primarias, assim como ocorreu nos Estados Unidos da
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América, em 1806 (Gomes, 2012).

Em Portugal, este método de ensino foi introduzido em 1815, pelos militares nas
escolas de primeiras letras, sendo que a primeira instituicdo escolar normal de ensino
reciproco foi criada em 1816, em Belém, tendo funcionado até 1823 e, posteriormente
fundou-se outra no mesmo ano, na Casa Pia, exercendo as suas funcdes até 1836 (Lopes
& Silva, 2009).

No final do século XIX, John Dewey (1859 — 1952), filésofo e pedagogo norte-
americano, incluiu no seu projeto educativo a utilizacdo de grupos cooperativos, uma vez
gue ele acreditava que o ensino devia assentar em problemas reais do quotidiano dos
alunos, com o intuito de os tornar jovens capazes de intervir numa sociedade
democratica e exigente (Freitas & Freitas, 2003; Teixeira & Reis, 2012). Desta forma,
realcou a importancia das capacidades sociais no processo de ensino-aprendizagem,
chamando a atencdo para a necessidade de os alunos experimentarem, ja na escola, “as
bases cooperativas sobre as quais se constrdi a vida democratica” (Lopes & Silva, 2009, p.
9).

Apesar destes estudos e conclusGes vantajosas para a aprendizagem dos alunos, a
aplicabilidade da aprendizagem cooperativa comecou a declinar nos finais dos anos 30 do
século passado, assistindo-se a um aumento substancial dos métodos competitivos e
individualistas (Bessa & Fontaine, 2002). Este acontecimento coincidiu com a ocorréncia
da Grande Depressao, por volta de 1934, uma vez que o mundo dos negdcios atribuiu as
pessoas como a Unica forma de sobrevivéncia, o modo competitivo. Todavia, no
desenrolar destes anos, continuou a haver autores a evidenciar os beneficios da
aprendizagem cooperativa, tais como Julius Maller em 1929, Anténio Sérgio em 1934,
Margaret Mead em 1936, Edward Lee Thorndike em 1938, Muzafer Sherif em 1950 e
Stuart Cook em 1969 (Lopes & Silva, 2009).

Tendo em conta o sucedido, s6 em meados dos anos 70 se assistiu ao
ressurgimento da aprendizagem cooperativa, sendo a sua eficacia demonstrada e
evidenciada nas investigacdes dirigidas nas ultimas décadas. Assim sendo, esta
metodologia tem sido colocada, de forma constante, em pratica em diferentes escolas de
diversos paises (Freitas & Freitas, 2003), porém em Portugal esta ainda ndo se encontra

muito divulgada (Bessa & Fontaine, 2002; Pinho, Ferreira & Lopes, 2013).
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A semelhanga do que sobrevém com muitos outros conceitos intrinsecos a
Educacdo e ao discurso pedagdgico contempordaneo, o conceito de aprendizagem
cooperativa ndao tem uma definicdo exata. Assim sendo, reportam-se algumas
enunciacdes oriundas de distintos autores para se entender os pressupostos inerentes a
esta tematica.

A aprendizagem cooperativa, segundo Johnson, Johnson e Stanne (2000) é um
termo geral que engloba uma diversidade de métodos que o professor pode adaptar e
utilizar nas suas aulas, permitindo-lhe encontrar sempre uma estratégia que seja
adequado aos objetivos que pretende atingir, as caracteristicas dos seus alunos, assim
como ao ano de escolaridade em que leciona.

No mesmo sentido, Bessa e Fontaine (2002) referem que a aprendizagem
cooperativa é caracterizada pela divisdo da turma em pequenos grupos de quatro/cinco
elementos, onde a heterogeneidade, isto é, as diferencas entre os alunos, é vista como
um elemento positivo que favorece o processo de ensino-aprendizagem.

De acordo com Freitas e Freitas (2003), a AC pode ser comparada a um grande
guarda-chuva que cobre um numero significativo de estratégias de ensino, apoiadas pelos
mesmos pressupostos e que podem ser utilizadas nos diversos anos de escolaridade,
assim como nas diferentes areas do saber.

Nas palavras de Lopes e Silva (2009), “é uma metodologia com a qual os alunos se
ajudam no processo de aprendizagem actuando como parceiros entre si e com o
professor, visando adquirir conhecimentos sobre um dado objecto” (p. 4).

Neste sentido, as dissemelhangas entre os alunos s3ao vistas como um
potencializador da aprendizagem, uma vez que permitem a troca de ideias, experiéncias e
capacidades diferentes, fomentando o debate e a discussdo essenciais ao
desenvolvimento do pensamento critico, da autonomia e da capacidade de
argumentacao. Estas diferencas podem-se verificar ao nivel da idade, género, classe social,
aproveitamento escolar, entre outras.

Apesar das definicdes apresentadas serem diferentes, pois tém a sua génese em
distintos investigadores, existem aspetos que sao comuns em todas, de forma mais ou
menos direta. Assim sendo, pode-se afirmar que a AC é um método de ensino, assente

em grupos heterogéneos, em que os alunos cooperam uns com o0s outros para
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maximizarem as suas aprendizagens, de forma a atingirem o sucesso individual e,
consequentemente o sucesso grupal. Posto isto, uma das finalidades da AC consiste em
fortalecer cada elemento do grupo individualmente, com o objetivo de serem capazes de,
no futuro, efetuarem sozinhos, tarefas idénticas aquelas que realizaram em grupo (Fontes
& Freixo, 2004; Lopes & Silva, 2009).

Porém, para que haja uma verdadeira aprendizagem cooperativa é essencial que se
verifique um conjunto de requisitos, designadamente (i) a interdependéncia positiva, (ii) a
responsabilidade individual e de grupo, (iii) a interacdo face a face, (iv) as competéncias
sociais e, finalmente (v) o processo de grupo ou avaliacdo do grupo (Johnson, Johnson &
Holubec, 1999). Estes cinco elementos essenciais ou basicos que fazem parte de uma aula

e/ou de uma atividade cooperativa serdo explicados detalhadamente no tépico seguinte.

2.3.2. Elementos essenciais da aprendizagem cooperativa

A interdependéncia positiva permite criar situacbes onde os alunos podem
cooperar uns com os outros, no sentido de maximizarem as suas aprendizagens. No
decorrer das atividades cooperativas, os alunos tém de perceber que o trabalho de cada
um ¢é beneficiado pelo trabalho do grupo, ou seja cada um deles sé é bem-sucedido se
todos o forem (Teixeira & Reis, 2012). Por isso, os membros da AC tém uma dupla
funcionalidade: aprender o que o docente |lhes ensina e certificar-se que os seus colegas
aprendem o mesmo (Palmer, Peters & Streetman, 2003).

Nesta perspetiva, todos os elementos do grupo devem ter tarefas distintas e serem
responsaveis por elas, percebendo que se um falhar, o falhango é do grupo e nao daquele
aluno em particular (Freitas & Freitas, 2003; Fontes & Freixo, 2004). Desta forma, sem
interdependéncia positiva, ndo ha cooperacado (Johnson, Johnson & Holubec, 1999).

Além da interdependéncia positiva, a interacdo entre os alunos pode-se reger por
uma interdependéncia negativa, em que o sucesso de um grupo, reduz as probabilidades
de sucesso dos outros; ou por uma independéncia, onde cada aluno age individualmente,
isto é ndo depende dos colegas para alcangar os seus objetivos delineados; ou por uma
dependéncia, que aparece quando os alunos dependem do trabalho dos colegas, sem que
haja reciprocidade. Normalmente, neste caso quem assume a lideranga e o trabalho é o

elemento do grupo com mais capacidades e o mais ambicioso (Bessa & Fontaine, 2002;
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Lopes & Silva, 2009).

De acordo com os irmdos Johnson e Holubec (1999), existem cinco modalidades de
interdependéncia positiva, designadamente a interdependéncia de finalidades, de
recompensas, de tarefas, de recursos e de papéis.

A interdependéncia positiva de finalidades/objetivos ocorre quando todos os
elementos de um grupo trabalham cooperativamente para atingir um fim comum.
Quando o grupo obtém sucesso na execucdao de uma determinada tarefa, pode-lhe ser
concebido recompensas, tais como certificados ou bénus na nota individual de cada aluno
pertencente ao grupo. Nestas situacoes, os alunos celebram o sucesso quer individual
qguer grupal com os colegas, de modo a que todos se sintam valorizados e respeitados.

A interdependéncia positiva de tarefas evidencia-se quando os alunos de um
mesmo grupo se organizam para concretizarem uma atividade e, para tal necessitam de
dividir tarefas. Este tipo de modalidade é visivel quando o tema a abordar engloba varios
subtdpicos, onde uns elementos trabalham um subtdpico e os restantes pesquisam sobre
outro.

Esta interdependéncia de tarefas pode estar intimamente associado a partilha de
materiais (interdependéncia positiva de recursos), quando cada um dos alunos possui um
tipo de recurso essencial a realizacdo de uma tarefa e para a poderem completar tém de
partilhar os materiais/recursos entre eles.

Por fim, a interdependéncia positiva de papéis verifica-se quando cada elemento de
um grupo desempenha um papel diferente dos outros, mas que se auxiliam/interligam
mutuamente. Desta forma, é essencial que cada aluno desempenhe com
responsabilidade e eficacia o seu papel, para que o grupo consiga atingir os objetivos
pretendidos.

O segundo elemento essencial da aprendizagem cooperativa (AC) é a
responsabilidade individual e de grupo, que esta intimamente relacionado com o primeiro,
pois, como ja foi referido anteriormente, todos os elementos do grupo dependem
positivamente uns dos outros, logo devem procurar realizar as suas tarefas de forma
eficaz e o melhor possivel. Neste sentido, cada aluno deve ser avaliado individualmente e
ter consciéncia que a avaliacao do grupo sera a juncdo de todas as aprecia¢des individuais.

Assim sendo, cada grupo e cada aluno deve conhecer a sua avaliagdo para detetar
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aqueles que precisam de mais atencdo, ajuda e incentivo, tendo por ponto de chegada a
melhoria das avalia¢des individuais e, consequentemente as do grupo (Lopes & Silva,
2010).

No que concerne ao terceiro elemento da AC, a interacdo face a face ocorre quando
é facultado aos alunos tempo da sala de aula para poderem discutir, trocar e debater
ideias, fazer perguntas, elogiarem-se e ajudarem-se na realizacdo das atividades (Jones &
Jones, 2008). Para tal, é necessario que o tamanho do grupo seja pequeno (dois a quatro
elementos) para que todos se possam olhar nos olhos, participarem igualmente,
esclarecerem duvidas, procurarem solucGes eficazes para ultrapassar os problemas e
cooperarem.

Para que haja uma verdadeira cooperacdo, os elementos do grupo devem saber
como liderar o grupo, gerir conflitos, tomar decisdes e comunicar. Se os alunos nao
possuirem estas competéncias sociais, o professor deve proporcionar ocasides para as
ensinar e treinar, com o intuito de aumentar a probabilidade de sucesso dos alunos na
aquisicdo dos conteudos académicos (Lopes & Silva, 2010).

Por competéncias sociais entende-se “aqueles comportamentos que promovem
relacdes sociais bem sucedidas e permitem aos individuos trabalhar eficazmente com os
outros” (Arends, 2008, p. 367). Partilhar ideias, sentimentos e materiais; saber esperar
pela sua vez de intervir; falar num tom de voz baixo; escutar ativamente; mostrar
simpatia pelas ideias dos outros; elogiar e encorajar os outros; aceitar as diferencas; pedir
ajuda; resolver conflitos; partilhar ideias; entre outros sao algumas das competéncias
sociais que devem ser ensinadas e experimentadas pelos alunos, por exemplo através de
jogos e exercicios especificos (Cochito, 2004).

Assim sendo, na AC existe duas componentes que devem ser trabalhadas e
ensinadas: a realizacdo de tarefas de indole académica e a sua realizacdo em trabalho de
grupo, ou seja ha “dois grandes tipos de skills a aprender: os pessoais, mais ligados as
aprendizagens académicas, como resumir as ideias discutidas, e os interpessoais, mais
ligados ao trabalho em equipa, como, por exemplo, ouvir os outros” (Carvalho & Freitas,
2010, p. 39).

Relativamente ao quinto e ultimo elemento da AC, o processo do grupo ou a

avaliacdo do grupo, este tem lugar quando os alunos analisam/refletem sobre o trabalho
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desenvolvido até entdo, tendo em consideracdo os objetivos que foram alcangados, as
acoes positivas e negativas, bem como as a¢des que devem continuar e as que devem ser
esbatidas para que haja um redirecionamento do trabalho cooperativo nas intervencdées
futuras (Freitas & Freitas, 2003; Jones & Jones, 2008).

Uma tal avaliagdo permite:

1) que os grupos de aprendizagem se concentrem na preserva¢do do grupo, 2)
facilitar a aprendizagem das competéncias sociais, 3) assegurar que os membros
recebam feedback pela sua participagdo e 4) lembrar aos alunos que tém de praticar
de forma consistente as competéncias colaborativas ou de cooperagdo (Lopes & Silva,
2009, p. 19).

Esta apreciagdo do trabalho desenvolvido deve ser realizada de forma sistematica e
periddica, proporcionando tempo suficiente aos alunos e as condicGes necessarias para
gue ela ocorra de modo consciente para que haja uma reflexdo consciente e o mais
proxima possivel da realidade (Lopes & Silva, 2010).

Segundo Teixeira e Reis (2012) sdo estes cinco elementos abordados que permitem
diferenciar a aprendizagem cooperativa do trabalho de grupo tradicional, como se pode

verificar no quadro 2.

Quadro 2 - Diferencas entre grupos de trabalho tradicional e de aprendizagem cooperativa

(adaptado de Teixeira & Reis, 2012, p. 181).

Grupos em aprendizagem cooperativa

Grupos de trabalho tradicional

Interdependéncia positiva

N3o hd interdependéncia

Responsabilidade individual

N3o ha responsabilidade individual

Heterogeneidade

Homogeneidade

Lideranca partilhada

Ha um lider designado

Responsabilidade mutua partilhada

N3o se assegura a responsabilidade partilhada

Preocupacgdo com a aprendizagem dos outros

elementos do grupo

Auséncia de preocupacgdo com as aprendizagens dos

elementos do grupo

Enfase na tarefa e também na sua manutencdo

Enfase na tarefa

Ensino direto dos skills sociais

E assumida a existéncia dos skills sociais, pelo que se

ignora o seu ensino

Papel do professor: observa e intervém se

necessario. Os alunos decidem por si.

O professor é o instrutor e aquele que toma as

decisGes.

O grupo acompanha a sua produtividade

O grupo ndo acompanha a sua produtividade
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2.3.3. Grupos de aprendizagem cooperativa

Como ja foi referido anteriormente, a aprendizagem cooperativa (AC) consiste
numa metodologia de ensino implementada com recurso a pequenos grupos, por isso a
sua formacdo é um dos fatores que influenciam em grande medida o sucesso ou
insucesso dos alunos nas aulas onde se implementa a AC. Neste sentido, o docente
aquando da formacdo destes grupos deve ponderar trés aspetos, especificamente a sua
dimensao, que poderd variar entre dois a mais elementos consoante a complexidade da
tarefa, a duracdo, que pode variar de acordo com as finalidades das atividades e a
composicdo, tendo em conta as caracteristicas de cada elemento (sexo, idade,
competéncias cognitivas, entre outras) (Freitas & Freitas, 2003; Fontes & Freixo, 2004;
Cochito, 2004), com o intuito de haver uma verdadeira cooperacdo entre os alunos, tendo
em vista a construcdao dos seus conhecimentos, através da partilha de ideias e vivéncias,
respeito mutuo, autonomia, entreajuda e solidariedade.

De acordo com Johnson, Johnson e Holubec (1999) subsistem trés tipos de grupos
cooperativos, designadamente os grupos formais, os informais e os de base.

Relativamente aos grupos formais, estes funcionam num periodo de tempo que
pode ir de uma hora a vérias semanas de aula, sendo que os alunos trabalham juntos para
alcancar os fins comuns (Johnson, Johnson & Roseth, 2010), sem se esquecerem que o
sucesso do grupo depende do desempenho de cada um dos elementos do mesmo. Desta
forma, cada aluno é responsavel pela sua aprendizagem, assim como pela dos seus
colegas, devendo assim assegurarem-se que todos completam as tarefas, percebendo os
conteudos inerentes as mesmas (Freitas & Freitas, 2003).

Esta forma de funcionamento garante “a participa¢do activa dos alunos nas tarefas
intelectuais de organizar a matéria, explica-la, resumi-la e integra-la nas suas estruturas
conceptuais.” (Lopes & Silva, 2009, p. 21), por isso este tipo de grupo é eleito como sendo
0 grupo cooperativo por exceléncia (Agarwal & Nagar, 2010).

Os grupos informais tém uma duragdao muito curta, desde breves minutos a uma
aula inteira. O professor quando recorre a estes grupos pretende desenvolver tarefas
pontuais, que nao interferem na disposicao fisica da sala de aula, podendo ocorrer em
qualguer momento de uma sessao (inicio, meio ou fim) (Fontes & Freixo, 2004).

Normalmente, sdo aproveitados em situacGes de ensino direto (explica¢des,
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didlogos de 3 a 5 minutos, demonstracdes), onde se tenciona captar a atencdo dos alunos
para as atividades a realizar e/ou perceber as suas ideias prévias, de modo a criar um
clima favordvel a aprendizagem, evitando a dispersdo dos mesmos através do seu
envolvimento (Johnson, Johnson & Holubec, 1999; Agarwal & Nagar, 2010; Johnson,
Johnson & Roseth, 2010).

Por fim, os grupos cooperativos de base podem exercer as suas fungdes num
periodo de tempo consideravel, aproximadamente um ano letivo, sendo constituidos por
membros heterogéneos, em relacdo a idade, a raca, ao sexo, ao desempenho cognitivo, a
classe social, entre outros. A sua utilidade permite estabelecer relacionamentos
responsdveis entre os alunos, para que estes se ajudem, apoiem e incentivem, de modo a
realizarem as tarefas, a progredir no cumprimento das suas obrigacdes e a ter um bom
desenvolvimento social e cognitivo (Johnson, Johnson & Roseth, 2010).

Conforme Freitas e Freitas (2003), a constituicdo dos grupos cooperativos pode-se
suceder de trés possibilidades distintas: formar os grupos ao acaso; deixar que sejam os
alunos a fazer a escolha e/ou ser o professor a decidir. O primeiro caso, pode ser utilizado
no inicio da pratica da AC, permitindo que os alunos se conhecem uns aos outros, bem
como o modo como se deve trabalhar segundo esta metodologia. No segundo caso,
guando realizado, corre-se o risco de se proceder a formacgdo de “grupos de amigos”, em
vez de grupos de trabalho, uma vez que eles, como é habitual e vulgar, iriam optar pelos
colegas com quem tém mais afinidade e confianga, permitindo a ocorréncia de casos de
exclusdo e marginalizagdo, levando a formacgao de grupos homogéneos.

Desta forma, a opg¢do mais unanime entre os investigadores centra-se na
constituicdo dos grupos por parte do docente. Escolha que requer a posse de informacdes
relativas as capacidades intelectuais e a estrutura pessoal dos alunos, possibilitando a
formacdo de grupos heterogéneos e mais equilibrados (Freitas & Freitas, 2003).

Como ja foi mencionado anteriormente, os grupos nao devem ter uma dimensao
demasiado grande, para que os alunos possam ter todas as oportunidades possiveis de
interagirem uns com os outros de forma igualitaria, respeitando o principio da interagao
face a face. Todavia, se eles forem constituidos por dois elementos, por exemplo, as
comunicagdes existentes podem ser bastante limitadas para a realiza¢ao das atividades

solicitadas (Pereira, 2002; Fontes & Freixo, 2004). Assim sendo, é consensual entre os
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investigadores que ndo existe uma dimensdo perfeita e/ou ideal para a constituicdo dos
grupos, contudo é aceitavel, consoante os diversos estudos ja realizados, que os grupos
devem ser compostos, no maximo por quatro elementos para garantir o principio da
interacao face a face (Freitas & Freitas, 2003; Carvalho & Freitas, 2010).

Tal como a dimensdo dos grupos, a sua duracdo esta dependente do tipo de
atividade que o professor solicitard, do tempo necessario a concretizacdo dessa atividade,
da experiéncia que os alunos detém neste tipo de metodologias, do contelddo ou unidade
de ensino a lecionar. Além disso, é essencial que os alunos permanecam nos mesmos
grupos tempo suficiente para que desenvolvam competéncias sociais, cognitivas e
cooperativas desejaveis (Freitas & Freitas, 2003; Fontes & Freixo, 2004).

No que se refere a composicdo, o docente depara-se com duas alternativas: ou
forma grupos homogéneos, “criancas com os mesmos tipos de dificuldades e o mesmo
nivel de consecucdo” (Pereira, 2002, p. 97) ou grupos heterogéneos, ou seja “criancas
mais proficientes com criancas menos proficientes” (Pereira, 2002, p. 97).

Se o professor selecionar a primeira opcdo vé a sua intervencgdo facilitada, uma vez
gue consegue apoiar de melhor forma todos os grupos, pois dirige-se a alunos com as
mesmas caracteristicas. Por outro lado, pode acontecer que estas caracteristicas sejam na
sua maioria negativas, originando um clima pouco favoravel e motivador a aquisicdo das
aprendizagens e competéncias essenciais para a vivéncia num grupo de trabalho, por
exemplo valores como a tolerancia, solidariedade e respeito mutuo.

Caso o docente opte por grupos heterogéneos, a partida havera uma maior
progressao nas competéncias cognitivas e sociais, pois ha contacto com alunos
portadores de diferentes pontos de vista, opinides e vivéncias que permitem
completarem-se uns aos outros em cada atividade efetuada, tornando cada trabalho
Unico e criativo, tendo como ponto de chegada a obtencdo de melhores resultados. E
neste sentido que se faz referéncia a ativacdo da Zona de Desenvolvimento Proximal
porque ha partilha de tarefas e entreajuda entre os alunos com mais dificuldades e os que
tém mais facilidades, permitindo aos primeiros, numa fase posterior, executar uma
atividade idéntica sem necessitar de ajuda.

Pelo exposto, esta é a via a seguir na aprendizagem cooperativa. No entanto, existe

a necessidade de clarificar que os alunos com mais aptiddes ndo saem prejudicados com
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este tipo de metodologias, como muitos podem pensar. Pato (1995); Bessa e Fontaine
(2002); Cochito (2004); Arends (2008); Zambrano e Gisbert (2013) mencionam que, um
aluno ao explicar algum conteldo a outro colega tem a oportunidade de estruturar o seu
pensamento facilitando a identificacdo das suas prdprias dificuldades. Por isso, ao ensinar
também se estd a aprender/estudar, e aumentar a sua autoconfianca por ter contribuido
para o sucesso de um colega com mais dificuldades.

Por sua vez, o aluno que recebe as explicagdes, muitas vezes, por este mecanismo
se processar entre duas pessoas com a mesma idade, tem mais facilidade em
compreender o tema em andlise, assim como poderda desenvolver uma relacdo
interpessoal positiva com os colegas, que se apoia em valores como o respeito, a
solidariedade e a empatia.

Em suma, sdo inuUmeras as vantagens que se obtém da utilizacdo de grupos
cooperativos heterogéneos, nomeadamente o ato de esbater atitudes negativas e
prejudiciais a vida em sociedade (diferenciar as pessoas segundo a sua idade, sexo,
capacidades intelectuais, entre outras); a aproximacao a realidade social, assim como ao
mercado de trabalho que sdo evidentemente heterogéneos, permitindo “uma maior
probabilidade de diversificacdo no que respeita a experiéncia de vida, de
desenvolvimento de linguagem, habitos de trabalho, perseveranca” (Pato, 1995, p. 27); o
aumento dos conflitos de ideias, desenvolvendo e estimulando a aprendizagem, o
desenvolvimento cognitivo e atitudinal; o proporcionar de pensamentos mais complexos,
dando e fornecendo explicagdes, contribuindo para aumentar a qualidade das relagGes

intrapessoais (Arends, 2008).

2.3.4. Papéis atribuidos aos alunos

Quando se implementa a aprendizagem cooperativa nas aulas, um dos principais
objetivos do docente centra-se no desenvolvimento de aptiddes sociais e cognitivas. Para
gue isto ocorra, é necessario que haja um clima de cooperagdao entre os membros dos
grupos, por isso o professor deve proporcionar-lhes um certo grau de autonomia na
realizacao das atividades que apresenta, o que consegue alcancgar se atribuir papéis com
as func¢des que cada elemento do grupo devera desempenhar em cada aula (Lopes & Silva,

2009).
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Desta forma, cada elemento do grupo, além das tarefas decorrentes da prépria
atividade também devera cumprir com as fungdes inerentes ao seu papel. Esta é uma
forma de prever a participacdo ativa de todos os alunos sem se atropelarem uns aos
outros, desviando quaisquer atitudes de passividade (Fontes & Freixo, 2004).

Lopes e Silva (2009) apresentam alguns exemplos de papéis que podem ser
atribuidos aos alunos (quadro 3), esclarecendo que estes devem ser introduzidos
gradualmente de acordo com o seu grau de complexidade e devem ser rotativos para que

todos os alunos possam adquirir pratica e competéncias no desempenho dos diferentes

papéis.
Quadro 3 - Papéis que os alunos podem desempenhar nos grupos cooperativos.
Papéis Fungoes
e Certifica que todos os membros do grupo compreenderam bem a tarefa.
Verificador
e Convida os colegas a manifestar as suas opinides.
e Orienta a execucdo da tarefa.
e Lé asinstrugdes, assegurando-se que todos os elementos do grupo as
Facilitador

compreenderam.

e Concede a palavra a todos os colegas.

e Mantém a atengdo dos colegas na tarefa.
e Previne os conflitos.

Harmonizador
e Encoraja e facilita o trabalho de todos os membros do grupo.

e Recorda as normas que favorecem o respeito e a entreajuda.

e Estabelece a ligagao entre o professor e o grupo de trabalho.
Intermedidrio
e Consulta cada membro do grupo antes de pedir ajuda ao professor.

e Certifica que o trabalho é terminado a tempo.
Controlador do tempo e Sugere uma divisdo do tempo por cada etapa de realizagdo da tarefa.

e Lembra os prazos para a realizacdo das tarefas.

e QObserva, anota e contabiliza os comportamentos.
Observador
e Comunica as suas observagGes aos outros membros do grupo.

Johnson, Johnson e Holubec (1999, citado por Lopes e Silva, 2009) realcam as
principais vantagens na atribuicao de papéis aos alunos:

Reduz a probabilidade de alguns alunos adoptarem uma atitude passiva ou
dominante no grupo; garante que os alunos utilizem as técnicas basicas de grupo e
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que todos os membros aprendam as praticas exigidas; cria interdependéncia entre os
membros do grupo. Esta interdependéncia é potenciada quando aos membros sdo
atribuidos papéis complementares e interligados (p. 24).

Em suma, a atribuicdo dos papéis auxilia na distribuicdo das responsabilidades por
todos os alunos, ao contrario do que ocorre na aprendizagem tradicional (ha
responsabilizacdo de uns alunos e a desresponsabilizacdo de outros). Por isso cria-se um
clima de interdependéncia, reduzindo a probabilidade de alguns membros assumirem
uma posi¢ao passiva ou dominadora e maximiza a aprendizagem dos alunos, uma vez que
cada elemento do grupo desempenha um papel concreto, sendo uma forma eficaz de
promover o trabalho conjunto e produtivo, sem que os alunos se atrapalhem uns aos

outros (Fontes & Freixo, 2004; Cochito, 2004).

2.3.5. Papel do professor

O professor que implementa a aprendizagem cooperativa (AC) nas suas aulas tem
de saber muito bem aquilo que aplica, realizar ajustes consoante a realidade, encaminhar
o trabalho na direcdo correta, incentivar e aconselhar quando necessario, de modo a que
os alunos aprendam quer os conteudos curriculares quer as competéncias sociais. No
entanto, o papel principal deve ser entregue aos alunos, para que estes adquiram um
papel preponderante na aquisi¢ao dos seus conhecimentos.

Segundo Johnson, Johnson e Smith (1991, citados por Lopes e Silva, 2009) a
implementacdo e preparagdao da AC subdivide-se em trés fases distintas e muito
importantes: pré-implementagdo, implementagao e pds-implementacao.

Na fase de pré-implementacao, o docente deve clarificar os objetivos que pretende
alcangar com o trabalho cooperativo, determinar o tema e executar a divisdao dos alunos
pelos diferentes grupos. Mais uma vez se salvaguarda que devem ser grupos pequenos,
de modo a permitir a interacao face a face, possibilitando que todos os alunos se possam
olhar nos olhos, ajudarem-se, motivarem-se e cooperarem uns com os outros. E de
mencionar que o arranjo da sala de aula é um fator que também contribui, em grande
escala, para a ocorréncia destas interacGes (Freitas & Freitas, 2003).

A atribuicdo dos papéis pelos alunos é outra tarefa pertencente a esta fase, sendo

gue cada discente deve ter um papel especifico e ser responsavel por ele, promovendo
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um conjunto de intera¢Ges positivas essenciais para alcancar o sucesso do trabalho. O
professor deve ainda estabelecer e dar a conhecer aos alunos os critérios de sucesso,
podendo até envolvé-los na construcdo dos materiais que servirdo de base a avaliacdo de
cada discente e de cada grupo (Lopes & Silva, 2009).

Os alunos, nesta primeira fase, podem auxiliar o docente na construcdo dos
instrumentos de avaliacdo e na planificacdo do trabalho a realizar. Contudo, o seu
principal papel centra-se na colocacdo de questdes sobre aquilo que ndo compreenderam,
pois sem entenderem o que se espera deles, o que é para realizar e os procedimentos
gue devem seguir ndo irdo ter sucesso no trabalho cooperativo (Orey, 2010).

Na fase de implementacao, os alunos assumem um papel mais ativo e importante,
uma vez que cabe a cada grupo analisar o que lhes é solicitado, elaborar estratégias e
encontrar solugcdes para ultrapassar os problemas e os obstaculos que surgirem.

O docente deve desempenhar, essencialmente, o papel de observador. As suas
responsabilidades passam por controlar o comportamento dos alunos, circular pela sala
de aula, intervir e prestar auxilio aos grupos que demonstrem atitudes menos corretas,
elogiar os comportamentos satisfatérios e assim aumentar a autoestima dos discentes,
para que tenham mais vontade de participar nas tarefas, criando um clima favoravel a
aprendizagem (Fontes & Freixo, 2004).

No que concerne a fase de pds-implementagdo, o professor deve reservar tempo
para encerrar a aula, resumindo os pontos mais importantes daquela sessao, assim como
escrever o sumario ou solicitar a cada grupo que apresente a turma o trabalho que
desenvolveu, permitindo que todos tenham acesso aos conteudos trabalhados na aula.
Ainda nesta fase, o professor deve avaliar o trabalho produzido por cada grupo, bem
como a forma como cada aluno participou na concretizagdo da tarefa, sendo essencial
qgue eles tenham acesso a este feedback para poderem melhorar as suas intervengdes
futuras (Orey, 2010).

Estas explanacdes sobre as trés fases de implementacdo da aprendizagem

cooperativa encontram-se, de forma sintetizada, na figura 1.
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Figura 1 - Func¢des do professor aquando da implementacdo da aprendizagem cooperativa (Lopes & Silva, 2009, p. 78)

2.3.6. Vantagens e desvantagens da aprendizagem cooperativa

Como ja foi referido no tépico anterior, se o professor utilizar a aprendizagem
cooperativa nas suas aulas convém que ele saiba muito bem aquilo que aplica. Neste
sentido, é essencial que ele tenha conhecimento das vantagens e desvantagens que os
estudos, até entdo desenvolvidos, referem, com o intuito de acautelar problemas e
compreender os beneficios que os seus alunos podem retirar desta metodologia.

No quadro 4 apresenta-se uma sintese das vantagens da aprendizagem cooperativa
enunciados por diferentes autores (Johnson, Johnson & Holubec, 1999; Bessa & Fontaine,
2002; Freitas & Freitas, 2003; Palmer, Peters & Streetman, 2003; Dooly, 2008; Arends,
2008; Lopes & Silva, 2009; Tsay & Brady, 2010; Orey, 2010; Johnson, Johnson & Roseth,
2010; Lopes & Silva, 2010; Pinho, Ferreira & Lopes, 2013).
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Quadro 4 — Beneficios da aprendizagem cooperativa.

Categorias

Vantagens

Beneficios sociais

e Estimula e desenvolve as relagdes interpessoais;

e Promove respostas sociais positivas em relagdao aos problemas e estimula
um ambiente de apoio a gestdo de resolugdo dos conflitos;

e Cria um sistema de apoio social mais forte;

e Encoraja a responsabilidade pelos outros;

e Desenvolve um maior nimero de relagdes heterogéneas positivas;

e Encoraja a compreensdo da diversidade;

e Encoraja uma maior capacidade dos alunos para verem as situagoes,
assumindo as perspetivas dos outros (desenvolvimento da empatia);

e Permite modelar ou exemplificar comportamentos sociais desejaveis
necessarios a situagdes de emprego em que se utilizam equipas e grupos;

e Fomenta a pratica de desenvolvimento de competéncias de lideranga,

tomada de decisao, confianga e gestdo de conflitos.

Beneficios psicoldgicos

e Promove o aumento da autoestima;

e Melhora a satisfagao do aluno com as experiéncias de aprendizagem;

e Encoraja os alunos a procurar ajuda e a aceitar a tutoria dos outros colegas;
e Cria uma atitude mais positiva dos alunos em relagdo aos professores e

vice-versa;

Beneficios académicos

e Desenvolve competéncias de pensamento de nivel superior;

e Estimula o pensamento critico e ajuda os alunos a clarificar as ideias
através da discussdo e do debate;

e Desenvolve as competéncias de comunicacdo oral;

e Melhora a recordagao do conteldo do texto por parte dos alunos;

e Melhora o rendimento escolar dos alunos e a assiduidade as aulas;

e Contribui para o desenvolvimento de uma atitude mais positiva em relagao
as matérias escolares;

e Permite atender as diferencas de estilos de aprendizagem dos alunos;

e Contribui para um papel mais ativo dos alunos.

Beneficios na avaliacdo

e Proporciona feedback imediato aos alunos e ao professor sobre a eficacia
de cada turma e sobre o progresso dos alunos, a partir da observagdo do
trabalho individual e em grupo;

e E mais facil supervisionar os grupos de trabalho do que os alunos

individualmente.
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Todavia, existem algumas duvidas quanto a aplicacdo da aprendizagem cooperativa
(Palmer, Peters & Streetman, 2003; Freitas & Freitas, 2003; Fontes & Freixo, 2004; Arends,
2008; Lopes & Silva, 2009; Orey, 2010; Pinho, Ferreira & Lopes, 2013), que podem ser

observadas no quadro 5.

Quadro 5 — Desvantagens da aprendizagem cooperativa.

Desvantagens

e Dispersao das responsabilidades em que as ideias ou opinides dos alunos menos capazes podem ndo
ser tidas em conta no desenrolar das atividades;
e Falta de tempo para cumprir os programas e estruturar as aulas e materiais;

e Incompatibilidade com ritmos de trabalho e niveis académicos diferentes dos alunos.

Apesar destas desvantagens, os estudos tém revelado que a aprendizagem
cooperativa € uma metodologia que, quando é bem aplicada, tem repercussées muito
positivas nos alunos a diferentes niveis, nomeadamente ao nivel social, psicolégico e
académico. Além disso, estes beneficios verificam-se em qualquer nivel de ensino e nas

mais diversas areas do saber.

2.4. As plantas no 22 Ciclo do Ensino Basico

2.4.1. Programa e Metas Curriculares

Neste topico analisar-se-ao dois documentos oficiais, designadamente o programa
de Ciéncias da Natureza e as metas curriculares no que concerne ao tema implementado
na PES I, na disciplina de ciéncias naturais. O primeiro documento data do ano de 1991
expressando os conteudos que devem ser abordados ao longo do ano letivo, assim como
os objetivos para cada um deles. Por sua vez, o segundo documento foi emanado em
2013, identificando os descritores de desempenho que cada aluno deve alcangar no fim
da cada ano de escolaridade, ou seja expressa aquilo que se espera que os alunos sejam
capazes de fazer e de saber.

O programa de Ciéncias da Natureza refere como objetivos para o 52 ano de
escolaridade “Relacionar a variedade morfoldgica das plantas com a diversidade de

ambientes”, “Revelar uma atitude responsavel face a conservacao dos seres vivos” e
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“Reconhecer a importancia das plantas na manutencdo da vida” (Ministério da Educacdo,
1991, pp. 14-15). Desta forma, os conteldos inerentes a diversidade nas plantas centram-
se na morfologia das plantas com e sem flor, bem como a sua interacdo com o meio
(Ministério da Educacao, 1991).

Complementarmente, as metas curriculares especificam que os alunos, no final do
52 ano, devem ser capazes de “Descrever a influéncia da agua, da luz e da temperatura no
desenvolvimento das plantas”, “Testar a influéncia da dgua e da luz no crescimento das
plantas, através do controlo de varidveis, em laboratdrio”, “Associar a diversidade de
adaptacGes das plantas aos fatores abidticos (dgua, luz e temperatura) dos varios habitats
do planeta, apresentando exemplos”, “Indicar exemplos de biodiversidade vegetal
existente na Terra, com base em documentos diversos”, “Descrever trés habitats que
evidenciam a biodiversidade vegetal existente na regido onde a escola se localiza”,
“Exemplificar acBes antrdpicas que podem afetar a biodiversidade vegetal”, “Propor
medidas que visem promover a biodiversidade vegetal”, “Concluir acerca da importancia
da protecdo da biodiversidade vegetal” (Bonito et al., 2013, p. 6).

Por sua vez, no 62 ano de escolaridade, o ensino das Plantas encontra-se nos
conteudos “Trocas nutricionais entre o organismo e o meio” e “Transmissdo da vida”,
sendo que os objetivos expressos no programa sao “Relacionar a variedade morfoldgica
das plantas com a diversidade de ambientes”, “Revelar uma atitude responsavel face a
conservagdo dos seres vivos” e “Reconhecer a importancia das plantas na manutengao da
vida” (Ministério da Educagdo, 1991, pp. 21-22). Assim sendo, os conteudos a lecionar
centram-se na recapitulagcdo dos temas abordados no 52 ano, assim como aprofundar o
modo como as plantas se alimentam (seiva bruta, seiva elaborada, fotossintese,
acumulacdo de reservas) e introduzir a temdtica da reproducdo destes seres vivos,
fazendo referéncia a reprodugao por sementes, a poliniza¢ado, frutificacdo, disseminagao,
germinacao e reproducdo por esporos) (Ministério da Educacgdo, 1991).

Pelo indagado, os alunos, no fim do 62 ano, devem conseguir “Enunciar uma
definicdo de fotossintese”, “Indicar fatores que influenciam o processo fotossintético,
com base em atividades praticas laboratoriais”, “Referir a funcao dos cloroplastos”,
“Distinguir seiva bruta de seiva elaborada”, “Descrever a circulagdo da seiva bruta,

através de uma atividade pratica laboratorial”, “Relacionar os produtos da fotossintese
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com a respiracao celular das plantas”, “Indicar diferentes 6rgaos das plantas onde ocorre
a acumulacdo de reservas alimentares”, “Identificar alguns glicidos e lipidos em 6rgdos
das plantas, através de atividades praticas laboratoriais”, “Descrever diferentes
utilizacOes das plantas na sociedade atual, com base em pesquisa orientada”, “Referir a
importancia da transpiracdo para as plantas”, “Indicar a funcdo dos estomas”, “Relacionar
as trocas gasosas ocorridas nas plantas com a renovacdo do ar atmosférico”, “Descrever o
modo como a desflorestacao e os incéndios alteram o indice de qualidade do ar”, “Indicar
trés medidas de protecdo da floresta”, “Descrever a funcdo dos érgdos que constituem
uma flor”, “Enunciar a importancia dos agentes de polinizacdo”, “Descrever o processo de
fecundacdo”, “Distinguir, dando exemplos, frutos carnudos de frutos secos”, “Indicar a
importancia da dispersao das sementes para distribuicdo espacial das plantas”, “Enunciar
as condicOes necessdrias a germinacdo de uma semente, através da realizacdo de
atividades praticas” (Bonito et al., 2013, pp. 10-11).

No tépico seguinte, pretende-se abordar a importancia das plantas para os seres
vivos e, deste modo tentar explicar as razoes que levam a integracdo deste tema no

Programa das Ciéncias da Natureza.

2.4.2. Diversidade nas plantas

As plantas, seres vivos pertencentes ao Reino Plantae, segundo a classificacdo de
Whittaker, sdo seres pluricelulares, autotroficos, fotossintéticos, capazes de produzir os
nutrientes organicos de que as suas células necessitam para realizar as funcGes vitais.
Este processo complexo para fabricar a matéria organica, que vai constituir o seu proprio
alimento, intitula-se fotossintese (Raven, Evert & Eichhorn, 2005) e é razdo que explica a
importancia desempenhada por estes organismos nas cadeias alimentares. As plantas
desempenham um papel importante na vida dos seres heterétrofos, pois estes nao
conseguem produzir o seu préprio alimento, por isso alimentam-se das matérias
organicas fabricadas pelos autdtrofos. Neste sentido, as “plantas s3ao a base das cadeias
troficas terrestres” (Vezzani & Mielniczuk, 2009, p. 750).

No caso do Homem, ele pode alimentar-se de diversas partes das plantas,
nomeadamente as raizes (como é o caso da cebola e da cenoura), os caules (por exemplo,

0 espargo e a batata), as folhas (como é o caso da alface e da salsa), as flores (por
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exemplo, os brdcolos), os frutos (por exemplo, a laranja e a azeitona) e as sementes (por
exemplo, feijdes), armazenando nutrientes indispensaveis (sais minerais, vitaminas e as
fibras) (Furlan & Motta, 2008). Além disso, 0 Homem também utiliza na sua alimentagao
especiarias e ervas aromaticas.

Raven, Evert e Eichhorn (1996) referem outra caracteristica importante das plantas
ao dizerem que as “plantacGes de arvores e outras plantas de crescimento rdpido podem
prover a fonte renovavel mais importante de energia no futuro, e elas podem constituir
um dos meios ambientalmente mais benignos de, eficientemente, captar a energia solar”
(p. 603). Num ecossistema, o fluxo de energia flui dos seres autdtrofos para os
heterdtrofos, ou seja dos organismos fotossintéticos para os consumidores e so depois
para os decompositores. No decorrer deste processo, a medida que se avanca nas cadeias
tréficas, parte da energia vai sendo libertada sob a forma de calor, logo os seres
autotrofos sdo os organismos com mais energia disponivel.

A semelhanca dos animais, as plantas também respiram e transpiram efetuando-se
trocas gasosas com o meio, que sdo indispensaveis para a regulacdo do clima e para a
manutencdo da qualidade do ar. Assim sendo, as plantas utilizam estruturas denominadas
estomas’, que se situam principalmente na pagina inferior das folhas, para: captarem
oxigénio e libertarem dioxido de carbono durante a respiracdo; libertarem vapor de agua
no decorrer da transpiracdo e, como ja foi referido, para absorverem diéxido de carbono
e libertarem oxigénio no decorrer da fotossintese (Martins et al., 2007b).

Para além da alimentagao, como ja foi referido anteriormente, as plantas tém ainda,
outras utilidades para o Homem, fornecendo produtos que sdo por ele utilizados de
forma mais ou menos direta e que servem de base a importantes atividades humanas.
Por exemplo, o algodoeiro fornece algodao, utilizado na industria do vestuario; o
eucalipto fornece madeira e pasta de papel; o sobreiro fornece cortiga, utilizada na
construcao civil ou no fabrico de rolhas; o pinheiro a resina, utilizada no fabrico de cola e
plasticos; o castanheiro proporciona castanhas e madeira; a seringueira fornece latex,

usado no fabrico da borracha.

2 , er , sae v ..
Um estoma é constituido por duas células estomaticas geralmente em forma de feijdo, que limitam um
orificio denominado ostiolo. E através do ostiolo, que abre e fecha, que as plantas realizam as trocas

gasosas.
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E necessario referir a importancia das plantas ao nivel da satide, uma vez que alguns
farmacos sao obtidos através delas. Por exemplo, da dedaleira sdo extraidas substancias
utilizadas no fabrico de medicamentos para o coragdao e da vinca (nativa apenas em
Madagascar) sdo retiradas substancias eficazes contra certos tipos de cancro (Raven,
Evert & Eichhorn, 1996). A sua utilizacdo nos farmacos prende-se com a facilidade de
extrair os seus principios ativos em laboratdrio, de modo ndo dispendioso.

Por outro lado, as plantas também podem ser usadas com fins decorativos e no
fabrico de perfumes, como é o caso da rosa e do jasmim (Furlan & Motta, 2008).

Pelos factos apresentados, é possivel concluir que as plantas sdo a base de
sustentacdo da vida na Terra. Para que os alunos tenham consciéncia das suas utilidades
e, consequentemente, da necessidade da sua protecdo e preservacdo € importante

lecionacdo desta tematica na escolaridade obrigatoria.
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Capitulo Il - Metodologia

No presente capitulo aborda-se, em primeiro lugar, a descricdo pormenorizada das
opcGes metodoldgicas (3.1.). Posteriormente, realiza-se a caracterizacdo dos
participantes do estudo (3.2.), a descricdo dos instrumentos utilizados para a recolha de

dados e o processo de validacdo dos mesmos (3.3., 3.4. e 3.5.).

3.1. Op¢oes metodoldgicas

O estudo levado a cabo numa turma do 52 ano de escolaridade no ambito das aulas
de Ciéncias Naturais enquadra-se num paradigma construtivista tendo-se optado
predominantemente por uma metodologia qualitativa de natureza descritiva e
interpretativa que pressupGe uma analise profunda de significados, de conhecimentos, de
comportamentos e de fendmenos que ocorrem no seu contexto natural e que sdo
interpretados numa tentativa de aumentar a compreensdo sobre o alvo de estudo
(Denzin & Lincoln, 2000; Sousa & Baptista, 2011; Coutinho, 2014).

Vale (2004) “defende que cada fendmeno é Unico e essa unicidade é a sua
qgualidade”, o que pressupde que “qualquer acontecimento [seja] condicionado por
variaveis, tais como o tempo, a localizacdo e a cultura” (Vale, 2004, p. 174). Desta forma é
fulcral que o estudo seja realizado in loco, sendo que o investigador é influenciado e
influencia a realidade (Vale, 2004; Amado & Silva, 2013), sendo esta “construida pela e na
consciéncia dos sujeitos em interacao” (Amado, 2013, p. 42).

Esta ideia é reforgada por Sousa (2009) ao referir que a investigacao qualitativa nao
é objetiva, pois esta condicionada pelas interpretacdes dos sujeitos envolvidos,
assumindo, desta forma, uma abordagem interpretativa. Por outro lado, este tipo de
investigacdo caracteriza-se pela sua naturalidade, uma vez que o estudo realiza-se no
local onde os fendmenos ocorrem numa tentativa de interpretar o fendmeno e nao de
efetuar generalizagdes (Sousa & Baptista, 2011), mas particularizar e compreender os
sujeitos, os seus comportamentos, atitudes, pensamentos e responder as questdes de
investigacdao através da andlise e interpreta¢cdao dos dados recolhidos ao longo das aulas
(Coutinho, 2014).

A investigacdo qualitativa apresenta caracteristicas muito especificas que a
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distingue das demais: (1) os dados devem ser recolhidos de forma direta no ambiente
natural, fazendo do investigador o instrumento principal de recolha de dados; (2) estes
sdo de natureza descritiva; (3) os processos sdo mais valorizados do que os produtos; (4)
os dados sdo analisados de forma indutiva, sendo que as categorias, temas ou padrdes
surgem a partir dos dados, ou seja ndo sdao impostas nem conhecidas a priori; (5) o ponto
de interesse do investigador centra-se no significado que os participantes atribuem as

experiéncias (Bogdan & Biklen, 1994).

3.2. Caracterizacao dos participantes

O estudo realizou-se aquando da PES Il na area de Ciéncias Naturais, numa turma
do 52 ano de escolaridade do Ensino Basico, numa escola do concelho de Viana do
Castelo.

A turma mencionada era constituida por vinte e seis alunos, a quem serdo
atribuidos os cédigos de A0 a A25. Era uma turma com dezassete elementos do sexo
feminino e nove do sexo masculino.

Na sua maioria, estes alunos apresentavam problemas ao nivel da aprendizagem,
comportamento, concentragao, motivagao, interesse, empenho e evidenciavam falta de
responsabilidade e de habitos de estudo dentro e fora da escola.

Além disso, verificou-se, aguando das observagdes, que algumas aulas de noventa
minutos eram constantemente interrompidas, com a entrada e saida de alunos e
professores, com a finalidade de resolverem problemas externos as aulas relacionados
com a diregao de turma. Este facto acontecia porque a turma era composta por alguns
alunos conflituosos, revelando-se um obstaculo a concentragdo e empenho dos discentes,

prejudicando as suas aprendizagens.

3.3. Descrigao do estudo

O estudo decorreu entre os meses de fevereiro e novembro de 2015, sendo
marcado por trés grandes etapas. Numa primeira fase realizou-se trés semanas de
observagdo nao participante, que decorreram entre os dias 16 de fevereiro e 8 de margo,

essenciais para diagnosticar problemas e virtudes nos alunos, assim como para a
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apropriacao das estratégias e metodologias utilizadas pela docente.

Constatou-se que estdvamos perante uma turma heterogénea que revelava
dificuldades de aprendizagem, problemas comportamentais, desinteresse e desmotivacao
pelas aulas. Partindo destes pressupostos e apds a consulta/leitura de um livro de
referéncia intitulado “A aprendizagem cooperativa na sala de aula: um guia pratico para o
professor” chegou-se a problematica, em que se baseia esta investigacdo. Optou-se por
adaptar alguns métodos referenciados nesse documento ao conteudo a lecionar, tendo
em consideracdo os documentos oficiais, nomeadamente o Programa de Ciéncias
Naturais (Ministério da Educacdo, 1991) e as Metas Curriculares (Bonito, 2013).

No mesmo periodo, elaborou-se e entregou-se um pedido de autorizacdo aos
encarregados de educacdo (anexo A), com a finalidade de adquirir a permissdao dos
mesmos para a participacdo dos seus educandos na realizacdo desta investigacdo. Neste
documento, foi garantido o anonimato aos participantes, respeitando-se as questées
éticas que devem ser seguidas numa investigacdo de caracter qualitativo (Bogdan &
Biklen, 1994).

Na segunda etapa, a medida que as aulas eram lecionadas, os dados recolhidos
foram sendo analisados de forma preliminar, tendo-se optado por aplicar um
qguestionario final para averiguar as apreciacoes dos alunos face as estratégias e
metodologias usadas. Apds a sua analise, sentiu-se a necessidade de efetuar um focus
group para esclarecer e aprofundar algumas respostas fornecidas no questionario.

Por fim, realizou-se o tratamento e andlise dos dados recolhidos ao longo da
intervencdo pedagodgica e, para isso, recorreu-se a outras fontes bibliograficas que
enriquecessem a redacao do presente relatério e tudo o que ele acarreta.

Apresenta-se seguidamente um quadro (quadro 6) que resume de forma mais
pormenorizada estas trés fases e o que se realizou em cada uma delas.

Quadro 6 - Calendarizagdo, procedimentos do estudo e método e instrumentos de recolha dos
dados.

Datas

Fases

Procedimentos

Métodos e instrumentos de recolha

dos dados

11 de fevereiro

a7

Reconhecimento/

observacdo

Observacgao do contexto escolar.

Primeiros contactos com os alunos.

Observacdo ndo participante.

Notas de campo.
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de abril e preparagao Observagdo das aulas lecionadas | Conversas informais.
do estudo. pela professora cooperante. Questiondrio 1.
Observacgdo das aulas lecionadas por | Questionario 2.
uma das colegas do trio.
Identificagdo do tema e do
problema.
Planificagdo das aulas da disciplina.
Selegao e preparagao das atividades
e instrumentos de recolha de dados.
Pesquisa, leitura e andlise preliminar
de bibliografia relevante para o
tema.
Reformulagdo e correcdo das | Observagdo participante.
atividades e materiais. Gravagoes audio e gravacoes
Intervengao Intervengdo pedagdgica. audiovisuais.
7 de abril
pedagdgica e recolha | Implementagdao das atividades de | Andlise documental dos documentos
a 5 de maio
de dados. investigacao. produzidos pelos alunos.
Recolha de dados. Mini-testes.
Teste final.
Construgao e entrega do | Questionario final.
questionario final. Focus Group.
Andlise dos dados recolhidos no
27 de abril Recolha de dados L
questionario.
a 11 de junho complementar. ~ ~
Preparacdo do focus group e sele¢ao
dos alunos participantes.
Realizagdo do focus group.
Analise dos dados recolhidos. Andlise documental dos instrumentos
25 de abril . . .
. Anélise dos dados. Leitura e analise aprofundada da | produzidos pelos alunos.
a 6 dejulho bibliografia selecionada. Analise dos questionarios.
15 de junho Redacdo do relatdrio.
a23de Relatdrio.
novembro
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3.4. Métodos e instrumentos de recolha dos dados

Conforme Vale (2004), “a recolha de dados é uma fase crucial em qualquer
investigacdao” (p. 178) pois é através da sua andlise e interpretacdo que se obtém as
evidéncias necessarias para responder as questoes de investigacao formuladas, e, por isso,
é razoavel dizer que o éxito do estudo depende das técnicas e instrumentos de recolha de
dados que sdo selecionadas.

Um investigador tem ao seu dispor uma grande diversidade de métodos de recolha
de dados, todavia, “a decisdo sobre os instrumentos e técnicas a utilizar depende do
projeto, da pergunta que se coloca a partida, bem como de outros condicionalismos,
tanto orcamentais como de outras caracteristicas que o tornem exequivel” (Amado &
Silva, 2013, p. 160). No entanto, numa investigacdo qualitativa, os mais usuais sdo a
observacdo, a entrevista e os documentos produzidos pelos participantes (Vale, 2004),
gue devem ser planeados de forma estruturada para permitir a obtencdo do nimero
maximo de dados. Apds a sua recolha, eles devem ser alvo de processamento da
informacdo, a fim de se tornarem passiveis de serem analisados e interpretados. Para tal
podem assumir a forma de

(1) descri¢cdes detalhadas de situagdes, acontecimentos, pessoas, interacgdes e
comportamentos observados; (2) citagdes dos intervenientes no estudo sobre as
suas experiéncias, atitudes, convic¢des, pensamentos; e (3) excertos ou
passagens de registos, documentos e histdrias de casos (Patton, 1990, segundo
Vale, 2004, 179).

Neste estudo, os métodos e instrumentos de recolha de dados privilegiados foram a
observagdo participante, as notas de campo, os questiondrios, os documentos produzidos
pelos participantes, o focus group e as gravac¢des audio. Cada um destes, no seguinte
topico, sera objeto de uma breve fundamentacgao tedrica, evidenciando os seus objetivos

e 0s pros e contras.

3.4.1. Observagao

A observacao é um dos instrumentos de recolha de dados preponderante numa
investigacdo qualitativa, pois "permite efetuar registos de acontecimentos,

comportamentos e atitudes, no seu contexto préprio e sem alterar a sua espontaneidade”
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(Sousa, 2009, p. 109). Neste sentido, optou-se maioritariamente por uma observacao
participante, sendo esta um tipo de observacdo em que o investigador intencionalmente
faz parte da situacdo a ser observada (Vale, 2004), podendo aceder “as perspectivas das
pessoas com quem interage, ao viver 0s mesmos problemas e as mesmas situagdes que
eles” (Sousa & Baptista, 2011, p. 88).

Numa primeira fase realizou-se uma observacdo ndo participante, em que a
investigadora apenas observava o contexto onde estavam inseridos os alunos, as suas
interacOes, os didlogos, as atividades e os métodos que a professora cooperante
implementava e estimulava (Amado & Silva, 2013). Assim, foi possivel apreender e
compreender aspetos que foram decisivos no momento de planificar as aulas para a
intervencdo pedagodgica.

Posteriormente, a investigadora desempenhou os papéis de professora e
investigadora, em simultaneo. Procedia-se a implementacdo das atividades pensadas
consoante os objetivos pedagdgicos e da investigacdo, ao mesmo tempo que se interagia
com os alunos, de modo a ajuda-los no desenvolvimento das atividades, mas mantendo
uma certa distancia para ndo condicionar a forma como estes as resolviam. Contudo, ao
desempenhar esta dupla funcionalidade a investigadora “poderda ndo ter tempo nem
condicOes para efectuar um registo eficaz e sistematico de situacdes a observar” (Vale,
2004, p. 181). Para diminuir os efeitos desta fragilidade, no final de cada aula,
estabeleceu-se um didlogo com a professora cooperante, as colegas de estagio e a
professora supervisora (aquando das aulas supervisionadas) sobre o que viram, ouviram,
sentiram e experienciaram (Bogdan & Biklen, 1994), sendo que estes relatos assumiram a

forma de notas de campo.

3.4.2. Questionarios

Os questionarios sdo um dos métodos mais usuais em investigacdo, uma vez que
possibilitam questionar por escrito varias pessoas, sendo que a investigadora pode ou
nao estar presente (Vale, 2004; Sousa, 2009). Caracterizam-se pela facil administracdo e
pela possibilidade de recolher uma maior quantidade de informacao num espaco de

tempo curto. Todavia, a semelhanga dos restantes instrumentos de recolha de dados,
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este também apresenta desvantagens, nomeadamente os participantes podem ndo
responder a todas as questdes ou responder de forma pouca objetiva, pois cada questdo
pode ser interpretada de diversas formas (Sousa, 2009).

Os questiondrios apresentam-se na sua maioria sob a forma de formularios
impressos. Neste caso tentou-se apresentar este tipo de método de forma diferente e
mais criativa.

Este estudo pressup0bs a realizacdo de trés questionarios, dois deles realizaram-se
antes da intervencdo pedagdgica e o terceiro depois desta.

Para a realizacdo do primeiro questiondrio, a turma foi dividida, em pequenos
grupos, sendo que cada um deles teve a sua disposicdo uma cartolina dividida em doze
partes, numero total de perguntas.

Assim sendo, os discentes sentaram-se a volta de duas mesas juntas sob a qual
estava a cartolina, e a medida que respondiam as perguntas rodavam a cartolina ou eles
proprios, de modo a que no final todos tivessem respondido as doze questdes. Quando os
alunos atribuiam uma resposta a uma pergunta, deveriam dobrar essa parte, com a
finalidade do colega que viria atras ndo pudesse ler as respostas ja dadas (figura 2). Pelo
exposto, no final, em cada questdo existiria quatro ou cinco respostas, dependendo da

constituicao dos grupos, cada uma com uma cor distinta.

Figura 2 — Exemplo de um questionario.
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Os dados obtidos aquando da realizacdo deste questionario permitiram a
identificacdo das ideias prévias dos alunos e forneceram algumas indicacbes sobre o
planeamento das regéncias.

O segundo questiondrio tinha como objetivo identificar as percecdes dos alunos
sobre as aulas de Ciéncias Naturais. Este instrumento foi apresentado sob o formato de
carta a um amigo imaginario (ideia retirada da tese de doutoramento realizada por Maria
dos Santos (2011)), onde se pediu aos alunos para descreverem as suas opinidoes sobre as
aulas de Ciéncias Naturais, o que gostavam de fazer e o que podia ser melhorado.

Assim sendo, a investigadora entregou um guido (anexo D), composto por seis
guestdes, que orientassem a redacdo da carta, mas os alunos tinham a liberdade de
acrescentar toda a informacdo que achassem relevante. Além disso, eles foram chamados
a atencdo para serem honestos e claros nas suas ideias, visto que a tarefa seria andénima e
liberta de avaliacdo. E de salientar que esta carta foi redigida individualmente por cada
aluno, sendo-lhes dada permissdo para a escreverem em casa, com o intuito de
usufruirem de mais tempo para refletirem e a escreverem com tranquilidade e
serenidade.

Com a redacdo desta carta, o investigador pretendia saber as opinides,
pensamentos e sentimentos que os alunos tinham sobre as aulas de Ciéncias Naturais e
ter conhecimento daquilo que eles gostariam de ver mudado nas mesmas, apresentando
sugestdes de mudanca para as futuras sessdes. Importa mencionar que dois alunos nao
entregaram as respetivas cartas, por isso s6 se analisaram vinte e quatro cartas.

No que concerne ao terceiro questionario, este tinha como finalidade obter a
opinido dos alunos face ao trabalho cooperativo e inferir acerca da sua motivagao para a
aprendizagem em ambientes cooperativos.

Este questionario, adaptado do estudo realizado por Ramos (2008), composto por
oito questdes abertas e uma fechada, perfazendo um total de nove perguntas, foi
preenchido em casa, individualmente, para que os alunos tivessem mais tempo para
refletiram sobre a pratica pedagdgica e para nao serem influenciados pelos colegas.

Todos os questionarios mencionados anteriormente foram apresentados a
professora cooperante e a professora supervisora, com o intuito de tornar as questdes

mais claras.
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3.4.3. Mini-testes

“Os testes sdo uma técnica de recolha de dados que se destinam a avaliacdo de
conhecimentos, inteligéncia, raciocinio abstrato, criatividade, entre muitas outras
variaveis do foro cognitivo e mesmo socioafetivo” (Coutinho, 2014, p. 144).

Neste estudo, os mini-testes tiveram uma dupla func¢do: sumativa, para classificar; e
formativa, pois funcionaram como uma forma de regular as aprendizagens dos alunos no
decorrer do estudo, permitindo a investigadora tracar rapidamente a situacdo em que
eles se encontravam face aos objetivos pedagdgicos. Além disso, possibilitaram analisar,
comparativamente a classificacdo de base (média das classificacGes obtidas aquando dos
momentos de avaliacdo anteriores a intervencdo), os resultados obtidos pelos alunos, no
que diz respeito as aprendizagens cognitivas desenvolvidas durante o periodo de
implementacdo da pratica pedagodgica.

No decorrer desta investigacdo foi realizado também um teste final, que, a
semelhanca dos mini-testes, foi alvo de comparacao com as classificacGes base e permitiu

percecionar os conhecimentos que perduraram no pensamento dos alunos.

3.4.4. Gravagoes audio

Outra estratégia utilizada foi o registo audio da realizagdo das atividades
cooperativas, uma vez que possibilita a investigadora estar mais liberta para auxiliar os
alunos na aquisicdo dos conhecimentos pretendidos (Desai & Potter, 2006) e permite
recolher uma grande quantidade de informagdo util, que posteriormente tem de ser
analisada com rigor (Maximo-Esteves, 2008). Além disso, este método permite aceder, as
vezes necessarias, as conversas e interacdes estabelecidas entre os alunos, bem como as
duvidas que surgiram nos diversos grupos (Sousa, 2009).

Contudo, este instrumento de recolha de dados também apresenta desvantagens,
visto que alguns alunos podem ficar inibidos na presenca de um gravador (Desai & Potter,
2006) e a transcricdo dos registos dudio consome muito tempo e, por vezes torna-se
impossivel compreender (e transcrever) com exatiddo algumas partes das conversas

devido ao ruido de fundo (Maximo-Esteves, 2008).
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3.4.5. Analise documental

Outra fonte de evidéncias num estudo qualitativo é os documentos, sendo que
estes correspondem a todos os registos da investigacdo, desde relatérios, fotografias,
transcricGes, gravacoes em video ou audio, entre outros (Vale, 2004).

Segundo Sousa e Baptista (2011), a andlise documental é fundamental quer para
complementar as informacdes recolhidas por outras técnicas, quer para descobrir novos
aspetos sobre determinado assunto. Neste caso, a analise documental serviu como
complemento as informagdes obtidas através dos restantes instrumentos de recolha de
dados.

Para este estudo foi necessario recorrer a documentos pessoais e ndo pessoais
(Amado & Ferreira, 2013). Os primeiros, segundo Bogdan e Biklen (1994) representam
“qualquer narrativa feita na primeira pessoa que descreva as acg¢des, experiéncias e
crencas dos individuos (p. 177), desta forma trata-se de um conjunto de documentos
“importantes para perceber o que as pessoas pensam acerca do mundo e, ainda para a
reconstrucdo da sua propria identidade”, por exemplo autobiografias, cartas pessoais,
diarios, portefédlios, entre outros (Amado & Ferreira, 2013, p. 276). Por outro lado, os
documentos ndo pessoais englobam informacdes relevantes sobre o contexto da
investigacdo e as caracteristicas de cada aluno, como por exemplo o Projeto Curricular de

Turma, fichas de inscri¢cdo, caderneta do aluno, entre outros.

3.4.6. Focus Group

Este instrumento corresponde a um tipo particular de entrevista em grupo, que visa
“explorar percegdes, experiéncias ou conhecimento em comum sobre uma dada situacado
ou tépico” (Kumar, 2011 citado por Coutinho, 2014, p. 143).

O focus group realizado surgiu da necessidade de esclarecer algumas respostas que
os alunos deram no relatério final, aprofundar ideias que ndao estavam explicitas, dirigir
guestdes sobre assuntos que ndao estavam presentes no questionario final, mas que se
evidenciaram fulcrais e obter dados complementares.

De acordo com Desai e Potter (2006), o numero de participantes deve variar entre 4

a 12, existindo um moderador que lhes facilita a interacdo (Amado & Ferreira, 2013).
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Neste sentido, foram selecionados nove alunos, tendo em conta a capacidade de
expressarem as suas ideias, a capacidade reflexiva e as respostas que escreveram no
guestionario final.

Nos procedimentos preparatdrios produziu-se um guido, que serviu de orientacdo
para a investigadora, no entanto as questdes delineadas e a sua ordem eram flexiveis,
podendo surgir outras perguntas consoante o desenrolar do mesmo, visto que os
entrevistados tiveram a liberdade de dizerem o que sabem e o que pensam sobre
determinado assunto.

O focus group permite recolher dados de forma rédpida e econémica, em que os
dados surgem da interagdo entre o grupo e ndo de uma interagdo pergunta-resposta

(Cohen, Manion & Morrison, 2009).

3.5. Tratamento e analise dos dados

Com o tratamento e andlise dos dados pretende-se atribuir significado aos
instrumentos e métodos selecionados, bem como organizar e sintetizar os dados
recolhidos através dos mesmos para se conseguir responder a questao de investigacao,
tendo presentes os objetivos formulados.

Em concordancia com Bodgan e Biklen (1994), esta fase corresponde a um
“processo de busca e de organizagao sistematico de transcri¢des de entrevistas, de notas
de campo e outros materiais que foram sendo acumulados” (p. 205), com o intuito de
expandir a compreensao do investigador sobre os mesmos materiais, para conseguir
transpo-los por escrito de forma a que todos os leitores tenham acesso a este estudo, ao
modo como ele se desenrolou, como se estivessem presentes no contexto de sala de aula,
e as suas conclusdes.

Como ja foi referido anteriormente, este estudo assumindo uma metodologia
qualitativa apresenta uma grande variedade de informacgdo, sendo necessario reduzir os
dados, permitindo a descricdo e interpretacdao do fendmeno em investigacdo. Para tal,
recorreu-se a andlise de conteldo, pois comporta “um conjunto de técnicas que
permitem analisar de forma sistematica um corpo de material textual, por forma a

desvendar e quantificar a ocorréncia de palavras/frases/temas considerados “chave” que
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possibilitem uma comparacdo posterior” (Coutinho, 2014, p. 217), isto é, o investigador

procura padrdes de pensamento ou comportamento, palavras, frases, regularidades que

justifiguem uma categorizacdo. Esta categorizacdo pressupde algumas condi¢cGes para

gue possam ser consideradas boas (Bardin, 2011; Esteves, 2006, citados por Coutinho,

2014):

exclusdo muatua — um elemento ndo pode ser classificado em duas ou mais
categorias; homogeneidade — para definir uma categoria, é preciso haver sé uma
dimensdo na andlise. Se existem diferentes niveis de analise, eles devem ser
separados em diferentes categorias; pertinéncia — as categorias devem dizer respeito
as intengdes do investigador, aos objetivos da pesquisa, as questdes norteadoras, as
carateristicas da mensagem, etc.; objetividade e fidelidade — se as categorias forem
bem definidas, se os indices e indicadores que determinam a entrada de um
elemento numa categoria forem bem claros, ndo havera distor¢des devido a
subjetividade dos analistas. Assim, com diferentes codificadores, o resultado serd o
mesmo; produtividade — as categorias serdo produtivas se os resultados forem
férteis em inferéncias, em hipoteses novas, em dados exatos. (p. 221).

Tendo em especial atencdo aquilo ja exibido, as respostas do tipo aberto,

nomeadamente as do focus group, dos questionarios e as notas de campo, foram alvo de

uma analise de conteldo, sendo que em alguns casos também se efetuou uma andlise

estatistica numa fase posterior.

Relativamente as respostas de caracter fechado, estas foram sujeitas a uma analise

estatistica, que tem como objetivo sintetizar e representar de forma mais compreensivel,

rapida e atrativa a informagao contida num conjunto de dados (Vale, 2004). Este tipo de

anadlise evidencia trés razoes que justificam o seu uso, nomeadamente:

permitem ver rapidamente o que temos num grande grupo de dados; possibilitam
verificar um palpite ou uma hipétese e [protegem-nos] do enviezamento; deixam ver
a tendéncia geral dos dados mais facil e rapidamente olhando para as distribuicGes
(Vale, 2004, p.185).

Apds esta recolha e andlise detalhada dos dados, estes foram organizados e

cruzados, sendo apresentados neste documento através de trechos de respostas e/ou em

guadros. Para clarificar e facilitar este modo de tratamento e analise, procedeu-se a

constru¢do de um quadro de codificagdo, quadro 7, que engloba os métodos e

instrumentos de recolha dos dados.
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Quadro 7 — Codificagdo dos dados.

Instrumentos de recolha

dos dados

Cdédigo

Questionario |

[
Este cddigo representa uma informagdo retirada do questiondrio 1

respondido por todos os alunos, por isso estda numerado até vinte e cinco

[Qlzs].

Questionario Il

[Qij
Este cddigo representa uma informagdo retirada do questiondrio 2
respondido por vinte e quatro alunos. Desta forma, estd numerado até vinte

e cinco [QIl,5], contudo ndo existe [Qlly] e [QII;o].

Gravagoes audio

[GA]
Este codigo representa uma informagdo retirada das gravagdes audio. Estas

gravagdes estdo numeradas até vinte e cinco [GAys].

Notas de campo

[NC]

Notas de campo elaboradas a partir de observagdo participante.

Andlise documental

[AD]
Informagdo retirada dos documentos produzidos pelos alunos, por isso é

numerada até vinte e cinco [AD,s].

Questionario Final

[QF]
Informagdo retirada do questiondrio final realizado por todos os alunos,

estando numerado até vinte e cinco [QF,s5].

Focus group

[FG]

Este cédigo refere-se a uma informacgao retirada do focus group realizado
com nove alunos [FGo], [FG4], [FGol, [FG12], [FGul, [FGiel, [FG1s], [FG2] €
[FG2].

Como forma de garantir a credibilidade do presente estudo foram adotados

procedimentos especificos, para que a veracidade dos dados recolhidos, dos resultados

atingidos e das conclusdes retiradas fosse garantida. Assim primou-se pelas seguintes

estratégias: envolvimento prolongado, observacdao persistente, materiais adequados,

revisdo pelos pares e triangulacdo. A primeira estratégia centrou-se no tempo que o

investigador passou no contexto a ser estudado, tendo sido este o suficiente para

extinguir as ideias pré-concebidas e o efeito de acontecimentos esporadicos (Vale, 2004).
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A observacdo persistente permitiu registar, anotar e cruzar informacdes essenciais
para obter interpretacdes mais claras e objetivas da realidade. Isto sé foi possivel através
da construcdo e utilizacdo de diferentes materiais adaptados aos objetivos delineados, a
problematica detetada e ao conteldo programatico a abordar.

A revisdo pelos pares, efetuada com as colegas de estdgio, a professora supervisora
e a professora cooperante, possibilitou a troca de conselhos e ideias, mas sobretudo
diferentes percec¢des sobre o estudo. Por Ultimo, procedeu-se a triangulagdo, processo
referente a combinacdo de dados obtidos de diferentes fontes a fim de estuda-los e
compara-los de modo a encontrar regularidades para confirmar a validade e a coeréncia

do estudo e, consequentemente das conclusdes obtidas (Denzin & Lincoln, 2000).
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Capitulo IV — Apresentacgao e interpreta¢ao dos dados

No decorrer deste capitulo, realiza-se uma narrativa descritiva e interpretativa das

atividades desenvolvidas triangulando os dados obtidos de diferentes formas.

4.1. Ideias prévias dos alunos sobre as aulas de Ciéncias Naturais

Neste topico apresentam-se, sob a forma de pequenas transcricbes e tabelas de
frequéncias, as respostas fornecidas pelos alunos ao questionario 1, depois de terem sido
alvo de uma analise cuidada e rigorosa.

No que concerne a primeira questdo “O que achas das aulas de Ciéncias Naturais?”,
todos os alunos responderam que gostavam das mesmas, sendo que alguns deles

justificaram a sua resposta:

“aprende-se muito” [Qllo]

“as aulas de ciencias [sic] sdo muito educativas e divertidas” [Qlls]

“Eu adoro Ciéncias...la aprendes imenso sobre a Natureza, o meio onde vivemos e
sobre os animais.” [Qll;]

“as aulas de ciencias [sic] sdo divertidas porque fazemos experiencias [sic].” [Qll;,]
“Eu gosto das aulas de Ciéncias pois, realizamos trabalhos de grupo.” [Qllg]

“Eu gosto muito delas [aulas de Ciéncias] porque se aprende bastante [sic]” [Qll;;]

Como se pode constatar, os alunos gostavam das aulas de Ciéncias Naturais pelo
seu caracter mais pratico e dinamico, pelos contelidos programaticos, uma vez que se
abordam temas ligados a vida real, contribuindo para a interpretacdo do mundo que os
rodeia, pelo modo como sdo lecionadas (trabalhos em grupo), resultando assim em
momentos de aprendizagens relevantes.

Estas respostas advém do facto de nas aulas lecionadas por uma das colegas de
estdgio, os alunos terem realizado diversas atividades praticas e trabalhos em grupo, pois
este tipo de metodologia ndo era uma pratica constante nas aulas lecionadas pela
professora cooperante.

Além disso, eles mencionaram que realizavam trabalhos em grupo em todas as
disciplinas, o que ia ao encontro da seguinte questao, “Costumas trabalhar em grupo nas
aulas de Ciéncias ou nas outras disciplinas?”, acrescentando que realizavam este tipo de

trabalho nas seguintes areas do saber: Ciéncias Naturais, Portugués, Histéria e Geografia
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de Portugal e Cidadania. No entanto, em conversas com os alunos e pelas aulas
observadas foi possivel verificar que a realizacdo destas atividades de grupo ndo é uma
pratica comum, ocorrendo ocasionalmente.

Na terceira questdo, “Dentro de um grupo, quais sdo as funcgdes que cada um dos

elementos deve desempenhar?”, trés alunos indicaram:

“uns dao as ideias, outros escrevem, outros pesquisam” [Qll14]

“decididas pelo grupo de acordo com a tarefa a desempenhar.” [Qlls]

“cada um era responsavel por uma parte do trabalho mas partilhando sempre as
ideias com os restantes elementos do grupo.” [Qll;;]

Os restantes alunos centraram-se naquilo que é essencial para trabalhar em grupo,

indicando comportamentos que se devem praticar nestas situagdes, por exemplo:

“trabalhar em equipa e trabalhar todo [sic] para o mesmo” [Qll1(]
“ajudamos uns aos outros”[Qll17]
", H H H 4
temos de ser responsaveis [sic] e cuidadosos” [Qll5]
“estar consentrados [sic] e todos participarem em atividades diferentes, de forma a
apresentar um resultado final” [Qll4]
“respeitar os colegas, estar presente a realizar o trabalho, consultar o livro para obter
informacodes, ...” [Qll;s]

No que respeita a quarta pergunta, “Quais as maiores dificuldades que sentes na
realizagdo dos trabalhos de grupo?”, procedeu-se a organizagdo das respostas por
categorias que se apresentam segundo a sua frequéncia absoluta (F) e relativa (P), sendo
qgue qualquer um dos alunos pode ter mencionado mais do que uma dificuldade, logo o

numero total de respostas pode ser maior do que o nimero de alunos.

Quadro 8 — Dificuldades sentidas pelos alunos na realizacéo dos trabalhos em grupo. (N= 26)

Categorias F P (%)
Falta de cooperagao 5 19,23
Consenso nas ideias/conclusdes 5 19,23
Expressar ideias 1 3,85
Incompatibilidade com hordrios e distancia das residéncias 3 11,54
Organizagao 4 15,38
Respeitar as regras de convivéncia 1 3,85
Nao tem 1 3,85
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Ndo respondeu 3 11,54

Outras 3 11,54

Como podemos verificar pela andlise do quadro 8, as principais dificuldades que os
alunos sentem ao trabalhar em grupo sdo a falta de cooperacao e a dificuldade em chegar

a um consenso de ideias/conclusdes, as duas com 19,23%. Vejamos alguns excertos:

“Na realizagao do trabalho é que tem de haver alguma pessoa que nao tenha feito
nada do trabalho e uma que fez tudo” [Qlly]

“A maior dificuldade na realizagdo dos trabalhos de grupo, é, para mim, chegar a uma
conclusdo que todos concordem.” [Qll4]

”"Quando realizo um trabalho sinto-me confusa porque uns querem uma coisa e
outros querem outra e as ideias sdo diferentes.” [Qlls]

No decorrer da leitura das cartas aparecem frases que revelam que os alunos estdo
habituados a trabalhar em grupo, maioritariamente fora da sala de aula. A transcricdo
seguinte revela a preocupac¢do que um aluno tem em cumprir com a tarefa até a data

limite imposta pela professora.

“As minhas maiores dificuldades é [sic] fazer tudo.” [Qll14]

Também os préoximos enunciados sdo reveladores da realizacdo dos trabalhos em
grupo fora do contexto da sala de aula, mas a inquietagao dos alunos centra-se no tempo
que irdo ter para os realizar, na conciliagao de horarios e o facto de viverem longe uns dos

outros (11,54%):

“A maior dificuldade é, normalmente, os horarios e a disponibilidade de cada um”

[Qll14]
”"Nem sempre é facil trabalhar em grupo porque a maioria dos meus colegas vivem
longe uns dos outros” [Qll,;]

Todavia, os alunos apontam que apesar das dificuldades sentidas, os trabalhos de

grupo também |Ihes proporcionam vantagens (ver quadro 9).
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Quadro 9 — OpiniGes dos alunos sobre as vantagens de trabalhar em grupo. (N= 30)

Categorias F P (%)
Partilhar mais 15 50,0
Aprender mais 8 26,7
Respeitar os outros 1 3,3
Concluir mais rapidamente as atividades 2 6,7
Criar lagos de amizade 1 3,3
N3o respondeu 3 10

As principais vantagens apontadas pelos alunos sdo principalmente a partilha (50%)
e as aprendizagens que este tipo de trabalhos Ihes proporciona (26,7%). Neste caso,
“Partilhar mais” remete-se para a troca de opinides, de materiais, de ideias e de tarefas e
“Aprender mais” envolve aprender a trabalhar em grupo e adquirir aprendizagens mais

significativas e duradouras.

“as tarefas sao divididas por todos e podemos ajudar-nos uns aos outros” [Qll,]
“aprender a trabalhar em conjunto e respeitar as ideias dos outros” [Qlls]

“...fazemos experiéncias. Para mim s3o as aulas mais divertidas e nunca me esqueco
dessa matéria” [Qllg]

“As vantagens de trabalhar em grupo sdo que podemos trocar opinides e terminar
com novos lacos de amizade” [Qll,]

E de referir que nesta fase, algumas componentes do “Partilhar mais” e do
“Concluir mais rapidamente as atividades” (6,7%) significam principalmente dividir o
trabalho pelos alunos, que executam a sua parte para posteriormente a reunir com as dos
seus colegas, de modo a criar um produto Unico final, onde cada um dos alunos somente
sabe explicar e esclarecer a parte que fez. Nesta forma de trabalhar ndo hd cooperacao,

uma vez que se trata de um trabalho individual oculto por um trabalho de grupo:

“(...) estes trabalhos de grupo sdo uma ajuda enorme para aprendermos a partilhar
ideias com os nossos amigos e nos ajudar a dividir trabalho” [Qlls]

“E mais facil trabalhar em grupo pois as tarefas sdo divididas por todos” [Qll4]
“Quando trabalhamos em grupo preocupamonos [sic] em dividir o trabalho em
tarefas para ser mais facil.” [Qll4;]

Este aspeto foi notdrio na apresentacdao dos trabalhos realizados em grupo cujo

conteudo era a reproducdo dos animais, aquando das aulas observadas, onde alguns
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alunos ndo sabiam explicar nenhuma das partes constituintes do trabalho porque nao
tinham participado na sua realizacdo e outros apenas conseguiram clarificar a parte que
Ihes coube pesquisar.

Apenas um dos alunos refere que no trabalho de grupo se procede a divisdo de
tarefas, mas que cada colega é auxiliado pelos restantes nas suas partes, ou seja, cada
aluno realiza a sua parte, mas os restantes encontram-se atualizados sobre essa parte do
trabalho.

No que diz respeito a futuras aulas, os alunos, na sua esmagadora maioria (76%),
propdem que estas sejam mais praticas, isto é que haja mais atividades experimentais, de
campo e visitas de estudo, com o intuito de poder estudar e observar os comportamentos
dos seres vivos lecionados na sala de aula no terreno, assim como a possibilidade de
puderem manipular, mexer, observar os fendmenos, tendo em vista uma melhor
compreensao dos mesmos. Isto estd de acordo com Dourado (2006) quando refere as
vantagens do trabalho de campo e trabalho de laboratorial.

Por sua vez, os alunos Al6 e A20 consideram as aulas de Ciéncias fabulosas e
perfeitas, ndo necessitando de proceder a alteracdes enquanto os discentes A10, A15 e
A18 sugerem a realizacdo de mais trabalhos em grupo.

Estas informacGes podem ser constatadas no seguinte quadro, quadro 10, e

transcricGes de frases das cartas escritas pelos alunos.

Quadro 10 — Respostas dos alunos sobre o que gostavam de fazer nas aulas de Ciéncias Naturais.

(N=25)
Categorias F P (%)
Aumentar a realizagdo de aulas praticas 19 76
Aumentar a realizagdo de trabalhos em grupo 3 12
N&o alterava nada 2 8
Ndo respondeu 1 4

“visitar lugares novos onde pudemos [sic] investigar a matéria (...) gostava que
fizéssemos experiéncias” [Qlls]

“Acho que as aulas de Ciéncias Naturais ndo podiam ser melhores” [Qlls¢]

“as aulas de Ciéncias Naturais fossem de mexer em coisas” [Qll;7]

“Seria muito interessante que nds podesse-mos [sic] observar na Natureza todos
estes comportamentos dos seres vivos e ndo dentro de uma sala de aula” [Qll,4]
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Concluindo, apesar de realizarem algumas atividades em grupo é visivel que os
alunos estao muito ligados as metodologias tradicionais, onde nao se propdem a
realizacdo constante de trabalhos de grupo cooperativos, em vez de solicitar trabalhos de
grupo disfarcados por trabalho individual, onde ha sempre alunos que “apanham a boleia
dos restantes”, ficando o trabalho a responsabilidade daquele (s) aluno (s) mais
competente (s) ou empenhado (s) (Lopes & Silva, 2009).

Contudo, os alunos revelam ter consciéncia de alguns dos beneficios dos trabalhos
cooperativos, nomeadamente o desenvolvimento de competéncias sociais, por exemplo,
aprender a respeitar as ideias e opinides dos colegas, ajudarem-se uns aos outros,

partilhar ideias e criar novos lacos de amizade (Freitas & Freitas, 2003; Arends, 2008).

4.2. Intervengao pedagogica

Este estudo transcorreu no dambito da PES Il, mais especificamente ao longo das
regéncias processadas na disciplina de Ciéncias Naturais, durante aproximadamente
guatro semanas em que foram lecionadas quatro aulas de noventa minutos e duas aulas
de quarenta e cinco minutos. Nestas aulas foram abordados topicos relacionados com a
diversidade nas plantas, conteddo programatico do 52 ano de escolaridade.

Posto isto, apresenta-se um quadro (quadro 11) referente as atividades ocorridas
ao longo das regéncias, com o objetivo de promover as aprendizagens dos alunos, assim
como de recolher dados suficientes para serem posteriormente analisados e
interpretados. E de referir que para a concretizacdo destas atividades dividiram-se os

discentes em seis grupos de trabalho: dois com cinco elementos e quatro com quatro

elementos.
Quadro 11 — Atividades propostas nas aulas de Ciéncias Naturais.
Datas Atividades
(A1) Atividades experimentais sobre a influéncia dos fatores abidticos na germinagdo e
crescimento das plantas:
14 de abril - 28 v" Adguainfluencia a germinac3o das sementes?
de abril v' Atemperatura influencia a germinac3o das sementes?

v" Aluzinfluencia a germinacdo das sementes?
v" Aluzinfluencia o crescimento das plantas?
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planta?

v' A dguainfluencia o crescimento das plantas?

21 de abril (A2) Atividades praticas sobre folhas e flores:
v' As folhas s3o todas iguais?

v" Quais sdo as pecas florais de uma flor?

13 de maio (A3) Role play sobre a construgdo de um centro comercial ou a preservagao da Laurissilva.

Além das tarefas realizadas em sala de aula, houve a necessidade de recorrer a
outras disciplinas para efetuar algumas atividades, nomeadamente quatro aulas de
“Cidadania” (uma para a realizacdo do questiondrio 1, outra para proceder a realizacdo de
um mini-teste, outra para preparar o role play e a quarta para a apresentagao do mesmo)
e uma aula de Educacdo Musical (s para alguns alunos) para efetuar um focus group.
Este adveio da necessidade de esclarecer, clarificar e aprofundar algumas respostas
fornecidas pelos alunos no questionario final, com o intuito de compreender as opinides,
apreciacOes e sentimentos que os alunos tiveram relativamente ao trabalho cooperativo
realizado nas aulas de Ciéncias Naturais.

Os alunos que participaram nesta ultima recolha de dados foram selecionados
tendo em conta a sua capacidade de comunicar e argumentar, bem como o facto de as
suas respostas serem representativas da maioria dos seus colegas.

No fim do ano letivo e depois de todas as regéncias, realizou-se a entrega das
recompensas pelo trabalho efetuado nas aulas de Ciéncias Naturais. Os critérios utilizados
para a atribuicdo dos prémios aos grupos de trabalho consistiram nas pontuagdes obtidas
pelas mesmas nas atividades desenvolvidas, podendo, deste modo serem consideradas
como Boa, Grande e Super Equipa, sendo entregue a cada uma delas um diploma (anexo
G) e um desafio (figura 3) que consistia num cubo gerado por meio de dobragens de
papel, que os alunos tinham de o manipular para o transformarem numa parte

constituinte da planta, nomeadamente numa flor.
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Figura 3 - Cubo que se transforma numa flor.

4.2.1. Descrigao das atividades

Tal como foi referido anteriormente, as tarefas implementadas foram planificadas
tendo em conta os objetivos programaticos, os objetivos do estudo e a recolha de dados
gue permitissem responder a questdo de investigacdo. Neste tdpico segue-se uma
descricdo detalhada das atividades desenvolvidas, cruzando as informacgGes obtidas com
os diversos instrumentos de recolha de dados, para que os leitores compreendam tudo o
gue foi desenvolvido nas aulas, assim como o modo como os dados foram analisados e

interpretados.

Al. Atividades experimentais sobre a influéncia dos fatores abioticos na

germinagdo e crescimento das plantas.

Esta tarefa consistiu na realizagdo de seis atividades experimentais para o
reconhecimento dos fatores que influenciam a germinagao e o crescimento das plantas e
foi implementada na primeira aula, tendo como objetivos principais identificar os
conhecimentos prévios dos alunos sobre o tema, clarificar outros que ja tinham sido
detetados aquando da realizacdo do questionario 1, iniciar as atividades praticas sobre a
influéncia dos fatores abidticos na germinacdo e crescimento das plantas e discutir os
resultados obtidos nas experiéncias, de modo a identificar os fatores que influenciam a
germinacgao e o crescimento das plantas.

Assim sendo, a sessdao principiou com um didlogo inicial sobre a tematica
“Diversidade nas plantas”, em que foram colocadas as seguintes questdes “O que sdo
plantas?”, “Qual é a constituicdo de uma planta?”, “Deem exemplos de plantas que
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n u

conhecam.”, “O que é uma semente?” e “Qual é a constituicdo de uma semente?”.
No decorrer desta conversa, os alunos referiram algumas concec¢des alternativas
identificadas por Bandeira e Jordao (n.d.); Coelho (n.d.); Kawasaki e Bizzo (2000) e Castro

e Bejarano (2013) sobre o alimento das plantas:

“aguas, sementes” [Ql4]
“sais minerais e agua” [Ql14]
“0 alimento é sais minerais” [Ql,4]

Além disso, a maioria dos alunos considerou que a erva daninha ndo é uma planta e
tém presente que flor e planta se referem a mesma coisa, o que se pode verificar nas

seguintes respostas fornecidas quando lhes foi solicitado exemplos de plantas:

“Margaridas, rosas, camélias, malmequeres” [Ql;¢]
“Rosas, cravos” [Qls]

Apds o esclarecimento da diferenca entre o conceito de flor e de planta, langou-se
outras duas perguntas relacionadas com os fatores abidticos que influenciam a
germinagao e o crescimento das plantas, nomeadamente “O que precisam as sementes
para germinar?” e “O que precisam as plantas para crescer?”. Tendo em conta as
respostas fornecidas pelos alunos, construiu-se um esquema (figura 4) que resumia os
conhecimentos prévios deles, funcionando como uma previsdo geral para as atividades

experimentais que se iriam realizar.
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Figura 4 - Esquema realizado com as ideias prévias dos

alunos (digitalizado do caderno do aluno A12).

Apds os alunos terem copiado o esquema para o caderno didrio, a investigadora
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informou-os que as aulas de Ciéncias Naturais iriam decorrer tendo como base a
aprendizagem cooperativa, explicando-lhes em que consiste este tipo de metodologia,
bem como as funcionalidades dos cartdes que eles iriam receber, quer os de chamada
guer os das funcdes.

Terminados estes esclarecimentos, a turma foi dividida em seis grupos, sendo que
guatro deles eram formados por quatro elementos e dois compostos por cinco elementos.
E de referir que esta particdo ja estava pensada antes do inicio das regéncias, de modo a
constituir grupos heterogéneos, tendo em atencdo a idade, o sexo, a média dos niveis
obtidos no 12 e 22 periodos e as suas capacidades cognitivas (anexo B), consoante os
pressupostos de Freitas e Freitas, 2003; Fontes e Freixo, 2004; Lopes e Silva, 2009. Para
tal, obteve-se a ajuda das professoras cooperantes de Ciéncias Naturais, de Portugués e
de Histoéria e Geografia de Portugal.

Posteriormente, quando os alunos se encontravam nos seus grupos, foram
distribuidos os cartdes das funcdes de cada membro do grupo (figura 5) e de chamada
(figura 6), fornecendo-lhes algum tempo para os lerem e esclarecerem eventuais duvidas.
Quanto aos primeiros, no final das aulas cooperativas, os discentes reconheceram os

beneficios da sua utilizagdo proferindo que os ajudou na organizagdo das atividades:

“Eu acho que foi uma boa ideia, se ndo ia ser uma confusado a ir buscar os materiais, a
verificar e isso.” [FG,4]

“Acho que fez bem porque se ndo era uma grande confusdo e ninguém sabia o que
fazia.” [FGqg]

Um dos alunos ainda acrescentou a sua ideia quanto a distribuicdao das fungdes,
dando a perceber que a professora/investigadora distribuiu os cartdes consoante as

caracteristicas deles, como se pode verificar na seguinte transcrigao.

“Por um lado distribuiu bem e por outro distribuiu mal (...) vocé p6s-me a mim
verificador, eu sou irresponsavel, por isso foi um erro (...) Depois eu percebi, ela deve
ter feito isto de propdsito para eu ser mais responsavel” [FGy]

Além disso, a utilizacdo destes cartdes introduz um fator de “responsabilidade

individual e de pressao intragrupal, no sentido da melhoria sistematica do desempenho e
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da obtencdo do sucesso através da interajuda”, ou seja faz-se depender o sucesso do

grupo das contribuicGes de cada elemento do grupo (Bessa & Fontaine, 2002, p. 68).

Relativamente aos cartdes de chamada, a semelhanca do estudo concretizado por

Santos (2011), os alunos acharam a sua utilizacdo uma acdo positiva porque os obrigava a

pensar mais em grupo, a trocar ideias/opinides, a ouvirem-se uns aos outros, a ser mais

persistentes na resolucao dos seus problemas e a acreditarem em si préprios:

“Obrigava-nos a estudar mais, para saber mais” [FG4]

“podiamos puxar mais pela cabega e pensar mais” [FGys]
“Temos de aprender sozinhos, ndo temos de pedir sempre ajuda a professora porque

assim ndo aprendemos nada” [FG,]

7
/ Verificador

v Certifica-se de que terminam o
trabalho e de que € bem feito.

v Regista, com ajuda de todos, a
informacio importante para o grupo.

v Regista a sintese do trabalho para

apresentar i turma.

4 )

Intermecdiario

¥ Solicila ajuda & professora, quando a equipa
necessita,

v [xplie os factos explicando o que tentou fazer.

% Comunica ao  grupo as pistas  sugeridas pela

professora,

. v Certifica-se de que o grupe tem todo o material,

~\

¥ Lé e recorda as instrugfes dadas

Facilitador

b pela professora.
v"  Estimula a participagio de todos os
elementos do grupo.

v TFaz com que cada um desempenhe

J

o seu papel e ndo se afaste do assunto.

\\ig- g Zelando pelo bom estado de conservagio do mesmnj

Responsavel pelos materiais

v Procede & distribuicio e recolha de

materiais pelos elementos da equipa.

v Zela pelo bom estado de conservagio

dos materiais distribuidos.
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Intermediario

v Solicita ajuda a professora, quando a

Controlador do tempo

¥ Certifica-se que o trabalho & terminado

}:11 tempo e horas. equipa necessita.

¥ Sugere ao grupo uma divisio do tempo + Expde os factos explicando o que
para cada uma das etapas de realizagio
da atividade. "B | v Comunica ao grupo as pistas

¥ Avisa o grupo do tempo disponivel.

_ sugeridas pela professora. |

= y,

Figura 5 - CartGes com os papéis a desempenhar pelos alunos (adaptados de

Lopes & Silva, 2009).

Figura 6 - Exemplo do cartdo de chamada.

Com o intuito de dar inicio as atividades praticas, foram distribuidos os protocolos
experimentais por cada aluno (anexo C), que serviriam de guido para a realizagdo das
mesmas, explicando aos alunos o que tinham de fazer e qual a sua ordem de execucao.
Enquanto, eles realizavam as tarefas, a investigadora percorria os grupos, de modo a
observar o que se ia passando, os didlogos estabelecidos e ia esclarecendo algumas
duvidas, para que os alunos ndo se sentissem desamparados.

A partir da observacdo da aula, foi notdria a preocupacdao demonstrada pelo
cumprimento das fung¢des de cada elemento do grupo, havendo respeito pelos papéis uns

dos outros, como se pode averiguar pelas seguintes transcrigdes:

“E ela que vai buscar o material (...) eu sou o verificador. Passem-me 0s vossos (...)
Sim (...) Préximo (...) Proximo (...) Ta.” [GAyq)

“S6 tém dois minutos para acabar” [GA4;]

“Sé a ... (A16) é que pode pedir ajuda” [GAg]
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Também foi patente a preocupacdo evidenciada pela utilizacdo dos cartdes de

chamada, bem como a opinido dos colegas sobre este assunto:

“Meninas acham que eu devia perguntar a professora se posso fazer estas (...) [GA]
“N3do, ndo gastes sO para isso (..) E depois precisamos para perguntas mais
importantes (...) Ndo .... (A20), vamos fazer como esta aqui.” [GA1]

“Nao gastes uma chamada” [GA,]

“Temos de pensar” [GA1]

De forma geral, os alunos envolveram-se ativamente nas atividades, demonstrando
interesse, empenho, motivacdo e entreajuda no seu desenvolvimento, no entanto alguns
alunos evidenciaram muita distracdo, o que ndo lhes permitiu participar na tarefa como
se pretendia.

As atividades experimentais iniciadas nesta aula pressupunham um periodo de
duracdo entre 3 a 5 semanas, uma vez que era necessario observar os feijoeiros a crescer
ou os feijoes a germinar para conseguir chegar as conclusdes pretendidas. Por isso, no
decorrer destas semanas, cada grupo ficou responsavel pela respetiva experiéncia
devendo regar as plantas, observar, registar se ocorreu alguma mudanga, medir a altura
da planta e completar o protocolo experimental.

E importante referir que os alunos, na sua maioria, se esqueceram de realizar os
registos pretendidos, sendo que apenas os efetuaram no primeiro dia da experiéncia e no
ultimo. No entanto, é de destacar a preocupagdo evidenciada pelos alunos A4, A15, A16,
A19 e A22 nesta fase de observagdo, uma vez que regaram os feijoeiros e vigiaram as suas
experiéncias, mas nao registaram as transformacgdes sucedidas no protocolo.

No que respeita a aula reservada para a conclusdo e apresentacdo das atividades
praticas (dia 28 de abril), os alunos tinham como tarefa observar os resultados das
atividades desenvolvidas, preencher as partes dos protocolos reservadas para o registo
das conclusfes e estudar, no manual escolar, os conteldos relacionados com a influéncia
da temperatura, humidade e luminosidade nas plantas. Desta forma, os objetivos desta
sessao foram: identificar os fatores abidticos que influenciam a germinacgao dos feijdes,
identificar os fatores abidticos que influenciam o crescimento dos feijoeiros e estudar
alguns aspetos da morfologia das plantas que advém da influéncia exercida pelos trés

fatores abidticos principais (temperatura, luminosidade e humidade).
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Assim sendo, explicou-se a tarefa que se ia desenvolver, dando a conhecer aos
alunos os passos que teriam de seguir para proceder a conclusdo das atividades
experimentais e, posteriormente, apresenta-las aos colegas dos restantes grupos. Para tal,
inicialmente, entregaram-se os feijoeiros aos respetivos grupos, assim como um mini-
guido para orientar os alunos na preparacao das suas apresentacoes.

Nesta fase de preparacdo, foi notdria a discussdo gerada a volta das atividades,
havendo partilha de ideias e conhecimentos, bem como entreajuda entre os membros
dos diversos grupos. Contudo, também se verificou que os alunos, apesar de realizarem
estas trocas de ideias, ndo as registaram nos protocolos, dai a necessidade de a
investigadora, no final da aula, os devolver aos alunos para, fora da sala de aula se
reunirem e os preencherem devidamente.

Aguando da apresentacdao das atividades experimentais, os alunos revelaram
bastantes dificuldades em explicar aos restantes colegas o que fizeram, como fizeram e os
resultados a que chegaram, sendo necessdria a ajuda da professora para orientar a
apresentacdo dos resultados das atividades praticas. Apesar deste percalco, de forma
geral, os alunos conseguiram expor e explicar, de forma clara, as suas ideias e as
conclusdes a que chegaram. Foi essencial colocar algumas questGes ao grupo que se
encontrava a apresentar, de modo a assegurar que todos os alunos compreendessem
aquilo que foi feito e entendessem as conclusGes obtidas, assim como a resposta a
guestdo-problema.

A medida que os diferentes grupos apresentavam as suas atividades, realizou-se um
esquema (figura 7) no quadro semelhante aquele que se fez para as previsdes gerais, com
o objetivo dos alunos poderem comparar as previsdes realizadas com os resultados, para

gue as suas concecgdes alternativas fossem discutidas e modificadas.
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Figura 7 - Esquema com as conclusdes obtidas com as atividades
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No que se refere ao grupo 1, é de salientar a participacdo, o interesse, o empenho,
a responsabilidade, a motivacdo e o encorajamento que a aluna A12 evidenciou ao longo
da atividade. A aluna A10, embora de forma mais passiva e discreta, tentou auxiliar os
seus colegas na tarefa, mas necessita de mais autonomia. Por sua vez, o aluno Al4
revelou possuir conhecimentos académicos e a-vontade para participar e trocar ideias,
mas envolveu-se em muitas brincadeiras e conversas com os alunos A15 e Al1, que nao
Ihes permitiram colaborar e mostrar aquilo de que é capaz. Os dois alunos mencionados
(A15 e A11) foram os elementos que menos contribuiram para o trabalho cooperativo,
sendo que a aluna A15 demonstrou mais empenho, motivacdo e interesse na parte do
procedimento.

A certo momento da atividade, os alunos encontravam-se a realizar tarefas distintas,
sendo que uns estavam a acabar o procedimento e os restantes a preencher a tabela
referente ao que se ia mudar, medir e manter, por isso ndo realizaram um trabalho
cooperativo nesta parte.

Na aula dedicada para a conclusdo e apresentacdo das atividades, os alunos deste
grupo nao desenharam o trajeto seguido pelas plantas nos diferentes vasos, tendo
somente respondido a questdo-problema (figura 8). Para tal, procederam a interpretacao
dos resultados obtidos e a sua explicacdo de forma oral, para que todos os membros

pudessem opinar e partilhar as suas hipéteses.
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Figura 8 - Conclusdes do protocolo dos alunos A12 e Al4.
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E de referir que nesta sessdo, a aluna A10 revelou-se uma grande surpresa, pois
estava mais desinibida, mais participativa e sem receios. Perante tal facto, pode-se
concluir que ganhou mais vontade de interagir com os seus colegas, interesse pela
atividade, autoestima e coragem.

No que concerne ao grupo 2, os elementos cooperaram na realizagdo do
procedimento, contudo os alunos A23 e A2 demostraram um papel mais passivo,
efetuando demasiadas brincadeiras e conversas que afetaram também os colegas dos
outros grupos. Pelo exposto, pode-se afirmar que este grupo poderia ter-se esforcado
para trabalhar melhor cooperativamente.

E de salientar que a aluna A16 foi o Unico membro deste grupo que se preocupou
em manter um acompanhamento constante das experiéncias, contudo com a andlise dos
protocolos verifica-se que nenhum dos alunos registou as mudancas observadas ao longo
das semanas.

Apds a colocacdo de algumas questdes por parte da professora cooperante, a aluna
A16 demonstrou saber interpretar e explicar oralmente os resultados obtidos, mas ndo
conseguiu transmitir isso para o papel e nem sabia o que era suposto fazer. Posto isto, o
aluno A6 pegou numa folha e redigiu, sozinho, uma resposta a questdo-problema e os
seus colegas limitaram-se a copiar (figura 9), por isso ndo houve um verdadeiro trabalho
cooperativo, uma vez que eles ndo trocaram ideias/conhecimentos, ndo se ajudaram uns

aos outros nem revelaram preocupa¢dao com a conclusdo e apresentagao da atividade a

turma.
» A luz tem influéncia na germinagéio das
sementes? Justifica a tua resposta, tendo em
atengio a atividade que acabaste de
realizar
,~ d&\ flmmrz? %,:ﬁk A
78 Figura 9 - Resposta a questdo-problema do
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Como se pode verificar na figura 9, os alunos responderam que a luz influencia a
germinacgdo das sementes, contudo as suas explicacdes demonstram o contrdrio, uma vez
gue em ambos os gobelés, as sementes germinaram, o que variou foi o aparecimento ou
ndo das folhas. Assim sendo, esta resposta permite concluir, a semelhanca do que
ocorreu na discussdo em sala de aula, que os discentes confundiram os efeitos da luz no
crescimento e na germinacgao dos feijoeiros.

O grupo 3, a semelhanca do grupo anterior, ndo desenvolveu um trabalho
cooperativo, pois ndo conseguiram manter uma discussdo saudavel com os colegas, nao
partilharam ideias, ndo demonstraram responsabilidade perante a atividade, ndo se
encorajaram uns aos outros, sendo patente muitas conversas paralelas.

O tempo destinado a interpretacdo e analise dos resultados obtidos foi gasto com o
preenchimento da tabela referente ao que se ia mudar, manter e medir, tarefa que ja
deveria estar completa. Apesar deste incidente, um aluno selecionado pelos colegas para
apresentar a atividade que desenvolveram a turma (A21), conseguiu, com o auxilio da
professora/investigadora, explicar de forma clara o que eles fizeram no procedimento, os
resultados obtidos e responder a questdo-problema.

Pelo contrario, o grupo 4 foi um dos grupos que melhor interagiu cooperativamente,
uma vez que houve um 6timo entendimento entre os seus membros, conseguindo
estabelecer relagdes positivas, trocas/discussdes interessantes de ideias, entreajuda,
autonomia, interesse, empenho, atencdo e responsabilidade de todos os alunos.

No desenvolvimento do procedimento, eles ndao compreenderam o conceito de
imersos, pois pensaram que significa debaixo da terra, o que prejudicou os resultados
obtidos naquele gobelé, visto que eles ndo lhe adicionaram d4gua, logo ndo ocorreu
germinagao.

Outro aspeto a mencionar centrou-se no facto de a aluna A18, a certo momento,
despejar muita agua para um gobelé, sendo que o aluno A20 chamou-a a atengdo para tal

aspeto, verificando que ele ja era detentor de algum conhecimento face a este tdpico:

“Mas ndo podes por muita sendo ... uma vez eu plantei morangos, pus tanta agua,
eles ndo nasceram” [GA20]

Pela analise dos protocolos verifica-se que os alunos sé preencheram a tabela dos
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resultados referentes ao 12 e 119 dias, o que permite inferir que eles ndo realizaram um
controlo/observacdo constante das suas experiéncias. Além disso, ndo respondem a
guestdo-problema, trocando ideias e esbatendo as duvidas existentes.

No que respeita ao grupo 5, cujo objetivo era estudar o efeito da gravidade no
crescimento da raiz e das folhas, todos os alunos participaram na atividade, trocaram
ideias, discutiram-nas, empenharam-se e ajudaram-se, de forma a que todos
compreendessem o que se estava a fazer e o porqué.

Também é essencial referir que este grupo foi aquele que possuiu mais elementos a
controlar constantemente as plantas, regando-as e observando as mudancas ocorridas ao
longo dos dias. Todavia, os alunos ndo conseguiram efetuar o desenho das observacoes
efetuadas, no caso dos passos 5 e 6, pois consideraram dificil este registo. Eles
mencionam o sentido em que ocorreu o crescimento da raiz e das folhas, mas

desenharam o contrario, como se pode observar na figura 10.
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Figura 10 - Registo dos resultados

efetuado pela aluna A4.

Na aula destinada a conclusdo das atividades experimentais, o grupo nao conseguiu
realizar o desenho referente ao passo 8, por isso efetuaram apenas a resposta a questao-
problema (figura 11), sendo explicito que eles foram capazes de interpretar e analisar os
resultados, referindo que a raiz cresce sempre em direcio ao centro da Terra

(gravitropismo ou geotropismo) e as folhas em direcdo a luz solar (fototropismo).
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Figura 11 - Resposta a questdo-problema do protocolo

do aluno A22.

Outro aspeto evidenciado pelos alunos deste grupo centrou-se na alusdo de forma
indireta a interdependéncia positiva, pois uma das alunas esqueceu-se do protocolo e os
colegas com receio que isso afetasse a nota do grupo, preocuparam-se em arranjar uma
folha para a referida aluna escrever as respostas, de modo a que ela pudesse copia-las,
posteriormente para o respetivo protocolo, sendo patente a responsabilidade, a

entreajuda e o interesse dos alunos:

“E agora como é que a ... (A19) ... temos de arranjar uma folha para ela” [GA4]
“Pois, ela ndo trouxe.”. Por causa dela, vamos tirar todos ma nota” [GA,;]

No grupo 6, no que se refere ao procedimento, verificou-se entreajuda entre a
maioria dos membros, nomeadamente os alunos AO, A5 e A9, contudo foi a aluna A5 que
coordenou a realizagdo da atividade. Os alunos A24 e A3 como eram pessoas Mmais
reservadas e envergonhadas, participaram menos.

No momento dedicado a analise dos resultados obtidos, os alunos ndo debateram
as suas ideias, ndo discutiram nem tentaram compreender os resultados da experiéncia,
por isso também nao preencheram os espac¢os do protocolo destinados as conclusdes da
atividade, limitando-se a culparem a aluna A3, na altura de apresentarem a sua atividade,
por ndo ter regado as plantas, obrigacao e responsabilidade de todos os alunos.

Outro aspeto que foi patenteado num dos grupos foi uma alusao, de forma indireta,
a um elemento essencial da aprendizagem cooperativa, pois um dos discentes chama a
atencdo do seu colega para o facto de as classificagdes individuais dependerem do
desempenho de cada membro do grupo.
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4

“... (A2) é para fazer em conjunto (...) Oh fogo, assim vamos tirar todos negativa’
[GA]

Ap0ds a partilha das conclusdes e das atividades desenvolvidas, a atividade seguinte
teve como intuito estudarem a influéncia causada pela humidade, temperatura e
luminosidade na vida das plantas e, consequentemente, as transformacdes que
ocorreram no seu aspeto para se adaptarem ao meio-ambiente onde vivem. Para tal,
recorreu-se a um método cooperativo intitulado “Jigsaw ou método dos puzzles”,
desenvolvido por Elliot Aronson em 1978 (Freitas & Freitas, 2003; Fontes & Freixo, 2004;
Lopes & Silva, 2009), onde os alunos foram distribuidos por novos grupos, grupos de

especialistas, de acordo com a figura 12.

FOY Y Y B

Grupo A Grupo B Grupo C Grupo D
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22 2444

Grupoa Grupop Grupoy Grupod

Figura 12 - Esquema que exemplifica a formacdo dos

grupos de especialistas.

Assim sendo, dos seis grupos de especialistas, dois ficaram responsdveis por estudar
a influéncia da humidade, outros dois a influéncia da temperatura e os restantes a
influéncia da luminosidade. A constituicdo dos novos grupos foi previamente pensada, de
modo a que em cada um deles houvesse um elemento de cada um dos grupos iniciais.
Este aspeto foi essencial porque, apds os alunos estudarem e discutirem a informacao
referente ao seu tema, deveriam regressar aos seus grupos iniciais e partilharem os novos
conhecimentos com os restantes colegas, pois na aula seguinte iriam realizar um mini-
teste sobre os tépicos trabalhados nos grupos de especialistas.

Como no final da aula, os alunos se encontravam bastante agitados, a

professora/investigadora sentiu a necessidade de, na aula seguinte antes da realiza¢do do
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mini-teste, realizar uma sintese e uma revisitacdo aos conteudos relacionados com a
influéncia da temperatura, da luminosidade e da humidade nas plantas. Desta forma, a
aula destinada para o efeito teve como base uma adaptacdo do método cooperativo
designado “Students Team Achievement Divisions — STAD”, desenvolvido por Slavin nos
anos 70, na Universidade de Johns Hopkins (Lopes & Silva, 2009).

Para a realizacdo da dita revisitacdo de conteldos foi utilizada uma apresentacao
PowerPoint composta por diversas imagens, que os alunos tiveram de analisar e explicar,
identificando o fator abidtico ali representado, dando-lhes espaco para colocarem e
responderem as duvidas uns dos outros, de forma a assumirem uma postura mais ativa
na construcdo das suas aprendizagens.

Posteriormente, eles responderam individualmente a um mini-teste sobre os
conteudos lecionados. As classificacdes obtidas neste instrumento de avaliacdo foram
comparadas com os resultados obtidos nos momentos de avaliagdo anteriores a
implementacdo da aprendizagem cooperativa (quadro 15, no tdpico 4.3). Estas
classificagOes individuais reverteram a favor do grupo, uma vez que a sua pontuacdo foi
calculada a partir da média das pontuagdes individuais, obtidas pelos varios membros que
constituem o grupo.

Para determinar a pontuacdo dos grupos recorreu-se a consulta dos quadros 12,

13 e 14.
Quadro 12 - Regras de pontuagéo dos mini-testes (Lopes & Silva, 2009).
Se o resultado do teste é... O aluno ganha...
Um trabalho perfeito, independentemente da classificagdo de base 30
Mais de 10 pontos acima da classificacdo de base 30
De 10 pontos a um pouco acima da classificacdo de base 20
Um ponto abaixo até 10 pontos abaixo da classificagdo de base 10
Mais de 10 pontos abaixo da classificacdo de base 5

Consoante os resultados obtidos, os grupos receberam uma recompensa, que

consistia na aquisicdo de um bdénus e um certificado. Para tal, foi necessario recorrer a
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média das pontuacdes obtidas em cada atividade e consultar o quadro 13 e 14.

Quadro 13 - Critérios para atribuicdo de prémios as equipas (Lopes & Silva, 2009).

Critério (média da equipa) Prémio
15 Boa equipa
20 Grande equipa
25 Super equipa

Quadro 14 — Bénus (Lopes & Silva, 2009).

Ordem de equipas Bodnus (por cada equipa)
2 equipas com maior média 1,5
2 equipas com média intermédia 1
2 equipas com menor média 0,5

De referir que quando a professora/investigadora entregou os mini-testes, houve
um elemento do grupo 1 que felicitou os seus colegas pelas classificagbes obtidas,
revelando que era portador de uma caracteristica da aprendizagem cooperativa, ou seja
gue o desempenho de cada um dos colegas iria influenciar a nota do grupo e que ele era
responsdvel, em parte, por aqueles resultados, pois as classificagées individuais advinham
do trabalho desenvolvido em grupo. Cada aluno sé é bem-sucedido quando todos o

forem (Teixeira & Reis, 2012).

A2. Atividades prdticas sobre dois orgdos de uma planta, nomeadamente

das folhas e das flores.

Esta atividade consistiu no estudo das caracteristicas das folhas, nomeadamente no
gue toca ao recorte, divisdo e forma do limbo, assim como a nervagao; e no estudo da
morfologia das flores, designadamente as pecas florais e o0 aspeto de algumas delas.

Para o estudo das folhas utilizaram-se folhas de pinheiro, relva, sobreiro, platano,
jarro, eucalipto, entre outras, enquanto no estudo das flores recorreu-se a uma flor de
uma planta arbustiva.

Esta tarefa desenvolveu-se na terceira aula. Quando os alunos entraram na sala de
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aula, as mesas ja se encontravam juntas, de modo a formarem seis grupos. A medida que
eles entravam, a investigadora orientava-os para as mesas que correspondiam ao seu
grupo. Dos seis grupos existentes, trés ficaram responsaveis pela parte das flores (grupos
2, 3 e 5) e os restantes pelas folhas (grupos 1, 4 e 6). E ainda essencial mencionar que os
“grupos das flores” possuiam uma caixa com as cores: lilds e amarela e os “grupos das
folhas”, uma caixa com as cores: preto e branco (figura 13). Nestas caixas encontrava-se o

material necessario a cada uma das atividades, nomeadamente pinca, flores e folhas.

Figura 13 - Caixas das flores e das folhas.

Apds todos os alunos se sentarem, procedeu-se a explicacdo da atividade. Neste
momento também foram distribuidos dois protocolos (anexo C) distintos, um referente as
folhas e outro as flores, dando-se inicio a atividade pratica.

No decorrer da realizagdo da tarefa, verificou-se a necessidade de distribuir
antecipadamente pelos alunos que estavam a estudaras folhas, um esquema — sintese
(figura 14), que seria entregue aquando da partilha da atividade com os restantes colegas,
sobre os conteudos referentes a esta tematica, uma vez que o manual adotado se

encontrava bastante incompleto nesta parte.
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Figura 14 - Esquema-sintese sobre os conteldos relativos as folhas.
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Neste momento também foi necessdrio projetar uma imagem sobre a forma do
limbo, visto que as folhas podem possuir diversas formas, por exemplo, lanceolada,
cordiforme, sagitada, eliptica, entre outras.

Relativamente ao estudo das folhas, era previsto que os alunos colassem, no espaco
destinado para o efeito, uma folha, que se encontrava dentro da caixa, e registassem a
forma, o recorte, a divisdo e a nervacdo do limbo. Todavia, ocorreu uma lacuna na
distribuicdo dos alunos pelas mesas e, por isso, um dos grupos com cinco elementos ficou
com uma caixa que continha quatro exemplares de cada folha, o que implicou que um
dos membros do grupo ndo tivesse folha para colar. Perante tal facto, o aluno solicitou a
um dos seus colegas que lhe emprestasse a dele para poder desenhar a sua forma no
protocolo. Este modo de agir revelou a capacidade de improvisar, a capacidade de
resolucdo de problemas e a entreajuda entre os alunos.

Contudo, a investigadora apercebeu-se rapidamente da lacuna mencionada e
dirigiu-se ao grupo em causa com uma saca onde tinha mais exemplares das folhas, para
gue o aluno também tivesse as folhas para colar. Esta situacdo revelou a necessidade e a
obrigacdo que o professor deve ter no sentido de possuir uma pandplia de estratégias e
recursos suplentes, pois ele nunca ira conseguir prever tudo o que podera acontecer na
sua aula.

No que concerne ao estudo das flores, os alunos deveriam preencher devidamente
o respetivo protocolo, tendo por base a informag¢ao do manual adotado. Apds o término
desta tarefa, eles dirigiram-se para um local da sala de aula preparado com quatro lupas
Oticas, com o intuito de observar o aspeto do carpelo e do estame. Esta parte da tarefa
permitiu aos alunos visualizar aspetos que contribuem para a reproducgao das plantas. Por
exemplo, eles observaram o estigma, deparando-se com o seu aspeto viscoso, uma vez
qgue esta peca floral tem por funcao receber e fixar os graos de pdlen, funcionalidade
facilitada pelo liquido viscoso.

Assim que todos os alunos terminaram as suas atividades, procedeu-se a partilha
dos novos conhecimentos sobre as folhas e flores. No entanto, uma vez que a aula se
encontrava no fim, os alunos estavam muito agitados, desatentos e impacientes, optou-
se por destinar uns minutos da aula seguinte a conclusdao da atividade, através de uma

apresentacdo PowerPoint, para que os alunos apreendessem o maximo possivel sobre
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aquelas tematicas.

De forma mais particular, o grupo 1, a semelhanca da atividade anterior,
demonstrou um bom relacionamento entre os elementos do grupo, havendo entreajuda
e partilha de ideias entre os alunos. No entanto, os alunos A14, A15 e A1l continuaram a
brincar e a falar muito, impedindo-os de participarem plenamente na realizacdo da
atividade e de estarem atentos na sua realizacdo. Estas afirmacbes podem ser
confirmadas com o preenchimento dos protocolos, onde o A15 e o All apresentam
respostas distintas dos restantes colegas, por exemplo sobre a nervacdo da folha do
eucalipto e do pinheiro.

Por outro lado, a aluna A12 revelou uma grande responsabilidade, autonomia e
empenho no desenrolar da atividade, funcionando esta como uma espécie de “motor de
arranque”, pois ela estimulou os restantes colegas para a tarefa, uma vez que tentou
estabelecer didlogo com eles, chamou-os a atencdo, estimulou trocas de ideias e, apesar
de algum insucesso, nunca desistiu das tarefas solicitadas.

Assim sendo, excluindo as brincadeiras e distracbes dos alunos mencionados
anteriormente, eles conseguiram debater os seus conhecimentos, evidenciaram
cooperagdo e entreajuda entre alguns membros do grupo, cumprindo com as suas
funcdes.

Nesta aula, a aluna A10 revelou uma evolugdo significativa na sua participacao,
demonstrando maior autonomia, motivacdao e a vontade para participar e partilhar as
suas ideias com os seus colegas.

No que se refere ao grupo 2, apesar de ndo haver registo dudio, analisando os
protocolos dos alunos pode-se constatar varios aspetos, nomeadamente o facto de a
aluna A2 estar distraida aquando do registo das previsdes, uma vez que é a Unica que tem
a resposta diferente. Além disso, verifica-se que a aluna referida continua a confundir os
conceitos planta e flor, pois na sua resposta ela diz que o caule e a raiz sdo dois dos

constituintes de uma flor (figura 15).
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Previsio:

» Na tua opinido, quais s3o os constituintes de uma
or?

@B e ’ - ¥Eﬁ:m
_w " ‘PO)TPJi‘

Figura 15 - Previsdes realizadas pela aluna A2.

Também ¢é notdria a dificuldade sentida na realizacdo do procedimento, mais

propriamente na legenda dos constituintes da flor, isto porque ndo diferenciaram o

estame do androceu (conjunto de estames), o que permite concluir que ndo leram toda a

informagao que consta no manual acerca deste tema. Todavia, a excegdo do aluno A23,

legendaram corretamente as restantes pecgas florais, assim como preencheram

corretamente a tabela referente as fungdes das pecas florais e responderam devidamente

a questao-problema (figura 16).
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» Completa a seguinte tabela, referente as fungdes das pegas florais de uma flor.

Protecao

Recetiaculo

Figura 16 - Conclusdes do protocolo pertencente ao grupo 2.



Capitulo IV — Apresentacdo e interpretacao dos dados

Relativamente ao grupo 3, embora ndo haja registos audio, é possivel constatar,
através dos protocolos, que os seus membros ainda mantém a concecdo que a planta e a

flor se referem a mesma coisa, como se pode verificar na figura seguinte:

Previsio:

» Na tua opinido, quais s30 os constituintes de uma
flor?

Figura 17 - Previsoes realizadas pelo grupo 3.

Além disso, é notério que os alunos, a semelhanca com o grupo anterior,
evidenciaram dificuldades no registo e legenda das pecas florais e nota-se que alguns
alunos mantiveram-se distraidos nesta parte da atividade, pois os alunos A21 e A8 nao
identificaram o recetaculo e pedunculo; o aluno A21 ndo identificou as sépalas; os alunos
A21, A8 e Al13 entenderam que o estame se refere ao conjunto de estames, o que
permite concluir que os alunos, além de n3do lerem todas as informagdes presentes no
manual, também demonstram dificuldades na interpretacdo da imagem existente no
referido recurso (figura 18).

m
Pétalas_ b

A
Sépalas \Tl/ \
> A

Recetéculo .

Carpelo
Estame 4

!

Pedunculo

Figura 18 - Imagem presente no manual

adotado (p. 180).

Na parte referente as conclusdes, os alunos ndo mencionam o pedunculo na linha

destinada as pecas florais com a funcdo de suporte.
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No que respeita ao grupo 4, é de referir que todos os elementos se acompanharam
e entreajudaram-se, patentearam autonomia, atengdo, empenho e entusiasmo na
realizacdo desta atividade. A principal diferenca entre esta tarefa e a anterior situou-se na
prestacdo da aluna Al7, pois foi visivel a sua participacdo, o seu envolvimento, a sua
vontade de ajudar os colegas, discutiu e trocou as suas ideias com os colegas, evidenciou
responsabilidade pela atividade e respeitou as regras de convivéncia social. Além disso,
também é importante mencionar que a aluna A7 continuou a revelar alguns
constrangimentos na participacdo e exposicdo das suas ideias, contudo notou-se uma
ligeira evolucdo nestes campos comparativamente com a atividade cooperativa anterior.

Este grupo, apesar dos seus elementos brincarem muito em algumas situagdes, foi o
Unico que conseguiu estudar todas as folhas e completar o texto presente nas conclusées
do protocolo (figura 19), comprovando que para realizar um trabalho cooperativo ndo é
necessario a existéncia de um clima rigido e sisudo, pode haver momentos de

brincadeiras e de trabalho, em simultaneo.

? ? » Responde a questdo-problema, completando os espagos em branco
n?2.
=

utilizando as palavras-chave.

_\ | Palavras-chave:

» | Limbo Uninérvea Peciolo Bainha Composta |
E ) Recortada Sagitada Folha do pinheiro
Uma folha ¢ constituida pela bainha, pelo o Bo , pelas nervuras, pela

margemepelo fo@n b
As diferentes folhas podem ser classificadas tendo em conta a divisdo, o recorte, a

nervagao e a forma do limbo.

Quanto a divisao do limbo, as folhas podem ser simples ou _Care fontors

Relativamente ao recorte do limbo, as folhas podem ser classificadas como inteiras

ou 3, av-uia

No que respeita a nervacio do limbo, as folhas podem ser peninérvea,

paralelinervea, palminérvea e Um exemplo de uma folha

o €a_B \be Ao 4

Por ultimo, quanto a forma do limbo, elas podem assumir diversas formas, por

exemplo _Sgcutg ) , cordiforme, lanceolada, elitica, entre outras.

Figura 19 - Conclusdes efetuadas pelo grupo 4.

Para finalizar a analise do trabalho deste grupo, é de referir que somente a aluna

A18 cumpriu com as suas func¢des, verificando se dentro da caixa havia todos os materiais
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necessarios ao desenvolvimento da atividade.

Quanto ao grupo 5, aquando do preenchimento das previsdes foi notéria a ajuda
qgue o aluno A22 forneceu aos seus colegas, pois eles, ao olhar para a flor que se
encontrava no interior da caixa, ndo conseguiram identificar as suas pecas florais porque
ndo sabiam a designacdo de cada uma dela. Assim sendo, o aluno supradito teve a
perspicacia de consultar o manual adotado para conseguir dar respostas as questdes
presentes no protocolo, evidenciando, neste momento, uma das vantagens da utilizacao
dos cartdes de chamada. Este tipo de acdo revela a autonomia e a capacidade de
resolucdo de problemas desenvolvidas pelos alunos com a implementacdo da
aprendizagem cooperativa.

No decorrer da realizacdo do procedimento, a aluna A19 constatou e partilhou com
os colegas o facto de a flor que tinha na sua posse possuir uma corola com pétalas
coalescentes (Humphries, Press & Sutton, 2005) — simpétala — o que causou alguma
estranheza nos alunos, pois provavelmente nunca tinham observado e constatado que as
plantas podem ter diferentes caracteristicas. Esta observacdo permitiu chamar a atencao
dos seus colegas para um aspeto novo, o que fez com que eles olhassem novamente para
a flor com um olhar critico, o que poderia ndo acontecer num trabalho individual.

Ainda, neste momento, a mesma aluna compartilhou com os seus colegas a
dificuldade que estava a ter em retirar a pétala, mas eles decidiram ignorar o seu
desabafo, em vez de a tentarem ajudar, revelando auséncia de espirito cooperativo e de
preocupacdo com o trabalho de cada um, individualmente.

A semelhanca de grupos anteriores, este também evidenciou dificuldades na
legenda das pegas florais, como se pode observar na figura 20, uma vez que juntaram o
carpelo aos estames, como se tratasse da mesma coisa. Pelo efeito, pode-se afirmar que
os alunos ndo conseguiram diferenciar a parte masculina da parte feminina da flor, talvez

por terem retirado o ovario, ficando o carpelo parecido com um estame.

91



Capitulo IV — Apresentacdo e interpretacdo dos dados

2 Uf\l{[ LT
2]
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Figura 20 - Procedimento realizado pelo grupo 5.

No instante dedicado ao preenchimento das conclusGes foi percetivel o pouco

contacto que os alunos tiveram com protocolos, antes do inicio das regéncias, visto que

eles ndo sabiam consultar um documento desta natureza e ndao tinham conhecimento da

sua constituicdo (questdao-problema, objetivos, materiais, procedimento, resultados e

registo das conclusdes), o que pode ser constatado com os seguintes excertos:

“Isto aqui diz: responde a questdo-problema” [GA,,]

“N3o é bem isso que diz ...

(A22), ora Ié melhor” [professora]

“Responde a questao-problema” (...) “E qual é a questdo-problema?” [GA,,]
“Olha para o protocolo...para todo..o protocolo é tudo..(A22) é isto tudo”

[professoral

“Ta aqui, questdo-problema, quais sdo as pecas florais de uma flor?” [GA,]

Neste seguimento, a aluna A4 respondeu sozinha a quest3ao-problema por sua

iniciativa, pois os restantes colegas estavam distraidos e ela ndo os encorajou nem os
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chamou a atencdo, sendo que depois os restantes membros do grupo copiaram a
resposta pela aluna mencionada, o que ndo os obrigou a pensar nem a discutir ideias
e/ou opinides.

Apds responderem a questdo-problema, eles deveriam completar uma tabela sobre
as pecas florais e as suas funcoes (figura 21). Para tal, a aluna A4 recorreu ao manual
escolar, partilhando as informag¢Ges com os seus colegas. Neste momento a aluna A4
mencionou que as pecas florais responsaveis pela reproducdo da flor sdo os estames e o
carpelo e o aluno A22 referiu que eles nas suas legendas ndo tinham destacado o carpelo,
por isso em vez de verificarem as suas legendas e as informacdes do manual, decidiram

optar pelo caminho mais facil e ndo o colocaram na tabela.

“O outro é reprodutores” [GA,]
“E estame” [GA,,]
“Reprodutores ... carpelo” [GA,]
“Ah!” [GAz/ GAys]

“Sim, carpelo” [GA4]

“E estames” [GA19]

“Nds ndo temos aqui” [GA,,]

Avancando para a seguinte linha da referida tabela, que corresponde a funcdo de
suporte, os alunos ndo escreveram o pedunculo, mas a aluna A19 chamou a atencdo para
este facto. Todavia, a intervencao nao foi tida em conta pelos restantes colegas, talvez
por derivar de uma aluna considerada menos capaz pelos restantes elementos do grupo,
sendo este aspeto uma das desvantagens da aprendizagem cooperativa, ja referida no

Capitulo Il, ponto 2.3.6.

“Isto ndo devia ter outro ... devia ter aqui o outro, que é o ... pedinculo” [GA4,]
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Protecio

Receticulo

Figura 21 - Tabela referente as fun¢Ges das pecas florais preenchida pelo grupo 5.

Posto isto, os alunos dirigiram-se para as lupas 6ticas, com o intuito de observaram
algumas caracteristicas da parte reprodutora feminina e masculina. Neste momento, os
alunos patentearam bastante entusiasmo e curiosidade por aquilo que estavam a
visualizar e, além disto, o aluno A22 demonstrou preocupagdo com os conhecimentos dos
alunos A19 e A25, tentando perceber se eles conseguiam ver o pretendido e explicando,
simultaneamente, aquilo que estavam a observar, revelando entreajuda e cooperagao
entre os membros deste grupo.

Por fim, o grupo 6 demorou muito tempo no preenchimento das previsdes e a
iniciar o procedimento, pois estavam a espera da fita-cola, contudo o aluno A9 chamou a
atencdo dos restantes colegas para o facto de poderem iniciar o estudo das folhas,
enquanto ndo possuiam a fita-cola, mas eles ndo apoiaram essa ideia, chamando a
atencdo dele para o facto de a atividade ser em grupo, por isso algumas respostas dos

protocolos sao distintas umas das outras:

“... (A9) ndo é para fazer” [GA]

“E, &” [GAo]

“N3o é preciso a fita-cola para escrever” [GAg]
“E em grupo” [GA,4]

“N3o é preciso a fita-cola para escrever” [GAg]
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Além disso, no inicio da atividade, os alunos verificaram que faltavam algumas
folhas, surgindo a ideia de as desenharem, revelando o desenvolvimento das suas
capacidades de resolucdo de problemas e autonomia.

No desenrolar da atividade, observou-se a troca/discussido de ideias e a entreajuda
estabelecida entre os elementos do grupo. Todavia, é necessario referir que os alunos
A24 e A3 eram os dois elementos mais passivos no interior do grupo, revelando
dificuldades em intervirem na realizacdo da atividade, sendo que os colegas se
aproveitaram deste facto para lhes falarem com mais rispidez e, por vezes faltando-lhes
ao respeito, fazendo com que eles ndo se sentissem a - vontade para participarem nas

discussoes do grupo.

A3. Role play.

A Ultima atividade cooperativa foi adaptada do método cooperativo intitulado
"controvérsia criativa", criado pelos irmdos Johnson na década de 70, sendo que este se
baseia na discussdo e no debate de ideias contrdrias, promovendo o desenvolvimento da
capacidade de argumentacdo e tomada de decisOes, o desenvolvimento do pensamento
critico, do raciocinio e dominio dos conteldos académicos (Freitas & Freitas, 2003; Lopes
& Silva, 2009). Assim sendo, recorrendo ao conflito intelectual, os lados opostos
procuram informagdes e analisam diferentes hipdteses e perspetivas, no sentido de
chegar a um consenso final. Segundo Cochito (2004), “o conflito intelectual € um dos mais
importantes e eficazes motores de aprendizagem” (p. 30).

Tal como referiram Lopes e Silva (2009, p. 180), “numa Controvérsia Criativa, os
alunos tém de pesquisar e preparar um ponto de vista, apresentar e defender a sua
posicdo, refutar as posicGes contrarias e ataques ao seu ponto de vista, inverter as
perspetivas e elaborar uma sintese com que todos possam concordar”.

A realizacdo desta tarefa teve como objetivos consolidar/recordar aspetos ja
lecionados, pois pressuponha que os alunos encontrassem argumentos que pudessem
defender os seus papéis e pontos de vista, o que requeria alguma pesquisa por parte dos
diversos grupos.

Para dar inicio ao desenvolvimento desta atividade, selecionou-se um problema,
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gue poderia ocorrer na realidade, definiram-se as diferentes personagens e elaborou-se
um breve guido (anexo E) que serviu de fio condutor a cada grupo. As personagens
escolhidas para os alunos defenderem foram: ambientalistas (grupo 1), professores de
Botanica (grupo 2), madeireiros (grupo 3), jovens desempregados (grupo 4), empresa Inov
(grupo 5) e populacao (grupo 6).

A preparagdo das personagens e dos argumentos a utilizar iniciou-se numa aula de
Cidadania, onde os alunos se encontravam reunidos em grupo e tinham como objetivo
delinear a personagem de cada membro do grupo, tendo em conta os papéis distribuidos
pela professora/investigadora. Além dos nomes, idade e profissdo, eles também tinham
de comegar a estruturar os argumentos dos quais iriam usufruir para convencer as
personagens dos restantes grupos, bem como o presidente da junta.

A medida que os alunos procediam a sua realizacdo, a investigadora circulava pelos
diversos grupos para verificar o que eles iam fazendo, bem como observar as relagdes
estabelecidas entre os elementos do grupo. Neste momento de observacdo, a
investigadora reparou que os alunos ndo tinham entendido na integra os objetivos
daquela aula, por isso deslocou-se a todos os grupos efetuando um esclarecimento acerca
daquilo que era muito importante definirem naquela sessdo. Todavia, os alunos
demonstraram mais preocupacdao em delinear os nomes, as idades e as profissGes das
personagens, do que em discutirem possiveis argumentos que pudessem utilizar.

No final da aula, foi possivel verificar que somente dois grupos (grupo 2 e grupo 5)
realizaram a troca de ideias para o role play, a realizar na seguinte aula de Cidadania. A
professora/investigadora, no final da aula, chamou a atengdo dos alunos para o facto de
ser essencial eles reunirem-se fora da sala de aula para concretizar os restantes passos
explicados no guido fornecido. Apesar desta preocupacdo e chamada de atengdo, os
préprios alunos, na aula seguinte de Cidadania, no questionario final e no focus group,

admitiram nao terem reunido com os respetivos grupos, como solicitado.

“Role play, porque nado tinhamos nada planiado [sic]” [QF1,]

No grupo 1 somente os alunos Al12 e A15 revelaram responsabilidade e interesse
pela realizagdo da atividade, enquanto os alunos Al4 e All se encontravam na

brincadeira. A aluna A10, embora tenha participado na tarefa, evidenciou um papel mais
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passivo, participando quando |he era solicitado, contudo o facto de ela se ter mudado
para junto dos alunos A12 e A15 revelou que ela estava interessada e empenhada.

Relativamente ao grupo 2, os alunos tentaram cumprir com a primeira fase do guido,
embora com muitas brincadeiras pelo meio, principalmente por parte dos alunos A23 e
A2, que s6 estavam interessados na atribuicdo dos nomes ficticios, enquanto os restantes
colegas procediam a discussao de argumentos. Neste momento, a aluna Al6 tentou
chamar a atencdo dos alunos supracitados, solicitando-lhes argumentos que pudessem
utilizar para defender os seus pontos de vista, contudo a sua miss3o teve poucos frutos. E
essencial referir que a capacidade de motivar os colegas para se concentrarem na
atividade foi exibida por poucos alunos no decorrer de todas as atividades praticas.

Os argumentos discutidos por estes alunos foram o facto de os animais ficarem sem
habitat, a existéncia de plantas Unicas e o facto de o Homem necessitar das arvores, visto
gue estas nos fornecem oxigénio. Além disso, é essencial aludir que este grupo foi dos
poucos, sendo o Unico, a discutir e partilhar os argumentos que lhes permitissem
defender os seus papéis.

No grupo 4, os alunos procederam a leitura da convocatdria e das fases que tinham
de ultrapassar, elucidando as duvidas existentes e partilhando as ideias entre eles.
Contudo, ndo conseguiram avancar para a segunda fase devido a falta de tempo.

No que concerne ao grupo 5, os alunos decidiram os encargos que cada um deles
desempenha dentro da empresa Inov, despendendo muito tempo nesta fase. Além disso,
demonstraram-se muito faladores, distraindo os colegas dos restantes grupos devido as
escolhas dos nomes, principalmente o aluno A25. Todavia, ainda tiveram tempo para
iniciar a segunda fase da preparacao do role play, decidindo somente um dos argumentos
gue poderiam utilizar, particularmente a atribuicao de descontos aos artigos em venda no
centro comercial.

Os alunos pertencentes ao grupo 6 realizaram ensaios sobre as suas personagens
decidindo os seus nomes, idades e profissdes, sendo que os alunos A9, A5 e AO revelaram
um papel ativo no desenvolvimento da atividade e, em simultaneo incentivaram a
participacao dos restantes colegas. Contudo, a semelhan¢a de outros grupos, perderam
muito tempo na fase inicial, ndo |hes restando tempo para a parte mais importante

centrada na discussao e partilha de argumentos favoraveis ao papel desempenhado por
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eles.

Na aula destinada para a apresentacao do role play, os alunos demonstraram-se
bastante participativos, empenhados e interessados em participar e defender o seu papel
da melhor forma. No entanto, também foi visivel que alguns alunos nao participaram na
apresentacdo da atividade, alguns deles procediam a organizacao das ideias enquanto os
restantes grupos debatiam as suas ideias e, apesar de eles ndo terem preparado a
apresentacdo das suas posicoes, foram mencionadas algumas ideias bastante
interessantes, tais como a utilizacdo dos descontos, a previsdo da ocorréncia de cheias
caso se abatessem as plantas ou até mesmo o prejuizo causado aos proprietarios de
comércio local.

O role play foi iniciado com a leitura do problema, a apresentacdo das diferentes
personagens, assim como a clarificacdo das regras que iriam reger aquela exibicdo para
gue todos os alunos pudessem prestar atencdo aquilo que os colegas iam proferindo, de
modo a pensar numa forma de contraporem o que foi referido.

Apos ter sido utilizado grande parte do tempo da aula para trocar ideias e darem a
conhecer os respetivos argumentos, a investigadora solicitou aos alunos que se
colocassem nos papéis dos colegas e apresentassem outros fundamentos que poderiam
ter sido usados para defender determinada posicdo. Para finalizar, propds-se que todos
os alunos despissem quaisquer personagens, voltando a sala de aula onde sdo alunos e
dissessem qual seria a melhor solugdao, na sua opinido, para resolverem aquele problema,
chegando assim a uma conclusdo por unanimidade.

De forma geral, os alunos respeitaram as regras de convivéncia social, mais
concretamente a sua vez de falarem e a dos colegas, pediram permissdao quando queriam
participar e falaram num tom adequado a situa¢do, com excec¢do do grupo 3, que no
decorrer da apresentacao, faltou ao respeito a todos os outros grupos, uma vez que 0s
seus elementos ndo pararam de falar e escrever, dando a entender que estavam a
preparar os seus argumentos.

Antes de falar sobre cada um dos grupos, é necessario apontar que nenhum deles
preparou na totalidade a apresentacao do role play, como foi solicitado pela
investigadora, contudo houve situagdes que se revelaram uma surpresa, pois fizeram uso

de argumentos bastante crediveis e aceitaveis. Estes argumentos advieram dos
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conteudos lecionados nas aulas de Ciéncias Naturais e dos conhecimentos individuais dos
alunos.

Relativamente ao grupo 1, a defesa do seu papel poderia ter sido mais rica, pois
pressupunha a realizacdo de uma pesquisa externa as aulas para a aquisicdo de
conhecimentos mais concretos. Para tal deveriam ter aproveitado os exemplos presentes
no guido e as informacdes apresentadas no video que se apresentou na ultima aula de
Ciéncias Naturais sobre a biodiversidade vegetal, por exemplo a presenca de plantas
enddégenas e em vias de extin¢do, assim como o facto de as plantas serem uma fonte de
matérias-primas.

A personagem defendida pelo grupo 2 (professores de botanica), a semelhanca da
do grupo 1, requeria mais conhecimentos que ndo foram exibidos, tais como a existéncia
de plantas enddgenas e os seus contributos. Os argumentos ostentados por estes alunos
foram a diminuicdo do didéxido de carbono, desflorestacdo, a possibilidade de construcdo
de um parque natural que podia proporcionar novos postos de emprego, o facto de os
animais ndo serem enjaulados, enfraquecimento do comércio local, os horarios a que as
pessoas que trabalham nos centros comerciais estdo expostas (horario noturno) e a
presencga na Laurissilva de plantas importantes para o ser humano.

No que diz respeito ao grupo 3, além daquilo que ja foi referido, ndo defenderam,
de forma consistente a sua personagem, pois so referiram a existéncia de animais em vias
de extingdo e ndo aproveitaram os exemplos que constavam no guidao fornecido,
especificamente a venda da madeira para as fabricas de papel ou para fabricas de
construcdao de mobilidrio, a promog¢ao de emprego, que por sua vez faz gerar dinheiro.

Relativamente ao grupo 4, os fundamentos apresentados foram a obtencdo de
dinheiro, que lhes proporcionava uma vida razoavel e o facto de o centro comercial ser
mais frequentado do que um parque natural.

Os alunos do grupo 5, a semelhangca de outros grupos, ndo aproveitaram os
exemplos que foram fornecidos no guido, tendo optado por outros distintos. Os
argumentos expostos foram a atribuicdo de descontos aos artigos presentes no centro
comercial, os postos de emprego que se iam conceber, a seguranga maxima que o centro
comercial ia possuir, o reflorestamento das zonas limitrofes do centro comercial e o

transporte dos animais para outro local.
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Quanto ao grupo 6, foram evidenciados os seguintes raciocinios: a existéncia de
outros centros comerciais na cidade; o facto de se tratar de uma zona protegida; a
destruicdo da paisagem; a probabilidade de terem um emprego mais especializado e
melhor remunerado no parque natural em detrimento do centro comercial; o facto de os
madeireiros poderem contribuir para o parque natural, uma vez que este pode possuir
lojas de lembrangas que requerem mobilidrio; e a possibilidade de ocorréncia de cheias
caso se recorra ao abate das arvores, pois estas absorvem a dgua das chuvas.

Em suma, os alunos usufruiram de argumentos bastante positivos, evidenciando
uma boa estruturacdo dos seus pensamentos. Desta forma, a excecdao do grupo 3, os
alunos conseguiram defender com sucesso as personagens que lhes foram incumbidas,
possibilitando a consolidacdo dos conteidos abordados nas aulas de Ciéncias Naturais.

Esta atividade foi bastante produtiva, uma vez que permitiu a troca e discussdo de
ideias, a organizacdo do pensamento, o desenvolvimento de algumas regras de
convivéncia social, nomeadamente ouvir e aceitar as opinides dos colegas, respeitar a sua
vez de falar e levantar o dedo para pedir permissdo para falar. No entanto, no decorrer da
atividade, por vezes gerou-se um ruido porque os alunos queriam defender, em
simultdneo, as suas personagens e a propria discussdo de opinides requer uma

confrontacdo intelectual que nem sempre foi calma.

4.3. Competéncias académicas

Ao longo do estudo realizado, os alunos efetuaram dois mini-testes, tendo como
objetivo investigar a influéncia da aprendizagem cooperativa nos seus desempenhos
académicos. Os resultados obtidos no teste final, que englobava questdes relativas aos
conteudos abordados sobre o tema das plantas, também foram tidos em considerac¢ado
para as conclusdes, pois este ultimo foi realizado algum tempo apés o fim da intervengao
pedagdgica (mais ou menos 4 semanas) o que possibilita avaliar a consolidacdo e
matura¢ao dos conhecimentos, dos alunos.

O primeiro mini-teste era constituido por questdes fechadas, num total de cinco
guestdes, onde cinco alineas eram de escolha multipla, uma questdao de verdadeira e

falso, uma questdo sob a forma de crucigrama e outra de correspondéncia. Por sua vez, o
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segundo mini-teste continha questdes de caracter fechado e aberto, perfazendo cinco
guestdes, em que duas perguntas eram de legendagem, uma questdo de verdadeiro e
falso onde era solicitado que corrigissem as afirmacdes falsas e cinco itens de resposta
curta. Por fim, o teste final abrangia seis perguntas de resposta curta, uma questdo sob a
forma de crucigrama, trés questdes que envolviam justificar as respostas dadas e uma
pergunta de verdadeiro e falso.

Apds estas indicacOes apresenta-se um quadro (quadro 15) onde sdo percetiveis as
classificagdes das notas de base, as classificagdes obtidas nos mini-testes (MT 1 e 2), no
teste final (TF) e a média dos mini-testes com o teste final. As notas de base representam
a média das fichas de avaliacdo realizadas ao longo do 12 e 22 periodos, ou seja a média
de quatro itens de avaliacdo, trés realizados pela professora cooperante e um levado a
cabo por uma das estagiarias.

De acordo com o quadro 15, ao comparar a nota de base de cada aluno com a
respetiva média dos mini-testes e do teste final, pode-se afirmar que dos 26 alunos, 20
(76,9%) melhoraram as suas notas e 6 (23,1%) baixaram o seu aproveitamento escolar,
sendo de referir que os alunos que melhoraram o rendimento escolar obtiveram ganhos
entre 0,42% a 26% e aqueles que pioraram o seu aproveitamento detiveram perdas entre
3 a 25%. Contudo, ao efetuar a média dos pontos ganhos e os perdidos constata-se que
os ganhos sdo superiores, situando-se na ordem dos 11%, enquanto os perdidos
encontram-se na ordem dos 9%. Além disso, consultando a mesma fonte de informagdo
verifica-se que a média das diferencgas entre a nota de base de cada aluno com a respetiva
média dos trés momentos de avaliagdo é positiva (6,16%).

Considerando os alunos que possuiam as notas de base mais baixas (A3, A7, A10,
A13, A23 e A24), verifica-se que cinco deles conseguiram melhorar nos mini-testes, sendo
que destes cinco alunos, trés (A10, A23 e A24) obtiveram ganhos superiores a 10%. Por
outro lado, os cinco alunos que apresentavam maiores notas de base (A6, A14, A16, A20 e
A21), todos subiram nos mini-testes, sendo que os seus ganhos variaram entre 0,42 e
7,12%.Estes resultados apontam no sentido de que os alunos com notas de base mais
baixas beneficiaram com a aplicacdao da aprendizagem cooperativa, sem que os alunos
com as melhores notas de base saissem prejudicados, tal como afirmam Bessa e Fontaine

(2002); Arends (2008); Zambrano e Gisbert (2013), ver capitulo Il, no tépico 2.3.3.
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Quadro 15 — Resultados obtidos nos diferentes momentos de avaliagéo.

_— Diferenca entre a
Alunos L ULICOLER MT 1 (%) MT 2 (%) TF (%) L 0O nota d:base ea
(%) TF (%) 1
média (%)
A0 64,25 87,50 93,00 90,00 90,17 25,92
Al 54,75 60,00 68,50 53,00 60,50 5,75
A2 50,63 77,50 53,00 53,00 61,17 10,54
A3 37,50 48,50 52,00 31,00 43,83 6,33
A4 70,75 89,50 100,00 78,00 89,17 18,42
A5 55,13 76,50 72,50 72,50 73,83 18,70
A6 85,75 93,50 88,00 92,50 91,33 5,58
A7 46,50 53,50 44,50 46,00 48,00 1,5
A8 69,75 90,00 77,50 64,00 77,17 7,42
A9 59,75 66,50 72,00 56,00 64,83 5,08
A10 38,50 39,00 71,50 50,50 53,67 15,17
A1l 69,38 60,00 86,00 46,00 64,00 -5,38
A12 62,75 98,00 83,50 70,00 83,83 21,08
Al13 39,25 48,00 34,50 26,00 36,17 - 3,08
Al4 90,75 97,00 96,50 80,00 91,17 0,42
Al5 63,00 52,00 43,50 76,50 57,33 - 5,67
Al6 74,38 94,50 87,00 63,00 81,50 7,12
Al17 52,25 | e 30,00 24,50 27,25* -25
Al18 62,00 49,50 50,00 52,00 50,50 -11,50
Al19 72,50 49,50 79,50 79,00 69,33 -3,17
A20 78,13 85,50 91,50 76,00 84,33 6,20
A21 83,25 92,00 71,50 93,00 85,50 2,25
A22 69,75 94,50 89,00 72,50 85,33 15,58
A23 30,38 58,50 48,00 54,00 53,50 23,12
A24 42,50 32,50 59,00 68,00 53,17 10,67
A25 67,50 82,50 76,50 64,50 74,50 7
Média 61,19 68,31 69,94 62,75 67,00 6,16

* Este resultado corresponde a média entre das classificagdes obtidas no mini-teste 2 e no teste final, uma
vez que o aluno nao realizou o mini-teste 1.

Ao proceder a comparagdo entre a média da nota de base com qualquer um dos
outros momentos de avaliacdo, verificou-se que a maioria dos alunos conseguiu
conquistar notas superiores, pelo que, aparentemente, as metodologias implementadas
tiveram repercussdes positivas ao nivel do rendimento escolar dos alunos.

Ao olhar para a média dos mini-testes e teste final verifica-se que 22 alunos (84,6%)
apresentam resultados positivos e 4 alunos (15,4%) revelam classificagdes negativas.
Destes quatro alunos, dois possuem notas superiores a 40%, 1 possui nota superior a 30%
e o outro possui nota inferior a 20%. Por outro lado, ao centrar a nossa atengdo, somente
nos resultados obtidos no teste final, averigua-se que 21 alunos (80,8%) alcangaram nota
positiva e os restantes, 5 alunos (19,2%), nota negativa. Dos cinco alunos, dois deles

conseguiram pontuagdes acima dos 40%, um acima dos 30% e os outros dois obtiveram
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notas superiores a 20%. Estes resultados reforcam a ideia de que a aprendizagem
cooperativa contribuiu para uma melhor retencdo dos conteddos, uma vez que o teste
final foi realizado quatro semanas apés o fim das regéncias da professora/investigadora.

Os resultados obtidos no presente estudo assemelham-se aos de outros
investigadores como Ribeiro (2006); Ramos (2008); Ramos, Lopes e Silva (2010); Cunha,
Neves e Gongalves (2011); Ribeiro (2012); Pereira e Sanches (2013) onde se constata que
a implementacdo da aprendizagem cooperativa, independentemente do ano de
escolaridade e da disciplina, leva a aprendizagens significativas e, consequentemente a
melhoria do rendimento escolar dos alunos. Além dos estudos referidos, ainda Freitas e
Freitas (2003), Diaz-Aguado (2000) e Lopes e Silva (2009) referem outros que se
realizaram noutros paises, onde se comprovou o mesmo.

Tudo aponta que estes resultados derivem das oportunidades que as aulas
cooperativas proporcionam, uma vez que no desenrolar das aulas tradicionais somente
alguns alunos conseguem participar, enquanto nas aulas cooperativas, todos eles tém a
liberdade e o dever de participar e cooperar com os seus colegas para conseguirem
atingir os objetivos pretendidos, pois o sucesso de cada aluno indica e contribui para o
éxito do seu grupo, como ja foi referenciado no Capitulo Il, no topico 2.3.2.

Os alunos sdo estimulados a envolverem-se em situacdes de entreajuda onde
desenvolvem a capacidade de partilharem suas ideias e opinides, a aceitagdao dos diversos
pontos de vista, a comunicagdo com os outros, elevando-os a pensamentos mais
complexos e estruturados, contribuindo para uma melhoria na compreensao das matérias
lecionadas, assim como para a sua reteng¢do a longo prazo de onde resulta uma melhoria
nos resultados académicos, vantagens mencionadas no Capitulo II, no tépico 2.3.6.

Ap0ds a andlise do impacto da aprendizagem cooperativa nos resultados académicos,
da-se a conhecer, no tépico seguinte, as opinides dos alunos face a esta metodologia de

ensino, refletindo-se acerca dos seus resultados ao nivel das competéncias sociais.

4.4. Apreciagao dos alunos sobre aprendizagem cooperativa

O questionario final foi aplicado no final da intervencao pedagdgica com o intuito

de conhecer as apreciacdes dos alunos face a aprendizagem cooperativa (AC) e aos
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métodos implementados.

No que diz respeito a questdao numero um — “Foi a primeira vez que trabalhaste
cooperativamente?” — doze dos vinte e seis alunos (46,2%), afirmaram ter sido a primeira
vez que trabalharam cooperativamente. Por isso, 53,8% dos alunos responderam
negativamente, isto é 14 alunos.

No seguimento desta questdo, trabalhar cooperativamente para os alunos é
“trabalhar em grupo” [FGy], onde “as pessoas [tentam] dar o seu melhor para ter boa
nota [FGyo] e para tal devem “[ajudar-se] uns aos outros” [FG14] e “[ouvirem-se]” [FGag].

No que se refere a questdo niumero dois — “Parece-te eficaz (que da resultado) este
tipo de trabalho? Porqué?” — vinte e dois alunos (84,6%) responderam afirmativamente,
mostrando que encontraram beneficios em trabalhar desta forma, quer académicos quer

sociais/psicolégicos, ver quadro 16.

Quadro 16 — Aprendizagens ao nivel das competéncias académicas e sociais/psicoldgicas. (N=30)

Sim Nao
Categorias
F P (%) F P (%)
Beneficios académicos 11 36,67
Beneficios sociais/psicologicos 14 46,67
Aspetos negativos | smmememmemmemem | mmmmmmeee 4 13,33
Outra 1 3,33

Relativamente aos beneficios académicos, os discentes salientaram o facto de se
empenharem mais, de aprenderem mais e melhor, assim como a facilidade de

aprendizagem, como se pode constatar nas seguintes respostas.

“Sim porque e [sic] mais divertido e empenhamonos [sic] mais” [QF;o]
“Sim, porque partilhamos opiniGes e assim aprendemos melhor” [QF,;]
“Sim, porque ficamos a saber mais” [QF;3]

Na categoria dos beneficios sociais/psicolégicos foram referidos a entreajuda, a
troca de opinides, a convivéncia entre os alunos, o aprender a trabalhar em grupo e o

facto de as aulas/atividades terem sido diferentes e divertidas.

“Sim, porque aprendemos a trabalhar em grupo” [QF]
“Sim, porque foi um trabalho diferente e foi mais divertido” [QF/]

104




Capitulo IV — Apresentacdo e interpretacao dos dados

“Sim porque ajudamos [sic] uns aos outros” [QF7]
“Sim, porque assim diverto-me [sic] e aprendo” [QFy]
“Sim, porque partilhamos opinides [QF,1]

Por outro lado, 13,33% dos alunos referem que este tipo de trabalho ndo fornece

beneficios, apresentando os seguintes argumentos:

“Nao, por causa do meu grupo porque, sé eu é que faco todo [sic]” [QF]

“Nao, porque o meu grupo é muito distraido [sic]” [QFs]

“Nao, porque ndo é justo que eu me esforce e o resto do meu grupo ndo se esforce.
Depois eu também tiro negativa” [QFi]

Relativamente a esta Ultima transcricdo, torna-se necessario referir que a
professora/investigadora, no decorrer das suas intervencdes, explicou que as notas
atribuidas a cada grupo seriam o resultado das classificacdes de cada um dos seus
elementos, por isso cada aluno era responsavel pelas suas aprendizagens, mas também
pelas aprendizagens dos colegas. No entanto, parece que o Al6 ndo percebeu esta
mensagem, mantendo a sua opinido no questionario final.

A maioria dos alunos (86,67%) foi capaz de indicar vantagens e contributos
inerentes a implementacdo da aprendizagem cooperativa na aprendizagem dos
conteudos, bem como na aquisicdo e/ou fortalecimento das competéncias sociais, uma
vez que eles referiram aspetos tais como a ajuda que podem esperar dos colegas e a que
podem proporcionar aos mesmos, o facto de permitir a exposicdo das dificuldades
existentes, assim como o empenho que eles depositam nessas aulas, exibindo um papel
cada vez mais ativo, de forma a tornar as sessGes mais cativantes e divertidas (Diaz-
Aguado, 2000; Arends, 2008; Santos, 2011).

A semelhanca de todos os trabalhos e métodos de ensino com os quais se
defrontam ao longo da sua vida escolar, hd uns com que os alunos se identificam mais e
outros nem tanto, por isso na terceira questdo e na quarta o objetivo era saber as
atividades que eles tinham gostado mais e menos, respetivamente ao longo das sessdes

de Ciéncias Naturais, ver quadro 17.
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Quadro 17 — Preferéncias dos alunos. (N = 26)

Categorias F P (%)

Realizagdo das atividades em grupo 22 84,6
Tudo 2 7,7
Conteudos curriculares 1 3,8
Outra 1 3,8

De acordo com o quadro 17, 22 alunos (84,6%) mencionaram que o que mais
apreciaram nas aulas foram os trabalhos em grupo. Destes vinte e dois alunos, um (4,5%)
apontou para o trabalho em grupo de modo geral, enquanto os restantes
particularizaram algumas atividades. Dez (45,5%) aludiram o role play, cinco alunos
(22,7%) destacaram as atividades experimentais, quatro (18,2%) mencionaram as
atividades com o microscopio e dois (9,1%) indicaram o trilho matematico, atividade em
diades pertencente as aulas de Matematica.

A resposta de um discente foi categorizada como “outra”, uma vez que ndo
respondeu diretamente ao que |he foi questionando, tendo respondido “Gosto de fazer
aquilo que mais gosto” [QF].

As explicacOes fornecidas para tais escolhas centraram-se, no facto de os trabalhos
em grupo tornarem as aulas mais divertidas, interessantes e distintas daquelas a que eles
estdo habituados (aulas mais voltadas para a metodologia dita tradicional), permitirem a
troca de ideias e duvidas, assim como a possibilidade de ajudarem os colegas a
entenderem os conteudos programaticos. Além disso, como as aulas cooperativas
devolvem ao aluno um papel central nas suas aprendizagens (Diaz-Aguado, 2000), eles
sentem-se mais responsaveis, envolvidos e empenhados, sentimentos reforcados quando
os conteudos a lecionar englobam manipular instrumentos, tais como o microscépio ou a
lupa 6tica. O que foi aqui descrito pode ser consultado no quadro 18, onde foram
categorizadas as justificacdes dadas pelos alunos face as respostas que outorgaram, assim

como nas frases dos alunos apresentadas a seguir.
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Quadro 18 — Razdes que os alunos forneceram para as atividades que mais gostaram. (N=26)

Realizagdo das Conteudos
Tudo Outra
Categorias atividades em grupo curriculares

F P (%) F P (%) F P (%) F P (%)
Aspetos académicos 5 19,2 | - | e 1 3,8 | - | e
Aspetos sociais/psicoldgicos 14 53,8 1 3,8
Sem justificagcdo 3 11,5
Outra 1 3,8 1 3,8

Os aspetos académicos referenciados pelos alunos centraram-se na aprendizagem

de novos conteudos:

“Gostei das experiéncias na germinagdo e crescimento das plantas, porque aprendi
muitas coisas sobre as plantas, que ndo conhecia” [QF]

“Gostei mais de trabalhar com o microscépio porque conseguimos ver muitas coisas,
gue sem o microscopio ndo conseguimos ver” [QF;7]

No que concerne aos aspetos sociais/psicoldgicos, as razoes incidiram no facto de
serem aulas e atividades divertidas, de ser uma nova forma de trabalhar, assim como

possibilitar a troca de ideias e a convivéncia entre os discentes.

“Gostei mais das experiéncias porque é outra maneira de trabalhar” [QF]

“Gostei mais de fazer o role-play, porque foi em grupo e cada um dos grupos teve a
sua opinido” [QF/]

“Do role play, porque foi muito divertido” [QF;s]

“Gosto mais do role play, porque fas-me [sic] sentir adulto” [QF;s]

Em contrapartida, na questdo seguinte, onze alunos (40,74%) apontaram que ndo
gostaram de realizar trabalhos de grupo, sendo de referir que destes alunos, cinco
mencionaram, especificamente, as atividades experimentais e seis a atividade do role
play. Além disso, com uma frequéncia também expressiva, sete alunos expressaram o seu
agrado por todas as atividades desenvolvidas (ver quadro 19). De referir que cada um dos
alunos podia referir uma ou mais atividades, por isso o nimero total de respostas é maior

gue o nimero de alunos.
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Quadro 19 — Atividades menos apreciadas pelos alunos. (N= 26)

Categorias F P (%)
Realizagdo das | Role play 6 22,22
atividades em grupo Atividades experimentais 5 18,52
Aulas normais 2 7,41
Realizagdo de testes e questionarios 2 7,41
Realizagdo de tarefas fora da sala de aula 1 3,70
Realizagdo de exercicios 1 3,70
Discussdes 1 3,70
Outra 8 29,63

Para estas opgoes, os alunos indicaram, a semelhanca da questao anterior, as suas
razoes. Neste sentido, os onze alunos que gostaram menos da realizacdo das atividades
em grupo indicaram como razdes, o mau funcionamento do grupo, a falta de convivéncia

e a organizacdo das atividades, o que se pode verificar nas seguintes transcri¢oes.

“Foi o role-play, porque todos falavam ao mesmo tempo” [QF¢]
“Do rolplay [sic] porque nao gosto de encarnar uma personagem” [QF]
“Gostei menos do trabalho de grupo de ciéncias porque havia muitas confozdes [sic]”

[QF14]
“role play, porque nao tinhamos nada planiado [sic]” [QF;;]

Como se pode observar no quadro 19, oito respostas que os discentes escreveram
foram classificadas como “outra”, pois sete deles referiram que gostaram de todas as
atividades desenvolvidas, dizendo que tudo foi perfeito e outro aluno mencionou que

gostou menos de “ser obrigado a fazer as coisas” [QF].

“Gostei de tudo” [QFg]
“Nada, porque foi tudo perfeito” [QF ]

Por outro lado, dois alunos referiram que gostaram menos das aulas normais

porque eram cansativas e aborrecidas.

“O que gosto menos é as aulas normais porque é um pouco cansativo” [QF,]
“Gosto menos de ter aulas normais, s6 a dar matéria, porque e [sic] um bocado
cansativo e aborrecido” [QF ;4]

Nestas transcricdes pode-se verificar uma alusdo as aulas normais, que sao
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consideradas pelos alunos como as aulas em que o professor ensina através de uma

apresentacdo PowerPoint e eles apenas tém de estar sentados a registar as informacdes.

“A maior parte das aulas é estar sentado, a ouvir a professora e depois anotar o que
ela pde no quadro, ler os PowerPoints muito ali animados (...) e nds s escrevemos.
Nestas aulas [aulas de aprendizagem cooperativa] nds podemos fazer muita coisa,
mas com a ajuda das professoras.” [FGyo]

“Mas o que queres dizer com muitas coisas?” [professora/investigadora]

“Observar ao microscépio (...) podemos entreter-nos, do que estar ali na seca” [FGy]

“E 0 que é isso entreter-nos? (...) E estar na brincadeira?” [professora/investigadora]

“Nao é na brincadeira, é por a aula ser mais animada, por a aula ser menos tedrica
(...) ser tedrica ao mesmo tempo, sé que mais animada (...) mais pratica” [FGyo]

No seguimento deste raciocinio, os alunos esclareceram que é muito cansativo e
aborrecido estarem sentados nas aulas “a olhar para os PowerPoints e ndo fazer nada”
[FG1g], por outro lado nas atividades praticas sdo eles que mexem, veem, aprendem,

interpretam os resultados e formulam as conclusées.

“Nos PowerPoints vemos imagens, enquanto nas aulas praticas vemos isso a
acontecer” [FGg]

Tendo em consideracgdo estes pressupostos e o trabalho desenvolvido ao longo das
sessOes, tornou-se essencial questionar os alunos sobre o método de aprendizagem
utilizado ao longo das sessGes com o objetivo de perceber se eles aprenderam melhor ou
nao. Desta forma, de acordo com o quadro 20, 73% dos alunos responderam que a
metodologia usada os ajudou a aprender melhor, em termos académicos e
sociais/psicolédgicos. Relativamente aos primeiros, eles referiram o aumento do empenho,

a melhoria das aprendizagens e o contacto com a realidade que estas atividades

proporcionam.

“Sim, porque ficamos a saber mais da matéria” [QF]

“Sim, porque assim e [sic] mais facil [sic] de entender” [QF]

“Sim, porque desta forma contactamos com a realidade em vez de ser sé tioria [sic]”
[QFs]

“Sim porque estamos mais empenhados” [QF;-]
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Quadro 20 — Razdes apontadas pelos alunos para a eficdcia ou ineficdcia da aprendizagem
cooperativa. (N=26)

Categorias F P (%)
Aspetos académicos 7 26,9
Sim Aspetos sociais/psicoldgicos 11 42,3
Sem justificacdo 1 3,8
Aspetos académicos
Ndo
Aspetos sociais/psicoldgicos 2 7,7
Aspetos académicos 1 3,8
Igual Aspetos sociais/psicoldgicos
Outra 1 3,8
Mais ou Aspetos académicos 2 7,7
menos Aspetos sociais/psicoldgicos 1 3,8

No que se refere aos aspetos sociais/psicologicos (42,3%), eles destacaram a
cooperacdo, a troca de opinides, o facto de as aulas/atividades serem divertidas e

diferentes.

“Sim, porque tinha as opinides do meu grupo e as opinides dos outros grupos” [QFe]
“Sim, porque é mais divertido aprender” [QFs]

“Sim, porque era uma maneira mais criativa” [QF;;]

“Sim, porque também nos ajuda a conviver, logo ajuddamo-nos uns aos outros” [QF 4]

Todavia, dois alunos (7,7%) consideraram que a aprendizagem cooperativa ndao os
ajudou a aprender melhor, porque nao conseguiram estar tdo concentrados e atentos.
Outros dois discentes referiram que aprendiam de igual forma, com ou sem os métodos
cooperativos e, por fim, trés alunos (11,5%) mostraram-se indecisos dando as seguintes
justificacdes:

“Mais ou menos porque muitas vezes percebia mal e outras vezes bem” [QF;]
“Mais ou menos, porque se é trabalho de grupo temos de trabalhar em grupo e sé eu

é que faco tudo” [QF,]
“Mais ou menos porque nao tinhamos a explicacdo da professora” [QF¢]

Esta dltima transcricdo, na minha opinido, deve-se ao facto de os alunos estarem

habituados, nas aulas tradicionais, a terem o professor a expor os conteldos
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programaticos, sem |lhes dar muitas oportunidades para trocarem e debaterem as suas
ideias com os colegas (Johnson, Johnson & Smith, 2007). Por isso, quando confrontados
com aulas mais dindmicas, onde eles tém de estudar os conteudos para, numa fase
posterior, conseguirem trocar e debater ideias, assim como explicar os conceitos aos
colegas sentem que ndo receberam os esclarecimentos suficientes por parte do docente,
uma vez que este sé intervém quando é necessdrio explicitar quaisquer aspetos,
assumindo maioritariamente o papel de facilitador das aprendizagens e ndo, o de
detentor maximo do saber.

No que se refere a questdo numero seis — “Como procedias quando apareciam
dificuldades na tua equipa?” — a maioria da turma mencionou que recorria a ajuda dos
colegas (46,43%), desenvolvendo assim a cooperacdo entre eles e a autonomia, uma vez
gue, aos poucos e poucos, perdiam o habito, que possuiam no inicio, de chamar a
professora quando deparados com algum tipo de dificuldades.

Apenas 28,57% dos alunos referiram que recorriam ao auxilio da professora, 7,14%
utilizavam o manual para tentar enfrentar as dificuldades encontradas e a mesma
percentagem de alunos referiram que passavam a frente, como é visivel na analise do
guadro 21 e nos seguintes trechos:

Quadro 21 — Opiniées dos alunos sobre o modo como procediam quando confrontados com as
dificuldades. (N= 28)*

Categorias F P (%)

Questiono os colegas 13 46,43

Pergunto diretamente a professora 8 28,57

Passava a frente 2 7,14

Consulto o manual 2 7,14

Utilizo os cartGes de chamada 1 3,57

Lé novamente e tenta ultrapassar, sozinho, as dificuldades 1 3,57
Inventava 1 3,57

*O numero total de respostas é superior ao nimero de alunos porque cada um deles podia apresentar mais do que

uma solugdo.

“Quando apareciam dificuldades na nossa equipa tentava-mos [sic] recuperalas [sic]
e ajudar-mos [sic] uns aos outros” [QFg]

“Pensavamos [sic] em grupo” [QFs]

“Eu ndo fasia [sic] nada” [QF1s]

“Usavamos [sic] o cartdo ou entdo chamavamos [sic] as estagidrias” [QF,3]
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Depois de analisadas as respostas dadas pelos alunos a questdo nimero sete —
“Excetuando a matéria, o que aprendeste no trabalho de equipa?”, verifica-se que
79,41% das respostas indicam que os alunos aprenderam a trabalhar melhor em equipa,
tendo em atencdo tudo o que este tipo de trabalho engloba. Neste sentido, destes
79,41%, 23,5% referiram que aprenderam a respeitar/partilhar ideias, 20,59%
mencionaram a importancia da cooperacdo, um dos alunos apontou para a necessidade
da interdependéncia positiva, outro referiu que reforcou a sua capacidade de trabalhar
com atencdo e outro faz referéncia a relevancia da organizacdo aquando da
implementacdo da AC. Estas respostas sao apoiadas pelos dados apresentados no quadro

22, assim como pelas transcri¢cdes de algumas respostas dos alunos.

Quadro 22 — Respostas dos alunos sobre o que eles aprenderam no trabalho em equipa. (N= 34)*

Categorias F P (%)
Trabalhar melhor em equipa 27 79,41
Poucas coisas 1 2,94

Muitas coisas 2 5,88
Trabalhar com o microscépio 4 11,77

*0O numero total de respostas é superior ao nimero de alunos porque cada um deles podia apresentar mais do que

uma resposta.

“Aprendi que temos de falar um de cada vez e participar todos no trabalho” [QF¢]

“A mexer no microscopio [sic], a saber trabalhar em equipa, a argumentar” [QF;]

“Se um tinha mal todos tinhamos [sic]” [QFi1]

“Ndo aprendi muito porque, a minha equipa era barulhenta ndo me deixando
concentrar na matéria” [QFs]

“Eu aprendi que o trabalho de equipa pode ser bem util, para ultrapassar tarefas
dificeis [sic] e para conviver” [QF;]

“Aprendi que temos ajudar uns aos outros, trabalhar em equipa” [QF;s]

“Aprendi a conviver e todos devemos participar e concordar com as opiniées dos
outros” [QF,4]

Para finalizar, no que diz respeito a ultima questdo — “Gostarias que outras
disciplinas fossem ensinadas assim? Porqué?”- grande parte dos alunos (76,92%) afirmou
perentoriamente que sim, referindo que as atividades implementadas nas aulas
melhoraram os seus conhecimentos, comportamento, mas sobretudo a tornar as aulas

mais interessantes, divertidas e instrutivas, como é visivel no seguinte quadro.
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Quadro 23 — Opinides dos alunos sobre as outras disciplinas serem ensinadas através dos métodos
cooperativos. (N=26)

Categorias F P (%)
Sim 20 76,92
Nao 3 11,54

Sim e ndo 3 11,54

“Sim, porque seria outra maneira de dar as aulas e acho que todos iamos gostar”
[QF4]

“Sim, porque nés gostamos desta forma de aprender” [QFs]

“Sim, porque ndo é sé nas aulas normais que aprendemos também aprendemos
fazendo brincadeiras” [QFg]

“Sim porque gosto mais de trabalhar assim e acho que tou [sic] menos destraida [sic]”
[QF37]

Na terceira transcricao, quando o aluno refere o termo “brincadeiras”, quer referir-
se ao facto de as atividades desenvolvidas nas aulas serem praticas, permitindo-lhes
manusear instrumentos de laboratério, preparar as experiéncias, observar os resultados e
observar os fendmenos a acontecer.

Por outro lado, 11,54% dos alunos demonstraram ndo querer alargar este tipo de

trabalho as outras disciplinas:

“N3ao, porque ndo gosto do funcionamento” [QFs]
“Nao, porque é quase a mesma coisa” [QF,s]

Considera-se relevante mencionar que as dificuldades encontradas pelos alunos, no
trabalho cooperativo, por um lado, como ja foi referido, podem dever-se a falta de
contacto com esta metodologia, mas, por outro lado, podem ter justificacdo no facto de a
professora/investigadora ndo ter proporcionado, por falta de tempo, momentos na sala
de aula, para os discentes poderem realizar a auto e hétero avaliagdo dos seus grupos,
bem como dos seus elementos. Esta avaliacao possibilitava aos alunos uma reflexao sobre
o que deviam manter, o que deveria ser alterado, as atitudes positivas de cada aluno e
definir estratégias de remediacao para atividades futuras, de modo a aumentar a eficacia
do grupo (Lopes & Silva, 2010).

Todavia, alguns alunos (11,54%) ndo tinham uma opinido formada, apresentando
explicagbes para justificara aplicacdo da AC as restantes areas do saber, mas também
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ostentavam raz&es para o contrério:

“Sim e ndo, sim porque é uma maneira melhor e ndo porque quero mudar de grupo”
[QF15]

“Sim e ndo, porque se fosse matematica era confuso porque um dizia uma coisa e
outro outra” [QFs]

“Sim e ndo. Sim porque adorei o trabalho de grupo e ndo porque todos gostavam
pouco de mim” [QF1]

Para finalizar, outro aspeto que determinou a apreciacdo dos alunos por este tipo
de metodologia, mas que nao foi referido no questionario final, mas sim no focus group,
centrou-se no facto de os alunos aprenderem mais e melhor quando tinham de explicar
os conteudos escolares aos seus colegas e vice-versa, permitindo-lhes detetar as duvidas

e aumentar a autoconfianga, o que é evidente nos seguintes excertos:

“sentia-me bem porque gosto de ajudar as pessoas” [FG4]
“sentia-me bem por ajudar os outros e também me ajudar a mim” [FG1,4]
“sentia-me escolhido, bem porque eles escolheram-me a mim para eu explicar” [FG;)

Estes resultados vdo ao encontro dos resultados obtidos por Igbal (2004); Ribeiro
(2006); Gongalves (2010); Andrade (2011); Cunha, Neves e Gongalves (2011) onde se
revela que a cooperacao contribuiu para melhorar as aprendizagens dos alunos,
aprenderem a trabalhar em grupo e desenvolver relagdes mais estreitas de amizade.
Além disso, os alunos envolvidos no estudo desenvolvido por Dias (2015) também
revelaram a sua satisfacdo e motivacao perante esta metodologia, realgando como
vantagens do trabalho de grupo, a troca de ideias, a entreajuda, a rapidez, a facilidade de

aprendizagem e o facto de ser muito divertido.
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Capitulo V — Conclusodes

Ao longo deste capitulo sdo apresentadas as conclusdes do estudo efetuado,
refletindo sobre os dados obtidos de modo a dar resposta as questdes e objetivos de
investigacao. Além disso, apresentam-se as limitagdes do estudo e faz-se um

levantamento de algumas propostas para futuras investigacdes neste campo.

Sintese do estudo

Esta investigagdao decorreu ao longo da PES Il, mais concretamente durante as
regéncias em Ciéncias Naturais, numa turma do 52 ano de escolaridade, e teve como
guestdo-problema “Qual o impacto da aprendizagem cooperativa na aquisicdo de
competéncias académicas e atitudinais em alunos do 52 ano de escolaridade, na disciplina
Ciéncias Naturais?”. A partir desta questdo foram formulados quatro objetivos
orientadores, sendo eles: (i) conhecer as percec¢des prévias dos alunos sobre as aulas de
Ciéncias Naturais; (ii) analisar o contributo da aprendizagem cooperativa no
desenvolvimento de competéncias cognitivas; (iii) analisar o contributo da aprendizagem
cooperativa no desenvolvimento de competéncias atitudinais e (iv) identificar as
principais razdes que conduzem os alunos a valorizar ou desvalorizar o trabalho
cooperativo.

Relativamente as questdes metodoldgicas, enveredou-se por uma metodologia
gualitativa, realizando um estudo de natureza descritiva e interpretativa, privilegiando
varios métodos de recolha de dados, designadamente, a observagao participante, os
documentos produzidos pelos alunos, as grava¢des audio, o focus group e a aplicacdo de
trés questionarios.

A andlise dos dados foi repartida em duas fases, a primeira baseou-se numa analise
preliminar durante a fase de recolha de dados, no sentido de tomar decisdes sobre as
regéncias futuras e, uma segunda analise, com uma analise mais cuidado e profunda em
gue se cruzaram todas as evidéncias no sentido de retirar conclusdes e obter respostas as
guestdes formuladas.

Seguidamente sdo apresentadas as conclusdes do estudo divididas pelos objetivos

tracados no seu inicio.
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Percegdes prévias dos alunos sobre as aulas de Ciéncias Naturais

O questiondrio 2 revelou que todos os alunos gostavam das aulas de Ciéncias
Naturais, uma vez que estas sdo divertidas, interessantes e educativas. Um espaco onde
se adquire novos conhecimentos sobre a Natureza e o meio envolvente através de
atividades experimentais e trabalhos de grupo, atividades que ndo sdo uma pratica
comum, realizando-se esporadicamente.

Os alunos consideraram que, num trabalho de grupo, as maiores dificuldades sdo a
falta de cooperacdo, a diferenca do desempenho, chegar a um consenso de ideias e a
incompatibilidade de hordrios que condiciona a realizacdo de trabalhos fora da sala de
aula. No entanto, eles referem a existéncia de vantagens, tais como a partilha e o respeito
pelas opinides dos colegas, a entreajuda e a possibilidade de dividir o trabalho em partes,
sendo que cada aluno fica responsavel por uma das partes, tornando a sua concretizacao
mais facil.

Por fim, a maioria dos alunos referiu que gostavam que as aulas fossem mais
praticas, onde se pudessem realizar mais atividades experimentais e trabalhos de grupo.
E, por outro lado, que se efetuassem visitas de estudo e trabalho de campo, com o intuito

de observar os fendmenos no seu contexto natural.

Contributo da aprendizagem cooperativa no desenvolvimento das competéncias

cognitivas

De acordo com os resultados obtidos nos mini-testes e no teste final pode-se
concluir que a maioria dos alunos (76,9%) obteve ganhos no rendimento escolar sendo a
diferenca de médias estatisticamente significativa, quando se compara a nota de base
com a média dos mini-testes e teste final.

Estes resultados advém do facto de nas aulas cooperativas, os alunos terem mais
oportunidades de trocarem as suas ideias e discuti-las, melhorando as suas capacidades
de argumentacgdo, raciocinio e comunica¢do, retendo os conteudos por mais tempo
(Johnson, Johnson & Holubec, 1999; Fontes & Freixo, 2004; Johnson, Johnson & Smith,
2007). Além disso, as discussdes geradas permitiram a organizacdo de ideias, a

construcdo e a reestruturacdo dos conhecimentos dos discentes (Freitas & Freitas, 2003).
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No entanto, na primeira atividade, os alunos apesar de conseguirem interpretar os
resultados que obtiveram nas experiéncias realizadas, aumentando a compreensdo do
meio que os envolve, revelaram dificuldades na verbalizagdao dessas conclusdes, tendo
usufruido de um apoio da professora/investigadora neste aspeto.

E ainda de salientar que os alunos, na terceira atividade, demonstraram
pensamento critico, organizagao dos seus pensamentos e bons raciocinios evidenciados
pelos argumentos que utilizaram, apesar de nao terem debatido ideias fora da sala de
aula.

No decorrer das aulas foi visivel ainda, a preocupacdo que os alunos com mais
capacidades demonstraram ao explicar e esclarecer as duvidas dos colegas, de modo a
gue todos compreendessem o que estava a ser ensinado. Neste processo, como ja foi
referido no capitulo Il, no tépico 2.3.3, os alunos com mais dificuldades saem
beneficiados porque ficam a saber e compreender os conteldos curriculares e esclarecem
as suas duvidas, enquanto os bons alunos podem organizar e estruturar os seus
pensamentos, identificar as suas proprias dificuldades e elevar a sua autoconfianca (Bessa
& Fontaine, 2002; Arends, 2008; Zambrano & Gisbert, 2013).

Tendo em conta o que foi referido, a aprendizagem cooperativa parece favorecer a

aquisicdo de competéncias académicas.

Contributo da aprendizagem cooperativa no desenvolvimento das competéncias

atitudinais

Todas as atividades apresentadas foram pensadas e desenvolvidas tendo como
ponto de partida, os conhecimentos prévios dos alunos e baseadas em problemas
contextualizados e ligados a realidade, de modo a estabelecer uma ligacdo entre a teoria
e a pratica, assim como entre os novos contetudos e aqueles que ja estavam assimilados
pelos discentes. Desta forma, pretendia-se incentiva-los, favorecer a discussao, a reflexao,
a troca de perspetivas e a interacdo interpessoal (Ramos, 2013).

No sentido de desenvolver a autonomia, estimular os momentos de discussdo e
promover a participacdao de todos os alunos recorreu-se a utilizacdo de cartdes de

chamada e cartdes com as func¢des. Estes ultimos permitiram a melhor organizacao dos
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elementos dos grupos, pois cada um sabia o que tinha de fazer e sabia o que esperar dos
seus colegas. Desta forma cada um dos discentes tinha duas fungdes: realizar a atividade
proposta e cumprir com as funcdes que lhe foram incumbidas (Lopes & Silva, 2009). No
entanto, alguns alunos nem sempre cumpriram com as suas fun¢gdes nem contribuiram
para o desenvolvimento da atividade, prejudicando o desempenho do respetivo grupo.

De forma geral, a maioria dos alunos demonstrou empenho, motivacdo e interesse,
aspetos que foram traduzidos numa maior participacdo, cooperacao, entreajuda, bem
como na troca de opinides e conhecimentos, momentos que permitiram um confronto
intelectual, resultando num aumento das competéncias sociais, mas também das
competéncias cognitivas.

Nas tarefas 1 e 3, foi visivel alguma falta de responsabilidade, pois a maioria dos
alunos esqueceu-se de realizar um acompanhamento sistematico as atividades, ndo
tendo regado as plantas, deixando-as morrer, assim como ndo prepararam os argumentos
que deveriam utilizar no role play. No entanto, eles revelaram responsabilidade no
manuseamento do material de laboratdrio e dos recursos construidos para a realizacdo
das atividades.

Na tarefa 2, a semelhanca das outras, os discentes também demonstraram
autonomia, empenho, troca de ideias, cooperacdo e entreajuda, no entanto foi a
atividade onde necessitaram de mais ajuda, prestada através da projecao e entrega de
informagdes sobre as folhas, pois 0 manual adotado ndo possuia informagdes suficientes
para a conclusdo do protocolo.

No que concerne a tarefa 3, a excegao do grupo 3, os alunos revelaram respeito
pelas ideias dos colegas, ouviram atentamente os argumentos usados pelos restantes
grupos e, na maioria das vezes, solicitaram a sua vez de falar, colocando o dedo no ar.

Para finalizar, de modo geral, os alunos conseguiram alcan¢ar os objetivos
pretendidos, desenvolveram a sua autonomia, a participa¢ao, a cooperagao, a entreajuda,
a solidariedade, o respeito pelos pensamentos divergentes e a troca de opinides (Johnson,

Johnson & Smith, 2007; Pereira & Sanches, 2013).
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Principais razdes que levaram os alunos a valorizar ou desvalorizar a

aprendizagem cooperativa

Pela analise dos dados efetuada pode-se concluir que a aprendizagem cooperativa
(AC) é uma boa alternativa aos métodos de ensino tradicional (Diaz-Aguado, 2000),
revelando-se mais eficaz (Freitas & Freitas, 2003; Cochito, 2004), uma vez que possibilita
uma participacdo ativa dos alunos nas atividades, ao mesmo tempo que promove o
desenvolvimento de competéncias e atitudes que os permitem integrar-se numa
sociedade cada vez mais exigente, multirracional e multicultural (Johnson, Johnson &
Stanne, 2000; Bessa & Fontaine, 2002; Fontes & Freixo, 2004). Neste sentido, a AC
permite também superar a segregacdo entre alunos, visto que esta metodologia
pressupGe a formacdo de grupos de trabalho heterogéneos, constituindo-se assim como
uma ferramenta de inclusdo social (Diaz-Aguado, 2000).

De acordo com as respostas fornecidas no questiondrio final, é visivel que 84,6%
dos alunos considera eficaz trabalhar em grupos cooperativos (questdo 2), sendo que os
beneficios mais referenciados sdo a melhoria das aprendizagens, a promocdo da
entreajuda e cooperacdo entre os alunos, a partilha de ideias/conhecimentos e
experiéncias e a implementacdo de aulas mais divertidas, resultados coerentes com os
estudos realizados por Andrade (2011), Basta (2011) e Ribeiro (2012).

Neste seguimento, os alunos entendem que nao estdo sés e que a aprendizagem
pode ser realizada coletivamente, com o auxilio ndo s6 da professora, mas também dos
préprios colegas. E neste sentido, que na questdo seis, a maioria dos alunos (46,43%)
partilhou que quando encontrava dificuldades solicitava a ajuda dos colegas do grupo, o
gue pode ser indicativo que assimilaram bem um dos pressupostos do trabalho em
equipa, uma vez que a primeira op¢ao ja ndo recaia sobre o questionamento direto a
professora. Esta aprendizagem socioafetiva foi reforcada pela utilizacdo dos cartdes de
chamada, que permitiu desenvolver a cooperacgao, a troca de opinides e conhecimentos,
a autonomia, a autoconfianga e a confian¢a nos colegas, assim como a persisténcia na
superacgao das dificuldades. Estes resultados foram idénticos aqueles obtidos no estudo
efetuado por Santos (2011).

No decorrer da analise do instrumento de recolha de dados ja referido, foi patente
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também a percecdo dos alunos perante as vantagens cognitivas e sociais que a AC lhes
propiciou, sendo bem percetivel a importancia depositada na cooperacdo, em que 0s
alunos podem usufruir do sucesso uns dos outros para alcancarem resultados melhores,
na partilha de ideias e na entreajuda (competéncias socioafetivas requeridas pelas
Orientagdes Curriculares para o Ensino Basico e, consequentemente, para o Ensino das
Ciéncias Naturais). Contudo, ha alunos que referem a ocorréncia de conflitos, discussdes
e falta de concentracdo, como é possivel observar nas respostas as questdes 2, 4, 5e 7.
Estas evidéncias podem ser justificadas pela escassa pratica que os alunos demonstram
possuir relativamente ao trabalho cooperativo, uma vez que, ao longo dos respetivos
percursos escolares, eles habituaram-se a trabalhar de modo individual e competitivo
(Lopes & Silva, 2009).

Por tudo o que foi exposto, para 76,92% dos alunos seria interessante reportar a AC
as restantes areas do saber, o que demonstra terem apreciado trabalhar sob aquelas
condicbes, apontando como principais razées o facto de ser uma nova forma de
aprendizagem, nomeadamente através de aulas diferentes e cativantes, assim como a
melhoria nos relacionamentos e comportamentos.

Apds a anadlise das respostas as questOes sobre as opinides dos alunos face a
aprendizagem cooperativa, verifica-se que a maioria dos alunos demonstra atitudes
positivas relativamente a metodologia utilizada. Os beneficios mais referidos sdo: facilitar
a aprendizagem, promover a entreajuda e tornar as aulas mais divertidas e interessantes.

Contudo, ha discentes que referem a ocorréncia de conflitos, discussdes, falta de
cooperacao e falta de concentragao, tal como se pode observar pela andlise de conteudo
das respostas as questdes 1, 4 e 5. Estes resultados podem ser justificados, como ja foi
referido, pelo facto de os alunos nao estarem familiarizados com o trabalho cooperativo e,
por isso ndo dominarem competéncias sociais fundamentais para este tipo de atividade,
pois como afirmam Freitas e Freitas (2003) “trabalhar em grupo exige que se aprenda a
trabalhar em grupo, com o respeito por principios e regras” (p. 25).

Em geral, os alunos afirmam que esta metodologia os ajudou a aprender melhor
porque ha partilha de opinides, entreajuda e as aulas sao mais ludicas e interessantes,

contribuindo para a melhoria dos resultados académicos e das competéncias sociais.
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Limitagdes do estudo

A implementacdo da investigacdo esteve sujeita a limita¢des relacionadas com a
propria natureza da PES I, nomeadamente o tempo disponivel para a sua concretizacao,
pois seria necessdrio realizar, no inicio, algumas atividades que permitissem ensinar e
exercitar as competéncias sociais indispensaveis ao trabalho cooperativo.

Além disso, a implementacdo da aprendizagem cooperativa pressupde uma
rotatividade dos papéis com as funcdes e a sua introducdo de modo gradual, o que nao
foi possivel devido a falta do tempo.

A segunda limitacdo prendeu-se com o facto de ter sido a primeira vez que a
professora/investigadora implementou aulas baseadas na aprendizagem cooperativa, o
que segundo Lopes e Silva (2010) exige uma preparacao consistente por parte do docente.

Por fim, salienta-se a dificuldade sentida em arranjar seis gravadores audio, tendo-
se recorrido aos telemdveis das professoras/investigadoras e dos alunos, o que resultou
na perca de algumas gravacdes, impossibilitando a analise dos dados de todos os grupos

envolvidos.

Propostas para futuras investigacoes

Apds o tecer das conclusGes, consideram-se algumas sugestdes para futuros
trabalhos que poderdo enriquecer e complementar o presente estudo. Assim sendo,
destaca-se a:

e realizacgdo de um estudo comparativo, entre duas turmas, uma que fosse
confrontada com o trabalho cooperativo e a outra com o ensino tradicional, de
modo a estabelecer as vantagens e desvantagens de cada um;

e realizacdo de outros estudos que envolvessem outros niveis de ensino e outras
areas do saber;

e realizacdo de estudos com interven¢des mais longas para haver uma maior
adaptacao a metodologia utilizada, por exemplo, ao longo de um ano letivo;

e realizagdo de um estudo que envolvesse um maior nimero de alunos, por

exemplo todas as turmas de um mesmo ano de escolaridade.
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Reflexao Final

A parte final deste relatdrio refere-se a reflexdao global acerca da Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), que abrange um estdgio no 12 e no 22 ciclos do Ensino Basico.
Pensar e repensar nesta unidade curricular implica refletir sobre o percurso académico
até ao dia de hoje. Foram cinco anos intensos, cheios de alegrias, suor, labor e
aprendizagens, que ganharam mais sentido neste ultimo ano, que solicitavam a entrada
numa sala de aula, onde tinha de confrontar a teoria com a pratica, o que nem sempre foi
facil.

A entrada na sala de aula, como professora e ndo como aluna, é como emergir num
mundo novo em que o sentimento de responsabilidade é muito grande e penoso, uma
vez que estava perante um conjunto de alunos que representavam a geragao do amanha,
por isso era crucial transmitir conhecimentos cientificos, bem como competéncias
atitudinais e sociais que lhes permitissem tomar decisGes de forma responsavel,
informada e participar numa sociedade, que se encontra em constantes e céleres
mudancgas.

Numa primeira fase importa mencionar a passagem que efetuei pela Pratica de
Ensino Supervisionada | (PES 1), numa turma do 22 ano de escolaridade, constituida por
vinte e um alunos cheios de curiosidade, motivacdo, dedicacdo e empenho. Desta forma,
todas as atividades e estratégias foram idealizadas, com o objetivo de manter e prorrogar
estes sentimentos e, em simultaneo transmitir os conhecimentos prescritos nos
documentos emanados pelo Ministério da Educacdo. Para tal, recorri a métodos mais
ludicos, por exemplo jogos, apresenta¢des animadas e atividades praticas.

A rececdo calorosa e aprazivel por parte de toda a comunidade educativa foi um
6timo ponto de partida para me sentir a-vontade na plena concretizagdo do meu papel,
assim como para esbater as insegurancas e os receios sentidos. Este facto também se fez
sentir no 22 ciclo, mas com menor amplitude, uma vez que o ambiente na escola do 19
ciclo era mais amistoso, familiar e enternecedor, visto que as pessoas eram muito unidas
e o convivio estabelecia-se com todos e a todos os momentos.

No momento de planificar as aulas, bem como no decorrer das suas
implementacdes, senti uma necessidade de estabelecer uma interligacdo entre as
disciplinas, uma vez que neste nivel de ensino prevalece um regime de monodocéncia,

possibilitando a pratica da interdisciplinaridade, de forma a transmitir aos alunos que as
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areas do saber ndo sdo estanques, podendo e devendo, sempre que possivel, estabelecer
uma ponte de ligacdo entre os conteldos a lecionar, permitindo ampliar as aprendizagens
dos alunos.

De acordo com Bonatto, Barros, Gemeli, Lopes e Frison (2012), a

interdisciplinaridade é uma temdtica que é compreendida como uma forma de
trabalhar em sala de aula, no qual se propde (....) compreender, entender as partes
de ligagdao entre as diferentes dreas de conhecimento, unindo-se para transpor algo
inovador, abrir sabedorias, resgatar possibilidades e ultrapassar o pensar
fragmentado (pp. 3-4).

Concluida esta fase, o balango da PES | foi positivo e fecundo, adquiri experiéncia na
lecionacdo de todas as areas do saber, no didlogo com os alunos, na adequacdo dos
documentos oficiais as caracteristicas dos alunos, na responsabilidade em transmitir os
conhecimentos cientificos e nao-cientificos com clareza, proporcionando o melhor aos
meus alunos.

Transpondo as barreiras em direcdo a outro contexto, a Pratica de Ensino
Supervisionada Il (PES Il) alusiva ao 22 ciclo do Ensino Basico ocorreu numa turma do 52
ano de escolaridade, constituida por vinte e seis alunos com caracteristicas divergentes.

Quando ingressei neste nivel de ensino, o entusiasmo e o alento ndo eram os
mesmos, uma vez que ainda ndo tinha recuperado as forcas desgastadas no desenrolar da
pratica exercida anteriormente, por isso sentia-me muito cansada e sem vontade de
iniciar novamente todo aquele processo. Estes sentimentos e sensagdes pioraram com o
primeiro contacto que estabeleci com a turma com quem ia trabalhar durante trés longos
meses porque deparei-me com um agregado de alunos bastante desmotivado, falador,
apatico, sem habitos de trabalho e desinteressado.

Estes pressupostos levaram-me a pensar se deveria continuar ou fazer uma
paragem para reabastecer as energias, uma vez que atravessava uma situacao de saude
indesejavel. Todavia, meditei sobre o sucedido e mentalizei-me que tinha de enfrentar
aqueles obstaculos, dando o maximo de mim naquele conjunto de vivéncias. Este desejo
intensificou-se quando soube a possivel razao que justificava aquelas atitudes dos alunos,
derivando estas de problemas ao nivel dos contextos familiares, nomeadamente
dificuldades econdmicas e instabilidade emocional por parte de alguns pais, que

culminava em tentativas de suicidio.
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O facto de os alunos serem dissemelhantes a todos os niveis poderia ser benéfico e
desafiador para a minha construcdo enquanto futura docente, pois obrigava-me a
adaptar os recursos e estratégias de ensino as pessoas que tinha a minha frente,
respeitando os seus ritmos de aprendizagem e trabalho, de modo a tornar o ambiente
educativo mais produtivo e estimulante, que os levasse a participar de forma ativa. Desta
forma, estes aspetos, a partida negativos para a minha pratica, permitiram-me
desenvolver o traquejo essencial a acdo de um professor, no que diz respeito a adaptacao
dos métodos de ensino, ao apoio que deve prestar aos alunos, a emissdo de um feedback
construtivo, a capacidade reflexiva sobre as praticas vivenciadas, entre outros.

As primeiras semanas de implementacdo permitiram-me concluir que, apesar de
serem contextos diferentes (12 e 22 ciclos) havia semelhancas entre eles, no que se
referia ao modo de trabalhar.

Neste sentido, as preocupagdes e os receios eram os mesmos: Como efetuar o
controlo da turma? Como motivar os alunos para as atividades? Como abordar os
conteudos? Como articular o confronto entre a teoria e a pratica? Como lidar com
situacGes menos proprias ocorridas na sala de aula? E tal como se verificou no 12 ciclo,
estes foram-se dissipando com o auxilio dos professores cooperantes e toda a
comunidade educativa, que me recebeu prontamente, naquele que seria o0 meu local de
trabalho nos trés meses seguintes.

O tipo de estratégias e recursos a utilizar eram idénticos e a preocupagdo de
responder as necessidades dos alunos também. Assim, todo o trabalho desenvolvido no
12 ciclo contribui em larga escala para que o meu desempenho durante a PES Il fosse
diferente, pautando-se por um maior rigor linguistico, por um melhor controlo da turma e
por um traquejo superior em todos os niveis, uma vez que ja tinha reforcado uma
diversidade de competéncias que me permitiam usufruir de uma postura mais adequada.

No entanto, coexistiam algumas diferencas. Neste ciclo de ensino, o “saltar” de uma
sala para outra era uma constante e, como tal, ndo me possibilitava criar um ambiente
significativo para o grupo, o que nao ocorria no 12 ciclo, onde as aulas decorriam num
espaco unico e reservado, onde podia afixar trabalhos realizados pelos alunos, criar areas
especificas para determinadas agdes, ou seja, podia tornar aquela sala de aula num local

significativo e motivador para o processo de ensino-aprendizagem.
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Além disto, a pratica da interdisciplinaridade é mais complexa e ardua, uma vez que
ha um professor diferente de disciplina para disciplina. Todavia, a nossa valéncia de
Mestrado contraria tal facto, uma vez que nos forma em quatro areas do saber,
nomeadamente Ciéncias Naturais, Histéria e Geografia de Portugal, Portugués e
Matematica. Este facto concede-nos conhecimentos que facilitam a interligacdo dos
conteudos lecionados em cada uma das disciplinas mencionadas anteriormente, podendo
e devendo solicitar tarefas que potenciam mais do que uma area simultaneamente.

Outra das disparidades presentes centrou-se no hordrio, pois estes eram mais
rigorosos, nao permitindo estender a abordagem de uma disciplina para o tempo
destinado a outra area do saber e, por isso o cumprimento dos tempos eram essenciais.

Ao longo da pratica educativa, em ambos os contextos, o periodo de observacdo foi
fulcral, uma vez que me permitiu contactar diretamente com o contexto educativo onde a
turma estava inserida, assim como a organizacdo, as dificuldades e limitacdes da
instituicdo escolar. Além disso, possibilitou-me formar uma imagem dos alunos e das suas
dificuldades, examinar o processo de ensino-aprendizagem, as estratégias e recursos
adotados pelos docentes, refletir e tomar decisGes sobre os métodos que deveria utilizar
nas minhas praticas e compreender as interacOes estabelecidas entre aluno-aluno e
alunos-professores. Ou seja, a “observacdo possibilita um conhecimento mais profundo
do contexto” (Neves, 1997, p. 581) e “desempenha um papel fundamental na melhoria da
qualidade do ensino e da aprendizagem” (Reis, 2011, p. 11).

Esta fase contribui, ainda, para estabelecer lagos de amizade e confianga com os
alunos, sendo este aspeto importante para o decorrer das minhas intervengdes, pois
estas relagdes influenciaram as aprendizagens dos alunos e as suas preferéncias
relativamente as dreas do saber que lecionei.

Tal como ja referi anteriormente, esta etapa de observacao influenciou de forma
positiva as minhas op¢des aquando da redagao das planificagdes, principalmente no que
respeita as estratégias e materiais que selecionei para abordar os conteludos delineados.
Este processo de planeamento revelou-se cansativo, mas simultaneamente importante
porque servia de guia para o meu trabalho e conferia “maior eficiéncia as atividades
educacionais ” (Alvarenga, 2011, p. 14).

Durante o processo de planificacdo e conducdo das aulas, demonstrei
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constantemente preocupacdo em apresentar atividades motivadoras, desafiantes,
inovadoras e enriqguecedoras para que conseguissem acompanhar e adquirir os
conhecimentos a que me propus. E de ressaltar a ajuda que os professores cooperantes
me proporcionaram nestas etapas, uma vez que partilharam comigo dicas e métodos de
ensino que me auxiliaram na concretizagdo das minhas aulas. Todo este trabalho
cooperativo, ndo s6 com os professores cooperantes, mas também com os professores
supervisores, permitiu a partilha de ideias e experiéncias, que me ajudou a crescer e
aperfeicoar as minhas aprendizagens e praticas educacionais.

Apesar das multiplas aprendizagens adquiridas, a que mais se destaca é a
necessidade de refletir. Ou seja, ao longo das minhas intervencdes, refletir sobre o meu
desempenho foi uma das estratégias que utilizei para melhorar as minhas atitudes e
abordagens das diversas tematicas, potenciando o meu desenvolvimento pessoal e
profissional.

Parafraseando Oliveira e Serrazina,

os professores desenvolvem novas maneiras de pensar, de compreender, de agir e
de equacionar os problemas da pratica, adquirindo uma maior consciencializagdo
pessoal e profissional sobre o que é ser professor e como ser um professor que, de
modo consistente, questiona as suas proprias praticas (p. 12).

Tendo abordado todas as etapas inerentes ao processo de estagio no meu
Mestrado, importa salientar que me esforcei de igual forma em cada uma das disciplinas,
contudo ha dreas que me surpreenderam pela positiva, nomeadamente Histéria e
Geografia de Portugal, Matematica e Ciéncias Naturais.

Relativamente as aulas de Histéria e Geografia de Portugal tenho a salientar que foi
a drea que exigiu mais de mim ao nivel cientifico porque sentia que ndo possuia
preparacao suficiente para explicar a sucessdo dos acontecimentos histéricos e esclarecer
todas as duvidas que os alunos pudessem demonstrar. Desta forma, tive de recorrer a
documentos historicamente fidedignos para compreender/reforcar os conhecimentos
intrinsecos aos conteldos que iria lecionar e, por isso sinto-me orgulhosa do meu esforgo,
trabalho e responsabilidade que evidenciei face a transmissdao de saberes que teria de
ocorrer nestas aulas.

No que concerne as Ciéncias e a Matematica, estas foram as que mais me

entusiasmaram e motivaram, pois detinha conhecimentos cientificos que me deixavam
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mais a-vontade e segura das minhas capacidades, podendo tirar o melhor proveito destes
factos, contribuindo de igual forma para aumentar os saberes essenciais dos alunos.

Todavia, ao longo desta caminhada, surgiram variadas dificuldades que merecem
ser destacadas. Uma dessas adversidades centrou-se no facto de ter de planificar,
conduzir e refletir sobre aulas em duas disciplinas, designadamente Histdria e Geografia
de Portugal e Ciéncias Naturais. Esta juncdo deve-se a carga hordria, contudo este
trabalho é demasiado cansativo, principalmente quando o mestrando tem de realizar a
sua investigacdo numa destas areas do saber, como é o caso.

Além disto, outra contrariedade referiu-se a conciliacdo do estagio com a
assisténcia e avaliacdo de Unidades Curriculares na Escola Superior de Educacdo,
nomeadamente Semindrio de Integracdo Curricular | e Il, bem como Métodos e Técnicas
de Investigacdo em Educacdo | e Il. Este pressuposto fez com que ndo concedesse o
melhor de mim em ambas as partes, por isso estas Unidades Curriculares deveriam passar
a integrar o primeiro ano do Mestrado em Ensino do 12 e 22 ciclos do Ensino Basico.

Ao terminar esta reflexao, agora que paro, sem dar por isso nos meus pensamentos,
sdo varios os momentos vivenciados no contexto escolar que me passam pela cabega, os
sorrisos, o entusiasmo e as brincadeiras, que me fazem sentir uma certa nostalgia de um
passado recente. Mas sdo estes momentos que suplantam todas as vicissitudes
enunciadas anteriormente. Desta forma, penso que fiz tudo o que estava ao meu alcance
para desempenhar a minha fungdo da melhor maneira, proporcionando bons momentos
aos alunos, os melhores porque eram os meus. E de acrescentar que me senti
plenamente realizada na sala de aula, tendo a certeza que é isto que eu quero para o meu
futuro.

Antes de concluir esta retrospecdo, importa realcar que além das Praticas de Ensino
Supervisionadas, a componente investigativa também constituiu um fator preponderante
nesta caminhada, uma vez que pesquisar permite estabelecer uma consciencializagdo da
importancia de uma atitude de questionamento interno por parte do docente, no sentido
de melhorar as suas praticas, fundamentando-as.

Em suma, todas estas aprendizagens e vivéncias sdo apenas os alicerces do meu
futuro, que sdo agora da minha responsabilidade, cabendo-me a mim a sua construcao

continua.
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Anexos







Anexo A — Termo de Consentimento dirigido aos Encarregados de Educacgao

Assunto: Informacdo/Pedido de autorizacdo para que os alunos colaborem numa investigagdo em

Ciéncias Naturais.

Exmo. Sr. ou Sra. Encarregado(a) de educacao

Sou aluna do curso de Mestrado em Ensino do 1.% 2.° Ciclos do Ensino Bésico e professora
estagiaria do seu educando. Neste momento encontro-me a realizar uma investigagdo (inserida no
meu processo de Mestrado) na disciplina de Ciéncias Naturais. Por este motivo gostaria de ter
autorizacdo, de V. Ex? para o seu educando participar neste estudo, nomeadamente através de
video - gravacdes feitas por mim no decorrer das aulas.

A colaboracdo, nesta investigacdo, ndo prejudicara os estudos do seu educando e os dados
serdo tratados com a maxima confidencialidade e serdo usados exclusivamente para fins
académicos, ndo sendo mencionados 0s nomes dos participantes nem da Escola.

Estarei ao vosso dispor para prestar quaisquer esclarecimentos que acharem necessarios.

Agradecendo a colaboragdo de V. Ex?, solicito que assine a declaracdo em baixo, devendo
depois destaca-la e devolvé-la.

Com os melhores cumprimentos,

Viana do Castelo, de de 2015

A Professora Estagiaria

Eu, , encarregado/a de
educacdo do/a aluno/a, , n° , da
turma do ° ano, autorizo/ndo autorizo (riscar o que ndo interessa) o/a meu/minha

educando/a a responder aos questionarios, entrevistas e a participar nas video - gravacoes

realizadas no decorrer da investigagdo que a professora estagiaria Diana Pires ira realizar.

Data; [/ [/ Assinatura;




Anexo B — Constituicao dos grupos

Média da classificagdo 12 e Posi¢do das Ciéncias Naturais como
Grupo Designagao Idade Sexos
22 periodos disciplina favorita (de 1 a 10)
A 10 10 2,5 8 F
A1ll 11 3 2 M
| A1l12 10 3,5 2 F
A1l4 11 5 2 M
A 15 11 3 7 F




Anexo C — Protocolos

Resisto dos resultados

¥ Desenha o que observaste nos dois sacos nos passos S e 6.

R

Conclusio

\ \Atlwdade

Responde a questiao-problema.

experimental

O que influencia a direcio de

crescimento dos diferentes 6rgios de

uma planta?

¥» Desenha o que observaste nos dois sacos no passo 8.

Nome:
Ano: Turma: Nuamero:
Data: / /

@ Previsves

© > A Jacinta colocou um feijio embrulhado em algodao humedecido com agua dentro de
um saco e pencduron o saco numa corda. Apds a germinagiio, em que diregiio cresceram as

folhas e a raiz?

> Assin que a planta atingiu 3 ou 4 cm e apos a Jacita ter observado os seus
resultados, decidin tnverter o saco ou seja, as raizes da planta ficaram viradas para cuna e
as folhas viradas para baixo. O que serd que aconleceu as plantas do saco? Em que

diregiio cresceram as raizes? E as follias?

‘Material: 2 sacos herméticos; 6 feijoes, papel absorvente: agua, corda e
molas
Procedimento
1) Humedece dois pedagos de papel absorvente
2) Colocaem cada saco um pedago de papel absorvente
3) Pée tres fenjoes dentro de cada saco

4) Pendura os dois sacos lado a lado numa corda, através de molas

o)

Espera até que a planta tenha 3 ou 4 em
6) Identifica a raiz e as folhas

cos

) Inverte um dos

8) Observa os resultados passando 8 dias



Registo dos resultados ‘ Conclusio

Planta Registo das observagoes \ -\\Atlwdade
> . > OFF =cq; A agua tem influéncia no crescimento das
1. dia 4.° dia 8. dia 11.° dia 15.° dia = -
R experimental
plantas? Justifica a tua resposta.
A agua tem influéncia no crescimento
Vaso dasplantas?
A
Nome:
Ano: Turma: Namero:
Data:
Vaso
B
Previsdes

£ 3

" M aterial: 2 vasos com feijoeiros; garrafa de esguicho; etiquetas e marcador.
Ao ./‘

¥ Sera que o feyjoeiro necessita de agua para se desenvolver/crescer? Justifica a tua Procedimento:

(-]

resposta. 1) Identifica cada um dos vasos coma letra A e o outro com a letra B.

2) Colocaos dois vasos junto a janela.

Siumn I:' Nao I:l 3) Rega diannamente somente o vaso A.

4) Regista o que observas no primeiro dia.

5) Regista o que vais observando, mede a altura da planta e verifica a cor das folhas.

Completa a tabela

O que vamos mudar. .. N O que vamos manter. ..
O que vamos abservar. ..




Registo dos resullados

» Desenha o que observaste em cada um dos casos ao fim de 15 dias. N

13
{ e . .
JAfluz influencia o crescimento das plantas? —

Justifica a tua resposta tendo em conta a atividade

Conclusio —

- . L]
, VasoB VasoA - _ experimental
Vaso C pratica que realizaste.
A luz influencia o crescimento das
plantas?
F’. \
w
v
Nome:
Ano: Turma: Numero:
Data:

’ Previsses
& No laboratorio de Ciéncias Naturais esta wmn vaso com um feijoeiro junto a janela a

apanhar sol, outro vaso com wn feijoeiro, mas tapado com wma caixa ¢ outro que se

encontra dentro de uma caixa com wn buraco junto a janela.

Sabendo que os alunos regam os seus trés vasos diariamente, o que achas que 1)
aconteceu aos tejjoewros passado 15 dias? Sera que todos contimiaram a crescer? Sera que 2)
algum morreu? Serd que nenhum crescen?

3)
4
5)
1)

. 3 vasos; garrata de esguicho com agua, 3 feijoeiros; duas caixas de

sapatos: dois pedagos de cartiio e fita-cola.

Procedimento:

Colocaum vaso com um feijoeiro, vaso A, junto a janela para apanhar sol.

Coloca outro vaso com wm feijoeiro, vaso B, no interior de wma caixa totalmente
fechada e coloca-a junto ao vaso A, na vertical.

Cola os dois pedagos de cartdo (na vertical) na parte debaixo da outra caixa, de forma a
construires um labirinto.

Faz mun buraco num dos lados da caixa para deixar entrar a luz do sol.

Coloca a caixa na vertical e coloca o vaso com o ferjoeiro, vaso C, no interior da caixa.

(observa a figura seguinte)

Fecha totalmente a caixa com a tampa e coloca-a a janela junto dos outros vasos.

Rega, de vez em quando, os trés feijoeiros.



Registo dos resultados

Sementes Registo das observagdes

1° dia 4°dia 8.° dia 11.°dia

Gobelé

Gobelé B

Gobele C

o3 Previsdes
o

¥ A mde da Raquel decidiu semear feijdes. Desta forma, ela colocou nmum vaso com
terra, vaso A, trés feijdes, noutro vaso com terra, vaso B, colocou trés fetjdes e regou-o de
vez em quando e, por fim, colocou no ultimo vaso com terra, vaso C, tiés feijdes que

estavain sempre imersos com agua. Na tua opiniio, os teijdes germinaram todos?
St |:| Nio |:|

¥  Sea tua resposta for ndo, indica com um X o(s) vaso(s) onde pensas que vai ocorrer

germinacio.

Vaso A |:| Vaso B |:| Vaso C |:|

Conclusdo
: . | ‘ 4 - -
A agua influencia na germinagio das sementes? \\Athldade
Justifica a tua resposta congoante a atividade experim ent al

desenvolvida.

A agua influencia a germinacio das

sementes?
Nome:
Ano: _ Turma: Numero:
Data:

bﬂ\[ﬁteﬂ:ﬂ; 3 gobelés, garrata de esguicho com agua, 9 fe
absorvente; etiquetas e marcador.

Procedimento:
1) Identifica cada um dos gobelés com letras, colocando etiquetas, por exemplo, num
gobele coloca uma etiqueta com a letra A, no outro com a letra B e no ultiumo com a letra C.
2) Colocano gobele A uma porgio de terra seca com 3 fe1jdes.
3) Colocano gobele B mma porgio de terra humedecida com agua e trés feijoes.
4) Coloca no gobelé C uma porgio de terra com trés feijdes que deverdo estar sempre

Lnersas.

N

) Regista o que observas no primeiro dia.

6) Deita, diariamente, no gobelé B, uma determinada quantidade de agua de modo a que o
solo fique humido e no gobelé C de forma a que as sementes continuem imersas.

7) Regista o que vais observando (se a semente germina ou ndo e o que consegues

identificar se a semente germinar).



Registo dos resultados

Sementes Registo das observagdes
1°dia 4°dia 8.°dia 11.°dia
Gobelé
A
Gobelé B
Previsoes
[

¥ Achas que os ferjoes

Sim |:|

Justifica a tua resposta.

necessitam de luz para germinar?

Nio

[]

’ Conelusio
o )
\ Y, . .
l'_ # A luz tem influéncia na germinagéo das \‘\\ Athldade

sementes? Justifica a tua resposta, tendo em

experimental

atengdo a atividade que acabaste de
realizar A luz influencia a germinacio das
sementes?
Nome:
Ano: Turma: Namero:
Data:
Material: 2 gobelés; gamrafa de esguicho com agua; 6 feijdes: papel

absorvente; etiquetas; caixa de cartio; marcador.

Procedimento:

1)

47

/]

)

0)

Humedece dois pedacos de papel absorvente.
Colocaem cada gobele um pedago de papel absorvente e trés ferj6es niao sobrepostos.
Identifica um dos gobelés com a letra A e coloca-o junto da janela.

Identifica o outro gobele com a letra B e coloca-o dentro da caixa de cartio, para que

ste ndo seja itlununado pela luz solar, no interior de wm armario.

Rega diariamente cada um dos gobelés com a mesma quantidade de agua. Para tal,

utiliza wma tampa de gairafa (deita ties tampas de agua).

Regista o que acontece aos feyfes (se a seinente germuna ou ndo e o que consegues

identificar se a semente germinar).



Registo dos resultados

’ Copclusio

dentro de um armario e nfo junto a janela?

A Atividade

que razio € que o gobelé B foi colocado \

experimental

A temperatura influencia a germinacio

das sementes?

Nome:

Ano: Turma: Numero:

Data:

Sementes Registo das observagdes
1.° dia 4.7 dia 8.° dia 11.°dia
Gobelé
A
Gobelé B
Gobelé C

= P
e‘;—ﬁ Previsoes

3
=
=

Sera que a temperatura influencia a gemmnagio das sementes? O feijdo germina a

temperatura ambiente, no fiigorifico e na arca congeladora? Justifica as tuas respostas.

9 absorvente: etiquetas; fiigorifico; arca congeladora, marcador.
Procedimento:

1)  Identifica cada wmn dos gobelés com letras, colocando etiquetas, por exemplo, num
gobelé coloca uma etiqueta com a letra A, no outro com a letra B e no tltimo com a letra C.
2)  Coloca em cada gobelé wm pedago de papel absorvente humedecido com 3 feijdes nio
sobrepostos.

3)  Regista o que observas no primeiro dia.

4)  Colocao gobelé A no fiigorifico.

5)  Colocao gobele B dentro de um armario, a temperatura ambiente.

6)  Colocao gobelé C na arca congeladora.

7)  Rega diartamente os tiés gobeles. Para tal utiliza uma tampa de gairafa (deita trés
tampas de agua).
8) Regista o que vais observando (se a semente germina ou nédo e o que consegues

identificar se a semente germinar).



Nome: Data: / /

Protocolo sobre as pecas florais de uma flor

Questdo - problema: Quais sdo as pecas florais de uma flor?

f J Objetivos: Conhecer as pecas florais de uma flor.

Identificar as pecas florais de uma flor.

Prewsao.

» Na tua opinido, quais sdo os constituintes de uma flor?

Materiais:
- pinca;

- agulha;

- fita-cola;

- lupa binocular;
- flores;

- manual escolar.
Procedimento:

1. Com cuidado, usando uma pinga, separa as diferentes pegas florais e coloca-as sobre a
folha de papel por ordem de posicéao na flor.
2. Fixa-0s, usando a fita-cola. Observa o esquema das pecas florais de uma flor.

3. Faz alegenda desses constituintes, consultando o teu manual escolar na pagina 180.

‘




Registo das pegas florais de uma flor e respetiva identificacgao.




Concluséao

> Responde a questao-problema.

Protecéo

Recetaculo

Bom trabalho!



Nome: Data: /

Protocolo sobre a classificacéo de folhas

m Questdo - problema: As folhas sdo todas iguais?
/f/ Objetivos: Identificar e classificar as diferencas existentes entre as folhas.
Reconhecer as funcgdes das folhas.
Compreender a constituicdo de uma folha.
Previsdes:

» Na tua opinido, as folhas sdo todas iguais?

Sim Né&o

0

» Se atua resposta for ndo, refere as diferencas que podem existir entre as folhas.

Quais serdo as minhas fungdes numa planta?

> Assinala com um X os constituintes de uma folha.

Bainha Pétalas
Carpelo Limbo
Peciolo Estames

Materiais:
- folhas diversas;

- manual escolar;



- fita-cola

MJ l@é Procedimento:
SIOK)
4. Consulta o teu manual na pagina 180 para perceberes o que pode diferir de

umas folhas para as outras, as fun¢des das folhas e os seus constituintes.

5. Consulta os outros manuais que a tua professora levou para a sala de aula para conseguires
classificar cada folha que tens sobre a tua mesa de trabalho.

6. Em cada retangulo cola a folha em questdo e classifica-a quanto a divisdo, recorte,

nervagao e forma do limbo.

Registo da classificacdo de cada uma das folhas.

DIVISAD DO LIMBO: DIVISAQ DO LIMBO:
RECORTE DO LIMBO: RECORTE DO LIMBO:
NERVACAD DO LIMBO: NERVACAD DO LIMBEO:

FORMA DO LIMBO: FORMA DO LIMBO:




DIVISAOQ DO LIMBO:

RECORTE DO LIMEC:

NERVACAD DO LIMBO:
FOEMA DO LIMEO:

DIVISAQ DO LIMBO:

RECORTE DO LIMBO:

MERVACAD DO LIMBO:
FOEMA DO LIMEBC:




DIVISAOC DO LIMBO:

RECORTE DO LIMBO:

NERVACAC DO LIMBO:
FORMA DO LIMBO:

DIVISAC DO LIMBO:

RECORTE DO LIMBO:

NERVACAO DO LIMBO:
FOEMA DO LIMEOC:




DIVISAO DO LIMBO: DIVISAC DO LIMBO:

RECORTE DO LIMEG: RECORTE DO LIMBO:

MERVACAC DO LIMBO: NERVACAC DO LIMBO:
FORMA DO LIMBO: FORMA DO LIMBO:




Conclusao

% ? ? ((2 > Responde a questdo-problema, completando os espagos em branco utilizando as
. Qég palavras-chave.

‘{\ Palavras-chave:
'E‘ \ Limbo Uninérvea Peciolo Bainha Composta
o Recortada Sagitada Folha do pinheiro
Uma folha é constituida pela bainha, pelo , pelas nervuras, pela margem e
pelo

As diferentes folhas podem ser classificadas tendo em conta a diviséo, o recorte, a nervagao e a
forma do limbo.
Quanto a divisdo do limbo, as folhas podem ser simples ou

Relativamente ao recorte do limbo, as folhas podem ser classificadas como inteiras ou

No que respeita a nervacdo do limbo, as folhas podem ser peninérvea, paralelinérvea,

palminérvea e . Um exemplo de uma folha é a

Por Gltimo, quanto a forma do limbo, elas podem assumir diversas formas, por exemplo

, cordiforme, lanceolada, elitica, entre outras.

Bom trabalho!



Anexo D — Questionarios

Questiondrio 1 — questdes

O que sdo plantas?

Enumera alguns exemplos de plantas que residam no meio onde vives.
Qual é a constituicdo de uma planta completa?

Indica a(s) funcdo(des) da raiz.

O que precisa uma planta para crescer?

Qual é o alimento da planta?

N oo un k~ woNoe

Refere os fatores abiodticos que influenciam a distribuicdo e o crescimento das

plantas.

8. Conheces alguma adaptacdo das plantas ao meio ambiente. Se sim, indica qual ou
quais.

9. As plantas tém importancia na vida? Justifica a tua resposta.

10. O que entendes por biodiversidade vegetal?

11. Indica dois fatores que contribuem para a extin¢do das plantas.

12. Refere duas medidas para evitar a extin¢cdo das plantas.

Questionario 2 - guestdes

Escreve uma carta ao teu amigo imaginario explicando-lhe como sdo as tuas aulas de

Ciéncias Naturais. Para tal, enquanto escreves a carta tenta responder as seguintes questées:

e O que achas das aulas de Ciéncias Naturais?

e Costumas trabalhar em grupo nas aulas de Ciéncias ou nas outras disciplinas?

e Dentro de um grupo, quais séo as funcdes que cada um dos elementos deve
desempenhar?

e Quais as maiores dificuldades que sentes na realizacdo dos trabalhos de
grupo?

e Quais sdo as vantagens de trabalhar em grupo?



e Como gostavas que fossem as aulas de Ciéncias Naturais? O que gostavas
de fazer?

Além disto, podes acrescentar mais informacGes que consideres relevantes.

Bom trabalho!!!

Questionario Final

Avaliagao do trabalho cooperativo

1. Foia primeira vez que trabalhaste cooperativamente?

Sim N3o

2. Parece-te eficaz (que da resultado) este tipo de trabalho? Porqué?

3. O que gostaste mais? Porqué?

4. O que gostaste menos? Porqué?

5. Esta forma de aprender ajudou-te a aprender melhor? Porqué?




Como procedias quando apareciam dificuldades na tua equipa?

Que beneficios ou vantagens crés que obténs quando explicas algo a alguém do
teu grupo?

Excetuando matéria, que aprendeste no trabalho de equipa?

Gostarias que outras disciplinas fossem ensinadas assim? Porqué?




Anexo E — Guidao do Role play

Reunidao da Junta de Freguesia

Comparece na reuniao!

13 de maio de 2015

Sala 13



Convocatoria

Assunto:

A Laurissilva da Madeira ¢ uma formacdo florestal que apresenta uma grande diversidade
bioldgica, com uma elevada percentagem de espécies exclusivas da Macaronésia e da Madeira.

Contudo, a empresa Inov quer construir um Centro Comercial numa parte da Laurissilva.

O presidente da Junta estd com algumas reticéncias em relagdo a esta construcdo, por isso
agendou uma reunido para ouvir a opinido da populacdo. Desta forma, a reunido realizar-se-a4 no dia 13
de maio, pelas 11:05 horas.

Nesta reunido estardo também outros organismos convidados, tais como madeireiros da regido,

presidente da empresa Inov, professores de Botanica e Ambientalistas.

Nesta reunido vais ter um papel importante na decisdo sobre a protecdo ou destruicdo da
Laurissilva, assim como os seres vivos que habitam nela. Como tal, teras de imaginar e encarnar a

personagem que te for atribuida.

Jovens desempregados

O que teras de fazer na reunido?

12 fase:
> ldentifica-te, assumindo a tua personagem. (Ex: Sou a Patricia, tenho 25 anos e estou
desempregada ha um ano e meio...)
22 fase:
» Apoias a construcdo do Centro Comercial na regiao?
» Porqué? (Deves usar argumentos que levem o presidente da Junta de Freguesia a ficar
convencido da tua opinido — por que se deve construir o Centro Comercial?)
Exemplo: Oportunidade de emprego, gerar dinheiro para possibilitar a melhoria das
nossas condic@es de vida, fomentar a economia da regido. ..
32 fase:
» Escuta atentamente a opinido da restante populacdo e justifica a tua posicdo. (Porque é

que a tua opinido € melhor? D& argumentos que levem os teus colegas a mudar de ideias.)



No teu caderno diario:

e Indica 0 nome e descreve a tua personagem (12 fase da reunido);

e Regista a tua opinido sobre a construcdo de um Centro Comercial na regido (22 fase da
reunido);

e Justifica a tua posicdo apresentando argumentos para convencer o Presidente da Junta de
Freguesia e a restante populacéo.

Convocatoria

Assunto:

A Laurissilva da Madeira é uma formacdo florestal que apresenta uma grande diversidade
biologica, com uma elevada percentagem de especies exclusivas da Macaronésia e da Madeira.

Contudo, a empresa Inov quer construir um Centro Comercial numa parte da Laurissilva.

O presidente da Junta esta com algumas reticéncias em relacdo a esta construgdo, por isso
agendou uma reunido para ouvir a opinido da populacdo. Desta forma, a reunido realizar-se-a no dia 13
de maio, pelas 11:05 horas.

Nesta reunido estardo também outros organismos convidados, tais como madeireiros da regido,

presidente da empresa Inov, professores de Botanica e Ambientalistas.

Nesta reunido vais ter um papel importante na decisdo sobre a protecdo ou destruicdo da
Laurissilva, assim como os seres vivos que habitam nela. Como tal, teras de imaginar e encarnar a

personagem que te for atribuida.

Madeireiros

O gue teras de fazer na reunido?

12 fase:
> ldentifica-te, assumindo a tua personagem. (Ex: O meu nome é Anténio, tenho 42 anos e sou
madeireiro na Agéncia Embrapa...)
28 fase:
» Apoias a construcdo do Centro Comercial na regiao?
» Porqué? (Deves usar argumentos que levem o presidente da Junta de Freguesia a ficar

convencido da tua opinido — por que se deve construir o Centro Comercial?)



Exemplo:Venda da madeira para as fabricas de papel ou para fabricas de construcdo de
mobilidrio, promover o emprego, gerar dinheiro...
32 fase:
> Escuta atentamente a opinido da restante populagdo e justifica a tua posi¢do. (Porque é

que a tua opinido é melhor? D& argumentos que levem os teus colegas a mudar de ideias.)

No teu caderno diario:

e Indica 0 nome e descreve a tua personagem (12 fase da reunido);

e Regista a tua opinido sobre a construcdo de um Centro Comercial na regido (22 fase da
reunido);

e Justifica a tua posicdo apresentando argumentos para convencer o Presidente da Junta de

Freguesia e a restante populacéo.

Convocatoria

Assunto:

A Laurissilva da Madeira ¢ uma formacao florestal que apresenta uma grande diversidade
biologica, com uma elevada percentagem de espécies exclusivas da Macaronésia e da Madeira.

Contudo, a empresa Inov quer construir um Centro Comercial numa parte da Laurissilva.

O presidente da Junta esta com algumas reticéncias em relagdo a esta construcao, por isso
agendou uma reunido para ouvir a opinido da populacéo. Desta forma, a reunido realizar-se-a no dia 13
de maio, pelas 11:05 horas.

Nesta reunido estardo também outros organismos convidados, tais como madeireiros da regido,

presidente da empresa Inov, professores de Botanica e Ambientalistas.

Nesta reunido vais ter um papel importante na decisdo sobre a protecdo ou destruicdo da
Laurissilva, assim como os seres vivos que habitam nela. Como tal, teras de imaginar e encarnar a

personagem que te for atribuida.

Ambientalistas

O que teras de fazer na reunido?




12 fase:
> ldentifica-te, assumindo a tua personagem. (Ex: Sou a Josefina, tenho 28 anos e estou a trabalhar
na associagcdo ambiental da Madeira...)
22 fase:
» Apoias a construcdo do Centro Comercial na regido?
» Porqué? (Deves usar argumentos que levem o presidente da Junta de Freguesia a ficar
convencido da tua opinido — por que se deve proteger a Laurissilva?)
Exemplo:Presenca de plantas endogenas e em extin¢do, diminuicdo do dioxido de
carbono e producédo de oxigénio, melhorando a qualidade o ar, fonte de matérias-primas. ..
32 fase:
> Escuta atentamente a opinido da restante populagdo e justifica a tua posicdo. (Porque é

que a tua opinido € melhor? D& argumentos que levem os teus colegas a mudar de ideias.)

No teu caderno diario:

e Indica 0 nome e descreve a tua personagem (12 fase da reunido);

e Regista a tua opinido sobre a construcdo de um Centro Comercial na regido (22 fase da
reunido);

e Justifica a tua posicéo apresentando argumentos para convencer o Presidente da Junta de

Freguesia e a restante populacéo.



Convocatoria

Assunto:

A Laurissilva da Madeira ¢ uma formacdo florestal que apresenta uma grande diversidade
bioldgica, com uma elevada percentagem de espécies exclusivas da Macaronésia e da Madeira.

Contudo, a empresa Inov quer construir um Centro Comercial numa parte da Laurissilva.

O presidente da Junta estd com algumas reticéncias em relagdo a esta construcdo, por isso
agendou uma reunido para ouvir a opinido da popula¢do. Desta forma, a reunido realizar-se-a4 no dia 13
de maio, pelas 11:05 horas.

Nesta reunido estardo também outros organismos convidados, tais como madeireiros da regido,

presidente da empresa Inov, professores de Botéanica e Ambientalistas.

Nesta reunido vais ter um papel importante na decisdo sobre a protecdo ou destruicdo da
Laurissilva, assim como os seres vivos que habitam nela. Como tal, teras de imaginar e encarnar a

personagem que te for atribuida.

Diretor da empresa Inov

O que teras de fazer na reunido?

12 fase:
> ldentifica-te, assumindo a tua personagem. (Ex: Eu chamo-me Hélder, sou o diretor geral da
empresa Inov e venho acompanhado com alguns dos membros da minha vasta equipa)
22 fase:
» Apoias a construcdo do Centro Comercial na regiao?
» Porqué? (Deves usar argumentos que levem o presidente da Junta de Freguesia a ficar
convencido da tua opinido — por que se deve construir o Centro Comercial?)
Exemplo:Promocdo do turismo, fomentar a economia da regido, possibilidade de retirar
plantas de um lado para o outro, criagdo de postos de emprego...
32 fase:
» Escuta atentamente a opinido da restante populacdo e justifica a tua posi¢do. (Porque €

que a tua opinido € melhor? D& argumentos que levem os teus colegas a mudar de ideias.)

No teu caderno diario:

e Indica o nome e descreve a tua personagem (12 fase da reunido);




e Regista a tua opinido sobre a construgcdo de um Centro Comercial na regido (22 fase da
reuniao);

e Justifica a tua posicdo apresentando argumentos para convencer o Presidente da Junta de
Freguesia e a restante populacao.

Convocatoria

Assunto:

A Laurissilva da Madeira ¢ uma formacdo florestal que apresenta uma grande diversidade
bioldgica, com uma elevada percentagem de espécies exclusivas da Macaronésia e da Madeira.

Contudo, a empresa Inov quer construir um Centro Comercial numa parte da Laurissilva.

O presidente da Junta estd com algumas reticéncias em relagdo a esta construcdo, por isso
agendou uma reunido para ouvir a opinido da populacdo. Desta forma, a reunido realizar-se-a no dia 13
de maio, pelas 11:05 horas.

Nesta reunido estardo também outros organismos convidados, tais como madeireiros da regido,

presidente da empresa Inov, professores de Botanica e Ambientalistas.

Nesta reunido vais ter um papel importante na decisdo sobre a protecdo ou destruicdo da
Laurissilva, assim como os seres vivos que habitam nela. Como tal, teras de imaginar e encarnar a

personagem que te for atribuida.

Professor de Botanica

O gue teras de fazer na reunido?

12 fase:
> ldentifica-te, assumindo a tua personagem. (Ex: Eu chamo-me Manuel, sou o professor de

Boténica da Universidade de Coimbra)

22 fase:
» Apoias a construcdo do Centro Comercial na regiao?
» Porqué? (Deves usar argumentos que levem o presidente da Junta de Freguesia a ficar
convencido da tua opinido — por que se deve conservar a Laurissilva?)
Exemplo:beneficios das plantas enddgenas, extingdo de algumas espécies de plantas,

destruigdo da paisagem...



32 fase:
> Escuta atentamente a opinido da restante populagéo e justifica a tua posi¢do. (Porque é

que a tua opinido é melhor? D& argumentos que levem os teus colegas a mudar de ideias.)

No teu caderno diario:

e Indica 0 nome e descreve a tua personagem (12 fase da reunido);

e Regista a tua opinido sobre a construcdo de um Centro Comercial na regido (22 fase da
reunido);

e Justifica a tua posicdo apresentando argumentos para convencer o Presidente da Junta de
Freguesia e a restante populacéo.

Convocatoria

Assunto:

A Laurissilva da Madeira ¢ uma formacao florestal que apresenta uma grande diversidade
biologica, com uma elevada percentagem de espécies exclusivas da Macaronésia e da Madeira.

Contudo, a empresa Inov quer construir um Centro Comercial numa parte da Laurissilva.

O presidente da Junta esta com algumas reticéncias em relacdo a esta construcdo, por isso
agendou uma reunido para ouvir a opinido da populacéo. Desta forma, a reunido realizar-se-a no dia 13
de maio, pelas 11:05 horas.

Nesta reunido estardo também outros organismos convidados, tais como madeireiros da regido,

presidente da empresa Inov, professores de Botanica e Ambientalistas.

Nesta reunido vais ter um papel importante na decisdo sobre a protecdo ou destruicdo da
Laurissilva, assim como 0s seres vivos que habitam nela. Como tal, teras de imaginar e encarnar a

personagem que te for atribuida.

Populagao

O que teras de fazer na reunido?

12 fase:
> ldentifica-te, assumindo a tua personagem. (Ex: Eu chamo-me Afonso, tenho 35 anos e sou

gerente de um supermercado na regido)



22 fase:

» Apoias a construcdo do Centro Comercial na regido?
» Porqué? (Deves usar argumentos que levem o presidente da Junta de Freguesia a ficar
convencido da tua opinido — por que se deve conservar a Laurissilva?)
Exemplo:destrui¢ao de paisagens, polui¢do, barulho/confusao...
32 fase:
> Escuta atentamente a opinido da restante populagdo e justifica a tua posicdo. (Porque é

que a tua opinido é melhor? D& argumentos que levem os teus colegas a mudar de ideias.)

No teu caderno diario:

e Indica 0 nome e descreve a tua personagem (12 fase da reunido);

e Regista a tua opinido sobre a constru¢do de um Centro Comercial na regido (22 fase da
reunido);

e Justifica a tua posicéo apresentando argumentos para convencer o Presidente da Junta de

Freguesia e a restante populacéo.



Anexo F — Guido do Focus group

Alunos: AO; A4; A9; A12; Al14; Al6; Al18; A20; A22.

1. Explicar aos alunos o porqué de estarem ali e de que modo ia decorrer a
conversa, indicando-lhes que devem falar um de cada vez, apesar de serem livres de
expressarem as suas ideias e opinides, mesmo que isso implique contrariar uma ideia de
um colega.

2. Clarificar novamente o modo como se obteve os bénus de cada equipa, como
serdo descobertas as duas equipas boas, as duas equipas super e, finalmente as duas
equipas grandes.

3. Questdes a colocar (apesar de este documento seria apenas de um guido, por
isso podem ser colocadas outras questdes ou alterar a ordem da sua colocac¢do):

v" Como explicarias a um colega vosso, o que é um trabalho cooperativo?

v" Vocés ja trabalharam cooperativamente antes das minhas aulas?

v" Como se sentiram nos vossos grupos das aulas de Ciéncias?

v" Em cada grupo, cada aluno tinha uma determinada fun¢3o. Qual foi a
funcdo que mais gostaste? Achas que devem existir estas fungées num tipo de trabalho
deste género? Que vantagens vos parece ter tido esses cartdes com as fung¢des?

v E em relacdo aos cartdes de chamada o que me tém a dizer? Acham que
deviam existir? Porqué? Que vantagens vos trouxeram esses cartdes?

v' Alguns alunos nos questionarios referiram que era dificil trabalhar em
equipa. Porque é que é dificil trabalhar em grupo, na vossa opinido?

v' Relativamente, a questdo n22, houve colegas vossos que me referiram que
“Sim, porque era mais facil”, conseguem-me explicar esta resposta?

v' Outros referiram que era mais divertido. Porque serd que eles disseram
isto? Este trabalhdo de grupo para vocés foi uma brincadeira?

v" 0 que sentiam quando explicavam algo a algum dos vossos colegas?

v" 0 que sentiam quando vos explicavam alguma coisa?



v' Por que raz3o é que quando vocés tinham que realizar algo fora da sala de
aula em grupo, ndo o faziam, por exemplo completar os protocolos ou preparar os vossos
argumentos para o role play?

v' Alguém me referiu que trabalhar daquela forma permite contactar com a
realidade em vez de ser s6 teoria, vocés concordam? Qual a importancia de contactar
com a realidade? Qual a importancia de realizar trabalhos praticos?

v" Muitos de vocés falaram-me das aulas normais. O que é para vocés aulas

normais?



Anexo G — Diplomas e o desafio cubo-flor

EConfiro este diploma ao (a)

\S

pertencente a BOA EQUIPA,

“pelo bom trabalho realizado nas

aulas de Ciéncias Naturais. @

Viana do Castelo, de junho de 2015

(A nrofess
~ nrofessora




.é)onfiro este diploma ao (a)

pertencente a GRANDE EQUIPA,
:belo bom trabalho realizado nas

aulas de Ciéncias Naturais. ¢

Viana do Castelo,  de junho de 2015

5 (A professora




.&onfiro este dinloma ao (a)

pertencente a SUPER EQUIPA,
belo bom trabalho realizado nas

aulas de Ciéncias Naturais. (" )

Viana do Castelo, de junho de 2015

(A nrofessora







