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Resumo

RESUMO

O presente relatério enquadra-se no trabalho efetuado durante a Pratica de
Ensino Supervisionada Il, num contexto de 22 Ciclo do Ensino Basico, em que foram
lecionadas as seguintes dreas curriculares: Portugués, Matemadtica, Historia e Geografia
de Portugal e Ciéncias Naturais.

Ao longo da intervengao foi realizado um estudo, no 52 ano de escolaridade,
correspondente a segunda parte deste relatério, no dominio do ensino e aprendizagem
da Matematica, que teve como principal objetivo compreender até que ponto a resolucao
e apresentacdo de desafios matematicos poderia desenvolver o empenho, a criatividade
e o gosto dos alunos pela Matemadtica, através da realizacdo de um Congresso
Matematico. De modo a orientar o estudo em causa delinearam-se as seguintes questdes:
1) Como se carateriza o desempenho dos alunos na resolugao das tarefas propostas?; 2)
Que estratégias de resolucdo foram privilegiadas nas tarefas propostas?; 3) Como
reagiram os alunos a realizacdo de um Congresso Matematico?; 4) Que dimensdes da
criatividade foram possiveis de identificar nos alunos envolvidos no Congresso
Matematico?.

Para concretizar o estudo optou-se por uma metodologia de investigacdo de
natureza qualitativa e exploratdria, em que se privilegiou a recolha de dados através de
observacbes, entrevistas, um questiondrio, grava¢bes audio/video, documentos
administrativos e produgdes dos alunos, apresentando o investigador o papel central na
recolha de dados, com observacGes participantes prolongadas.

Apds a analise dos dados recolhidos verificou-se que os alunos quando
confrontados com tarefas desafiantes, mostraram-se bastante empenhados e
persistentes na resolucdo de cada um dos desafios, para adquirirem uma posicdo
preponderante no Congresso Matematico, com a apresentagdo das suas préprias
resolucdes. Apesar disso foram percetiveis algumas dificuldades no processo de resolucao
dos problemas e na mobilizacdo e aplicacdo das diversas estratégias de que a resolucdo
de problemas disp&e. Ainda assim, contactaram com vdrias estratégias de resolucdo de
problemas, tendo sido privilegiadas, essencialmente, a construcdo de tabelas e

esquemas, a simulacdo, a redugdo a um problema mais simples/descoberta de um padrio



e trabalhar do fim para o principio. A resolucdo dos desafios propostos levou os alunos,
para além de se familiarizarem com uma tipologia de tarefas pouco trabalhada até entao,
a trabalharem em diade, desenvolvendo assim o espirito de entreajuda, critico e
competitivo. As tarefas desta natureza promoveram ainda, nalguns alunos, carateristicas
do pensamento criativo, em particular a originalidade, quer na sua resolucdo quer na
apresentacdo das tarefas durante o Congresso, desabrochando nos mesmos o gosto pela

descoberta e até pela Matematica.

Palavras-Chave: Resolucdo de problemas. Estratégias de resolugdo. Criatividade.

Congressos Matematicos.
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Abstract

ABSTRACT

This report is part of the work done during the Supervised Practice Teaching Il in
the context of 2nd cycle of basic education in the following subject areas of knowledge:
Portuguese, Mathematics, History and Geography of Portugal and Natural Sciences.

During the intervention was conducted a study in 5th grade, corresponding to the
second part of this report, in the field of teaching and learning mathematics, which aimed
to understand how far the resolution and presentation of mathematical challenges could
develop commitment, creativity and enjoyment of students in mathematics, through a
Mathematical Congress. To guide the study were defined the following questions: 1) How
is characterized the students' performance in solving of the proposed tasks?; 2) What
strategies were privileged in the resolution of the proposed tasks?; 3) How did the
students respond to the realization of a Mathematical Congress?; 4) What dimensions of
creativity were possible to identify in the students involved in the Mathematical
Congress?.

To realize the study we opted for a qualitative and exploratory research
methodology and we collected of data through observation, interviews, a questionnaire,
audio/video, administrative documents and students' productions recordings, where
researcher has the central role on collecting data, with extended participant observations.

After analyzing the collected data it was verified that students when faced with
challenging tasks, were very committed and persistent in solving each challenge to
acquire a leading position in Mathematical Congress, with the presentation of its own
resolutions. Despite this, were perceptible some difficulties in problem solving process,
where students mobilize and implement various strategies to solve problems.

Still, the students contacted with various strategies of problem solving, mainly the
construction of tables or diagrams, making a simulation, solving a simpler problem,
finding a pattern and working backwards. The resolution of the proposed challenges led
the students, beyond to familiarizing themselves with a typology of tasks, apparently
slightly worked until then, working in dyads, well as developing the team, critical and

competitive spirit.

Vii



The used tasks also promoted characteristics of creative thinking of some
students, particularly the dimension of originality, either in its resolution, or the
presentation during the Congress, emerging in them the taste for discovery and even in

mathematics.

Keywords: Problem solving. Solving strategies. Creativity. Mathematics Congress.
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Estruturacgdo do relatdrio

Estruturacgao do relatorio

O presente relatério encontra-se organizado em trés partes.

Numa primeira parte efetua-se uma apresentacdo sucinta do meio envolvente a
escola, da turma e dos alunos em que decorreu a Pratica de Ensino Supervisionada Il (PES
I1). Juntamente com esta caraterizacdo segue ainda um breve retrato e uma reflexdo de
uma aula selecionada de cada uma das quatro areas lecionadas.

A segunda parte do relatério debruca-se no projeto investigativo desenvolvido
durante a Intervengao em Contexto Educativo (ICE) e esta dividida em seis capitulos.

No primeiro capitulo, apds uma introducdo ao trabalho, refere-se a relevancia do
estudo, o problema e as questdes orientadoras da investigagao.

O segundo capitulo refere-se a fundamentacao tedrica, sustentadora do estudo,
gue aborda as temadticas envolventes, ou seja, a resolucdo de problemas, os desafios
matemadticos e a criatividade no ensino da Matematica e, por fim, os Congressos
Matematicos.

No terceiro capitulo aborda-se a metodologia de investigacdo adotada para o
presente estudo, sendo esta de natureza qualitativa e exploratdria. Ainda neste capitulo
sao referidos todos os procedimentos tomados para a execu¢dao do estudo e os métodos
utilizados ao longo da recolha de dados, assim como os cuidados tidos na andlise dos
mesmos.

No quarto capitulo inicia-se por uma descricdo pormenorizada da intervengao
didatica efetuada em contexto educativo, no ambito deste estudo, em particular
descrevendo os problemas propostos e as resolucdes expectdveis. De seguida, descreve-
se e analisa-se os dados, apresentando-se os principais resultados obtidos.

No quinto e ultimo capitulo, apds um processo de reflexao, tiram-se as conclusdes
inerentes a este estudo, de acordo com os resultados obtidos e o problema em estudo e
com vista a dar resposta as questdes orientadoras previamente delineadas. Segue ainda a
identificacdo das principais limitacdes com que este se deparou e algumas sugestées para
futuras intervencdes.

Na terceira parte do relatério apresenta-se uma reflexdo global acerca da PES | e

da PES Il, mencionando-se os pontos positivos e menos positivos que cada uma das



experiéncias acarretou. E ainda de salientar que, apds esta terceira parte apresentam-se
todas as referéncias bibliograficas que sustentaram o presente estudo e os respetivos

anexos mencionados ao longo do trabalho.



PARTE 1 — ENQUADRAMENTO DA PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA li

Nesta parte do trabalho apresenta-se uma caraterizacdo sucinta da escola onde
decorreu a Prética de Ensino Supervisionada (PES Il) durante a Intervencdo em Contexto
Educativo (ICE) e da respetiva area envolvente. Por fim, serd ainda apresentada uma

breve descricdo global da turma.






Capitulo 1 — O contexto educativo e a turma

CAPITULO 1 - O CONTEXTO EDUCATIVO E A TURMA

1. O Meio Envolvente e a Escola

A minha Pratica de Ensino Supervisionada Il desenvolveu-se na Escola Basica
Integrada, escola sede do Agrupamento de Escolas Foz do Neiva, durante 14 semanas.
Esta escola situa-se na margem sul do rio Lima, mais precisamente a 10km do concelho
Viana do Castelo e é constituida por alunos provenientes das freguesias de Castelo no
Neiva, Chafé e Neiva.

O meio em que esta escola e as restantes do agrupamento se inserem é
essencialmente rural e piscatério, ainda que haja uma forte componente industrial, pelo
facto de as trés freguesias envolventes se encontrarem perto de uma das zonas
industriais mais importantes de Viana do Castelo.

A Escola Basica Integrada foi fundada em Setembro de 2000, no entanto ha dois
anos que funcionava como EB 2/3. Esta no ano letivo de 2012-2013 contava com 707
alunos, estando estes distribuidos pelos trés ciclos do Ensino Bdsico e Educacdo Pré-
escolar. Com vista a acompanhar todos estes alunos no seu processo educativo, a escola,
no mesmo ano letivo, contou também com 108 docentes e 37 n3o docentes. E de
salientar que a maioria dos professores integra o quadro do agrupamento, apresentando
assim uma situacao profissional estavel.

Em termos estruturais, a escola em questdo compreende um edificio central, um
pavilhdo desportivo e um campo de jogos com balnedrios de apoio. No edificio central
encontram-se treze salas de aula normais, dois seminarios, trés salas de trabalho e sete
salas especificas, nomeadamente, um laboratério de Ciéncias da Natureza, um
laboratério de Ciéncias Naturais, um de Ciéncias Fisico-Quimicas, uma sala de Educacdo
Tecnoldgica, uma sala de Educacdo Musical, uma sala de grandes grupos/multimédia e
uma de atendimento aos encarregados de educac¢do. Para além das salas anteriormente
referidas, a escola conta ainda com vinte arrumos/arrecadacdes, quartos de banhos
normais e para deficientes, elevador e diversas zonas especificas: a rece¢do, servicos

educativos, reprografia, papelaria, sala de convivio de professores com bufete, sala de



convivio dos alunos com bufete, cozinha, refeitdrio, biblioteca e duas salas de
informatica.

Como apoio as atividades letivas a EBI de Castelo do Neiva tem ainda ao seu
dispor uma pandplia de recursos materiais, destacando-se os diversos meios audiovisuais:
computadores portateis, retroprojetores, televisores, videos, gravadores de dudio,
leitores de CD, projetores multimédia e guadros interativos.

Na biblioteca encontram-se também disponiveis varios livros de varias areas do
saber e material multimédia pedagdgico em formato de CD.

Os alunos desta escola podem ainda frequentar, para além do desporto escolar, os
diversos clubes que esta ostenta, sendo estes: o Atelier de Artes, Clube de Xadrez, Clube
de Musica e Clube de Expressdao Dramatica.

A escola apresenta um conjunto de servicos, que tém vindo a ser otimizados, de
modo a garantir uma melhor funcionalidade da escola. Dos principais servigos salientam-
se: os Servicos de Administracdo Escolar, Gestdo e Recursos Financeiros, Gestdo de
Recursos Didaticos, Servicos de Acdo Social Escolar, Papelaria/Reprografia, Bufete,
Refeitdrio, Biblioteca/CRE, Salas de Informatica/TIC e a Sala de Grandes Grupos. Por sua
vez, a escola dispde igualmente dos Servicos Especializados de Apoio Educativo, que se
destinam a promover a existéncia de condi¢des que assegurem uma absoluta integracao
dos alunos, dando-se uma maior atencdo as necessidades e diferencas individuais. E de
referir que o nimero de docentes de Educacdo Especial varia em fungao das necessidades
diagnosticadas na escola. A par funcionam os Servicos de Psicologia e Orientacdo,
dotados do trabalho de uma psicdloga a tempo parcial, que desenvolve atividades de

natureza diversas com os alunos e os apoia ao nivel da orientac¢do escolar e vocacional.

2. ATurma

A turma, onde decorreu a PES Il, era do 52 ano de escolaridade e era constituida
por dezasseis alunos, sendo onze rapazes e cinco raparigas, com idades compreendidas
entre os 10 e os 12 anos. A maioria dos alunos tém residéncia em Chafé e durante a sua

formacao educacional frequentaram escolas pertencentes ao agrupamento.



Capitulo 1 — O contexto educativo e a turma

Para compreender mais aprofundadamente os alunos da turma torna-se
necessario conhecer em que contextos familiares estao inseridos, para verificar que tipo
de influéncia exercem nas criangas. Para garantir uma melhor educacdo, é essencial que
aquando os docentes, a educagdo de uma criancga seja também acompanhada pelos pais e
pelo respetivo encarregado de educacdo. Assim, é fulcral verificar que, nesta turma, os
pais apresentam habilitagdes literarias compreendidas entre o 12 e o 32 ciclo do Ensino
Basico, sendo que apenas uma mae estad dotada de uma licenciatura. Deste modo, os
rendimentos familiares sdo médios/baixos e a nivel profissional enquadram as seguintes
areas: construcao civil, comércio, funciondrios publicos, empregadas fabris e domésticas.

Nesta turma existem alguns problemas de comportamento dentro e fora da sala
de aula. Por vezes, a dificuldade em respeitar as regras da sala de aula e os préprios
colegas e cumprir com as tarefas que lhes eram pedidas era constante. Ao longo da
intervencdo foi notdria a mudanca de desempenho de grande parte dos alunos das aulas
da parte de manha para as aulas da parte da tarde, estando a maioria de tarde muito
mais faladora e irrequieta, acabando por prejudicar o bom funcionamento das aulas e,
por consequente, a concentracdo e empenho dos restantes colegas empenhados.

A falta de interesse na escola e a falta de atencao era constante e, por isso, era
necessario, para além de promover dinamicas mais apelativas, estar constantemente a
chamar a atencdo dos alunos para as tarefas que tinham de realizar. Todos estes fatores
acabam por se apresentarem como um entrave a aprendizagem. Assim, a maioria dos
alunos apresentava dificuldades na aprendizagem, essencialmente na 4rea do Portugués
e da Matematica.

No Portugués a construcdo frasica e a correcdo ortografica eram os maiores
problemas, a par da incapacidade de criar, selecionar e ordenar ideias. A caligrafia muitas
vezes era ilegivel, o que em parte dificultava o bom desempenho nas restantes areas
curriculares.

Quanto a Matematica, os alunos por muitas vezes mostraram-se incapazes de
partilhar o seu raciocinio, verificando-se um grande défice na capacidade de comunicar
matematicamente. Para além disto, os erros nos calculos eram frequentes e havia uma
forte incompreensdo do que era pedido nas tarefas propostas, sendo estes por vezes

incapazes de estabelecer conexdes entre os varios contelddos abordados a priori.



Tanto nestas areas do saber como nas restantes, as dificuldades dos alunos eram
agravadas pela falta de interesse e de estudo, pela falta de atengdao nas aulas e pela falta
de ambiente em casa.

Na turma estavam ainda integrados trés alunos com necessidades educativas
especiais (NEE), sendo estas combatidas através de adequacdes curriculares. Apenas um
destes alunos saia da sala de aula para ter um acompanhamento especifico com uma
professora de ensino especial. Durante as aulas procurou-se estimular estes alunos,
dando-lhes as mesmas oportunidades de aprendizagem que os restantes e questionando-
os acerca do que achavam sobre cada tema a aprender. No entanto, apenas nas aulas de
Histdria e Geografia de Portugal e de Portugués é que estes se mostravam mais abertos
ao ponto de participarem independentemente de ter sido colocada alguma questao.

E ainda de salientar que, trés alunos da turma apresentam retencdes, dois no 22
ano do 12 ciclo do Ensino Basico e um no 52 ano do 22 ciclo do Ensino Bdsico. Um dos
alunos retidos no 22 ano é um dos alunos que apresenta NEE.

Nas aulas lecionadas verifiquei que os alunos inicialmente se mostravam
interessados e motivados e eram capazes de colocar autonomamente as suas duvidas
para serem discutidas. No entanto, a partir de um determinado momento, comegavam a
deixar de corresponder mostrando-se completamente desmotivados da escola. Como nao
tinham habitos de estudo, as faltas de trabalho de casa eram diarias e a impossibilidade
de realizagcdo de um trabalho de grupo com sucesso verificou-se.

De toda a turma, destacam-se apenas cerca de seis alunos pelo seu bom
aproveitamento, mantendo-se curiosos e interessados em aprender mais e participativos
durante todas as aulas.

Apesar de a turma, em geral, ser considerada problematica a varios niveis fui bem
recebida e mostraram-se simpaticos, amorosos e bem-dispostos. Ao lhes darmos um
pouco de atencdo, quer nas aulas, como nos préprios intervalos e conversarmos com eles
acerca de vdrios assuntos acabamos por conseguir alcangar um pouco mais a atengao

deles, ficando mais motivados e agradados com a nossa presenca.



Capitulo 2 — Um longo caminho percorrido

CAPITULO 2 — Um Longo Caminho Percorrido

Ao longo da PES Il promoveu-se o contacto com quatro areas do saber distintas,
nomeadamente, Portugués, Matematica, Histéria e Geografia de Portugal e Ciéncias
Naturais. Deste modo, torna-se necessario refletir acerca de cada uma, do desempenho e
da experiéncia vivida em cada uma destas dreas. Assim, para cada uma das dreas, sera
apresentada uma planificagdo de uma aula lecionada e uma reflexao relativamente a

mesma. As planificacbes apresentadas neste capitulo encontrar-se-do em anexo digital.

1. Portugués

Tema: “As Aventuras de Pindquio”, de Carlo Collodi.
Conteudo: Subordinacdo, Oracdo Subordinante, Oracdo Subordinada Adverbial

Causal, Oragdo Subordinada Adverbial Temporal.

Na drea do Portugués optei por apresentar a planificacdo da minha primeira aula
supervisionada, ou seja, da aula do dia 6 de maio de 2013, em que trabalhei a
Subordinacdo, nomeadamente, a Oracdo Subordinante, a Oracdo Subordinada Adverbial
Causal e a Oracgdo Subordinada Adverbial Temporal. Esta abordagem realizou-se através
da exploracdo do VIII capitulo da obra “As Aventuras de Pinéquio”, de Carlo Collodi. E
ainda de salientar que, escolhi esta planificacdo por ter sido uma aula bastante rica e
desafiante, tornando-se assim a que mais gostei de lecionar.

Tal como é referido na planificacdo anexada em suporte digital, a primeira tarefa
da aula seria a execu¢dao de uma rotina denominada “Post-it”, no entanto no dia optei por
ndo a colocar em pratica, uma vez que a aula ia ser um pouco extensa e a turma era um
pouco inquieta. Adiando este pequeno momento para uma aula posterior, consegui
garantir que todos os conteldos gramaticais planificados fossem devidamente

trabalhados.



Deste modo, iniciei a aula através de um levantamento das ideias prévias dos
alunos acerca da obra As Aventuras de Pindquio, essencialmente no que respeita a
caraterizacdo da personagem e a episddios da historia que conhecessem.

Seguidamente, projetei o capitulo VIl da obra em questao e selecionei trés alunos
para o lerem, sendo que um seria o Pindquio, outro o Gepeto e, por fim, o narrador. Para
motivar os alunos para a leitura, optei por entregar um adereco de cada personagem ao
respetivo leitor, tendo assim entregado o chapéu do Pindquio e os d6culos do Gepeto.
Considero que esta tenha sido, apesar de simples, uma boa estratégia para elevar o
interesse dos alunos. Concluo isto uma vez que se mostraram bastante recetivos e varias
foram as solicitacdes para se repetir a leitura. No entanto, ndo foi permitido satisfazer
esta vontade da turma, visto que o tempo nao o permitia.

Apds a leitura, pedi para recontarem o que ouviram e para criticarem as atitudes
do Pindquio, dando a sua opinido acerca das mesmas. Posteriormente, foram projetadas
algumas questdes gramaticais, que os alunos tinham de registar no caderno diario e
responder. No final, foi realizada uma corre¢do coletiva das mesmas.

Terminadas e corrigidas as tarefas, organizei a turma em quatro grupos com
guatro elementos e a cada grupo dei um conjunto de cartolinas, sendo que essas, quando
ordenadas, formavam uma frase. Inicialmente, cada grupo teve de organizar a sua frase,
tendo atencdo a pontuacdo que esta apresentava. De seguida, solicitei um membro de
um grupo para colar a sua frase no quadro e afixei dois cartazes: um que tinha escrito
“Relacdo de causa” e outro “Relacdo de tempo”. Promovi um didlogo na turma que
permitisse a andlise estrutural da mesma. Neste momento, para além de verificarem que
a frase era complexa, identificavam a relacdo existente entre as oracdes e classificavam
cada uma destas. Esta dinamica foi repetida para a exploracdao de cada uma das frases,
promovendo sempre uma participacdo ativa dos alunos.

A discussdao coletiva das ideias partilhadas, o questionamento constante e
pertinente permitiu uma construcdo de conhecimento e ndo uma mera exposi¢cdo do
mesmo. Deste modo, foram os alunos a descobrir os conceitos, levando-os a
familiarizarem-se e a trabalharem naturalmente com os mesmos, percebendo-os. A
valorizacdo das ideias dos alunos amplificou o interesse destes pela aula, conduzindo-os

para novas ideias acerca dos conteudos trabalhados, mais precisamente, novas formas de
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organizar as partes das frases, levando a que a conjun¢do/locucdo subordinativa estivesse
posicionada em partes diferentes. Uma outra ideia interessante e enriquecedora que
surgiu, e que eu nao me teria lembrado de mencionar nesta aula, é que uma frase tem
um determinado sentido de acordo com a conjuncdo/locucdo utilizada para estabelecer a
relacdo entre as oragdes.

Devo ainda referir que, considero que para lecionar este conteudo tenha sido
bastante importante utilizar o mesmo método que tinha sido usado para o ensino da
coordenagdo, uma vez que, como ja tinham tido contacto com esta estratégia, foram
mais rdpidos a perceber o que era pretendido. O registo permanente no caderno diario
do que estava a ser trabalhado no quadro foi também crucial, para num momento futuro
poderem estudar.

Como conclusdo, projetei e entreguei a cada aluno um esquema dos conteudos
gramaticais trabalhados. Comecei por fazer uma revisdao geral e coletiva do que fora
trabalhado e cada aluno colou o seu esquema no caderno diario. Para finalizar, entreguei
a cada um uma ficha de aplicagdo de conhecimentos sobre este conteudo, para
resolverem individualmente como trabalho de casa.

De um modo geral, superei as minhas expectativas para esta aula. Considero que
lecionar esta aula foi um grande desafio, pois ensinar um contelddo gramatical por norma
leva a muitas duvidas e ao pouco interesse dos alunos, por considerarem este dominio
complicado. Estando a lecionar numa turma problematica em termos de aprendizagem,
de certo modo fez-me temer que o desinteresse e o mau comportamento se
apoderassem, deixando-me nervosa e incapaz de dar resposta as questdes colocadas.
Contudo, para além dos alunos se manterem focados e da aula ter sido bastante
dinamica, penso que consegui contextualizar e articular de forma harmoniosa cada um
dos momentos da mesma, deixando a rica e coesa. Durante o seu decorrer consegui dar
resposta a todas as questdes colocadas pelos alunos, que eram bastantes, esclarecendo
as duvidas que surgiram.

Foi uma aula que, sem duvida alguma, me mostrou que, de um conteldo
considerado muito complicado pelos alunos, podemos promover um ambiente de

aprendizagem rico, em que estes mesmos tém um papel ativo na construgdo do seu
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conhecimento, aumentando-lhes o gosto pela gramatica e, por consequente, pelo

Portugués.

2. Historia e Geografia de Portugal

Tema: Portugal no séc. XVII: A vida quotidiana.

Conteudo: Revisbes dos conteudos trabalhados na aula anterior.

Iniciei as minhas aulas de Histdria e Geografia de Portugal revendo os ultimos
conteudos abordados pela professora titular da turma e finalizando a unidade referente a
vida quotidiana vivida nos concelhos e na corte no séc. XVIl. Deste modo, numa primeira
aula revi e lecionei os novos conteudos e numa posterior fiz uma revisdo geral dessa
unidade.

A aula que decidi apresentar desenvolveu-se no dia 8 de abril de 2013 e teve como
objetivo principal a revisdo dos contetudos previamente abordados. Escolhi esta aula ndo
s6 por considerar que uma aula de revisdo é bastante importante, mas também porque,
devido as questdes colocadas pelos alunos acerca de Viana do Castelo na aula anterior, as
quais ndao soube responder, senti-me no dever de pesquisar e satisfazer as suas
curiosidades. Deste modo, tive a necessidade de alterar a planificacdo elaborada e
acrescentar um novo momento a aula.

Num primeiro momento, através de um didlogo orientado, foram recapitulados os
conceitos trabalhados na aula anterior e, para complementar, entreguei a cada aluno
uma folha com dois esquemas por preencher, que estes colaram no caderno didrio. Os
respetivos esquemas foram discutidos e preenchidos coletivamente, recorrendo a
projecdo dos mesmos, como suporte para os alunos, evitando assim erros no
preenchimento.

Seguidamente, projetei um powerpoint denominado “Pesquisei e agora ja sei”,
gue continha toda a informacdo necessaria para responder as questoes colocadas pelos
alunos na aula anterior acerca de Viana do Castelo, nomeadamente, acerca da Lenda de

Viana, da Rua da Picota e do monumento construido em homenagem a D. Afonso lll. Este
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momento despertou um vasto interesse nos alunos, ndo sé porque se referia a locais que
estes conheciam mas também pelo facto das questdes colocadas anteriormente nao
terem sido esquecidas. Esta valorizacdo das ideias dos alunos veio contribuir para uma
maior motivacdo e participa¢ao destes, especialmente de um aluno com necessidades
educativas especiais (NEE).

Para terminar a aula, projetei e entreguei a cada aluno uma ficha de trabalho para
ser resolvida coletivamente. Cada questdo era colocada uma a uma, oralmente, a turma
e, depois de ouvidas e discutidas as respostas dos alunos, a resposta correta era
projetada para os alunos registarem na sua ficha. Esta estratégia mostrou-se adequada e
motivadora, pois, para além de estimular uma participacdo ativa dos alunos, promoveu o
debate de ideias, esclarecimento de duvidas e uma minimizacdo dos erros cientificos
através da projecdo das respostas.

Como balango geral, apesar de considerar esta aula bastante positiva, penso que
devia ter persistido um pouco mais na ideia de que a Histéria se faz através de
documentos e nao de lendas e devia ter tido um pouco mais de atencdo a forma como

circulava na sala, visto que, por vezes, virava as costas aos alunos.

3. Ciéncias Naturais

Tema: O Ar

Conteudo: As propriedades do ar e a importancia do ar param os seres vivos.

A disciplina de Ciéncia Naturais foi, provavelmente, aquela em que senti mais
dificuldade a lecionar, ndo por falta de conhecimentos ou por n3ao gostar, mas pela
guantidade de conteudos que tinha de abordar em poucas aulas e pela agitacdo que os
alunos demonstravam, tanto nas aulas experimentais como nas aulas de 45 minutos,
devido ao horario em que esta se apresentava.

Assim sendo, resolvi apresentar a aula em que abordei mais conteldos
programaticos, designadamente, a aula do dia 14 de maio de 2013. Nesta aula abordei o

tema “O Ar” e, mais precisamente, a variacdo do ar ao longo da atmosfera, a constituicao
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do ar na troposfera, as carateristicas do ar, as propriedades dos seus constituintes e a
qualidade do mesmo.

A medida que os alunos foram entrando na sala foram organizados em quatro
grupos de trabalho habituais, predispondo-os para as atividades experimentais que se
iam realizar durante a aula.

Todos os conteudos foram abordados através da projecao de um powerpoint
designado “Cabecas no Ar”. No entanto, foi promovido um questionamento constante
com o objetivo de detetar as conce¢des alternativas que os alunos tinham acerca deste
tema, para de seguida as tentar combater e, se possivel, colmatar. Durante a abordagem
das propriedades do ar foram ainda desenvolvidos momentos de descoberta em que
foram realizadas por mim pequenas atividades experimentais. Os alunos mostraram-se
bastante recetivos a este tipo de atividades, participando ativamente dando e justificando
as suas ideias acerca do que iria acontecer.

Seguidamente, passei para a explicacdo da atividade experimental central da aula,
que se focava no conceito “Combustdo”. Neste momento, os alunos depararam-se com
uma situagdo problema transmitida através de uma banda desenhada do Calvin e do
Hobbes e, seguindo todo o procedimento presente no protocolo experimental entregue,
conseguiram chegar as suas préprias conclusdes e, assim, dar resposta a questdo-
problema. Considero que a contextualizacdo da questdo-problema numa histdria
despertou imenso o interesse dos alunos, estando estes empenhados na sua execucao.

Durante toda a experimentacao circulei pela sala, apoiando os grupos no que fora
necessario e esclarecendo as duvidas emergentes.

No final, foi realizada uma apresentacdo das conclusGes de cada um dos grupos,
estas que foram debatidas e corrigidas quando necessario.

Nas aulas de Ciénciais Naturais considero que seja fulcral a realizacdo de
atividades experimentais, tanto para os alunos explorarem os conceitos aprendidos como
para os descobrirem. Penso ainda que sdo atividades motivadoras para o processo
ensino/aprendizagem, que desenvolvem bastante a capacidade dos alunos de
trabalharem em grupo e o espirito critico. No entanto, a motivacdo levou em alguns

momentos a desordem e a perda do foco da atividade, sendo que alguns alunos
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consideravam a atividade interessante mas ndo conseguiram estabelecer de inicio a
ponte entre a teoria aprendida e a pratica.

Apesar de no momento em que perguntava algo recebia sempre resposta da
turma, penso que foram trabalhados demasiados conteddos numa sé aula e isso fez com
que, por melhor que fosse a estratégia de ensino/aprendizagem, os alunos acabassem
por ndo conseguir reter todos os conceitos pretendidos. Isso veio-se a verificar na aula
seguinte, em que muitos ja ndo se lembravam de alguns conceitos que tinham sido
trabalhados. Assim, se pudesse refazer esta aula mantinha as atividades experimentais da
forma como estavam planeadas e talvez acrescentasse mais alguma, contudo utilizava no

minimo trés/quatro aulas para explorar todos estes conceitos.

4. Matematica

Tema: NUumeros e Operagdes, Geometria.

Conteudo: Revisao para a ficha de avaliagdo.

Tal como em todas as disciplinas, cabe ao professor criar dindmicas interessantes
e desafiantes que motivem os alunos a aprender mais. Deste modo, optei por descrever
uma das aulas de revisdao para a ficha de avaliagdo. Nesta aula, ou seja, na aula do dia 19
de abril de 2013, desenvolvi um jogo denominado “Pratica o que aprendeste!”.

Quando os alunos chegaram a sala de aula organizaram-se em pares, por mim
escolhidos e assim permaneceram até ao final da aula. Iniciei esta através da correcdo do
trabalho de casa, selecionando alguns alunos e pedindo-lhes para resolverem as tarefas
no quadro e explicarem rapidamente os seus raciocinios aos restantes colegas. Neste
momento inicial, para além de esclarecer eventuais duvidas, procurei minimizar o tempo
gasto, mantendo a correcao do trabalho de casa eficaz.

Seguidamente, passei para a explicacdo do jogo e das respetivas regras, sendo que
inicialmente cada equipa tinha de escolher um porta-voz, de seguida era lido em voz alta
pela professora um desafio e entregue a cada grupo o enunciado do mesmo,

posteriormente cada grupo tinha de resolver a tarefa, discutindo as suas ideias e, no final,
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a professora reunia as respostas dos alunos e pedia a alguns para as explicarem no
quadro. Depois de corrigida e discutida cada uma das tarefas, a professora entregava a
cada grupo que tivesse respondido corretamente um brinde. A equipa vencedora era a
que apresentasse ao maior numero de respostas corretas, ou seja, a que conseguisse
adquirir o maior numero de brindes.

Uma vez que, estava perante uma turma habituada a exercitar constantemente os
conteudos aprendidos, considerei essencial a execucdo de uma dindmica um pouco
diferente do que estavam familiarizados e com algumas tarefas um pouco mais
exploratorias.

Durante todo o jogo, os alunos mostraram-se bastante recetivos e motivados para
a resolucdo das tarefas, na ansia de ganharem o jogo. Esta competicao saudavel levou-os
a esforcarem-se nas resolucdes, a discutirem hipdteses, a testarem, a criticarem as ideias
apresentadas pelo par e pelos colegas e a ajudarem-se mutuamente. Toda a explica¢do
oral dos seus raciocinios permitiu-lhes, de certo modo, desenvolver a sua capacidade de
comunicar matematicamente, ao ponto de se fazerem perceber pelos colegas de turma e,
em simultdneo, consolidar conceitos aprendidos anteriormente. No entanto, penso que
dois dos desafios apresentados poderiam ter sido resolvidos de outras formas e devia ter
explorado um pouco mais com os alunos, mas o tempo nem sempre o permite.

Apesar de estar perante uma turma com imensas limitacGes em termos
matematicos, consegui superar as minhas expectativas pois, a motivacdo e o espirito

competitivo ndo os deixou distrair-se do propdsito da aula.

5. Orientagdo para a Area do Projeto

A Matemdtica é muitas vezes uma disciplina temida pelos alunos, por
considerarem-na muito dificil, com problemas complicados de se resolver, envolvendo
normalmente raciocinios muito complexos. Apesar disto, durante todo o meu percurso
escolar, sempre encarei a Matematica como um desafio constante e, assim, mantive-me

interessada nesta area. Desde cedo que fui motivada, tanto em casa, como na escola,
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para esta drea do saber. Muitas foram as brincadeiras de ver quem conseguia resolver
uma determinada tarefa mais rapidamente e, por consequente, quando perdia o desafio
interessava-me tentar perceber como o tinham resolvido. Tentar descobrir a solucdo de
uma charada ou de um problema matemadtico eram daquelas tarefas que me faziam ficar
horas a tentar descobrir a resposta correta, sem me cansar e sem desistir.

Ao longo da minha formagdao académica este interesse pela Matematica foi
aumentando mais ainda, talvez pelo facto de ter trabalhado diferentes estratégias de
resolucao de problemas, bem como por ter tido contacto com alunos que tinham as mais
diversas formas de pensar, muitas vezes originais e diferentes da minha. Apesar de gostar
de todas as areas do saber referidas a priori e de ter enriquecido imenso com a PES I, foi
a Matemdtica e o Portugués que mais gosto tive em lecionar.

Com alunos que atualmente ja tém uma ideia formada acerca da aprendizagem da
Matematica e que na minha opinido ndo esta de todo correta, um desafio maior seria
realizar o meu projeto de investigacdo nesta drea e, assim, promover o gosto pela
Matematica através da resolucdo de problemas mais abertos, diferentes dos que
aparecem normalmente no manual escolar e que habitualmente sdo resolvidos através
de um cdlculo ou aplicagdo de uma férmula. Deste modo, o meu objetivo centrou-se
essencialmente em trabalhar tarefas matematicas que lhes permitissem dar asas a
criatividade na resolucdo, através da utilizacdo das mais diversas estratégias. Esta area
para além de motivar os alunos para a resolucao de problemas, manter-me-ia interessada
em perceber o raciocinio efetuado em cada uma das resolucdes efetuadas por estes.

Apds ter contactado, nas semanas de observa¢do, com a turma de 52 ano com
guem ia trabalhar verifiquei que seria oportuno e, simultaneamente, arriscado trabalhar
esta drea com eles durante o periodo de regéncia, uma vez que, para além de terem
imensas dificuldades de aprendizagem, encontravam-se bastante desmotivados, ao ponto
de corresponderem ao meu projeto da forma esperada. No entanto, ndo foi motivo para
desistir e assim prossegui com o meu projeto de investigacdo focado essencialmente na
resolucdo de problemas e na criatividade, culminando todo este trabalho com a

elaboracao de um Congresso Matematico.
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PARTE 2 — O TRABALHO DE INVESTIGAGCAO

Nesta parte do trabalho apresenta-se a investigacdo desenvolvida durante a
Pratica de Ensino Supervisionada Il, numa turma do 52 ano, comegando por referir o
problema em estudo e as respetivas questdes orientadoras, bem como todo o seu

desenvolvimento e procedimentos ao longo dos seis capitulos.






Capitulo 1 - Introdugdo

CAPITULO 1 - Introdugdo

Neste capitulo introdutério aborda-se a pertinéncia do estudo e identifica-se o

problema e as questdes orientadoras para o estudar.

1. Orientagao para o problema

A Matematica é uma das ciéncias mais antigas e desde sempre que ocupa um
lugar relevante no curriculo, sendo esta uma das disciplinas escolares mais antigas e que
apresenta um maior peso no ensino basico.

Com o surgimento do atual programa de Matematica para o Ensino Basico,
para além de serem reajustadas e organizadas, nos quatro grandes temas, as finalidades e
os objetivos gerais para o ensino da Matematica, também foi dado um maior énfase as
trés capacidades transversais que o integram — a comunica¢cdo matematica, o raciocinio
matematico e a resolucdo de problemas. Estas devem ser desenvolvidas em contexto de
ensino/aprendizagem, de acordo com os objetivos gerais e especificos estipulados no
programa. Neste documento s3ao ainda valorizadas outras capacidades que devem ser
desenvolvidas, nomeadamente o estabelecimento de conexdes entre a Matematica e as
diversas areas do saber e aplicagcdo de ideias e métodos matematicos em situagdes do
guotidiano.

De acordo com o perfil da turma em questdo, apresentado anteriormente,
verificou-se que existia pouca familiaridade com tarefas matematicas desafiantes, que
permitissem aos alunos raciocinar de mais do que uma forma e apresentar mais do que
uma estratégia de resolucdo. Deste modo, apesar das trés capacidades transversais
estarem diretamente relacionadas, optou-se por enveredar pela resolu¢ao de problemas
através da realizagdao de um Congresso Matematico.

Neste sentido, a realizacdo de um Congresso Matematico surgiu com o intuito
de colmatar algumas dificuldades que os alunos apresentam no ambito da resolucdo
problemas, despertar o gosto pela escola, mais precisamente, pela Matematica e apelar a
criatividade dos mesmos na resolucdo e apresentacdo das resolugdes as tarefas

propostas.
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2. Relevancia do estudo

Ao longo dos tempos, o ensino da Matematica sofreu uma grande evolugao,
com o objetivo de garantir uma formacao sélida para todos os alunos, que Ihes permita
utilizar a Matematica ao longo de todo o seu percurso escolar, profissional e pessoal.

Todavia, cabe ao professor desenvolver um conjunto de dinamicas criativas que
apelem a promocdo do raciocinio plausivel, da imaginacdo e do pensamento intuitivo
necessario para a producdo de conhecimento matematico (Boavida, Paiva, Cebola, Vale,
& Pimentel, 2008). Neste sentido, surgiu a iniciativa de realizar um Congresso
Matematico, no qual um conjunto de alunos, previamente selecionados, apresentaria as
suas resolucdes relativamente a alguns problemas propostos e esclareciam as respetivas
duvidas do publico. Com esta finalidade, todo o trabalho desenvolvido passou entdo por
duas fases, uma inicial em que os alunos resolveram um conjunto de tarefas matematicas
motivadoras e desafiantes, e uma segunda, em contexto de Congresso Matematico, em
gue tiveram de partilhar as suas resolucdes, esclarecer duvidas dos colegas e ouvir e
compreender novas sugestoes de resolucdo dadas pelo publico.

Através da resolucdo de problemas mais abertos os alunos sdo desafiados a
pensar de um modo diferente, a definir possiveis estratégias de resolugdo, a ampliar o
seu pensamento e, por consequente, a desenvolver o seu raciocinio matematico. Por sua
vez, a comunicacdo matematica é também explorada devido ao questionamento
constante promovido entre o professor e os alunos (Boavida et al, 2008).

A resolucdo de problemas é um processo que engloba a interpretacdo, a
organizacao de ideias, o levantamento de questdes, a analise de situacdes, a selecdo de
estratégias de resolucdo, a formulacdo de conjeturas e a tomada de decisdes (Vale &
Pimentel, 2004).

O Congresso Matematico ocorre como uma forma, ndo sé de partilha de ideias
e raciocinios, como também como um momento em que os alunos defendem o seu
pensamento matematico, argumentam, solucionam e questionam. Este tipo de
discussbes sdo uma mais-valia para o processo ensino/aprendizagem, pois todas as

partilhas efetuadas podem enriquecer em muito os raciocinios apresentados, ajudando os
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alunos a criarem novas estratégias e mapas mentais de pensamento matematico (Fosnot
& Dolk, 2002).

O contacto com este tipo de situacdes assume um papel fulcral no ensino da
Matematica, pois para além de desenvolver as mais diversas competéncias a nivel da
aprendizagem dos conteudos programaticos, amplia as vivéncias dos alunos, que poderao
ser mobilizadas em contextos distintos e que estimulam o gosto por esta drea do saber.
Deste modo, o Congresso Matematico constitui um momento de divulgagdao da prépria

Matematica saindo da esfera da sala de aula e envolvendo a comunidade educativa.

3. Problema e questdes de investigacao

Através da investigacdo em questdo pretende-se compreender a influéncia da
resolucdo e apresentacdo de desafios matematicos no desempenho, na criatividade e no
gosto dos alunos pela Matematica, através da realizacdo de um Congresso Matematico.

Deste modo, o problema em estudo foi orientado pelas seguintes questdes:

1. Como se carateriza o desempenho dos alunos na resolucdo das tarefas
propostas?

2. Que estratégias de resolucdo foram privilegiadas nas tarefas propostas?

3. Como reagiram os alunos a realizacdo de um Congresso Matematico?

4. Que dimensGes da criatividade foram possiveis de identificar nos alunos

envolvidos no Congresso Matematico?
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CAPITULO 2 - Enquadramento Teérico

Neste capitulo apresenta-se a fundamentagdo tedrica do presente estudo,
focando-se os temas mais significativos, diretamente relacionados com o mesmo. A
primeira tematica assenta numa breve descricdo da evolugdo do ensino da Matematica e
dos principais objetivos do processo ensino/aprendizagem nesta area através das
orientagdes curriculares. Segue-se a apresentacdao da relevancia que a resolucdao de
problemas assume nas aulas de Matematica, como forte motor de desenvolvimento da
aprendizagem da Matemadtica. Posteriormente, sdo debatidos os objetivos e a
importancia da realizacdo de dindmicas de enriquecimento curricular, nomeadamente, de
Congressos Matematicos. Ainda neste ponto é focada a vertente motivacional que este
tipo de iniciativas desperta nos alunos. Para finalizar este capitulo discute-se a
necessidade de promover a criatividade nas aulas de Matematica, a importancia da

mesma e ainda de alguns critérios para a identificar.

O Ensino e a Aprendizagem da Matematica

1. Orientagoes curriculares

Desde hd muito tempo que, a Matemadtica assume um lugar de relevo no
curriculo, desenvolvendo-se, obrigatoriamente, ao longo dos trés ciclos do Ensino Basico.
O desenvolvimento desta drea do saber no ensino basico deve permitir aos alunos
“compreender e utilizar a Matematica, desde logo ao longo do percurso escolar de cada
um (...), mas igualmente depois da escolaridade, na profissdo e na vida pessoal e em
sociedade” (ME - DGIDC, 2007, p. 3).

Com o reajustamento do programa de Matematica (ME - DGIDC, 2007) foram
estipuladas novas finalidades, assentando essas na promoc¢do da aquisicdo de
informagdo, conhecimento e experiéncia em Matematica, no desenvolvimento da

capacidade da sua integracdo e na mobilizacdo em diversos contextos e de atitudes
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positivas face a esta area do saber. De um modo geral, pretende-se que os alunos tenham
acesso a uma formacao sélida em Matematica, em que, de acordo com os objetivos
gerais estipulados no programa, os alunos sejam capazes de: conhecer os factos e
procedimentos basicos da Matematica; compreender esta area do saber, nomeadamente
os conteldos que esta envolve; representar e compreender diversificadas representacdes
de ideias; comunicar e raciocinar matematicamente e interpretar o raciocinio dos outros;
resolver problemas; estabelecer conexdes entre os diferentes contelddos e conceitos; e,
para finalidade, apreciar esta area do saber.

Como forma a complementar o seu processo ensino/aprendizagem e a atingir os
objetivos gerais apresentados a priori sdo ainda apresentadas trés capacidades
transversais a desenvolver nos alunos, mais especificamente, a comunicagdo matematica,
o raciocinio matematico e a resolucdo de problemas. Através do desenvolvimento da
comunica¢do matematica pretende-se que os alunos sejam capazes de expressar as suas
ideias e raciocinios, interpretar e argumentar acerca de ideias ouvidas. Por sua vez, o
raciocinio matematico é uma capacidade que ostenta a construcdo de cadeias
argumentativas acerca do processo de resolucdo de tarefas, cadeias essas que se vao
tornando mais complexas a medida que esta capacidade é desenvolvida. Por fim, a
resolucao de problemas é uma atividade de grande potencial que assenta na capacidade
dos alunos em resolver problemas, recorrendo as mais diversas estratégias e modelos de
representacdo, e em formular problemas (ME - DGIDC, 2007, p. 8). Todas estas
capacidades sdo vistas como objetivos de aprendizagem a desenvolver nas aulas de
Matemadtica e sdo transversais a todos os niveis de ensino e a todos os temas da
Matematica.

Considerando estas trés capacidades importantissimas a desenvolver em contexto
sala de aula, o professor assume um papel central no fomento das mesmas. Cabe-lhe a
ele promover as mais diversas dinamicas, com tarefas ricas e de natureza diversificada,
para trabalhar estas capacidades nos alunos e para os manter interessados, motivados e
aptos para a aprendizagem da Matematica.

Com o atual programa nacional de Matematica direcionado para a resolugdo de
problemas é essencial que seja adotado um ensino de natureza exploratdrio, em

detrimento do padrdo usual de ensino, em que o professor comega por explicar os novos
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conteudos, de seguida apresenta alguns exemplos e, por fim, faculta um conjunto de
exercicios para os alunos resolverem aplicando o que fora aprendido anteriormente. De
acordo com Ponte (2009), “em vez de comecar por apresentar a ‘matéria nova’, o
professor pode comegar por apresentar uma tarefa que utilize os conhecimentos dos
alunos, ao mesmo tempo que permite o desenvolvimento de novos conceitos ou
processos, levando-os a trabalhar autonomamente, a interpretar, formular estratégias,
apresentar e argumentar solugdes” (p. 101). Todo este momento de aprendizagem deve
culminar numa discussdo final, promovendo-se o desenvolvimento da comunicagdo
matemadtica, e numa sintese das ideias principais aprendidas na turma.

Ainda assim, apesar de neste modelo de ensino de carater exploratério se
valorizar as tarefas de exploragao e as investiga¢des, seguidas de um momento de
discussdo professor/aluno, “o ensino-aprendizagem exploratério ndo significa que tudo
resulta da exploracdo dos alunos, mas sim que esta é uma forma de trabalho marcante na
sala de aula” (p. 24). Deste modo, podem e devem surgir momentos expositivos por parte

do professor (Ponte, 2005).

2. A Resolugao de Problemas

Assumindo a resolucdo de problemas como uma capacidade imprescindivel de se
dominar e desenvolver nas aulas de Matematica e que, atualmente, é apresentada sob
grande destaque no PMEB, é fundamental que o professor reconheca a sua importancia
no processo de ensino/aprendizagem e, assim, “estabeleca os seus objetivos de acordo
com o curriculo em vigor, planeie e realize com os alunos experiéncias de aprendizagem
diversificadas e estimulantes, organize momentos de discussdo e de reflexdo (..) e
estabeleca uma atmosfera de aprendizagem” (Ponte & Serrazina, Didatica da Matematica
do 12 Ciclo, 2000, p. 15).

Segundo Lester e Schroeder (1989), a resolucdo de problemas no ensino da
Matematica pode surgir sob trés abordagens, uma em que o professor opta por ensinar
como resolver os problemas matematicos, incluindo as diversas estratégias de resolucao

das quais podem dispor, outra em que leciona os contelddos matematicos de modo a que
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os proprios alunos, quando confrontados com um problema, consigam dar resposta a
este mobilizando o que fora aprendido e, por fim, sob uma perspetiva mais exploratdria,
optando por ensinar os respetivos conteudos matematicos partindo da exploracdo de
situagdes problematicas. Apesar de distintas e isoladas, estas trés concec¢des do ensino da
resolucao de problemas, sobrepdem-se na pratica e ocorrem sob variadas combinacgdes,
sendo que o préprio docente é que deve selecionar as estratégias e o modo mais
adequado de combinacdo das mesmas, de acordo com o objetivo estipulado para cada
aula.

Conceptualizando a resolugdo de problemas como um processo com uma vasta
complexidade, que envolve tanto processos de representar como de relacionar, esta
incentiva ainda a comunicacdo matematica, promove o raciocinio e a justificacao,
proporciona o estabelecimento de conexdes entre os variados contelddos matematicos,
entre as diversas areas curriculares e a vida quotidiana, evidenciando a Matematica como
uma disciplina util (Boavida et al., 2008).

Como ponto de partida, surge entdo a necessidade de pesquisar, recolher e
reformular tarefas, adaptando-as consoante a turma a que se destinam e, para que o
ambiente fomentado incida sobre a exploracdo constante de hipdteses, a partilha e a
discussdo de ideias, é fundamental que o professor tenha, em sua plena consciéncia, a
diferenca entre problema e exercicio. Varios sdo os autores que distinguem estes dois
conceitos, todavia, em geral, apresentam uma definicao similar. Assim, segundo Boavida
et al. (2008), esta-se sob a presenca de um problema “quando se estd perante uma
situacdo que ndo se pode resolver utilizando processos conhecidos e estandardizados;
guando é necessario encontrar um caminho para chegar a solucdo e esta procura envolve
a utilizacdo do que se designa por estratégias” (p. 15). Por sua vez, e de acordo com as

“

mesmas autoras, considera-se um exercicio quando “ a situacdo pode ser resolvida
utilizando processos para nds conhecidos, repetitivos ou mecanizados, que conduzem
diretamente a solucdo” (p. 15). Deste modo, conclui-se que, enquanto um problema é um
desafio que envolve um processo de interpretacdo, analise, exploracdo e tentativa de
resolucao, utilizando diversas estratégias, ndo previamente estipuladas; um exercicio

assume-se como sendo uma tarefa de aplicacdo direta de conhecimento, resolvendo-se

normalmente através de um procedimento mais curto, rotineiro e familiar.
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Ja sob a perspetiva de Polya (1945, citado em Vale & Pimentel, 2004), “ter um
problema significa procurar conscienciosamente alguma agao apropriada para atingir um

IH

objetivo claramente definido, mas ndo imediatamente atingivel” (p. 13). Desta forma,
para Polya, um problema matematico considera-se uma situagdo em que os alunos
devem interpretar os dados do proprio problema e testa-los, até encontrarem a
estratégia de resolucdo mais adequada, a colocar em pratica, para chegar a solugao
pretendida. Das perspetivas apresentadas, considero que a definicdo apresentada por
Boavida et al. (2008) é aquela com que mais me identifico, tendo-a tido sempre em conta
durante a selecao e adaptacao dos desafios propostos neste projeto investigativo.

Como em todas as areas curriculares, as tarefas propostas em cada aula sdo
promovidas de acordo com os objetivos estipulados. Assim, também no ambito da
Matematica e, mais precisamente, no dmbito da resolu¢cdo de problemas, podem-se
explorar diferentes tipos de problemas. Boavida et al. (2008) definiram uma tipologia de
problemas, focando-se na andlise do tipo de enunciado que estes apresentavam e no
processo de resolucdo que implicavam, distinguindo trés tipos de problemas: os
problemas de cdlculo, os problemas de processo e os problemas abertos. Os problemas de
cdlculo caraterizam-se pela exigéncia na tomada de decisOes relativamente as operacgdes
a aplicar aos dados apresentados. Neste tipo de problemas, os alunos, apds a leitura do
enunciado, analisam e refletem acerca dos calculos mais apropriados a efetuar para
solucionar a questdao colocada, recorrendo aos dados facultados pelo enunciado.
Consoante o numero de operacOes efetuadas, necessarias, para resolver um problema,
este pode apresentar duas denominagdes distintas sendo que, quando se recorre apenas
a uma operagdo, o problema passa a designar-se problema de um passo; se para o
resolver for necessdrio efetuar duas ou mais operagdes, o problema intitula-se de
problema de mais passos. Por sua vez, os problemas de processo estdo envolvidos em
contextos com um maior nivel de complexidade, em que é mais dificil compreender o
procedimento matematico necessario para alcancar a solucdo desejada. Para resolver um
problema desta natureza é entdo necessario recorrer as mais diversas estratégias de
resolucdo, mantendo sempre um pensamento flexivel e estruturado. Este tipo de
problemas permite tanto introduzir novos conteddos, como mobilizar e consolidar os que

foram aprendidos anteriormente, devido ao seu carater exploratdrio e ao ambiente de
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partilha e discussdo que promove. Jd os problemas abertos, também designados por
investigagbes, para além de se poderem resolver com recurso a mais do que uma
estratégia de resolucdo, tal como os problemas de processo, podem ter mais do que uma
solucdo correta. Esta tipologia de problemas envolve a busca de regularidades e a
elaboracdo de conjeturas, fomentando o raciocinio e um pensamento critico e reflexivo. A
categorizagdao dos problemas deste estudo efetuou-se de acordo com a tipologia de
problemas defendida por Boavida, et al. (2008) e abordada a priori.

Apesar de se defender a importancia da resolu¢cdo de problemas nas aulas de
Matematica, e reforcando uma das ideias mencionadas anteriormente, é fulcral que este
tipo de dindmica esteja bem preparada e contextualizada com os objetivos a atingir.
Deste modo, é imprescindivel a execu¢dao de uma vasta pesquisa, sele¢cdo e reformulagao
dos problemas a aplicar, adaptando-os sempre a situacdo em que vao ser empregues.
Assim, quando contextualizado, segundo os Principles and Standards for School
Mathematics, [Normas] (2000, citado em Vale & Pimentel, 2004), um bom problema é
assim considerando se o processo de resolugdao ndo estd completamente visivel e envolve
varios conceitos matematicos; se é desdafiante e interessante, isto é, capta a atencdo dos
alunos sob uma perspetiva matematica; e se é adequado, ou seja, permite que os alunos
relacionem os conhecimentos que ja detém com novos conhecimentos, complementando
as suas capacidades e tornando-os aptos para a resolucao.

Na resolucdao de problemas, para alunos com niveis de conhecimento diferentes,
podem surgir processos de resolucdo diversificados, dando origem também a
diversificadas formas de representacdo de ideias matematicas e, por consequente, a
diferentes estratégias de resolucdo. Uma estratégia de resolucdo considera-se uma
abordagem que pode ser utilizada em diversos problemas, sendo que para um mesmo
problema podem ser adotadas diferentes estratégias e uma pode ser mais proficiente, em
detrimento de outras. Os alunos devem familiarizar-se, desde cedo, com a panéplia de
estratégias de resolucdo existentes, refletindo sempre sobre o uso de uma em detrimento
de outra, na resolucdo de determinado problema. Esta reflexdo deve ser ainda partilhada
e discutida em contexto sala de aula, com toda a turma, levando os alunos a
justificarem/argumentarem a sua escolha e a ponderarem novas hipoteses (Vale &

Pimentel, 2004).
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De todas as estratégias existentes sdo passiveis de se mencionar algumas como
exemplo e que poderdo ser trabalhadas pelos alunos na resolucdo das tarefas do
presente estudo. A elaborag¢do de tentativas é uma estratégia de resolucdo em que, tal
como o proéprio nome indica, é efetuada uma tentativa normalmente orientada em
termos de raciocinio e depois verificada. Quando através de uma tentativa de resolucao
ndao se chega ao resultado pretendido, deve-se efetuar uma nova tentativa e,
posteriormente, voltar a testar o resultado, verificando se este corresponde ao que se
objetiva. A elaboragdo de um desenho ou de um diagrama é uma outra estratégia
bastante util e, apesar de poder ser utilizada como estratégia principal na resolugdo de
um problema, por muitas vezes, é também utilizada em combinagao com outras. Por
vezes, recorre-se também a realizagdo de uma simulagcdo em que, quer através de
objetos, quer através de um desenho, como de wuma dramatizacdo as
condi¢des/indicacbes do problema sdo simuladas, de modo a permitir uma melhor
compreensao e organizacdo do pensamento. A descoberta de um padrdo é considerada
uma das estratégias de resolugcdo mais poderosas, e que normalmente surge associada 4
estratégia reduzindo o problema a um mais simples. Surge ainda a estratégia de trabalhar
do fim para o principio, quando nos deparamos com problemas em que nos é informado
o ponto de chegada mas ndo o ponto de partida e precisamos de o descobrir. Esta
estratégia incrementa a reversibilidade de pensamento e o conhecimento das operacoes
inversas. Pode-se ainda referir o uso da dedug¢do I6gica a qual se recorre quando ha
imensa informagao no enunciado e é necessario eliminar informagao e selecionar as
situacOes corretas (Vale & Pimentel, 2004). De um modo geral, todas as estratégias
abordadas a priori, para além da linguagem oral e escrita, envolvem representacoes
simbdlicas, icdnicas e ativas (Ponte & Serrazina, Didatica da Matematica do 12 Ciclo,
2000).

Aguando o contacto com um problema e a tentativa de resolugdo, é natural a
evolucdo do nosso pensamento/raciocinio ao longo da resolucdo deste. A medida que se
elabora uma resolucdo e se tenta encontrar a solugdo para um problema, o ponto de vista
de um aluno altera-se, de acordo com o ponto de resolugdo em que este se encontra,
consoante o seu progresso e até mesmo apds a atribuicdo de uma solugdo. Posto isto,

Polya (1945) distingue quatro fases na resolucdo de problemas. Segundo este autor, o
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aluno, inicialmente, deve compreender o problema, identificando distintivamente o que é
pedido e o que este requer. De seguida, o aluno deve analisar o enunciado e identificar a
forma como os dados estdo relacionados e de que modo o que se pretende descobrir estd
relacionado com os dados obtidos através do enunciado. S6 depois de realizada esta
analise e compreensao do que é pedido é que o aluno é capaz de refletir e inferir acerca
de uma forma de alcangar a solugao, criando um plano de resolugdo. Apds estas duas
fases, surge entdo a terceira fase que consiste na execugcdo do plano elaborado
anteriormente. Num quarto momento, o aluno deve rever e verificar o que fora efetuado,
analisar a sua resolugdo, discutir o seu raciocinio e a pertinéncia da estratégia/estratégias
adotada/adotadas. De acordo com o mesmo autor, o aluno deve ser capaz de perceber o
problema e os conteludos que este envolve, ao ponto de conseguir aplicar os
conhecimentos que detém juntamente com o seu pensamento intuitivo. Apenas sob
estas condicBes é que o aluno se sente capaz e interessado na resolu¢do do mesmo.
Assim, para além de compreender o problema, o aluno deve também desejar resolvé-lo.
Segundo o mesmo autor, “se o aluno ndo conseguir compreender o problema e nao
estiver interessado na sua resolucdo, nem sempre tem culpa; o problema deve ser bem
escolhido, ndo deve ser nem muito dificil nem muito facil, deve surgir de um modo
natural/simples” (Polya, 1945, p. 6).

Durante estas quatro fases de resolucdo, o professor continua a desempenhar um
papel essencial no fomento da reflexdao dos alunos e do envolvimento destes na dinamica
de resolucdo de problemas. Ao longo da resolucdo, o docente deve supervisionar o
trabalho dos alunos, acompanhando desde cedo a evolugdao dos mesmos na resolucado a
efetuar. Deve ainda mostrar uma postura participativa enquanto observador, dando
sugestdes aos alunos, orientando-os para uma resolugdo ou acerca do método de
resolucao pelo qual optaram. As sugestdes dadas devem ser simples e naturais, de modo
a que ndo obstruam o pensamento do préprio aluno. Estas devem ser gerais, nao
aplicaveis no problema em questdo mas em todo o tipo de problemas e devem ajudar o
aluno a desenvolver a sua habilidade de organizacdo da informacdo e estruturacdo do
pensamento. Nestes momentos, é essencial que o professor desca um pouco ao nivel dos
alunos, interprete o raciocinio destes, verifigue o que os alunos estdo a considerar

dificultoso e, assim, seja capaz de inferir de modo adequado e eficaz. Se os alunos se
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perderem no seu raciocinio, estagnarem e ndo conseguirem prosseguir com a sua
resolucao, o professor deve especificar um pouco mais as suas sugestdes, tendo em conta
0 que é tratado no problema (Polya, 1945).

As sugestbes dos professores passam sobretudo pelo processo de
guestionamento. Este processo, como forma de apoio na resolucdo de problemas, ndo
deve ser rigido nem mecanico, uma vez que dessa forma podera inibir o préprio aluno e,
por consequente, a sua capacidade de raciocinio e pensamento légico. A colocacdo de
questdes deve ser natural e estas devem ser flexiveis de modo que, aquando a colocagao
das mesmas pelo professor, os alunos se sintam capazes de as identificar como questdes
gue eles mesmos pudessem ter colocado.

De um modo geral, as questdes devem ser utilizadas pelo professor como forma
de este testar até que ponto é que os alunos compreenderam o enunciado do problema e
0 que era incitado que descobrissem. Estas focam-se, fundamentalmente, no dado
desconhecido que é suposto descobrirem para conseguirem dar resposta a questdo
problema, nos dados que estdo presentes no enunciado, quais os que deve manipular
para conseguir chegar a uma solucdo correta e nas condi¢cdes que tém para resolver o
problema. Sob a perspetiva de um aluno, as questdes sdo bastante importantes, pois
ajuda-os a centrar a sua aten¢ao na parte principal do problema e a relacionar o dado
desconhecido a descobrir com os dados facultados. Ao estabelecerem e compreenderem

essa relagdo os alunos tornam-se capazes de chegar a solu¢do do problema (Polya, 1945).

3. Os desafios e a motivagao

Ao longo dos anos, através de toda a evolucdo do ensino da Matematica e da
descoberta das mais diversas didaticas de que esta dispde, o meio em que se desenvolve
o processo de aprendizagem e aquisicdo de conhecimento aumentou imensamente tendo
em conta as formas e os locais onde é possivel decorrer sendo que, tal como nos refere
Barbeau e Taylor (2009) “a sala de aula é apenas uma das casas da educac¢do” (p. 53) e
todas as atividades extracurriculares promovidas, quando desenvolvidas adequadamente,

acabam por complementar, estender e enriquecer o que fora trabalhado em contexto
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sala de aula. A promocdo de experiéncias de aprendizagem num contexto “extra sala de
aula” é entdo indispensavel pois, ajuda os alunos a alcangar um nivel motivacional
consideravel tendo em conta a Matemadtica que, por consequente, lhes permite
desenvolver as mais diversas capacidades. Caso contrario, muitas dessas capacidades
podem desaparecer quando ndo se verifica uma descoberta e uma ativacdo atempada
das mesmas (Barbeau & Taylor, 2009).

O desenvolvimento de atividades matematicas extracurriculares de natureza
competitiva e desafiante promove ainda um conjunto de experiéncias essenciais para a
integracdo das criangas no mundo dos adultos, motivando-as e preparando-as melhor
para o futuro. Assim, este tipo de dindmicas acaba por se tornar um dos primeiros
confrontos com a aceitacdo de exigéncias e responsabilidades, em que “a colocagdo de
desafios matematicos ndo é apenas uma forma de os alunos se tornarem
matematicamente ativos e produtivos, mas também é a forma destes partilharem as suas
ideias e descobertas além da sua faixa etdria” (Barbeau & Taylor, 2009).

As atividades de enriquecimento curricular, normalmente, estdo bastante
relacionadas com a capacidade de resolucdo de problemas dos alunos, assim como com a
emersdao de sentimentos positivos relativamente a Matematica. De acordo com um
estudo promovido pela Universidade do Algarve, “a participacdo dos alunos, sobretudo
dos mais novos, em competicdes matematicas influencia a sua motivacao para aprender
Matematica” (p. 543), sendo que até mesmo os alunos que manifestam mais dificuldades
na nesta drea sdo beneficiados ao participarem neste tipo de atividades desenvolvidas
fora da sala de aula, uma vez que sao apurados fatores afetivos e emocionais, como a
satisfacdo, a eficdcia e o gosto e interesse pela Matemadtica (Carreira, Ferreira, & Amado,
2013). Estas competicOes sauddveis afloram o desejo intrinseco que o ser humano tem
em competir, motivando os alunos a trabalhar arduamente com o objetivo de exibir as
suas habilidades e conseguir ganhar ou ter uma posicao favoravel perante os restantes
participantes (Barbeau & Taylor, 2009).

Ao se desenvolver uma iniciativa desta natureza, em que o principio da inclusdo
estd patente, ndo havendo uma imediata selecdo e separacdao dos alunos com mais
aptiddes ao nivel da Matematica, dos que menos desempenho apresentam nesta area,

sdo promovidos contextos em que, de um modo geral e para todos os participantes, a
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Matemadtica se apresenta como algo desafiante, entusiasmante, emocionalmente
envolvente e, acima de tudo, acessivel a todos os participantes.

De modo a assegurar esta acessibilidade volta a ser referida e acentuada a
questdao e a necessidade de uma boa escolha dos problemas. Assim, um problema é
considerado um bom desafio quando um aluno possui “um reportério matematico
suficiente para o resolver, mas requer que o aborde de uma forma inovadora” (Carreira
et al.,, 2013, p.545). Ao se depararem com desafios deste carater e mesmo que os
considerem dificeis, os alunos acabam por se sentir intelectualmente ativos e motivados a
descobrir novas abordagens relativamente a cada um dos desafios propostos,
encarnando assim a postura de verdadeiros matematicos. No entanto, um bom desafio
para ser, tal como a propria designacdo indica, deve ter em conta o seu grau de
complexidade, isto é, ndo deve ser nem muito facil, nem muito dificil. Deste modo, apesar
de dever exigir esforco por parte dos alunos para obterem sucesso na resolu¢do, esta
mesma resolucdo deve estar ao alcance de todos eles, apresentando um nivel de
complexidade moderado. Apenas sob estas condi¢Ges é se conseguira manter os alunos
motivados, persuadindo-os a tentar resolver os desafios, a procurar e explicar as
estratégias que optaram colocar em pratica e a valorizar possiveis solu¢gdes multiplas.

De acordo com Barbeau e Taylor (2009), o contacto com este tipo de desafios e o
ambiente promovido em torno da sua resolucdo e discussdo desenvolve a capacidade dos
alunos em “enfrentar os desafios futuros na vida através da promoc¢ao de atributos
desejaveis, como a paciéncia, a persisténcia e a flexibilidade” (p. 6), permitindo-lhes
aprender e mobilizar diversos conteddos mais eficazmente, explorando conexdes,
fazendo-os sentir auto-realizados e confiantes, desfrutando do prazer do envolvimento
numa comunidade de aprendizagem e do sucesso do seu trabalho.

Ao longo de toda a preparacdo de uma abordagem desta natureza, ou seja,
durante a resolucdo das tarefas e aquando a preparacdao da respetiva apresentacao, no
caso do presente estudo para o Congresso Matemadtico, os alunos podem sentir a
necessidade de procurar ajuda. Num contexto em que a motivagdo e a competi¢do, por
norma, predominam nem sempre é facil compreender esta necessidade de procurar
ajuda, sendo uma opg¢do que varia de pessoa para pessoa, tendo em conta a sua prépria

personalidade, a sua autoconfianca e o seu desempenho na Matematica. Enquanto para
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os alunos, que anseiam desenvolver as competéncias matematicas que detém, a procura
de ajuda surge como uma boa estratégia para melhorar as suas capacidades e
compreensao, para outros esta agao é vista como uma ameaga, pois caraterizam-na como
um sinal de fraqueza e, por consequente, entendem que a devem evitar (Carreira et al.,
2013).

Na verdade, todos os momentos de procura de ajuda devem ser entendidos como
oportunidades para melhorar o desempenho e a aptiddo para a resolugdo de problemas
dado que, para levar o aluno a refletir e avangcar com o seu raciocinio, esta procura
apresenta-se, essencialmente, como a indicagdao de pistas, em detrimento da indicagdo
das proprias respostas. Todos estes momentos de partilha e interajuda entre alunos,
familiares ou professor/aluno acabam por enriquecer o processo de
ensino/aprendizagem, dan