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RESUMO

O presente relatério enquadra-se na unidade curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada Il (PES Il) do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo do
Ensino Basico. O estudo de investigacdo que se apresenta partiu do reconhecimento de
um amplo consenso em torno da necessidade de criacdo e reforco das oportunidades
para a aprendizagem das ciéncias. Especificamente para as ciéncias da vida, a
International Association for the Evaluation of Educational Achievement (IEA) refere a
importancia do conceito de ser vivo para a constru¢do do conhecimento cientifico, desde
cedo. Desta forma, o presente estudo, de delineamento descritivo e abordagem
metodoldgica qualitativa, teve como objetivos: (1) conhecer as ideias prévias dos alunos
relativas ao conceito de ser vivo; (2) proporcionar aos alunos a primeira observacdo de
seres Vvivos microscopicos — protistas; (3) analisar as verbalizacbes dos alunos no
momento da observacdo e (4) analisar as representacdes dos seres vivos observados ao
microscopio.

O estudo envolveu um grupo de alunos (n=20) dos 7 aos 9 anos de idade a
frequentar o 22 ano do 12 ciclo de uma escola basica de Viana do Castelo. Da andlise das
respostas a questdo prévia “O que sdo, para ti, seres vivos?” verificou-se que a maioria
dos alunos referiu serem animais que apresentam movimento, facto igualmente
demonstrado nas representacdes em desenho. Perante a questdo “Achas que nesta gota
de agua poderado existir seres vivos?” 50% dos alunos respondeu que nao, apresentando
justificacdes como “Porque ndo tém espaco para crescer”; “Porque morriam afogados.”
No momento da observacdo foi notério o interesse e entusiasmo dos alunos
relativamente ao microscopio e aos protistas acabados de “descobrir”, sobressaindo
verbalizacdes como: “Rrrr... Coisas pequeninas a mexer”; “Ui, isto mexe. Tem vida”;
“Parece que correm e batem uns nos outros”. Nos desenhos pds-observacao destaca-se a
uniformidade da cor verde e o rigor na representacdo da forma dos protistas.

Neste estudo, o movimento/locomoc¢do surge como denominador comum
inerente ao conceito de ser vivo denotado pelos alunos. A sua recetividade face a
atividades praticas experimentais/laboratoriais enfatiza a importdncia de um maior

investimento na Educacdo em Ciéncias desde os primeiros anos de escolaridade.



ABSTRACT

This report was developed within the subject of Supervised Teaching Practice Il
(PESI) as part of the Master’s degree in Preschool Education and Teaching of the 1st
Cycle of Basic Education.

There is a broad consensus on the need for creating and improving opportunities
for learning science. Specifically for life sciences, the International Association for the
Evaluation of Educational Achievement (IEA) notes the importance of the concept of
"living being" for the construction of scientific knowledge, early in life. Therefore, this
descriptive study, developed under a qualitative approach methodology, aimed to: (1)
understand students' previous ideas on the concept of living being; (2) allow the students
the opportunity to undertake a first observation of microscopic living organisms — protists
(3) document students’ verbal feedback in the moment of observation and (4) analyze the
representations of living beings observed under the microscope.

The study involved a group of students aged 7-9 years, attending the 2nd year of a
primary school in Viana do Castelo. From the analysis of the answers to the question
“what do you mean by living beings?”, it was found that the majority of students stated
that they were animals with movement — which was also noticed in drawing
representations. In the question “do you think there are living beings in this water drop?”,
50% of the students answered negatively, justifying that they “didn’t have enough space
to grow”, and that “they would die drowned”. In the phase of observation it was evident
the interest and enthusiasm of the students around the microscope and the protists
which had just been “discovered”, showing reactions such as “Rrr....small things moving!”
and “it is as if they run and crash against each other”. The post-observation drawings
stressed the uniformity of the green color and the accuracy in representation of protists
shape.

In this study, the movement/locomotion emerges as a common denominator
inherent in the concept of “living being” as understood by the students. Their
receptiveness towards experimental/laboratorial practices emphasizes the importance of

increased investment in science education from the early years of schooling.
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PARTE | —-ENQUADRAMENTO DA PES II

1.1 Carateriza¢ao do meio local

A PES Il decorreu numa escola situada numa das quarenta freguesias do concelho
de Viana do Castelo, cidade atlantica mais ao Norte de Portugal.

A freguesia, em questdo, tem uma drea com cerca de 3,69 quilémetros quadrados
e, de acordo com os censos 2011, a sua populacdo é de 1343 habitantes, dos quais 1295
sdo populacdo residente (ANAFRE).

O setor primario é o que mais se destaca na atividade econdmica da freguesia em
causa, dado que cerca de 40% da populacdo dedica o seu tempo ao cultivo de produtos
horticolas e a producao vinicola.

Importa mencionar que o artesanato apresenta grande relevo, sendo que a

cestaria em vime constitui um dos potenciais turisticos da freguesia.
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Figura 1 - Freguesias de Viana do Castelo



1.2 Caraterizagao do contexto

A escola onde decorreu a PES Il insere-se no agrupamento de Escolas do Monte da
Ola, situado em Viana do Castelo. Este contexto escolar (12 CEB) partilha o mesmo espacgo
gue o jardim-de-infancia. Assim, no rés-do-chdo desenvolvem-se as atividades do pré-
escolar e, no primeiro andar decorrem as aulas do 12 CEB.

O hordrio de funcionamento do 12 CEB é um pouco diferente do pré-escolar. No
primeiro ciclo o hordrio difere de dia para dia, sendo que a parte da manha é sempre das
09h00 até ao meio dia e meio (12h30), ocorrendo um intervalo das 10h30 até as 11h00.
Depois deste intervalo, as segundas-feiras, as aulas continuam das 14h00 até as 16h00, as
tercas-feiras das 14h as 15h, as quartas-feiras das 15h00 as 16h00, havendo um intervalo
até as 16h30, regressando a sala de aula até as 17h30. As quintas e sextas-feiras, o
horario é o mesmo das segundas-feiras.

Terminado o hordrio das aulas, na turma existem 15 alunos que usufruem das
atividades de tempos livres.

Relativamente as condicdes fisicas do edificio, este goza de um étimo e alargado
espaco de recreio (figura 2), composto por vérios espacos verdes e jogos pintados no
chdo, possibilitando uma vasta op¢ao de atividades nos intervalos.

Ainda em relacdo as condi¢Ges fisicas, esta EB1/JI é constituida como ja foi
referido por dois andares, existindo no rés-do-chdao uma biblioteca (figura 3), uma sala de
prolongamento (figura 4), duas salas de reuniGes para as educadoras (figura 5), sala de
convivio (figura 6), um ginasio (figura 7), uma cantina (figura 8) e duas salas de atividades.

O primeiro andar é composto por trés salas de aulas que contemplam 52 alunos
(figura 9), por uma sala de aula (figura 10), onde se desenvolvem as atividades de
enriguecimento curricular (AEC’S), por duas casas de banho (figura 11) e uma sala de
professores (figura 12).

Importa referir que o polivalente, a biblioteca e a cantina sdo espacos de uso

comum para o pré-escolar e para o 12CEB.



Figura 5 - Sala das Educadoras Figura 6 - Sala de convivio

Figura 7 - Gindsio Figura 8 - Cantina
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Figura 10 - Casas de banho Figura 11 - Sala D

Figura 12 - Sala de professores



1.3 Caraterizagao da turma

A turma onde decorreu a PES Il foi uma de 22 ano de escolaridade, constituida por
20 alunos, 7 do sexo feminino e 13 do sexo masculino, com idades compreendidas entre
0s 7 e 0s 9 anos de idade.

Relativamente ao aproveitamento dos alunos, pode constatar-se que, na sua
maioria, a turma é composta por 20 alunos assiduos e pontuais. Pode acrescentar-se a
estas qualidades o facto de ser uma turma muito participativa e empenhada, excetuando
guatro casos. A nivel comportamental, quatro elementos da turma apresentam atitudes
menos corretas, sendo bastante irrequietos e muito faladores, apresentando dificuldades
em respeitar as regras de sala de aula. Estas situacGes vdo-se minimizando com o apoio
de trés alunos que apresentam um comportamento exemplar, contribuindo
gradualmente para um ambiente de sala de aula mais estdvel e harmonioso.

No que diz respeito ao processo ensino/aprendizagem dos alunos, a maioria
apresenta mais dificuldades em pelo menos duas dareas curriculares. Como forma
generalizada de avaliacdo, na turma, na disciplina de Portugués, ha 6 alunos com a
classificacdo de satisfaz bem, sendo que 3 estdo muito préximos do excelente, 10 alunos
com satisfaz e 4 com ndo satisfaz. Em Matematica existem menos duas negativas.

Em relacdo as dificuldades sentidas pelos alunos nas diversas areas curriculares,
estas sdo muito evidentes na area de Portugués. Poucos sdo os alunos que conseguem ler
fluentemente, apresentando, igualmente, dificuldades a nivel da compreensao. Uma das
consequéncias que emerge desta situacdo é a falta de autonomia dos alunos, uma vez
que estes necessitam de um grande apoio durante o desenrolar das atividades/tarefas
propostas.

Ainda na area de Portugués, convém salientar que existem alunos que se
encontram numa fase de decifracdo, e que apresentam inumeras dificuldades em
associar o som ao respetivo grafema.

No que concerne a area de Matemadtica, os alunos, impreterivelmente,
apresentam dificuldades na interpretacdo dos diversos enunciados e na recolha dos

dados apresentados, dificuldades que provém da drea de Portugués. E de salientar que a



maioria dos alunos, quando interpelados a explicar o seu raciocinio verbalmente,
apresentam menores dificuldades. Deste modo, pode depreender-se que as dificuldades
advém da parte escrita. Esta turma apresenta também bastantes dificuldades na
resolucao de problemas, necessitando de um acompanhamento constante nos diversos
passos necessarios para as resolugdes.

Na area de Estudo do Meio, os alunos estdo mais a vontade, embora as
dificuldades na compreensao de textos continuem a ser visiveis. Os alunos apresentam
concegdes prévias importantes para os diversos conteldos, que, com a pratica, sao
aperfeicoadas ou corrigidas. Denota-se que os alunos se entusiasmam bastante com o
ensino experimental. H4 uma maior excitacdo aliada a motivacdo, quando lhes sdo
apresentadas atividades de cariz mais pratico. O facto de os alunos poderem interligar de
uma forma mais direta as suas experiéncias pessoais e sociais com a disciplina, faz com
gue os mesmos coloquem uma maior relevancia ao assunto que esta a ser tratado.

Na drea das Expressdes, os alunos apresentam algumas dificuldades na Expressao
Fisico-Motora e na Plastica, supostamente, devido a auséncia de treino da motricidade
fina. Nas Expressdes Dramatica e Musical os alunos ja apresentam uma maior destreza.

De seguida, no grafico 1, sdo apresentados dados relativos as dificuldades dos

alunos, sendo que a soma total das frequéncias absolutas excede o numero de alunos,

uma vez que alguns apresentam dificuldades em mais do que uma disciplina.

Grafico 1 - Areas Curriculares onde os alunos apresentam maiores dificuldades
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PARTE Il - TRABALHO DE INVESTIGAGCAO

2.1 INTRODUCAO

A realizacao do presente relatério enquadra-se na Unidade Curricular de Pratica
de Ensino Supervisionada I, integrada no Mestrado em Educacado Pré-Escolar e Ensino do
12 CEB.

Partindo do principio de que nas metas de aprendizagem do Ensino Basico — 12
Ciclo/Estudo do Meio se encontram algumas atividades praticas, entende-se a pertinéncia
da elaborac¢do de um trabalho de investigacdo no ambito do Estudo do Meio, visto que é
nestes primeiros anos que se compdem as bases do conhecimento cientifico, fulcrais para
que se conheca e compreenda o mundo que nos rodeia (ME-DGIDC, 2010). Para além
disso é ainda de realcar que é nos primeiros anos de vida das criancas, que ocorre a
aquisicdo de conhecimentos potenciais promissores na fase adulta. Importa entdo
promover um desafio constante, estimulante e enriquecedor dessas aprendizagens
(Peixoto, 2008).

Emerge, assim, a importancia da Educacdo em Ciéncias, onde o educar nao
implica transformar as criangas em cientistas, mas sim a estimulacdo, desde cedo, para a
capacidade de observar, consultar, interrogar, equiparar, e de comunicar, tornando-os
seres capazes de pensar/refletir cientificamente (Reis, 2008). Ainda no que diz respeito a
Educacdao em Ciéncias, e de acordo com o mesmo autor, segundo uma perspetiva
construtivista, este educar deve ser faseado, com o designio de obter aprendizagens
significativas.

Entdo, o professor deve, inicialmente, recolher todas as ideias prévias dos alunos,
de maneira a que lhe seja permitido verificar as concecdes dos mesmos. Posteriormente
solicita-lhes que clarifiguem a sua concecdo. Finda esta fase, o professor deve promover
atividades de aprendizagem que possibilitem o entendimento de que as suas ideias ndo
seriam as mais adequadas e que construam um conhecimento mais completo e literado

cientificamente. Para terminar este conjunto de fases, o professor deve permitir o



desenvolvimento de uma discussdo, para que as novas ideias sejam abordadas (Reis,
2008).

Neste seguimento, e de acordo com o autor supracitado, expde-se a necessidade
de abordar a positividade do ensino das ciéncias experimentais com criangas de tenra
idade, uma vez que é nestes periodos que as mesmas dispdem de um poderosissimo
leque de atributos, considerando a capacidade de questionar, a sua forte criatividade, a
caréncia de concecdes cravadas, a frequéncia de nog¢des empiricas e por fim o alto ritmo
de maturagao das estruturas cognitivas.

Nesse caso, todos estes topicos apresentados no perfil das criangas, sdo um ponto
crucial para uma abonada etapa de aprendizagem e desenvolvimento, recorrendo a uma
via experimental (S, 2000).

Ainda de acordo com o autor supramencionado, a ciéncia € um bom contexto para
a crianga manifestar, revelar a sua curiosidade natural e a sua criatividade, devendo ser
estimulada para uma exploracdo e manipulacao livre e voluntaria.

Deste modo, tendo em conta o que foi exposto anteriormente, e também o
interesse pessoal pelo ensino e aprendizagem das ciéncias, delineou-se um estudo com
foco na primeira observagdao microscdpica de seres vivos pelas criancas. Os objetivos

determinados foram:

I. Conhecer as ideias prévias dos alunos relativas ao conceito de ser vivo;

Il. Proporcionar aos alunos a primeira observacdo de seres vivos microscopicos —
protistas;

lll. Analisar as verbaliza¢des dos alunos no momento da observacao;

IV. Analisar as representag¢des dos seres vivos observados ao microscépio.



2.2 ENQUADRAMENTO TEORICO

2.2.1 Educagao em Ciéncias

Nos dias que correm, torna-se indiscutivel a relevancia da aprendizagem das
ciéncias desde cedo. O contacto com a Educa¢do em Ciéncias deve ser proporcionado
desde os primeiros anos de idade, uma vez que:

- a espontaneidade e a naturalidade das criangas provoca-lhes o gosto e a
tentativa de compreensao da natureza e dos fendmenos que observam no seu dia-a-dia;

- a Educagcdao em Ciéncias contribui para um pensamento positivo e refletido
acerca da ciéncia;

- a utilizacdo de uma linguagem cientificamente apropriada com criangas pode
influenciar o desenvolvimento de conceitos cientificos;

- um contacto precoce com fendmenos cientificos beneficia uma melhor
compreensao dos conceitos apresentados mais tarde, nomeadamente no ensino basico;

- as criancas sdao capazes de compreender alguns conceitos cientificos bdsicos e
pensar cientificamente;

- a Educacdo em Ciéncias permite o desenvolvimento da capacidade de refletir

cientificamente.

(Eshach, 2006)

Assim sendo, é essencial que as criancas contactem e se relacionem desde cedo
com as ciéncias, visto que lhes consentira o desenvolvimento de uma atitude perante o
mundo que as rodeia. Dever-se-a estimular o interesse em pretender adquirir cada vez
mais conhecimentos, tendo uma percecdo cientifica de determinados saberes.
Consequentemente, formar-se-do cidaddos cientes e intervenientes numa sociedade
onde a cada dia que passa, a ciéncia e a tecnologia tém um maior impacto (Bettencourt &

Mata, 1998).



A partir de uma convivéncia precoce com as ciéncias, a crianca podera ter um
maior acesso a compreensdo do mundo que a rodeia, visto que é recorrendo a esse
contacto que se promove a descricdo e o esclarecimento do mundo, procurando relagdes
que permitem prever e determinar as causas dos fendmenos (Harlen, 2000). Ainda para
reforcar esta ideia, podemos debrucar-nos sobre o parecer de Martins (2002), quando
refere que o ensino das ciéncias devera iniciar-se nos primeiros anos e fornecer bases
solidas, mesmo que sejam de um nivel basico, sobre as dreas mais relevantes, e deverd
ser aprazivel aos olhos das criangas, para que estas figuem motivadas e continuem nos
estudos em ciéncias.

O facto de as criangcas terem um contacto direto com as ciéncias, existindo a
possibilidade de manusear e testar, permite-lhes um alargamento de concegdes, ou seja,
gue alterem conhecimentos ja existentes (Sequeira, 1996). Entdo, como referido pelo
autor supramencionado, devem privilegiar-se as praticas que envolvem estratégias
desafiadoras para as criancas, no sentido da busca de solu¢des e cujo conhecimento
cientifico seja uma constante, sendo que a crianca conseguira alcancar atitudes
cientificas, como descobrir, testar, resolver problemas e apresentar resultados. Nesse
caso, pode afirmar-se que o ensino das ciéncias consegue ser fortalecido recorrendo a
metodologias que promovam uma ag¢do, ou seja, que coloquem em voga o aprender
fazendo, relacionando e verificando situacdes alternativas.

Segundo o National Center of Improving Science Education (NCISE), em 1989,
foram definidos trés objetivos para a aprendizagem e ensino das ciéncias nos primeiros
anos, sendo o primeiro desenvolver em cada crian¢a a curiosidade natural acerca do
mundo que a rodeia, o segundo alargar a maneira da crianca agir, promovendo o
desenvolvimento de competéncias cognitivas, investigativas, de resolucdo de problemas e
de tomada de decisbes e, o terceiro, aumentar em cada crianca o saber do mundo
natural. Ainda no que diz respeito a Educacdo em Ciéncias, Martins et al. (2007) referem
gue cada individuo deve possuir um conjunto de conhecimentos cientificos, que lhe
conceda a percecdo e compreensdo de factos marcantes do mundo em que vive, e que
Ihe permita tomar posicdes democrdticas de um modo sabedor, com uma

responsabilidade social.
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A importancia da Educacdo em Ciéncias nos primeiros anos de vida, tem sido
largamente justificada na literatura, uma vez que ajuda o aluno a responder e sustentar a
curiosidade e o interesse, incitando um sentimento de surpresa, entusiasmo e motivacao
pela Ciéncia e pela atividade dos cientistas (Cachapuz, Praia, & Jorge, 2002; Pereira,
2002).

Segundo Martins (2002), a Educa¢dao em Ciéncias permite tracar um rumo para a
formacao de uma representacdo positiva e ponderada sobre a Ciéncia. Esta descrito ainda
que esta educacao pode também estimular as criangas, para que sejam um ser pensante,
criativo, critico e metacognitivo, tornando-se util em diversas areas/disciplinas do
curriculo (Lakin, 2006; Tenreiro - Vieira, 2002).

Ainda como justificacdo para que a Educacdo em Ciéncias seja tida com grande
importancia, é referida a promocdo da construcdo de um conhecimento cientifico
necessario e com significado cultural, no sentido em que permite as criancas e jovens
uma melhoria da interacdo com a realidade (Fumagalli, 1998; Santos, 2001).

Relativamente ao conhecimento cientifico, e ainda segundo os autores
supramencionados, importa realcar que no documento norte-americano National Science
Education Standards (National Research Council, 1996) encontra-se ja destacada a ideia
de que num mundo com tanta investigagao cientifica, existe a necessidade de apostar na
literacia cientifica, essencial para todos, visto que é indispensavel a utilizacdo de
informac3o cientifica para optar por entre diversas situacdes do dia-a-dia. E também
referida a necessidade de um envolvimento dos cidaddos na politica, frequentemente
associada a ciéncia e a tecnologia, e ainda da partilha da emocdo e realizagdo ao nivel
profissional, que pode ser consequéncia da compreensdo do mundo natural.

A atual pratica da educacdo em ciéncia estimula os alunos para a procura
cientifica, com o intuito de validar o seu pensamento e/ou acdo (Désautels & Larochelle,
2003; Roth & Lee, 2002). O facto de os alunos adquirirem bases do conhecimento
cientifico, faz com que estes se tornem cidadaos informados e ativos na tomada de
decisGes. Assim, a escola tem um papel importantissimo quanto a promocao da literacia

cientifica nas criancgas e nos jovens (Martins, 2002).
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Possibilitar a todas as criangas o contacto com uma educacao cientifica, significa
aumentar o talento e dar oportunidade as criancas, no sentido de aprenderem factos
sobre a sua cultura e um conjunto de saberes que afetara as suas vidas (Frazer, 1986).

Pensa-se que a ciéncia nas escolas detém um papel fundamental no seguimento
da transmissdo de valores, posturas e capacidades. A ciéncia concilia um conjunto
peculiar de valores, retrata e responde aos valores da sociedade em geral e persuade a
formacao de valores culturais partilhados (American Association for the Advancement of
Science [AAAS], 1993).

Conjuntamente com a ideia acima apresentada importa referir que a ciéncia é
vista por um grupo de decursos, sobre os quais os alunos requerem de um
desenvolvimento de competéncias que serdao vantajosas em momentos de aprendizagem,
qguer formal quer informal, e para uma vida de participacao ativa na sociedade envolvente
(Miguéns, Serra, Simdes, & Roldao, 1996).

Educar em ciéncias, desde os primeiros anos de escolaridade, é contribuir para a
formacdo de criangas capazes de determinar conexdes entre os conhecimentos
individuais, entre os saberes disciplinares, as compreensdes adquiridas fora da escola e as
percecdes globais (Veiga, Martins, S3, Jorge, & Teixeira, 2003).

E referido também que a educac3o em ciéncia pode beneficiar a convivéncia com
um grupo de valores, porventura menos presentes noutras situagdes do real, que, em
confronto, ou comparados com outros que surgiram entretanto, permita a aquisicao
menos orientada dos principios éticos e das atitudes por parte dos individuos (Verissimo
& Ribeiro, 2001).

Ainda de acordo com os autores supramencionados, a escola assume um papel
primordial na promoc¢ao do contacto com a educacgao cientifica, no entanto, atualmente,
defendem que ndo é o Unico centro de aprendizagem.

O Curriculo Nacional para o Ensino Basico da relevancia a educagao em ciéncia na
preparacao dos individuos para um mercado de trabalho, promovendo as capacidades de
comunicacao e de aprendizagem ao longo da vida e a compreensdo e o acompanhamento

de debates sobre temas cientificos e as complica¢des sociais a eles associados (ME, 2001).
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No seguimento das ideias anteriormente apresentadas, um outro autor refere que
a Educagdo em Ciéncias contempla cinco objetivos, sendo que permite o
desenvolvimento de conhecimentos empiricos dos sistemas fisicos e bioldgicos, promove
o contacto com métodos cientificos de investiga¢do, permite o desenvolvimento pessoal
do aluno, o seu desenvolvimento social, enquanto cidadao, e orienta a carreira pessoal
(Bybee, 1993).

Segundo a literatura, educar em ciéncia permite desenvolver nas pessoas a
literacia cientifica, uma vez que permite um contacto direto com diversas situagdes que
possibilitam momentos de observacgao, reflexao e comparagao acerca de acontecimentos
e/ou problemas. S3o entdo desenvolvidas estas capacidades que, posteriormente
fornecerdao aos individuos capacidades para compreender o sucedido e atuar
racionalmente no sentido de uma tomada de decisdo informada e, acima de tudo,
consciente (Miguéns et al., 1996).

Importa ressalvar a ideia de que a Educacao em Ciéncias vai para além dos saberes
estruturantes que importa que todos os cidadaos possuam, no sentido de perceberem o
funcionamento das coisas e a sua ligacdo com o meio exterior (Cachapuz et al., 2002).

Os conhecimentos cientificos ao serem adquiridos ndo devem ser de uma forma
muito individualizada. Devem sim promover momentos de interligacdo entre diversas
disciplinas, ndo menosprezando os exemplos do dia-a-dia, de maneira a que permita uma
aproximacdo da ciéncia com a vida real, tornando-a assim, mais estimulante e util
(Martins et al., 2007). Assim, e ainda segundo as autoras referidas anteriormente,
considera-se que a aprendizagem em ciéncias coadjuva a compreensdao dos alunos do
mundo que os rodeia. A Educacdo em Ciéncias permite ainda, aos alunos, descobrir
confirmar e adaptar as suas ideias que serdao, genuinamente, aprimoradas, promovendo
atitudes positivas e consistentes sobre ciéncias. Desta forma, a escola tem um papel
fundamental na vida das criangas, sendo que deve possibilitar-lhes a oportunidade de
realizar atividades cientificas, pois estas irdo moldar e desenvolver as capacidades de
aprender a refletir.

Reforcando, uma vez mais, a ideia da importancia da Educacdo em Ciéncias,

também Wellington & Ireson (2008) defendem que esta permite o desenvolvimento de
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capacidades de resolucdo de problemas, medicdo, precisdao, formulacdo de hipdteses,
anadlise de dados, entre outras. Nesta perspetiva, o conhecimento que é alcancado pode
ser aplicado quer vida quotidiana, como no local de trabalho. Desta forma, importa referir
que é neste sentido que o ensino das ciéncias pode ajudar a desenvolver uma abordagem
critica e reflexiva na forma como os seres humanos interagem com o seu meio
envolvente. A Educa¢do em Ciéncias aponta para um desenvolvimento de competéncias
gerais nos alunos, possibilita o acesso de muitos estudantes a carreiras de ciéncia e
desenvolve nos alunos atitudes como, curiosidade e pensamento critico.

Em suma, e com base na andlise de alguma literatura, somos remetidos para a
ideia de que a Educacdo em Ciéncias constitui uma base inquestionavel para a
compreensao do mundo e para a formacgdo de cidaddos mais capazes de contribuir para a

prosperidade das sociedades.

14



2.2.2 Ensino Experimental das Ciéncias

Uma das fortes estratégias de ensinar ciéncias passa pelo recurso ao ensino
experimental, uma vez que é um agente insubstituivel e fundamental para que haja uma
aquisicdo de conhecimentos e competéncias nesta drea. Possibilita também o
desenvolvimento de métodos cientificos e das habilidades para investigacdes, que podem
ser transferidas para outras areas do saber. Neste sentido, ainda se pode afirmar que o
ensino das ciéncias realizado através das atividades experimentais fomenta nos alunos o
desenvolvimento de competéncias cognitivas simples, relacionadas com a aprendizagem
de saberes que exigem um reduzido nivel de abstracdo e que se exterioriza na capacidade
de adquirir conhecimentos verdadeiros e de compreender conceitos simples. Proporciona
também aos alunos um desenvolvimento de competéncias cognitivas mais complexas,
onde ja sdo exigidos conhecimentos mais complicados, exigindo um elevado nivel de
abstracdo, que se manifesta na capacidade de compreender conceitos sofisticados e na
aplicacdo de conhecimentos em situag¢Ges novas (Pires, 2001).

Na literatura é mencionado que para os alunos obterem uma aprendizagem em
ciéncias precisam de tempo para observar, explorar, errar, aprender a detetar os seus
proprios erros, testar as suas ideias e repetir as situa¢des variadas vezes. Além disso,
gualquer que seja o tema em ciéncias ndo deve ser apenas trabalhado numa aula, visto
gue a possibilidade de deixar marcas nos alunos, no final da escolaridade, é muito
reduzida. De maneira a que a aprendizagem seja relevante e compacta, torna-se
imprescindivel que os conceitos sejam abordados periodicamente em diversos contextos
e com um aumento de complexidade (Rutherford & Ahlgren, 1995).

Ainda na literatura, esta também descrito que o desenvolvimento de uma
abordagem experimental das ciéncias que evidencie processos de aquisicdo de
conhecimentos e que transmita pensamentos reflexivos de qualidade, em contextos
sociais de comunicacdo e de cooperacao, torna-se uma mais-valia para as criangas em
idade pré-escolar e do 12 CEB. Porém, este processo educativo acarreta uma forte
intencionalidade por parte do adulto, sendo que este deve ser responsavel pela

estimulacdo e mediacdo das interagdes das criancas (Sa, 2002).
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De forma a justificar o emprego de atividades de cariz experimental no ensino das
ciéncias, é nos apresentada na literatura a ideia de que estas atividades permitem
desenvolver, em simultdneo com a aquisicdo de conhecimentos/saberes, as capacidades
do aluno ser investigador, ou seja, as capacidades investigativas que surgem na aquisi¢ao
de conteldos. As capacidades referidas anteriormente sdo imprescindiveis para o
desenvolvimento de competéncias complexas, podendo enunciar as competéncias
cognitivas, afetivas e psicomotoras, que podem abranger todas as areas do saber. No
desenvolvimento de atividades experimentais em grupo, a riqueza da aprendizagem
torna-se ainda maior e mais positiva, visto que quando as atividades sao realizadas em
grupo, podem ainda desenvolver competéncias sécio — afetivas, nomeadamente a
cooperacao, a iniciativa, a ajuda, o respeito e a responsabilidade (Pires, 2001).

Ainda segundo a autora acima referida, as atividades experimentais sdo muito
estimulantes e, maioritariamente, realizadas com prazer por parte dos alunos.

No processo de ensino — aprendizagem, o professor tem um papel claramente
relevante, podendo ser apurada esta ideia nos principios orientadores do Programa de
Estudo do Meio, onde é mencionado que é da responsabilidade do professor a promocao
do contacto com instrumentos e as técnicas necessarias para que os alunos consigam
edificar o seu saber de uma forma coerente e metodizada. E ainda referido que, partindo
de diferentes situacGes de aprendizagem que abarquem o contacto sistematico e direto
com o meio envolvente os alunos obterao, de forma progressiva, os conceitos e as suas
explicagbes. O professor deve ainda estimular a curiosidade nos alunos e incentiva-los a
questionar e a procurar respostas para essas questdes, recorrendo a experiéncias e a
pesquisas simples (Programa de Estudo do Meio — 12 ciclo, 2004).

Importa ainda salientar que na literatura foram delineados diferentes objetivos
para o trabalho experimental, sendo que este trabalho permite desenvolver capacidades
e atitudes ligadas a resolucao de problemas em ciéncias que se podem transpor para o
guotidiano. Permite também predispor os alunos para um contacto com as teorias e
metodologias das ciéncias. Este trabalho facilita a percecdo das ideias prévias dos alunos
e a promoc¢dao de momentos de exploracdo, para que essas ideias sejam afeicoadas,

aprofundadas e melhoradas. Como ja referido anteriormente, Santos (2002) defende que
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a aplicacdo de um ensino experimental em contexto de sala de aula promove o gosto e o
entusiasmo pela ciéncia e pelos conteldos introduzidos nesta unidade curricular. Este
trabalho permite também desenvolver nos alunos as habilidades psicomotoras, com o
intuito de estimular os alunos para uma execugao rigorosa nas atividades realizadas. Lado
a lado com a ideia anteriormente apresentada, este autor defende também que o
trabalho experimental ajuda a promover nos alunos um sentido de responsabilidade
aquando da realizacdo de atividades arriscadas, que podem posteriormente ser
empregues na vida em sociedade. Para além disso, o ensino experimental pode
consciencializar os alunos no sentido da intervengao de problemas no dia-a-dia. Por fim, a
utilizacdo destas atividades ajudam a promover a vida dos alunos, em sociedade (Santos,
2002). Ainda segundo este autor, o trabalho experimental deve utilizar-se como um
utensilio de ensino/aprendizagem. No entanto, para fortificar as habilidades dos alunos
na resolucao de problemas, o pensamento e a criatividade dos alunos, torna-se
indispensavel permitir que os alunos sugiram e planeiem as suas préprias investigacoes.

Desta forma, o ensino experimental, ou seja, a promocgao de atividades praticas, é
um forte alicerce para os alunos, fomentado um contacto com as estratégias do trabalho
cientifico, e que, faz com que os alunos presenciem situagdes complexas abertas que
permitam que os alunos se envolvam em atividades investigadoras, sendo estas sempre
orientadas pelo professor (Pérez, 1994).

Na literatura é ainda enfatizado, por outros autores, que o ensino experimental
das ciéncias é crucial, uma vez que possibilita aos cidad3dos a aquisicdo de novos saberes,
de capacidades, aptiddes e valores indispensaveis para uma vida harmoniosa e
participativa na sociedade (Albino, Silva, & Silva, 2011).

No sentido de existir uma educacao cientifica, alguns autores afirmam que esta
educacdo sé estd completa quando hd uma compreensdo da ciéncia, ou seja, a
compreensdo resulta de um trabalho experimental/laboratorial, sendo estes um forte
alicerce da ciéncia (Afonso, 2008).

Segundo a literatura existente, o ensino experimental pode e deve ter uma
proporc¢ao primordial no curriculo. Devem proporcionar-se momentos credenciados, ao

nivel do ensinamento, onde se desenvolve e explora com inteligéncia as competéncias de

17



previsdo, observacao e interpretacao dos alunos. Durante todo este processo deve optar-
se por um didlogo complexo, de maneira a que seja desenvolvido nos alunos a capacidade
de argumentar e opinar acerca de diversos assuntos (Cachapuz et al., 2002).

Tal como descrito pelo Ministério da Educa¢do (2001), o ensino experimental
compreende o trabalho pratico, o laboratorial, o de campo e o experimental, sendo que
alguns autores interligam e definem estes tipos de trabalho de diferentes maneiras.
Também Valadares (s/d), citado por Dourado & Freitas (2001), afirma que existem
diferentes tipos de trabalhos praticos, entre os quais se podem destacar o trabalho
experimental, o trabalho laboratorial e o trabalho de campo.

Para Miguéns (1991) e Leite (2000 e 2001), o trabalho pratico compreende
atividades onde os alunos se encontrem ativos, ou seja, onde participem ativamente,
guer no dominio psicomotor, cognitivo e afetivo. Fazem parte dessas atividades o
trabalho de campo, o trabalho laboratorial, o trabalho experimental, o trabalho de grupo,
atividades de resolucdo de exercicios ou de problemas de papel e lapis, de resolucao de
problemas de investigacdo, de pesquisa de informacao, entre outras.

Olhando, agora, de uma forma mais abstrata e ndo confinando apenas para um
tipo de trabalho especifico, o ensino experimental é conhecido como um meio
especializado para a aquisicdo de aprendizagens significativas. Para que esta situacdo
aconteca, importa adotar recursos e estratégias de ensino que fundamentem a
comunicacao e interacdo entre os alunos e que estimulem a interligacdo de
conhecimentos preexistentes e os que estdo a ser adquiridos. Recorrendo a este ensino,
os alunos estardao envolvidos ativamente no processo de aprendizagem, sendo que o
professor desempenha um papel de mero orientador no planeamento e desenvolvimento
das atividades. Outro aspeto que é considerado imprescindivel para que as aprendizagens
sejam de todo significativas, prende-se com a necessidade dos alunos compreenderem e
apreciarem a importancia e adequacao das atividades propostas (ME,2001).

Além disso, o ensino experimental podera ter um papel essencial na Educacdo em
Ciéncias, no sentido em que possibilita o desenvolvimento das capacidades de

investigacdo e de resolucdo de problemas e é uma estratégia de ensino e de
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aprendizagem que favorece a construcdo de saberes e, consequentemente, a sua
compreensao (Almeida, 1998).

Um problema, que tem sido uma constante na aplicacdo do ensino experimental,
advém dos professores e das suas dificuldades na implementagdo do mesmo. Assim,
segundo Afonso (2008), que cita diversos autores (Radford, 1998; S4, 2002; Sa &
Carvalho, 1997), refere que os programas de formac¢ao de professores do 12 Ciclo na area
das ciéncias, de forma a serem infaliveis, devem salientar e destacar a importancia do
desenvolvimento de atitudes positivas acerca da ciéncia, de superar dificuldades
encontradas pelos alunos, de propagar a educacao cientifica nos alunos e de desenvolver
estratégias que conduzam a mudancas de praticas e que promovam a reflexdo nos seus
intervenientes.

Entende-se também, que para haver uma renovacao no ensino das ciéncias, facto
que é indiscutivel e necessario, é essencial a existéncia de um olhar estratégico, com um
processo bem delineado e definido, de maneira a que se transite de forma faseada e
acautelada e que possa ter uma intervencdo em alguns dominios, nomeadamente a
reformulacdo da formacdo de professores, a organizacdo do sistema educativo,
mecanismos de acompanhamento/controlo das intervengbes executadas (Cachapuz,
2007).

Importa referir que é realmente importante que a concretizacdo de atividades
experimentais se inicie com experiéncias simples, partindo da curiosidade e/ou questdes
colocadas pelos alunos, sobre tematicas que os preocupe. No entanto, é relevante o facto
de que, nestas primeiras idades, correspondentes ao 12 ciclo, as criangas encontram-se
numa fase, onde ainda ndo atingiram um estadio de desenvolvimento correspondente ao
das operagdes formais, o que implica que se lhe deve proporcionar atividades
experimentais ao nivel do seu quotidiano e das suas capacidades, de maneira a que as
criangas ndao se sintam menosprezadas nem incapazes de pensar, de refletir e de
trabalhar sobre elas. Entdo, qualquer tipo de atividade implementada numa sala de aula
deve, impreterivelmente, ser verificado na sua adequac¢ao ao contexto e ao grupo em que

esta a ser praticada (Valadares & Matos, 2001).
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Nas atividades experimentais em que ndo ha um acesso direto ao procedimento,
os alunos sao envolvidos de um modo mais minucioso relativamente ao procedimento
gue deve ser efetuado, bem como os conceitos a trabalhar na atividade proposta. Estas
atividades permitem o desenvolvimento de capacidades e mestrias prdprias de cientistas
nos alunos (Leite, 2001). Perante qualquer tipo de atividade experimental, o aluno
alcancga alguns comportamentos dos cientistas, uma vez que tem oportunidade de pensar
e refletir de modo critico, facilitando o seu dominio concetual. Assim sendo,
desenvolvem-se as competéncias previstas para o final do 12 CEB, no que diz respeito a
participacdo do aluno em atividades ludicas de investigacao e descoberta, e utilizagcdo de
processos cientificos (ME-DEB, 2001). Estas capacidades tém como referéncia a Lei de
Base do Sistema Educativo (Lei n? 49/2005 de 30 de Agosto) apoiadas em diversos
principios e valores, nomeadamente a participacdo na vida civica de uma forma livre,

responsavel e critica.
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2.2.3 O tema “seres vivos ” nas Metas de Aprendizagem e no Programa de Estudo

do Meio do 12 CEB

Nos documentos homologados pelo ME é notdria, em diversos anos, a presenga
da tematica “ser vivo”. Apesar de ser um conceito um pouco ambiguo e dificil de
compreender, surge desde muito cedo. Esta temdtica aparece na drea de Estudo do Meio
Fisico e Social. Nesta area, os alunos sdo levados a observar o meio que os rodeia, a
mobilizar os conhecimentos preexistentes, a realizar experiéncias e a desenvolver
atividades exploratdrias praticas (Rolddao, 1995).

O curriculo de Estudo do Meio Fisico e Social aponta, primeiramente, para um
desenvolvimento progressivo dos contelddos que tém de ser abordados, que se inicia pela
exploracdo do meio proximo, alargando-se posteriormente a contelddos tematicos
relativos as ciéncias, ou seja, ao Estudo do Meio Fisico e Natural, onde é recomendada a
observacdo e descricdo de carateristicas naturais do meio local (Rolddo, 1995). Ainda
segundo a autora mencionada anteriormente, a darea de Estudo do Meio é vista como
uma area de abertura para o mundo, para a diversidade da realidade fisica e social, para a
riqueza de conhecimentos e experiéncias que possam fazer “crescer” no aluno a
compreensao do mundo em que vive e a que pertence, ampliar experiéncias e diversificar
0 seu universo de referéncias.

Importa referir que existe uma necessidade de mentalizar as criangas acerca da
realidade em que vivem, preparando-as para compreender e intervir na sociedade. As
criancas devem ainda perceber a relacdo existente entre o homem e o meio em que
vivem. Por fim, importa que as criangas, ao longo do tempo, vdao compreendendo as suas
implicacdes nas vivéncias sociais, econédmicas e culturais dos individuos e das sociedades
(Rolddo, 1995).

Atendendo, ainda, as ideias da autora supracitada, o programa de Estudo do Meio
do 192 CEB Basico pretende, sobretudo, contribuir para uma aprendizagem ativa por parte
do aluno, onde este assume um papel de construtor dos seus préprios conhecimentos,
promover o desenvolvimento absoluto de cada um e fomentar capacidades para que

desempenhe um papel de cidadao ativo em sociedade.
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A area de Estudo do Meio integra, em todos os momentos, procedimentos de
exploracdo ativa da realidade e de descoberta, visto que ao longo de todo o programa,
que é dividido em seis blocos, sendo que, cada um deles é intitulado por “A descoberta
de...”. Esta designacdo demonstra que uma das finalidades principais deste programa é a
de promover o trabalho de exploracdo por parte dos alunos que, consequentemente, os
envolve totalmente no processo de aprendizagem, de maneira a que possam construir o
seu proprio conhecimento (Rolddo, 1995).

No que diz respeito a divisdo, por blocos, do Programa de Estudo do Meio do 12

CEB, esta é a seguinte:

° Bloco 1: “A descoberta de si mesmo”, onde se pretende que os alunos
organizem o conhecimento de si proprios e das suas raizes;

° Bloco 2: “A descoberta dos outros e das instituices”, onde o estudo do
aluno se vai alargando progressivamente, iniciando-se com o modo de funcionamento e
as regras de conduta social;

) Bloco 3: “A descoberta do ambiente natural”, onde a curiosidade das
criangas pelos fendmenos naturais e o gosto pelo saber deve ser estimulada, instigando-
os a colocar questdes e a refletirem sobre as mesmas. O professor deve incentivar os
alunos a deter atitudes civicas pela vida e pela natureza, sensibilizando-os;

° Bloco 4: “A descoberta das inter-relagdes entre espacos”, onde se pretende
a tomada de consciéncia, por parte dos alunos, de que ndo existem espac¢os separados,
mas que se preservam ligacGes que vao desde a circulacdo de pessoas e bens a troca de
ideias e informacao;

° Bloco 5: “A descoberta dos materiais e objetos”, bloco em que predomina
a manipulacdo de objetos e instrumentos e os cuidados que se deve ter com cada um
deles. Importa referir que nos restantes blocos esta ideia também esteja presente,
embora neste bloco se pretenda desenvolver nos alunos uma atitude de permanente

experimentacao;
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. Bloco 6: “A descoberta das inter-relagdes entre a natureza e a sociedade”,
onde sdo acentuadas as atitudes relacionadas com a conservacdo e melhoria do

ambiente.

Relativamente a tematica dos “seres vivos”, esta integra o Programa de Estudo do
Meio do 1°CEB, encontrando-se no bloco 3 “A descoberta do ambiente natural”. Este
bloco inclui conteludos relacionados com os elementos basicos do Meio Fisico,
nomeadamente o ar, a 4gua, as rochas, o solo, os seres vivos, o clima, o relevo e os astros.

No que diz respeito as metas de aprendizagem propostas para o 12 CEB (2010),
verifica-se uma vaga abordagem a tematica dos seres vivos, respetivamente na meta final
numero 22 (vinte e dois), que surge integrada no Dominio “Conhecimento do Meio

III

Natural e Social” e no Subdominio “Viver melhor na Terra”, é referido que o aluno deve
caraterizar modificacGes que ocorrem nos seres vivos e relaciond-las com manifestacées
de vida. Como parte integrante da meta final 22 encontram-se as metas intermédias até
ao 22 ano, sendo que, no entanto, apenas trés se focam claramente na tematica ja

referida. Nesse caso é destacado que o aluno deve:

° Reconhecer manifestacGes de vida quer de animais e de plantas,
principalmente as habituais no seu meio, em diversas fases do desenvolvimento;

° Diferenciar a variedade de formas, carateristicas e transformacbes que
ocorrem nos seres Vivos;

° Revelar pensamento critico, respeitando as fases de previsao, planificacao,

experimentacdo, de maneira a observar e estudar as evolugdes dos seres vivos.
(MEC, 2012)
Em suma, apesar de esta tematica estar presente nas metas de aprendizagem,

importa referir que estd pouco evidenciado a importancia da reflexdo e da estimulacdo

dos alunos relativa ao tema dos seres vivos.
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2.2.4 Concegoes dos alunos sobre seres vivos

Independentemente do contelddo a abordar, varios autores defendem que o
ponto de partida para o conhecimento deve surgir dos saberes do aluno, ou seja, torna-se
essencial partir das ideias prévias dos alunos para a aprendizagem das ciéncias.

Ha uns tempos atrds a crianga era vista como um individuo que ndo possuia
conhecimentos e que necessitava de um professor para lhe permitir um contacto com os
mesmos e para possibilitar a aprendizagem, sendo que o professor era visto como um
possuidor Unico do saber. Atualmente sabe-se que a crianca vai construindo o seu
patriménio de ideias (Driver, Guesne, & Tiberghien, 1999; Oliver, 2006; Sequeira &
Freitas, 2004;). Essas ideias que os alunos apresentam previamente podem ser
aproximacgoes do que a Ciéncia considera como plausivel ou entdo poderdo ser conce¢des
alternativas.

Especificamente para as conce¢bes dos alunos sobre seres vivos importa
mencionar que desde 1920, conceitos relacionados com o tema estdo a ser investigados e
estudados, com o intuito de proceder a correc¢des cientificas.

Segundo Franklin (2004) a Biologia é vista como uma disciplina de ciéncias da vida,
ocupando-se com a investigacdo sobre seres vivos. Contudo, devido a incerteza cientifica,
torna-se dificil alcangar uma definicao clara e concisa do conceito de vida, mesmo para os
cientistas.

A literatura existente permite-nos saber que os primeiros estudos realizados
acerca das concegdes de criancas sobre seres vivos foram elaborados por Piaget. Deste
modo, segundo os seus estudos, Piaget definiu cinco estadios do desenvolvimento das

ideias das criancas sobre seres vivos, como se pode verificar na tabela 1.

Tabela 1 — Estddios do desenvolvimento das ideias das criangas sobre seres vivos

0 (zero) A crianga ndo tem qualquer concegao;

1 (um) A criangca com idade compreendida entre os 6 e os 7 anos, pensa

gue um ser vivo é alguma coisa que é ativo de qualquer maneira,
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incluindo um barulho que faca;

2 (dois) A crianga com idade compreendida entre os 8 e 0s 9 anos pensa

gue um ser vivo inclui apenas coisas que detenham movimento;

3 (trés) A crianca com idade compreendida entre os 9 e os 11 anos
pensa que um ser vivo sdo aqueles entes que aparentam

movimento, como os rios e o sol;

4 (quatro) A criangca com idade superior aos 11 anos ja apresenta uma ideia

adulta acerca de um ser vivo.

(Piaget, 1929)

Observando e pesquisando um pouco sobre investigacdes ja realizadas acerca
deste conteudo, pode verificar-se que segundo um estudo publicado na Revista
Portuguesa de Educagéo, em 1989, um grupo de alunos quando confrontado com a
distincdo entre um ser vivo e um ser inanimado respondeu, maioritariamente, tendo em
consideracdao o movimento (Freitas,1989).

Encontra-se também descrito na literatura o qudo relevante é construir
conhecimentos cientificos e biolégicos, desde cedo, ou seja, desde o 12 CEB (Lorenzi,
Labrell, Ronchi, Tatano, & Perucchini, 2012). Seguindo estes ideais, torna-se aliciante
aludir as Tendéncias no Estudo Internacional da Matematica e da Ciéncia (TIMSS-Trends in
International Mathematics and Science Study), onde sdo fornecidos dados fidedignos sobre a
evolucdao do desempenho dos alunos de todo o mundo em Matematica e nas Ciéncias. No
TIMSS (2011) é referido que os alunos tém que conhecer as carateristicas e processos de
vida existentes, porgue se torna fundamental para a compreensao e estudo das ciéncias
da vida. Torna-se também importante que os alunos entendam conceitos e conhegcam
propriedades bioldgicas para que se desenvolva a constru¢cdo de conhecimentos da

ciéncia, desde os primeiros anos de escolaridade.
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Relativamente ao conteludo seres vivos, os alunos devem ser capazes de relatar
diferencas entre seres vivos e seres inanimados, analisando-as e confrontando as
mesmas. Além disso, é indicada a pertinéncia da compreensdo das carateristicas e
processos vitais dos seres vivos, as relagdes entre eles, e a sua interagdo com o meio
ambiente. A construcdo deste conhecimento sera muito importante para o
desenvolvimento de varias capacidades e competéncias em areas distintas, entre as quais
a educagdo para o desenvolvimento sustentavel (EDS).

Alargando esta perspetiva ao mundo, apesar de poucos serem os estudos
conhecidos, é de mencionar que em lItalia os documentos oficiais propéem observac¢des
sistematicas de seres vivos desde o contexto pré-escolar e designam a classificacdo entre
plantas, animais e coisas inanimadas como sendo instrumentos para acrescentar e
desenvolver o conhecimento das criancas sobre a diversidade bioldgica, isto ja referente
ao 12 CEB (Lorenzi et al., 2012).

Na Turquia foi também desenvolvido um estudo em torno do conceito de ser vivo
e de ser inanimado em estudantes do 12 CEB. Neste estudo, refor¢a-se a ideia de que os
alunos desenvolvem conhecimentos e novos conceitos relacionados com a tematica
contactando e interagindo com o meio ambiente. Segundo um estudo realizado por Opfer
(2002), como citado em Topsakal (2010), constatou-se que criancas com idades
compreendidas entre os 4 e os 10 anos classificam seres vivos ou inanimados através das
fungdes dos mesmos.

Concluindo, segundo a literatura apresentada, qualquer que seja o nivel etario em
gue a crianga se encontre, esta apresenta sempre uma determinada conce¢do ou ideia
relativamente a alguma temadtica. Assim, promovendo um contacto mais préximo,
levando os alunos ao encontro da descoberta, da observagao e da reflexdao, os conceitos
preexistentes poderdo ser melhorados e/ou corrigidos cientificamente, tendo em conta

os objetivos recomendados para as idades em questao.
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2.3 METODOLOGIA

2.3.1 Delineamento do estudo

O presente estudo, como ja referido anteriormente, desenvolveu-se no ambito da

PES Il com alunos do 19CEB, tendo como objetivos:

I. Conhecer as ideias prévias dos alunos relativas ao conceito de ser vivo;

Il. Proporcionar aos alunos a primeira observacdo de seres vivos microscépicos —
protistas;

lll. Descrever as verbalizacGes dos alunos no momento da observacao;

IV. Analisar as representacdes dos seres vivos observados ao microscépio.

No campo da investigacdo em educag¢ado, os estudos podem ser direcionados por
metodologias quantitativas e qualitativas. Assim, como afirma Medeiros (2004), ndo cabe
ao investigador aumentar a disparidade entre a metodologia qualitativa e quantitativa. A
preocupacdo deste deve ser a de optar por aquela que melhor se adequa a investigacdo
em estudo e ao problema em andlise, ndo podendo guiar-se por uma ou outra por
guestoes de tendéncias. Similarmente, Vale (2004) refere que o percurso ndo se rege a
comparacdo entre as metodologias, mas sim na preferéncia do método mais adequado ao
estudo e as suas finalidades.

Também Aires (2011), remetendo para a histéria da investigacdo em educacdo,
refere que nenhuma metodologia detém uma posicao privilegiada perante outras.
Segundo esta autora, a escolha da metodologia apropriada depende dos métodos,
estratégias e recursos utilizados.

No presente trabalho, considerou-se entdo apropriado recorrer a uma
metodologia de investigacdo qualitativa, visto que este tipo de metodologia é utilizado
guando é pretendido descrever e explicar fenédmenos (Vale, 2004). Segundo Denzin e

Licoln (1994, citados por Vale, 2004) a investigacdo qualitativa é uma metodologia
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multifacetada, na qual os investigadores estudam os sujeitos num meio envolvente
natural, recolhendo evidéncias de forma a tentar compreender os fendmenos em estudo.

Esta opcao fundamentou-se também segundo a ideia apresentada por Fernandes
(1991), quando refere que no paradigma qualitativo se torna mais relevante a
compreensdao dos problemas e a andlise de comportamentos, atitudes ou certezas
perante todos os aspetos presentes em estudo. Uma investigacdao de natureza qualitativa,
dado o seu caracter interpretativo, proporciona e facilita uma descricdao mais profunda da
pratica em a¢do (Bogdan & Biklen, 1994).

De acordo com a literatura existente, a investigacao qualitativa apresenta cinco

carateristicas principais, nomeadamente:

1. O ambiente natural é a fonte dos dados, apontando o investigador como
principal instrumento de recolha de dados;

2. A preocupagdo do investigador é, primeiramente, a descricio e,
posteriormente, a andlise dos dados;

3. E fundamental atentar todo o processo (0 que aconteceu; o produto e o
resultado final);

4, A analise dos dados é indutiva;

5. Foca-se, essencialmente, no significado das coisas, ou seja, o porqué e o

(Bogdan & Biklen, 1992)

Considerando as ideias de Wilson (1997, citado por Tuckman, 2005) é referido que

a metodologia de investigacdo qualitativa respeita determinados pressupostos:

1. As ocorréncias devem ser estudadas em ambientes naturais, ou seja,
integrados no contexto em quest3o;
2. Os acontecimentos sé se compreendem caso haja um entendimento da

percecdo e a interpretacao feita pelas pessoas que neles participam.
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Acerca desta metodologia, salientam-se as ideias apresentadas por Bogdan e
Biklen (1994) e Mertens (2010), quando referem razdes para a ado¢do desta metodologia,
como o facto de a origem dos dados advir no ambiente natural, admitindo ao
investigador tornar-se no principal meio de recolha dos mesmos. Uma vez que esta
metodologia apresenta uma natureza descritiva, viabiliza que o investigador tente
recolher o maior numero de dados possiveis, podendo recorrer para isso a diferentes
instrumentos, designadamente a registos audiovisuais, grelhas de observacdo, didrio do
investigador, entre outros, que se considerem significativos para um melhor
aprofundamento dos dados recolhidos, tornando-os mais conscientes, de forma a
atenuar a peculiaridade na observacao e andlise dos dados.

E referido, ainda, por Bogdan e Biklen (1994), que nesta metodologia os
investigadores se importam mais com o processo do que com os resultados finais. Porém,
sdo conhecedores de que os processos de observagbes podem interferir com os dados
recolhidos, podendo este ser um ponto fragil da mesma. Outra debilidade mencionada a
esta metodologia prende-se, segundo os mesmos autores, ao facto de os investigadores
gualitativos terem tendéncia para analisar os dados de uma maneira indutiva, o que quer
dizer que, como os autores referem, muitas vezes, os dados nao sao recolhidos com o
intuito de verificar o rigor das teorias e nog¢des prévias, mas sim que as conclusdes e
teorias vao sendo construidas, consoante a recolha de dados. Porém, torna-se
fundamental e relevante a interpretacao dos dados, visto que é apresentado como uma
vantagem o interesse por parte dos investigadores em conhecer tudo, passo a passo.

Segundo Mertens (2010), a metodologia qualitativa é significativa e deve recorrer-
se a ela em contextos educativos, no entanto o seu uso varia de investigador para
investigador e do ponto de vista de cada um deles sobre a realidade. Na metodologia
gualitativa, é considerado como ponto fraco o facto do investigador se deslocar ao
contexto, podendo adotar um comportamento que pode ser persuadido pelas suas
vivéncias e experiéncias, bem como pela sua relacdo afetiva ao contexto. Ainda de acordo
com o autor supracitado, a investigacdo qualitativa apresenta desenhos distintos, como o
caso da investigacdo-acdo, a investigacao etnografica, o estudo de caso, a investigacdo

fenomenoldgica e a teoria fundamentada.
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Numero de alunos

2.3.2 Participantes

O presente estudo foi efetivado numa turma de 22 ano do 12 CEB, numa escola
pertencente ao Agrupamento de Escolas Monte da Ola.

O grupo, como ja mencionado no ponto 1.3 do Enquadramento da PES Il, era
composto por 20 alunos, cuja caraterizagdo coletiva se apresenta nos gréficos 2, 3 e 4
abaixo apresentados. Evidencia-se a distribuicdo dos alunos por sexo, as suas idades até a
data de inicio da recolha de dados (dezembro de 2013) e a habilitagdo literaria dos
Encarregados de Educacao.

No contexto onde se desenvolveu este trabalho de investigacdo, ndo se
encontrava nenhuma crianga com necessidades educativas especiais, no entanto, quatro

alunos eram acompanhados duas vezes por semana por um professor de apoio.

Gréfico 2 - Distribuigdo dos alunos por sexo
20 -
18 -
16 -
14 - 13
12

B Feminino

10 -
Masculino

Atendendo a informacdo apresentada no grafico 2, pode comprovar-se que o

grupo de alunos é maioritariamente do sexo masculino.
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Grafico 3 - Idades dos alunos (até 03 de dezembro de 2013)
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No respetivo grafico (3), pode verificar-se que a maioria dos alunos se encontra
nos 7 anos de idade (18), seguindo-se os 8 anos (1) e por fim 9 anos (1). Os dois alunos

mais velhos da turma sdo alunos repetentes.

Gréfico 4 - Habilitagbes Literdrias dos Encarregados de Educagdo (E.E)

20 +
18 -
16 -
14 -
12 -

10 -

Numero de pais

42 ano 62 ano 122 ano Licenciatura

No que concerne ao grafico 4, pode observar-se que a maioria dos E.E. concluiu o

ensino secundario, seguindo-se a conclusdo do 62 ano, Licenciatura e 42 ano.
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2.3.3 Recolha e analise de dados

De acordo com a literatura existente, alguns autores referem que nos estudos de
natureza qualitativa, a fonte direta de dados consiste no préprio ambiente natural onde
eles ocorrem, sendo que o investigador se torna o instrumento principal na recolha dos
dados. Neste processo, o investigador despende grandes quantidades do seu tempo e
envolve-se, diretamente, no préprio contexto, tentando esclarecer as questdes
educativas definidas (Bogdan & Biklen, 1994).

No estudo apresentado, foram aplicadas algumas carateristicas da investigacdo
qualitativa, referidas por Bogdan e Biklen (1994), sendo que o investigador deu uma
maior importancia a observacdo de atitudes e reagdes que os alunos iam revelando ao
longo da atividade, respeitou a fonte direta dos dados, tendo recolhido todos os dados no
ambiente natural da amostra, tornando, desta forma, o investigador o instrumento
principal. Importa realgar que outra carateristica aproveitada foi a de ser uma
investigacdo descritiva, onde todos os aspetos foram descritos, particularmente os dados
recolhidos.

Com o intuito de alcangar os objetivos propostos para este trabalho de
investigacao, foi necessdrio optar pela melhor maneira de recolher os dados, de modo a
gue, posteriormente fosse possivel analisa-los. Desta forma, construiu-se um guido
formulado especificamente para a realiza¢ao da atividade pratica e respetiva recolha dos
dados.

Ressalva-se a ideia de que na elaboragdo do guido, a investigadora teve sempre o
cuidado de ir ao encontro dos objetivos delineados para o estudo. Como tal, previamente
a realizacdo da atividade pratica, o guido sofreu varias altera¢des até se considerar bem
adaptado ao propésito do estudo, incluindo a sistematizacdo na recolha de dados.

A atividade desenvolvida no contexto escolar, ja apresentado no ponto 1.2 do
Enquadramento da PES Il, componente principal deste trabalho de investigacdo, consistiu
na observacdo microscépica de seres vivos (protistas), provindos de infusdes de salsa.

Importa realcar a ideia de que antes da aplicacdo da atividade no contexto, a

investigadora teve o cuidado de preparar varias infusdes, recolher amostras de cada uma
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dessas infusdes, visualiza-las e compard-las ao microscépio, com o intuito de garantir ao
maximo que no desenrolar da atividade prdtica com as criangas nada falhasse. Nestas
infusBes puderam observar-se inUmeras paramécias, escolha e preocupacdo da
investigadora, uma vez que um dos objetivos deste estudo se prendia com a observagao
dos alunos aquando da primeira visualizacdo de seres vivos microscépicos. Como uma das
carateristicas mais exuberantes das paramécias é o seu movimento rapido e peculiar,
considerou-se que estes protistas seriam ideais para o desenvolvimento do estudo.

As infusdes de salsa foram preparadas em recipientes que continham 3gua
engarrafada, um pé de salsa com raiz e terra. Os recipientes foram mantidos a
temperatura ambiente e totalmente cobertos. Optou-se por dgua engarrafada apenas por
se ter colocado a hipdtese de que o cloro presente na dgua da companhia pudesse, de

alguma forma, prejudicar a reproducdo e sobrevivéncia dos protistas.

Figura 13. Preparacdo da infusdo de salsa Figura 14. Infusdo de salsa

Da observacdo microscépica dos protistas presentes nas infusGes, prévia a
realizacdo da atividade com as criangas, foi possivel, com base em caracteristicas
morfoldgicas e de locomogdo/movimento, reconhecer seres vivos unicelulares do género
Paramecium, como os predominantes. O género Paramecium inclui protozodrios
unicelulares ciliados distribuidos por diversos ambientes e abundantes em dguas

estagnadas de bacias e lagoas (Reece, 2014). Por serem de facil cultivo, e por serem
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facilmente induzidos a conjugacdo e divisdo, sdo frequentemente usados nas salas de
aula e em laboratdrios no ambito de investigacao cientifica.

Para o desenrolar da atividade pratica com as criangas, foi necessaria a
participacdo das professoras estagiarias e da professora cooperante. A parte principal da
atividade decorreu numa sala livre da escola, sendo que foram utilizados mais espacos,
como a sala de aula da turma e a biblioteca, para que enquanto a atividade estivesse a
decorrer, ndo houvesse troca de informacdes entre os alunos.

Na sala onde a atividade se desenvolveu, existia uma mesa com o microscépio,
onde os alunos observavam a preparacdao e outra mesa com outro microscopio, onde
procediam ao ultimo registo em desenho, como se pode averiguar na figura

inferiormente apresentada.

Mesa da chservacdo

Mesa do registo pos-chservacdo

Figura 15 - Planta da sala onde decorreu a atividade

De maneira a que os dados que estavam a ser recolhidos fossem fidedignos, as
professoras geriram a turma, de maneira a que estes ndo se cruzassem nem trocassem
ideias sobre o sucedido. Assim, a investigadora estava com dois alunos de cada vez na
sala de observacdo microscopica, sendo que um estava no inicio da atividade e outro a
proceder ao registo em desenho pds-observacdo. O par de estagio ficou com os alunos
gue saiam da observacdo na biblioteca, onde efetuaram pesquisas sobre seres vivos. Os

alunos que ainda ndo tinham realizado a atividade estavam com a professora cooperante,
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na sala de aula, a rever conteddos de Estudo do Meio, com o intuito de retirar dividas
para a realiza¢do das fichas de avaliagdo mensais.

Para que a atividade inerente ao estudo fosse credivel, os dados fidedignos e
intransmissiveis, esta teria de ser realizada com todos os alunos no mesmo dia. Deste
modo, optou-se por ser o investigador a registar, por escrito, as verbalizagdes dos alunos,
embora estes procedessem ao registo em desenho. Esta tomada de decisdo, permitiu que
cada dois alunos demorassem cerca de 16 minutos.

A figura 16 apresenta o guido construido para a realizagdo da atividade pratica e

respetiva recolha de dados.

Nome: Idade:

1) & guesdo, para ti, seres vivos? 2] FRepressnta 3guium SEr vivo.

2) Achas gue nesta gota o agua poderdo existir seres vivos?

Sim Mio

5E ndo, porgue?

3) Registo da primeira verbalizacdo do aluno aguando da observagio.
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4) Registo da obesrvacdo doaluno.

Aol 500X

Figura 16 — Instrumento de recolha de dados (guido da atividade pratica)

Consoante o guido exibido anteriormente, pode verificar-se que, numa primeira
fase a investigadora procedeu a recolha das ideias prévias dos alunos, sendo que estes
respondiam verbalmente a questdo “O que sdo, para ti, seres vivos?”. Através desta
pergunta recolheu-se uma primeira ideia do pensamento de cada aluno acerca do tema.
De seguida, ainda tendo em conta as ideias prévias dos alunos, os mesmos,
representaram em desenho, no espaco indicado, um ser vivo.

Para ir ao encontro dos objetivos definidos no estudo, a estrutura do guido inicia-
se com o levantamento das concec¢des prévias dos alunos. O conhecimento destas ideias
permite uma melhor adaptacao de estratégias de ensino, de maneira a dar respostas mais
concretas as mesmas, tracando estratégias e experiéncias que viabilizem ao aluno refletir
e repensar sobre o seu pensamento (Cachapuz et al., 2002; Sequeira, 2004; Sequeira &

Freitas, 2004).
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1) O que s2o, para ti, seres vivas? 2) Representa aqui um servivo.

Figura 17 — Recolha das ideias prévias dos alunos acerca do conceito de ser vivo

Dando continuidade a andlise do guido desenvolvido, segue-se a parte relativa ao
desenvolvimento da atividade, onde cada aluno executou a sua preparagao microscépica.
Para isso tinha acesso ao seguinte material: uma lamela, uma lamina, um conta-gotas e a
infusdo de salsa, que foi manipulado pela crianca com o apoio da investigadora. No
decorrer do procedimento, a investigadora colocou a cada uma das criancas a seguinte
guestdo, num tom bastante misterioso: “Achas que nesta gota de agua poderao existir

seres vivos?”.

2) Achas que nestz gots de dsuz poderdo existir seresvivas?

Sim MEa

%e nio, porqué’?

Figura 18 — Desenvolvimento da atividade

Terminada esta fase da atividade, e tendo os alunos ja respondido a pergunta

colocada, recorrendo as opc¢des de sim ou ndo e justificando quando a resposta fosse
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negativa, a investigadora colocou com cada aluno a preparacao no microscopio, procedeu

a focalizagdo da mesma e explicou o que estava a acontecer. Assim que a preparagao

ficava focada, a investigadora informava o aluno que ja podia observar a sua preparacao.
No momento em que cada aluno reagiu a observagdo, a investigadora registou a

sua primeira verbalizacdo, respeitando a parte apresentada no guido.

3) Repgistoda primeiraverbalizacdo do aluno aguando da observacdo.

Figura 19 — Observacdo da preparagcao microscopica

Para terminar a recolha de dados, o aluno que tinha acabado de observar os seres
Vivos ao microscopio deslocou-se com o seu guido para a mesa que se encontrava no lado
oposto da sala, onde desenhou o que estava a observar no microscdpio. A preparagao
microscopica foi preparada previamente pela investigadora.

Considerou-se, na concretiza¢do do guido, que seria fundamental e enriquecedor
para a recolha de dados, analisar ndao somente as ideias verbalizadas pelos alunos, mas
também os seus registos em desenho, na possibilidade de existirem alunos que
verbalmente ndo conseguissem explicar as suas ideias mas o conseguissem através do
desenho. Desta forma, considerou-se que os dois tipos de dados se complementariam,
permitindo uma andlise mais profunda.

Os desenhos tém vindo cada vez mais a ser utilizados em estudos de investigacao
gue visam a compreensdo do pensamento ou ponto de vista das criangas. As
representacées em desenho possibilitam e facilitam a comunicacdo (Merriman & Guerin,
2006), bem como fornecem informacgGes valiosissimas sobre as criancas, permitindo

detetar possiveis fragilidades (DiCarlo, Gibbons, Kaminsky, Wright, & Stiles, 2000). Além
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disso, o uso dos desenhos é considerado um método centrado nas criangas que, quando
aplicado, revela respeito e promove o direito das mesmas, sendo observadas como
pessoas de valor (Greene & Hill, 2005).

Importa referir que a andlise de desenhos pode ser realizada através de métodos

qualitativos, bem como quantitativos (Silverman, 2001).

4) Registoda observacdo do aluno.

femchiachz: 300 %

Figura 20 — Representacdo dos seres vivos observados ao microscopio
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2.3.4 Calendarizagao do estudo

Para a realizagdo deste estudo varias foram as fases realizadas, com o intuito de

obter um estudo coerente e enriquecedor. Seguem as distintas etapas:

Tabela 2 - Calendarizagdo do estudo

Més/ano

Fases do estudo

outubro de 2013

outubro/novembro de 2013

outubro/dezembro de 2013

novembro de 2013

novembro de 2013/fevereiro de 2014

dezembro de 2013

dezembro de 2013

dezembro de 2013/fevereiro de 2014

dezembro de 2013/fevereiro de 2014

marg¢o de 2014

Observacdo e caraterizacdo do contexto.

Escolha do tema e definicdo dos objetivos

para o trabalho de investigagao.

Opcdes metodoldgicas.

Preparagao da atividade

pratica/desenvolvimento do guido.

Aprofundamento do enquadramento tedrico.

Recolha dos dados.

Conclusdo da recolha dos dados.

Andlise dos dados recolhidos.

Redacdo do trabalho escrito.

Revisdo do trabalho escrito.
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O trabalho de investigacdo foi-se desenvolvendo desde o més de outubro de 2013
a mar¢o de 2014, iniciando-se pela sua estruturagao, planificacdo, passando pela
respetiva intervencdo e, por fim, pela analise dos dados recolhidos e a redacdo do
relatério.

Na fase de delineamento do presente estudo, decorrida entre os meses de
outubro e novembro, foi possivel conhecer o contexto onde a PES Il se iria desenvolver e,
consequentemente, onde iria ser desenvolvido este trabalho investigativo. Nestes
primeiros tempos, foi possivel conhecer e contactar com os participantes do estudo,
analisando as suas potencialidades, as suas dificuldades e quais as suas preferéncias,
nomeadamente no dmbito do Estudo do Meio. Durante este processo de integracao, foi
possivel detetar diversas dificuldades em todas as areas curriculares. Posteriormente a
toda esta fase inicial e apds a selecao do tema foram definidos os objetivos do estudo.

Terminada esta etapa, ainda no més de novembro foram delineados os primeiros,
possiveis, tépicos para integrar o enquadramento tedrico, seguindo-se das opcdes
metodoldgicas, de maneira a que fosse aplicada a melhor metodologia de investigacao
possivel, tendo em conta a sua adequacao as circunstancias, e respetivas limitacdes, bem
como a atividade que iria ser desenvolvida. Foi quando se deu a fase da implementacao
da atividade e da recolha de dados, isto ja no més de dezembro.

Durante os meses de dezembro a fevereiro procedeu-se a redacao do relatdrio e
no més de mar¢o a uma revisao geral do mesmo e efetivaram-se algumas altera¢des e

melhorias de determinados pontos.
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2.4 APRESENTAGAO E ANALISE DOS DADOS

De seguida apresentam-se os dados, por forma a dar resposta a um dos objetivos
definidos no presente estudo: Conhecer as ideias prévias dos alunos relativas ao conceito
de ser vivo. Importa referir que as idades dos alunos participantes estavam
compreendidas entre os 7 e 9 anos.

A apresentacdo e analise dos dados que se segue respeitam a estrutura delineada
pelo guido elaborado para a recolha dos dados, descrito anteriormente no ponto 2.3.3 da
metodologia. Tal como se pode observar na tabela 3, todos os alunos manifestaram ter
uma conce¢do acerca de ser vivo, embora algumas respostas dadas estivessem mais
completas do que outras. Verificando as respostas dadas oralmente a investigadora,

denota-se que a maior parte dos alunos apresenta a ideia de que um ser vivo é um ser

que nasce e cresce.

Tabela 3 - Ideias prévias dos alunos: respostas a questdo “O que sdo, para ti, seres vivos?”

e respetiva representacéo em desenho (n=20).

Aluno Resposta Representacao

D.M

D.M

D.P

“Sdo animais que nascem, crescem e pdem ovos, que ddo

mais seres vivos.”

“S3do a espécie animal.”

“Pessoas, arvores, porque veem e mexem-se.”
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“Plantas e animais que tém vida.”

CA
R.A “Coisas que crescem e que mexem.”
M.S “Sdo pessoas e animais, porque estdo vivas e crescem.”
R.L “Animais porque andam e porque crescem.”

D.P “Arvores, pdassaros e animais que ficam cada vez

maiores.”

“Seres que sdo livres, porque nascem e vivem a vida.”
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M.M

R.G

R.S

M.D

M.

R.V

S.L

“Uma pessoa, porque nasceu e cresce.”

“Sdo pessoas, porque tém vida.”

“Sado animais, porque morrem.”

“Animais/pessoas que sobrevivem e crescem e nascem

mais e morrem.”

“Plantas e pessoas e outras espécies que nascem,

crescem e comem e morrem.”

“Pessoas, porque se mexem e vivem.”

“Plantas e arvores e pessoas e animais.”
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Al

S.R

T.L

“Planta, animal (pessoas) que bebem, comem, nascem e

morrem.”

“Sdo animais que crescem.”

“Sdo animais.”

“Sao bichos.”

Pela andlise das respostas, constata-se que a maior parte das criancas apresenta
uma conce¢ao prévia bem definida, uma vez que nao houve hesitacdao por parte de
nenhum participante. Assim como ja descrito anteriormente, as idades dos alunos
pertencentes ao grupo em estudo, compreendem-se entre os 7 e os 9 anos. De acordo
com os cinco periodos concebidos por Piaget (1929) para identificar o desenvolvimento
das criangas acerca do conceito de vida, pode dizer-se que a maioria das criancas se
encontra no estadio 2, embora ainda existam algumas no estagio 1. Esmiucando um
pouco as ideias apresentadas para cada estagio, pode afirmar-se que no periodo zero
(estadio 0) as criangas ndo apresentam conceitos para seres vivos. Ja no primeiro (estadio
1), criancas com 6-7 anos de idade, definem seres vivos como coisas que sao ativas de

qualquer forma, quer seja no movimento ou no barulho. No segundo periodo (estadio 2),
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cujas criancgas terdo 8-9 anos, ja entendem que seres vivos sdo todas as “coisas” que tém
movimento e que estao ativos. Criangas com idades compreendidas entre os 9 e os 11
anos poderdo encontrar-se no terceiro periodo (estadio 3), sendo que consideram como
seres vivos algo que tenha movimento e vida, comeg¢ando a incluir os rios e o sol.

Por fim, criancas/jovens com idades superiores aos 11 anos encontram-se no
ultimo periodo (estadio 4), onde ja apresentam um conceito adulto, referindo que seres
vivos podem ser animais e plantas que tenham vida.

Tendo em conta as ideias prévias dos alunos, pode afirmar-se que os alunos
inquiridos se encontram, maioritariamente, no estadio 2, visto referirem-se aos seres
vivos como sendo animais ou plantas que crescem e que tém vida, porque se

movimentam:

“Pessoas, drvores porque veem e mexem-se.” (D.P,7 anos, 03-12-2013)
“Plantas e animais que tém vida.” (C.A,9 anos, 03-12-2013)
“Sdo animais.” (S.R,8 anos, 03-12-2013)

Grafico 5 - Andlise das ideias prévias dos alunos relativas ao conceito de ser vivo, por
categorias (n=20)

20 -
18 -
16 -
14 -
12 -
10 -

Numero de alunos

o N B O
1

Animais Animais Animais Animais (morrem)
(movimento) (crescimento) /Pessoas/Arvores
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Apds verificacdo do grafico 5, é evidente que todos os alunos apresentaram a ideia
de serem animais, sendo que 13 alunos referiram nas suas respostas orais o movimento e
o facto de serem ativos. Contudo, alguns alunos apresentam também a ideia de que as
plantas sdo seres vivos.

Ainda na primeira questdo colocada aos alunos, foi também solicitado a
representagdao de um ser vivo. A representagao em desenho serviu para complementar as
ideias verbalizadas pelos alunos. Considerando os dados apresentados anteriormente,
pode comprovar-se que a maioria dos alunos representou em desenho (grafico 6) a ideia

gue tinha verbalizado oralmente.

Gréfico 6 - Andlise das representacbes em desenho de seres vivos — por categorias (n=20)

20 -
18 -
16 -
14 -
12 -
10 - 9

Numero de alunos

Animais Pessoas Plantas

Deste modo, como se pode verificar no grafico 6, acima apresentado, a maioria
dos alunos representou como ser vivo, um animal (cdo, gato, tigre). Ainda de acordo com
o grafico, do total dos 20 alunos, 6 representaram pessoas e 7 alunos representaram
plantas, como flores e arvores.

Neste caso especifico os alunos ndo mostraram, como ja foi referido, qualquer
dificuldade em expressar e transmitir a sua definicdo de ser vivo, contudo puderam
acrescentar ideias a sua definicdo no desenho solicitado, ou simplesmente transferir os

seus pensamentos para um registo grafico, em desenho.
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Prosseguindo com a apresentacdo e analise dos dados e respeitando a estrutura
do instrumento de recolha de dados, foi colocada aos alunos a seguinte questao, ja
enunciada no ponto 2.3.3 da metodologia: “Achas que nesta gota de dgua poderao existir
seres vivos?”.

Os resultados revelaram que metade dos alunos (50%) respondeu positivamente
a questdo colocada e que os restantes participantes (50%) responderam negativamente,
justificando-se com o aspeto da dgua, com o espaco e com o facto de ndo existirem seres

vivos na agua (tabela 4).

Tabela 4 - Ideias dos alunos: respostas a questdo “Achas que nesta gota de dgua poderdo

existir seres vivos?” (n=20)

Aluno Sim Nao Se ndo, porqué?
D.M X
D.M X Enquanto olhava para a preparacdo disse que ndo podiam existir seres

vivos ali porque ndo se viam.

D.P X

C.A X

R.A X

M.S X Porque numa gota de dgua ndo aparecem seres vivos.
R.L X Porque ndo se veem e ndo tém espago para crescer.
D.P X
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M.L X  Porque é sé uma gotinha de agua.

M.M X Porque nao crescem.

R.G X Porque ndo tem nada (olhava para a preparacdo com muita atencdo).
R.S X

M.D X  Porque morriam afogados.

M.J X

R.V X Porque ndo conseguem viver na agua.
S.L X

A.L X

.S X N3ao tem espaco.

S.R X

T.L X Porque a 4gua ndo tem seres vivos.

Analisadas de forma agrupada, as informacdes apresentadas na tabela acima
descrita, indicam que os alunos que responderam “nao” a questdo colocada souberam
justificar a sua ideia, independentemente da sua ldgica e aceitacao cientifica. Deste modo

surgiram respostas como:

“Porque ndo tem nada.” (R.G (7 anos), 03-12-2013)
“Na gota de dgua ndo hd seres vivos.” (M.S (7 anos), 03-12-2013)

49



“Porque morriam afogados.” (M.D (7 anos), 03-12-2013)

“Porque ndo tem espago.” (R.L (7anos), 03-12-2013)

Pode ainda verificar-se que a maioria dos alunos com idade de 7 anos respondeu
gue ndo seria possivel encontrar seres vivos naquela gota de agua. Num total de 18
alunos com a idade referida, apenas 8 responderam positivamente a questdo colocada.

Através da andlise dos dados apresentados, conclui-se que as representacdes e os
conceitos apresentados pelos alunos se coadunam com as etapas de desenvolvimento do
conceito de ser vivo apresentadas por Piaget, onde o mesmo refere que criancas com
idades compreendidas entre os 6 e os 9 anos se podem encontrar no estadio 1 (6-7 anos)
ou no estadio 2 (8-9 anos). Nestes dois estadios, as criancas tendem a mencionar ser vivo
como algo que é ativo, movimentado e que tem vida, como pode ser comprovado nos
dados recolhidos na referida turma de 22 ano do 12 CEB.

Dando continuidade a apresentacdo dos dados obtidos no grupo de alunos do
2%ano do 12 CEB, e no seguimento do guido da atividade pratica elaborado, foi também
registada a primeira verbalizacdo dos alunos aquando da observacdo microscdpica.

Com a implementacdo desta atividade, cumpriram-se os restantes objetivos
definidos no presente estudo: Proporcionar aos alunos a primeira observacdo de seres
vivos microscopicos — protistas; analisar as verbaliza¢des dos alunos aquando da primeira
observacdo desses seres vivos e analisar as representacoes dos seres vivos observados ao
microscopio.

Na tabela 5 apresentam-se os dados recolhidos, incluindo também o registo
grafico, em desenho, dos seres vivos que puderam visualizar na preparacdao microscépica
da amostra da infusao de salsa, previamente produzida.

Pode verificar-se que a totalidade dos alunos desenhou o que estava a observar,
recorrendo a cor que predominava na infusdo de salsa, a cor verde. Foi evidente, na

maior parte dos casos, o cuidado em representar com rigor a forma dos protistas.
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Tabela 5 - Observacdo microscopica de protistas: verbalizacGo e representacdo

desenho pelas criangas (n=20)

em

Aluno Verbalizacao Representagao
D.M “Estou a ver bichinhos a mexer. Posso ver mais? ”
D.M “Vejo bichos a andar. Que fixe! ”
D.P “RRRR. Coisas pequeninas a mexer. ”
C.A “Ui, isto mexe. Tem vida. ”
R.A “Uau! Estdo a mexer-se. Sdo formigas ou

micrébios? ”
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M.S

R.L

D.P

R.G

R.S

“Vejo tanta coisa a mexer! O que s3ao estas

bolinhas? ”

“Estdao pontinhos a mexer. Devem ser bolhinhas de

agual”

“Vejo uma coisinha pequenina (inseto) a mexer.

Isto devem ser seres vivos. ”

“Nunca vi nada assim! Estdo coisas a mexer 13

dentro!”

“Uma bolinha a mexer e a andar muito! O que é

professora? ”

“Estdo a mexer! Parece que correm e batem uns

nos outros. ”

|”

“Hey, bichinhos a mexer
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M.J

R.V

S.L

AL

S.R

“Parece que correm! Que giros bichinhos. ”

“Bichinhos da dgua. Tao pequeninos e estranhos.

Mexem-se tanto! ”

“Afinal hd, porque estdo bolinhas a mexer muito. ”

“Uau! Vejo tantos bichinhos a mexer!”

“Uauuuuu! Existem por todo o lado bichinhos a

|7

mexer

“Mexem-se bichos pequenos!”

“Esta a mexer! Bolinhas de agua. Sdo circulares. ”
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T.L “Que bonito! Bichos a mexer. ”

A penultima etapa do guido da atividade pratica, também utilizado para a recolha
de dados, incidia no registo da primeira verbalizacdo de cada aluno aquando da
observacdo dos protistas ao microscdpio e, posteriormente, a representacdo em desenho
do que o aluno observou.

Analisando a tabela 5, pode confirmar-se que todos os alunos reagiram com muito
entusiasmo e motivacdo, sentimentos e emogdes que predominaram durante todo o
tempo de realizacdo da atividade. Verificou-se que trés alunos reagiram
instantaneamente e, apds essa reacdo, permaneceram em siléncio durante alguns
segundos, enquanto ndo retiravam o olhar da preparacao presente no microscopio.

Ainda no momento da recolha de dados, a investigadora deparou-se com alunos
bastante curiosos e que, aguando da sua verbalizacdo levantavam questdes acerca do
que estavam a visualizar ao microscépio.

Os alunos que responderam “ndo” a questdao “Achas que nesta gota de agua
poderdo existir seres vivos?” apercebendo-se do movimento existente, reagiram de uma
forma ainda mais efusiva.

Desta recolha de dados surgiram verbalizacdes imprevisiveis e repentinas, de uma

forma muito natural:

“Uau! Estdo a mexer-se. SGo formigas ou microbios?” (R.A (7 anos), 03-12-2013)
“Nunca vi nada assim! Estdo coisas a mexer la dentro!” (M.L (7 anos), 03-12-2013)
“Afinal had, porque estdo bolinhas a mexer muito.” (R.V (7 anos), 03-12-2013)
“Uau... Existem por todo o lado bichinhos a mexer.” (A.L (7anos), 03-12-2013)
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Continuando a visualizar com atencao a tabela 5, destaca-se a uniformidade entre
todas as representagdes pds-observacao de protistas. Como é possivel verificar todos os
alunos coloriram a cor verde, mesmo tendo disponiveis outras cores e, em alguns casos,
denota-se a perfeicdo da representacdo dos protistas, quer na forma, quer nos seus
constituintes.

E de referir que na preparacdo existiam alguns protistas mortos e trés alunos
representaram esses mesmos protistas com precisao, nao sabendo, naturalmente, que
estariam sem vida. Entre os 20 desenhos realga-se ainda um desenho onde o aluno
representou o movimento realizado pelos protistas servindo-se de setas, como pode ser

observado na figura 21.

Aluno S.L
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Figura 21 — Detalhes, ampliados, das representacGes dos seres vivos observados ao

microscopio

Perante a observacdo e analise de todos os dados recolhidos, bem como a
reflexdo sobre vérios fatores associados a atividade pratica realizada, foi possivel concluir
que os alunos que apresentam um maior défice na concentragdo e compreensao, bem
como pouco entusiasmo nas tarefas propostas noutras dareas curriculares, foram os
alunos que mais impressionaram e surpreenderam. Efetivamente, estes alunos reagiram
de uma forma ainda mais efusiva e empolgada do que os restantes colegas, o que
permite retirar, como principal andlise global dos resultados obtidos, que o contacto,
desde cedo, com o ensino experimental das ciéncias pode potenciar e facilitar o
desenvolvimento de diversas capacidades, quer cognitivas, quer socioafetivas.

Da pesquisa da literatura foi possivel encontrar estudos cujos objetivos
apresentavam alguma similaridade com os definidos para o presente trabalho. No
entanto, importa referir que esta comparacao dos resultados encontrados deve ser
cautelosa, dadas as diferencas a varios niveis, como por exemplo, na faixa etdria das
criangas observadas, no numero de participantes nos estudos, bem como nas
metodologias de recolha e analise dos dados.

Num estudo realizado numa escola de Taiwan, os resultados mostraram que a

maioria dos alunos da 42 série (12 CEB), manifesta maioritariamente o “ter vida”,
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movimento e crescimento, como caracteristicas associadas ao conceito de ser vivo, planta
e animal (Shiao, 1995).

Mais recentemente, com o objetivo de investigar a construcdo do conceito de
vida, realizou-se um estudo com alunos do 12 ano do ensino médio distribuidos por sete
escolas da Turquia (Yorek, Sahin, & Aydin, 2009). No referido estudo, a andlise dos dados
revelou que os conceitos que os alunos revelaram encontravam-se todos ligados ao ser
humano e ao movimento.

Em Portugal, na Universidade dos Agores, realizou-se um estudo sobre a
diferenciacdo entre seres vivos e ndo vivos, onde se recolheram conceg¢des de criangas
em idade pré-escolar. Este estudo requereu um numero reduzido de participantes
(quatro), com idades compreendidas entre os 3 e os 5 anos. Os resultados obtidos, mais
uma vez foram ao encontro dos estddios definidos por Piaget (1929). Como se pode
observar no subponto 2.2.4 do Enquadramento Tedrico (ponto 2.4), criancas até aos seis
anos de idade deverdo encontrar-se no estadio 0, ou seja, ainda ndo apresentam ideias
sobre o conceito. No entanto, neste estudo da Universidade dos Acores, uma crianga (5
anos) diferenciou ser vivo de ser nao vivo referindo que os seres vivos se mexem, se
alimentam e morrem. Ja para o ser nao vivo, referiu que ndo se mexe, recorrendo a uma
justificagdo com argumentos de conveniéncia utilitaria. Os restantes participantes, com 3,
4 e 5 anos de idade, ndo apresentaram nenhum conceito, tendo a crianca de 4 anos
relacionado o conceito de ser vivo e ndo vivo com o seu universo pessoal (Medina,
Pereira, Esteves, & Arroz, s/d).

De um modo geral, e ainda com as limitagdes de comparabilidade, os resultados
observados no presente trabalho sdo concordantes com a literatura consultada, pelo que
é possivel afirmar que, no que se refere ao conceito de ser vivo, as concec¢des das criangas
deste estudo correspondem as das criangas de outras zonas do nosso pais e de outros
paises. Para além disso, também fica a sugestao de que existem semelhancas no processo
de aprendizagem das vdrias carateristicas associadas aos seres vivos e da sua
classificacao.

A relevancia da investigacdo nesta drea justifica-se pelos valiosos contributos para

o conhecimento do desenvolvimento das criancas a varios niveis e também dos métodos
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de ensino/aprendizagem. Em particular, estd descrito que a medida que as criangas
progridem na primeira infancia, elas elaboram a sua compreensdao das diferengas
percetivas e comportamentais bdsicas entre “coisas” vivas e ndo vivas, em direcdo a uma
compreensao organizada da estrutura correlacional e causal de entidades nessas
categorias (Saylor, Somalader, Levin, & Kalwamura, 2010). De acordo com autores como
Opfer & Siegler (2004), esta compreensao podera constituir o pilar para o pensamento
das criancas sobre essas entidades, uma vez que lhes permitird explicar e prever o seu
comportamento.

Noutra perspetiva, mas em concordancia com as ideais anteriormente descritas,
Venville (2004) refere a importancia do ensino se focar em estratégias de mudanca
conceptual. A recomendacdo do referido autor surgiu na sequéncia das suas observacoes,
em sala de aula, que mostraram que as criancas com teorias ndo cientificas sobre os seres
vivos foram identificadas como sendo as menos capazes de beneficiar do conhecimento
cientifico socialmente construido.

Em sintese, e tal como referido por Lorenzi et al. (2012), a organizagdo conceptual
do ambiente constitui uma importante questdo cognitiva que tem vindo a ser discutida
pelo papel central que assume na educagdao em ciéncias na escola, desde logo em

contexto pré-escolar.
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2.5 CONCLUSOES

Como forma de término, vai refletir-se sobre os dados obtidos e apontar-se as
dificuldades encontradas, sendo apresentadas propostas para tentar supera-las. No final
desta reflexdo surgem, também, algumas perspetivas de investigacdo futuras, neste
campo.

As conclusdes deste estudo, no qual se utilizou uma metodologia qualitativa de
anadlise dos dados, vao ser apresentadas tendo por base os resultados obtidos e exibidos

no ponto 2.4 e tendo sempre em consideracao os objetivos definidos:

(1) Conhecer as ideias prévias dos alunos relativas ao conceito de ser vivo;

(2) Proporcionar aos alunos a primeira observacao de seres vivos microscépicos —
protistas;

(3) Analisar as verbalizacGes dos alunos no momento da observacao;

(4) Analisar as representagGes dos seres vivos observados ao microscopio.

O guido da atividade pratica, ja apresentado no ponto 2.3.3 da Metodologia, foi
desenvolvido e aplicado especificamente para o estudo com alunos de uma turma do 22
ano do 12 CEB em contexto de sala de aula. A andlise dos dados foi enriquecida com
momentos de observacdo constantes, aquando da intervencdo pedagdgica.

Relativamente ao primeiro objetivo definido: Conhecer as ideias prévias dos
alunos relativas ao conceito de ser vivo, podemos concluir que foi bastante util iniciar a
recolha de dados com a obtencdo das ideias prévias de todos os alunos, uma vez que
pensamos ser de suma importancia considerar e valorizar estas ideias. De facto, tem
vindo a ser cada vez mais reconhecida a perspetiva de que se deve partir das ideias
prévias dos alunos, identificando as ideias alternativas, de forma a estimular os alunos a
refletir acerca das suas prdprias ideias, e assim fomentar e desenvolver a aprendizagem

de conceitos cientificos, favorecendo uma mudanca concetual.
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Deste modo, e ainda remetendo para o primeiro objetivo, pode concluir-se que
todos os alunos apresentaram uma nogao de ser vivo prépria para o nivel etario em que
se encontram.

No que diz respeito ao segundo objetivo tragado: Proporcionar aos alunos a
primeira observacdo de seres vivos microscopicos — protistas, pode afirmar-se que este
objetivo foi cumprido e muito bem conseguido, visto que os alunos nunca tinham tido
esta oportunidade. Durante a atividade pratica, foi notdria a curiosidade e entusiasmo
por parte de todos os alunos. Demonstraram, ao longo de toda a atividade, interesse em
saber mais e inclusive ouviram-se comentarios como “Podemos fazer estas atividades
mais vezes?” — M.S; D.P; S.L; A.L, entre outros.

Nesta fase da atividade foi proporcionado aos alunos o contacto com um
instrumento 6tico de ampliacdo, a execucdo da preparacdao microscépica e a observacado
de seres vivos que ndo se vém a “olho nu”, pelo que os alunos puderam confrontar as
suas ideias iniciais com o que acabaram de “descobrir”. Consideramos que estes
momentos sdao muito importantes, uma vez que, desta forma a construcdo do saber é
mais auténoma e o investigador ou professor estdo no processo como meros
orientadores e proporcionadores de momentos ricos de aprendizagem como este.

Foi muito interessante observar alunos a reponderem que ndo poderiam existir
seres vivos numa gota de agua “porque ndo conseguem viver na agua” e depois, no
momento de observacao “Afinal ha, porque estao bolinhas a mexer muito” — R.V. Denota-
se claramente o momento de reflexao dos alunos e uma mudanga concetual a surgir.
Todos os alunos reagiram de uma forma efusiva, curiosa e entusiasmada e todos
verbalizaram algo num primeiro momento de observacao.

Dando sequéncia as conclusdes deste estudo investigativo, segue-se o terceiro
objetivo: analisar as verbalizacdes dos alunos no momento da observacdo. Este objetivo
encontrava-se interligado com o apresentado anteriormente, visto que o seu
cumprimento ocorreu ao mesmo tempo que o anterior.

Como ja referido anteriormente, todos os alunos reagiram de uma forma
surpreendente, repentina e salpicada de entusiasmo e vontade de saber mais. Importa

referir que a turma em questdo, tal como apresentado no ponto 1.3 do Enquadramento
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da PES Il, era uma turma bastante participativa, mas tinha elementos que detinham
bastantes dificuldades no cumprimento das regras necessarias, denotavam
frequentemente desinteresse pelas atividades propostas e a sua forma de participacao
nao contribuia para uma aprendizagem de sucesso. Contudo, durante o processo de
recolha de dados, ou seja, na realizacdo da atividade pratica, estas atitudes foram
inexistentes, tendo os mesmos alunos demonstrado um enorme entusiasmo e uma 6tima
rececao a atividade, como se pode verificar na apresentacdo e andlise dos dados no
ponto 2.4 do Trabalho de Investigagao.

Relativamente ao quarto e ultimo objetivo: Analisar as representagdes dos seres
vivos observados ao microscopio destaca-se a uniformidade da cor verde usada nos
desenhos, mesmo tendo disponiveis variadissimas cores, talvez pelo facto de na infusao
de salsa predominar a cor verde. O rigor com que as criangas representam a forma dos
protistas foi também evidente, sendo que, nomeadamente houve alunos que
desenharam protistas mortos. Realca-se também um desenho onde o aluno M.S
representa com setas o movimento dos protistas.

Convém, também, referir que a forma como o guido estava estruturado, ou seja, o
constante recurso do discurso escrito e grafico permitiu, de todo, enriquecer os dados do
estudo.

Relativamente as dificuldades sentidas, pode mencionar-se que a parte mais
trabalhosa e rigorosa se prendeu com os momentos constantes de focagem, no entanto,
com uma boa gestdo do tempo, este obstaculo foi ultrapassado. Refletindo sobre uma
maneira de atenuar essa dificuldade, pensa-se que se poderia envolver mais pessoas, de
maneira a que cada adulto ficasse responsavel por uma tarefa.

Atendendo a todos os factos verificados pelos dados e também mediante as
percecoes desenvolvidas no decorrer do trabalho, justifica-se mais uma vez um maior
investimento no ensino das ciéncias desde tenra idade, em particular no ensino
experimental das ciéncias. Esta conclusdo é concordante com a literatura que apresenta
varias justificacbes para promover o contacto das criancas com as ciéncias,

designadamente:
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1. As criancas devem ser expostas, naturalmente, a observacdo e reflexao
sobre a natureza;

2. O contacto dos alunos com a ciéncia favorece o desenvolvimento de
atitudes positivas;

3. A exposi¢ao precoce com fendmenos cientificos possibilita uma melhor
compreensado da ciéncia e dos seus conceitos mais complexos;

4, A utilizacdo, desde cedo, de uma linguagem cientifica influencia o

desenvolvimento dos conceitos cientificos;

5. As criancas podem compreender conceitos cientificos e refletir sobre os
mesmos;
6. A ciéncia é considerada um meio eficiente para o desenvolvimento do

pensamento cientifico.

(Eshach & Fried, 2005)

Concluindo, os alunos apresentam intuicGes fortes relativas aos seres vivos, sendo
que, neste estudo, o movimento/locomogdo surge como denominador comum inerente
ao conceito apresentado pelos mesmos. Desta forma, pode concluir-se que o grupo de
participantes apresenta ideias semelhantes as descritas na literatura, como consignadas
na anadlise dos dados recolhidos (ponto 2.4).

Importa referir que neste tipo de atividades torna-se evidente o entusiasmo e a
curiosidade apresentada por todos os alunos, mesmo naqueles que apresentam maiores
défices de concentracdo e um desempenho fraco nas diversas areas curriculares. Para
além disso, o interesse e entusiasmo demonstrado pelos alunos relativamente ao
microscopio e aos protistas acabados de “descobrir” reforcam a ideia de “janela de
oportunidade” que os professores/educadores devem explorar na aprendizagem das
ciéncias (Eshman & Fried, 2005).

A recetividade das criangas face a atividades praticas experimentais/laboratoriais
enfatiza a importancia de um maior investimento na Educacdo em Ciéncias desde os

primeiros anos de escolaridade.
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Olhando, agora, numa perspetiva mais longinqua, pode apontar-se como
perspetivas de investigacao futura: - o alargamento do presente estudo aos diferentes
niveis de escolaridade (pré-escolar, 12 CEB e22 CEB, 32 CEB e ensino secundario), sendo
que seria muito interessante analisar os dados recolhidos e compara-los com os estadios
de desenvolvimento das criangas acerca do conceito de ser vivo de Piaget (1929). Aponta-
se ainda, como possivel investigacdo, a aplicacao de duas atividades distintas num 12 CEB,
ou seja, uma atividade poderia ser aplicada recorrendo apenas a exploragcdo tedrica e
outra recorrendo ao trabalho pratico. No final da aplicagdo das atividades, comparar-se-
iam os resultados obtidos. Ultrapassando muitas das limitacdes do presente trabalho,
seria ainda pertinente investigar ndo apenas a forma como as criancas desenvolvem a
aprendizagem de conceitos de biologia, mas também como “mobilizam” e aplicam este
conhecimento em diferentes contextos. A realizacdo de estudos com delineamento do
tipo experimental ou investigacao-acao, envolvendo um maior nimero de participantes,
permitiria, com certeza, interpretacdes mais ricas e profundas sobre os dados, e
contributos mais validos para o melhoramento dos métodos de ensino e aprendizagem
das ciéncias.

Como conclusao, quer a partir dos resultados do estudo que se realizou, quer da
revisdao de alguma literatura sobre o tema em causa, ficou claramente reforgada a ideia
de que a Educacdo em Ciéncias é uma componente fundamental da educacdo global dos
alunos. Ainda neste ponto de vista, importa realgar que o professor tem e tera sempre
um papel importante, ou seja, é relevante a enfase com que introduz todos os temas e
também as estratégias utilizadas para cada momento de ensino/aprendizagem.

Assim sendo, pensa-se que seja importante continuar com a investigacdo nesta
area, de maneira a ajudar os professores a encara-la como sendo tao relevante quanto as

outras areas da educacao.
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PARTE Il - REFLEXAO FINAL SOBRE A PES

A U(ltima parte deste relatério prende-se com a reflexdo global referente a
Unidade Curricular Pratica de Ensino Supervisionada. Porém, a pratica, no meu ponto de
vista é complementada com a teoria apresentada na formacdo de professores. Deste
modo, refletirei sobre todo o meu percurso realizado até concretizar um dos meus
sonhos — ser professora/educadora.

Desde a minha entrada na Escola Superior de Educa¢ao de Viana do Castelo que
contactei diretamente com contextos educativos, saberes e técnicas essenciais para um
bom futuro profissional. No entanto, todos os conteudos foram progredindo em
complexidade e na exigéncia, a partir do momento em que ingressei no Mestrado em
Educacdo Pré-escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico.

De todas as Unidades Curriculares pertencentes ao Mestrado em questdo, a
Pratica de Ensino Supervisionada foi aquela que me proporcionou momentos de pratica
profissional, em dois contextos educativos distintos, ou seja, o Pré-escolar e,
posteriormente o 12 CEB. Permitiu-me contactar com diversos problemas e atuar com o
intuito de os minimizar. Possibilitou-me a convivéncia com diferentes meninos e meninas
e perceber que todos sdo distintos e que cada um apresenta as suas dificuldades e
entraves, sendo que nds, professores, temos e devemos criar estratégias que os envolva a
todos, reduzindo essas notérias diferencas.

Refletindo um pouco sobre as diversas fases pelas quais passei na integracao dos
contextos, importa referir que todas foram muito importantes e enriquecedoras. A
primeira fase pela qual passamos, a de observacdo permitiu-me conhecer todos os
alunos, perceber quais as suas dificuldades e como poderia agir com cada um deles.

Posteriormente a esta fase inicial, eis que surge a oportunidade de intervir e
participar no processo de ensino-aprendizagem, transmitindo todos os meus
conhecimentos adquiridos no processo de formacdo de professores e ajudando todos os
alunos, no sentido de atingirem os objetivos tracados para aquela faixa etdria, tendo em

atencdo as necessidades de cada um.
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Para mim foi uma fase cheia de alegrias, mas ao mesmo tempo cheia de receios.
Digo isto, porque todos os obstaculos ultrapassados, todas as vitdrias dos alunos, todo o
feedback fornecido por eles, provocavam-me sentimentos fortes, faziam sentir-me bem
integrada e que estava a desempenhar de uma forma correta e adequada o papel que me
tinha sido concedido. Relativamente aos receios sentidos, inicialmente, refiro que foram
0s mesmos que me fizeram acreditar que seria capaz de ultrapassar, uma vez mais, uma
etapa dificil e de muita responsabilidade. Todos os receios e percalcos encontrados nesta
etapa fizeram de mim uma pessoa responsavel e motivada para todo este processo.

Outra etapa componente deste processo prende-se com as reflexdes realizadas
intervengdo apods intervengao. Estas permitiram-me observar os problemas e obstaculos
encontrados em cada intervencao, refletir sobre os mesmos e encontrar novas
estratégias que me ajudassem a colmatar as dificuldades e os pontos menos positivos
encontrados, quer no desempenho dos alunos quer da minha pessoa.

Saliento ainda que todas as reflexdes me permitiram desenvolver a capacidade de
flexibilizar, ou seja, deixei de me preocupar, unicamente, com o que estava planificado, e
comecei a preocupar-me mais com as necessidades da turma, com o desenvolvimento
dos conhecimentos e com formas de amenizar as dificuldades que iam surgindo.
Permitiram-me também melhorar a forma de estar, a nivel comportamental, perante um
grupo de alunos, de gerir e controlar a turma e os comportamentos menos adequados
gue por vezes existiram. Importa mencionar que em cada reflexdo redigida tive sempre o
cuidado de perspetivar o futuro e de fundamentar algumas das minhas posicoes
relativamente a diversas situagdes ocorridas, no sentido de apoiar as minhas ideias.

No que diz respeito aos pontos menos positivos apresentados em algumas das
reflexdes, estes apontavam para o controlo e gestdo do grupo. Senti bastantes
dificuldades, no inicio, em gerir a turma e os comportamentos inapropriados advindos de
alguns alunos, uma vez que na turma em que me encontrava a frequentar o estagio, a
maioria dos alunos mostrava dificuldades no cumprimento das regras.

Sou da opinido de que os trés dias de implementacdo semanais foram grandes
impulsionadores da minha evolu¢do, da minha capacidade de improviso e do sucesso das

aprendizagens dos alunos. Contudo, de maneira a deixar o meu contributo para melhorar
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um dos aspetos em préximos estagios, penso que seria importante que o tempo de
estagio fosse aumentado, passando a ser de uma semana ou entdo um ano em cada
contexto. Se houvesse a possibilidade de o estagio ser de um ano, sou da opinido de que
seria possivel nés, futuros professores, evoluirmos de uma maneira mais reforgada. Desta
forma, penso que deveriamos ser apoiados a 100% numa fase inicial pelos professores
cooperantes e orientadores e numa fase intermédia, assim que os responsaveis sentissem
e observassem que ja estdvamos preparados e capazes de trabalhar sozinhos nas
planificagdes, comegavam, lentamente, a minimizar o apoio, com o intuito de nos
sentirmos seguros para um bom futuro profissional. Importa salientar que cresci muito
enguanto mestranda, devido aos conhecimentos partilhados com a equipa de professores
gue integram a PES, bem como com todos os alunos que me estimularam e motivaram
com a sua curiosidade, imprevisibilidade, pela partilha de saberes e experiéncias ao longo
de todas as implementacgdes.

A PES ao permitir-me o contacto direto com um contexto consentiu que eu
percebesse a verdadeira missdo e papel do professor/educador. Compreendi que a
funcdo do professor/educador ndo é meramente “dar” aulas, mas sim promover e
desenvolver a autonomia do aluno, no sentido de o levar a pensar e a procurar a
aquisicdo de conhecimentos, porque sé assim a aprendizagem serda abonada e
significativa e ndo uma aprendizagem imposta e rigida.

Entendi, com o passar dos tempos, e em momentos de reflexao, que o professor
deve preocupar-se com os alunos e com as suas necessidades, de maneira a fortalecer
uma boa relacao professor-aluno e vice-versa, com o intuito de criar climas de confianca e
seguranga.

Atendendo a ideia apresentada anteriormente, posso transmitir que no decorrer
da minha prética nos dois contextos distintos, tive sempre como preocupacdo principal
fortalecer a relacdo de afetividade entre todos, porque este ponto é crucial para a
promoc¢do de um bom ambiente, logo um ambiente propicio a aprendizagem.

Fortaleci a paixdo pela profissdo que escolhi para o meu futuro e em cada meta

alcancada, cada obstaculo ultrapassado eram vitdrias de todos. Nestes momentos, o meu
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rosto transparecia uma imensa felicidade e orgulho porque sentia que fui capaz de ajudar
todos os alunos a atingir os objetivos delineados.

Neste momento de reflexdo, quero também salientar o facto de que a PES
proporcionou-me diversos momentos de aprendizagem, permitiu que adquirisse
estratégias, capacidades, habilidades que serdo instrumentos essenciais para o meu
futuro profissional, visto que tive oportunidades de exploracdo de diferentes tematicas,
tive necessidade de improvisar e de adaptar as tematicas a cada nivel de
desenvolvimento dos alunos.

Destaco também o facto de ter visualizado diferentes atitudes, comportamentos e
reacOes dos alunos perante diversas tematicas, uma vez que estas situa¢des vao ajudar-
me a antecipar e acautelar estes acontecimentos.

Fazendo uma retrospetiva a todo o meu desempenho no estdgio desenvolvido,
posso mencionar que, relativamente ao processo de planificacdo, inicialmente, no estagio
do pré-escolar, senti, tal como o meu par pedagédgico, algumas dificuldades na descricdo
das atividades, na adequag¢ao das mesmas aos objetivos, mas que com o passar do tempo
essas dificuldades foram minoradas e a determinacdo na elaboracdo das mesmas foi
surgindo com a pratica.

No estagio do 12 CEB, estas dificuldades ja ndo foram tao evidentes, uma vez que
ja tinhamos passado por um processo idéntico, mesmo estando a estagiar num contexto
diferente. Penso que o facto de neste contexto vigorar um ensino formal, de termos a
possibilidade de nos orientar pelos programas homologados pelo Ministério da Educacao,
apesar de estes apresentarem algumas entraves e de gerar contradi¢des, foi uma mais-
valia. De semana para semana a maneira de planificar foi sendo melhorada e
aperfeicoada, contando sempre com um olhar atento da professora cooperante e dos
professores orientadores da Escola Superior de Educacao.

Relativamente a preparac¢do tedrica necessdria para cada dia de implementacao,
penso que esta se concedeu com sucesso e rigor cientifico devido a minha preocupacao
com a mesma. Todas as sessOes foram bem analisadas e aperfeicoadas previamente, para
gue na aplicacdo de todos os conteddos ndo houvesse falhas. Penso que esta atitude de

responsabilidade da minha parte foi, também, promotora de um bom desempenho.
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Nesta fase final, penso que se torna pertinente e indispensavel refletir um pouco e
sugerir novas ideias, sempre com o intuito de melhorar os resultados e a formagdo de
professores dignos de promover o ensino e aprendizagem de todos os alunos de uma
forma exigente. Deste modo, comego por refletir acerca do curso inicial a que me propus.
O curso de Licenciatura em Educacdo Basica, tal como tenho vindo a referir nos
momentos de avaliagdo que me sdo permitidos, é a base da formagdo inicial de
professores, no entanto ndo deve envolver um trabalho facilitado nem menosprezado,
porque do seu final resultam um leque de profissionais de educa¢do. Quero entdo
mencionar que, no decorrer dos trés anos de licenciatura, varias foram as Unidades
Curriculares que frequentei, visto fazerem pate do plano de estudos da mesma. Porém,
sou da opinido de que algumas Unidades Curriculares deveriam ser analisadas e melhor
estruturadas e também ter em atencdo as exigéncias solicitadas relativas ao corpo
docente.

A meu ver, as dreas da Psicologia, da Histéria, do Portugués e das Expressoes
foram muito pouco aprofundadas, sendo elas, no meu ponto de vista, uma das bases da
formacdo de professores. O dominio da nossa lingua materna deveria ser uma das
primeiras exigéncias a ter em conta no acesso a este curso, nomeadamente a expressao,
compreensao e a gramatica. Penso que o Portugués deveria acompanhar-nos em toda a
formacdo, uma vez que, qualquer que seja o contexto onde iremos lecionar, futuramente,
o Portugués serd, certamente, o nosso maior instrumento de trabalho. Conhecer os
alunos, os seus comportamentos, atitudes, perceber o porqué de determinadas situacdes
acontecer... Relativamente as Expressoes, essas sao fulcrais na nossa formacao, visto que
partindo para a habilitacdo para a docéncia, fazem parte integrante do curriculo, seja
Musical, Plastica, Dramatica ou Fisico-motora.

Todavia, 0 meu ingresso na Licenciatura em Educacdo Basica também teve pontos
bastante positivos. Desta forma, quero salientar o facto de me ter sido possibilitado em
todos os anos a Unidade Curricular Iniciacdo a Pratica Profissional, visto que esta me
permitiu contactar deste cedo com diversos contextos, incluindo momentos de
observacdo e momentos de implementacdo. A teoria é muito importante, mas a pratica

também coadjuva.
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Refletindo um pouco acerca da minha frequéncia neste Mestrado, quero salientar
que, ao longo deste ano e meio, fui muito feliz, ajudei outros a ser felizes, enfrentei
muitas dificuldades e obstaculos mas, mais importante do que isso, apreciei um
crescimento da minha pessoa a todos os niveis. Ressalvo a ideia de que a transi¢cdo da
Licenciatura para o Mestrado foi muito trabalhosa, uma vez que o grau de exigéncia
requerido foi muito mais elevado. Exigiu de minha parte uma melhor gestao de tempo,
uma maior preocupacao no rigor cientifico dos conteddos e um maior empenho em todas
as tarefas/trabalhos propostos nas diversas Unidades Curriculares.

Apesar da exigéncia requerida durante este tempo, pretendo realcar o facto de ter
sentido, da parte dos professores orientadores da Escola Superior de Educacdo, uma
relacdo diferente da fase da Licenciatura. A meu ver, os professores fizeram-nos sentir
pessoas responsdveis, com capacidades para desempenhar bem o0s nossos papéis e
estiveram sempre connosco, com o intuito de nos apoiar de variadissimas maneiras, quer
nas planificagdes, quer no esclarecimento de duvidas e, nos momentos de algum
desanimo, todos nos concediam uma for¢a para continuar a caminhar, no sentido de
conseguirmos concluir a nossa missao com éxito.

Ainda como ponto de reflexdao, quero realgar que o papel das professoras
cooperantes, tanto na PES | como na Il, foi um alicerce, uma vez que nos disponibilizaram
todo o apoio possivel, todos os dias nos enchiam de motivacdo e estimulos para nos
empenharmos, porque os frutos surgiriam no final. Tive muita sorte, uma vez que a
relacdo estagidria-professora cooperante, em ambos os contextos, foi para além de uma
relacdo profissional. Houve sempre uma enriquecedora troca de experiéncias, de
conhecimentos e de valores, o que se revelou ser uma vantagem, uma vez que partilho a
opinido de que este contacto me vai permitir querer ser, cada vez mais, uma melhor
profissional.

Como forma de sintese, pretendo manifestar toda a minha gratiddo para com
todas as pessoas que envolveram o meu sucesso em todo o trabalho realizado. Refiro
ainda que com todo este percurso realizado aprendi que ser professor é mais do que
ensinar e saber toda a teoria, mas é também saber e conseguir descer ao nivel dos

alunos, perceber quais as suas hesitacGes, quais os seus medos, dificuldades e os seus
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gostos, de maneira a que consigamos dar resposta a todos, independentemente da etnia
e do seu nivel de desenvolvimento.

Toda a minha formacdo foi aspergida com diversas experiéncias, com muitas
aprendizagens e mais do que isso, aprendi que ninguém é infalivel, ou seja, aprendi que a
minha formacdo ainda agora comecou e que todos os dias serdo dias para aprender e

melhorar aquilo que ja sei!
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