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RESUMO

O presente relatdrio foi desenvolvido no ambito da unidade curricular Pratica de
Ensino Supervisionada Il, do curso de mestrado em Educacdo Pré-escolar e Ensino do 1.2
Ciclo do Ensino Basico.

“Do manual escolar ao conhecimento do meio local: experiéncia pedagdgica” é o
titulo deste relatdrio. O principal objetivo é perceber a importancia que uma turma, os
seus encarregados de educacdo e os professores, da mesma escola, atribuem ao manual
escolar e qual o processo de trabalho pedagdgico que desenvolvem em torno dele.

Numa primeira fase recorremos a inquéritos por questiondrios, para perceber a
importancia atribuida a este recurso educativo, assim como analisamos o manual
adotado. Na segunda fase realizamos atividades pedagdgicas, que nos levaram a construir
um pequeno manual/livro, relativo ao Patrimoénio histérico local, com énfase na cidade de
Viana do Castelo, para que os alunos pudessem ter um suporte, de facil consulta, relativo
a esta tematica de Estudo do Meio.

A nivel metodolégico, este estudo, baseou-se numa abordagem qualitativa com
contornos de investigacdo-acdo. Através da analise de dados recolhidos verificou-se o
gosto dos alunos pela drea de Estudo do Meio. Também constatamos que o manual
escolar assume muita importancia para os alunos, professores e encarregados de
educacdo. Nas atividades de conhecimento do meio local os alunos revelaram
consciéncia, empatia e cidadania patrimonial.

Este relatério apresenta uma estrutura por capitulos, de modo a facilitar o
entendimento dos diferentes procedimentos realizados durante a investigacdo. Desde a
contextualizacdo da PES Il, passando posteriormente a apresentacdo do trabalho de

investigacdo e finalizando com uma reflexao relativa a PES | e ll.

Palavras-chave: manual escolar; Educac¢do Patrimonial; Viana do Castelo.



ABSTRACT

This report was developed in the context of curricular unit Supervised Teaching
Practice II, of the masters course in Preschool Education and Teaching of the 1°" Cycle of
Basic Education.

"The school manual to knowledge of the local environment: pedagogical
experience" is the title of this report. The main objective is to understand the importance
of class, their parents and teachers, at the same school they attach to school manual and
this process of pedagogical work that develop around it.

In a first phase we use the surveys, in order to realize the importance attributed
to this educational resource and analyzed the manual adopted. In the second phase we
conducted educational activities, which led us to build a small manual or book on the
historic heritage site, with emphasis on city of Viana do Castelo, so that the students
could have a support, easy to consult on this topic of the environment study.

At a methodological level, this study was based on a qualitative approach with
contours of action research. Through the analysis of data collected there was the taste of
the students in the area of Environment Study. Also we note that the school manual
assumes great importance for students, teachers and parents. In the knowledge of the
local environment activities the students showed awareness, empathy and citizenship
patrimonial.

This report presents a framework for chapters, in order to facilitate the
understanding of the different procedures performed during the investigation. Since the
context of PES Il, going after the presentation of research work and ending with a

reflection on the PES | and II.

Keywords: school manual; Heritage Education; Viana do Castelo.
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NOTA INTRODUTORIA

Este relatério esta inserido na unidade curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), relativa ao segundo ano de mestrado em Educagao Pré-escolar e
Ensino do 1.2ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de Educacado de Viana do Castelo.

O manual escolar assume um papel relevante na nossa sociedade, sendo utilizado
por toda a comunidade educativa. Como tal é fundamental que a informagao que contém
seja correta do ponto de vista cientifico, mas também pedagdgico e linguistico. Isto
porque é um recurso no qual os alunos, mas também os professores e encarregados de
educacdo, depositam a sua confianca.

Assim, com este relatério pretendiamos conhecer as opinides dos alunos,
encarregados de educacdo e professores acerca da importancia deste recurso. Tendo em
conta os resultados obtidos pareceu-nos importante criar um manual/livro referente ao
Patrimonio da cidade de Viana do Castelo.

Para além da presente nota introdutdria, o documento esta organizado em trés
capitulos subsequentes. O primeiro é referente a PES Il, onde caracterizamos o contexto
educativo, fazendo referéncia as caracteristicas socioeconémicas, educativas e
curriculares. Mencionamos ainda as areas de intervencdo e as conexdes efetuadas,
apresentando um exemplo em concreto.

Seguidamente, surge o capitulo Il que diz respeito ao trabalho de investigacado,
estando organizado em vdrias sec¢des. Primeiramente, apresentamos os motivos que nos
levaram a escolher a tematica, bem como as questdes que orientaram esta investigacao.
Na segunda secgao, fazemos referéncia a literatura relativa ao tema central desta
investigacdo, tendo em conta os autores, estudos e trabalhos realizados por profissionais
da drea em estudo. Numa terceira seccdo referimos as opcdes metodoldgicas,
nomeadamente a metodologia qualitativa com contornos de investigacdo-acao, bem
como os métodos de recolha de dados, os participantes e a calendarizacao do trabalho de
investigacdo. A apresentacdo e andlise de dados também é uma seccdo deste estudo.
Nesta apresentamos as tarefas e atividades realizadas, assim como a analise dos dados

recolhidos. Para finalizar este capitulo damos a conhecer as conclusGes a que chegamos,



tendo em conta as questdes que levantamos inicialmente, quando decidimos realizar este
estudo.
Para concluir, no capitulo Ill, surge a reflexdo global relativa a PES | e PES Il

Reflete-se sobre o trabalho realizado ao longo de dois semestres em estagio nos

contextos pré-escolar e 1.9ciclo.



CAPITULO | - ENQUADRAMENTO DA PES Il

Neste primeiro capitulo fazemos uma breve apresentacao do contexto educativo,
onde decorreu a PES Il, nomeadamente a caracterizacao da escola, dos alunos envolvidos
e suas familias. Os dados que apresentamos basearam-se no Plano Curricular de Turma,
cedido pela professora cooperante, e na observacao realizada ao longo da PES II.

Explicitamos ainda as areas de intervengao e as conexdes efetuadas.

Caracteristicas do contexto educativo
A Pratica de Ensino Supervisionada |l realizou-se numa escola publica, urbana,
pertencente ao concelho e distrito de Viana do Castelo. O seu edificio é composto por

dois pisos. O quadro que se segue mostra como é constituido cada piso.

Quadro 1

Caracterizagdo do edificio

Rés-do-chdo 1.2 Piso

e Gabinete de primeiros socorros

e 4 Salasdeaula
e Gabinete de NEE

- e Sala de materiais
e Sala das auxiliares

e Sala de computadores
e Sala dos professores

e (Casas de banho (alunos e professores)
e 3 Salasdeaula

e (Casas de banho (alunos e professores)

Para além destes dois pisos a escola possui ainda um outro edificio composto por
trés pisos. No rés-do-chdo localiza-se a cantina. No 1.2 piso funciona o gindsio, onde
decorrem as atividades fisico-motoras. No ginasio existem dois balnearios, um para as
raparigas, outro para os rapazes, e material de apoio a pratica das atividades

fisico-motoras. No 2.2 piso encontra-se a biblioteca escolar.



O espaco exterior é em cimento, ndo possui espacos verdes e é reduzido para o
numero de alunos que frequentam esta escola.

A sala de aula onde decorreu a PES Il estava equipada com computador portatil,
quadro interativo e quadro de giz. As paredes laterais possuiam cortica, para se poderem

colocar cartazes e trabalhos realizados pelos alunos.

Caracteristicas socioeconémicas

A turma onde se realizou este estudo frequentava o 3.2 ano do ensino bdsico,
sendo constituida por trinta alunos, treze do género feminino e dezassete do género
masculino. Os alunos tinham sete ou oito anos, a excecdo de um, que tinha nove anos.

Os pais e encarregados de educacgdo participavam, de forma ativa, nas atividades
escolares e no acompanhamento dos seus educandos. Contactavam com frequéncia a
professora titular e quando esta os contactava compareciam.

Os alunos, na sua maioria, pertencem a uma estrutura familiar que se caracteriza
como nuclear. No que respeita ao nimero de irmaos, que cada aluno possui, verificava-se
uma grande predominancia de alunos com apenas um irmdo (vinte alunos). Apenas dois
tinham dois irmaos e oito eram filhos Unicos.

No que respeita as habilitacGes literarias dos pais constatou-se que a maioria
possui o0 3.2ciclo e o ensino secundario. As maes possuem mais habilitagdes que os pais.
As habilitagdes predominantes nas maes sdao o 3.%ciclo, o ensino secundario e ensino
superior (licenciatura). Por outro lado, as habilitacdes predominantes nos pais sdo o 3.2
ciclo e o ensino secundario.

O setor terciario predomina nas atividades profissionais dos pais e encarregados
de educacdo. Apenas seis pais trabalham no setor secundario. Contudo seis pais

encontravam-se desempregados e um reformado.



Caracteristicas educativas

A turma, onde decorreu a PES Il, é caracterizada por ter diferentes ritmos de
trabalho e aprendizagem. Nesta existiam dois alunos com Necessidades Educativas
Especiais (NEE), que possuiam um Programa Educativo Individual (PEI). Um desses alunos
era portador de sindrome de Asperger e o outro revelava dificuldades em todas as areas
curriculares, tendo ficado retido no segundo ano de escolaridade.

Para além desses existiam trés alunos medicados, devido a hiperatividade, e seis a
quem era aplicado diferencia¢cdo pedagdgica, devido a dificuldades, sobretudo na area do
Portugués.

Constatamos que um grupo de alunos é conflituoso, contudo este comportamento
ja era observado no ano letivo anterior. Esta turma, de 3.2ano, é fruto da juncdo de duas
turmas diferentes, turmas que ja evidenciavam problemas comportamentais.

Em relacdo aos interesses destes alunos salientam-se o gosto pelos jogos de
computador, leitura e audicdo de histérias e execucdo de trabalhos manuais. Gostam
ainda de participar em jogos, cantar e fazer atividades fisico-motoras. De uma forma
geral, os alunos demostravam ser criativos e interessados em aprender. Todos gostavam
de trabalhar, realizar trabalhos de grupo e fazer pesquisas, independentemente do tema
ou areas abordadas.

De um modo geral, cerca de metade desta turma encontrava-se no nivel satisfaz

bastante, apesar dos diferentes ritmos de aprendizagem.

Caracteristicas curriculares
Como ja referimos anteriormente a turma apresenta diferentes ritmos de
aprendizagem, apresentando algumas dificuldades, mas também potencialidades. No

quadro que se segue apresentamo-las.



Quadro 2

Dificuldades e potencialidades da turma nas diferentes dreas curriculares

Area curricular Caracteristicas curriculares

Alguns alunos revelaram dificuldades em realizar uma leitura fluente, com ritmo e
entoacgado, apresentando dificuldades em se expressar oralmente.

Relativamente a produgdo de textos, os alunos, revelaram criatividade e imaginagdo.
Ao longo da PES Il foi trabalhada a produgdo de textos. Os alunos demostraram
Portugués evolugdo, sendo capazes de identificar as fases necessarias para redigir um texto
coerente e coeso. A maioria apresentava uma caligrafia legivel, contudo alguns
apresentavam problemas de ortografia.

A nivel gramatical ndo apresentavam grandes dificuldades, uma vez que existia uma

rotina onde eram trabalhados conceitos deste dominio.

Os alunos demostravam facilidade na leitura e escrita de numeros, contudo
apresentavam dificuldades no célculo. Os algoritmos que envolviam compensacgdo e
transporte trouxeram dificuldades a alguns alunos, mas foram colmatadas com o
treino. Era uma turma que trabalhava constantemente o calculo mental, tendo alguns
elementos muito bons, que respondiam com rapidez e assertividade. O facto de
Matemadtica
participarem e competirem em torneios ajudou no desenvolvimento do cdlculo e
raciocinio matematico.

Uma das dificuldades prendia-se com a interpreta¢do dos problemas. Foi realizado

trabalho de interpretagdao com os alunos para ajudar a ultrapassar esta dificuldade. Foi

notdria a evolugao.

Area onde os alunos demonstravam mais interesse e entusiasmo. A partilha de ideias,
Estudo do Meio | vivéncias e curiosidades faziam com que os alunos participassem de forma ativa.

Todos participavam e queriam participar, independentemente da tematica.

Das quatro areas que compGem as Expressdes apenas podemos falar de trés.
Relativamente a Fisico-motora os alunos demonstravam empenho e vontade na
pratica das tarefas. A nivel da Expressao Musical revelaram facilidade na interpretagao
Expressdes de musicas aplicando os conceitos de altura, dindmica, ritmo e realizando canone. Ja
no que respeita a Expressdo Plastica o desenho e a pintura eram as tarefas de elei¢do.
Alguns alunos destacavam-se no desenho fazendo desenhos com pormenor e

parecidos com a realidade.

Face ao exposto, tendo em conta o Plano Curricular de Turma e a observacdo

realizada, podemos colocar esta turma num nivel de satisfaz bastante. E nas dareas




curriculares de Portugués e Matematica que os alunos apresentavam mais dificuldades.
Na area de Estudo do Meio os alunos nao revelaram grandes dificuldades. Esta é a area
em que se sentem mais a vontade, participando ativamente, a par da darea das

Expressoes.

Areas de intervencdo e conexdes efetuadas

Durante um semestre (outubro a janeiro) estivemos em estdgio no 1.2 ciclo.
Durante as doze semanas de intervenc¢do tentamos, sempre que possivel, estabelecer
conexdes entre as diferentes areas curriculares.

Durante o estdgio, na maioria das vezes estabelecemos conexdes entre as areas
de Portugués, Estudo do Meio, Expressdes Plastica e Musical. Devido aos temas e
conteldos das restantes dreas ndo foi possivel estabelecer conexdes. Das quatro areas
que integram as Expressdes apenas ndo trabalhamos a Expressdao Dramadtica, por falta de
tempo e oportunidade.

Sendo a drea de intervencado desta investigacao o Estudo do Meio, vertente Social,
apresentamos em anexo um planificacdo onde se pode verificar a existéncia de conexdes
entre esta drea e as areas de Portugués e Expressdo Plastica (Anexo I).

Pode dizer-se que a area de Estudo do Meio se tornou uma drea convergente, isto é, uma
espécie de area nuclear que poderia ser motor das restantes, pois nos seus objetivos e
conteldos, encontramos, explicita ou implicitamente, configuradas as quatro grandes
opgoes ou principios orientadores do programa. (Félix & Rolddo, 1996, pp.63-64)

Segundo as mesmas autoras os quatro principios orientadores relacionam-se com:

1- Reforgo das atividades de expressao;

2-Valorizagao das aprendizagens relativas ao dominio das competéncias basicas;

3-Importancia das atividades de descoberta e do conhecimento da realidade natural e
social que envolvem o aluno;

4-Valorizacdo do desenvolvimento das capacidades cognitivas basicas, aptiddes, atitudes
e valores. (Félix & Rolddo, 1996,p. 63)



CAPITULO Il - TRABALHO DE INVESTIGAGCAO

Orientacao para o problema e questdes de investigacao

O problema desta investigacdo surge de um gosto e interesse préprio pela
temdtica dos manuais escolares. Este foi despertado apds uma abordagem ao tema na
unidade curricular de Didatica do Conhecimento do Mundo e Estudo do Meio. Nesta area
curricular apresentamos e discutimos a apreciagdo de dois manuais escolares, tendo por
base a grelha de apreciacdo de manuais escolares do Ministério da educacdo. Desde
entdo que tenho procurado saber um pouco mais sobre esta tematica.

Na nossa sociedade, onde a informacdo que nos rodeia chega a todos pelos mais
diversificados meios de comunicag¢dao, somos confrontados com a tematica dos manuais
escolares quando se inicia o regresso as aulas. As noticias sdo variadas, ora sdo as
dificuldades dos encarregados de educagdo em adquirirem este recurso, ora sao as
campanhas de venda ou de reutilizagdo do mesmo.

Sendo que, quando o ano letivo estd para comecar, este tema é bastante falado
guisemos, nesta investigacao, torna-lo tema central, uma vez que é um recurso bastante
utilizado nas atividades educativas.

Na atualidade o manual escolar continua a desempenhar um papel preponderante no
contexto educativo enquanto recurso pedagogico a ser usado quer por alunos, quer por
professores, embora com fungdes diferentes.

Apesar da enorme explosdo de suportes de ensino, informatizados, audiovisuais,
Internet e outros, o manual escolar continua a ser de longe o suporte de aprendizagem
mais difundido e o mais usado pelos professores, presente em todas as salas de aula. (Solé,
2014, p. 44)

Tornou-se assim pertinente perceber qual a importancia dada pelos alunos,
professores e encarregados de educacdo ao manual escolar no processo de
ensino-aprendizagem. Para Rego, Gomes e Balula (2010)

O manual escolar é o primeiro recurso educativo que, numa sociedade com o ideal de
disponibilizar o acesso a uma educag¢do de qualidade para todos, esta acessivel a todos os
alunos, independentemente do seu estatuto cultural, sécio-econdmico ou da regido em que
vivem. (p. 130)



Do nosso ponto de vista o manual escolar é um livro de apoio, um recurso, para o
professor, tal como é definido na LBSE, mas também o é para os alunos e encarregados
de educacdo. Serd que os professores o veem e utilizam como um recurso ou fardo uso
exclusivo deste? E os alunos, que importancia atribuem ao manual escolar? Qual sera a
opinido dos encarregados de educacdo sobre esta temdtica. Tera o manual escolar
importancia no momento de acompanhar e ajudar os seus educandos nos trabalhos de
casa e no estudo?

A opinido dos alunos e encarregados de educacdao é fundamental para os
professores, pois permite-lhes saber o significado que o manual escolar tem e o uso que
fazem dele, favorecendo a relacdo escola-familia.

Face ao exposto surgiu a necessidade de elaborar uma questdo que ajudou na
definicdo do problema, tornando-se a base deste trabalho de investigacdo. Foi definida a
seguinte questdo problema: Que importdncia tem o manual escolar para os alunos,
professores e encarregados de educagdo?

De modo a dar resposta a questdo problema foram elaboradas as seguintes
questdes orientadoras:

e Como utilizam os alunos o manual escolar?

e Como é utilizado o manual escolar pelos professores no contexto sala de
aula?

e Serd o manual escolar um instrumento importante no processo de ensino e
aprendizagem?

e Serd o manual escolar importante para o acompanhamento dos trabalhos

de casa dos educandos?

Foram estas as questdes que nortearam o nosso estudo de investigagdo e as quais
daremos resposta na seccao das conclusdes.

Contudo, quisemos ir mais longe e trabalhar uma tematica do Estudo do Meio.
Assim, tendo por base os resultados dos inquéritos, principalmente o dos alunos,

pareceu-nos importante envolvé-los na producdo de um manual/livro.



Tendo por base os conteldos a trabalhar relacionados com o Estudo do Meio
Social, decidimos criar um livro relacionado com o tema do Patrimdnio Historico local.
Esta ideia surge depois da observacdo e apreciacdo do manual escolar adotado, onde
verificamos que ndo havia referéncia ao patriménio da nossa cidade, apesar de
apresentar imagens relativas ao Patrimdnio Nacional.

No quadro que se segue apresentamos os conteldos contidos no Programa do 1.2

ciclo que se relacionam com tema.

Quadro 3
Contetdos do programa de Estudo do Meio relacionados com a temdtica (Ministério da Educagdo,

2004, pp. 112-113)

Bloco Indicadores programaticos

O passado do meio local:
e |dentificar figuras da histdria local presentes na toponimia, estatudria,
tradigdo oral.

e Conhecer factos e datas importantes para a histéria local (origem da

Bloco 2- A descoberta povoacdo, concessao de forais, batalhas, lendas histdricas...).
dos outros e das e Conhecer vestigios do passado local:
instituicdes — Construgdes (habitacdes, castelos, moinhos, antigas fabricas,

igrejas, monumentos pré-historicos, pontes, solares, pelourinhos...);
— Costumes e tradigdes locais (festas, jogos tradicionais, medicina
popular, trajes, gastronomia...);
**e — Feriado municipal (acontecimento a que esta ligado).

e Reconhecer a importancia do patrimdnio histérico local.

Assim, este pequeno manual/livro surge como um auxilio, um suporte, que
pretende “contribuir para o desenvolvimento de atitudes de respeito pelo patrimdnio
histdrico, sua conservacao e valorizacdo” (Ministério da Educacdo, 2004, p. 104).

De modo a que o produto final fosse um manual/livro relativo ao Patrimdnio
Histdrico local foram efetuadas vdrias atividades. Realizaram-se atividades de leitura e
escrita coletiva; conhecimento do Patrimdnio Histérico local; atividades de Expressdo

Plastica; e para finalizar uma apresentacdo oral do manual produzido.
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Podemos dizer que a temdtica deste estudo apresenta um assunto atual e real da
nossa sociedade, sendo um tema transversal as varias areas curriculares do 1.9ciclo do
ensino basico. Possui ainda um foco no Estudo do Meio, na vertente Social, num tema

que contribui para o desenvolvimento da consciéncia patrimonial.

Enquadramento tedrico

O manual escolar

Antes de definir manual escolar pareceu-nos importante definir, isoladamente,
estas duas palavras. Segundo o dicionario online Priberam da Lingua Portuguesa,
entende-se que manual® é um “livro que sumariza as no¢des basicas de uma matéria ou
assunto”, é algo “que se transporta facilmente”. Ja no que respeita a nog3o de escolar?, o
mesmo diciondrio define como sendo “préprio da escola”.

Tendo em consideracdo as definicbes de manual e escolar podemos definir
manual escolar como sendo um livro préprio da escola, que contém informac¢ao sobre
uma determinada matéria, de forma sumarizada.

Passemos agora a uma definicdo segundo a Lei de Bases do Sistema Educativo
(LBSE). O manual escolar é, segundo a LBSE “um recurso privilegiado” nas atividades
educativas (Lei n.2 46/86, Artigo 41.2, p. 3077).

A Lei 47/2006 - Lei que define a avaliacdo, certificacdo e adog¢do de manuais
escolares bem como os principios e objetivos a que deve obedecer o apoio
socioeducativo relativamente a aquisicdo e ao empréstimo de manuais escolares - no
artigo 3.2, alinea b, define-o da seguinte forma:

«Manual escolar» o recurso didatico-pedagdgico relevante, ainda que nao exclusivo, do
processo de ensino e aprendizagem, concebido por ano ou ciclo, de apoio ao trabalho

"manual", in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-

2013, http://www.priberam.pt/DLPO/manual [consultado em 16-03-2014].

"escolar", in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-

2013, http://www.priberam.pt/DLPO/escolar [consultado em 16-03-2014].
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auténomo do aluno que visa contribuir para o desenvolvimento das competéncias e das
aprendizagens definidas no curriculo nacional para o ensino bdasico e para o ensino
secunddrio, apresentando informagdo correspondente aos conteddos nucleares dos
programas em vigor, bem como propostas de atividades didaticas e de avaliacdao das
aprendizagens, podendo incluir orientacdes de trabalho para o professor. (Lei n.2 47/2006,
artigo 3.9, p.6213)

Nesta definigdo podemos constatar que apesar de ser um “recurso relevante” o
manual no é de uso “exclusivo”. E de realcar a importancia dada ao “trabalho auténomo
do aluno”, para o qual o manual deve propor atividades que contribuam para o
“desenvolvimento de competéncia e aprendizagens”.

Afonso e Barca (2013), tendo em conta a definicido de manual escolar,
apresentada na Lei 47/2006, e indo de encontro ao exposto acima referem que

O manual escolar deixou de ser entendido, como um recurso exclusivo no processo de
ensino e aprendizagem, produzindo significativas alteracdes na conce¢do de manual escolar
e na forma como se entende o percurso escolar do aluno, diversificando as perspetivas em
relacdo ao saber e as fontes de informacdo a consultar. O trabalho auténomo do aluno
ganha relevancia, o que devera corresponder, no manual, a propostas de atividades que
proporcionem, mais do que a aplicacdo, a pesquisa em fontes de informacao diversificadas
e a avaliacdo de saberes, capacidades e competéncias definidas no curriculo. (p. 459)

Este recurso educativo é adotado pelas escolas e utilizado por toda a comunidade
escolar. A sua aquisicdo é assegurada pela acdo social escolar que se destina “a apoiar as
familias, particularmente as mais carenciadas, no acesso aos manuais e demais recursos”
(Lei n.2 47/2006, artigo n.2 28, p. 6217).

Face ao exposto pode-se concluir que o manual escolar é um recurso, devendo ser
encarado como tal, como um auxiliar de ensino e nio como o Unico recurso. E importante
que os professores tenham isto em consideracdo e, nas suas atividades educativas,
utilizem outros recursos pedagdgico-didaticos, que se adaptem ao seu contexto, a sua
turma. Leite (2003, citada por Peixinho, 2011) defende que

Os manuais escolares podem constituir um bom auxiliar quer do ensino, quer da
construcdo das aprendizagens, desde que sejam usados precisamente como isso, ou seja,
como um auxiliar e ndo como o Unico meio de ensino, e como a Unica fonte para a
construcdo dessa aprendizagem. (p.28)

No processo de ensino-aprendizagem o manual escolar é detentor de varias
funcdes. Gérard e Roegiers (1998) afirmam que para o aluno, o manual, pode assumir

funcbes ligadas a aprendizagem e fung¢des que designam de “interface com a vida
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guotidiana e profissional”. As primeiras dizem respeito a “transmissdo de conhecimentos,
ao desenvolvimento de capacidades e de competéncias, a consolidagdo das aquisi¢des e a
avaliacdo das aquisicdes”. No que respeita as “func¢des de interface com a vida quotidiana

III

e profissional” o manual tem a “funcao de ajuda na integra¢do das aquisi¢bes; fungao de
referéncia e fungao social e cultural”(pp. 75 — 83).

Para Solé (2014) as fungdes acima referidas correspondem a atualidade, sendo
gue o0s manuais escolares devem “dar respostas a novas necessidades”. Estas
necessidades sdo: “desenvolver nos alunos habitos de trabalho, propor métodos de
aprendizagem, integrar os conhecimentos adquiridos no dia-a-dia, desenvolver
capacidades e competéncias, consolidar conhecimentos e promover a avaliacdo das
aquisicbes” (p.44). Estas assumem papéis especificos podendo estar voltadas “para as
aprendizagens escolares; outras permitem estabelecer uma ligacdo entre estas
aprendizagens escolares e a vida quotidiana ou ainda com a (futura) vida profissional”
(p.44).

Gérard e Roegiers (1998) também atribuem uma fungdo principal relativa ao
manual do professor, que designam de “funcdes de formacdo”. Este manual deve
contribuir para o desenvolvimento de “inova¢des pedagédgicas”, cujo “objetivo é
contribuir com instrumentos que permitam aos professores um melhor desempenho do
seu papel profissional no processo de ensino-aprendizagem” (p. 89). Assim, as funcdes de
formacao relacionam-se com “fung¢des de informacdao cientifica e geral; funcado
pedagdgica ligada a disciplina; funcdo de ajuda nas aprendizagens e na gestdo das aulas;
funcdo de ajuda na avaliacdo das aquisicdes” (Gérard e Roegiers, 1998, pp.90 - 91).

Por outro lado Choppin (2004) considera que os manuais escolares sdao detentores
de quatro func¢des essenciais. Estas podem variar dependendo do ambiente sociocultural,
época, disciplinas, niveis de ensino, métodos e formas de utilizacdo. O quadro que se

segue (Quadro 4) apresenta a descricdo de cada uma das fun¢bes defendidas por estes

autores.
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Quadro 4

Funcgdes essenciais dos manuais escolares sequndo Choppin (2004)

Fungao Descritor

Esta pode também ser designada de curricular ou programatica. O livro didatico é
uma interpretagdo ou mesmo uma tradugdo do programa, sendo um suporte dos
Funcdo referencial conteudos educativos e um depositario de conhecimentos, técnicas ou habilidades a
serem transmitidas as novas geragGes, segundo as crengas de um determinado

grupo social. (p.552)

Fungio Relaciona-se com os métodos de aprendizagem e a proposta de exercicios ou
instrumental atividades, que facilitem a memorizagdo de conhecimentos, favorecam a aquisi¢do

de competéncias e a apropriagdo de habilidades. (p.552)

Funcdo ideolégica O livro didatico é um recurso essencial da lingua, da cultura e dos valores das classes
e cultural dominantes. Importante na construcdo da identidade, assumindo um importante

papel politico. (p.552)

E uma funcdo recente e ndo é universal. E uma fun¢do desempenhada em
Fungio ambientes pedagdgicos que visam favorecer a autonomia e a iniciativa pessoal da
documental crianca. E através da observagdo ou confrontacdo de documentos textuais ou
iconicos, sem que a leitura seja dirigida, que se pode desenvolver o espirito critico

do aluno. (p. 553)

Para além das fungdes acima referidas, Santos (2001) menciona que o manual
escolar é “o principal guia curricular de muitos professores”, sendo um “modelo
uniforme” que é “utilizado por todos os membros da sociedade escolar”. E também “um
elemento modalizador do processo de ensino e de aprendizagem”, tendo um importante
papel “como modelo de comunicacdo de conhecimentos e de métodos”. Assim torna-se
“determinante quanto a forma como os professores encaminham as suas aulas” (pp.
134-135).

Também Pacheco (2007), indo de encontro ao exposto anteriormente, refere que
o manual escolar é “o material curricular de interpretacao dos programas, elaborado em
conformidade com os objectivos, conteddos e orienta¢gdes de determinada disciplina

tracados ao nivel da prescrigcao curricular”(p. 200).
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Como tal este recurso assume, no contexto educativo, um papel essencial e
incontornavel, apesar do constante desenvolvimento da sociedade. Uma sociedade cada
vez mais tecnoldgica, que oferece um vasto e variadissimo leque de recursos pedagdgico-
didaticos. O manual escolar é considerado “uma ferramenta centralizadora do processo
de ensino-aprendizagem”, sendo reconhecida a sua importdncia por todos os
intervenientes do contexto educativo (Rego et al., 2010, p. 131).

Tendo em vista a melhoria da qualidade da educacdo torna-se fundamental
garantir a qualidade deste recurso, uma vez que é bastante utilizado no contexto
educativo. A Lei 47/2006 vem de encontro a essa melhoria, uma vez que tem por
objetivos:

Garantir a qualidade cientifica e pedagdgica dos manuais a adoptar, assegurar a sua
conformidade com os objectivos e conteddos do curriculo nacional e dos programas ou
orientagdes curriculares em vigor e atestar que constituem instrumento adequado de apoio
ao ensino e a aprendizagem e a promogdo do sucesso educativo. (Lei n.2 47/2006, artigo n.2
7, alinea 2, p.6214)

A mesma Lei define critérios de avaliacdo e decisdo a que as comissdes de
avaliacdo devem obedecer. S3o critérios o rigor cientifico, linguistico e conceptual; a
conformidade como os objetivos e conteldos dos programas em vigor; a qualidade
pedagdgica e didatica; a possibilidade de reutilizacdo e adequacgao ao periodo de vigéncia;
a robustez e o peso (qualidade material). As comissGes devem ainda ter em conta os
principios e valores, nomeadamente o da ndo discriminacdo e o da igualdade de género, e
ter em conta a diversidade quer social, quer cultural dos alunos (Lei n.2 47/2006, artigo
n.2 11, p.6215).

O sistema de avalia¢do e certificacdo dos manuais escolares, segundo Rego et al.
(2010), procura a “exceléncia”, tendo “potencialidades para garantir a melhoria da
qualidade”. Contudo estd um pouco “isolado no quadro dos paises desenvolvidos” (p.

137).
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Adogdo dos manuais escolares

No que respeita a escolha dos manuais escolares existiram varias oscilacdes.

Com a reforma de 1936 é instituido um regime de estudos por disciplinas. Entre
1836 e 1947 os compéndios sdao escolhidos pelos Concelhos de Lyceus, critério que se
manteve até a reforma de 1863. Com esta reforma é instituida a centralizagdo do
processo, assim como a uniformizagao da sua utilizagdo. Contudo em 1844 volta-se a um
processo descentralizado do Governo. Cabe aos professores e respetivas escolas propor
os compéndios a utilizar. Até 1905 existem varias oscilagdes (Pacheco, 2007).

Em 1905 o livro unico é rejeitado, cabendo aos professores escolher o manual de
entre uma lista publicada em Didrio do Governo. Em 1936 é instituido o livro Unico para
cada disciplina, sendo que em 1968 o manual é considerado um instrumento didatico
(Pacheco, 2007).

A partir de 1974 os professores tém autonomia e liberdade, no que respeita a
escolha dos livros, abandonando-se o livro Unico. O ministério assume a funcdo de
regulacdo de critérios de qualidade pedagdgica e cientifica.

Atualmente a Lei n.2 47/2006, 28 de agosto, o Decreto-Lei n.2 5/2014, de 14 de
janeiro, e a Portaria n.2 81/2014, de 9 de abril, definem o regime de avaliacdo,
certificacdo e adocao dos manuais escolares.

A adocdao dos manuais é da competéncia do Conselho Pedagdgico, do
agrupamento de escolas ou da escola ndo agrupada, que recebe as propostas dos
diversos departamentos curriculares. Estas devem ser fundamentadas, tendo em conta o
preenchimento da grelha de apreciacdo disponibilizada pelo Ministério da Educacdo e
Ciéncia.

Neste momento existem duas grelhas de critérios de apreciacdo, selecdo e adogdo
de manuais escolares. Uma das grelhas refere-se a apreciacdo dos manuais nao
certificados, a outra a dos manuais avaliados e certificados. Ambas apresentam critérios
para a Organizagto e Método e para a Informagdo e Comunicagdo. O que as difere é que
a referente aos manuais ndo certificados apresenta mais um campo de apreciacdo
denominado Caracteristicas Materiais. Cada uma das componente a avaliar traduz-se

numa aprecia¢do de Muito Bom, Bom, Suficiente e Insuficiente.
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De seguida, apresentamos o calendario de adocdo de manuais escolares (Quadro

5), tendo em conta a informagdo disponibilizada na pagina oficial do Ministério da

Educacdo e Ciéncia.

Quadro 5

Calenddrio de adog¢do dos manuais escolares do 1.%ciclo

Ano em que | Ano letivo referente a ;
Ano de escolaridade Area curricular
se adota adogao
Estudo do Meio,
1.2ano
2010 2010/2011 Matematica e Portugués
3.2ano Matematica
Estudo do Meio,
2.2ano
2011 2011/2012 Matematica e Portugués
4.2 ano Matematica
2012 2012/2013 3.2ano Estudo do Meio e Portugués
2013 2013/2014 4.%ano Estudo do Meio e Portugués

Na pagina oficial do Ministério da Educagao e Ciéncia encontramos toda a

legislacao referente a este processo.3

Um panorama do ensino da histdria desde 1901

A reforma, referente a instrucdo primaria, de 1901, bem como os programas

publicados em 1902 estavam em vigor quando se instalou a Republica. O 2.2 grau de

ensino (4.2classe) incluia a disciplina “Histéria da Patria”, ndo fazendo parte do 1.2 grau

(trés primeiras classes). Contudo ndo era sindnimo da auséncia da histdria no ensino

obrigatério (19grau), estava presente de um modo menos explicita. Tal como refere

Pintassilgo (2001) a histéria era de carater

sequencializacdo e memorizacdo de factos (p. 3).

* pagina Oficial do Ministério da Educacdo e Ciéncia
http://www.dgidc.min-edu.pt/index.php?s=directorio&pid=65

politica e descritiva,

apelando a
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Aquando da reforma de 1918 o ensino é dividido em dois graus, o geral (5 anos) e
o superior (3 anos).

Segundo o mesmo autor o manual escolar é “um veiculo privilegiado, . . . um
instrumento de poder . . . fundamental no projeto de formagdo dos cidaddos”
(Pintassilgo, 2001, p. 5).

Apds a implementagao da Republica os manuais, incluindo os de histéria, pouco
ou nada diferem dos anteriores. A legislacdo apelava “a uma cuidada revisdo e
actualizados segundo as novas instituicdes Republicanas do Estado” (Didrio do Governo,
n.2 41/1910, p. 513).

Entre 1910 e 1926 o ensino primario é privilegiado, face ao ensino secundario.
Apesar das vdrias reformas existentes, muitas ndo trouxeram nada de novo.

Em 1913 é criada uma comissdo, digamos de avaliacdo dos manuais, cuja funcao
era examinar os livros impressos e adotados nas escolas.

S6 em 1919 e 1921 é que sdo aprovados 0s novos programas, isto apds a reforma
de 1918. Os manuais “adoptam algumas das concep¢des pedagdgicas agora definidas . . .
qgualidade grafica, adequacdo ao nivel etdrio dos alunos e uma mais generosa utilizacdo
de gravuras e mapas” (Pintassilgo, 2001, p.7). Os manuais tornam-se assim mais
interativos, incluindo resumos, questionarios, glossarios. Os programas, de 1918, tendem
a ser de facil compreensao, descriminando objetivos para cada disciplina de cada ciclo,
bem como propostas de atividades, conteldos, livros, normas recomendadas e
obrigatérias (Pacheco, 2007, p.197).

Durante o Estado Novo predominou a trilogia Deus-Patria-Familia tendo como
objetivos educativos “a passividade e a desmobilizacdo social” (Formosinho, 1987, citado
por Pacheco, 2007, p. 181).

Em 1973, através da lei n2 5/73 de 25 de julho, o ensino basico tem a duracdo de
oito anos, obrigatdrios, correspondendo o ensino primario aos quatro primeiros anos.

Desde 1960 que surgiram alteracdes no ensino da histéria do atual 1.2 ciclo.
Segundo Pintassilgo (2001) a histdria visa “a educacdo, formacdo integral das criangas e

jovens que frequentam a escola primaria” (p.8).
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Por outro lado, José Santa Rita (1914, citado por Pintassilgo, 2001) atribui ao
ensino da histdria dois valores, o moral e o social ou histérico. O valor moral diz respeito
aos atos de coragem, amor pela patria, amor e verdade. Por outro lado o valor social ou
historico prende-se a evolugdao da sociedade. Assim, e segundo Pintassilgo (2001) a
histéria assume uma “funcdo moralizadora”, assente na “transmissao de valores”. Os
manuais, através de textos, figuras, ac¢les e principios tentam estabelecer
correspondéncia com a fungdo moralizadora. Também a histdria possui uma fungao social
onde a consciencializagdo da evolugdo da sociedade e da nogdao do tempo permite a
crianca identificar-se com o progresso (Pintassilgo, 2001, p.9).

Em 1990 a histdria passa a integrar-se na “drea de Estudo do Meio incluindo o
estudo do «passado do meio local», o «passado nacional», e os «simbolos nacionais» ”
(Freitas, 2005, p.2139).

O programa oficial de Estudo do Meio apresenta esta drea curricular como sendo
composta por “conceitos e métodos de vdrias disciplinas cientificas como a Histdria, a
Geografia, as Ciéncias da Natureza, a Etnografia, entre outras, procurando-se, assim,
contribuir para a compreensao progressiva das inter-relagdes entre a Natureza e a
Sociedade” (Ministério da Educacdo, 2004, p.101).

Este organiza-se em seis blocos de conteldos, apresentados de uma forma légica.
Contudo, cabe ao professor recriar o programa tendo em vista as caracteristicas
particulares de cada turma e do meio local, uma vez que este é flexivel e aberto
(Ministério da Educacdo, 2004, p.102).

Cada bloco é intitulado “A descoberta de...”. Para Rold3o (1995) a atribuicdo deste
titulo “ndo é casual”, pois “tal formulacdo corresponde a intencdo expressa no programa
de incentivar no aluno atitudes de pesquisa, competéncias de observacao, de busca e
seleccdo de informacdo, de construcdo do proprio conhecimento, ou seja a pratica de
uma aprendizagem activa” (p. 37). Esta intencdo leva o aluno a construcdo do seu préprio
conhecimento.

A metodologia apresentada por Rolddo (1995), metodologia da descoberta, é um
meio para promover aprendizagens ativas. Entende-se por aprendizagem ativa o

“desencadear e o desenvolver de processos mentais activos, em que o sujeito se envolve,
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pondo em acg¢do os seus mecanismos cognitivos e afetivos na aquisicdo ou construcao de
novos saberes” (Roldao, 1995, p. 31). Assim, o envolvimento cognitivo e afetivo, quer seja
na tarefa quer no processo que esta desencadeia prossupde uma aprendizagem ativa.
Isto é “qualquer forma de aprender em que o sujeito se envolve activamente,
mobilizando as suas fun¢Bes cognitivas e o seu potencial de adesdo afectiva para o acto
ou tarefa que lhe é apresentado . . . face a determinado conceito ou conteudo de
aprendizagem” contribui para uma aprendizagem ativa (Rolddo, 1995, p. 38).

O programa de Estudo do Meio engloba varias areas do saber, que se agrupam em
duas grandes areas o Estudo do Meio Fisico e o Estudo do Meio Social. E nesta tltima que
se enquadra o ensino da Histdria.

No quadro que se segue (Quadro 6) sdo expostos os objetivos do Estudo do Meio

Social, uma vez que o estudo apresentado neste relatdrio diz respeito a esta area.

Quadro 6
Objetivos do Estudo do Meio Social, de acordo com o programa curricular (Ministério da educagdo

2004, p.103)

Objetivos

- Estruturar o conhecimento de si préprio, desenvolvendo atitudes de autoestima e de autoconfianga e
valorizando a sua identidade e raizes.

- ldentificar os principais elementos do Meio Social envolvente comparando e relacionando as suas
principais caracteristicas.

- Identificar problemas concretos relativos ao seu meio e colaborar em agdes ligadas a melhoria do seu
quadro de vida.

- Desenvolver e estruturar nogdes de espaco e de tempo e identificar alguns elementos relativos a Historia
e a Geografia de Portugal.

- Utilizar alguns processos simples de conhecimento da realidade envolvente, assumindo uma atitude de
permanente pesquisa e experimentagao.

- Seleccionar diferentes fontes de informagdo e utilizar diversas formas de recolha e de tratamento de
dados simples (entrevistas, inquéritos, cartazes, graficos, tabelas).

- Utilizar diferentes modalidades para comunicar a informacao recolhida.

- Reconhecer e valorizar o seu patriménio histérico e cultural e desenvolver o respeito por outros povos e

culturas, rejeitando qualquer tipo de discriminagao.

20




Educacgao Histdrica

Na sociedade em que vivemos onde a informacdo estd presente em qualquer
parte, sendo multipla e variada sobre os diversos temas, existem diferentes opiniGes/
visdes do que nos rodeia, que por vezes se confrontam condicionando os nossos
conhecimentos, interpreta¢des e emocgdes.

Na Histdria acontece o mesmo, pois existem diversas interpretacdes e explicagcdes
para dar sentido ao passado. Através dos meios de comunicacdo (televisdo), das novas
tecnologias (internet), do meio, da escola, as criangas e jovens sdao confrontados com
diversas versdes sobre um determinado acontecimento. Barca (2001) afirma que

O meio familiar, a comunidade local, os media, especialmente a tv, constituem fontes
importantes para o conhecimento histdrico dos jovens, que a escola ndo deve ignorar nem
menosprezar. E a partir da detecgdo dessas ideias — que se manifestam ao nivel do senso
comum, e de forma muitas vezes fragmentada e desorganizada- que o professor podera
contribuir para as modificar e tornar mais elaboradas. (p.15)

A educacdo histdrica ndo se limita apenas a escolher os meios/ referéncias. Exige
que se tenha em conta as ideias prévias de quem vai aprender e explord-las no contexto
de sala de aula. Parte assim do que as criancas ja conhecem para aprofundar,
posteriormente, esse acontecimento ou conteldo. Estas metodologias, tal como afirma
Barca (2007) “favorecem a auto-confianca dos alunos, potenciam a motivacdo para
aprender mais e melhor acerca da aventura humana através dos tempos” (p. 7).

Este tipo de investigacdao, em educacao histérica, é recente em Portugal e
Espanha, porém desde os anos 70 do século XX que se desenvolve em varios paises como
Inglaterra, Estados Unidos e Canada. A nivel tedrico parte da natureza do conhecimento
histérico, a nivel metodoldgico através da andlise de ideias das criangas e jovens sobre o
assunto. A metodologia da descoberta, aplicada nas se¢bes de Estudo do Meio Social, é
uma aliada deste tipo de investigacdo, uma vez que

A drea do Estudo do Meio assenta em prossupostos metodoldgicos de exploragdo
ativa da realidade e de descoberta, . . ., 0 que aponta para um trabalho com os alunos em
que estes se envolvam em processos de aprendizagem ativos, assentes em metodologias
de descoberta, e apoiados em atividades intelectuais de construgao de saber. (Roldao,
1995, p. 31)
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Educar para o Patrimonio

Outra preocupacdo fundamental que tivemos neste relatério e durante a
investigacao foi evidenciar o papel do manual escolar na definicdo e reconhecimento do
Patrimonio local.

O Patriménio, segundo Almeida (1993), “é o que tem qualidade para a vida
cultural e fisica do homem e para a existéncia e afirmagao das diferentes comunidades”,
possuindo assim um duplo aspeto, ou seja, “o de «patriménio como valor de identidade e
de memdria» de uma comunidade e, sobretudo, o de «patriménio como qualidade de
vida» ”(pp. 407-408).

A lei de bases do Patrimdnio estabelece as bases da politica e do regime de
protecdo e valorizacdo do Patrimdnio cultural. No artigo 2.2, na alinea 3, designa a
terminologia utilizada para os diferentes tipos de Patrimdénio de interesse cultural
relevante. “O interesse cultural relevante, designadamente histérico, paleontoldgico,
arqueoldgico, arquitectonico, linguistico, documental, artistico, etnografico, cientifico,
social, industrial ou técnico, dos bens que integram o patrimdnio cultural reflectird
valores de membdria, antiguidade, autenticidade, originalidade, raridade, singularidade ou
exemplaridade” (Lei n.2 107/2001, p. 5808).

No contexto educativo a LBSE relativamente ao Patrimdnio menciona que “o
sistema educativo organiza-se de forma a contribuir para a defesa da identidade nacional
e para o reforco da fidelidade a matriz histérica de Portugal, através da consciencializacdo
relativamente ao patriménio do povo portugués” (Lei n.2 46/86, artigo 3.2, alinea a, p.
3068).

Assim sendo, a Educacdo Patrimonial, segundo Pereira e Cardoso (2010), deve
contribuir para a construcdo da consciéncia histérica, indo de encontro a identidade
individual e coletiva de um pais. Esta deve estabelecer uma “relacdo de afeto da
comunidade pelo patriménio”, aproximando a populacao “ao patriménio, a meméria aos
bens culturais, de forma agradavel e Iudica, devendo contemplar todos os grupos de
idades e ser aplicada a qualquer bem cultural”(p. 113).

A consciéncia histérica, tal como o Patrimdnio, “é a construcdo simbdlica e, do

mesmo modo que a identidade, comporta um processo de apropriacao simbdlica do real”
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(Pinto, 2011, p. 28). Esta exprime-se, segundo a mesma autora, através de
representacgdes do passado, podendo manifestar-se em “linguagem oral ou objetivada, ou
em imagens concretas, como monumentos e simbolos histéricos, que se multiplicam no
mundo da cultura” (p.31).

Para Risen (2001), como citado em Pinto (2011, p.30), a consciéncia histdrica
estimula e é influenciada pelas experiéncias, estando a atribuicio do significado
influenciada pelo contexto onde ocorre. “A consciéncia histérica do sujeito liga o passado
ao presente de forma a conferir a realidade presente uma perspetiva futura” (Risen,
2001, citado por Pinto, 2011, p.30).

A tematica do Patrimdnio é fundamental, devendo “ser aprendida ao longo de
todo o processo de educacao dos jovens, e transversal, porque é abordada em todas as
areas curriculares” (Pereira & Cardoso, 2010, p.116-117).

Machado Pais (1999, citado por Pereira & Cardoso, 2010) menciona a importancia
da educacdo patrimonial na sala de aula, ao referir que

“«

Os jovens nas suas aulas, principalmente nas de Histéria, facam “uma
aprendizagem regionalista/patrimonial, onde o importante é aprender a reconhecer as
tradigées, caracteristicas, valores e tarefas da nagdo ou sociedade em que se nasceu ou
vive; aprender a valorizar a preservagdo das ruinas historicas e das construgdes antigas do
patrimdnio histérico”. (p.114)

Indo de encontro ao defendido por Machado Pais, no ensino do Estudo do Meio,
mais especificamente no estudo do Meio Social, é dada importdncia ao estudo do
Patriménio Histérico e Cultural, sendo mesmo um objetivo geral desta area. Na
introducdo do bloco dois, do programa de Estudo do Meio, intitulado “A descoberta dos
outros e das instituicdes” é dada énfase a essa importancia ao mencionar que “ é
importante que os alunos reconhecam que os vestigios de outras épocas (sejam eles
monumentos, fotografias, documentos escritos, tradicdes, etc.) constituem fontes de
informacdo que eles podem utilizar, de uma forma elementar, na reconstituicio do
passado” (Ministério da Educacdo, 2004, p.104).

Tal como defende Pereira e Cardoso (2010) a escola detém um papel

preponderante na divulgacdo e preservacao do Patrimdnio, que “a educacdo patrimonial

seja um investimento, em termos de quantidade e qualidade, por parte de todos os
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intervenientes, para que os nossos jovens futuramente possam exercer a sua cidadania
de forma consciente” (p. 121).

Podemos concluir que a educacdo patrimonial contribui para a formacdo dos
cidaddos, para a consciencializagdao do passado, do presente e do futuro. O papel da
escola é fundamental, uma vez que permite as criancas e jovens “aprender a reconhecer
as tradicOes, caracteristicas, valores do pais e da regido onde se nasceu ou se vive e,
assim, aprender a valorizar e preservar o patrimoénio” (Pereira & Cardoso, 2010, p.118).
Também permite o desenvolvimento da empatia histérica, uma vez que os alunos
recordam o seu passado, bem como o dos seus familiares, para construir o seu
conhecimento. Para Lee “a empatia histérica pode ser melhor entendida como uma
realizacdo, algo que acontece quando sabemos o que o agente histérico pensou, quais os
seus objectivos, como entenderam aquela situacao” (LEE, 2003, citado por Nascimento).

Telmo (1986) é da opinido que os alunos do 12 Ciclo do Ensino Basico “ja se
interessam pela sociedade em que vivem e pelos acontecimentos exteriores a sua casa e
a escola”. Cabe ao professor ser um mediador ao explorar o meio de forma a conduzir os

alunos a observacao, a comparacao e a critica (p. 12).

Metodologia

A metodologia utilizada neste trabalho de investigacdo designa-se de qualitativa,
possuindo contornos de investigacdo-acao.

A investigacdao qualitativa é a metodologia que mais se adequa a nossa
investigacdo, uma vez que tentamos perceber as perce¢des dos intervenientes,
procurando a compreensao. “Os investigadores que adoptam uma perspectiva qualitativa
estdo mais interessados em compreender as percep¢des individuais do mundo. Procuram

compreensao, em vez de analise estatistica” (Bell, 1997, p. 20).
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Investigacao qualitativa em Educagao

Antes de definir a investigacdo qualitativa facamos uma pequena referéncia aquilo
que, segundo Maximo-Esteves (2008), é a investigacdo quantitativa “o denominado
método cientifico, cujas bases assentam no paradigma positivista e no tratamento
estatistico dos dados” (p. 17). Segundo a mesma autora a investigacao qualitativa centra-
se no “paradigma interpretativo e na andlise discursiva e contextualizada”
(Maximo-Esteves, 2008, p.17).

A investigacdo qualitativa apresenta, segundo Bogdan e Biklen (1994), cinco
caracteristicas que definem esta metodologia:

e A fonte directa dos dados é o ambiente natural, constituindo o investigador
o instrumento principal. O investigador frequenta o local de estudo, uma
vez que se preocupa com o contexto. As acdes sdo melhor compreendidas
guando observadas no ambiente habitual, ou seja no ambiente natural;

e E descritiva. “Os dados s3o em forma de palavras ou imagens e ndo em
numeros”. Existe respeito pelo modo como os dados foram registados ou
transcritos, quando se procede a andlise dos mesmos.

e Os investigadores interessam-se mais pelo processo do que simplesmente
pelo resultado.

e Os investigadores qualitativos tendem a analisar os seus dados de forma
indutiva. A medida que os dados s3o recolhidos e analisados vdo ganhando
forma, isto é, inicialmente as coisas estdo em aberto, tornando-se mais
especificas, mais fechadas, com o decorrer da anélise.

e O significado é de importdncia vital na abordagem qualitativa. Os
investigadores interessam-se pelo modo como os participantes dao sentido

a vida, sobre as perspetivas que tém acerca de determinado assunto.

Tendo em consideracdo as caracteristicas acima descritas podemos constatar que
a metodologia qualitativa enquadra-se perfeitamente nesta investigacdo. A investigacdo
decorreu num ambiente natural, numa sala de aula, onde os participantes (alunos) estao

inseridos, pois € um ambiente por eles conhecido. O investigador acompanha os
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participantes, tendo com eles uma boa relacdo, preocupando-se com o processo e nao
com os resultados.

A investigacao qualitativa da énfase ao “contexto da descoberta antes e durante a
recolha de dados”, isto porque as questdes e categorias de observacdo vao sendo
definidas e ajustadas com o decorrer da investigacdo, podendo ser alteradas sempre que

necessario (Lessard-Hébert, Goyette & Boutin, 1990, p. 102).

Investigagdao-acao

A investigacdo-acdo é um processo semelhante ao da investigacdo qualitativa,
uma vez que, é dindmico, interativo e aberto a possiveis e necessarios ajustes, devido a
anadlise dos contextos e fendmenos em estudo (Maximo-Esteves, 2008, p. 82).

Esta forma de investigar esta associada a educacao tendo em vista a melhoria das
praticas educativas. “A investigacdao-ac¢do ndo é uma metodologia de investigacdo sobre
a educacdo, mas sim uma forma de investigar para a educacdo” (Coutinho et al., 2009,
p.376).

De acordo com varios autores citados por Coutinho et al. (2009, pp. 362-363), a
investigacdao agdo tem as seguintes caracteristicas:

e Participativa e colaborativa. Todos os intervenientes sdo “co-executores”
da pesquisa, que se interessa pela melhoria.

e Prdtica e interventiva. Nao se limita apenas a teoria. Intervém na realidade
de modo a promover a mudanca.

e Ciclica. A teoria e apratica est3o “entrelagadas”. E um ciclo em espiral, pois
a descoberta inicial pode geram mudanca, que é implementada e avaliada,
sendo a introducdo ao ciclo seguinte.

e (ritica. Ndo se limita apenas a melhorar as praticas, mas a olhar a mudanca
com sentido critico e autocritico.

e Auto-avaliativa. As mudancas sdo sistematicamente avaliadas, adaptando-

se e produzindo novos conhecimentos.
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A investigacdo-acdo é assim um ciclo continuo, que implica planificar, atuar (acdo),
observar (avaliagdo) e refletir, com o intuito de melhorar a pratica educativa e
incrementar mudancas, de modo a melhorar os resultados.

O préprio professor é um investigador, uma vez que no dia-a-dia se depara com
situagdes problematicas e tem de agir. Para tal o professor necessita de examinar a sua
pratica e refletir, de modo a encontrar uma solu¢ao, tendo em vista um desenvolvimento
curricular de qualidade. “Ser professor-investigador é ser capaz de se organizar para,
perante uma situacao problematica, se questionar intencional e sistematicamente com
vista a sua compreensao e posterior solu¢ao” (Alarcao, 2001, p. 6).

Na PES Il estivemos no terreno, em contexto sala de aula, e trabalhamos segundo
esta metodologia. Todas as semanas tinhamos de planificar, atuar, observar e refletir
sobre a nossa pratica. Este ciclo permitia-nos melhorar e adaptar as atividades e métodos
de ensino. Através da reflexdao e observacdao podiamos planificar melhor, uma vez que
tinhamos em conta as caracteristicas do grupo e a aceitacdo do mesmo as atividades. Tal
como defende Fischer (2001, citado por Maximo-Esteves, 2008) a investigacdao-acdo é um
processo continuo que se “desenrola ao longo de todo o projecto” incluindo as seguintes
acoOes “planear com flexibilidade, agir, reflectir, avaliar/validar, dialogar” (p. 82).

Apesar dos ciclos investigativos ndo terem sido rigidamente cumpridos, em virtude da

duracdo do estudo, a investigacdo-acado foi para nds um elemento de referéncia.

Participantes

O presente estudo foi desenvolvido numa escola do 1.%ciclo do ensino basico.
Teve como participantes os alunos, de uma turma, os seus encarregados de educacgao e
os professores dessa escola.

Participaram vinte e nove alunos, do 3.2ano de escolaridade. Apesar de a turma
ser constituida por trinta alunos, apenas vinte e nove tiveram autorizacdo dos
encarregados de educacdo para participar neste estudo (Anexo Il). A excecdo de um

participante como 9 anos os restantes tinham 8 anos.
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Os professores que participaram neste estudo foram seis. Todos eles professores
do 1.9ciclo na escola onde foi desenvolvido o estudo.
Neste estudo também os encarregados de educacdo participaram. De vinte e sete,

visto na turma existirem irmaos, apenas quinze participaram.

Método de recolha de dados
Os instrumentos de recolha de dados utilizados para esta investigacdao foram

inquéritos por questionario e observacdo participante.

Inquérito por questiondrio

O inquérito por questionario consiste “em colocar a um conjunto de inquiridos,
uma série de perguntas relativas as suas opinides, a sua atitude em relacdo a opgdes ou a
questées humanas ou sociais, as suas expectativas” (Quivy & Campenhoudt, 2005,p.188).

Os inquéritos foram aplicados aos alunos, encarregados de educacdo e
professores. Tiveram como finalidade saber a importancia dada por estes ao manual

escolar.

Observacgdo participante

A observacdo permite ao investigador conhecer os fendmenos tal e qual como
eles acontecem, num determinado contexto, ajudando a compreendé-lo (Maximo-
Esteves, 2008, p.87).

A observacdo participante permite ao investigador compreender o meio onde
decorre a observacdo, pois vive as situacdes e os problemas dos participantes. “A
investigacdo participante é uma técnica de investigacdo qualitativa, adequada ao
investigador que deseja compreender um meio social, que, a partida, lhe é estranho e
gue lhe vai permitir integrar-se progressivamente” (Lessard-Hébert, et al., 1990, p.155).

S6 estando em contato permanente com o meio, no qual decorre a acgao,

podemos conhecer o contexto e que tipo de atividades podiam ser realizadas.
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Calendarizacao do trabalho de investigagao
O plano de agdo representa as diferentes agbes levadas a cabo durante a
investigacdo. O plano esta organizado por meses. Em cada més sao referidas as acdes

realizadas. O quadro que se segue representa o plano de acdo deste trabalho.

Quadro 7
Plano de a¢do
Meses 2013/2014 Plano
Outubro e Escolha do tema da investigacdo
e Formulagdo das questdes/objetivos
¢ Inicio da pesquisa bibliografica
Novembro e Pedido de autorizagdo aos encarregados de educagio
dos alunos
e Aplicagdo dos inquéritos por questiondrio
Dezembro e Pesquisa bibliografica para a concretizagdo das atividades
e Analise superficial dos inquéritos dos alunos
e Analise do manual escolar
Janeiro e Implementacdo das atividades
Fevereiro/margo/abril/maio/junho/julho e Elaboragdo do relatério final

A investigacao decorreu entre outubro de 2013 e julho de 2014. Durante o més de
outubro foi delineada a tematica, a metodologia e as questdes de investigacao, tendo em
conta um ideia ja formada e a observacado realizada.

Depois de aceite a proposta realizei, em novembro, uma pesquisa bibliografica,
gue me permitiu conhecer os contornos desta temdtica. Ainda neste més foi enviado aos
encarregados de educacdo o pedido de participacdo dos seus educandos nesta
investigacao.

Durante o més de dezembro apliquei os inquéritos, a todos os participantes, e fiz
uma analise superficial dos mesmos. Esta andlise fez-me pensar em atividades que
poderia realizar no ambito do Estudo do Meio. Para tal analisei o manual escolar desta
area curricular, de modo a conhecer as propostas de atividades e pensar no que poderia
fazer. Assim, em janeiro foram implementadas atividades relacionadas com o Patrimdnio,
com vista a construir um livro/manual dessa temdtica, uma vez que o manual de Estudo

do Meio ndo fazia referéncia ao meio local dos alunos.
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De fevereiro a julho procedi a redacdo do relatdrio, redigindo a revisdo da

literatura, a analise de dados, as conclusdes e a reflexao final.

Apresentacao e anadlise de dados

Tendo em vista a questdo problema e as questdes orientadoras foram realizadas
diversas atividades, que nos permitiram recolher dados e dar resposta a estas questdes.

Apresentamos nesta sec¢do as atividades desenvolvidas e a analise dos dados das
mesmas. Para cada atividade serd apresentada a sua descricdo, bem como os seus
objetivos, seguindo-se a analise dos dados.

A investigacao desenvolveu-se em duas fases. Numa primeira realizamos quatro
tarefas. Estas relacionam-se com a aplicagdo dos inquéritos e a apreciacdo do manual
escolar. Importa referir que os inquéritos, dos professores e encarregados de educacao,
sdao andénimos, pelo que serd atribuido a cada participante uma letra, de modo a facilitar a
leitura dos resultados. Também aos alunos foi atribuido um nimero de modo a manter a
confidencialidade.

Na segunda fase, tendo como base os resultados dos inquéritos, realizamos
atividades que conduziram a producdo de um manual/livro relativo ao Patriménio de

Viana do Castelo. Estas foram realizadas por toda a turma.

Primeira fase

Tarefa 1 - Inquérito por questionario dos alunos

A aplicacdo deste inquérito (Anexo lll) realizou-se na primeira semana do més de
dezembro. Teve como principal objetivo saber qual a importancia dada pelos alunos aos
manuais escolares. Também foram objetivos conhecer as preferéncias dos alunos, no que

respeita aos manuais escolares, e o modo como o utilizam.
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Andlise dos dados

Relativamente a primeira questdo pretendiamos saber qual o manual preferido

dos alunos e o porqué dessa escolha.

Qual o manual de que mais gostas?

15
g 10 13
5 9
< 5 7
O T T 1
Estudo do Meio  Portugués Matematica

Manuais

Grdfico 1. Manual preferido

Como se pode observar, grafico 1, os alunos tém como preferéncia o manual de

Estudo do Meio. No quadro que se segue apresentamos as justificacdes dadas pelos

alunos.

Quadro 8

Justificagdo da escolha do manual de Estudo do Meio

Numero do aluno

Justificagdo

2 Atividade preferida

4 Gosto de explorar, conhecer outros paises, nacionalidades e culturas

8 Gosto de aprender sobre o corpo humano

11 Aprendemos coisas sobre érgaos

15 Gosto de aprender ciéncias

17 Gosto de semear e lavrar campo (gosta de saber mais sobre o campo, sobre as
plantas e os animais)

18 Gosto de aprender sobre o corpo humano

20 Fazemos experiéncias

23 Aprendemos o corpo humano

26 Aprende histéria, como o 19 rei de Portugal

27 Aprende-se coisas fixes
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28

Aprendemos coisas cientificas

29

E divertido

Apesar de parecer que os alunos assumem maior preferéncia pelo Estudo do Meio

Fisico, o Meio Social também é uma area que todos os alunos gostam e tém interesse,

como veremos mais a frente. Nas justificacdes dos alunos existem referéncias genéricas a

“experiéncias”, “coisas fixes”, que nos podem remeter, igualmente, para as visitas de

estudo e museus, que o Estudo do Meio Social promove.

A escolha desta opcao, por grande parte da turma, prende-se com o gosto pela

area curricular e por ser uma area em que a turma nao evidéncia grandes dificuldades.

Os alunos, que tém como preferéncia o manual de Portugués, na maioria,

fundamentaram a sua escolha devido ao gosto pela leitura, como se pode verificar no

guadro 9. Face as caracteristicas da turma, podemos dizer que este grupo de alunos nao

apresenta grandes dificuldades, quer a nivel da leitura, quer de interpretacao de textos.

Quadro 9

Justificagdo da escolha do manual de Portugués

Numero do aluno

Justificagdo

1 Gosto muito de ler e acho fixe

3 Facil fazer as coisas

5 Desde o 12 ano que é o manual mais facil

6 Gosto de ler

7 Gosto de ler, escrever e responder a perguntas de portugués
10 Gosto de ler

22 Muito divertido

24 Tem histdrias bonitas

25 Gosto de ler

No que respeita ao manual de Matematica, os alunos gostam deste, pois permite-

Ihes “fazer calculo mental” e porque gostam de “fazer contas e algoritmos”. Estes alunos

tém bom aproveitamento a matematica, sendo alguns muito bons no célculo mental e

raciocinio matematico.
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Conclui-se que os alunos gostam mais do manual de Estudo do Meio, pois
permite-lhes descobrir coisas sobre si mesmos e sobre o que os rodeia.

Na segunda questdo quisemos saber como os alunos utilizam o manual. Como
possibilidades de respostas foram dadas as seguintes opc¢des: rever a matéria (RM), ler os
textos (LT), e fazer os exercicios (FE). Os alunos podiam escolher quantas opcdes
quisessem, aquelas que para eles faziam mais sentido.

Como se pode observar no gréfico abaixo (grafico 2), a maioria dos alunos
escolheu as trés opcdes. As opgdes: rever a matéria e fazer exercicios, seis alunos; ler
textos e fazer exercicios, quatro alunos. Apenas sete alunos optaram por uma das opgdes

dadas — fazer exercicios, cinco alunos; rever a matéria, um aluno; e ler os textos, um

aluno.
Como utilizas o manual escolar?
14
12
10 12
3 8
S
=< 6
4 6 5
4
2
1 1
O T T T T T 1
RM,LTeFE RMeFE LT e FE FE RM LT
Utilizacdo do manual escolar
Legenda: RM - Rever a matéria; LT - Ler textos ; FE - Fazer exercicios

Grdfico 2. Utilizagdo do manual escolar

Pode-se concluir que a maioria dos alunos utiliza o manual com varias finalidades.
Relativamente a terceira questdo pretendiamos saber se os alunos tém
curiosidade em folhear o manual, para saberem o que vdo aprender. Como mostra o
grafico abaixo (grafico 3), os alunos, na sua maioria, responderam de forma positiva a

esta questao.
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Tens curiosidade em folhear o manual para
saberes o que vais aprender?
30
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Grdfico 3. Curiosidade em folhear o manual

Como quarta questdo foi perguntado aos alunos que importancia tem o manual
escolar para esclarecer as suas duvidas. Nesta questdao foram dadas as seguintes op¢des
de respostas: muita importdncia, alguma importéncia, pouca importdncia, e nenhuma

importéncia. No grafico que se segue sdo apresentados os resultados.

Que importancia tem o manual escolar para
esclarecer as tuas duvidas?

25
4 20 23
g 15
= 10
5 6 0 0
O T T T 1
Muita Alguma Pouca Nenhuma

importancia importancia importancia importancia

Grau de importancia

Grdfico 4. Importancia do manual para esclarecer as dividas

Ao observar o grafico conclui-se que os alunos dao grande importancia ao manual,
como uma fonte que lhes permite esclarecer as suas duvidas. E visto como sendo um
meio fidedigno, que lhes auxilia no estudo.

A quinta questdo relaciona-se com a utilizacdo do CD- aula digital. Este CD é um
material didatico, que inclui manual multimédia e jogos. Tal como o caderno de

atividades esta disponivel para os alunos. Contudo ndo é gratuito, dai que nem todos os
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alunos o adquiram. Como se pode verificar no grafico abaixo, gréfico 5, apenas sete

alunos utilizam este recurso.

Costumas utilizar o CD - aula digital?
25
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8 15 I
5
Z 10 —
5 —e —
O T 1
Sim Nao

Grdfico 5. Utilizacdo do CD — aula digital

Para finalizar o inquérito, os alunos que respondessem de forma afirmativa a
guestdo anterior, tinham de referir o que mais gostam nesse recurso didatico. Os alunos
referiram os jogos e as histdrias.

Com os resultados obtidos podemos concluir que os alunos ddo grande
importancia ao manual escolar. Este é um recurso que utilizam para esclarecer as suas
duvidas e para saberem o que vao aprender. Utilizam-no para rever a matéria e fazer os
exercicios, mas também ler os textos.

Cada aluno foi capaz de justificar a sua escolha, no que respeita ao manual que
mais gosta. As justificacOes vao de encontro aquilo que os alunos mais gostam de fazer e
de aprender, recaindo a escolha na drea curricular onde ndao apresentam grandes

dificuldades.

Tarefa 2 - Inquérito por questionario dos professores

Esta tarefa foi realizada pelos professores da escola onde decorreu a PES Il. Na
primeira semana do més de dezembro entregamos os inquéritos aos professores (Anexo
IV), qgue mediante a sua disponibilidade responderam, de forma andnima, as duas

guestdes colocadas.
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O inquérito tinha como objetivos saber o modo como é utilizado o manual escolar
pelos professores e perceber a importancia deste recurso no processo de

ensino-aprendizagem.

Andlise dos dados

Primeira questao: Como usa o manual escolar nas suas aulas?

Todos os professores inquiridos referem que utilizam o manual escolar como um
recurso, um apoio, um auxiliar, uma orientacao educativa:

Professor A: O manual escolar ndo é mais do que um recurso educativo e como tal serve de
apoio na lecionacdo, a semelhancga de outros instrumentos didaticos.

Professor B: O manual escolar serve-me como auxiliar para trabalhar os conteldos
programaticos.

Professor C: O manual é mais um recurso ao qual podemos recorrer para trabalhar os
temas/assuntos definidos para cada ano de escolaridade.

Professor D: Uso o manual escolar como, mais um recurso a utilizar na minha pratica
pedagdgica.

Professor E: Uso o manual escolar como um recurso/orientacao.

Professor F: Como material de apoio as aprendizagens efetuadas em sala de aula.

Como podemos observar nas respostas acima transcritas, o manual escolar,
segundo alguns professores, permite trabalhar as tematicas e contelddos propostos para
cada ano de escolaridade.

O manual escolar é apenas a base para o trabalho do professor, que necessita de
encontrar/pesquisar outros recursos, recorrer a outros materiais e métodos de ensino. O
professor ndo se pode esquecer que tem uma turma e que esta tem as suas
particularidades, sendo necessario recorrer a outros meios.

Professor B: ao longo do ano tenho que procurar recursos/material que tenham mais em
conta as particularidades dos alunos (dificuldades, motivacbes, expetativas...) ou mesmo
que tenham em conta temas da atualidade que pela sua pertinéncia seja necessarios
utilizar.

Uma vez que todos os alunos tém um manual, este assume uma funcdo de

orientacdo no trabalho do aluno, como referem alguns professores:

Professor C: Todos os alunos adquirem um manual de uma certa editora.
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Professor D: O manual serve também como orientacdo para os alunos e para o seu estudo
individual.
Professor F: Para o aluno se situar em relagdao a matéria dada.

Os professores inquiridos mencionam a importancia do manual escolar como
sendo “uma mais-valia” (Professor E) e muitas vezes “Unico em muitas habitacGes”
(Professor A).

E evidente uma ligacdo entre a escola e a familia. Este recurso é utilizado para
“trabalho de casa”, mas também “para os encarregados de educagdao acompanharem o
aluno e o trabalho que se esta a desenvolver” (Professor F).

Um dos professores afirma mesmo que “nao é o manual que dita o que trabalhar,
este é apenas uma ajuda para complementar o trabalho”. Vai ainda mais longe ao dizer
que “ndo o sigo na integra, apenas trabalho os exercicios que penso serem importantes
para a evolucdo académica dos meus alunos” (Professor C).

E clara a opinido deste professor no que respeita ao manual escolar. Este é apenas
e s6 um recurso. Todos os inquiridos afirmam utilizar o manual apenas como um recurso,
indo de encontro ao previsto em lei (lei n.2 47/2006), ficando clara a preocupac¢do em

atender as particularidades das suas turmas.

Segunda questao: Acha que o manual escolar é um instrumento importante no

processo de ensino- aprendizagem? Porqué?

Todos os professores inquiridos referem que o manual escolar é um instrumento
importante no processo de ensino-aprendizagem.

Um dos professores menciona que “se for bem estruturado sim, mas ndo chega
tem que ser sempre muito bem complementado, tendo em conta os alunos” (Professor
B).

Todos sem excecdo dao importancia a este recurso no processo de aprendizagem

do aluno, tendo um enfoque no trabalho individual do mesmo, sendo que:

Professor A: Ajuda os alunos no desenvolvimento das suas competéncias cognitivas.
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Professor C: E um recurso ao qual os alunos podem sempre recorrer para apoiarem o seu
estudo individual. Este é uma ajuda para situar os alunos nos temas trabalhados.

Professor D: Porque é um recurso ao qual os alunos podem recorrer no seu estudo
individual.

Professor E: E muito importante para os alunos no seu trabalho individual (estudo em
casa).

Professor F: O aluno tem necessidade de consolidar os conhecimentos e o manual (para a
maioria) é o instrumento mais ‘a mdo’— todos tém.

Face ao exposto é clara a importancia dada, pelos professores, ao manual escolar
como meio de desenvolvimento da autonomia do aluno. E também referida, tal como ja
referimos na questdo anterior, a importancia na ligacdo escola-familia. Contudo nesta
guestdo relacionada com a potencialidade de obter sucesso escolar, por parte do aluno,
uma vez que o manual escolar “funciona como veiculo de ligacdo com a familia e portanto
poténcia a interacdo pedagdgica que se pretende por ser um factor consideravel no
sucesso escolar do aluno” (Professor A). Também “é uma ajuda para situar os alunos nos
temas trabalhados e uma ajuda para os pais acompanharem o ritmo de trabalho e
aprendizagem dos seus filhos” (Professor C).

Para além de ser importante para os encarregados de educacdo e alunos, também
os professores dao importancia a este recurso, porque permite contactar com ideias e
exercicios diferentes, que podem ser adaptados ao contexto, permitindo diversificar as
atividades:

Professor C: Para o docente o manual é um recurso com novas ideias e exercicios para
trabalhar os temas abordados.

Professor D: Utilizado pelo docente para tirar ideias/exercicios.

Professor E: E muito importante na elaboracdo das atividades a serem realizadas no dia-a-
dia.

Podemos concluir, que para estes professores o manual escolar assume um papel
importante no processo de ensino-aprendizagem dos alunos, mas também auxilia o
professor na elaboracdo das suas planificacdes, das atividades e é visto como uma ajuda

para os encarregados de educacgdo.
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Tarefa 3 — inquéritos por questionario dos encarregados de educag¢ao

Apenas quinze dos vinte e sete inquiridos responderam ao inquérito por
questionario.

Neste inquérito por questiondrio (Anexo V) foi pedido aos encarregados de
educacdo, que de uma forma andnima, respondessem a duas questdes relacionadas com
a importancia atribuida aos manuais escolares no processo de ensino-aprendizagem e no

acompanhamento do trabalho escolar do educando.

Andlise dos dados

Primeira questao: Considera o manual escolar um instrumento essencial na

aprendizagem do seu educando? Porqué?

A esta primeira questdo apenas um encarregado de educacdo ndo considerou o
manual escolar um instrumento essencial na aprendizagem do seu educando. Apresentou
a seguinte justificacdo “Ndo, porque eles podem aprender sem utilizar o manual”
(Encarregado G).

Os que consideraram este instrumento como essencial na aprendizagem
argumentaram das mais diversas formas. Alguns justificam de uma forma direta e
simples. Atribuem ao manual escolar uma funcdo de suporte das aprendizagens, sendo
um auxilio das aprendizagens, levando ao desenvolvimento do trabalho auténomo.

Encarregado E: Porque é um suporte didatico o qual ele pode consultar.

Encarregado F: Porque é |4 que as criangas aprendem tudo ou quase tudo.

Encarregado J: Dar um grande suporte na aprendizagem em aula e em casa a realizar os
trabalhos para casa.

Encarregado K: E um auxilio na aprendizagem das matérias.

Encarregado M: Porque através deste manual facilita a aprendizagem do aluno.

Por outro lado, alguns vdo mais longe, ao explicar a importancia deste recurso
educativo. Assumem que este é um orientador e um reforco da aprendizagem, sendo

imprescindivel no estudo.
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Encarregado H: O manual escolar é um instrumento muito importante na medida em que
os orienta para o processo de aprendizagem e de ensino. A sua utilizacdo permite ao aluno
o reforgo da aprendizagem em aula.

Encarregado L: Pois sem ele ndo poderiam estudar e folhear as paginas seguintes para
saberem o que vao aprender. O meu educando faz isto e eu acho fascinante o interesse que
0s manuais escolares provocam.

Os restantes apresentam justificagbes mais especificas, que passamos a
apresentar de forma individual.

Para um dos encarregados de educa¢dao a mancha grafica e icénica é essencial, no
sentido em que torna os conteddos mais atrativos, sendo um apoio a compreensao de
diferentes matérias. “S3o uma ferramenta de apoio ao ensino essencial, no sentido de
que torna os conteldos mais atrativos. As ilustragées motivam o aluno e ajuda na
compreensdo de determinadas matérias” (Encarregado A).

Por outro lado ha quem veja este recurso educativo como um instrumento
“pratico, sendo a leitura o melhor método de estudo e compreensdo da matéria”
(Encarregado D), fazendo apelo a leitura como método de estudo e compreensao.

Uma outra justificacdo, relativa ao reconhecimento do manual escolar como
essencial na aprendizagem do educando, prende-se com os métodos de ensino, referindo

III

gue “seguem os mesmos métodos de ensino todos por igual” (Encarregado N). Um outro
justifica dizendo que “é um instrumento essencial na aprendizagem, tendo em conta que
tem todos os conteudos programaticos que os alunos estdo a estudar, permitindo-lhes
consultar e exercitar as matérias dadas” (Encarregado O). Para estes o manual é Unico e
imprescindivel, uma vez que contém tudo aquilo que é necessario aprender.

O encarregado de educacdo designado de Encarregado | atribui, ao manual
escolar, uma importancia facilitadora no processo de ensino-aprendizagem, nado
dispensando o seu uso porque “sem o manual escolar para as criancgas ia ser mais dificil o
ensino”. Atribui muita importancia ao 1.2 ciclo, uma vez que, na sua perspetiva “a
primaria (12 ciclo) é a base do ensino”.

A argumentacdo que se segue defende o trabalho individual e a consciéncia de

{i

gue nem todos 0s manuais sao rigorosos, pois “ é nele que os alunos fazem os seus
trabalhos individualmente e é neles que estd bem explicado (em alguns) a matéria”

(Encarregado B).
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Por fim o encarregado de educacdao designado Encarregado C apresenta uma
justificacdo diferente das anteriores. Comega por justificar que para “além do contetdo
gue é fundamental para a aprendizagem dos alunos o contacto com o manual na forma
fisica, o papel, o livro é algo que os manuais na forma digital ainda n3o ultrapassaram”. E
notéria a valorizacdo do manual enquanto livro, a defesa do suporte fisico, do manusear,
afastando as tecnologias. Contudo afirma que “no futuro talvez, diria que sera inevitavel”,

uma vez que a nossa sociedade é uma sociedade cada vez mais tecnoldgica.

Segunda questao: Qual a importéncia do manual escolar no acompanhamento do

trabalho escolar do seu educando?

Na resposta a esta questdo so sete dos inquiridos deram o seu parecer relativo a
importancia do manual escolar no acompanhamento do trabalho escolar do seu
educando. Os restantes responderam do ponto de vista do educando, indo um pouco de
encontro a questdo anterior.

Comecemos por analisar as sete respostas, que foram de encontro ao pretendido
com esta segunda questdo. Podemos dizer que houve um consenso nas respostas, pois
todos referem que o manual escolar é um apoio no acompanhamento do trabalho do
educando, permitindo retirar duvidas e perceber melhor os contelddos. Apresentamos as
respostas dadas, que vao de encontro ao que foi referido anteriormente:

Encarregado A: Os manuais escolares permitem-me enquanto encarregado de educagdo
ter uma perceg¢do mais clara dos conteudos programaticos abordados no ano letivo.
Encarregado E: Acho importante, pois podemos tirar dlvidas, caso existam, para melhor
acompanhar as dificuldades dos nossos educandos.

Encarregado M: Os pais através do manual escolar podem ajudar na aprendizagem do
aluno e fazer um acompanhamento do desenvolvimento deste aluno.

Encarregado O: Permite-me ajuda-lo nos seus trabalhos dando toda a informacdo
necessaria.

Também é percetivel a preocupacdao com as constantes mudancas dos programas

curriculares e dos métodos e estratégias de ensino, que sdo diferentes daqueles que

aprenderam e conhecem. Assim, o manual escolar assume um papel fundamental de
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auxilio. Esta preocupagdo demonstra a consciéncia da existéncia de mudangas e a
tentativa de acompanha-las, recorrendo ao manual escolar como sendo um suporte no
qual vé e aprende para melhor auxiliar o seu educando.
Encarregado N: Mesmo para nés pais ajuda-nos a lembrar coisas que ja esquecemos para
podermos auxiliar os nossos filhos.
Encarregado H: Enquanto encarregado de educacdo, o manual escolar serve-me de apoio
no acompanhamento do trabalho escolar realizado em casa. Nomeadamente, nos dias de
hoje em que s3ao constantemente alterados os métodos de ensino, bem como os
programas. Torna-se, por isso, uma importante ferramenta para alcangar o principal
objetivo: o sucesso escolar do meu educando.
Encarregado I: O manual escolar é importante porque hoje em dia o que nos ensinaram a
nds pais e encarregados de educacdo ndo tem nada a ver com o que ensinam aos NOSSOS
filhos, para eles é mais facil e para nds ajuda-nos a ensinar melhor o que eles estdo a
aprender.

De seguida apresentamos as respostas dos restantes oito encarregados de
educacdo, que deram respostas mais relacionadas como o ponto de vista do aluno. Estes
recordam a experiéncia com alunos que, nesse sentido, se colocam agora na pele do seu
educando.

Alguns encarregados de educacdo veem o manual escolar com um recurso que
ajuda os educandos a tirar as duvidas e auxilia as aprendizagens. Fazem referéncia a
ligacdo entre a escola e os trabalhos de casa. Apelam ao trabalho auténomo do aluno,
uma vez que podem em casa, através do manual escolar, realizar pesquisas e retirar as

duvidas existentes.

Encarregado D: O manual é importante para o aluno perceber e poder analisar com as
maos e o olhar cada pagina com atencdo necessaria. Também é importante porque pode
tirar as duvidas em casa e na escola.

Encarregado F: Em casa poder pesquisar a matéria que tem vindo a aprender.

Encarregado J: Qualquer duvida que o educando tiver pode consultar o manual para
esclarecer.

Encarregado K: Auxilia a aprender e a relembrar as matérias dadas em sala de aula.
Encarregado L: Acho muito importante pois o manual pode ajudar no estudo em casa e na
compreensdo enquanto a professora explica.

Um encarregado de educacdo reforca o fator imprescindivel do manual escolar, ao
defender que o manual “é de importancia vital sem ferramentas ninguém trabalha”
(Encarregado C), pois da a entender que sem este o aluno ndo pode trabalhar, ou seja,

estudar, aprender.
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Um encarregado de educacdo, designado Encarregado B, refere a importancia da
organizacdao do manual, “o manual esta organizado de acordo com a matéria a ser dada
ao longo do ano”. Por isso “o aluno pode usar o manual seguido sem precisar de andar a
saltar paginas ou a voltar atras”. Também lhe atribui a fun¢do de “rever a matéria dada
para melhor poderem estudar para os testes”. Este encarregado de educacdo vé o
manual como algo que tem de ser seguido a risca. Contudo, nao revela ter consciéncia de
gue o manual é um auxiliar, um apoio as aprendizagens. Cabe ao professor organizar as
suas aulas de acordo com as caracteristicas da turma e ndo de acordo com a estrutura do

manual escolar.

Tarefa 4 — Aprecia¢ao de um Manual de Estudo do Meio

O manual adotado na escola onde decorreu a PES Il intitula-se A Grande
Aventura - Estudo do Meio 39 ano, cuja editora é Texto Editores. No ano em que o manual
foi adotado, ano letivo 2012-2013, o critério de apreciacdo, para manuais certificados, era
referente a adequacdo do manual ao Projeto Educativo de Escola. Podemos dizer que é
um manual adequado ao publico-alvo, ao meio envolvente e a diversidade social e
cultural da comunidade escolar.

Contudo, achamos que seria relevante apreciar este manual tendo em conta as
grelhas atuais. Assim sendo utilizamos a grelha de apreciacdo cujos critérios se aplicam a
manuais escolares avaliados e certificados, uma vez que o manual é certificado. A nossa
avaliacdo recai sobre o Estudo do Meio Social, area em que se insere o presente relatério.

Apds o preenchimento da grelha (Anexo VI) avaliamos este manual como sendo
Bom. De seguida, apresentamos a justificacdo da nossa avaliacdo tendo em conta os

critérios definidos na grelha de apreciagao.

Andlise do manual
Relativamente a Organizacdo e Método, este manual esta organizado em dez
unidades, que s3ao designadas por Aventuras. Apresenta uma organizacdo coerente e

funcional, isto porque antes de abordar o tema apresenta um conjunto de imagens que
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motivam os alunos para a temdtica, mas também permite o levantamento de ideias
prévias. Desafia o aluno a realizar pequenas tarefas, através do tépico “FACO EM CASA”.
Algumas das tarefas envolvem a familia, outras o recurso as novas tecnologias e outros
recursos, sendo que potencia o trabalho auténomo do aluno. Através do tépico “GOSTO
DE SABER” apresenta curiosidades, que ampliam o conhecimento e a vontade de
aprender do aluno.

No final de cada “AVENTURA” é apresentado um esquema de conceitos,
“RESUMINDO”, que resume os conteudos abordados, assim como uma avaliagdo dos
conhecimentos, “RECAPITULANDO”, que permite avaliar os conhecimentos aprendidos na
unidade.

O facto de agrupar os vdrios conteudos, que se relacionam entre si, numa mesma
“AVENTURA” permite uma melhor aprendizagem e relacdo entre conceitos. Esta
organizacao e metodologia contribuem para o trabalho auténomo dos alunos.

De um modo geral, a metodologia apresentada, pelo manual escolar, facilita a
aprendizagem, uma vez que apresenta uma grande variedade de exercicios (preencher
espacos, exercicios de correspondéncia, escolha multipla, pesquisas,...). O espaco para
responder as questdes, que exigem uma resposta mais desenvolvida, é insuficiente,
todavia podem ser respondidas no caderno didrio.

Existem questdes que potenciam o desenvolvimento da autonomia e o trabalho
de grupo. Estas propostas despertam no aluno o sentido critico, permitindo-lhe
relacionar-se com os outros, partilhar ideias e aceitar as dos outros.

No geral, os exercicios apresentados solicitam o uso de outras fontes de
conhecimento ou outros materiais didaticos, como por exemplo, mapas, computador,
recorrer a familia.

Este manual apresenta rigor linguistico, cientifico e conceptual. No que respeita a
qgualidade cientifica e didatico-pedagdgica a informacado é adequada, fazendo uso de uma
linguagem apropriada ao nivel de ensino.

Debrucamo-nos agora sobre os critérios relativos a Informag¢do e Comunicacao.
Apds a andlise, dos temas propostos, e posterior confronto com o programa, do 1.2ciclo

do ensino basico de Estudo do Meio, constatamos que todas as atividades e conteudos
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propostos vdo ao encontro dos objetivos estipulados pelo programa em questdo. A
informacao contida, do nosso ponto de vista, esta atualizada e é correta.

As imagens constituem um fator de motivacdo e aprendizagem para os alunos. De
um modo geral a distancia entre o texto e imagens é adequada, ou seja, tudo esta
corretamente organizado e cada rubrica ocupa o seu lugar préprio. As imagens e o texto
sao claros e rigorosos, complementando-se.

E um manual que ndo induz & descriminagdo de caracter cultural, étnico, racial,
religioso e sexual. O principio da igualdade de género é respeitado.

No geral, € um bom manual. Apesar de no 1.%ciclo o manual ndo ser de
reutilizacdo obrigatéria, na nossa opinido a sua reutilizacdo é vidvel, isto porque o manual
é complementado com um livro de exercicios, Material de registo, que se destina ao
registo de alguns exercicios do manual principal. Apresenta robustez suficiente para
resistir a normal utilizagdo. O peso e as dimensdes estdo de acordo com o estipulado na
Lei.

Relativamente a tematica O passado do meio local, na qual se insere o Patrimdnio
Histdrico local, o manual escolar apresenta fotografias de varios locais, figuras histéricas,
vestigios do passado, costumes e tradi¢des. Faz referéncia ao Patrimdnio de varias zonas
do pais, contribuindo assim para o enriquecimento cultural dos alunos. Apela ao trabalho
de grupo e de pesquisa individual, para que os alunos possam conhecer o Patrimdnio da

sua localidade. Porem, ndo faz qualquer referéncia ao patrimdnio de Viana do Castelo.

Segunda fase

Durante o més de janeiro foram desenvolvidas vdarias atividades que conduziram a
construcdo de um manual/livro.

Na area de Estudo do Meio, durante esse més, a tematica estipulada estava
relacionada com o conhecimento do Patrimoénio local. Surgiu assim a ideia de construir
um manual/livro relacionado com o Patrimdnio de Viana do Castelo.

Tendo como eleicdo esta area central, as atividades que a seguir apresentamos

envolvem diferentes areas curriculares do 1.2 ciclo, havendo assim interdisciplinaridade.
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A ordem pela qual foram realizadas foi previamente planificada, isto para que o trabalho
em sala de aula seguisse uma sequéncia, que permitisse no final obter um manual. No
guadro 10 podemos ver as atividades desenvolvidas e as respetivas dreas curriculares,

assim como a data da sua realizagao.

Quadro 10

Atividades desenvolvidas por dreas curriculares

Area curricular Nome da atividade Data de realizagao
Lenda de Viana 13 de janeiro
Texto coletivo 14 de janeiro
Portugués

Apresentacdo do manual/livro relativo ao
29 de janeiro
Patrimdnio histérico local

Lenda de Viana 13 de janeiro
Estudo do Meio
O Patrimodnio de Viana do Castelo 13 e 20 de janeiro
Expressao plastica Construcdo do manual/livro relativo ao

14 a 29 de janeiro
Patrimdnio historico local

Relativamente a area de Matematica ndao houve interdisciplinaridade, devido aos
conteudos que estavam a ser abordados. No que respeita as Expressdes, para além da
pldstica, foram de modo improvisado abordadas a Dancga (Expressdo fisico-motora) e a
expressdao Musical. Mas destas falaremos no decorrer da apresentacdo da andlise da

atividade dois.

Atividade 1- Lenda de Viana

A atividade Lenda de Viana foi o ponto de partida para a abordagem a tematica do
Patrimonio histérico local. Esta é uma lenda da autoria de Antdnio Manuel Couto Viana,
gue é um escritor vianense.

Antes de entregar a cada aluno um exemplar da lenda foi realizada uma conversa
exploratdria de pré-leitura. Os alunos foram questionados sobre “O que é uma lenda?”.

De seguida realizou-se a leitura, que primeiramente foi efetuada pela professora
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estagidria. Depois foram nomeados alunos para realizarem a leitura em voz alta, para que
todos pudessem ouvir.
No final da leitura foram colocadas as seguintes questdes de interpretacao:

e Como se chamava a povoagao?

e Qual avocacdo da povoacgao?

e Como se chama a personagem principal?

e O que faziaaAna?

e Quem ouvia as cantigas de amor e amigo?

e Como era o barco? O que transportava?

e Que sentimento tinha o rapaz por Ana?

e Com que se deparavam os pescadores quando vinha da faina?

e Quem concedeu o foral?

e Que nome deu a Atrio?

e O que éum foral?

Por fim, os alunos registam no caderno o que é um foral.

Esta atividade estabelece conexdes entre duas areas curriculares. Relativamente
ao Portugués foram tracados objetivos no ambito do dominio da leitura e escrita: ler um
texto com articulacdao e entoacdo corretas; compreender o essencial do texto escutado e
lido. No que respeita ao Estudo do Meio o conteudo relaciona-se com o passado do meio
local, logo o objetivo desta atividade é levar o aluno a conhecer factos e datas

importantes para a histdria local.

Andlise da atividade

Esta atividade foi um bom ponto de partida para a abordagem ao Patrimdnio
histérico local. A Lenda de Viana, através da combinacdo de factos historicos e reais com
a fantasia, levou os alunos a conhecerem caracteristicas da localidade, tais como: a
elevacdo da vila e municipio de Viana, através da atribuicdo de um foral.

Os alunos responderam com correcao as questdes de interpretacao.

Relativamente ao significado de lenda os alunos disseram o seguinte:
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Alunos: S3o histodrias.
Tem coisas verdadeiras e outras sdo falsas.

Todavia quando questionados sobre o significado de foral tiveram dificuldades em
responder. Disseram:

Alunos: O Rei atribuiu foral a Atrio e passou a chamar-se Viana.
Professora estagiaria: Entdo o que serd o foral?

Como ndo obteve uma resposta a professora estagiaria explicou aos alunos que o
foral ¢ um documento que estabelecia deveres e privilégios aos habitantes de uma
determinada povoacao. Este é atribuido por um Rei ou Senhor Donatario. Segundo Serrdo
(1985) “diz-se foral ou carta de foral o diploma concedido pelo rei, ou por um senhorio
laico ou eclesidstico, a determinada terra, contendo normas que disciplinam as rela¢des
dos seus povoadores ou habitantes entre si e destes com a entidade outorgante” (p. 55).

Professora estagiaria: Ja sabem que foi D. Afonso Ill, em 1258, que concedeu foral a Atrio
passando a chamar-se Viana. Este foral elevou Viana a vila. S6 mais tarde, em 1848, D.
Maria Il, através de uma carta régia, elevou a vila a cidade, passando a chamar-se Viana do
Castelo.

Apds esta explicagdo os alunos registaram no caderno o significado de foral.
Registaram ainda o nome do Rei e 0 ano em que foi concedido foral a Viana, bem como o
nome da Rainha e 0 ano em que através de uma carta régia eleva a vila a cidade.

Os objetivos foram alcancados. A nivel da leitura os alunos, que apresentavam
dificuldades, demonstraram evolucdo, sendo capazes de ler mais fluentemente e de
forma audivel. Demonstraram consolidagdo dos conhecimentos, uma vez que todos
foram capazes de fazer um pequeno esquema referente a atribuicdo de foral, como

mostra a figura 1.
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Figura 1. Esquema relativo a atribui¢do de foral
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Leitura do esquema representado pela figura 1. D, Afonso Il concedeu o foral a

Viana. O mesmo rei substituiu o nome de Atrio por Vianna.

Atividade 2 — O Patrimoénio de Viana do Castelo

A atividade intitulada o Patrimdnio de Viana do Castelo foi dividida em duas
sessdes que decorreram nos dias 13 e 20 de janeiro.

Nestas sessdes os alunos partiram a descoberta do Patrimdnio da Cidade de Viana
do Castelo, tanto do ponto de vista da Heranca Cultural e Histdrica, como da Etnografia,
fazendo uso da pedagogia da descoberta defendida por Maria do Céu do Rold3o (Roldao,
1995).

Para dar a conhecer o Patrimdnio histdrico local recorremos a duas apresentacdes
em PowerPoint. Na primeira sessdo, os alunos partiram a descoberta do Patriménio
construido (edificios e monumentos) e do Patrimdnio arqueoldgico (vestigios do
passado), comecando por perguntar aos alunos “O que é o Patrimdnio histérico local?”.
Na segunda sessdo descobriram o Patriménio etnografico (dangas e cantares, festas
tradicionais, gastronomia, artesanato). O quadro 11 mostra uma listagem do Patrimdnio
abordado.

A construcao deste quadro obedeceu a terminologia atualmente utilizada por
patrimonidlogos e profissionais de educagdo patrimonial, tendo como base a Lei de Bases

do Patrimonio Cultural (lei n.2 107/2001).

Quadro 11

Listagem do Patriménio cultural abordado com o grupo

e  (astelo Santiago da Barra

e Igreja Matriz

e Templo do Sagrado Coragao de Jesus
Patriménio construido e  Antigos Passos do Concelho

e Chafariz

e  Triptico Monumental

e Palacio Abreu Tavora — Condes de Carreira
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e  Estatua de Viana

e Monumento a Viana do Castelo — Mulher Vianesa
e  Ponte Eiffel

e Museu Municipal de Arte e Arqueologia
e Museu do Traje

e (Casa dos Nichos

e Teatro Sa de Miranda

e Estacdo de caminho-de-ferro

e Elevador de santa Luzia

e Biblioteca Municipal

e Centro Cultural — Coliseu

e Navio Gil Eannes

Patrimoénio arqueolégico e (itania
Festas e romarias e Romaria da Senhora d’Agonia
e Bordado regional
Artesanato
e Louca regional
e  Pecas de ourivesaria — Filigrana
Dangas e cantares e Folclore
e Pdo
e Sopa

Gastronomia
e Pratos de carne

Patrimoénio etnografico e  Pratos de peixe

e Docgaria regional

e Traje de trabalho
e Traje de lavradeira
Trajes regionais e Traje de mordoma
e Traje de noiva

e Traje de domingar

Era apresentada uma imagem referente a monumentos, edificios e estatuas,
gastronomia, tradicOes, figuras ilustres, e os alunos teriam de os identificar dizendo o
nome pelo qual conheciam. Apds a identificacdo era revelado aos alunos o nome, bem

como alguma informacdo complementar.
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Os objetivos desta atividade vdao de encontro ao estipulado pelo programa de
Estudo do Meio, e sdo: conhecer vestigios do passado local; identificar figuras da histdria
local.

Com esta atividade pretendiamos que os alunos conseguissem identificar algum
do Patrimdnio do meio local, assim como identificar algumas figuras da histdria local.

Como na primeira sessdo nao tivemos tempo de apresentar as figuras ilustres,
pensamos em fazé-lo no dia da apresentacdo do manual relativo ao Patrimdnio histérico

de Viana do Castelo, atividade que desenvolveremos mais a frente.

Andlise da atividade

Durante a realizacdo desta atividade pudemos perceber que os alunos eram
detentores de um bom conhecimento do Patrimdnio histdrico local. Foi com facilidade
gue o identificaram.

A primeira sessdao comegou com a pergunta “O que é o Patriménio histdrico

[ F4

local?”. Os alunos rapidamente disseram que “é a histéria de um local”, “sdo os
monumentos” e comecaram a dar alguns exemplos “Praca da Republica”, “Santa Luzia”.
Com estas respostas os alunos demostraram ter algum conhecimento do Patrimdnio
local, bem como alguma nocdo do significado do mesmo.

De seguida, comecgou a apresentacao das imagens. A primeira a surgir foi a Citdnia.
Os alunos, através da imagem, ndo identificaram este vestigio do passado. Todavia,
qguando lhes foi dito que era a Citdnia de Santa Luzia acabaram por reconhecer, pois ja
tinham ouvido falar, mas ndo tinham visto fotografias, nem conheciam como era. Isto é
um sinal de que os alunos possuem alguma consciéncia patrimonial.

Nos trés monumentos que se seguiram — Castelo Santiago da Barra, Igreja Matriz,
Templo do Sagrado Coragéo de Jesus- cada um apresentado individualmente, os alunos
reconheceram-nos imediatamente. Estes revelaram a sua localizacdo e alguns marcos das
suas vivéncias pessoais, vivéncias dos familiares e consciéncia do passado histérico do

local. A proximidade e a vivéncia quotidiana sdo elementos que ajudam a perceber esta

facil identificacao.
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Quanto ao Castelo Santiago da Barra referiram que se localizava junto ao Rio Lima
e que era um castelo, castelo este que era referido na Lenda de Viana. Por outro lado
revelaram que a Igreja Matriz é a “Sé de Viana”, sendo também o local onde alguns tém
catequese. No que respeita ao Templo do Sagrado Coragéo de Jesus os alunos
identificaram-no como sendo “Santa Luzia”, nome pelo qual é conhecido. Houve quem
referisse que foi neste local que os pais se casaram e que um familiar trabalhava 13 perto
(Pousada de Santa Luzia), demonstrando empatia patrimonial.

No que se refere os Antigos Pagos do Concelho e ao Chafariz os alunos
evidenciaram a consciéncia do passado histdérico do local. Relativamente aos Antigos
Pacos do Concelho referiram que no rés-do-chdo, deste edificio, antigamente nao
existiam portas. Hoje em dia existem, sendo o local onde se realizam exposigdes.
Também localizaram este edificio como estando situado na Praca da Republica.

Por outro lado, apds identificarem o Chafariz e depois de lhes ser dito que este foi,
durante varios séculos, um local de abastecimento de agua potavel, os alunos referiram
que hoje em dia a agua nao pode ser consumida, uma vez que esta toda suja. Esta
sujidade deve-se ao facto de no local existirem pombos. Podemos dizer que os alunos sdo

detentores de cidadania patrimonial.

Triptico monumental de Viana do Castelo

* A praga da Republica é a sala de visitas de Viana do
Castelo.

* Nela encontramos o Chafariz, a Casa da Misericérdia
(antigo hospital) e ainda o Antigos Pagos do
Concelho.

Fonte: Cdmara Municipal de Viana do Castelo

Figura 2. Triptico Monumental de Viana do Castelo

Com a apresentacdo do Triptico Monumental de Viana do Castelo (Figura 2)
constatamos que os alunos reconheceram, sem qualquer dificuldade, os monumentos
gue ja tinham sido abordados anteriormente. Para além de dois monumentos j3

abordados (Antigos Pac¢os do Concelhos e Chafariz) aparece na imagem um outro
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monumento ilustre da cidade de Viana do Castelo. Quando questionados “Alguém sabe o
nome deste monumento?” (a professora estagidria aponta para o monumento em
questdo) os alunos apenas se referiram a Igreja da Misericérdia, contudo na imagem
podemos ver a Casa da Misericérdia, que antigamente funcionava como hospital. Apesar
de terem identificado apenas a igreja, os alunos perguntaram o que era o edificio que
estava ao lado. Deste modo foi-lhes explicado que se chama Santa Casa da Misericordia
onde funcionou o antigo hospital da cidade.

De seguida foi apresentada uma imagem do Paldcio dos Abreu Tavora — Condes de
Carreira. Os alunos reconheceram este edificio como sendo o local onde funciona a
Camara Municipal da cidade de Viana do Castelo.

Por outro lado, quando viram a imagem da Estdtua de Viana os alunos
manifestaram ter consciéncia patrimonial, pois identificaram-na como sendo uma
estatua, que se localizava no “jardim préoximo da Marina”. Contudo nao a identificavam
como sendo a Estdtua de Viana.

Relativamente ao Monumento a Viana do Castelo — Mulher Vianesa os alunos
identificaram-no como sendo uma estatua de uma mulher. Foi-lhes perguntado “O que é
que ela tem na mao?” Eles responderam “um barco, uma caravela”. Foi-lhes entdo
explicado que este monumento representa a Mulher Vianesa e que esta segura numa
m3o uma flor e na outra uma Caravela. E um monumento que sauda os visitantes que
chegam a cidade via mar. Os alunos curiosos perguntaram onde é que se localizava este
monumento. A professora estagidria disse-lhes que ficava junto ao Castelo Santiago da
Barra.

A imagem que se seguiu era referente a Ponte Eiffel. Os alunos demonstraram ser
conhecedores desta construcdo. Referiram que neste local passam carros, comboios e
pessoas a pé, e que tem o nome do seu construtor.

Quando viram a imagem do Museu Municipal de Arte e Arqueologia os alunos nao
o identificaram. Contudo sabiam da sua existéncia. Relativamente as imagens que se
seguiram — Museu do Traje, Casa dos Nichos, Teatro Sd de Miranda, Estacdo do
caminho-de-ferro, Elevador de Santa Luzia - os alunos demostraram ter consciéncia

patrimonial, uma vez que as identificaram de imediato.
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Os alunos revelaram empatia e conhecimento no que se refere ao
reconhecimento da Biblioteca Municipal e do Centro Cultural — Coliseu. Relativamente a
Biblioteca sabiam que esta é uma obra do arquiteto Siza Vieira. Por outro lado sabiam
que no Centro Cultural se realizavam diversas atividades, como espetaculos e jogos, mas
ndo sabiam o nome deste edificio.

Para finalizar esta primeira sessdao os alunos reconheceram o Navio Gil Eannes
como sendo um navio hospital. Foi dito aos alunos que falariamos das figuras ilustres
noutro momento, pois ja ndao havia tempo para tal. Apesar disso foi-lhes dito que o autor
da Lenda de Viana, Anténio Manuel Couto Viana, era uma das figuras ilustre de Viana do
Castelo. Isto porque foi uma pessoa importante para a histdria desta localidade, sendo
um escritor e ator notdvel.

A segunda sessdo ocorreu no dia 20 de janeiro. Nesta foi abordado o Patrimdnio
etnografico. A sessdo comegou com duas questdes “O que sdo os costumes? E as
tradicdes?”. Os alunos responderam de forma consensual “sdo coisas antigas”. A
estagiaria referiu que é a transmissdo de bens culturais de geracdo em geragao, sdo os
habitos do passado de uma determinada sociedade.

Passamos, de seguida, para o topico das Festas e romarias. Assim que apareceu
Festas e romarias na projec¢ao, os alunos referiram logo a “Romaria da Senhora d’Agonia”,
“realiza-se em agosto”. Isto demonstra que os alunos sdo conhecedores de um costume e
tradicdo muito importante para a cidade de Viana do castelo. Detém assim consciéncia
patrimonial, referente a etnografia.

Depois abordamos o artesanato. Os alunos referiram que a palavra artesanato
vem da palavra arte. Foi-lhes entdo explicado que o artesanato refere-se a pecas ou
produtos que sao fabricados de forma manual. Este trabalho é realizado pelos artesaos.
Pode-se dizer que é uma forma de arte. Neste tdpico apresentamos imagens dos
bordados, louca, trabalhos em vime e pecas de ourivesaria.

Os alunos identificaram as varias imagens. Nos trabalhos em vime desconheciam o
gue era. A professora estagiaria explicou que se utiliza o vime (espécie de fitas extraidas
do Vimeiro) para se fazer cestaria. No que respeita as pecas de ourivesaria identificaram o

“coracdo de Viana” e os “brincos de Rainha”. Um dos alunos questionou o que era a
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filigrana. A professora estagiaria perguntou aos restantes se sabiam o que era. Explicou

que a filigrana sao fios de ouro ou prata, que entrelagcados formam pecas de ourivesaria.

Artesanato Artesanato

Bordado i
regional >

Louca

regional

Fonte: Cdmara Municipal de Viana do Castelo

Figura 3. Apresentagdo do artesanato

Seguiram-se as dancas e cantares. Os alunos referiram de imediato sdo “grupos
folcléricos”. Duas alunas, que pertencem a grupos folcléricos da regido, dangaram um
pouco do “Vira”, danca tipica do Minho. Os restantes, utilizando a voz, produziram o
ritmo. A professora cooperante pediu aos alunos para cantarem uma musica que eles
conheciam sobre Viana, musica essa que tinha sido trabalhada no ano letivo anterior
(2012/2013) no ambito de um projeto escolar. Os alunos disseram que era “a musica de
Viana”:

Professora estagiaria: Quem é que canta essa musica?
Alunos: Amalia.

Professora estagidria: Que tipo de musica é?

Alunos: E um fado.

Os alunos, em unissono, interpretaram a sua versdao do fado Havemos de ir a
Viana, fado que é conhecido por ser cantado por Amdlia, cuja letra é de Pedro Homem de
Mello. Eis a letra:

Se o meu sangue néio me engana
Como engana a fantasia
Havemos de ir a Viana

A escola da

A escola da

Havemos de ir a Viana

Se o meu sangue néio me engana
Havemos de ir a Viana.
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Para além da versdo criada por eles, também cantaram a versdo original. Esta
partilha de saberes e conhecimentos é enriquecedora, permitindo que os alunos deem a
conhecer as suas vivéncias. Também demonstra que adquiriram os conhecimentos
transmitidos anteriormente, e que os aplicam em outras situagdes.

Depois desta partilha de saberes e conhecimentos passamos a gastronomia.
Quando questionados sobre o significado de gastronomia, os alunos responderam “ é a
comida”. Realmente a gastronomia diz respeito a comida, aos pratos tipicos de uma

determinada localidade. Os alunos referiam alguns dos pratos tipicos de Viana do Castelo

como podemos ver no quadro que se segue:

Quadro 12

Listagem de pratos tipicos de Viana do Castelo referidos pelos alunos

Tipo de prato Nome

Prato de peixe | e Bacalhau

e Cozido a portuguesa
Prato de carne | e Arroz de sarrabulho

e Arroz de cabidela

e Arroz doce
Dogaria
e Bola de berlim

Como podemos observar os alunos sdao conhecedores da gastronomia local.
Todavia a bola de Berlim ndo é um elemento da docgaria tipica de Viana do Castelo, mas é
muito afamada devido a Pastelaria Zé Natdrio, que todos os alunos conhecem.

Através das imagens os alunos reconheceram a broa de milho e o caldo verde.
Identificaram ainda as meias-luas, os sidonios, a torta de Viana, os manjericos, os
biscoitos de Viana e as Santas Luzias, que sao os doces tipicos da regido.

Relativamente aos trajes regionais os alunos disseram que sdo as “roupas que se
utilizavam antigamente”. Hoje em dia sdo “utilizados pelos ranchos folcléricos”. Sabiam
da existéncia de trajes diferentes, cada um deles com o seu significado. Uns ligados ao

trabalho no campo, outros a dias de festa, outros até para vestir ao domingo.
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Podemos dizer que, de modo geral, todos os alunos conhecem Patriménio

etnografico da cidade de Viana do Castelo.

Atividade 3 - Texto coletivo

No seguimento da atividade um os alunos foram informados que iriam, em grande
grupo, escrever um texto sobre Viana do Castelo. Primeiro teriam de o planificar para
depois o escreverem.

Na primeira fase, que se designa de planificacdo, os alunos registaram as suas
ideias. Um de cada vez referiu as ideias que tinha sobre a cidade e a professora estagidria
registou no quadro. Os restantes iam registando na folha fornecida no inicio da atividade.

Finalizada a fase de planificagcdo passamos para a fase da textualizacdo. Nesta fase
procedeu-se a redacdo do texto, organizando as ideias em frases e paragrafos. O texto
tinha a seguinte estrutura:

e Introducdo - onde se refere a origem, nome e localiza¢ao da cidade.
e Desenvolvimento — caracterizacdo da cidade; referéncia ao local
considerado “sala de vistas”; Patrimonio; ...

e Conclusdao — por que devemos visitar Viana.

Passou-se depois a textualizacdo. A medida que as ideias se transformavam em
frases, a professora estagiaria escrevia no quadro e os alunos passavam para o caderno.
No final, um aluno leu o texto.
Para esta atividade os objetivos relacionam-se com a area curricular de Portugués,
dominio da leitura e escrita, e sdo os seguintes:
e Planificar a escrita de textos:
- Registar ideias relacionadas com o tema, organizando-as.
e Escrever textos narrativos:

- Escrever pequenas narrativas.
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Andlise da atividade

A produgao do texto coletivo decorreu com normalidade. Os alunos partilharam e
aceitaram as diferentes ideias propostas pelos colegas.

De seguida, apresentamos as ideias que os alunos registaram na grelha de
planificagdo do texto. Relativamente aos tdpicos da introdugdo os alunos aplicaram os
conhecimentos adquiridos nas atividades anteriores, mas também demonstraram

conhecer a localizacdo da cidade. Registaram o seguinte:

htrodugdo:
e Origem da cidade Mo- e

Yo

b 3

¢ Nome da cidade

e Localizagdo

Figura 4. |deias relativas a introducdo

No que respeita ao desenvolvimento foram vdrias as caracteristicas que
atribuiram a cidade de Viana do castelo. Mais uma vez aplicaram os conhecimentos

adquiridos, demonstrando consciéncia patrimonial.

Desenvolvimento:

L [ H[?’JJ\J} w}‘u,"‘ic_,txvvu:/lvv‘: },C’LD‘()‘:\“J)IM
e Caracteristicas da @mpb_‘ ; ﬁ \lmr\x sy ) "

cidade -
mv !

considerado “salade | Liouo ) ' : B :

visitas” ¥ \ﬂﬁ ; dit

e Oque tehq de melhor

e Localqueé

Figura 5. |deias relativas ao desenvolvimento
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Ao analisarmos a figura 5 podemos dizer que os alunos caracterizaram a cidade de
Viana do Castelo como sendo bonita, limpa e luminosa, possuindo monte, praias, belas
paisagens e o rio Lima. Tem um porto de pesca e um porto de recreio, que se localiza
junto de um belo jardim. Fizeram ainda referéncia ao seguinte Patrimdnio: Elevador de
Santa Luzia (funicular); Triptico — Praca da Republica (“sala de visitas”); Templo do
Sagrado Coragdo de Jesus; Sé de Viana; Gil Eannes — Navio Hospital;, Castelo Santiago da
Barra. Este é o Patrimdnio mais relevante, na opinido dos alunos.

Por fim, na conclusao, foi referido o motivo pelo qual se deve visitar Viana do

Castelo.

Conclusdo:
e Por que devemos
visitar viana
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Figura 6. |deias relativas a conclusdo

As ideias relativas a conclusdo do texto revelam que os alunos conhecem o
espirito acolhedor e a simpatica caracteristica da populacao de Viana. Fazem também
referéncia aquilo que Viana tem de melhor, que sdo as paisagens, a gastronomia e o
Patrimodnio.

Apds esta recolha de ideias partimos para a redacdo do texto, passando as ideias

para frases e paragrafos. Na figura 7 podemos ver o texto final.
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Figura 7. Texto final

Depois este texto foi passado, pelos alunos, para o computador (Anexo VII).
Posteriormente, foi colocado no manual/livro relativo ao Patrimdnio histdrico de Viana

do Castelo como uma forma de contextualizacao.

Atividade 4 - Constru¢cdo do manual/livro referente ao Patrimdnio

historico local
Os alunos foram informados que iriam dar inicio ao processo de construcao do

manual/livro referente ao Patrimdnio histérico local. Este iria decorrer em varias fases.

60



Primeiro os alunos tinham de escolher o titulo, autores e editores do manual.
Depois era necessdrio passar a computador as informagdes relativas ao Patrimoénio e o
texto coletivo. Também era necessario iniciar o processo de constru¢do do manual/livro.

Relativamente ao processo de construgdao do manual os alunos tinham de forrar
um retangulo de papel celnorte com tecido. Depois de seco era colocada a informacao
impressa e por fim era colocado o titulo, autores e editora.

Numa primeira fase, os alunos foram divididos em trés grupos. Um grupo foi para
a sala dos computadores passar as informagdes referentes ao Patrimdénio, abordado na
atividade dois, e passar o texto coletivo. Os outros dois grupos ficaram na sala. Um grupo
fez desenhos relativos a Viana, o outro comecou a trabalhar na construcdo do manual.

Finalizada esta fase deu-se inicio a segunda fase. Nesta fase os alunos tinham que
escrever o titulo, autores e editora do manual, em EVA (espécie de “espuma de
borracha”).

A finalidade desta atividade era reunir, num pequeno livro, informacao relativa ao
Patrimonio histérico local. Deste modo, os alunos poderiam consultar sempre que

necessitassem.

Andlise da atividade

Comegamos pela selecdao de um titulo para o manual. Os alunos disseram as suas
ideias e a professora estagidria registou no quadro, para que todos pudessem ver. As
propostas foram as seguintes: “Viana do Castelo”; “Descobrir Viana”; “Uma aventura em
Viana do Castelo”. Estas sugestdes demonstram que os alunos querem dar a conhecer
Viana do Castelo de uma forma divertida e aventurosa. De modo a chegar a um consenso
cada aluno votou no titulo que mais gostava. A escolha recaiu pelo titulo “Uma aventura
em Viana do Castelo”. Todos os alunos ficaram satisfeitos e respeitaram a escolha da
maioria. Este titulo vai de encontro ao titulo do manual escolar de Estudo do Meio
adotado pela escola.

A escolha dos autores foi a mais facil. Todos os alunos concordaram em ser a

identificacdo da turma.
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Por fim a escolha da editora. Os alunos referiram as seguintes possibilidades:
“Viana do Castelo”; “Civilizagdes”; “Texto Editora”. Revelam aqui algum conhecimento
relativo a editoras, que fazem parte do seu dia-a-dia escolar, pois estdo presentes nos
manuais, livros e textos que leem na sala de aula. A escolha recaiu para “Viana do
Castelo”. Contudo no final este nome foi abreviado ficando a editora a ser “V.C.”.

No final desta primeira fase é de destacar o consenso dos alunos nas suas escolhas
e o respeito pela opinido dos colegas.

Apds estas escolhas partimos para a construgdo do livro. Para tal era necessario
passar textos no computador e comegar a construir o manual. Esta tarefa estd integrada
na oferta complementar de TIC. Os alunos tém um grande a vontade com os
computadores, ndao evidenciando muitas dificuldades na passagem dos textos. Apenas
tinham dificuldades em colocar os acentos nas palavras, mas foi-lhes explicado uma vez e
depois ja conseguiam.

Muitos dos alunos ndo estdo habituados a escrever textos no computador. Em
casa, a maioria dos alunos, apenas usam o computador para jogar, alguns para aceder as
redes sociais. Estes pequenos momentos, que sao proporcionados na escola, fazem com
gue eles ndao vejam apenas o computador como lugar destinado ao jogo, mas também
como um meio que lhes permitem escrever textos, realizar trabalhos e até mesmo
desenhar.

A construcdao do manual foi realizada a pares, enquanto um dobrava o outro
colocava cola e fazia pressdo para o tecido ndo descolar. Importa referir que os tecidos
utilizados para forrar sdo amostras de tecidos, que existiam na escola e que aproveitamos
para o nosso manual. O papel utilizado para a capa foi o papel celnorte, que é manedvel e
resistente. Este processo era moroso e os alunos tinham de ser apoiados pelos adultos da

sala.
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Figura 8. Construgdo do manual/livro (primeira fase)

Visto existirem dificuldades na gestdo dos alunos nesta atividade decidimos mudar
de estratégia. A partir de entdo, nas horas destinadas a constru¢do do manual, que
ocorriam em algumas sessdes de Expressao Plastica, Estudo do Meio e Apoio ao Estudo os
alunos realizavam tarefas em atraso, recordavam os conteldos abordados sobre o
Patrimdnio, tinham apoio, preparavam o torneio de SuperTmatik e realizavam esta
atividade. Assim a professora estagiaria chamava quatro alunos de cada vez, para realizar
a atividade. Os restantes alunos tinham a supervisdo da outra professora estagiaria e da
professora cooperante. Com esta estratégia foi mais facil e rapido ultrapassar esta
primeira fase.

Finalizada esta fase deu-se inicio a segunda fase. Para isso tinha a sua disposicdo

trés tiras em EVA, de tamanhos diferentes (Figura 9), e um marcador preto.

Figura 9. Tiras em EVA

Este foi um processo rapido, mas teve de ser repensado. Isto porque inicialmente
os alunos estavam a escrever com marcador preto, mas este borratava deixando marcas e

dificultando a escrita dos alunos. Foi entdo que decidimos utilizar uma caneta preta
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comum, para que tal ndo acontecesse. Alguns alunos tiveram dificuldades em escrever
neste material, visto ser esponjoso.

A dUltima fase foi a colagem do titulo, autores e editora, e também do texto
impresso. Esta decorreu com normalidade. No anexo VIl pode-se ver o interior do

manual /livro.

Figura 10. Escrita e colagem

Esta atividade foi essencialmente prdtica. Durante o processo de construcdo os
alunos mostraram-se motivados e empenhados. Alguns alunos perguntavam “Quando
podemos levar o manual para casa?”; “Podemos levar para casa?”; “E esta semana?”.

Os alunos expressaram a sua opinido, relativamente ao manual: “Este livro é
muito interessante, pois podemos aprender mais coisas sobre Viana do Castelo”.

Esta opinido foi dada por um grupo de alunos, mas todos concordaram.
Demonstra que os alunos tiveram gosto pelo trabalho realizado, bem como gosto por
aprender mais sobre o meio onde se inserem.

Antes de cada aluno receber o manual foi realizada uma atividade extra, que de

seguida apresentamos.

Figura 11. Manual/ livro: Uma aventura em Viana do Castelo
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Atividade extra — Apresenta¢dao do manual/livro Uma aventura em Viana
do Castelo

Como referimos anteriormente, antes de cada aluno receber o seu manual/livro
foi planeada uma apresentacdo do mesmo. Esta apresentacdo é uma atividade do
relatério da parceira de estagio Cristina Ferreira, relacionada com a oralidade.

Para a apresenta¢do foram nomeados seis alunos, que prepararam a apresenta¢ao
oral com a professora estagidria. Esta apresentagao teve como suporte uma apresentagao
em PowerPoint. Uma vez que na atividade dois estava previsto abordar as figuras ilustres,
mas por falta de tempo nao as apresentamos, coube a quatro destes alunos apresentar
uma das seguintes figuras ilustres Caramuru, Jodo Alvares Fagundes, Frei Bartolomeu dos
Madrtires e Anténio Manuel Couto Viana.

Os restantes alunos comentaram cada uma das apresentac¢des tendo em conta

elementos paralinguisticos, discurso e aspetos ndo-verbais.

Andlise da atividade

Os alunos avaliaram o discurso dos colegas de forma critica, focando a avaliacao
na postura, projecao de voz, expressdao e a coeréncia do discurso. Os alunos que
apresentaram receberam com agrado as criticas dos colegas.

No que respeita as figuras ilustres os alunos conheciam todas elas. Recordaram
Antdénio Manuel Couto Viana das lendas e do poema trabalhadas nas aulas.
Relativamente ao Caramuru e ao Frei Bartolomeu dos Madrtires revelaram empatia
patrimonial, uma vez que sabiam a localizagdo e para alguns dos alunos sdo locais pelos
quais passam frequentemente. Por outro lado desconheciam Jodo Alvares Fagundes,
contudo questionaram se era a estatua que estava perto do Navio Gil Eannes, revelando
assim consciéncia patrimonial.

Esta atividade serviu como consolidacdo da temdatica do Patrimdnio histérico local.

No final das apresentacdes cada aluno recebeu com satisfacdo o seu manual. Os
alunos demostraram orgulho no trabalho realizado. Numa das visitas, que realizamos
apos o término do estagio, os alunos revelaram-nos que tinham lido todo o manual e que

sabiam mais sobre a cidade de Viana do Castelo.

65



Ficou na memdria a frase de um aluno “Obrigado por nos ensinarem as figuras
ilustres. As professoras também sdo figuras ilustres”. Este aluno desde o dia em que
pronunciamos as palavras “figuras ilustres”, que demonstrava curiosidade por aprender e

saber mais sobre as figuras ilustres.
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Conclusoes

Os alunos, professores e encarregados de educag¢ao foram os elementos centrais
desta investigacdo, que tinha como finalidade perceber a importancia dada por estes ao
manual escolar. Estes sdo grupos a quem o manual escolar diz muito. Isto porque é um
recurso a que todos tém acesso e facilita o processo de ensino-aprendizagem.

De seguida, apresentamos as conclusGes tentando responder as questdes
orientadoras, de modo a dar resposta a questdo problema: Que importdncia tem o
manual escolar para os alunos, professores e encarregados de educa¢do?

Da primeira questao orientadora, Como utilizam os alunos o manual escolar?,
podemos concluir que os alunos vém-no como sendo muito importante para esclarecer as
suas duvidas. Fazem varias utilidades deste recurso, quer seja para rever a matéria, quer
para ler os textos e fazer os exercicios. E um meio que lhes desperta a curiosidade para
saber o que vado aprender. Os alunos tém necessidade de ter um suporte no qual possam
esclarecer as suas duvidas e pelo qual possam estudar.

J4 no que respeita aos professores, levantamos duas questdes: Como é utilizado o
manual escolar pelos professores no contexto sala de aula?; Serd o manual escolar um
instrumento importante no processo de ensino e aprendizagem?

Os professores referem-se ao manual escolar como sendo um recurso, a base
para o trabalho, que utilizam na sua pratica, indo de encontro ao definido pela lei
n.247/2006. Funciona como auxiliar na planificacdo e diversificacdo das atividades, tendo
sempre em conta as caracteristicas das suas turmas e recorrendo a outros
meios/recursos. O manual é visto como um recurso e ndo como o Unico recurso, que
pode ser utilizado no processo de ensino-aprendizagem. E um instrumento importante
neste processo pois promove o trabalho autdnomo do aluno, potenciando o sucesso
escolar do mesmo. Os professores reconhecem que este recurso promove a relacdo
escola-familia, uma vez que possibilita o acompanhamento das aprendizagens do
educando.

Por fim, apresentamos as duas questOes levantadas aos encarregados de

educacdo: Considera o manual escolar um instrumento essencial na aprendizagem do seu
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educando? Porqué?; Serd o manual escolar importante para o acompanhamento dos
trabalhos de casa dos educandos?

Assim, para os encarregados de educacdo o manual escolar é um instrumento
essencial na aprendizagem do educando, sendo um suporte da mesma. E visto como um
auxiliar, um apoio, um meio que ajuda a compreensdo dos contetddos. Permite esclarecer
duvidas aos educandos, mas também aos encarregados de educagdo. A constante
mudanca de programas e métodos de ensino faz com que os encarregados de educacdo
se apoiem no manual escolar, para auxiliar nas duvidas e nas aprendizagens dos
educandos. E algo em que podem confiar, sendo o meio de ligagdo entre a escola e a
familia.

Por outro lado, a realizagdo das atividades foi pensada tendo em conta os
resultados dos alunos. A drea de Estudo do Meio é tida como a preferida dos alunos, pois
€ uma area onde partilham vivéncias e histdrias pessoais. Para eles, é fundamental ter um
suporte no qual possam esclarecer as suas duvidas e rever a matéria.

Assim, a construcdo do manual/livro, Uma aventura em Viana do Castelo, permitiu
aos alunos ter um suporte que abordasse a tematica do Patrimdnio histérico local. No
manual adotado pela escola, onde decorreu a investigacao, ha referéncias ao Patrimdnio
Nacional, ndo fazendo uma abordagem do Patriménio de Viana do Castelo. Contudo é
proposta uma atividade para que os alunos investiguem sobre o seu meio local.

A interdisciplinaridade criada entre a area de Portugués e a de Estudo do Meio
permitiu aos alunos uma melhor assimilacdo dos conteudos. Potenciou ainda momentos
de partilha de experiéncias e opinides. A metodologia da descoberta revelou-se uma
mais-valia para a construcdo do conhecimento dos alunos, pois fez com que estes se
envolvessem num processo de aprendizagem ativo (Roldado, 1995, p. 31).

O a vontade, com que realizaram as atividades de descoberta do seu meio local,
demonstrou o seu conhecimento relativo ao Patriménio histérico da sua cidade,
revelando consciéncia, empatia e cidadania patrimonial.

Foi com satisfacdo que vimos o envolvimento dos alunos na construcdo do livro.
Desde a fase da producado escrita, recorrendo ao computador, até a finalizacdo, escrita e

colagem do titulo, autores e editora, passando pelo forrar da capa, com tecido. Na
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apresentacdo, os alunos selecionados, revelaram ser conhecedores do Patrimdnio e
apresentaram as figuras ilustres com assertividade. Posteriormente todos os alunos
foram capazes de referir as figuras ilustres. A reacdo dos alunos ao verem o trabalho final
foi gratificante. Todos gostaram e demonstraram contentamento e orgulho no trabalho
realizado.

Nas diferentes atividades os alunos estiveram ativos, participativos, interessados e
partilharam os seus conhecimentos. “Aprender implica sempre estar interessado em
aprender, haver uma identificacdo afetiva de quem estuda com o tema abordado,
gerando-se uma genuina curiosidade que tem a ver com o significado que o assunto
assume para o aluno” (Roldao, 1995, p. 33). Desempenharam competéncias de cidadania
ao saberem cooperar e respeitar as opinides dos outros, agindo de forma responsavel.

Durante as vdrias sessdes os alunos foram capazes de enumerar os diferentes
monumentos e edificios, que fazem parte do Patriménio local, assim como referiram o
significado de foral. Foram capazes de mencionar o nome do Rei que o atribuiu, bem
como quem elevou a vila a cidade. Isto revela que os contelidos foram adquiridos e
consolidados. Importa referir que tivemos sempre em consideracao as ideias prévias dos
alunos. Estas foram o ponto de partida para, através de imagens, partir a descoberta da
cidade de Viana do Castelo.

Face ao exposto, podemos concluir que conseguimos dar resposta a questdo
problema, através das questdes orientadoras. Os alunos, professores e encarregados de
educacdo inquiridos atribuem muita importancia ao manual escolar, sendo este um
recurso privilegiado no processo de ensino-aprendizagem. Podemos ainda concluir que os
objetivos de todas as atividades foram alcancados.

Durante toda a PES Il, na nossa sala, ndo nos cingiamos apenas ao manual escolar.
Propusemos aos alunos varias tarefas e atividades que ndo estavam presentes neste, mas
gue iam de encontro as caracteristicas da turma e aos objetivos estipulados para cada
area curricular. Apenas na drea de Estudo do Meio recorriamos mais ao manual, a fim de
retirar imagens, que do nosso ponto de vista se adequavam ao conteudo e aos alunos.
Aproveitdvamos algumas atividades adaptando-as a nossa realidade educativa. Também

utilizamos o CD-Aula Digital. Como pudemos verificar sdo poucos os alunos que o
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possuem, assim na sala de aula, em alguns momentos utilizamos os jogos educativos
para, de uma forma ludica, consolidar a matéria lecionada.

Os alunos ja estavam familiarizados com esta dinamica, em que o manual escolar
assume o papel de apoio as aprendizagens. Em alguns momentos, era o ponto de partida
para uma tematica, outras vezes servia para consolidacdo dos conteldos. Também na
escola, daquilo que fomos sabendo e vendo, o manual é utilizado como um de muitos
recursos educativos disponiveis.

Assim, vemos o0 manual escolar como sendo um recurso, que serve de guia para o
aluno e que é uma ajuda para os encarregados de educa¢do. Também é um guia para o
professor, pois nele encontra varias propostas de atividades, que podem ser adaptadas as
suas turmas. E um livro que, na sua maioria, contém todos os contetdos, que devem ser
abordados durante o ano letivo. Permite uma visao geral daquilo que se vai trabalhar,
sendo uma ajuda na planificacdo das aulas. Contudo, devemos ter em conta o rigor
cientifico, linguistico e conceptual, de modo a evitar a transmissdo de conteudos errados
e sempre que necessario alertar os alunos e encarregados de educacdo para tais erros.

Achamos que o conhecimento das opinides dos alunos e encarregados de
educacdo é fundamental, para que o ensino-aprendizagem seja de qualidade. Todos os
professores deveriam fazer um questionario, no inicio do ano letivo, sobre a importancia
do manual escolar, a fim de perceber como é visto pelos principais utilizadores deste
recurso. Aproximaria ainda mais a familia da escola favorecendo as aprendizagens e
contribuindo para a consciencializacdo da existéncia de outros recursos educativos, que
potenciam a aprendizagem e o desenvolvimento.

Este estudo contribuiu para repensar o modo como olhava o manual escolar.
Durante a minha vida académica era bastante utilizado, por vezes como Unico recurso de
apoio ao processo de ensino-aprendizagem. Via-o como sendo importante e
imprescindivel ao estudo e a formacado académica. Hoje ja ndo penso assim. Devido aos
ensinamentos, transmitidos ao longo do ensino superior, e a pratica supervisionada a
opinido foi mudando. Hoje vejo-o como um recurso, um livro de apoio, sendo possivel

utilizar outros recursos mais econdomicos e dindmicos.
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Nos dias que correm, ndo se justifica utilizd-lo como Unico e imprescindivel.
Primeiro devido a existéncia de um leque enormissimo de recursos didaticos acessiveis.
Segundo porque podemos fazer uso de evidéncias concretas, ou seja, fazendo uso do
meio que nos rodeia possibilitar o observar diretamente, para que os alunos conhegam o
seu meio e comecem a construir o seu préprio conhecimento. Terceiro fazer uso das
novas tecnologias criando ou utilizando recursos prdaticos e apelativos. Para isto, os
professores tém de ter vontade de mudar as suas praticas, inovando-as, e procurar esses
recursos.

Esta investigacdao apresenta algumas limitagdes. O facto do tempo para a sua
realizacdo ser reduzido ndo permitiu uma maior abrangéncia, tornando-a redutora. As
conclusdes espelham a realidade de uma turma, de alguns dos encarregados de educacao
e de apenas seis professores, ndo podendo ser vistas como uma verdade universal.

Deixamos algumas sugestdes para trabalhos futuros. Seria importante alargar este
estudo a todas as comunidades escolares, a fim de perceber a importancia atribuida aos
manuais escolares. Também seria interessante desenvolver um projeto de construgao de
um manual/livro do Patriménio histérico local, dentro do mesmo Agrupamento de
Escolas, recorrendo aos mesmos critérios. Assim, os diversos alunos poderiam conhecer o
meio que os rodeia, conhecendo um pouco da Histéria e do Patrimdnio da comunidade

escolar.
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CAPITULO Il — REFLEXAO FINAL DA PES I E Ii

Desde crianga que me lembro de brincar as professoras e educadoras e de querer
ser, quando fosse grande, educadora de infancia. Com o passar dos anos as brincadeiras
passaram a ser um gosto, uma paixao, levando-me a chegar até aqui.

Ao longo da minha formag¢dao académica foram varias as oportunidades de
contactar com criancas e poder observar o trabalho que se faz com as mesmas. Estive em
diferentes contextos onde as criancas podem estar (escola, hospital, atividades de
tempos livres). O gosto foi crescendo e intensificando-se, tornando a possibilidade de
trabalhar com criancas cada vez mais forte e real.

Quando ingressei no ensino superior tive, mais uma vez, a oportunidade de
estagiar com criancas em diferentes niveis e ciclos de aprendizagem. O pré-escolar foi
sempre uma paixdao, mas chegado o momento de escolher o mestrado, e depois de uma
boa experiéncia no 1.%ciclo, decidi enveredar pelo mestrado em Educacdo pré-escolar e
ensino do 1.%ciclo, pois é uma mais-valia poder obter formac¢do nestas duas vertentes.

Passemos a experiéncia proporcionada pela PES | e PES Il, que decorreram em
contexto pré-escolar e no 1.2 ciclo, respetivamente. No pré-escolar o grupo era
heterogéneo (3-5anos) e constituido por onze criangas. J& a experiéncia no 1.2ciclo
decorreu numa sala do 3.2ano com trinta alunos.

As semanas de observacdo, comuns aos dois estagios, foram bastante
importantes, pois permitiu-me conhecer as capacidades e limitagdes das criangas/alunos,
bem como adaptar-me ao meio e perceber o modo como a educadora e a professora
cooperante organizavam as sessoes.

Observar cada crianga e o grupo para conhecer as suas capacidades, interesses e
dificuldades, recolher as informagbes sobre o contexto familiar e o0 meio em que as
criangas vivem, sdo praticas necessarias para compreender melhor as caracteristicas das
criangas e adequar o processo educativo as suas necessidades. (Ministério da Educacdo,
1997, p.25)

Tendo como base a observacdo e as orientacdes da educadora e professora
cooperante tinhamos que planificar as nossas sessdes. Em alguns momentos, em

contexto pré-escolar, tive dificuldade em passar para o papel o modo como seria

72



realizada a atividade, apesar de saber como a iria realizar. Sentia dificuldades em explicar
de forma simples e percetivel a quem estivesse a ler. Depois das implementagdes vinham
as reflexdes. Surge assim mais uma dificuldade. Nestas senti dificuldades em avaliar as
aprendizagens, principalmente nos pontos fracos das aprendizagens das criangas. Houve
momentos em que ndo sabia o que escrever, pois no meu ponto de vista tinha corrido
tudo bem, uma vez que as criangas nao tinham demostrado dificuldades na compreensao
do exposto. Contudo havia sempre fatores que influenciavam a aprendizagem.

As conversas e os feedbacks que ia tendo das cooperantes, no final do dia ou final
da semana, assim como a opinido do meu par pedagégico foram uma grande ajuda.
Planificar e refletir tornou-se um habito e as dificuldades foram ultrapassadas. Os
momentos de reflexdo com os professores supervisores foram importantes, uma vez que
ouviamos uma opinido fundamentada de que estd fora do contexto.

Tal com é definido nas OCEPE “planear implica que o educador reflita sobre as
suas intencdes educativas e as formas de as adequar ao grupo, prevendo situacbes e
experiéncias de aprendizagem e organizando os recursos humanos e materiais
necessarios a sua realizacdo” (Ministério da Educacdo, 1997, p.26).

O mesmo se aplica ao 1.2 ciclo. A planificacdo é um guia, um plano que orienta a
nossa pratica. Nela definimos os objetivos, que pretendemos atingir tendo em conta os
conteudos abordar, bem como as estratégias, recursos e métodos de avaliar.

No pré-escolar, nos momentos de implementacao, tivemos sempre o cuidado de
dar tarefas iguais a todos, mas tinhamos sempre em atencdo o nivel etdrio e o
desenvolvimento de cada crianga. Ja no 1.%ciclo tinhamos o cuidado de prestar apoio
aqueles alunos que estavam destacados com NEE e diferenciacdo pedagdgica. Quando
realizdvamos trabalhos em grupo tentdvamos que fossem o mais heterogéneos possivel,
uma vez que facilita o desenvolvimento e a aprendizagem. E fundamental que um
educador/professor conheca o seu grupo/turma para poder ajudar e preparar as suas
sessdes da melhor forma, tendo sempre em conta as suas potencialidades e dificuldades.

A reflexdo possibilitou ter consciéncia de que alguns métodos e estratégias tinham
de ser redefinidos, pois ndo funcionavam com o grupo/turma, outras vezes que eram

funcionais e poderiam ser aplicados novamente.
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No pré-escolar, como ja era previsivel, os nossos dias comecavam com as rotinas.
Estas sdao fundamentais, uma vez que permitem as criangas ter no¢dao da sequéncia do
trabalho a realizar. Contudo, achei interessante a aplicacdo de rotinas no 1.2 ciclo, nas
diferentes areas curriculares. Apesar de sé as termos aplicado ao Portugués e a
Matematica é possivel aplica-las as restantes areas. As rotinas sdo uma dtima estratégia
para relembrar os conceitos lecionados anteriormente, dando possibilidade aos alunos de
sistematizarem os diferentes conteddos. Com o decorrer das implementagbes fui
constatando essa necessidade de sistematizagao, tentando abordar conteddos em que os
alunos tinham mais dificuldades e tentando consolidar outros. Este trabalho implicou
reflexdo acerca do desempenho e resultados dos alunos.

Falemos agora de aspetos mais especificos de cada contexto. Comecemos pelo
pré-escolar. Quase todas as semanas estabeleciamos conexdes com as diferentes areas

de conteldos. Segundo as OCEPE

Acentua-se a importancia de interligar as diferentes areas de conteddo e de as
contextualizar num determinado ambiente educativo. . . . Sé este processo articulado
permite atingir um outro objetivo que devera atravessar toda a educagdo pré-escolar:
despertar a curiosidade e o espirito critico” (Ministério da Educacdo, 1997, p. 22).

Em todas as implementagdes, a excecdo de uma semana, optamos por partir de
uma histéria ou livro infantil, para abordar as diferentes tematicas. Esta opcdo baseou-se
numa das rotinas semanais, pois a segunda-feira era o dia da histdria, mas também,
porque tal como refere Mata (2008)

O que se |é nos livros, para além de ser uma importante fonte de conhecimento, pode
servir de ponto de partida para explora¢gdes e pesquisas, para se saber mais sobre
determinado assunto, para se compararem vivéncias e conhecimentos. A histdria tem
assim um potencial imensurdvel e diversificado, adequando-se a sua exploragdo aos
interesses e vivéncias de cada grupo de criangas. (p. 79)

Outro aspeto a realcar sdo os materiais construidos. Apesar de ndo termos
construido muitos materiais, os que construimos foram, na minha opinidao, um bom
auxilio. Também privilegiamos os trabalhos das criancas, ou seja, houve momentos em
qgue foram as criangas, que como o nosso auxilio, criaram os materiais. Por exemplo a

construcdo do grafico de barras, na ultima semana de intervencao.
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Os outros recursos, como imagens e livros, foram, igualmente, um bom auxilio. As
criangas demonstraram curiosidade e interesse nos recursos utilizados, principalmente
nos livros e nas imagens. Estavam constantemente a observar os pormenores, a
questionar, demonstrando imaginag¢ao e criatividade. Tentei sempre levar recursos que
cativassem as criangas.

A interacdo com as criangas foi boa, tentei de uma forma simples cativar a sua
atencdo e o interesse nas atividades. No inicio tive algumas dificuldades em manter todo
0 grupo atento. Apesar de serem apenas onze criangas, em alguns momentos estavam
irrequietas e isso dificultava a transmissdo de informacdo. Esta dificuldade foi mais
notoéria em algumas sessdes de motricidade.

No 1.%ciclo também tentamos estabelecer conexdes entre as diferentes areas
curriculares. Neste nivel de ensino foi mais complicado fazé-lo, pois existe um programa
que tem de ser cumprindo e os temas que tinhamos que abordar ndo nos possibilitaram
fazer todas as conexdes. A drea das Expressdes, mais especificamente a Expressao
Plastica e a Musical, estabelecia quase sempre conexdao com o Portugués, com o Estudo
do Meio ou com ambos. Houve uma semana em que conseguimos estabelecer conexdes
com quase todas as areas, isto porque estavamos a trabalhar um tema do Plano Anual de
Atividades.

Na minha opinido é mais facil estabelecer conexdes no pré-escolar do que no
1.9ciclo. A existéncia de metas e programas, bem como de planificacdes mensais dos
agrupamentos dificultam este processo. Porém ndo é impossivel. Para isso o professor
tem que planificar as suas sessdes e sempre que possivel estabelecer conexdes, uma vez
gue ajudam o aluno na assimilacdo dos contetdos e na mobilizacdo dos mesmos.

Neste nivel de ensino criei uma boa relagdao com todos os alunos. No inicio o facto
de serem trinta assustou-me um pouco. Costumava dizer “passamos do oito para o
oitenta”. Apesar de ser uma turma numerosa nao deu muitas dores de cabega. Houve um
ou outro momento em que estavam mais irrequietas, do que o normal, mas nada que ndo

conseguisse ultrapassar.
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Era uma turma que se envolvia com facilidade nas varias tarefas e atividades, nao
apresentando receios em participar ativamente. Nas aulas de Estudo do Meio parecia que
se libertavam. Era o momento da partilha de experiéncias, de saberes e curiosidades.

Ndo senti dificuldades em abordar os conteddos que me foram propostos
trabalhar. Tentei sempre abordd-los do modo que me parecia ser mais eficaz para a
turma. Tentei dar resposta as dificuldades dos alunos e consegui ver algumas melhorias.
Por exemplo em matematica a resolucdo de problemas foi bastante trabalhada, pois os
alunos tinham dificuldades na interpretagao. Assim, trabalhamos a interpretacdo em
grande grupo de modo a que os alunos partilhassem a suas duvidas e ideias sobre o
problema. Como refere o Ministério da Educagao (2013)

“Oralmente, deve-se trabalhar com os alunos a capacidade de compreender os
enunciados dos problemas matematicos, . . . , discutindo, do mesmo modo, estratégias
gue conduzam a sua resolucdo. Os alunos devem ser incentivados a expor as suas ideias, a
comentar as afirmacdes dos seus colegas e do professor e a colocar as suas duvidas”. (p.5)

Por vezes senti dificuldades em gerir a turma, isto é, em prestar apoio a todos
aqueles que necessitavam. Tentei sempre dar apoio aos alunos destacados, mas era
complicado. Acho que se estivesse sozinha na sala ndo conseguiriam dar apoio a todos os
gue o solicitassem. A estratégia de entreajuda entre parceiros de mesa é boa, mas para
gue tal acontecga é necessario que o parceiro esteja disposto a ajudar.

Criei uma relacdo de confianca com as criancas e alunos. No pré-escolar a
convivéncia com as criancas foi diferente, isto porque conviviamos mais com elas. O facto
de prestarmos apoio no lanche, recreio e almogo permitiu conhecé-las melhor e perceber
as suas relagcdes com os outros. Era compensador andar no recreio e ouvir as criangas a
falar dos temas abordados na sala. Isto era sinal que a informacdo foi sido transmitida e
tinha interesse para elas. No 1.%ciclo ja ndo foi possivel criar estes momentos, uma vez
gue no intervalo tinha sempre algo para preparar ou fazer. Sempre que possivel dava
uma espreitadela pela janela, de modo a observar os comportamentos e brincadeiras dos
alunos.

A relacdo com o par pedagogico foi fundamental, para que a pratica tenha
decorrido da melhor forma. Sempre nos apoiamos nos diferentes momentos, quer de

planificacdo, quer de reflexdo, bem como durante a implementacao.
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No que respeita a educadora e a auxiliar a relacdo que construimos foi de
cooperagao e entreajuda. A educadora aceitou sempre as nossas opinides e as nossas
sugestoes de atividades, o que permitiu criar um bom ambiente, quer dentro, quer fora
da sala. No 1.%ciclo a relagdo com a professora cooperante equipara-se a da educadora.
Agradeco-lhes a paciéncia, a disponibilidade, bem como o incentivo transmitido ao longo
do estagio. Foram momentos de aprendizagem, onde o apoio e a ajuda prestados, por
ambas as cooperantes, contribuiram para o meu crescimento. Também é de salientar a
relagdo criada com os docentes do 12 ciclo, e com o pessoal ndao docente.

Este periodo de estdgio foi muito enriquecedor quer a nivel pessoal, quer a nivel
profissional. Tal como refere Fagundes (2005) citado por Caldeira (2012, p.1), a pratica
deve

proporcionar . . . aos alunos-estagiarios, em processo de desenvolvimento pessoal e
profissional, um conjunto de conhecimentos e atitudes que os preparem para novos
desafios e os ensine a compreender a complexidade das situagdes educativas, a detetar e
enfrentar os problemas numa dindamica de construcdo e reconstrucdo do saber
profissional, a partir de contextos de acdo pedagdgica e de atitudes de acdo e reflexado.

Também de acordo com Flores (2000, citado por Caldeira, 2012, p.3) “esta fase de
formacdo constitui um ‘periodo de formagdo em que o aluno/futuro professor adquire e
desenvolve um conjunto de conhecimentos, competéncia, destrezas e atitudes que lhe
permitira exercer a sua profissdo’”.

Foram oito meses (quatro em contexto pré-escolar e quatro em contexto 1.9ciclo)
vividos com intensidade. Houve sorrisos, alegrias, momentos para brincar e para
aprender. Nos momentos de aprendizagem os alunos trabalharam com afinco e
dedicacdo. Todos os momentos vividos foram importantes. Agradeco as criancas e aos
alunos por me deixarem participar no seu crescimento académico.

A PES | e Il foram um marco importante na minha formacdo académica, uma vez
gue me fez crescer a nivel profissional, mas também pessoal. Foi um desafio superado do
qual levo todos os ensinamentos transmitidos pelos alunos/criangcas, cooperantes,

professores supervisores e parceira de estagio.
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Anexo | - Planificacao

Escola: Escola

Ano /Turma :3%ano

Data: 13 a 15 de janeiro

Mestrando: Cristina Ferreira e Susana Caetaninho

Periodo: 22 periodo

Temas Competéncias/
Contetdos Objetivos . . . . L. Materiais/re
/ ) e Desenvolvimento da aula e propostas de trabalho (incluir aprendizagens prévias se / Tempo .
/Blocos/ especificos/ cursos/espa Avaliacdo
L. . . relevante) .
Dominios Objetivos gerais/ cos fisicos
Descritores
Segunda-feira
Matematica (9h — 10h30min)
Sumdrio: Exercicios de aplicagdo da matéria dada.
Numero e | Numeros Para iniciar a sessdo a estagidria escreve no quadro dois nimeros — 10 950 e 11 005- os 15 min Efetua
operagoes naturais: alunos terdao de partir do nimero 10 950 e, saltando de 5 em 5, chegar ao 11 005. contagens
-Efetuar Posteriormente analisam as regularidades e fazem a leitura por ordens e classes. A corregao progressivas,
contagens sera realizada no quadro. com saltos

progressivas, com
saltos fixos, que
possam tirar
partido das regras
de construgao dos
numerais

cardinais.

- ldentificar o

fixos.
Identifica o
valor
posicional dos
algarismos
que compdem
um  numero

natural.
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Organizagao e
tratamento

de dados

valor  posicional
dos  algarismos
que compdem um
namero natural.

- Efetuar a leitura
por classes e

ordens.

- Conhecer e
utilizar

corretamente os

numerais
romanos.
Representar
conjunto de
dados:

- Representar
conjuntos de
dados em
diagrama de

De seguida os alunos representam, no caderno, os nimeros até 20 em numeragdo romana.

Corregdo do exercicio no quadro.

Posteriormente os alunos vdo realizar exercicios. A estagidria escreve no quadro os

exercicios, os alunos copiam para o caderno e resolvem.

15 min

60 min

Efetua a

leitura por
classes e
ordens.

Identifica e
utiliza, de
forma correta,
0S numerais

romanos.

Representa,
de forma
correta,
conjuntos de
dados em
diagrama de

caule-e-folhas.
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Leitura

escrita

e

caule-e-folhas.

Tratar conjuntos
de dados:

- ldentificar a
moda de um
conjunto de
dados.

- Expandir o
vocabulario.

5 - Ler em voz alta

palavras e textos:

4. - Ler um texto

Portugués (11h — 12h30min)

Sumario: Leitura e interpretacdo da Lenda de Viana de Antdnio Manuel Couto Viana.

A sessdo inicia-se com a rotina do portugués. Esta consiste em escrever frases comegadas
por uma expressao. A estagiaria escreve no quadro duas expressdes e os alunos terdo de
escrever uma frase comecgada por cada uma delas. Os alunos, nomeados, leem em voz alta as
suas frases. A medida que os alunos leem, a estagidria vai colocando questdes gramaticais
(exemplo: qual é o verbo? A que conjugacao pertence? Classifica a palavra quanto a divisao

silabica).

De seguida é dado a cada aluno a Lenda de Viana. Primeiramente a leitura é realizada pela

estagidria. Depois esta nomeia alguns alunos para lerem.

Lenda

Viana.

de

15 min

30 min

Identifica a
moda de um
conjunto  de

dados.

Escreve frases
com  coesao

frasica.

Lé em voz alta
com

articulacdo e
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A descoberta
dos outros e
das

instituicdes

com articulagdo e
entoagao

corretas.

- Compreender o
essencial do texto

escutado e lido.

O passado do

meio local:

- Conhecer factos
e datas
importantes para

a histodria local.

O passado do
meio local:
-Conhecer

vestigios do

ApOs a leitura serdo colocadas questdes de interpretagao. Como se chamava a povoagdo?
Qual a vocagdio da povoagdo? Como se chama a personagem principal? O que fazia a Ana?
Quem ouvia as cantigas de amor e amigo? Como era o barco? O que transportava? Que
sentimento tinha o rapaz por Ana? Com que se deparavam os pescadores quando vinha da

faina? Quem concedeu o foral? Que nome deu a Atrio? O que é um foral?

De seguida os alunos registam no caderno o que é o foral. O foral é um documento que
estabelecia deveres e privilégios aos habitantes de uma determinada povoagdo. Este é

atribuido por um Rei.

Estudo do Meio (14h - 15h30min)

Sumdrio: Patrimdnio, figuras e vestigios do passado local.

Nesta sessdo os alunos vado partir a descoberta do Patrimdnio da Cidade de Viana do Castelo,

tanto do ponto de vista da Heranga Cultural e Histérica, como da Arquitetura
Contemporanea, Literatura e Etnografia. Para tal, com recurso a um PowerPoint, a estagiaria

apresenta imagens — fazendo uso da pedagogia da descoberta — referentes a monumentos,

PowerPoint:
Patrimonio e
figuras

ilustres

25 min

90 min

entoacao

corretas.

Responde
corretamente
as  questdes

colocadas.

Identifica
algum
patrimdnio do

meio local.
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Jogos

exploragao

de

passado local.

- Identificar

figuras da historia

local.

Voz:

- Cantar cangoes.

edificios e estatuas, relacionados com o passado da regido, em que os alunos terdo de os
identificar. Estes devem dizer o nome pelo qual é conhecido. Sé depois a estagiaria revela o

nome e refere alguma informagdo complementar.

No final a estagiaria informa que, durante o més de janeiro, vdo construir um manual
referente a Viana do Castelo, tendo especial atencdo aos pormenores relativos a
caracterizagdo e descricao do Patrimonio local material e imaterial, questionando a turma

relativamente a construcdo de um manual didatico:

(Sugestdo de Questionamento a efetuar)
Que informagdo vamos colocar no manual?
Que nome vamos atribuir ao manual?

Quem sdo os autores? E a editora?

Em grande grupo serdao discutidas estas questdes, de modo a chegar a um consenso. Para

finalizar, proceder-se a marcacdo dos trabalhos de casa.

Expressao musical (15h30min)

Sumario: Ensaio da musica das janeiras.

Os alunos vao ensaiar a musica das janeiras, trabalhada na semana anterior.

Identifica

algumas
figuras da
histdria local.
Canta a
musica no
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Leitura

escrita

e

14. — Planificar a
escrita de textos:
1.- Registar
ideias
relacionadas com
o tema,
organizando-as.
16.- Escrever
textos narrativos:
1.- Escrever
pequenas
narrativas.
15.-Redigir
corretamente:

1.- Utilizar uma

Terca-feira

Portugués (9h - 10.30h)

Sumario: Escrita coletiva.

A sessdo inicia-se, tal como no dia anterior, com a rotina do Portugués.

Posteriormente a estagidria informa os alunos que vao, em grande grupo, escrever um texto
sobre Viana do Castelo. Primeiro terdo de o planificar para depois o poder escrever.

Na primeira fase, que se designa de planificagdo, os alunos vao registar as suas ideias. Um de
cada vez refere as ideias que tem sobre a cidade e a estagiaria regista no quadro. Os
restantes alunos passam-nas para uma folha, fornecida pela estagiaria, intitulada As nossas
ideias sobre Viana.

Finalizada a fase de planificacdo passam para a fase da textualizagdo. Nesta fase procede-se
a redacdo do texto, organizando as ideias em frases e paragrafos. O texto terd uma
introducdo, onde se refere a localizagdo da cidade, desenvolvimento onde se caracteriza a
cidade (por exemplo: o que tem de melhor- as praias, paisagem, patriménio, tradigdes...) e
uma conclusdo respondendo a questdo por que devemos visitar Viana?.

O texto sera escrito no quadro e os alunos passam para o caderno.

30 min

90 min

tempo

correto.

Regista
organiza

ideias

e

as

relacionadas

com o tema.

Escreve
narrativa.
Utiliza
caligrafia

legivel.

uma

uma
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Numeros

operagoes

Geometria

medida

e

e

caligrafia legivel.

Numeros
naturais:

- Conhecer e
utilizar
corretamente os
numerais
romanos.

- Adicionar e
subtrair numeros
naturais
utilizando

algoritmo.

Figuras no plano:

- Identificar uma

Matematica (11h - 12.30h) e (14h - 15h)

Sumario: Circulo, circunferéncia, raio e diametro.

Para iniciar a sessdo os alunos escrevem a data e a numeragdao romana do nimero 20 até ao
30. Realizam também um algoritmo da adicdo e outro da subtragdo, que envolvam

transporte.

Como forma de introduzir esta temdtica a estagiaria da a cada aluno um copo de plastico e

uma folha branca. De seguida os alunos realizam a seguinte atividade (a estagiaria vai

15 min

Identifica e
utiliza, de
forma correta,
0S  numerais
romanos.

Realiza

corretamente
os algoritmos
da adicdo e

subtracgdo.

Identifica

circunferéncia
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circunferéncia.

- ldentificar um
circulo.

Utilizar os termos
raio e

centro,

didmetro.

dizendo os passos que tém de seguir):
2 - contornar a base do copo.
2 - recortar o circulo.
2 - dobrar o circulo ao meio.

42 - tragar o vinco com um marcador.
2 - dobrar o circulo em quatro.

62 - tragar o outro vinco.

79 - marcar o ponto em que as linhas se cruzam.

No final, tendo em conta a atividade anterior, a estagiaria questiona:

O que é uma circunferéncia? E uma linha curva fechada que delimita uma regido que se
chama circulo.

O que é um circulo? E uma regido plana delimitada pela circunferéncia. A linha de fronteira
do circulo chama-se circunferéncia.

Como se chama o ponto onde as linhas se cruzam? E o centro. O centro é o ponto que se
encontra a mesma distancia de todos os pontos da circunferéncia.

Para comprovar esta definicdo os alunos vdo ser jardineiros. Estes tém de marcar um
canteiro com forma circular. Para tal a estagidria d4 a cada aluno um retangulo, em papel
celnorte. Este tem um pionés, que serad o centro. No pionés esta preso um pedaco de fio. Os
alunos tém de colocar o lapis na ponta do fio. Depois vdo tracar a circunferéncia. Para tal
pegam no lapis, que ja estd preso ao fio, esticam o fio e desenham a circunferéncia.

No final os alunos chegardo a conclusdo que o centro estd a mesma distancia de qualquer

ponto da circunferéncia.

Copos
Folhas

brancas

Retangulos
em papel

celnorte,

75 min

s e circulos.
Utiliza,
corretamente,
os termos
centro, raio e

didmetro.
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O que representa o fio? O fio representa o raio. O raio é um segmento de reta que liga
qualquer ponto da circunferéncia ao centro.

O que serd o didmetro? E um segmento de reta que liga dois pontos da circunferéncia,
passando pelo centro.

Entdo o diametro é o dobro do raio.

Posteriormente os alunos vdo colar, no caderno, o circulo que fizeram na primeira atividade
e fazer a respetiva legenda (circulo, circunferéncia, raio, diametro, centro).

Depois do registo a estagiaria pega no compasso e mede 3cm na régua. Refere que a medida
da abertura do compasso corresponde a medida do raio. De seguida desenha a
circunferéncia. De seguida os alunos, com o auxilio de um compasso, vdo desenhar, no
caderno, uma circunferéncia e um circulo. A estagiaria informa que os compassos sdao um
objeto de trabalho e que devem ter cuidado, para ndao se magoar, devido a espécie de agulha
que possui.

Como forma de aplicar o aprendido a estagiaria pede aos alunos para desenharem:

- um circulo;

- uma circunferéncia com raio 5 cm;

- uma circunferéncia com raio 2cm;

-uma circunferéncia cujo diametro é 6 cm;

- trés circunferéncias com diferentes raios, mas com o mesmo centro.

Realizagdo dos exercicios 5 e 6 da ficha numero 22 do caderno de fichas.

Corregdo da mesma.

com
pioneses e

fios.

Caderno de

fichas
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Exploragdo de
técnicas
diversas de

expressao

Escrever  frases
sem erros no
computador.
Recorte,
dobragem e
colagem:

-Fazer colagens.

-Fazer dobragens.

Expressdo plastica e Oferta complementar (TIC) (15h - 16h)

Sumario: Elaboragdo do manual do Meio local.

A turma sera dividida em grupos. Um grupo sera acompanhado por uma estagiaria até a sala
dos computadores, onde irdo escrever pequenas frases, referentes ao Patrimdnio, como
forma de legenda do mesmo.

Os restantes elementos estardo na sala com a estagiaria e a professora cooperante e vdo
construir o seu manual. A constru¢cdo do manual consiste em forrar papel celnorte com
tecido, escrever o titulo, autor e editora. No que se refere a escrita pode ser no préprio

tecido, em EVA ou cartolina.

Para finalizar, procede-se a marcagdo dos trabalhos de casa.

Quarta-feira

Portugués e expressoes (9h - 10.30h)

Sumario: Revisdo do texto sobre Viana do Castelo.

Papel
celnorte
Tecido
Cola
Cartolina

EVA

60 min

60 min

Escreve sem
erros as
frases.

Realiza de
forma correta
as dobragens
e colagem do
tecido.
Escreve sem

erros.
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Leitura e

escrita

Descoberta e
organizagao
Progressiva

de superficies

20. — Rever textos
escritos:

1. — Verificar se o
texto contém as
ideias
previamente
definidas.

2. — Verificar a
adequagao do
vocabuldrio

usado.

Desenho:
- llustrar de forma

pessoal.

Desenho alusivo a tematica das janeiras.

Tal como no dia anterior a sessdo inicia-se com a rotina do Portugués.

ApOs as rotinas a estagidria pede a alguns alunos para lerem o texto que redigiram no dia
anterior. Apds a leitura pergunta aos alunos se o texto estd bem estruturado, se contém a

informacdo essencial.

De seguida os alunos vao ilustrar um desenho alusivo a temdtica das janeiras. A estagidria
entrega a cada aluno um desenho, que terd de colorir a seu gosto. Este desenho sera para

posteriormente colar num postal, que sera entregue aos idosos.

15 min

45 min

Verifica se o
texto contém
as ideias
principais.
Utiliza um
vocabuldrio

adequado.

llustra o
desenho,
utilizando
diferentes

cores.
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NUmeros e

operagoes

Numeros
naturais:

- Conhecer e
utilizar
corretamente os
numerais
romanos.

- Adicionar e
subtrair numeros
naturais
utilizando

algoritmo.

Numeros
naturais:
- Conhecer e

utilizar

Matematica/Expressdo Musical (11h - 12.30h)

Sumario: Numeragdo romana.

Para iniciar a sessdo os alunos escrevem a data e a numeragdo romana do nimero 30 até ao
39. Realizam também um algoritmo da adicdo e outro da subtragdo, que envolvam

transporte.

De modo a introduzir a representacdo dos nimeros de 40 a 50, em numeragdo romana, a
estagidria questiona: como serd que se representa o numero 40? A representa¢do do nimero
4 é 1V, ou seja, retiramos ao 5 (V) uma unidade (l). Para representar 40, precisamos de saber

como se representa o 50. Alguém sabe como se representa o numero 50? O nimero 50

30 min

15 min

Identifica e
utiliza, de
forma correta,
0S  numerais
romanos.
Realiza
corretamente
os algoritmos
da adicdo e

subtragao.

Identifica e
utiliza, de

forma correta,
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Jogos de

exploragdo

corretamente os
numerais

romanos.

Voz:

- Cantar cangoes.

representa-se pela letra L. Agora que sabemos como se representa o 50 como serd que se
representa o 40? 40= 50 — 10, logo, se X representa 10 e L representa 50, 40 é XL.
De seguida os alunos representam a numeragdo romana desde o numero 1 até ao 50.

Posteriormente serd realizada a corregdo no quadro.

Para finalizar realiza-se o ensaio geral das janeiras.

Cantar as janeiras (14h - 16h)

Os alunos vao ao Lar cantar as janeiras.

30 min

45 min

0S numerais

romanos.
Canta a
musica no
tempo
correto.
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Anexo Il - Autorizagao para os alunos participarem na investigacao

Estimado(a) Encarregado(a) de Educacao,

No ambito do curso de Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e 1.2 Ciclo do Ensino
Basico, da Escola Superior de Educagao do Instituto Politécnico de Viana do Castelo e da
minha integracdo no estdgio que realizo com o grupo de alunos em que o seu educando
se encontra, pretendo realizar uma investigacdao centrada na area curricular do Estudo do
Meio Social.

Para a concretizacdo da investigacdo serd necessario proceder a recolha de dados
através de diferentes meios, entre eles os registos fotograficos, audio e video das
atividades referentes ao estudo. Estes registos serdo confidenciais e utilizados
exclusivamente na realizacdo desta investigacdo. Todos os dados serdao devidamente
codificados garantindo, assim, o anonimato das fontes quando publicado.

Venho por este meio solicitar a sua autorizagao para que o seu educando participe
neste estudo, permitindo a recolha dos dados acima mencionados. Caso seja necessario
algum esclarecimento adicional, estarei disponivel para esse fim.

Agradeco desde ja a sua disponibilidade.

Viana do Castelo, 4 de novembro de 2013

A mestranda

(Susana Daniela Ferreira Caetaninho)

Eu, Encarregado(a) de

Educacdo do(a) ,

declaro que autorizo a participacdo do meu educando no estudo acima referido e a
recolha de dados necessaria.

Assinatura

Data

Obs.

96



Anexo lll - Modelo do inquérito por questionario aplicado aos alunos

Inquérito

Viva!
Estou a desenvolver um projeto de mestrado, em Educagdo Pré-escolar e Ensino do 12 ciclo, relacionado com
a importéncia dos manuais escolares na aprendizagem. Gostava de contar com a tua colaboragéo. Para o

efeito pedia-te que respondesses a este inquérito:

1. Qual o manual que mais gostas?

1.1. Porqué?

2. Como utilizas o manual escolar?
Rever a matéria
Ler os textos

Fazer os exercicios

3. Tens curiosidade em folhear o manual, para saberes o que vais aprender?
Sim I:I N3o I:I

4. Que importancia tem o manual escolar para esclareceres as tuas duvidas?
Muita importancia ]
Alguma importancia
Pouca importancia

Nenhuma importancia

5. Costumas utilizar o CD — aula digital?

Sim I:I N&o I:I

6. O gque mais gostas no CD — aula digital?

Muito Obrigado! Susana Caetaninho
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Anexo IV - Modelo do inquérito por questionario aplicado aos professores

Questionario
Caro professor encontro-me a desenvolver um projeto de mestrado, em Educagao Pré-
escolar e ensino do 19 ciclo do Ensino Basico, relacionado com percec¢des e perspetivas
acerca dos manuais escolares na aprendizagem. Gostaria de contar com a sua
colaboracdo. Para o efeito apresento-lhe o seguinte questionario, que é totalmente

anonimo. Desde ja agradeco a sua colaboracao.

1. Como usa o manual escolar nas suas aulas?

2. Acha que o manual escolar é um instrumento importante no processo de ensino
aprendizagem? Porqué?

Atentamente, Susana Caetaninho
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Anexo V - Modelo do inquérito por questiondrio aplicado aos encarregados de
educagao

Questionario

Caro encarregado de educacdo encontro-me a desenvolver um projeto de mestrado, em
Educacdo Pré-escolar e ensino do 12 ciclo, relacionado com percec¢des e perspetivas acerca dos
manuais escolares na aprendizagem. Gostaria de contar com a sua colaboracdo. Para o efeito

apresento-lhe o seguinte questionario, que é totalmente anénimo.

1. Considera o Manual Escolar um instrumento essencial na aprendizagem do seu educando?

Porqué?

Qual a importancia do manual escolar no acompanhamento do trabalho escolar do seu
educando?

Atentamente, Susana Caetaninho
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Anexo VI - Grelha de apreciagao do manual escolar

diregao-geral

seducacdo REGISTO DE APRECIAGAO, SELEGAO E ADOGAO DE MANUAIS ESCOLARES

<

Ano de Escolaridade: 3.° ano

Area Disciplinar/Disciplina: Estudo do Meio
Titulo do Manual: A Grande Aventura
Editora: 3 Texto
Sim Néo
Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
rganizagao e 0do
1.1|Apresenta uma organizagao coerente e funcional X
1.2|Apresenta uma organizagédo adequada aos alunos X
1.3|Explicita etapas essenciais para a aquisicéo de conhecimentos e o desenvolvimento de capacidades X
1.4|Motiva para o conhecimento X
1.5|Contempla sugestdes de atividades de caréater pratico/experimental néo se aplica
1.6|Estimula a autonomia e o sentido critico | X [ |
Sim Néo
Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
q:vformagao e Comunicacéo

2.1|Respeita os programas, metas curriculares e orientacdes da tutela X
2.2 Tendo em conta as orientagdes curriculares:

-Veicula conhecimento correto; X

-Veicula conhecimento relevante. X
2.3|Apresenta uma organizacao grafica (*) que facilita o seu uso X
2.4|Apresenta ilustragdes (?) corretas, necessarias e adequadas aos contetidos e as atividades propostas X

cC i cores, titulos, subtitulos, etc;

(?) Fotografias, desenhos, gravuras, mapas, gréficos, esquemas, etc.
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Anexo VII - Texto final

A cidade de Viama,

He, muitos, muttos amos atnde D. Afonso ll concedew o Foral o povoagdo de
Atnio, passamdo- o chaman-se Vianma. D. Mavia Il, em 1848, atrarsés de wma canta
néqias elersou o wila o cidade, passando- o chaman-se Viana, do- Castelo

A cidade de Viama do- Castelo bocaliza-se no- morte de Portugal, pentencendo
ao distnito com o mesmo mome.

Siwada, o ercoota do monte de Somta Luzia & uma cidade bomita,
buminosa, saudéanel e com belas naivagens. O rio Limas & o nio- que nassa, mesta

A Pracas da Repablica & wm local, emblematico. Nesta, encomtramos o triptico
monwmental de Viama, do- Castelo, wmas espécie de “sala, de wivitas'. Este triptico &
comotituido pelos Antigos Pagos do Concelho, Chafaniz e Casa da Misenicsndia.

O Termplo do- Sagnrade Coragdo de Jeous, o S de Viama, o nansic- Gl Eammes,
o Cantelo- Samtiogo da Barra e o funiculon de Samtar Luzia, o8o ponte de um vasto

Vméwmmd@pmwmmmb@ow%m.

EmVWW—wWW@WW,MWm@&d&m

101



Anexo VIl - Exemplo do contetido do manual/livro Uma aventura em Viana do Castelo

Tﬂﬂpﬁwmo'nu/mmm,&devwmado—@o&’/&y Teatno- 56 de Minamda,

Projetado o Genaldo das Siboa Sandimha,
foi inaugurado e abnil de 1885.

Tem acothido oo mais  importamies
eopetaculos de Masica, Teatno, Opena,
Damgar e Cimema dov reqido-

A Praga da Repiblicas & o “sala de
wisitos” de Viama do- Castelo-

Nela, emcontramos o Chajaniz, o Casa
da, Misenicsndia (amtigo hoopital) e
aimda, o Antigos Pagos do- Concelho-

Data, de 1878.

A sua comatucdo nemonta ao século .
Ewmadaozmaﬂ/w[)e&wzdomw,

XV.

Tami@quxn@d@delWMom
ow Sé Catednal,

Paldcio doo Abrew Tansora — Condeo de Caeinar

Comatwido nos meados do- séc. XVI &
wma das maio belas casas
semhoniaio da cidade.

Desde 1972 que a Camano, Municipnal
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F

tq/u/um/

Na/beca.ad,o/b wiamense, tend mascido em

PMWWWWMBM Wm{\bﬂoﬂoﬂ%d@T&v@Nm,m
Atlamtico- Nonte.
Frei Bartolomew dos Mantines

—RE

Nascew emm Lisboa no- ame- de 1514

Foi ancebiopo- de Braga.

Em 1576, necothew-se ao consento, de Samta, Cwiz, atual Commento de So- Domimgos,
que ele timha Jundade, no, vila, de Viama da Foz do- Lima.

Foi um grande odbio e um gramde samto. Alguém que semme esteve ao lado doo
pobres e doo mais necessitados.

Estd, sepubtade na, lgrejar S8o- Domingos.
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Anexo IX- CD

Este CD contém:

e Relatorio em formato PDF
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