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Casa do Minho… Casa dos “brasileiros”

O formato desta brochura teve como inspiração a arquitetura 
padrão da “casa dos ‘brasileiros’” no Minho, sendo que para o 
efeito foi desenhada a silhueta da Casa do Minho no Rio de 
Janeiro - Brasil, conforme imagem ao lado demonstrada.


A presença dos azulejos ao longo das páginas, retratam um 
símbolo bastante típico no estilo das casas no passado, quer 
em Portugal quer no Brasil, devido as influência dos fluxos 
emigratórios.


Neste livro, encontrará uma página intitulada “Memórias”, lá 
poderá registar os momentos mais marcantes que considerar 
de cada experiências.


Em cada página com a descrição das experiências, encontrará 
o #DescubraMais, ao clicar será reencaminhado para uma 
página da internet onde irá encontrar mais informações.


Boa Viagem!



Conhecendo a Olaria de Barcelos

Enamorando-se pela cultura do linho e pelos Lenços de Namorados

Descobrindo o artesanato na Vila mais antiga de Portugal

Explorando o traje à vianesa, os bordados e a louça de Viana

Experiências Culturais

Recriando as Artes e os Ofícios da Cultura Minhota 

6 dias - disponível todo ano



 Barcelos

A cidade de Barcelos é conhecida, sobretudo, 
pelo Galo de Barcelos feito de barro, de cores 

vistosas e atraentes, internacionalmente 
divulgado e elemento de identidade nacional e 

regional. Também, a cidade se destaca pela 
atividade artesanal bastante antiga e identitária 

do concelho de Barcelos: a olaria; bem como 
apresenta inúmeros marcos de história e de 

cultura, como: igrejas, museus, templos e 
solares fazem parte de uma lista interminável de 

locais a conhecer.

1 Dia

Conhecendo a Olaria de Barcelos



Museu da Olaria possui um espólio com cerca de 
7000 peças de cerâmica e do figurado, 

representativas da tradição oleira regional, 
nacional e lusófona. Nesse Museu terá a 

oportunidade de conhecer as tradições artesanais 
através de uma visita guiada às exposições e 

pela visualização de um documentário.

Passeio pelo centro histórico acompanhado por 

um guia local, poderá conhecer os detalhes 
arquitetónicos, as curiosidades e as lendas locais, 

como a famosa “Lenda do Galo de Barcelos”.

Na Torre da Porta Nova, de arquitetura militar, 

onde se encontra o Centro de Artesanato, poderá 
subir até ao topo e contemplar a paisagem com 

vista da cidade.

#DescubraMais



No restaurante Bagoeira, casa centenária conhecida 

por promover a gastronomia regional do Minho servindo 
pratos caseiros confecionados a preceito, serão 

proporcionadas experiências de degustação.

Sugestão: experimentar o típico Galo Assado no Forno 

à Moda de Barcelos.

Almoço

#DescubraMais



 

#DescubraMais

Visita acompanhada por um guia local às 

oficinas tradicionais da Freguesia de Galegos 
de Santa Maria.

Workshop da olaria.  Momento de colocar a 
“mão no barro” e aprender a amassar o barro, 

as técnicas de realização da base do vaso, 
contactar e trabalhar com a roda do oleiro e 

ainda finalizar e decorar a peça produzida.



Coloque aqui a sua foto



Enamorando-se pela cultura do linho e pelo 
Lenço de Namorados

 Vila Verde

Conhecida por ser detentora de um vasto património de antiguidade e riqueza cultural, possui diversos vestígios 

arqueológicos, de arquitetura civil e religiosa, aspectos etnográficos da cultura popular, artesanato, gastronomia 
tradicional, paisagem verdejante e os seus rios. O artesanato ocupa cada vez mais um lugar de destaque e os Lenços 

de Namorados são considerados o verdadeiro ex-libris da Vila. Vila Verde é também conhecida pela arquitetura civil e 
religiosa de estilo barroco, manifestando a ostentação da riqueza aparente do ouro do Brasil no século XVIII.

1 Dia



No Museu do Linho, poderá contemplar uma autêntica viagem 

no tempo à descoberta da herança cultural da região minhota, 
através dos diversos instrumentos de trabalho e as peças 

elaboradas em linho expostas e a sua forte simbologia, 
remetendo para o ciclo do linho, desde a sementeira até ao tear.

#DescubraMais

Dica: no mês de setembro o Museu do Linho 
realiza a “espadelada do linho”, em que poderá 

assistir ao vivo a uma apresentação teatralizada 
que recria os vários processos artesanais de 

transformação da planta do linho, expondo ao 
mesmo tempo os trajes típicos, as alfaias 

agrícolas e os métodos artesanais utilizados na 
época, tudo como manda a tradição.



 Almoço no Restaurante Palácio, através da ementa 

sugerida, serão proporcionadas experiências 
gastronómicas.

Sugestão: Bacalhau na Telha ou Posta Mirandesa.

Almoço

#DescubraMais



#DescubraMais

V is i ta guiada ao espaço museológico da 
Cooperativa Aliança Artesanal, passando pelo ateliê 

do bordado e pela loja Espaço Namorar Portugal.

Workshop do bordado dos Lenços 

de Namorados. Nesta atividade 
poderá aprender as técnicas do 

bordado e as demais características.



Coloque aqui a sua foto



Descobrindo o artesanato na Vila mais 
antiga de Portugal

2 Dias

 Ponte de Lima

“A Vila mais antiga de Portugal”! Reconhecida também como 

vila com equilíbrio entre a história e a natureza, caracteriza-

se pela sua arquitetura medieval e pela sua área envolvente 

que é banhada pelo Rio Lima. Ponte de Lima é também 

valorizada por conter um conjunto de valores históricos, 

culturais e arquitetónicos de grande importância para a 

região, sendo também considerada o berço do Turismo de 

Habitação, devido à quantidade de casas senhoriais que 

possui e, como itinerário cultural e religioso, percurso 

integrante dos Caminhos de Santiago de Compostela.



Primeiro Dia

#DescubraMais

Na Casa das Torres, testemunho de um belo exemplar da arquitetura 

nobre do século XVIII e também de estilo barroco, será recebido pelo 
proprietário Sr. Tristão Malheiros, que irá dar a conhecer a sua 

propriedade.

Prova de vinhos e produtos locais para abrir o apetite para o almoço.

Passeio até ao meio da quinta, numa distância de 1 km, onde 
encontrará um dos percursos do Caminho Português de Santiago de 

Compostela.



#DescubraMais

 Almoço na Casa das Torres, onde serão 
proporcionadas experiências de degustação, 

tendo como ementa a sugestão da casa.

 O resto do dia será de ocupação livre, 

podendo optar por descansar ou desfrutar de 
uma paisagem peculiar entre vinhas, pomares e 

casa senhorial.

 Na Casa, terá a experiência de 

passar uma noite numa casa 
senhorial t ransformada em 

turismo de habitação.



Segundo Dia

#DescubraMais

 Passeio até à vila Ponte de Lima, para descobrir os seus saberes, 

sabores e encantos através de um passeio em charrete, irá 
conhecer a zona histórica e as casas solarengas do concelho.



Almoço

#DescubraMais

Almoço no restaurante Sabores do 
Lima serão proporcionadas experiências 

de degustação da comida típica.

Sugestão: Arroz de Sarrabulho com 

rojões de porco e batata assada, ou  
bacalhau na brasa.



#DescubraMais

Workshop do Palmito Limiano na “Antiga Casa Rei” de D. Maria das Dores.

Visita ao Centro de Interpretação e Promoção do Vinho Verde, instalado na 

Casa Torreada dos Barbosa Aranha, considerado Imóvel de Interesse Público.

Na Sala de Provas, poderá degustar os afamados vinhos verdes.



Coloque aqui a sua foto



Explorando o traje à vianesa, os 
bordados e a louça de Viana

2 Dias

 Viana do Castelo:

Conhecida como a capital do folclore português, esta 
cidade caracteriza-se por possuir uma riqueza 

inigualável da etnografia vianesa. O artesanato, com 
especial relevo para a louça e os bordados, a assídua e 

qualificada animação cultural, são reconhecidos como 
outros atributos que fazem de Viana do Castelo uma 

cidade atrativa para todas as vertentes de turismo.



Primeiro Dia

#DescubraMais

 No Museu do Traje, numa visita temática orientada terá a oportunidade de 
conhecer a ligação entre as paisagens culturais associadas e os vários trajes 

regionais vianenses.

Na "Sala do Ouro" do museu poderá explorar e conhecer a coleção de jóias em 

filigrana existente.

Workshop dos bordados típicos de Viana, com a ajuda de uma bordadeira/artesã.

Na loja “A Tenda” da artesã Armanda Esperança, terá a oportunidade de conhecer 
diversos produtos feitos pela própria D. Armanda e ainda adquirir uma lembrança.



#DescubraMais

Almoço

Almoço na Casa de Pasto Maria de Perre, 
restaurante minhoto direcionado para a 

gastronomia tradicional portuguesa do 
Minho e com decoração rústica.

Sugestão: Bacalhau à Maria de Perre ou 
Entrecosto à Minhota.



#DescubraMais

 Após o almoço, o resto do dia será de ocupação livre tendo 

a oportunidade de explorar mais a cidade.

 O alojamento será na Casa Manuel Espregueira e Oliveira, 

uma casa vianense do século XIX, hoje, em pleno centro 
histórico, funciona como Turismo de Habitação.



#DescubraMais

Segundo Dia

No Museu de Artes Decorativas, terá a oportunidade de 

conhecer a louça tradicional de Viana através de visita 
guiada seguida de um workshop com um artesão local 

sobre a cerâmica e a pintura da louça regional.



Almoço

#DescubraMais

Regressando à Casa Manuel Espregueira e Oliveira, será 
servido um almoço com prato, vinhos e sobremesas típicos 

da gastronomia tradicional local.



#DescubraMais

No Moinho do Petisco o proprietário Sr. Eugénio, 

mostrará como era o processo de moagem do 
milho e irá contar a história do moinho.

A volta do moinho terá uma atuação do Grupo 
Folclórico de Danças e Cantares de Carreço 

com a prova de uma broa com mel, sumos e 
vinhos para degustação.



Coloque aqui a sua foto



À Descoberta de Braga, cidade dos Arcebispos

Explorando o berço da nação portuguesa

Conhecendo Fafe, a cidade dos brasileiros

Experiências Culturais

Explorando a Génese de Portugal 

4 dias - disponível todo ano

Descobrindo o requinte da filigrana



À Descoberta de Braga, cidade dos 
Arcebispos

1 Dia

 Braga:
Cidade de Braga possui mais de dois mil anos de 

história, sendo considerada a mais antiga cidade 
portuguesa e uma das cidades cristãs mais antigas do 

mundo. Considerada a Capital do Barroco pelos seus 
numerosos monumentos de rica talha esculpida, a 

cidade possui um património histórico e arqueológico 
significativo para a sua dimensão. À semelhança de 

Roma as igrejas abundam no centro histórico e a 
cidade emerge como um local que cruza a arte e o 

sagrado em todas as suas manifestações.



#DescubraMais

Participação numa celebração eucarística na Sé de Braga.

Visita guiada à Sé Catedral e ao Tesouro-Museu da Sé, 

com 900 anos de história e vida religiosa, irá conhecer o seu 
interior e “viajar” pela história em diferentes épocas e 

também encontrar e a cruz da primeira missa realizada no 
Brasil pelos colonos.

Subida ao Santuário do Bom Jesus pelo escadório 
granítico passando pelas capelas evocativas da Paixão de 

Cristo, acompanhado de um guia.



#DescubraMais

Ainda no cimo do Monte, será o almoço no Restaurante 
Panorâmico.

Sugestão: experimentar o tradicional Arroz de Pato 
Regional ou “Pica no Chão” (arroz de frango) e também, a 

famosa sobremesa Pudim Abade de Priscos.

Almoço



#DescubraMais

Mosteiro de São Martinho de Tibães, visita guiada 

seguida de uma palestra com mostra e prova da 
doçaria conventual, os Sabores Beneditinos.



Coloque aqui a sua foto



Explorando o Berço da Nação Portuguesa

 Guimarães:
Cidade de origem medieval, Guimarães tem suas 

raízes no século X, sendo reconhecida como berço 
da nação e da identidade portuguesa. O seu centro 

histórico foi classificado em 2001, como Património 
Cultural da Humanidade pela UNESCO.

1 Dia



#DescubraMais

Passeio acompanhado por um guia local pelo 
centro histórico da cidade, onde também serão 

narrados factos e histórias do Rei D. João I.

Viagem de teleférico que irá subir ao Monte da 

Penha, considerado um dos melhores panoramas do 
Norte de Portugal.



Almoço

#DescubraMais

Almoço no Restaurante da Montanha, onde 
poderá experimentar a gastronomia local.

Sugestão de prato o Bacalhau à Montanha, ou os 
Lombinhos de Vitela com molho de cogumelos.



#DescubraMais

Visita guiada ao Palácio dos Duques 
através de uma recriação histórica intitulada 

“A Duquesa e o Palácio”.

Subir a colina e visitar o Castelo de 

Guimarães, onde nasceu o primeiro Rei de 
Portugal, D. Afonso Henriques.



Coloque aqui a sua foto



Conhecendo Fafe, a cidade dos 
“brasileiros”

 Fafe:
A região fafense é conhecida como pólo industrial 

e pela presença de diversas casas brasonadas, de 
construções ligadas aos “brasileiros” datadas de 

finais do século XIX. a cidade é hoje conhecida 
como “Fafe dos brasileiros” pelo facto de 

Arquitetura dos “Brasileiros” ser um dos traços 
marcantes no urbanismo da cidade.

1 Dia



Passeio orientado com a temática “Esta é a minha Villa” 

no centro histórico, percorrendo os seguintes monumentos:

Arquivo Municipal de Fafe, consulta dos documentos 

disponíveis na Sala de Leitura para quem tem parentes 
portugueses.

Visita guiada aos Núcleos Museológicos e Sítios Históricos 
de Retorno no Museu das Migrações e das Comunidades, 

onde poderá aprender sobre os fluxos migratórios de 
Portugal-Brasil e Brasil-Portugal;

Passeio pelo Jardim do Calvário.

Monumento à Justiça de Fafe e ouvir a história da lenda 

da “Justiça de Fafe”;

Hospital de São José de Fafe, uma réplica arquitetónica do 

Hospital da Beneficência existente no Rio de Janeiro;

Visita guiada no interior do Teatro-Cinema da cidade, obra 

que marca o fim das iniciativas dos “brasileiros” de Fafe.

#DescubraMais



Almoço

#DescubraMais

Almoço no restaurante Adega Popular, onde terá a 
oportunidade saborear a gastronomia local e caseira.

Sugestão: Bacalhau Assado na Brasa ou a Vitela 
Assada à Moda de Fafe.



Coloque aqui a sua foto



Descobrindo o requinte da filigrana

 Póvoa de Lanhoso:

A história deste Concelho remonta há muitos séculos, 
sendo que os vestígios da ocupação humana destas 

terras indicam, na cronologia, que remonta a milhares de 
anos antes de Cristo. Para além dos vestígios 

arquitetónicos, como o Castelo de Lanhoso que se mostra 
como uma das principais referências patrimoniais da 

história da região, a presença do ouro, também revelado 
na filigrana, apresenta um destaque singular na história e 

reconhecimento deste concelho.

1 Dia



#DescubraMais

Subida ao Castelo de Lanhoso, onde poderá 
desvendar e explorar as diversas fases de 

construção, as lendas e as personagens associadas a 
esta fortaleza, através da visualização de um 

documentário na Torre de Menagem e uma visita 
guiada ao Castelo.



#DescubraMais

Almoço no restaurante “Castelo Restaurante”, ainda no 
Monte do Pilar.

Sugestão: Bacalhau Assado à Pilar com cebolada, batatas 
à rodelas e grelos ou Bifes à Romaria ou Bife à Castelo.

Almoço



#DescubraMais

Experiência de conhecer uma antiga oficina de produção de 
filigrana, através de uma visita guiada ao Museu do Ouro, pelo 

proprietário e artesão.

Em seguida, terá a oportunidade de aprender como se faz uma 

peça através de um workshop de filigrana.



#DescubraMais

Visita e prova de vinho e produtos locais na Quinta Villa 

Beatriz que inclui o Museu Rural e a Casa Museu, palacete 
datado de 1906, um belo exemplar de “casa de brasileiro”.

Santuário de Nossa Senhora de Porto d’Ave, breve 
paragem para ver a lápide construída com fundos brasileiros.



Coloque aqui a sua foto



Experimentando os Sabores e os Saberes Gastronómicos do Minho 

6 dias - disponível todo ano

Degustando os sabores e saberes do Alvarinho - Parte 1

Experiências Culturais

Explorando os moinhos de água e confeccionando a broa de milho

Degustando os sabores e saberes do Alvarinho - Parte 2



Explorando os moinhos de água e 
confecionando a broa de milho

 Serra d’Arga
A Serra d’Arga situa-se no distrito de Viana do 

Castelo e é um local de grande valor ecológico, 
onde é possível desfrutar de uma paisagem 

natural peculiar, com aldeias rurais que preservam 
a arquitetura tradicional e combinam elementos do 

património natural, etnográfico, histórico e cultural.

1/2 Dia



#DescubraMais

Passeio será pelas aldeias serranas: Arga de Cima e 

Arga de Baixo, em que poderá observar as casas típicas 
da região, os espigueiros, os moinhos de água, as pontes 

de xisto e o Mosteiro de São João D’Arga.

Visita ao Centro de Interpretação da Serra d’Arga (CISA), 

situada na aldeia de Arga de Baixo.

Passeio pela Montaria.



#DescubraMais

Workshop da broa de milho da Montaria 
numa casa rural.

Passeio pelo Núcleo Museológico dos 
Moinhos de Água da Montaria, enquanto a 

broa coze.

Degustação da broa cozida, com vinho e 

outros produtos locais.



Coloque aqui a sua foto



Degustando os sabores e saberes do 
Alvarinho - Parte 1

 Monção:

Monção é uma vila raiana localizada no Alto Minho, na 
sub-região do Minho-Lima, pertencente ao distrito de Viana 

do Castelo. Possui terreno propício à prática da agricultura 
e da pastorícia, a viticultura ganha um destaque exclusivo 

devido ao terroir que possui para a produção da casta 
alvarinho e, consequentemente, o Alvarinho, reconhecido 

como um dos melhores vinhos brancos do mundo.

2 Dias



#DescubraMais

Primeiro Dia

No Museu do Alvarinho, terá uma visita guiada à 
exposição orientada por um enólogo e em seguida, 

na Sala de Provas, será realizada uma prova de 
Vinhos Alvarinho dos produtores locais também 

com alguns produtos da região.



Almoço

Almoço no restaurante Terra Nostra, onde terá 

uma exper iênc ias de degustação da 
gastronomia típica do concelho.

Sugestão: Bacalhau de Cebolada no forno 
com batata à murro ou o Cordeiro Assado à 

Moda de Monção (Foda à Moda de Monção).



#DescubraMais

No Palácio da Brejoeira, terá a experiência de 
conhecer o interior do Palácio através de uma visita 

guiada e conhecer a quinta através de um passeio 
em charrete pelo bosque, Avenida dos Plátanos, 

Ilha dos amores, Capela de S. Francisco, vinhas e 
alambique.

No final do passeio, será realizada uma degustação 
de vinho Alvarinho do Palácio da Brejoeira.

No Solar de Serrade terá a 

oportunidade de pernoitar. É uma 
casa armoriada dos meados do 

século XVII, dentro da arquitetura 
típica solarenga alto-minhota.



#DescubraMais

Segundo Dia

Ainda no Solar de Serrade poderá conhecer a 

propriedade através de uma visita guiada pelos 
proprietários e enólogo. No final, terá uma prova de 

Vinho Alvarinho Solar de Serrade.

Dica: para complementar a sua experiência, desfrute 

de um passeio entre as fronteiras de Portugal 
(Monção) e de Espanha (Salvaterra), através do 

comboio turístico Eurocidade.



Coloque aqui a sua foto



Degustando os sabores e saberes do 
Alvarinho - Parte 2

 Melgaço
Localizado a cerca de 24 quilómetros a norte de 

Monção, Melgaço é considerado o ponto mais a 
norte de Portugal. Para além do património edificado 

com significativo interesse turístico, da cultura 
regional, da gastronomia fortemente dominada pelo 

fumeiro, pelo cabrito e pela lampreia, a produção 
vinícola da região possui também uma elevada 

importância na produção da casta e vinho Alvarinho.

4 Dias



#DescubraMais

Primeiro Dia

Na Quinta de Soalheiro, adega e vinha familiar, 
terá um passeio orientado pelas vinhas em 

produção biológica situadas junto à adega e uma 
visita guiada às diferentes seções da adega.

Na Quinta da Folga, irá conhecer o fumeiro 
tradicional de porco Bísaro através de uma visita 

guiada às diferentes etapas da produção dos 
enchidos tradicionais.

O almoço será na Quinta da Folga.



#DescubraMais

Visita guiada ao centro histórico do concelho e a Torre 

de Menagem, Castelo de Melgaço.

No Solar do Alvarinho, poderá apreciar a exposição 

patente dedicada ao vinho Alvarinho. Na Sala de Provas, 
irá provar os diferentes vinhos aproveitando a ocasião 

para aprender e descobrir os segredos do Alvarinho.



#DescubraMais

Na Quinta do Reguengo irá desfrutar do “Pack Vindimas” 
com a estadia de duas noites no Hotel Rural, onde poderá 

usufruir da experiência da vindima.

Nota: “Experiência Vindimas” está disponível apenas nos 

dias em que estiver a decorrer a efectiva vindima na Quinta 
de Reguengo (setembro).

Na Branda da Aveleira, uma aldeia turística localizada na 
Serra da Peneda, irá desfrutar de um fim-de-semana 

alojando-se numa das típicas casas rurais recuperadas, e 
poder contactar com a paisagem cultural serrana.



Coloque aqui a sua foto



Descobrindo os usos e costumes do sargaço

Explorando o estuário do rio Minho

Experiências Culturais

Conhecendo o coração da ribeira e a pesca do bacalhau

Navegando pelas Tradições Marítimas do Litoral Minhoto 

3 dias - disponível todo ano



Conhecendo o coração da ribeira e a 
pesca do bacalhau

1 Dia

 Viana do Castelo

Considerada a “Princesinha do Minho” é a cidade 
atlântica mais ao Norte de Portugal. Conjuga a 

presença do rio, do monte e do mar, que conferem à 
cidade recursos paisagísticos de excelência e que 

encantam o visitante. Conta histórias de pescadores, 
mareantes e agricultores, homens que descobriram 

novos mundos e de outros que moldaram as dunas 
e as serras e cultivaram os campos.



#DescubraMais

Passeio pelo “Coração da Ribeira”, orientado por 
José Amadeu Gavinho da Costa que irá contar 

diversas histórias locais e mostrar a importância da 
atividade piscatória na cidade.

http://www.apple.com/pt
http://www.apple.com/pt


Almoço

#DescubraMais

O almoço será no restaurante Tasquinha da Linda, um 

antigo armazém de pesca, onde serão proporcionadas 
experiências de degustação da gastronomia local.

Sugestão: peixe fresco da costa grelhado a carvão com 
batata especial da casa e legumes.

Nota: Durante o almoço poderá contemplar a vista para o 
mar com a chegada dos barcos de pesca.

http://www.apple.com/pt
http://www.apple.com/pt


#DescubraMais

Visita guiada ao Navio Hospital Gil Eannes, antigo 
navio de apoio à frota bacalhoeira da pesca à linha. 

Nesse Navio Museu terá a oportunidade de 
conhecer as funções que o navio desempenha e a 

dura vida dos pescadores do “fiel amigo”: o bacalhau.

Passeio de barco pelo rio Lima, com provas de 

vinhos e produtos regionais a bordo.



Coloque aqui a sua foto



Descobrindo os usos e costumes do 
sargaço

1/2 Dia

 Castelo do Neiva
Freguesia localizada a cerca de 9 km do 

centro de Viana do Castelo, é considerada um 
núcleo piscatório tradicional, da apanha do 

sargaço, ou das algas marinhas, uma 
atividade que outrora era fundamental para a 

agricultura e economia das terras junto ao mar 
e que ainda hoje se pratica nesta freguesia.



#DescubraMais

Visita ao Núcleo Museológico do Sargaço com 
a orientação de Paulo Torres, Presidente da Junta 

de Freguesia.

“Trilho dos Palheiros do Sargaço”, percurso 

pedestre com a orientação de um guia local. 
Nesse percurso, será possível conhecer a Dona 

Céu Costa, a única sargaceira de Castelo de 
Neiva, que irá explicar no que consiste o seu 

trabalho e contar as suas histórias e experiências.



#DescubraMais

No Porto de Pesca Artesanal, onde chegam 

os peixes às docas que os pescadores 
trazem e a população local compra, poderá 

conhecer o movimento que esta atividade 
económica proporciona.



Almoço

#DescubraMais

Com vista para o mar e o porto de pesca, o almoço 
será no “AF Restaurante e Marisqueira”, tendo 

como experiência uma degustação de peixes e 
mariscos frescos.

Sugestão: Robalo da Costa grelhado com algas e 
batata cozida.

Nota: No dia seguinte, o programa continua indo de comboio até Vila Nova de Cerveira.

http://www.apple.com/pt
http://www.apple.com/pt
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Explorando o estuário do rio Minho

1 Dia

 Vila Nova de Cerveira
Uma vila minhota debruçada sobre o rio Minho que a 

separa de Espanha, considerada também uma vila 
histórica predominantemente rural e reconhecida 

internacionalmente por “Vila das Artes” devido à realização 
da Bienal de Artes Plásticas, desde 1978. Com as suas 

casas apalaçadas, brasonadas e típicos solares minhotos, 
a vila desenvolveu-se em redor das suas muralhas que a 

protegiam dos ataques espanhóis.



#DescubraMais

No Aquamuseu terá a experiência de realizar a atividade 
“Conhecer o estuário do rio Minho”, quer dentro do 

museu, quer pelo rio Minho a bordo de uma embarcação.



Almoço

#DescubraMais

O almoço será no restaurante Casa das Velhas, 

com uma deslumbrante vista sobre o rio Minho e a 
montanha o restaurante é de cozinha tradicional 

integrado na Quinta das Mineirinhas.

http://www.apple.com/pt
http://www.apple.com/pt


#DescubraMais

Passeio de bicicleta na companhia de um 

gu ia loca l in t i tu lado “Caminho dos 
pescadores”. O percurso tem 27 km, e um 

trajeto aplanado seguindo por caminhos de 
terra batida, numa zona muito tranquila, onde 

será possível observar a fauna e a flora locais.



Coloque aqui a sua foto



Experiências Culturais

Vivenciando as Festas e Romarias do Minho

“Celebrando a Páscoa na Semana Santa em Braga”
Duração: 7 dias
Disponível: semana santa
Localidade: Braga

“Vivendo a Festa D’Agonia”
Duração: 7 dias
Disponível: de 14 a 20 de agosto
Localidade: Viana do Castelo



Celebrando a Páscoa na Semana Santa 
em Braga

7 Dias

 Semana Santa de Braga
Braga destaca-se pela influência da religião na 

comunidade e pelas cerimónias religiosas serem 
vividas com intensidade, sendo a Semana Santa a 

celebração mais intensa e marcante com atos 
religiosos, atos culturais, procissões e concertos 

musicais. A Semana Santa de Braga é considerada 
a mais vistosa e a mais famosa de todas em 

Portugal, que expressa uma tradição multissecular 
provavelmente proveniente da romana Bracara 

Augusta. Durante a Semana Santa, a cidade é 
decorada com motivos alusivos à quadra e os 

“Passos”, altares de ruas, enchem-se de flores, 
complementando a sumptuosidade das igrejas.



#DescubraMais

Durante a Semana Santa, terá a oportunidade de 
participar e vivenciar as cerimónias, festividades e 

tradições dessa celebração na companhia de um 
guia local. Para iniciar esta experiência, no centro 

histórico de Braga irá conhecer, através de uma 
visita guiada, a história da cidade e da Semana Santa.



#DescubraMais

Festa de Nossa Senhora das Dores na Basílica dos 

Congregados na sexta-feira anterior à Sexta-feira Santa.

Noite de sábado antes do Domingo de Ramos é a 

primeira Vigília de carácter penitencial a preparar a 
Semana Santa, podendo participar na procissão que 

faz a trasladação da imagem do Senhor dos Passos.

Domingo de Ramos, o pórtico de entrada na Semana 

Santa será comemorado através de três atos 
celebrativos: a Bênção e Procissão dos Ramos na 

Igreja do Seminário; a Missa do Domingo de Ramos na 
Sé Catedral; e a solene Procissão dos Passos.

Cortejo Bíblico “Vós sereis o meu povo” na noite da 
Quarta-feira Santa, também conhecido como a 

Procissão de Nossa Senhora da “burrinha”.



#DescubraMais

Na Quinta-feira Santana Sé Catedral, será 

realizada a Missa Crismal e a Bênção dos 
Santos Óleos. Na parte da tarde, ainda na Sé, 

será a Missa da Ceia do Senhor e o Lava-Pés.

Na Sexta-feira Santa, será a Celebração da 

Morte do Senhor na Sé Catedral. E a noite, 
realiza-se a Procissão do Enterro do Senhor.

No Sábado Santo, através de um passeio de 
carro da Etuk Minho terá a oportunidade de 

conhecer a Igreja de Santa Maria Madalena, o 
Santuário Sameiro, Santuário Bom Jesus e a Igreja 

de Santa Marta. À noite, na Sé Catedral será a 
Vigília Pascal e a Procissão da Ressurreição.

Na manhã do Domingo de Páscoa poderá 
participar na Missa Solene do Domingo de Páscoa 

na Sé Catedral.



Coloque aqui a sua foto



Vivendo a Festa D’Agonia

7 Dias

 Romaria Senhora D’Agonia
Apelidada de “Rainha das Romarias”, a Romaria 

da Senhora D’Agonia é considerada o maior cartaz 
vivo de animação turística do Norte de Portugal, do 

país e da vizinha Galiza, tendo assim recebido em 
2013 a Declaração de Interesse para o Turismo. 

Realizando-se todos os anos, desde 1783, no mês 
de agosto, a Festa D’Agonia tem o seu auge em 

quatro dos sete dias da festividade, geralmente, os 
quatro dias que antecedem o dia 20 de agosto, 

feriado municipal em honra da padroeira da cidade: 
Nossa Senhora da Agonia.



#DescubraMais

Nos quatro dias da Festa, o programa terá o 

acompanhamento de um guia local que irá 
transmitir toda a informação necessária sobre a 

história, as memórias, a tradição, a importância 
e as características das celebrações.

No dia 17, pelas ruas da cidade irá encontrar 
diversos grupos de bombos e bandas do 

concelho que irão alegrar o início da Festa. De 
noite, será o desfile “Vamos para a Romaria” e 

o Festival Folclórico.

No dia 18, pela manhã será o Desfile da 

Mordomia, ao meio dia, na Praça da República 
a Revista de “Gigantones e Cabeçudos” e na 

parte da tarde, sentirá o silêncio da cidade num 
profundo momento de devoção com a 

tradicional Procissão Solene.



#DescubraMais

No dia 19, na parte da tarde, poderá apreciar o 
Cortejo Histórico-Etnográfico e à noite, inicia-se a 

confeção dos “Tapetes Floridos” nas ruas da 
Ribeira, onde poderá passear pelas ruas históricas 

e vivenciar a popular “Noite dos Tapetes”.

Dia 20, no princípio da tarde terá início a Procissão 

ao Mar. Irá acompanhar os andores dentro de uma 
embarcação pelo rio até ao mar. À meia-noite, 

momento que marca o fim oficial da Romaria, 
começa o imponente espetáculo pirotécnico, com 

o lançamento dos foguetes a partir do cenário 
natural da cidade de Viana do Castelo: da margem 

esquerda do rio e da Ponte Eiffel.



Coloque aqui a sua foto
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