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Resumo

O presente relatério desenvolveu-se no &ambito da Pratica de Ensino
Supervisionada contemplada no Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e 2.2 CEB em Portugués
e Histdria e Geografia de Portugal.

Esta pratica ocorreu em dois contextos escolares: num primeiro momento numa
escola de 1.2 Ciclo e, num segundo momento, numa escola de 2.2 Ciclo. Neste relatdrio
encontra-se presente uma sintese referente a intervengao nos contextos e caracteriza-
se a investigacgao.

Este estudo realizou-se com numa turma de 5.2 ano, na disciplina de Portugués,
e teve como objetivo principal sensibilizar o gosto dos alunos para a leitura do texto
poético, a reflexdo sobre tematicas que afetam a nossa sociedade, a aquisicdo de
conhecimentos e a promocao de valores e atitudes de cidadania participativa, seguindo
a poesia de Luisa Ducla Soares. Neste sentido definiram-se as seguintes questdes de
investigacdo: (i) Que conce¢bes apresentam os alunos sobre a poesia? (ii) Que
envolvimento manifestam os alunos ao abordar a poesia de Luisa Ducla Soares?

O estudo seguiu uma metodologia de investigacdo qualitativa e de matiz
interpretativo, tendo como instrumentos de recolha de dados o inquérito por
guestionario, a observacgao direta, a gravacao de voz de algumas aulas e notas de campo
por parte da investigadora.

Termina-se este estudo referindo que o trabalho desenvolvido por parte da
investigadora incentivou o gosto pela poesia bem como, proporcionou aos alunos uma
reflexdo de varios assuntos da atualidade através da escrita poética de Luisa Ducla
Soares, concretamente: a valorizacdo do aspeto fisico face ao aspeto psicolégico,
desvalorizacdo dos valores humanos, o consumismo, problemas vivenciados nas cidades
e 0 uso excessivo das novas tecnologias.

Os alunos mostraram-se envolvidos e gostaram de realizar todas as atividades. A

poesia despertou a cidadania critica e despertou para problematicas reais e globais.

Palavras-chave: Poesia, Luisa Ducla Soares, Leitura



Abstrat

This report was developed within the scope of the Supervised Teaching Practice
contemplated in the Master's degree in Teaching of the 1st CEB and 2nd CEB in
Portuguese and History and Geography of Portugal.

This practice occurred in two school contexts: at first in a 1st Cycle school and, in
a second moment, in a 2nd Cycle school. This report presents a synthesis referring to
intervention in contexts and research is characterized.

This study was carried out with a 5th year class, in the discipline of Portuguese,
and had as main objective to sensitize the taste of students for reading the poetic text,
reflection on themes that affect our society, the acquisition of knowledge and the
promotion of values and attitudes of participatory citizenship, following the poetry of
Luisa Ducla Soares. In this sense, the following research questions were defined: (i) What
conceptions do students present about poetry? (ii) What involvement do students
manifest in addressing the poetry of Luisa Ducla Soares?

The study followed a qualitative research methodology with an interpretative hue,
having as instruments of data collection the questionnaire survey, direct observation,
voice recording of some classes and field notes by the researcher.

This study ends by mentioning that the work developed by the researcher encouraged
the taste for poetry as well as, provided students with a reflection of various current
issues through the poetic writing of Luisa Ducla Soares, specifically: the valorization of
the physical aspect in the face of the psychological aspect, devaluation of human values,

consumerism, problems experienced in cities and the excessive use of new technologies.

The students were involved and enjoyed performing all the activities. Poetry

awakened critical citizenship and awakened to real and global problems.

Keywords: Poetry, Luisa Ducla Soares, Reading
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Introdugao

Este relatdrio surgiu no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada no Mestrado
em Ensino do 1.2 CEB e Portugués e Histéria e Geografia de Portugal do 2.2 CEB e
encontra-se dividido em trés partes.

A parte | apresenta o enquadramento da Pratica de Ensino Supervisionada que se
divide em dois capitulos. O capitulo | refere-se a intervencao do contexto educativo no
primeiro ciclo do ensino basico enquanto o capitulo Il apresenta a intervengao do
contexto educativo no segundo ciclo do ensino basico. Os dois capitulos assemelham-se
a nivel de estrutura uma vez que evidenciam aspetos comuns como a caracteriza¢ao do
contexto, nomeadamente o meio local, o agrupamento, a escola e a turma.
Posteriormente é apresentada uma sintese sobre cada contexto referindo as
experiéncias adquiridas ao longo da PES

A parte Il refere-se ao trabalho de investigacdo desenvolvido. Esta parte
apresenta-se dividida em cinco capitulos. O capitulo | corresponde a uma pequena
introducdo da segunda parte e apresenta o enquadramento e a pertinéncia do problema
do estudo, a motivagao, os objetivos e questdes de investigacdao. Em seguida, o capitulo
Il corresponde a fundamentacdo tedrica em que este estudo se baseou. Foram, entdo,
desenvolvidos os seguintes temas: A poesia na formacao do leitor em contexto escolar;
o professor como mediador da leitura do texto poético; a abordagem pedagdgica do
texto poético; Luisa Ducla Soares- percurso pela poesia. O capitulo Ill refere-se a
metodologia de investigacdo. Neste estudo foi desenvolvida uma investigacdo
qualitativa de paradigma interpretativo. Este capitulo integra ainda a caracterizacao dos
participantes bem como a descricdo do estudo e as técnicas que auxiliaram esta
investigacdo. O capitulo IV representa a apresentacdo e discussdo de resultados. Este
dividiu-se em quatro categorias de andlise: (i) Questionario A: Concec¢bes prévias acerca
da poesia e a interpretacdo de poemas; (ii) O arranque pela a poesia de Luisa Ducla
Soares; (iii) O diario de aprendizagens apds a abordagem dos poemas de Luisa Ducla
Soares e (iv) Questionario B: Resultados pds-implementacdo do projeto: concegbes

finais e avaliacdo interpretativa.



Por ultimo, no capitulo V sdo referidas as conclusdes e limitacdes do estudo. Neste
momento é apresentada uma reflexao tendo em vista os dados adquiridos.
A parte lll refere-se a reflexdo global da PES, onde foram mencionados alguns

aspetos do percurso académico.



Parte | - Enquadramento da Pratica de Ensino Supervisionada

A parte | deste relatdrio abrange dois capitulos. O capitulo | faz referéncia ao
contexto educativo no primeiro ciclo do ensino basico. Nele encontra-se a
caracterizacdo do contexto onde decorreu a intervengdo, o percurso da intervengao

educativa e o envolvimento com a comunidade educativa.

O capitulo Il apresenta uma estrutura semelhante a do capitulo | e faz a caracterizacao

do contexto no segundo ciclo do ensino basico.
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Capitulo | — Interven¢dao em contexto educativo de 1.2 ciclo

Ao longo deste capitulo sera evidenciado o primeiro momento referente ao
contexto educativo do 1.2 CEB na Pratica de Ensino Supervisionada. Nele estard referido

a caracterizagao do contexto e a descri¢ao do percurso de intervengao educativa.

1.1 Caracterizacao do contexto

Nesta seccdo descreve-se o contexto do 1.2CEB onde decorreu a Pratica de Ensino
Supervisionada, dando énfase ao percurso executado enquanto professora estagiaria,
evidenciando as praticas efetuadas ao longo da formacgdo neste contexto, assim como a

caracterizacdo do meio local e do contexto, bem como da sala de aula e da turma.

1.1.1. O Meio Local

O Centro Escolar onde decorreu a PES do 1.2 ciclo fica situado numa freguesia a
norte do concelho de Viana do Castelo com cerca de 130 ha, alberga mais de 3500
habitantes.

De acordo com o site da junta de freguesia, no que respeita ao setor econémico,
predomina o setor primario, nomeadamente a agropecuaria que engloba cerca de 30%
da populacdo ativa, que trabalha a terra destinando-se esta producdo ao sustento das
familias locais. No setor secundario, particularmente a industria, verificam-se inUmeras
unidades, dos mais diversos ramos de producao.

Importa ainda referir que esta freguesia conta com algumas coletividades como
uma Associacdo Desportiva e Cultural, um Grupo de Dancas e Cantares, uma Sociedade

Columbdfila e outras associacdes de cariz recreativo e cultural.
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1.1.2. O Agrupamento

O Agrupamento no qual se insere o Centro Escolar foi homologado em 2002 pelo
Ministério da Educacdo. E constituido por oito estabelecimentos de ensino, um jardim
de infancia, seis escolas do 1.2CEB, cinco delas com valéncia de Jardim de Inféncia e de
1.2 CEB e acrescenta-se, ainda, uma escola com 2.2 e 3.2 Ciclos e Ensino Secundario. No
total, no ano letivo 2018/2019, frequentavam as escolas do Agrupamento 1019 alunos.

O Projeto Educativo do Agrupamento assume como ideal a evolugao de
estratégias que favorecam a formacdo para a vida e para a cidadania, dando
continuidade aos projetos nacionais no ambito da saude, dos habitos saudaveis de vida
e da educacdo ambiental, com impacto nas praticas dos professores, alunos, pessoal
ndao docente e familias. Ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada foi possivel
acompanhar os alunos nos projetos PASSE (Programa de Alimentacdo Sauddvel em
Saude Escolar) e PRESSE (Programa Regional de Educagdo Sexual em Saude Escolar),
realizando atividades propostas nos programas. Importa também destacar o
desenvolvimento de projetos no ambito da leitura e da escrita, interligados com a
Biblioteca, projetos relacionados com as artes, entre outros.

E possivel, ainda, destacar o envolvimento das familias com a comunidade escolar

e com o Agrupamento através da sua participagao ativa.

1.1.3. A Escola

O Centro Escolar onde se realizou o estagio do 1.2CEB foi inaugurado em 2009 e
possui excelentes condicdes. Estruturalmente divide-se em dois pisos, no piso inferior
existem, quatro salas de aula, um hall, casas de banho para criancas, docentes e nao
docentes, para pessoas portadoras de deficiéncia, um polivalente e uma arrecadacao.
J4 no piso superior existem trés salas de aula, um hall, uma sala de trabalho para os
professores servindo também de sala de apoio, um gabinete médico, uma biblioteca,
uma sala da coordenacdo da escola, outra sala de atendimento aos encarregados de
educacdo, uma cantina com cozinha e despensa. A parte exterior, alarga-se por toda a
escola com um amplo recreio, onde os alunos podem brincar livremente. Existe também

um campo de basquetebol.
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A escola esta equipada com diversos materiais de apoio a dinamizagao da pratica
docente. Conta com um novo espa¢o denominado de Ludoteca, equipado com jogos
ludicos gracas a colaboracdo dos encarregados de educacdo. O envolvimento das
familias para o sucesso das praticas educativas do Centro Escolar é muito grande e de
muita presenca.

As atividades letivas da escola iniciam as nove horas, contudo, estd uma
assistente operacional a receber as criangas que utilizam a carrinha escolar a partir das
oito horas e quinze minutos. No periodo da tarde, as atividades letivas terminam as
dezasseis horas, todavia, as criangas que frequentam as Atividades de Enriquecimento

Curricular podem permanecer no Centro Escolar até as dezassete horas e trinta minutos.

1.1.4. ATurma

A PES foi desenvolvida numa turma de 3.2 ano de escolaridade, constituida
inicialmente por treze alunos. No segundo periodo chegou um novo aluno, proveniente
da Africa do Sul. Desses elementos, quatro eram do sexo feminino e dez do sexo
masculino.

Os alunos, no decorrer da Pratica de Ensino Supervisionada, mostraram-se
interessados, empenhados e comunicativos. Contudo, existiram situagdes em que o
controlo da turma nas participacbes orais era mais complexo sendo que, se
comprovaram certas dificuldades em gerir a participacdo de modo a ndo comprometer
a conduta da aula.

O Primeiro Ciclo do Ensino Bésico é deveras uma etapa fulcral no percurso escolar
dos alunos. E nesta etapa que se desenvolvem dominios de aprendizagem nas diversas

areas disciplinares.

1.2. Percurso da Interveng¢ao Educativa

A primeira etapa da Intervencdao em Contexto Educativo da Pratica de Ensino
Supervisionada teve a duracdo de quinze semanas. As primeiras trés semanas foram de
observacdo/intervencdo e as doze semanas seguintes de regéncia. Nas semanas de

observacdo/intervencdo, assistimos e colaboramos nos primeiros trés dias de cada
13



semana em que, foi possivel conhecer a dindmica da escola e os seus projetos
educativos, bem como o corpo docente e ndo docente da escola. Estas semanas foram
imprescindiveis para conhecermos as estratégias de ensino e conduta da professora
titular com a turma. No decorrer das aulas, percebemos os ritmos de aprendizagem dos
alunos nas diferentes areas curriculares bem como as suas preferéncias e
complexidades.

No término das trés semanas de observagdo/intervencdo seguiram-se doze
semanas de regéncia. Dessas doze semanas, dez tiveram a durabilidade de trés dias e
duas de intervencdao completa, ou seja, cinco dias. A regéncia era alternada com o par
pedagdgico. Assim sendo, seis semanas de intervencdo estiveram a cargo do primeiro
elemento do par pedagdgico (cinco semanas com duragdo de trés dias e uma semana
completa) e as restantes seis semana, de igual modo, atribuido ao segundo elemento
do par pedagdgico. Cada mestranda foi supervisionada duas vezes por cada area
curricular pelos professores da equipa docente da Escola Superior de Educacgao.

Este processo possibilitou-nos ndo sé planificar as atividades a realizar em cada
area curricular como refletir sobre os pontos fortes e fracos relativos a implementagao.
A reflexdo permitia a identificacdo dos aspetos a melhorar, encontrando para isso
estratégias de remediacao.

As regéncias incidiram sobre as areas disciplinares de Portugués, Matematica,
Estudo do Meio (vertente fisica e social) e Expressao Fisico-Motora. Esta fase foi crucial
para contactarmos com diferentes realidades, desenvolver competéncias profissionais
para o ensino e realizar praticas de qualidade para as aprendizagens dos alunos.

Assim sendo, apresentarei, em seguida, os recursos e estratégias ludico-
pedagdgicas que implementei ao longo das semanas de regéncia tendo em conta as
reflexdes que fizeram com que fosse melhorando as minhas intervencdes no decurso da
pratica educativa. Numa fase inicial, foi-nos fornecido pela professora titular da turma
um plano pedagdgico por area disciplinar relativo aos conteldos a abordar em cada
unidade curricular. Em colaboracdo com o par de estagio, todas as intervencgdes foram
pensavas e discutidas a fim de realizarmos o melhor trabalho, focado nas dificuldades
dos alunos e apostando nos seus interesses de modo a tornar todo o processo de

aprendizagem positivo.
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O nosso foco passou também por motivar os alunos para a realizagao do trabalho
individual de estudo. Entendemo-lo necessario para a consolidagao de conhecimentos.
Todavia, como os alunos se mostravam entediados com a realizacdo desse trabalho, foi
necessario implementar uma estratégia que Ihes despertasse o interesse e o entusiamo.
Surgiu assim, o quadro de estrelas douradas intitulado de “Sabichdo do Saber”. Este
quadro estava dividido em onze parcelas, sendo que, cada parcela correspondia ao
numero de tarefas individuais executadas por cada aluno.

Todas as fichas de trabalho eram corrigidas e a atribuicdo das estrelas seguia um
critério especifico dependendo do nimero de questdes e o seu grau de dificuldade. Se
um aluno tivesse todas as questdes corretas era assim atribuido cinco valores e uma
estrela verde que lhes dava a possibilidade de retirar um desafio da caixa dos desafios a
fim de obter uma estrela dourada. Esta caixa de desafios continha questdes relativas as
areas curriculares (Portugués, Matematica e Estudo do Meio)

Em suma, para ser atribuida uma estrela dourada no quadro do “Sabichdo do
Saber” o aluno passava por duas etapas: em primeiro lugar a realizacdo da ficha de
trabalho de modo a obter uma estrela verde de cinco valores e em segundo lugar retirar
da caixa de desafios, um desafio aleatdrio de uma das areas curriculares executando-o
de forma correta. Apds estas etapas estarem devidamente concluidas, era atribuido ao
aluno uma estrela dourada no quadro (figura 1). Assim, quando o aluno completasse as
onze parcelas do quadro com estrelas douradas era eleito “Sabichdao do Saber”, sendo-
Ihe atribuidos alguns prémios, de entre os quais, uma medalha, um diploma e um lapis.
Durante a intervencgao todos os alunos receberam estrelas douradas, mas, apenas trés
deles foram eleitos “Sabichdes do Saber” (figura 2).

Esta dinamica revelou-se muito positiva pois motivou os alunos desde o inicio para
a realizacdo de tarefas de trabalho individuais, como as fichas de trabalho. Deste modo,
a turma foi respondendo assertivamente aos desafios da caixa, aprofundando e
consolidando conhecimentos, aproveitando para esclarecer dulvidas, resolver
problemas de compreensdo e ganhar confianca e autonomia. Conseguimos também
identificar em que dreas curriculares e temas os alunos apresentavam mais dificuldade

e consequentemente planear estratégias para remediar essas situagdes.
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Figura 1-Quadro “Sabichdo do Saber” Figura 2- Alunos eleitos “Sabichdes do Saber”

As planificagdes das atividades nas diferentes areas curriculares tiveram por base
dois documentos: Programa e Metas Curriculares aliados as Aprendizagens Essenciais.
O Programa apresenta os conteudos, de forma hierarquica, para os diferentes anos de
escolaridade interligando-se com as Metas Curriculares que visam os objetivos a atingir
tendo por base os conhecimentos dos alunos e as capacidades a obter. As Aprendizagens
Essenciais tém como principal objetivo orientar o ensino e a aprendizagem promovendo

a evolugdo das competéncias patentes no documento Perfil dos Alunos a Saida da

Escolaridade Obrigatdria.

1.2.1 Portugués

No que concerne a area curricular de Portugués foram explorados conteudos dos
guatro dominios: Oralidade, Leitura e Escrita, Educagdo Literdria e Gramadtica.

No dominio da Oralidade trabalhamos a interacao discursiva, a compreensao e
expressao oral e a producdo do discurso oral. Na interacdo discursiva era solicitado aos
alunos a explicacdo acerca do que tinham ouvido, adaptando o seu discurso as
diferentes situacoes de comunicacdo e respeitando as regras de cortesia linguistica. No

conteldo da compreensdo e expressao oral salientamos atividades em que os alunos
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conseguissem alargar o seu vocabuldrio, nomeadamente na descoberta do significado
de palavras desconhecidas através do seu contexto. Procuramos dar énfase a clareza,
articulacdo e ritmo adequado do discurso oral assim como procuramos sempre auxiliar
os alunos para uma construcdo frasica mais complexa e coerente, que se interligava com
o aumento do vocabuldrio. Na producdo de discursos orais planificados, focamos
atividades com base no papel ativo dos alunos no que toca a expressdo orientada, como
o caso das dramatizacdes, em que se pretendia o respeito pelo tema e assunto, bem
como a justificacdo de pontos de vistas e opinides.

A Leitura e a Escrita, como ja foi referido anteriormente, constituem um sé
dominio. A exploragao da Leitura teve por base a analise de textos com diferentes
caracteristicas, proporcionando aos alunos momentos de leitura silenciosa e em voz
alta. Assim sendo, os alunos contactaram com diversos géneros textuais, auxiliando a
compreensdo de textos, desenvolvendo a fluéncia de leitura na velocidade, precisdo e
prosddia e alargando o seu vocabuldrio de acordo com a tematica do texto.

A Escrita é um processo que requer mais énfase nas suas atividades. Por vezes, os
alunos mencionam ndo gostar de escrever ou entdo, ndo saber fazé-lo. Isto acontece
porque, muito provavelmente, as atividades elaboradas em sala de aula para a producdo
escrita consistem na maior parte dos casos, numa elaboragao textual acerca de um tema
proposto pelo manual escolar.

Para evitar que este panorama se mantivesse e procurando tornar os alunos
detentores de um vasto dominio escrito para que se tornem bons escreventes e
escreventes autdnomos, tentamos sempre planificar atividades ludico-didaticas que nos
auxiliassem nas aulas tornando o ambiente de sala de aula num clima positivo e propicio
a aprendizagem, com alunos interessados e motivados pelos conteddos a aprender.
Assim, tentamos sempre explorar as trés etapas fundamentais no que toca ao processo
de escrita: a planificacdo, a textualizacdo e a revisao.

Compreendemos que a planificacdo é uma etapa importante na escrita, pois
permite a selecdo e estruturacdo da informacdo na producdo do texto. Desta forma, os
alunos organizam sequencialmente as ideias e orientam o texto para o publico a quem
se dirigem. A coesdo textual, tarefa fundamental na producdo do texto, levanta também

dificuldades neste processo, por isso, procuramos sempre acompanhar os alunos dando
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feedback e apresentando sugestdes e métodos de forma a melhorarem o seu trabalho.
A fase da revisdo dos textos é também muito relevante uma vez que é nesta fase que se
fazem as correc¢des do texto fazendo mudancas, se assim for necessario. Essas mudancas
podem, contudo, afetar ou ndo o sentido do texto, como poderdo ser maiores ou
menores o0 que leva a uma nova revisao textual.

Barbeiro (1999, p. 62) considera que existem duas componentes fundamentais na
revisdo: a componente da leitura que leva o aluno a analisar se a producao textual esta
de acordo com a planificacdo, ou seja, se esta completa ou ainda deve ser acrescentada
informacdo e a componente da corregdo para efetuar possiveis mudancgas na produgao
do texto. Constatamos que os alunos raramente efetuam a etapa da revisdo. Acontece
apenas quando solicitados focando-se especificamente em erros ortograficos ndo dando
importancia a erros de sentido textual. A imaginacdo e a criatividade dos alunos foram
sempre estimuladas, na medida em que |Ihes era proposto a escrita de textos criativos
de diversas tematicas e géneros textuais.

No dominio da Educagdo Literdria demos énfase a exploracdo de obras literdrias.
Analisamos a obra “A Menina dos Fésforos” de Hans Christian Andersen, debatendo
ideias, sentimentos e pontos de vista que a obra suscitava. De forma a sensibilizar os
alunos para a problematica presente no conto, achamos necessario dedicar uma aula
inicial em que fossem exploradas diversas imagens relacionadas com a infracdo de
alguns direitos das criangas como a fome, a guerra e o trabalho infantil em que fosse
possivel debater questdes de desenvolvimento global e cidadania. Apds essa exploracdo
foi solicitado aos alunos que elegessem uma imagem e escrevessem um pequeno
comentario sobre o sentimento que esta lhes transmitiu, apresentando, seguidamente,
a turma. Numa aula posterior procedemos a leitura e analise do conto. De forma a tornar
este momento distinto do que os alunos estdo habituados, criamos um cantinho de
leitura com recurso a uma manta, onde privilegiamos a abordagem ao conto pela
descoberta. Optamos por construir uma caixa de fésforos com o conto dividido por
excertos. Cada excerto encontrava-se numa caixinha de fésforos menor, decorada com
uma imagem alusiva ao excerto. Propusemos aos alunos que, em pares e apos terem
lido o primeiro excerto, debatessem ideias e dessem continuidade a histéria a partir dos

seus pontos de vista e opinido. Constatamos que todas as histdrias tinham um final feliz.
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Com a leitura deste conto, os alunos tiveram contacto com uma realidade que se
estende desde o tempo do escritor (1805) até aos dias de hoje. Numa época onde ainda
ndo existiam direitos das criancas, onde as mesmas ndo podiam expressar a sua opinido,
atualmente, ainda continuamos com a mesma problematica (ver anexo 1- Plano de aula
de Portugués 1.2 CEB). Os alunos mostraram-se sempre interessados e empenhados na
realizacdo das tarefas propostas, contudo, muitos deles ainda ndo tém nogdo da crise
de divergéncia cultural que atravessamos no mundo, nem tdo pouco as dificuldades que
criancas da idade deles atravessam para alcancar um pouco daquilo que eles tém todos
os dias.

Procuramos também proporcionar aos alunos o contacto com a dramatizacdo de
historias com “A Casinha de Chocolate” dos irmdos Grimm, um conto que convidou os
alunos a pensarem sobre as dificuldades que as pessoas sem recursos sofrem,
mostrando também a maldade de personagens. A moralidade da histéria foca-se na
vitdéria das adversidades com astucia e esperanca. Privilegiamos também a abordagem
ao conto pela descoberta sendo que, desta vez, criamos uma casinha alusiva a casinha
de chocolate. Com as diferentes personagens, os alunos dramatizaram a histéria dando
énfase a voz de cada uma. Estes mostraram-se sempre interessados e empenhados na
realizacdo das tarefas propostas uma vez que, durante a dramatizacdo do conto,
gueriam sempre repetir. Aproveitamos para abordar a estrutura do convite onde os
alunos tinham que o elaborar fazendo referéncia a um lanche na sala do 3.2 ano, lanche
esse que, tal como foi mencionado, acabou por acontecer. Posteriormente, os alunos
realizaram um convite para as restantes turmas e comunidade escolar para assistirem a
dramatizacdo do conto no nosso ultimo dia do primeiro periodo.

Abordamos outras obras literarias presentes no Plano Nacional de Leitura (PNL)
para o 3.2 ano de escolaridade como “As Aventuras de Pindquio” de Carlo Collodi (trad.
J. Colago Barreiros) e “As Fadas Verdes” de Matilde Rosa Aradjo.

No dominio da Gramdtica foram realizadas maioritariamente revisdes de
conteudos ja lecionados focando em atividades de consolidacdo de conhecimentos
tendo por base os conteudos: classe de palavras (nomes, pronomes, determinantes e
advérbios), morfologia e lexicologia (flexdo em género e nimero de nomes e adjetivos

qualificativos, sindnimos, antédnimos, conjugacdes verbais e flexao de verbos irregulares
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no presente do indicativo) e sintaxe (tipos e formas de frases e discurso direto). Com
estas atividades procurou-se que os alunos dominassem as regras e processos
gramaticais para que pudessem ser aplicados corretamente em situacdes de Oralidade,

Leitura e Escrita.

1.2.3. Matematica

No que respeita a area curricular de Matematica, esta divide-se em trés dominios:
Numeros e Operagées (NO), Geometria e Medida (GM) e Organizagdo e Tratamento de
Dados (OTD). Nesta area pretendeu-se que os alunos desenvolvessem o0s seus
conhecimentos de modo a construirem um raciocinio matematico para a resolucdo de
problemas em diversos contextos e que desenvolvessem destreza para uma visdo e
comunica¢do matematica.

Neste sentido, no dominio Numeros e Operagcbes foram realizadas diversas

atividades referentes aos conteudos: nimeros naturais, representacdao decimal de
numeros naturais adicdo e subtracdo e multiplicacdo. Investimos sempre em atividades
ludicas para a lecionagdo destes contetdos promovendo aprendizagens significativas de
forma diversificada. Aquando a exploracdo da tabuada, pensamos numa dindmica mais
criativa. Para isso, contruimos uma roleta. Esta encontrava-se dividida em dez partes
iguais onde, cada parte, correspondia a uma operacdo da tabuada. Cada aluno tinha a
oportunidade de girar a roleta e assim que esta parasse, indicava uma operagao que o
aluno teria que responder. Com esta atividade a turma mostrou-se motivada para a
consolidacdo de conhecimentos acerca da tabuada. No decorrer das aulas, sempre que
possivel, utilizdvamos a roleta para o sorteio de problemas e desafios matematicos
promovendo o trabalho em equipas.
Numa fase posterior, trabalhamos também a questdo da interdisciplinaridade,
nomeadamente nas areas de Matematica e Portugués. Para realizar a tarefa os alunos
tinham que conhecer o abecedario, interpretar os desafios matematicos e dominar o
processo da adicdo (ver anexo 2- Plano de aula de Matematica 1.2CEB).

No decorrer da aula, a turma mostrou-se motivada na resolucao dos desafios,
atingindo os objetivos planeados. E certo que os alunos estdo habituados a trabalhar as

areas disciplinares de forma isolada e sentimos necessidade de planificar uma aula que
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envolvesse diferentes areas. Concluimos que este método é uma mais valia para os
alunos uma vez que foi possivel tornar a aula mais rica e dinamica favorecendo sempre
as suas aprendizagens e desenvolvendo as suas competéncias.

Nos dominios da Geometria e Medida e Organizagdo e Tratamento de Dados, os
alunos realizaram diferentes tarefas relativas aos conteudos de localiza¢do e orientacao
no espago e figuras geométricas. O principal enfoque para a abordagem destas
tematicas foi a metodologia de trabalho pela descoberta, recorrendo a recursos digitais
e materiais manipulaveis de modo a integrar os alunos na aula, ndo a tornando

demasiado expositiva.

1.2.4.Estudo do Meio

Com a area curricular de Estudo do Meio, os alunos tiveram a oportunidade de
aprofundar os seus conhecimentos em relacdo a Natureza e a Sociedade. Para isso,
tentamos sempre diversificar as aulas com ferramentas Iudicas de modo a promover o
sucesso da aprendizagem dos alunos nos conteudos lecionados.

Neste sentido, importa referir que a nossa pratica incidiu na exploracao do Bloco
1 — A Descoberta de Si Mesmo onde exploramos os fendmenos relacionados com as
fungdes vitais, nomeadamente a circulagao, conhecemos a sua func¢ao e os érgaos dos
aparelhos correspondentes. J4 no Bloco 2 — A Descoberta dos Outros e das Instituicées,
realizamos uma atividade recorrendo ao recurso tecnoldgico “Plickers” de modo a
promover a revisao dos conteludos lecionados de forma ludica e educativa. Esta
atividade despertou desde o inicio o interesse dos alunos sendo que também foi possivel
perceber em que tematicas os alunos demonstram mais dificuldades. Assim,
conseguimos rever diferentes temas recorrendo a um recurso diferente promovendo
sempre as aprendizagens. Neste bloco, abordamos também as tradicdes de Natal em
Portugal e no mundo. Nesta aula, partimos dos costumes e tradi¢cdes vivenciados pelos
alunos e, a partir deles, exploramos outras de outros paises. Importa referir que foi feita
a “ponte” com os direitos das criancas, uma vez que, nem todas as criangas tém a mesma
oportunidade de celebrar o Natal com uma “mesa farta e indmeros presentes”. A aula

foi interessante e proveitosa pois os alunos nunca deixaram de participar.

21



Por fim, no Bloco 6 - A Descoberta das Inter-relacdes entre a Natureza e a
Sociedade, exploramos a importancia da dgua para a vida na Terra. Nesta aula,
reconhecemos algumas formas de poluicdo dos cursos da dgua bem como, alguns
desequilibrios ambientais provocados pela atividade humana. Foi possivel verificar,
através de um video, as formas de tratamento da dgua e sugestdes para a poupanca
deste recurso indispensavel a vida. Os alunos tiveram a oportunidade de elaborar
cartazes, em grupos, com “dicas” para economizar dgua. A aula foi bastante produtiva
sendo que a ideia-chave foi transmitida, pois, sem este recurso ndo haveria vida e o

desperdicio do mesmo deve ser evitado.

1.2.5. Educagdo Fisico-Motora

Importa referir que na area curricular de Expressao Fisico-Motora demos enfoque
ao Bloco 2 - Deslocamentos e Equilibrios e ao Bloco - 4 Jogos. Os alunos tiveram a
oportunidade de executar uma série de atividades diversificadas trabalhando nao sé
individualmente, como em grupo. Assim, foram realizados circuitos com tarefas como:
percorrer as linhas do campo delimitado, rastejar, saltar entre os cones (...) e jogos
como: “Toca-Toca”, “Policias e Ladrées”, “Jogo da Raposa”. Estas atividades foram
desenvolvidas no sentido de promover as habilidades motoras dos alunos. Estes
respeitaram sempre as regras e os colegas, promovendo a cooperagdao em grupo. As
atividades propostas foram realizadas cumprindo, na sua maioria, os objetivos definidos
para a aula. Tentamos sempre ir ao encontro das suas preferéncias. Nesse sentido,
escolhemos jogos e circuitos pois sdo atividades que os alunos mostraram interesse em
realizar. Procuramos sempre realizar as atividades ao ar livre, dando feedback sobre a
execuc¢do das mesmas de modo a motivar os alunos e conduzi-los para os objetivos a

atingir nas aulas implementadas.

1.2.6. Peddy-Paper Sustentavel

A Proposta Educativa do Centro Escolar surgiu associada ao projeto “Uma Escola

com Valores e Amiga do Ambiente — A ReflorestacGo” tendo em vista a sensibilizacao
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dos alunos para a preservagdao do Patrimdnio Natural. Neste sentido, elaboramos uma
proposta pedagdgica com a duragdao de um dia em que privilegiamos as aprendizagens
dos alunos num contexto exterior. Pretendemos assim, a partir do tema “A
Reflorestacdo”, proporcionar a turma uma pratica diddtica distinta daquela que os
alunos experienciam no seu dia a dia. Desta forma, realizamos uma série de atividades
em contexto fora da sala de aula abarcando as diferentes areas curriculares
promovendo a interdisciplinaridade. Procuramos sempre ir ao encontro dos objetivos
do tema, promovendo a aprendizagem dos alunos de forma Iudica e educativa.

No decorrer das atividades, os alunos mostraram-se motivados, interessados e
empenhados na realizacdo das tarefas propostas. Estas atividades foram ao encontro da
temadtica abordada e promoveram o trabalho em grupo, a cooperagao, a amizade e a

oportunidade de os alunos usufruirem de um dia diferente.

1.2.7. Envolvimento com a comunidade educativa

No que respeita ao envolvimento com a comunidade educativa, em conjunto com
as colegas estagiarias do 4.2 ano, participamos nos projetos em que a escola esta
envolvida. Assim, juntamente com os alunos da escola, criamos uma “Roda de
Alimentos” (figura 3) para celebrar a Semana da Alimentacdo. A sua divisdo por grupos
permitiu aos alunos identificarem a propor¢ao de alimentos que cada um desses grupos
deve estar presente na alimentacdo didria, incitando o consumo dos alimentos
pertencentes aos grupos de maior dimensdo e menor consumo nos grupos de menor
dimensao. Esta “Roda de Alimentos” incluia também alguns conselhos para um estilo de
vida saudavel, escrito pelos alunos, baseados nas sugestdes do site da Dire¢éio Geral de

Saude.
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Figura 3-“Roda dos Alimentos”

Uma outra participacdo das estagidrias em atividades ndo letivas correspondeu
a intervencao, junto da turma, na preparacao da vinda da escritora Isabel Zambujal a
escola, a 5 de dezembro, promovendo a leitura da obra “Histdrias Escritas na Cara”
(figuras 4). Realizaram-se diversas atividades sobre a mesma sendo que,

posteriormente, foram afixados alguns trabalhos dos alunos na entrada da escola (figura

5).

Isabel Zambujal
A
HISTORIAS
SCRITAS 78 CARA

Cada avw & wm Livne de condos

Figura 4-Livro “Histdrias Escritas na Cara” Figura 5-Trabalhos elaborados pelos alunos

E ainda de salientar a elaboracdo da decoracdo de Natal que permaneceu no hall
de entrada da escola durante o més de dezembro até aos Reis (figura 6). Para a
decoracdo da darvore, utilizamos os pacotes de leite na sua parte inversa e distribuimos

pelas turmas da escola diferentes personagens alusivas ao Natal. Como forma de
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envolver a familia nesta atividade, criamos estrelas em que, todos os alunos do Centro
Escolar juntamente com as suas familias, tiveram a oportunidade de escrever uma frase

alusiva a época.

Figura 6-Decoragdo de Natal

Tivemos também, a oportunidade de dramatizar para os alunos do Centro Escolar, no
ultimo dia de aulas do primeiro periodo, a histéria “Ninguém dd Prendas ao Pai Natal”

de Ana Saldanha (figura 7).

Figura 7-Dramatizagdo da histdria “Ninguém da prendas ao Pai Natal”

No final do percurso de estdgio, foi-nos possivel ainda acompanhar os alunos na
escrita da histdria que o Centro Escolar apresentou nos “Contos na Radio”, projeto

proposto pela Radio Alto Minho, alusiva a tematica da ‘Reflorestacédo’.
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1.3. Sintese

No decorrer da pratica pedagdgica, tivemos a oportunidade de desenvolver
competéncias que nos fizeram progredir como futuras docentes. Conseguimos
desenvolver uma boa postura em sala de aula, tendo sempre cuidado com a clareza da
linguagem adotada e um tom de voz audivel. Tentamos sempre diversificar as nossas
aulas, recorrendo a diferentes estratégias e recursos ludico-educativos de modo a
captar a atengdao e o interesse dos alunos, promovendo as suas aprendizagens. O
sucesso do uso destes recursos é um fator motivacional para a implementacdo dos
mesmos numa pratica futura.

Tivemos a oportunidade de ser avaliadas pelas professoras supervisoras e pela
professora cooperante que nos fizeram procurar melhorar sempre a nossa pratica em
prol do sucesso das aprendizagens dos alunos, bem como, no nosso crescimento
cientifico e académico.

A participagdao nos projetos e o envolvimento com a comunidade educativa
foram uma mais valia no nosso percurso no contexto do 1.2CEB, uma vez que,
contactamos com uma realidade diferente, experienciando diversas atividades.

Em suma, esta vivéncia revelou-se muito positiva, pois, enriguecemos as nossas
aprendizagens e alcancamos competéncias relevantes para a nossa pratica pedagdgica

futura.

Capitulo lI- Interveng¢do em contexto educativo no 2.2 ciclo

No desenrolar deste capitulo sera evidenciado o segundo momento alusivo ao
contexto educativo do 2.2CEB na Pratica de Ensino Supervisionada. Nele estard
referenciado a caracterizacdo do contexto e a descricao do percurso de intervengao

educativa.

2.1. Caracterizacao do contexto

Neste tdpico serd apresentada a caracterizacdo do contexto do 2.2CEB onde foi

realizada a Pratica de Ensino Supervisionada, realcando o percurso executado enquanto
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professora estagiaria e destacando as praticas efetuadas ao longo da formagao neste
contexto. Este percurso passou por uma turma de 6.2 na qual se efetivou a regéncia da
disciplina de Histéria e Geografia de Portugal e por uma turma de 5.9, junto da qual se

realizaram as regéncias da disciplina de Portugués.

2.1.1. Meio local

No que concerne ao contexto escolar onde decorreu a segunda etapa da PES,
importa referir que esta decorreu numa escola-sede do Agrupamento de uma freguesia
do concelho e distrito de Viana do Castelo. A freguesia, onde estd inserida a escola-sede,
engloba mais de 3800 habitantes. Segundo o site da Junta de Freguesia, esta apresenta
atividades econdmicas que variam entre a agricultura, a industria téxtil e o comércio.
Em relacdo as coletividades, podemos referir um Grupo Folclérico e de Bombos e uma
Associacao Cultural e Desportiva. Importa ainda salientar que esta freguesia se encontra

enriquecida de recursos patrimoniais de manifestacdo popular e tradicées.

2.1.2. Agrupamento e escola

A Pratica de Ensino Supervisionada ocorreu na escola-sede de Agrupamento. O
mesmo agrupamento onde ocorreu a PES no 1.9CEB, acima descrito. Ao nivel das suas
infraestruturas a escola-sede, alberga varios blocos, sendo que o bloco A é composto
por dois pisos determinados a diversos servicos como a Administracdo, Direcao,
Ludoteca, Biblioteca Escolar, Auditdrio, Reprografia, Sala de Professores e diversos
Gabinetes destinados ao Servico de Psicologia, SOS, Secretariado de Exames,
Atendimento aos Encarregados e Educacdo e de Primeiros Socorros. Relativamente aos
blocos B e C, sdo igualmente constituidos por dois pisos. Neles encontram-se salas de
aula equipadas com quadros em arddsia ou magnéticos e com materiais informaticos:
projetor e computador. Todavia, no bloco C, existem duas salas equipadas
especificamente para a lecionac¢do das disciplinas da area das Tecnologias e trés salas
dispdem do uso do quadro interativo. No mesmo bloco, ficam situadas as salas de
Educacdo Visual. Ja no bloco B, encontram-se os laboratérios de ciéncias. Os dois blocos
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estdo equipados com instalagdes sanitdrias para os alunos e um espaco para 0s
Assistentes Operacionais. Relativamente ao bloco D, este é apenas constituido por um
piso com trés salas, sendo que, duas delas, sdo destinadas a disciplina de Educacdo
Musical e a restante a disciplina de Educagao Tecnoldgica. O bloco E, alberga sete salas
de aula, uma arrecadacdo e uma Oficina na drea das Expressdes Plasticas e Artisticas.
Outro bloco é destinado ao servico de papelaria, cozinha, bar, cantina, sala de
Associagao de Estudantes e sala de convivio. Foi construido um bloco adjacente ao bloco
da cantina para o funcionamento de uma oficina relativa as dreas da Mecanica e da
Mecatrdnica. Na escola-sede existe também um pavilhdo gimnodesportivo em regime
de aluguer a Camara Municipal que é partilhado com associa¢cGes desportivas locais.
No que concerne a dinamica da escola, é importante salientar um conjunto de
atividades promovidas no Plano Anual de Atividades que vdao ao encontro dos interesses

dos alunos no intuito de melhorar, continuamente, os seus resultados.

2.2. Carateriza¢dao da turma de Histdria e Geografia de Portugal

A intervencao na disciplina de Histdria e Geografia de Portugal foi numa turma do
6.2 ano de escolaridade, constituida por vinte alunos, dos quais nove eram do sexo
masculino e onze do sexo feminino. As suas idades estavam compreendidas entre os dez
e os doze anos.
Tendo em conta as suas aprendizagens, a turma apresentava um aproveitamento
bastante satisfatdrio, os alunos encontravam-se entre os niveis trés, quatro e cinco,
salientando que a maioria correspondia ao nivel bom (4) e muito bom (5). Apesar de
serem alunos responsaveis, dedicados e com muito interesse nos conteldos, apenas
dois alunos se mostravam autonomamente participativos, a participacao dos restantes
elementos da turma decorria das solicitacbes dos professores. Esta caracterizacdo
permitiu procurar atividades que fossem ao encontro das caracteristicas dos alunos,
revelando-se assim uma mais valia na preparac¢do das regéncias.

Relativamente a disciplina de Histéria e Geografia de Portugal verificamos um
grande entusiasmo por parte dos alunos nas atividades de grupo e nas atividades que

envolviam as tecnologias.
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2.2.1. Caraterizacdao da turma de Portugués

A turma com a qual foi desenvolvido o estagio em Portugués era um 5.2 ano de
escolaridade, composta por dezasseis alunos, oito do sexo masculino e oito do sexo
feminino, com idades compreendidas entre os nove e os onze anos. Estes alunos
revelam um aproveitamento satisfatério, sdo interessados e empenhados na realizagao
das tarefas, contudo, desconcentram-se com facilidade. Posteriormente serd feita a
caracterizagdo desta turma de forma mais aprofundada uma vez que estes alunos foram

os participantes desta investigagao.

2.2.2. Percurso de interven¢do educativa: 5.2 e 6.2ano de escolaridade

Expectava-se que a segunda etapa de Intervencdo em Contexto Educativo da
Pratica de Ensino Supervisionada tivesse a duracdao de doze semanas, contudo, este
periodo poderia ser alargado por mais duas semanas segundo a necessidade de concluir
os objetivos planeados pelas estagiarias na pratica pedagdgica de ensino. Assim, uma
vez que as atividades planeadas ndo foram concluidas, foram completadas catorze
semanas de intervencdo. As primeiras quatro semanas corresponderam a
observacdo/intervencdo e as restantes a regéncia.

Nas semanas de observac¢do/intervencdo, tivemos a oportunidade de assistir e
colaborar nas disciplinas de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal lecionadas pelo
orientador cooperante. Esta fase foi indispensdvel, uma vez que pudemos conhecer
métodos de atuacao e de ensino, bem como a dinamica das turmas, os seus interesses
e complexidades. Neste sentido, procurou-se desenvolver planos de aula apelativos com
recurso as tecnologias e outros métodos considerados atrativos que fossem ao encontro
ndo so das preferéncias dos alunos, mas que também auxiliassem nos obstaculos
detetados.

Apds a etapa de observagdo/intervencdo, seguiu-se o periodo de lecionagdo.
Deste modo, tinhamos por base o horario das turmas com quem iriamos intervir.
Durante as primeiras quatro semanas de regéncia, enquanto um elemento do estagio
esteve encarregue da preparacdao e da regéncia nas aulas de Portugués, o outro

elemento esteve responsavel pelo planeamento e lecionag¢ao das aulas de Histdria e
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Geografia de Portugal. Nas seis semanas posteriores, o elemento que lecionou
Portugués passou a lecionar Histéria e Geografia de Portugal e vice-versa. Todo este
sistema envolveu um planeamento minucioso e individual sobre cada disciplina e uma
implementagao que fosse ao encontro das necessidades de cada turma. Assim, foi-nos
possivel conhecer duas experiéncias pedagdgicas, uma com o0 5.2 e outra com 0 6.2 ano
de escolaridade. Este processo foi acompanhado de reflexdes sobre as nossas praticas
pedagdgicas e apreciacdes sobre o par de estdgio a fim de debatermos pontos positivos
e pontos a melhorar sobre a experiéncia pedagogica em ambas disciplinas.

No tépico seguinte, iremos expor o percurso pedagdégico feito nas duas areas
disciplinares no 2.2CEB. Em primeiro lugar iremos abordar a disciplina de Histdria e
Geografia de Portugal e, posteriormente, abordaremos a disciplina de Portugués, dando
énfase aos conteudos e métodos didaticos no processo de ensino-aprendizagens. Para
nos auxiliar nas planificacGes, o professor orientador concedeu-nos os contelddos que
iriamos lecionar sobre cada uma das areas disciplinares, através da planificacdo
trimestral das atividades. A semelhanca do 1.2CEB, as planificacdes de Portugués e
Histdria e Geografia de Portugal tiveram por base o Programa e as Metas Curriculares,

juntamente com as Aprendizagens Essenciais.

2.2.3. Historia e Geografia de Portugal

No que concerne a darea disciplinar de Histdria e Geografia de Portugal importa
referir que os dominios destacados para a lecionacdo “ajudam a encontrar os meios
necessarios para que os alunos desenvolvam capacidades e adquiram conhecimentos
indispensaveis ao prosseguimento dos seus estudos e as necessidades da sociedade
atual” (ME, 1991, p. 1). Segundo Stearns (2008) a Histéria ndo se limita a aferir
acontecimentos Humanos ao longo dos tempos, mas “ajuda-nos a compreender a
mudanca e o processo através do qual a nossa sociedade se transformou no que é hoje”
(citado por Amaral et. al., 2012, p.4)

Durante a regéncia foi abordado o dominio Portugal no século XX incidindo
especificamente no subdominio O Estado Novo (1933-1974). Ao longo das nove aulas

focamos nos objetivos seguintes: compreender a ascensdo de Salazar e a construgdo do
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Estado Novo; conhecer e compreender os mecanismos de difusdo dos ideais do Estado
Novo e de repressGo para com os opositores; conhecer e compreender os principais
movimentos de resisténcia ao Estado Novo e, por fim, conhecer e compreender a
manutengdo do colonialismo portugués e a Guerra Colonial.

No decorrer da pratica de ensino-aprendizagem, privilegiou-se a verificacdo das
ideias preexistentes dos alunos perante os conteldos a lecionar. Estas ideias serviam
orientacdo para o desenvolvimento da aula. Nesse sentido e como Salazar seria uma
figura a explorar nas aulas seguintes, achamos que seria importante descobrir quem foi
e o que fez Salazar durante trinta e seis anos de chefia do nosso pais. Partindo das
concecdes prévias dos alunos, criamos uma “chuva de ideias”, no quadro, sobre palavras
que faziam lembrar Salazar. Os alunos, numa fase inicial, apenas indicavam “Estado
Novo” e “ditadura”. Posto isto, através de um PowerPoint demos énfase a alguns
aspetos importantes sobre a vida de Salazar. Achamos necessario dar a conhecer as suas
origens antes de avancarmos para a sua caracterizacdo como politico. Os discentes
tiveram a oportunidade de analisar um mapa de modo a localizar o local de nascimento
de Antdnio de Oliveira Salazar. Numa fase posterior, foi solicitado aos alunos que
completassem a “chuva de ideias” que tinham iniciado, assim, surgiram novas palavras
como: “ministros das finangas”; “chefe do governo” e “professor na Universidade de
Coimbra”.

As fontes histdricas sdao outro fator importante a expor em sala de aula, pois
relatam os acontecimentos vivenciados ao longo das épocas. E, por isso, necessario que
os alunos contactem com diversas fontes histdricas para que sejam capazes de
comparar, analisar e diferenciar as fontes que apresentam maior fiabilidade,
desenvolvendo assim o espirito critico. Portanto, ao analisarmos fontes histdricas em
sala de aula, podemos constatar que a turma onde foi desenvolvida PES estava
acostumada a realizar esse tratamento, por isso, importou reforcar a abordagem. Para
isso, foi solicitado aos alunos que, em grupo, analisassem os cartazes da “Licdo de
Salazar” (figura 8), uma vez que este criou um conjunto de obras publicas que davam a
imagem de um pais prdspero e com boas condi¢des de vida questionando os alunos se
achavam que a imagem de “bem-estar” correspondia a realidade e que razoes levaram

a essa opinido. (ver Plano de aula de Histdria e Geografia de Portugal 5.2 ano)
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Foi notdria a preferéncia dos alunos pelos trabalhos de grupo, uma vez que

incentivava ao didlogo sobre determinados pontos de vista.

Figura 8- Cartaz " Licdo de Salazar”

Promovemos a implementacdo de estratégias motivadoras que proporcionasse o
sucesso do ensino-aprendizagem, destacando o papel ativo dos alunos e estimulando a
empatia em tarefas que solicitassem “colocar-se no lugar do outro”. Para desenvolver a
empatia dos alunos e apds a abordagem a “censura” estar concluida, foi pedido aos
alunos que imaginassem que viviam no tempo da ditadura de Salazar e que pensassem
em alguns direitos humanos que na altura ndo existiam, registando essas ideias. Feita a
tarefa, os alunos trocaram o seu texto com os colegas e, no momento, seriam “censores”
e deveriam “cortar” o que tivesse sido dito contra o regime. Ao lerem os textos apés o
corte da censura, os alunos notaram que os mesmos nao faziam sentido revelando “ndo
estarem contentes com o que tinha acontecido com os seus textos originais e que deveria
ter sido dificil viver sem liberdade de expressdo”.

De modo a evitar as fichas de trabalho, a consolidacdo da matéria foi realizada

através do jogo digital Plickers! (figura 9)
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Onde se localizavam
as cadeias mais
violentas para os
presos politicos?

A Peniche, Tarrafal e Porto
B Caxias, Funchal e Porto
C Caxias, Funchal, Peniche

D Caxias, Peniche, Tarrafal

Figura 9- Jogo "Plickers”

Por vezes, surgiam contratempos com os recursos tecnoldgicos disponiveis em
sala de aula que exigia destreza da parte das estagiarias para que a regéncia pudesse
fluir com naturalidade. Assim, sempre que um recurso falhava, recorriamos a outro, em
suporte papel previamente pensado, que auxiliasse a lecionacdo e ndo comprometesse
as aprendizagens dos alunos.

Tivemos a oportunidade de criar e corrigir uma ficha de avaliacdo que teve por
base os conteldos lecionados. Foi-nos possivel perceber como elaborar uma ficha de
avaliacdo e quais os parametros de correcdo, sendo para nds, professoras estagiarias,
uma atividade enriquecedora, uma vez que nunca tinhamos produzido este recurso. Os
resultados revelaram-se satisfatorios, onde, dos vinte alunos, trés obtiveram ndo
satisfaz, cinco alunos alcancaram o satisfaz, quatro alunos atingiram o satisfaz bastante
e oito alunos o excelente.

No decorrer das regéncias, o clima de bem-estar em sala de aula revelou-se uma
mais valia para a aquisicdo de conhecimentos. Numa primeira fase, a turma revelou-se
pouco participativa, fator que foi evoluindo durante a PES. Os recursos utilizados
motivaram os alunos que se mostraram sempre interessados e empenhados na

realizacdo das tarefas propostas.

2.2.4.Portugués
Relativamente as regéncias da disciplina de Portugués, durante a lecionacao, foi
desenvolvida uma tematica relacionada com o dominio da Educagdo Literdria, e foco no

texto poético. Nesse sentido, foram abordados seis poemas de Luisa Ducla Soares,
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quatro deles encontram-se na obra A Cavalo no Tempo e, os restantes na obra Poemas
da Mentira e da Verdade.

No dominio da Oralidade, procuramos que os alunos fossem capazes de produzir
dedugdes simples relacionadas com o tema, através de atividades de pré-leitura,
promovendo a construcdo da argumentacdo. Deste modo, pretendemos que os alunos
conseguissem criar um discurso oral com clareza e corregao. Para que tal fosse possivel,
realizaram-se questdes de opinido; promoveram-se didlogos entre professor-aluno,
aluno-professor e aluno-aluno; solicitaram-se reflexdes sobre as tematicas abordadas
de forma a desvendar a “ideia-chave” de cada poema e de cada aula. No decorrer das
intervencgoes, os alunos demonstraram destreza na descoberta das tematicas abordadas
em cada poema, assim como, na construcao da argumentacao.

No dominio da Leitura e da Escrita, procuramos envolver os alunos na leitura
expressiva dos poemas, bem como na exploragdao de outros textos como cartoons e
textos publicitdrios que fossem ao encontro da temadtica pretendida. Desejamos
também, que os alunos fossem capazes de produzir textos poéticos partindo da
planificacdo dos mesmos, ou seja, registar e articular ideias; respeitar a coesao textual,
utilizando vocabulario relacionado com o assunto do poema e finalizar com a etapa da
revisao.

No dominio da Educagdo Literdria, pretendemos que os alunos, a partir do texto
poético, fossem capazes de identificar o tema subjacente no poema, expressando as
suas ideologias e pontos de vistas proporcionados pela leitura. Foram também
exploradas as marcas formais do texto poético e a distincdo entre silabas métricas e
silabas gramaticais.

No dominio da Gramadtica, foram abordados os conteudos relativos a familia de
palavras, sindbnimos e anténimos, tempos e modos verbais, palavras agudas, graves e
esdruxulas e classe de palavras. Estes conteudos foram explorados como revisao e
consolidacao gramatical, uma vez que ja tinham sido lecionados, através do manual e
da resolucdo de fichas de trabalho.

Assim como na area curricular de Histéria e Geografia de Portugal, também
tivemos a oportunidade de realizar e corrigir uma ficha de avaliacdo para avaliar a

abordagem aos conteldos lecionados. Esta tarefa revelou-se proveitosa, pois nunca
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tinhamos tido a experiéncia da execugdo de uma ficha de avaliagao nesta area curricular.
Nesse sentido, optamos por escolher o poema “Diz o avé” de Luisa Ducla Soares pois
este fala sobre a passagem da vida dos idosos, referindo momentos dificeis e radiosos,
focando que os momentos e as pessoas importantes devem estar guardados no coragao.
Em relacdo aos resultados obtidos estes variaram entre o satisfaz e o satisfaz bastante,
assim, sete alunos alcangaram o satisfaz e nove atingiram o satisfaz bastante.

Importa referir que, nesta area curricular, os alunos mostraram-se bastante
participativos e empenhados no decorrer das atividades planeadas, ainda assim,
pontualmente com momentos de falta de atenc¢do, perturbando, algumas vezes, a
conduta da aula. De modo a diminuir o défice de atencdo da turma e envolver os alunos
nas atividades, foi necessdrio criar estratégias que despertassem o entusiasmo,
favorecendo assim o processo de ensino-aprendizagem. De forma a tornar a intervencao
mais ludico-didatica, recorremos a diversos materiais como a audicdo de poemas e
cancdes, videos, desenhos, questiondrios, fotografias, entre outros recursos. No
processo da escrita, os alunos ainda revelam lacunas na construcdo frasica e na escrita
de palavras. No que toca a escrita de poemas, os alunos demonstram dificuldades em
respeitar a coesao textual pois estavam preocupados com as rimas no sentido de tornar

0 poema mais rico que acabavam por criar poemas sem coeréncia e sem harmonia.

2.3. Envolvimento na Comunidade Educativa

Em relagdo ao envolvimento com a comunidade educativa, tivemos a
oportunidade de participar em projetos no contexto da PES no 2.2 Ciclo do Ensino
Basico.

Neste sentido, nas semanas de observagdo/intervencdo, colaboramos numa visita
de estudo ao Mosteiro de Tibdes e ao Estadio Municipal de Braga. Esta atividades foram
realizadas no ambito das disciplinas de Histdria e Geografia de Portugal e Educacao
Fisica. Participaram os alunos dos 5.2 e 6.2 anos bem como professores da escola para
auxiliar na gestdo. Estando em observacdo/intervengdo conseguimos também
coadjuvar na realizacdo das atividades durante a visita de estudo. Importa salientar que,

com esta saida, conseguimos conhecer os alunos em contexto exterior da sala de aula,
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bem como, observar alguns dos seus interesses, promovendo alguma proximidade com
as turmas com quem iriamos colaborar.

A participagao nesta visita revelou-se enriquecedora, pois ndo sé conseguimos estar
mais integradas com a comunidade educativa, como enriquecemos 0O nNnOsSO
conhecimento cultural.

Outra atividade na qual tivemos a oportunidade de participar foi desenvolvida no
ambito da unidade curricular de Ciéncias da Natureza com a presenca dos alunos do 5.2
ano de escolaridade. A atividade consistiu numa saida de campo inserida no projeto
Geoparque, desenvolvido pelo agrupamento. Esta visita ndo estava relacionada com as
areas curriculares incididas no nosso estagio, contudo, revelou-se uma mais valia na
aquisicao de conhecimentos de outras disciplinas. A nossa intervengdo passou pela
organizacdo e auxilio dos alunos durante as atividades. A tematica abordada durante a
visita estava relacionada com as rochas procurando perceber conhecimentos prévios
dos alunos acerca do tema, alargando-os ao longo da atividade que permitiu a
abordagem a conteudos interdisciplinares. Foi possivel observar o patrimdénio
envolvente e discutir o processo de formacdo das rochas. Importa entdo referir que a
interdisciplinaridade esta presente na abordagem a diferentes assuntos de diversas
disciplinas. Cabe, entdo, ao professor procurar estratégias de ligacdo aos conteldos
abordados de modo a permitir aos alunos um maior enriquecimento no seu processo de
aprendizagem. Para nds, esta atividade foi gratificamente porque descobrimos formas
de inovar o ensino oferecendo aos alunos a possibilidade de perceber que as disciplinas

ndo atuam de forma isolada.

2.4. Em sintese

Ao longo da intervencdao em contexto do 2.2CEB foi-nos possivel refletir sobre o
nosso percurso em contexto educativo. Assim, nas dreas curriculares de Portugués e
Histdria e Geografia de Portugal, adquirimos conhecimentos que nos fizeram evoluir
como professoras estagidrias, uma vez que contactamos com diferentes turmas.
Procuramos sempre dinamizar as regéncias proporcionando aos alunos diversas

ferramentas pedagdgicas que enriquecessem as suas aprendizagens. Utilizar um tom de
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voz audivel e realizar questdes diversificadas também estiveram na base do nosso
percurso enquanto futuras docentes.

A atencdo dos alunos era facilmente adquirida aquando da utilizacdo de recursos
digitais. Os trabalhos relacionados com a empatia, os debates e os didlogos em sala de
aula revelaram-se muito enriquecedores.

Ao sermos avaliadas pelas professoras supervisoras e pelo professor cooperante
conseguimos melhorar a pratica de ensino-aprendizagem promovendo o sucesso dos
alunos e o nosso desenvolvimento académico. Como professora estagidria foi notdria
uma evolugao na lecionagao dos contetdos.

O envolvimento com a comunidade educativa mostrou-se bastante satisfatorio
porque nos proporcionou diversas experiéncias enriquecedoras para a nossa formacao.
Perceber que as atividades fora da sala de aula possibilitam a aprendizagem dos alunos,
desperta cada vez mais a vontade de querer implementar tarefas ludicas, englobando
diferentes areas curriculares, valorizando os conhecimentos dos alunos.

Em comparacdo com a PES anterior, esta destacou-se pela exigéncia dos

conteudos a implementar, bem como pela autonomia dos alunos.
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Parte Il - Trabalho de Investigacao

A parte Il deste relatério encontra-se dividida em cinco capitulos. No primeiro
capitulo esta implicita a introducdo ao estudo, a caracterizacdo e os objetivos
formulados. O segundo capitulo faz uma fundamentacdo tedrica, alguns dos temas
desenvolvidos giram em torno da poesia na formagdo do leitor em contexto escolar,
bem como no papel do professor como mediador da leitura e analise do texto poético.
Ainda no segundo capitulo faz-se a abordagem a poetisa Luisa Ducla Soares e ao seu
percurso poético. No terceiro capitulo é relatada a metodologia de investigacao
empregue no estudo. O quarto capitulo refere-se a discussao de resultados, e no quinto

capitulo apresentam-se as conclusdes do estudo.
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Capitulo | - Introducao

Neste capitulo encontra-se presente o enquadramento e a pertinéncia do

problema, os objetivos estabelecidos para esta investiga¢dao e a motiva¢ao da mesma.

Enquadramento e pertinéncia do problema

Ao longo do 2.2 Ciclo do Ensino Basico, os alunos depararam-se com um grau de
complexidade crescente a nivel de aptiddes a desenvolver. Segundo o PMCPCEB (2015),
nos diferentes dominios da disciplina de Portugués “verifica-se o equilibrio entre a
estabilizacdo e a consolidacdo do aprendido e o aprofundamento e o alargamento
inerentes a nova etapa de ensino” (p.19). O mesmo documento refere ainda que neste
ciclo “existe uma diversificacdo dos textos orais a trabalhar e um complexificacdo das
tarefas solicitadas a propdsito desses textos, tanto a nivel da compreensdo oral como
da expressao oral” (p.19).

Nos quatro dominios presentes no Programa e Metas Curriculares, hd um
continuo progresso relativamente as aprendizagens a adquirir. De modo geral, no
dominio da Oralidade, espera-se que os alunos continuem a utilizar os principios de
cortesia e que evoluam tanto na compreensao oral como na compreensao escrita. Ja na
vertente da Leitura e Escrita pretende-se que os alunos construam textos mais ricos e
com corre¢do ortografica. Relativamente ao dominio da Gramdtica da-se principal
destaque a classe de palavras, morfologia e sintaxe para que os alunos facam um uso
correto na leitura e no discurso oral e escrito. No dominio da Educag¢do Literdria
prolonga-se o estudo de obras literdrias no sentido de que os alunos possam
desenvolver a compreensao leitora e realizar experiéncias de leitura mais alargadas e
enriquecedoras. Como refere Rios (2014) a func¢ado primordial da Educacdo Literaria “é a
de iniciar as criancas num determinado conhecimento do mundo que lhes possibilite
olhar esse mundo de uma forma original e, mediatamente interrogar as suas praticas”
(p,6), assim, torna-se necessario proporcionar aos alunos contacto com os diversos
textos literdrios, incentivando o gosto pela leitura e proporcionar-lhes vivéncias de
interacdo e construcdo de significados a partir de leituras diversificadas e sustentadas

em géneros e multimodalidade diversa.
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E neste pressuposto que se enquadra esta investigacdo. Proporcionar aos alunos
no ambito da educacao literaria experiéncias gratificantes de leitura poética, capazes de
alargar os seus horizontes de compreensao, tomando consciéncia para o modo como os
assuntos, as experiéncias e os valores sdo representados nesses mesmos textos. Na linha
de Aguiar e Silva (2002) o texto poético gracas ao fulgor criativo da palavra revela-se um
género desafiante e promissor para pensar, refletir e despertar consciéncias em
formacado. Desde logo pelas tematicas abrangentes que a linguagem poética desenvolve.
O texto poético abre a possibilidade de entender um pouco melhor a prépria vida e o
mundo que habitamos, é fonte de enriquecimento, emocado e conhecimento a privilegia
a sensibilizacdo para os valores (Cabral, 2002; Barbeitos, 2020).

Neste sentido o método adotado pelos professores para a abordagem do texto
poético deve passar, de forma consciente, por uma selecdo de textos com qualidade
estética, seguindo tematicas inclusivas e globais a fim de tornar os alunos leitores
autonomos e cidaddos éticos e criticos. Neste quadro se situa o estudo desenvolvido no
ambito da Pratica de Ensino Supervisionada. Através da poesia procuramos potencializar
o gosto pela leitura do texto poético, a reflexdo sobre temdaticas que afetam a nossa
sociedade, a aquisicdo de conhecimentos e a promoc¢do de valores e atitudes de

cidadania participativa.

Motivacao

A temadtica para esta investigacdo surgiu pela necessidade de proporcionar aos
alunos um contacto com o texto poético, despertando o interesse pela poesia. E possivel
constatar que a leitura do texto poético é quase inexistente, sendo que o ensino ndo
atribui a poesia o valor e a exploragao que esta merece.

Importa referir que a motivacao dos alunos para a abordagem do texto poético foi
um dos objetivos que surgiu aquando da realizacdo deste estudo. A poesia em sala de
aula é muitas vezes encarada como dificil de lecionar e de aprender. Neste sentido,
assume-se que é urgente motivar os alunos para o contacto com a poesia e para os
sentidos que essa leitura proporciona. O texto poético facilita novas aprendizagens, mas

também uma “viagem pelo imaginario”, dimensdo essencial para acompanhar com a
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componente ludica para mais facilmente despoletar a motivagao e interesse, que muitas
vezes nao esta presente na sua exploragao.

Foi nesta linha de pensamento e querendo abordar tematicas da atualidade dos
alunos e da sociedade em geral que surgiu a ideia deste estudo. Optou-se por selecionar
a poesia de Luisa Ducla Soares, muito presente no manual escolar, mas também muito

adequada para o objetivo geral do estudo.

Objetivo e questdes de investigacao

Com esta investigacdo pretendeu-se, através da poesia de Luisa Ducla Soares,
sensibilizar o gosto dos alunos para a leitura do texto poético, levando-os a perceber
gue a poesia pela literariedade que a caracteriza, expressa de modo especial valores e

problematicas presentes na sociedade.
Nesta linha de pensamento, formulamos as seguintes questdes de investigacdo:

i) Que concecgdes apresentam os alunos sobre a poesia?
ii) Que envolvimento manifestam os alunos ao abordar a poesia de Luisa Ducla

Soares?

Capitulo lI- Fundamentagdo Tedrica

1. A poesia na formagao do leitor em contexto escolar

Este trabalho no dominio da Educagdo Literdria foca-se exclusivamente no texto
poético. Neste sentido far-se-d uma breve andlise do papel do texto poético nos
documentos de referéncia do Ministério da Educacdo, isto é, Programa e Metas
Curriculares de Portugués do Ensino Bdsico e nas Aprendizagens Essenciais. Estes
documentos estao organizados em descritores de desempenho que permitem avaliar se
os objetivos definidos pelas metas sdo atingidos pelos alunos. Neste sentido, “os
conteudos do Programa estao profundamente articulados com as Metas Curriculares,
reforcando a substancia e a coeréncia da aprendizagem” (Buescu et al., 2015, p.3). A

estes documentos, juntam-se ainda as Aprendizagens Essenciais que auxiliam na
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docéncia no que concerne a planificagdo, realizagdo e avaliagdo do
ensino/aprendizagem, desenvolvendo as areas de competéncia do documento Perfil

dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

1.1. O Primeiro Ciclo do Ensino Basico

No dominio da Leitura e da Escrita, no primeiro ano, a poesia surge no objetivo
“Ler textos diversos” (Buescu et al., 2015, p.45) sendo o seu Unico descritor de
desempenho “Ler pequenos textos narrativos, informativos e descritivos, poemas e
banda desenhada”. Apesar de ndo estar explicita a abordagem a poesia, os alunos
desenvolvem o gosto pela leitura de poemas devido a sua estrutura ritmica e a sua
riqueza linguistica. No dominio da Escrita percebemos que ndo aparece em nenhum
momento a redacdo de poemas. O segundo contacto com a poesia surge no dominio da
Educagdo Literdria, no objetivo “Dizer e contar, em termos pessoais e criativos,
nomeadamente no descritor de desempenho “Dizer pequenos poemas memorizados”
(Buescu et al., 2015, p.47). Por sua vez, na consulta das aprendizagens essenciais, a
abordagem ao texto poético surge exclusivamente ligada ao dominio da Educag¢do
Literdria e apresentam objetivos especificos diretamente ligados a poesia como:
“Reconhecer rimas e outras repeti¢cdes de sons em poemas [..]” (AE, 2018, p.9). E
essencial que os professores tenham sempre este documento presente na planificacdo
da sua regéncia por ser um complemento fundamental para o enriquecimento das suas
aulas. Outro objetivo presente, ndo sé no primeiro ano como nos restantes anos do 12
Ciclo do Ensino Basico, faz referéncia a aquisi¢cao de saberes proporcionados pela escuta
de diferentes obras literarias que proporcionam nos alunos a imaginacdo e a
antecipacdo de acontecimentos: “Antecipar o(s) tema(s) com base em nocdes
elementares de género (contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) em elementos do
paratexto e nos textos visuais (ilustracdes)” (AE, 2018, p.9). Ainda para o primeiro ano,
é esperado que o aluno seja capaz de “Compreender textos narrativos [...] e poemas”
(ME, 2018, p.10), bem como, “Dizer, de modo dramatizados, [...] poemas memorizados,
de modo a incluir treino da voz, dos gestos, das pausas, da entoacdo e da expressao

facial” (AE, 2018, p.10).
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No segundo ano de escolaridade, no dominio da Leitura e da Escrita, a poesia volta
a aparecer apenas associada ao objetivo “Ler textos diversos” (Buescu et al., 2015, p.49).
Relativamente ao dominio da Educagdo Literdria, esta aparece no objetivo “Ouvir e ler
textos literdrios”, no descritor “Ler em coro pequenos poemas” (Buescu et al., 2015,
p.51). Neste ano de escolaridade, os alunos iniciam a memorizagdo de poemas e a
escrita de versos rimados “Dizer pequenos poemas memorizados; escrever pequenos
textos (em prosa e em verso rimado) por proposta do professor ou por iniciativa propria”
(Buescu et al., 2015, p.52). Relativamente as Aprendizagens Essenciais para o segundo
ano, os alunos ja apresentam maior destreza para a leitura e andlise poética, neste
sentido espera-se que ja sejam capazes de: “Ler narrativas e poemas adequados a idade,
por iniciativa prépria ou de outem” e “Explicitar o sentido dos poemas escutados ou
lidos” (AE, 2018, p.10).

Enguanto nos anos acima descritos, a poesia surgia associada ao objetivo “Ler
textos diversos”, no terceiro e quarto ano, este objetivo deixou de englobar os poemas.
Assim, no terceiro ano o descritor de desempenho indica “Ler pequenos textos
narrativos, informativos e descritivos; noticias, cartas, convites e banda desenhada”
(Buescu et al., 2015, p.54) e no quarto ano refere “Ler textos narrativos, descricoes;
retrato, textos de enciclopédia e de dicionario, noticias, cartas, convites, avisos e banda
desenhada” (Buescu et al., 2015, p.59)”. A abordagem ao texto poético manifesta-se no
dominio da Educag¢do Literdria. Neste sentido, surgem mais objetivos diretamente
ligados a poesia: “Ler e ouvir textos literarios” associado ao descritor “Ler poemas em
coro ou em pequenos grupos”; “Compreender o essencial dos textos escutados e lidos”
no descritor “Reconhecer regularidades versificatdrias (rima, sonoridades, cadéncia)”;
“Dizer e escrever, em termos pessoais e criativos” nos descritores “Memorizar e dizer
poemas, com clareza e entoac¢do adequadas” e “Escrever pequenos poemas, recorrendo
a poemas modelo” (Buescu et al., 2015, p.56).

E no dominio da Educagdo Literdria que se d& maior enfoque ao texto poético,
fazendo referéncia para o estudo de obras do Plano Nacional de Leitura. Importa ainda
referir que a abordagem é escassa nos primeiros anos de escolaridade. Relativamente
ao quarto ano de escolaridade, a poesia surge ligada ao dominio da Educagdo literdria

no objetivo “Ler e ouvir textos literarios” associada ao descritor “Ler poemas em coro
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ou em pequenos grupos”. Ainda no mesmo dominio, ja se evidencia a abordagem ao
texto poético, nomeadamente, as suas caracteristicas “Reconhecer caracteristicas
essenciais do texto poético: estrofe, verso, rima e sonoridade” (Buescu et al., 2015,
p.61)”. Referente ao objetivo “Dizer e escrever, em termos pessoais e criativos”, os
alunos ja desenvolvem a escrita de “pequenos poemas rimados (por exemplo,
recorrendo a poemas modelo) [...]” (Buescu et al., 2015, p.62).

No que concerne ao quarto ano de escolaridade, os alunos deverao realizar todas
as propostas acima apresentadas e, segundo as Aprendizagens Essenciais, espera-se que
os alunos sejam capazes de ler e apresentar poemas em publico, com seguranca. Sendo
gue, no quarto ano, o aluno ja deve ser capaz de “Manifestar ideias, sentimentos e
pontos de vista suscitados por historias ou poemas ouvidos ou lidos” (AE, 2018, p.9).
Contudo, este objetivo, ndo deve ser apenas trabalhado no quarto ano, pois, a medida
que os poemas sdao explorados pelos docentes, os alunos ja sdo capazes de debater
diferentes ideias acerca da mensagem transmitida pelo sujeito poético.

Com efeito, a leitura destes documentos trouxe algumas referéncias a introducao
do texto poético. Na lista de textos selecionados pelo Ministério da Educacdo para a
Educacgdo Literdria sdo ja indicados diversos textos e poetas. O trabalho da leitura e do
texto literdrio vai assim progredindo ao longo dos ciclos.

No primeiro ciclo, para o primeiro ano de escolaridade é solicitada a escolha de
oito poemas de Eugénio Andrade da obra “Aquela nuvem e outras” e de Matilde Rosa
Araujo “O Livro da Tila” e “As Cang¢éezinhas da Tila”. Ainda apresenta a escolha de oito
rimas das obras “Destrava Linguas” e “Mais Lengalengas” de Luisa Ducla Soares. As
opcOes selecionas para o segundo ano incidem na escolha de oito poemas das obras de
Sidénio Muralha “Bichos, Bichinhos e Bicharocos” e “O Rouxinol e a sua Namorada”, da
obra de Violeta Figueiredo “Fala Bicho” e na escolha de seis poemas de Cecilia Meireles
“Ou isto ou aquilo”. O terceiro ano engloba a escolha de oito poemas das obras de Luisa
Ducla Soares “Poemas da Mentira e da Verdade” e Vergilio Vieira “A Cor das Vogais” e
seis poemas de Matilde Rosa Araujo da obra “As Fadas Verdes”. No quarto ano é
solicitada a leitura de seis poemas de Anténio Viana da obra “Versos de Cacaracd” e seis

poemas de Matilde Rosa Araujo da obra “Mistérios”.
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Podemos concluir que as orientacdes para a docéncia quanto a abordagem do

texto poético ao longo deste primeiro ciclo sdo pouco diversificadas.

1.2. O Segundo Ciclo do Ensino Basico

Relativamente ao quinto ano de escolaridade, no dominio da Leitura e da Escrita,
o texto poético tem um espago menor que outras tipologias géneros. Ainda assim,
aparece no dominio da Educag¢do Literdria no objetivo “Ler e interpretar textos
literarios” (Buescu et al., 2015, p.67) que faz referéncia a uma analise formal do texto
poético: “ldentificar marcas formas do texto poético: estrofe [..] e verso [..]";”
Distinguir silaba métrica de silaba gramatical e segmentar versos por silaba métrica,
reconhecendo o contributo desta para a construcdo do ritmo do verso” e “Identificar
temas dominantes do texto poético” (Buescu et al., 2015, p.67). No que concerne ao
objetivo “Ler e escrever para fruicdo estética” os alunos deverdo ser capazes de
memorizar e recitar poemas respeitando o seu ritmo e expressar ideias transmitidas
pela leitura do poema. Por sua vez, o documento das Aprendizagens Essenciais, apenas
faz referéncia a um objetivo “Ler integralmente textos literarios de natureza narrativa,
lirica e dramatica (no minimo, [...] quatro poemas, [...] selecionados da literatura para a
infancia, de adaptacdes de classicos e da tradi¢cdo popular)” (AE, 2018, p. 9).

No sexto ano de escolaridade, a analise ao texto poético volta a aparecer associada
a Educacdo Literdria nomeadamente no objetivo “Ler e interpretar textos literarios”.
Existe uma série de descritores relacionados com a poesia, na sua vertente formal:
“Identificar marcas formais do texto poético: estrofe, rima (toante e consoante) e
esquema rimdtico (rima emparelhada, cruzada, interpolada” e “Aperceber-se de
recursos expressivos utilizados na construcao dos textos literdrios [...] e justificar a sua
utilizacdo” (Buescu et al., 2015, p.72). Importa ainda referir que, assim como no quinto
ano, os alunos deverdo ser capazes de transmitir sentimentos provocados pela leitura
do texto poético. No que concerne as Aprendizagens Essenciais para estes dois anos,
apenas refere a importancia da leitura de, pelo menos, quatro poemas de autores

portugueses e quatro poemas de autores luséfonos “Ler integralmente obras literarias
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narrativas, poéticas e dramdticas (no minimo, quatro poemas de autores portugueses,
quatro poemas de autores luséfonos [...] (AE, 2018, p. 9).

Na lista de textos selecionados pelo Ministério da Educa¢cdo no ambito da
Educagdo Literdria, para o segundo ciclo, no quinto ano, as opg¢des apresentadas
incidem na selec3o de seis poemas das obras de Alvaro Magalh3es “O Limpa-Palavras e
outros Poemas” e de Luisa Ducla Soares “A Cavalo no Tempo”. Ja para o sexto ano de
escolaridade é solicitada a escolha seis poemas de autores portugueses e seis poemas
de autores luséfonos da obra “Primeiro Livro de Poesia” de Sophia de Mello Breyner
Andresen.

Em suma, apds esta analise aos documentos orientadores da docéncia reparamos
gue continuam a existir escassas orientagdes para a implementagao de atividades
didaticas e ludicas para a abordagem ao texto poético na sala de aula. Estes fatores
podem estar na base da dificuldade que os professores apresentam ao trabalhar com a
poesia. De modo a combater este panorama, o professor deve manter-se em formacao
de modo proporcionar aos alunos um contacto com a poesia rico e prazeroso,

transmitindo-lhes ensinamentos que estes possam aplicar no futuro.

2. O professor como mediador da leitura do texto poético

O mediador da leitura é quem simplifica a ligacao entre o texto e o leitor, neste
sentido, a escola e os professores tém um papel importante na formacado de leitores.
Para que o professor faca com que os alunos gostem de poesia é necessario que também
ele goste de poesia, assim defendem (Silveira et al., 2018, p: 96) “gostar de poesia e
partilhar com os outros esse prazer implica, antes de tudo, que professores sejam, eles
préprios, leitores de poesia”. Este gosto pressupde uma harmonia entre o professor e
0s poetas através dos seus textos, no sentido de aumentar os seus saberes provocando
aos seus alunos o desejo e o prazer da descoberta do texto poético.

E muito importante que o professor goste dos textos que leva para a sala de aula
e que possibilite aos alunos uma constante experiéncia com poemas, uma vez que, nao
se pode transmitir uma emocdo, um gosto que ndo se sente, dificilmente o professor

conseguird emocionar os alunos, se ele mesmo nado se sensibiliza com o texto (Saveli et
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al., 2006, p.146). Deste modo, conseguimos perceber que é necessario que o docente
estude previamente os poemas que vai apresentar em sala de aula e compreenda a
mensagem que o texto poético pretende transmitir. Contudo, este deve dar “asas a
imaginacao” dos alunos fazendo com que eles se envolvam com o poema, podendo
transmitir o que o mesmo os fez sentir, promovendo o didlogo entre os elementos da
turma, tornando a aula e o contacto com a poesia mais enriquecedoras.

A poesia, apesar de ser considerada dificil de abordar em sala de aula por muitos
docentes, cujos motivos vdo, segundo Tres e Ilguma (2015, p.3) “(...) desde a falta de
motivacdo por parte dos alunos bem como a falta de conhecimento ou formagdo dos
professores para desenvolver (...)”, transmite, através da sua linguagem, leituras e
olhares sobre o mundo e o quotidiano, de forma singular e Unica.

Os alunos, quando questionados sobre os assuntos tratados pela poesia referem,
na sua maioria, que a poesia trata os sentimentos. E essencial transmitir aos alunos que
a poesia ndo se refere apenas a temas relacionados com as sensa¢cdes do amor, do
carinho e do afeto, mas sim, a todo um leque dos mais variados temas. A este propdsito
citamos Fernandes (2011), que a propdsito disso refere que “A poesia é um tipo de obra
literaria que oferece a oportunidade de se encontrar representacdes diversificadas
sobre a realidade e sobre a sociedade.” Nesse sentido, cabe ao professor selecionar
poemas que tratem assuntos que despertem a curiosidade dos alunos de modo a
sensibiliza-los para questdes relacionadas com o dia-a-dia e com a sociedade, para isso,
€ necessdria uma boa preparacdo por parte do professor na escolha dos poemas para
chamar a atencdo dos alunos” (Lima 2012).

De modo a tornar a “aventura pela poesia” mais motivadora, o professor deve
ser capaz de planear cendrios de sensibilizacgdo e estimulo ao texto poético,
selecionando textos géneros e multimodalidade diversa, com tematicas abrangentes,
ecléticas, desafiando os alunos a interagir de modo eficaz e produtivo com os sentidos,
ativando conhecimentos e tomando consciéncia para o modo como os assuntos, as
experiéncias e os valores sdo representados nesses mesmos textos (Barbosa, 2019).
Assim, o professor deve “mobilizar a sua competéncia de leitura para encontrar
estratégias que promovam a motivacdo dos alunos para a leitura da poesia”, o texto

poético deve estimular os alunos para que estes se mostrem motivados e se relacionem
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com o poema de forma a levantar questdes e descobrir os valores e saberes nele
incluidos (Cabral 2002).

Em suma, a escola e o professor tém um papel importante na transmissdo de
sentidos e valores partindo do texto poético, fazendo com que os alunos tenham sentido
critico e possam perceber que o texto poético pode proporcionar aventuras sobre o real
e o imaginario. A poesia é a surpresa da literatura, pois, através dela podemos conhecer
o mundo observando e analisando cada um dos seus versos e tentando perceber a
intengdo que o poeta teve ao escrever o poema, procurando sempre encontrar o
principio implicito, ainda que muitas vezes disfarcado, do texto poético. Para isso, o
professor deve investir na sua formacdo de modo a proporcionar aos alunos momentos
prazerosos em contacto com a poesia, estimulando a leitura, promovendo a vertente

Iudica e criativa na sala de aula criando assim a unido entre os alunos e a poesia.

3. A abordagem pedagdgica do texto poético

A abordagem ao texto poético pressupde um conjunto de estratégias que auxiliem
e motivem os alunos na compreensdo do poema. A relagdo entre o professor e o aluno
na abordagem ao texto poético define o sucesso da compreensao poética, para isso, o
professor deve focar-se, inicialmente, nas concec¢des prévias dos alunos. Através desse
contacto, o docente cria uma ‘ponte’ entre o aluno e o poema. Neste sentido e com a
intencdo de estabelecer uma metodologia para a exploracdo de textos poéticos sdo
desenvolvidas propostas de atividades de pré-leitura, leitura e pds-leitura. Perante as
propostas, o professor pode eleger a que mais se adequa as caracteristicas do poema e
ao que pretende transmitir.

Busto (2012), baseado nos autores Maley y Duff (1989) e Naranjo (1999), elaborou
uma lista de critérios com propostas de atividades de exploracdo texto poético ou no
dizer de outros autores (Barbosa, 2019), é fundamental pensar a exploracdo didatica
para cada poema e esta comeca com a selecdo dos poemas, com a tematica implicita
em cada um. E importante tracar caminhos que envolvem os alunos em processos
criativos e interpretativos da poesia, fazendo-os chegar ao tema e (re)construindo

significados e conhecimentos culturais, sociais, histéricos e politicos.
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Deste modo, pensa-se uma abordagem faseada, constituida cada uma dela por
intencionalidade especifica. Assim, valoriza-se a fase de pré-leitura, com efeito conceder
um periodo para a realizacdo de atividades de pré-leitura, significa favorecer o éxito para
a compreensao do texto poético.

Segundo Melo as atividades de pré-leitura

além de proporcionarem informagdes ao professor sobre o conhecimento que os
seus alunos tém do tépico a abordar, antecipando a forma como vao reagir ao
texto selecionado, estas atividades permitem ativar o seu interesse e curiosidade
para essa mesma leitura, bem como envolvé-los nas atividades seguintes. (2011,
p.225)

Estas atividades sdo a primeira etapa de relacdo do aluno com o poema. Neste
momento, os alunos iniciam a sua interpretagdo do texto. As atividades de pré-leitura
devem ser trabalhadas de forma a que os alunos sejam capazes de expor os seus
conhecimentos, criar expectativas e permitir uma progressdo da informacdo implicita
ou explicita do texto. Deste modo, Busto (2012) refere que as atividades devem ser
divididas em dois grupos: atividades de prediccion e Atividades de contextualizacion.

As atividades de prediccion remetem para a promocdo de hipdteses e previsdes
dos alunos a partir de elementos do texto. Assim sendo, a partir do titulo de um poema,
por exemplo, os alunos poderdo formular hipéteses sobre o tema e o contetudo do
mesmo (Busto, 2012, p.447). As atividades de contextualizacion focam a
contextualizacdo do texto com base na tematica pretendida, entao, o professor fornece
aos alunos fotos, quadros, desenhos que se relacionam com o tema, sendo que o
objetivo é compreender o sentido do poema através da comparacdo e do
estabelecimento intertextual entre esses elementos (Busto, 2012, p. 448).

Em qualquer um dos dois tipos de atividades, o professor deve direcionar os
alunos para o conteldo do poema, de tal forma que se criem expectativas e se possa
prever conteudos que facilitem a compreensdo dos alunos sobre o texto (Busto, 2012,
p. 447).

No seguimento das atividades de pré-leitura, o professor apresenta as atividades
de leitura que sao denominadas de atividades de reconstrugdo uma vez que intervém

de modo direto no processo de rececdo da informacdo. Estas permitem aos alunos
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verificar se as suas concec¢des prévias vao ao encontro do que foi lido, assim, pretende-
se que os alunos criem questdes relevantes para o texto, comprovando as hipdteses
apresentadas na etapa de pré-leitura.

Hallie Yoop e Ruth Yoop (2006) através da sua obra Literature based reading
activities expde uma série de atividades para conduzir o aluno a compreensao de textos.
Segundo Melo (2011):

as actividades propostas pelas autoras procuram (...) responder a necessidade de
promover-se na sala de aula a competéncia estética do aluno. Durante a leitura,
os alunos sdo convidados a inferir sentidos, a fazer conexdes, a ouvir outros pontos
de vista, a justificar ideias e posi¢cdes pessoais, a explorar as suas experiéncias de
vida e a liga-las com o texto, além de identificarem e organizarem informacdo a
partir da andlise formal dos poemas propostos. (p. 227)

As atividades de pds-leitura proporcionam aos alunos a compreensdo do tema do
texto e a sua ideia principal, ou seja, a intencdo do autor sobre o tema e o que este
pretendeu transmitir. E necessario que o professor clarifique a ideia do poema e a sua
utilidade para promover a aprendizagem. Estas atividades devem estar relacionadas
com as etapas de pré-leitura e leitura para que haja uma abordagem coerente ao texto
poético.

Busto (2012) defende que as atividades de pds-leitura:

[...] deben servirse de la potencialidad del poema para favorecer la creatividad, el
intercambio de lecturas, la negociacion de significado, la expresién del
sentimiento, la descripcién del placer estético, el aprendizaje linguistico (sin ser
pues el Unico objetivo), la comparacién sociocultural, o la percepcién del ritmo y
la musicalidade. (p. 449)

S3do inumeras as atividades de pds-leitura que o professor pode eleger para a
conclusdo da abordagem ao texto poético como criar atividades de oralidade, analisar a
letra de uma musica que se relacione com o texto poético ou a escrita de um poema.
Segundo Melo (2011) “estas atividades estimulam o pensamento critico, facilitam a
analise e a sintese e promovem a reflexdo e a partilha de opinides ou reagées ao texto.”
(Melo, 2011, p. 229). Cabe, entdo, ao docente definir objetivos de ensino relacionados

com as caracteristicas do poema para promover a aprendizagem.
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Estas estratégias de leitura tém como objetivo ensinar os alunos a interpretarem
textos, seguindo uma série de tarefas e desafios criados pelo professor. Desta forma, a
analise do texto poético de forma organizada e didatica proporcionam aos alunos uma

melhor compreensao e aprendizagem.

4. Luisa Ducla Soares- percurso pela poesia

Maria Luisa Bliebernicht Ducla Soares de Sottomayor Cardia, conhecida por Luisa
Ducla Soares nasceu em Lisboa a 20 de julho de 1939, ano em que se iniciou a 22 Guerra
Mundial. Passou a sua infancia e adolescéncia a margem do rio Tejo. A sua mae,
descendia alta burguesia industrial e o seu pai, apds ter ficado 6rfao, desejava ser
médico para poder salvar vidas, desejo esse que conseguiu cumprir. Na sua
autobiografia a revista “As Faces de Eva” (2006), Luisa Ducla Soares revela que o seu pai
“foi um herdi, na sua humanidade”. A autora refere ainda que:

pelo caminho, [quando acompanhava o pai na visita aos doentes], ouvia histérias
do seu tempo de internato no colégio, anedotas, lengalengas, trava-linguas. Pela
sua boca conheci os grandes poetas que amou e que recitava de cor. Ainda hoje
me lembro dos textos empolgantes, iconoclasticos de A Velhice do Padre Eterno,
do Testamento do Arabe de Gongalves Crespo, de elegias de Alexandre Herculano.

(p,3)

Percebemos que pela mao do seu pai, Luisa Ducla Soares iniciou o seu contacto
com os poetas e a poesia, embora indique que ndo os recomendaria, numa fase inicial,
a uma crianga que se mostrasse interessada pela abordagem ao texto poético.

Licenciou-se com vinte e cinco anos em Filologia Germanica, pela Faculdade de
Letras da Universidade de Lisboa. O seu inicio de carreira esteve ligado a traducdo, a
consultoria literaria e ao jornalismo. Entre 1976 e 1978 foi adjunta do gabinete do
Ministro da Educacdo. Responsavel pela area de Informacdo Bibliografica, Luisa Ducla
Soares desenvolveu trabalhos de investigacdo bibliogréfica na Biblioteca Nacional. A sua
primeira obra foi lancada em 1970 “Contrato”, volume de poesia que segundo a autora,
“pretendia ser um contrato de amor e solidariedade para com os outros, principalmente

para com os esquecidos, os oprimidos”.
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Luisa Ducla Soares destaca-se como uma das melhores escritoras da literatura
portuguesa, nomeadamente na literatura infantil. Segundo conta na sua entrevista
a Jogos Florais, um site de critica e poesia de diferentes nacionalidades, deixou a
poesia para adultos por um acaso sendo motivada por Saramago. A autora escreveu
um livro intitulado de A “Histdria da Papoila” que apresentou a editora Estudios Cor
onde José Saramago fazia parte do editorial. O seu livro foi publicado em 1972 com
uma ilustracdo de José Mendes, carinhosamente conhecido como “Zé Manel” e foram-
lhes atribuidos dois prémios, o prémio Maria Amalia Vaz de Carvalho, que era o
prémio do texto e o prémio da ilustracdo. Todavia, Luisa Ducla Soares ndo aceitou o
prémio por motivos politicos, pois, na época, trabalhava para jornais onde escrevia
diversos contos que eram censurados pelo lapis azul, entdo o livro ficou apenas com
o prémio de ilustracdo. Saramago incentivou-a a continuar a escrever.

“Fiz os seis titulos, comecei a pensar na forma de escrever para criancas, nos
problemas das criangas, naquilo de que eu nao gostava na literatura infantil
portuguesa e ndo s, e no que queria fazer de diferente e passei a empenhar-
me na literatura infantil, apanhei esse virus terrivel e depois nunca mais me
curei.” (Entrevista a Luisa Ducla Soares, 2018)

Luisa Ducla Soares indica ainda que “(...) se ndo fosse este caso, se o Saramago
pura e simplesmente ndo me dissesse mais nada, eu continuaria a fazer outro
género de textos.” Na literatura infantil empenhou-se em alterar o que nao gostava
porgue, segundo a autora “a literatura infantil revela uma maneira de estar na vida,
porqgue a literatura infantil espelha a nossa posicao perante os acontecimentos do
mundo, perante a moral vigente, perante tudo o que acontece.”

A autora escreve desde a sua pré-adolescéncia “enchi cadernos de projectos (a
maior parte dos quais ndo terei oportunidade de pér em pratica), atulhei gavetas de
manuscritos, textos passados a maquina ou dedilhados directamente no computador.”
(Soares, 2006, p.7)

Rodrigues (2006, p.21) defende que através da sua sensibilidade:

(...) Luisa Ducla Soares parece sentir-se profundamente atraida pela natureza das
coisas e das pessoas. Deixando-se conduzir pela aventura de escrever, ndo imagina
qual o peso que assumem na sua obra, os afectos, a razdo, a imaginagao e a
intuicdo que povoam a sua interioridade.
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E fundamental que as criancas criem uma ligagdo entre a literatura e o0 mundo
atual desconstruindo a ideia de que variadas tematicas ndo sdo “apropriadas” para as
criangas. No mundo atual, com noticias ligadas, por exemplo, a violéncia cabe ao
professor ser capaz de eleger obras que sejam capazes de transmitir ensinamentos, nas
suas entrelinhas, pois as criangas tém a capacidade de compreender e associar a

situacdes da atualidade. Assim sendo, Soares (2006, p. 36) defende que:

Se a abordagem de assuntos como o sexo, a morte, a droga e a violéncia exige
sensibilidade, bom senso, sentido de oportunidade, devemos também estar
atentos a uma pecha vulgar em literatura infantil: a tendéncia para a infantilizacao,
que pressupde que a crianga é incapaz de assimilar situages que intui, quando as
ndo descortina com nitidez a sua volta. HA quem aposte nas histérias para
adormecer, eu aposto mais nas que servem para acordar!

Segundo Floréncio os poemas para criangas de Luisa Ducla Soares, motivam os
alunos a questionar-se e a procurar outras perspetivas. A poesia “ensina a relatividade
das coisas, dos olhares, e, consequentemente, o respeito pela diversidade de opinides
(2001-2002, p.201)

Para que a crianca pratique de habitos de leitura é necessario “se sentir integrada
numa comunidade de leitores (na familia, na turma, no pais) para que nela desperte o
gosto pela leitura” (Soares, 2006, p. 40). Neste sentido, é necessario que os professores
proporcionem aos alunos momentos de leitura por prazer e ndao apenas leituras
seguidas de exercicios de interpretacdo e gramatica. Ndo basta apenas selecionar
poemas para apresenta-los em sala de aula, mas sim criar uma série de estratégias para
gue os alunos consigam tirar o melhor proveito do texto apresentado. Nas palavras de
Soares (2006, p. 37) “A vertente ludica e a independéncia em relacdo a obrigacdes
escolares sdo ingredientes que convém cultivar.”

Rodrigues (2006, p.23) defende que através das obras de Luisa Ducla Soares, “os
jovens devem tomar consciéncia de que esta nas suas maos a possibilidade de inventar
e produzir uma sociedade melhor, e que tal passa pela ciéncia aliada a cidadania”.

A escrita de textos para criangas impde a procura dos seus interesses e convicgoes,

pois sdo um publico critico e exigente, assim Soares (2006, p. 34) indica que:
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Escrever para criangas exige respeito e a convicgdo bem arreigada de que nada é
bom demais para elas. Implica a paciéncia de andar com um poema dias e dias a
martelar na cabega em busca da melhor solugdo para um verso coxo. Implica a
coragem de refazer ou deitar fora muito do que produzimos. Implica a humildade
de nos sentarmos de joelhos, a altura dos mildos e, cara a cara, ouvirmos as suas
reacgoes.

Rodrigues (2006, p.13) indica, ainda, que a escrita poética para a infancia
apresenta aspetos marcantes “no que respeita a sua forma, caracterizada,
maioritariamente, pelo tamanho abreviado dos poemas, apresentando estrofes Unicas
e em numero reduzido, vulgarmente construidas sob a forma de disticos, tercetos,
guadras ou quintilhas.”

Com a era das novas tecnologias, o receio de se perder os habitos de leitura
através dos livros apavora os escritores, contudo, Luisa Ducla Soares defende que, na
sua perspetiva, o livro ndo se encontra ameagado pois este “continua a ser o bastido da
cultura tradicional, o suporte privilegiado da grande literatura, o intimo companheiro.
Mas voaremos cada vez mais na crista da onda da internet (...)” (2006, p. 49).

A utilizacdo do humor nos poemas é capaz de transportar os alunos para uma
dimensado mais séria da interpretacdo do poema (Soares 2006).

A poesia de Luisa Ducla Soares estd repleta de ensinamentos e valores que
devemos explorar em sala de aula. A sua sensibilidade nas palavras, os versos e as rimas,
despertam nos alunos a vontade de querer descobrir cada mensagem subjacente em

cada poema.

Capitulo lll - Metodologia de investiga¢ao

Neste capitulo é apresentada a metodologia de investigacdo aplicada na
realizacdo do estudo. Assim, inicialmente sdo apresentadas as opcdes metodoldgicas, a
caracterizacdo dos participantes, a descricdo do estudo, as técnicas e instrumentos de

recolha de dados e, para finalizar, o procedimento de analise de dados.
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Opcoes metodoladgicas

Segundo Fernandes (1991, p.3), o principal destaque da investigacdo qualitativa é a
clareza dos dilemas, ou seja, 0 averiguar da razao de determinados procedimentos, atos
ou ideologias. Assim, o investigador passa a ser o “instrumento” de recolha de dados,
sendo que a sua credibilidade depende da plenitude e do conhecimento do investigador.
Este autor refere ainda que a investigacdo qualitativa apresenta a vantagem de criar
possibilidades de investigacdo por exceléncia uma vez que se utilizam técnicas mais
detalhadas como o caso das entrevistas e das observac¢des prolongadas de atividades ou
comportamentos. O método qualitativo é o que nos concede uma recolha de dados mais
eficaz e menos deturpada através daquilo que os participantes dizem como forma de
compreender com clareza o que pretendemos investigar.

Neste sentido, o objetivo do investigador é o de perceber, detalhadamente, o
pensamento e o desenvolvimento dos sujeitos, para isso, é necessario que o
investigador despenda de um tempo para os analisar.

Segundo Bogdan e Biklen (1994) o investigador deve recorrer a diversos métodos
para recolher os seus dados, através de videos, dudios ou até mesmo apontamentos
num bloco. Todavia, quando é utilizado um equipamento para a recolha de dados a
informacgao deve ser complementada com os dados que se obtém através do contacto
direto com os participantes. De acordo com os mesmos autores os materiais recolhidos
devem ser revistos de forma a clarificar o entendimento do investigador pois este é um
instrumento fulcral da andlise.

Este estudo apresenta uma investigacdo qualitativa de paradigma interpretativo,
dado que a investigadora, que no caso é também a professora estagiaria em contacto
com os estudantes, pretende analisar conce¢des e o envolvimento dos alunos no
percurso pedagogico realiza, no ambito da motivacado para o texto poético, para além
disso, desta forma, foi possivel um acompanhamento constante dos participantes sendo

possivel analisar a sua evolu¢do quando realizadas as atividades.
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Caracterizagdo dos participantes

Este trabalho de investigagdo realizou-se no decorrer na PES, com uma turma do
5.2 ano de escolaridade, numa escola do concelho do distrito de Viana do Castelo. Assim,
como referido anteriormente, no Capitulo Il, a turma é composta por dezasseis alunos,
sendo oito do sexo feminino e oito do sexo masculino, com idades compreendidas entre
0s nove e 0s onze anos. Neste 5.2 ano quatro alunos faziam parte de um Plano de
Acompanhamento Pedagdgico Individual (PAPI).

No que concerne aos niveis de aprendizagem na disciplina de Portugués, esta
turma correspondia, na sua maioria, ao nivel 3 - satisfaz. Nesta drea curricular, os alunos
eram participativos e aplicados, mostrando interesse nas tarefas propostas
principalmente em questdes de opinido, uma vez que era possivel debater diversos
pontos de vista. Apresentavam também, na sua maioria, trabalhos cuidados e
organizados mostrando empenho pelas tarefas apresentadas. No entanto, os discentes
distraiam-se facilmente tornando o procedimento da aula mais complexo. De modo a
combater esta desconcentracdo procurou-se aplicar estratégias que cativassem a
atencdo dos alunos, criando assim uma pratica pedagégica mais atrativa tornando o

papel dos alunos ativo.

Descrigao do estudo

A Pratica de Ensino Supervisionada deste trabalho de investigacdo decorreu entre
os meses de abril e maio. Primeiramente, a professora estagiaria esteve em contexto de
observacdo nas regéncias feitas pelo professor cooperante. Esta fase foi importante
para perceber os métodos e estratégias de ensino utilizados pelo professor cooperante,
bem como, conhecer os ritmos de aquisicdo de conhecimentos por parte dos alunos.
Deste modo, esta etapa possibilitou a descricdo da turma e do contexto onde a mesma
se insere, bem como a elaboracdo dos objetivos para o processo de investigacdo do
estudo.

A unidade didatica destacada para a regéncia teve foco no texto poético, neste

sentido, planeou-se um cenario pedagdgico de envolvimento dos alunos com a poesia
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e, a partir desta, sensibilizar e despertar para os problemas inscritos no discurso da
educagdo para cidadania e desenvolvimento global. Assim, e dado que no manual
escolar utilizado pelos alunos constava uma selecdo de poemas, maioritariamente, de
Luisa Ducla Soares optou-se por “embarcar” na poesia da autora. Os poemas eleitos para
a implementagdo do estudo incidiam na obra “A Cavalo no Tempo” e na obra “Poemas
da Mentira e da Verdade”.

No decorrer das aulas foram explorados os seguintes poemas: “A menina feia”,
presente na obra “Poemas da Mentira e da Verdade”; “Herdis”; “O hipermercado”;
“Quem és tu”; “A minha cidade” e, por fim, “O computador”, todos estes presentes na
obra “A Cavalo no Tempo”.

Neste sentido, procurou-se gerar um grau de afetividade entre os alunos e o
poema, aproveitando os temas para criar interacdo e troca de ideias. Durante este
processo pedagogico foram abordadas questdes relacionadas com o aspeto fisico e
psicolégico; o valor humano; o consumismo; as problematicas vividas nas cidades e o
uso excessivo das novas tecnologias. Com o tratamento destas tematicas desenvolveu-
se uma interpretacdo pessoal, estimulando a criatividade e a imaginacdo com os alunos,
como promover uma interacdo com a turma através do didlogo e do debate.

A fim de tornar a “aventura” pelo texto poético mais motivadora e vantajosa,
optamos por explorar o poema recaindo sobre trés momentos: pré-leitura; leitura e pds-
leitura.

No momento de pré-leitura o principal objetivo era envolver os alunos no espaco
do poema, sendo que esta fase era pensada de forma a ser adequada a exploragao do
mesmo. Neste sentido, solicitamos aos alunos que analisassem letras de musicas,
cartazes, cartoons, banda desenhada entre outros materiais que, de certo modo, os
transportassem até ao tema do poema. Esta previsdo permite aos alunos atribuirem um
sentido ao poema, criando expectativas que, posteriormente, poderdo ou ndo ser
confirmadas, a fim de desenvolverem a sua interpretacao. Concluida a fase de pré-
leitura, seguia-se a leitura. Este momento era marcado pela leitura expressiva do poema
ou pela audicdo do mesmo. Posto isto, era feita a ponte com as inferéncias apresentadas
pelos alunos, desenvolvendo a construcdo do sentido do texto, através de questdes

orientadas pelo investigador. A fase de pés-leitura era marcada pela sistematizacdo do
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poema, identificando a ideia principal, desenvolvendo o sentido critico e a criando a

empatia com a linguagem poética. Por vezes, é necessaria a releitura, para a melhor

compreensdao do poema, permitindo aos alunos uma nova analise de informacdes.

Neste momento é possivel sintetizar e refletir sobre os trés momentos, refletindo e

instigando os alunos a partilhar opinides sobre o poema, criando ligacbes com a

realidade.

Seguidamente, no quadro 1, expomos as propostas didaticas, através das

atividades de pré-leitura, leitura e pds-leitura dos poemas explorados que constituiram

o estudo desta investigacao.

Poema Problema Atividade de pré- | Atividade de Atividade pos-
leitura leitura leitura
Valorizagdo do | Analise de | Leitura e | Analise de
aspeto fisico | cartazes. interpretacdo | provérbios,
“A menina feia” | face ao aspeto do poema. debatendo a relacao
psicolégico. com os cartazes e o
poema.
Desvalorizagdo | Cartdes para os | Leitura e | Escrita de uma
dos valores | alunos interpretacdo | quadra “Dizem que
humanos. descodificarem o | do poema. € um herdéi.”
significado da
palavra “herdi”;
“Herois” Andlise de um
anuncio
publicitario;
Procura no
dicionario sobre a
definicao da
palavra “herdi”.
O consumismo. | Analise de | Leitura e | Descoberta do valor
imagens interpretagdo | presente no poema;
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“0 relacionadas com | do poema | Semelhanca com o
hipermercado” objetos; realizada poema “Quem és
Atribuicao de | pelos alunos. | tu?”;
precos aos Descodificagdo da
objetos; mensagem e dos
Escrita de uma valores do poema;
“Quem és tu?” lista de compras. Escrita de valores
humanos
Escrita de um
poema sobre um
valor.
Problemas Audios Audicao e | Exploragdo de um
vividas nas | relacionados com | analise do | cartoon;
cidades face a|o barulho do | poema. Apresentacgao oral.
“A minha tranquilidade campo e o
cidade” da vida no | barulho da
campo. cidade;
Marcagao de
sensacgoes
transmitidas
pelos audios
numa folha.
Uso excessivo | Andlise de uma | Leitura Audicao da musica e
das novas | banda expressiva e | interpretacao da
tecnologias. desenhada. interpretacao | letra “0
“0 do poema. computador” de
computador” Luisa Sobral;
Estabelecer a

relacdo da letra da

musica com a banda
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desenhada e

poema.

(0]

Quadro 1- Exploragdo dos poemas

Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Delineadas as questdes a investigar, o investigador inicia a recolha de dados. A
recolha de dados requer uma sele¢do de técnicas de recolha de informagdo que vao ao
encontro dos objetivos propostos.

Segundo Bogdan e Biklen (1994) a andlise de dados incide no processo de
organizacdo de entrevistas, questionarios ou notas de campo tendo como objetivo
proporcionar ao investigador uma melhor compreensao da informacgdo recolhida e
poder apresentar o que encontrou. Para Aires (2015) a observacdo refere-se a recolha
da informagao por meio do contacto direto com os acontecimentos.

De acordo com Rodriguez et al. (1999) a observacao participante define-se como
um processo de recolha de informacdo de forma interativa com a ligacdo do investigador
nos acontecimentos que este observa. Neste sentido, ocorreu uma observagao
participante sendo que houve um contacto continuo entre o investigador e os
participantes e nao participante através da realizacao do inquérito por questionario. O
estudo completa-se também com o recurso a dados da observacdo ndo participante,
recorrendo ao questiondrio. Dias (1994), refere que o inquérito por questiondrio é uma
“técnica de observacdo ndo participante, uma vez que ndo exige a integracdo do
investigador no meio, no grupo ou nos processos sociais estudados “(Dias, 1994, p.5).

De acordo com a mesma autora, o questiondrio pode apresentar questdes
fechadas que apresentam “o conjunto de respostas possiveis esta definido a partida,
devendo o inquirido escolher aquela que lhe parece a mais adequada.” (Dias, 1994,
p.17), estas questGes sdo mais simples em que os participantes se baseiam numa lista
de opcgdes pré-definida e questdes abertas que “permitem ao inquirido responder
livremente, uma vez que as respostas possiveis ndo estao previstas.” (Dias, 1994, p.18).

Delineadas os objetivos de investigacdao e o planeamento da proposta didatica,

definimos os instrumentos para recolher os dados. Neste estudo optamos por fazer
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observacdo participante, dado esta permitir ao investigador (professor estagidrio) ter
uma ligacdo direta com as agGes dos participantes, mas também se recorreu aos dados
de um inquérito por questiondrio. Outros materiais usados na recolha de dados foram
a gravagao de voz de algumas aulas com o objetivo de obtermos uma recolha mais
detalhada, atividades de escrita sobre o assunto debatido na aula e notas de campo por
parte do investigador. No decorrer da observagao e da lecionagao procurou-se registar
os comportamentos e participacdes dos alunos que fossem pertinentes ao estudo.

Para Bogdan e Biklen (1994) a analise no campo da investigacdo é de extrema
importancia para a andlise efetuada antes, durante e apds o estudo. Estes autores ainda
referem que os dados sdo “as paginas de materiais descritivos recolhidos no processo
de trabalho de campo” e complementam dizendo que os dados devem ser organizados
de modo a que o investigador seja “capaz de ler e recuperar os dados a medida que se
apercebe do seu potencial de informacdo e do que pretende escrever.” (Bogdan &
Biklen, 1994, p. 232).

Dias (1994) indica que o inquérito por questionario é uma “técnica de investigacao
qgue, através de um conjunto de perguntas, visa suscitar uma série de discursos
individuais, interpreta-los e depois generalizd-los a conjuntos mais vastos” (Dias, 1994,
p.5). Podendo este ser realizado com questdes abertas e fechadas, como vimos
anteriormente, a mesma autora refere ainda que esta técnica é “extremamente Util no
estudo de uma diversidade de situacdes e comportamentos.” (Dias, 1994, p.5).

Com o questiondrio pretendemos perceber o ponto de vista dos participantes em
relacdo a poesia e ao texto poético. O questionario foi aplicado duas vezes (Questiondrio
A e B) de modo a aferir e a identificar possiveis diferencas entre o momento antes da
“aventura” poética com a poesia de Luisa Ducla Soares e apés “aventura”.

O Questionario A (anexo 4) foi aplicado antes do estudo com o objetivo de
perceber os conhecimentos prévios dos alunos acerca da poesia e a andlise poética para
gue o investigador tivesse um ponto de partida para a implementacao do seu estudo.

Neste sentido, este questiondrio foi dividido em duas partes:

Parte | - A primeira parte do questiondrio englobava questdes relacionadas com

as crencas e concecdes prévias dos alunos, os habitos de leitura, os temas tratados na
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poesia, 0s sentimentos que ela transmite e a compreensdao da mensagem transmitida
pelo texto poético.

Parte Il — A segunda parte do questionario continha o poema “O passaro da
cabe¢ca” de Manuel Anténio Pina. Nesta parte foram realizadas questées de
interpretacdo poética e de opinido.

Este questionario foi realizado no dia 23 de abril de 2019.

O Questionario B (anexo 5) foi empregue apds a intervenc¢do do estudo com o
intuito de perceber a evolugcdo dos alunos e averiguar se as suas concecoes prévias se
alteraram.

Podemos referir que a estrutura do questionario se manteve com as duas partes,
contudo, a parte | direcionou-se pela “aventura” na poesia realizada na intervencado da
investigadora.

Este questiondrio foi realizado no dia 23 de maio de 2019.

No intervalo dos dois questionarios, foi implementado o estudo “A aventura pela
poesia de Luisa Ducla Soares” onde foram abordados os poemas anteriormente
descritos e recolhidos os registos dos trabalhos dos alunos.

Outro instrumento de recolha de dados foi o preenchimento do didrio de
aprendizagens pela poesia de Luisa Ducla Soares, aplicado apds a implementagao do
projeto, com o objetivo de compreender as opinides e conhecimentos obtidos sobre a
exploracdo de cada poema e, neste sentido, compreender se o projeto atingiu o segundo

objetivo delineado.

Procedimento e analise de dados

Para a andlise dos dados definimos diferentes patamares de acordo com as
informacdes recolhidas. Assim, agrupamos os dados em categorias de analise segundo

as questoes delineados para o estudo que apresentamos, em seguida no quadro 1.
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Questdes de investigacao

Que concegbes apresentam os alunos sobre a
poesia?
Que envolvimento manifestam os alunos ao

abordar a poesia de Luisa Ducla Soares?

Categorias de analise

Questionario A: Concec¢des prévias acerca da

poesia e a interpretacdo de poemas.

O arranque para a poesia de Luisa Ducla Soares
segundo o trabalho realizado pelos alunos durante

0 projeto.

O diario de aprendizagens apds a abordagem dos

poemas de Luisa Ducla Soares.

Questionario B: Resultados pés-implementacdo do
projeto: concecdes finais e avaliacdo

interpretativa.

Quadro 2- QuestGes e categorias de analise do projeto

Neste sentido, para a analise da categoria | referente ao questiondrio A,

analisamos a parte |, relativa as concecdes prévias dos alunos, discutindo pergunta a

pergunta. Na parte |l do questionario, orientada para um questionario em torno da

interpretacao do poema, decidimos seguir o mesmo método de analise.

Relativamente a categoria ll, analisamos o envolvimento dos alunos nas atividades

através de questdes e tarefas idealizadas para cada poema explorado.

Na categoria lll analisamos a relacdao dos alunos com cada poema abordado, tanto

a nivel de mensagem que cada poema transmitiu e a elei¢do justificada do poema que

mais os cativou.

Por ultimo, na categoria IV referente ao questionario B, analisamos os resultados

apos a implementacdo do projeto seguindo o mesmo padrdo de analise da categoria |,

a fim de compreender as concegdes finais e a evolugdo interpretativa do poema.

Capitulo IV — Apresentacao e Discussao dos resultados

No presente capitulo sdo apresentados os dados recolhidos durante o processo da

investigacdo em quatro fases: a primeira fase referente a andlise do questionario A, a
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segunda fase incide na analise das tarefas propostas, a terceira fase referente ao diario
de aprendizagens pela poesia de Luisa Ducla Sorares e a ultima fase incide na andlise do

guestionario B. Este capitulo termina com a apresentacdo dos seus resultados.

1.2 Fase- Analise do Questionario A

Para a iniciacdo do estudo, como foi mencionado anteriormente, foi aplicado um
questionario para identificar as conce¢bes dos alunos em relagdo a poesia assim como
entender as respostas face a questdes de interpretacdo sobre um texto poético. Assim,
o questionario estava estruturado em duas partes | e Il.

Na primeira questdo “Se quisesses explicar a um amigo o que é a poesia, o que lhe
dirias?”, a grande maioria dos alunos respondeu que a poesia conta histérias com
guadras e rimas, como podemos ver por algumas das respostas dadas:

- “a poesia conta uma histdria, com muitas rimas, engrac¢ada de ler”;

- “a poesia é feita com quatro frases e a isso chamamos estrofes. Ela é feita por
um poeta que a escreve e pode ter vdrias rimas engra¢adas”;

- “a poesia s@o quadras muito lindas”.

Face a estas respostas é notdrio que para os alunos a poesia continua muito
conectada com a musicalidade, genericamente associada a rima. Nao se verificando uma
associacao especifica para o conteddo ou tema abordado. Outro aspeto a salientar nesta
analise prende-se a incompreensao da estrutura externa do texto poético: “estrofes
com quatro linhas”. Apesar de estarem no 5.2 ano e de ja em anos de escolaridade
anteriores aparecer como metalinguagem a palavra verso, usam ainda muito o termo
“linha”. Percebemos que uma revisao a estes conceitos seria importante ser realizada.

Na segunda questdo “Gostas de ler poesia?” os alunos tinham a op¢do de escolher
“sim” ou “ndo” onde era pedido, seguidamente, que justificassem a sua escolha. Os
participantes responderam maioritariamente “sim” justificando que a poesia “relata
sentimentos” e “tem rimas bonitas”. Apenas um aluno mencionou ndo gostar de ler
poesia justificando que a acha “muito confusa”.

Quando questionados sobre o que sentiam na aula de Portugués quando se liam

e analisavam textos de poesia a maior parte dos alunos apresentou respostas pouco
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desenvolvidas “sinto-me contente”; “sinto-me feliz”, todavia existiram respostas um
pouco mais esclarecedoras “sinto-me bem porque aprendo coisas novas (...)”; “sinto que
estamos a falar de um assunto interessante. Gosto de ler e ouvir as rimas porque s@o
engragadas”. Um dos alunos ndo respondeu a esta questdo e outro mencionou nao
compreender as questdes relacionadas com o texto poético “ndo percebo muito bem as
perguntas”.

Sobre os temas tratados habitualmente na poesia, as respostas incidem em
sentimentos, aventuras e natureza.

Quando solicitados para selecionar trés afirma¢des que melhor descrevessem o
seu “sentir’, em geral selecionaram “fico muito satisfeito porque gosto de ler poesia”;
“fico contente porque os textos poéticos”; “fico contente porque a poesia permite-me
imaginar”. Contudo, dois alunos selecionaram a op¢dao “nem fico contente nem
descontente, é-me indiferente” e outro aluno referiu ainda “fico aborrecido porque néo
compreendo a mensagem dos textos poéticos”.

Quanto a compreensdao do texto poético, os participantes referiram que “a
poesia é confusa”; “(...) é preciso ter muita atencdo (..) porque existem textos que
passam uma licdo de moral (...)”. Esta ideia de “licdo moral” parece-nos muito associada
a caracteristica que habitualmente atribuem aos contos, ndo nos pareceu muito que
refletisse um ponto de vista sdlido.

Na penultima questao da parte |, os alunos tiveram que selecionar uma das duas
opcOes a pergunta “O que fazes quado Iés um texto poético e nGo compreendes a
mensagem?” a grande maioria selecionou “leio vdrias vezes até perceber” e apenas um
aluno selecionou “desisto de ler e espero que o professor explique”.

A U(ltima questdao prendia-se aos assuntos que os alunos gostariam de ver
retratados num poema. As respostas variaram entre sentimentos, aventura “porque me
interesso por aventuras” e natureza “porque me preocupo com o meio ambiente”.
Apesar de a questdo pedir uma justificacdo, poucos foram os alunos que o fizeram.
Outros alunos ou ndo responderam, ou apresentaram respostas que em nada se prendia
a questado “as estrofes porque s@o engracadas”.

Relativamente a parte I, que se prendia a interpretacdao do poema “O passaro

da cabeca” de Manuel Anténio Pina, os alunos revelaram diversas dificuldades, dois
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alunos nao responderam a nenhuma questdo. A questao inicial era de completagdo e
todos os alunos o fizeram corretamente.

Na questdo seguinte, era solicitado que caracterizassem o “pdssaro da cabeca”
com dois adjetivos. Metade da turma respondeu de forma errada a questdo, por
exemplo, cinco alunos escreveram frases em vez de mencionarem adjetivos como foi
solicitado, e assim manifestamente dificuldade em inferir a partir do poema as palavras
gue caracterizavam o “passaro da cabeca”.

Quando solicitados para explicar “de que forma é possivel voar na prisdo e cantar
de boca fechada”, continuaram a existir alunos que ndo responderam a questdo, sendo
gue algumas respostas se limitaram a parafrasear o poema ou a citar o poema: “voa até
na prisdo quer dizer que ele estd numa prisGo e canta com a boca fechada quer dizer que
canta para si”; “eu acho que quando se diz que o pdssaro canta com a boca fechada
significa que canta com a sua mente e voar na prisdo significa que ele voa até na gaiola”.
Contudo, alguns alunos conseguiram perceber que se tratava de um passaro imaginario
“ndo é possivel cantar com a boca fechada nem voar na prisdo, este pdssaro é
imagindrio”; “como é na nossa imaginagdo tudo pode acontecer.”

Outra questdo que suscitou duvidas nos participantes prendeu-se a “func¢do da
cangdo” segundo o sujeito poético. Algumas das respostas obtidas centravam-se nas
rimas do poema “a fungcdo da cang¢do é as palavras rimarem”; outros alunos
responderam com o verso do poema “quando os amigos se véo” e, por fim, referiram
qgue “a fungdo da cangéio é para nunca nos sentirmos sozinhos”.

Na penultima questdo, os alunos foram solicitados a partilharem a sua opinidao
relativamente ao simbolismo do passaro. As respostas apresentadas foram variadas:

- “na minha opini@o, o pdssaro simboliza a alegria podendo tornar-nos mais
felizes, pois vive na nossa imagina¢Go”;

- “(...) o pdssaro simboliza um amigo. Ele pode tornar-nos mais felizes porque
quando estivermos sozinhos, ele estd la”;

- “(...) simboliza o amor. Ele leva-nos a acreditar no amor e na esperanga”.

A (ltima questdo pedia aos alunos que mencionassem se “gostariam de ter um
passarinho como o do poema dentro da sua cabega”. A grande maioria respondeu “sim”

justificando que “com o pdssaro na cabeca a fazer companhia, nunca iria estar sozinho”.
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Contudo, dois alunos responderam “ndo” porque “néo iam gostar de ter um pdssaro na
cabega”. Neste sentido percebemos que estes alunos ndo conseguiram inferir o
simbolismo associado ao “passaro da cabega”.

Esta analise permitiu perceber que era necessdria uma intervengao didatica que
desconstruisse as ideias prévias dos alunos acerca da poesia, mas que, essencialmente,
promovesse nos participantes momentos de leitura e interpretacdao do texto poético.
Face a este panorama, criamos um projeto de leitura que possibilitou aos alunos a
analise de diversos poemas com questdes da atualidade de modo a desenvolver a sua

interpretacdo poética e a estimula-los.

2.2 Fase- O arranque para a poesia de Luisa Ducla Soares

Poema 1- “A menina feia”

O arranque para esta “aventura” pela poesia prendeu-se ao poema “A menina
feia” de Luisa Ducla Soares. A investigadora optou por criar um momento de pré-leitura
gue proporcionou aos participantes um estimulo visual. Neste sentido, numa primeira
fase, foram apresentadas diversas imagens para que pudessem proceder a uma
comparacao e elegessem a sua preferida.

Ao analisarem as frutas que se veem nos supermercados (anexo 6) todos os alunos
responderam que “tinham um aspeto apetecivel”; “parecem muito saborosas”; “séo
brilhantes e bonitas”. Assim que questionados sobre as frutas e legumes bioldgicos
(anexo 6) a reacdo dos alunos em nada se comparou com o impacto inicial “sdo feias e
tém buracos”; “parecem apodrecidas”. As suas preferéncias recairam na sua totalidade
a primeira imagem apresentada.

Seguidamente, foram apresentadas ilustracdes de duas meninas (anexo 7). Em
relacdo a primeira imagem, os alunos referiram que “era feia e amarela”, quanto a
segunda imagem mencionaram “que era muito bonita e parecia uma bailarina”.

Para finalizar esta atividade, foram apresentadas duas fotografias (anexo 8). Em

relacdo a fotografia inicial, os alunos disseram que “era um sem abrigo”; “provavelmente

ndo tinha casa nem trabalho”; “tem a barba muito grande”. Para os participantes, a
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fotografia final era de “um homem bonito”; “parece empresdrio”; “este senhor deve
trabalhar num escritdrio”.

A investigadora optou por apresentar uma breve explicacdo sobre cada imagem.
Neste sentido, indicou que uma das ilustragdes fazia referéncia ao poema que iria ser
explorado. As opinides dos alunos dividiram-se, assim, uma parte escolheu “a menina
que parecia uma bailarina” e outra parte “a menina que parece uma bruxa”.

Foi entregue um cartdo com a ilustracdo do poema e foi pedido aos alunos que

escrevessem o que conseguiam ver (figura 10).
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Figura 10- Descrigdo da ilustragdo do poema

Terminada esta tarefa, procedeu-se a andlise do poema. Os alunos identificaram
facilmente que as primeiras trés estrofes do poema se referiam as caracteristicas fisicas
da menina. Na continuidade da andlise, os participantes foram questionados acerca da
repeticao do verso “se fechares teus olhos”, estes referiram que “se ndo olharmos para
a menina percebemos que ela faz coisas boas”. A turma mencionou que as ultimas trés
estrofes do poema se referiam as caracteristicas psicoldgicas da menina e constataram
gue, apesar da sua aparéncia ndo ser a mais bonita, tinha “muitas qualidades e era boa
amiga”.

Como atividade de pds-leitura, foi proposta a andlise dos seguintes provérbios
populares: “Nem tudo o que reluz é ouro”; “As aparéncias iludem” e “Quem vé caras néGo

vé coragbes”. A turma revelou facilidade na interpretacdo dos provérbios referindo que
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“todos tém algo em comum” e que “podiamos compard-los ao poema: a menina era
feia, mas era boa pessoa, quando hd meninas que sdo bonitas e sdo mds, logo, as
aparéncias iludem.”

Finalizada a atividade, foi entregue um cartdo para os alunos completarem sobre

a sua interpretagdao da mensagem do poema (figura 11).
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Figura 11- Figura 11- Interpretag¢do da mensagem do poema

Este poema, proporcionou aos alunos, um olhar ao interior das pessoas e que
aquilo que existe de melhor em cada um de nds ndo estd visivel aos olhos. Puderam
ainda refletir sobre a importancia de se valorizarem as pessoas pelo que elas sdo, pelas

suas caracteristicas psicoldgicas, pelo seu caracter, envolvimento e respeito por todos.

Poema 2- “Herois”

Dando continuidade a esta “aventura” pela poesia de Luisa Ducla Soares,
apresentamos aos alunos o poema “Herdis”.

Iniciamos a abordagem do poema pela reflexdao escrita em torno do lexema
“heroi” e pela nomeacdo de um dos seus herdis (figura 12). As ideias apresentadas pelos
alunos apresentaram uma caracteristica comum, maioritariamente associam heréi aos
super-herodis dos filmes, aqueles que sdo imbuidos de um espirito de protecdo e que

salvam pessoas em perigo: “sdo pessoas que salvam do perigo”.
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Figura 12-Lexema e nomeagdo de um “herdi
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Na continuagao da atividade de pré-leitura, a investigadora mostrou um anuncio
do Banco Alimentar (anexo 9) e pediu que comentassem. Os alunos mencionaram que
no anuncio estava um herdi porque “tinha um peito grande e musculos” e “a sua
postura, a rasgar a camisa, lembra os herdis”. Contudo, ao analisarem a frase presente
no anuncio “O Banco Alimentar precisa do herdi que hd em si”, os participantes
reconheceram que “cada um de nds pode ser um herdi”. Um dos alunos referiu a missao
do Banco Alimentar “os voluntdrios que estdo nos mercados entregam sacos para as
pessoas colocarem alimentos. No final, os alimentos que pusemos no saco s@o entregues
aos voluntdrios que depois ddo aos mais necessitados”, esse aluno referiu ainda que com
este gesto e atendendo ao anuncio ele era um “herdi”.

Seguiu-se a leitura do poema primeiro pela professora estagiaria e depois pelos
alunos.

O poema faz referéncia a dois herdis distintos. Quando questionados sobre a
diferenga, os participantes revelaram muitas dificuldades. Entao, foi solicitado que cada
um deles, sublinhasse e registasse os verbos referentes a cada um dos herdis. Os alunos
chegaram a conclusdo de que o primeiro herdi “faz coisas mds” e o segundo herdis “faz
coisas boas”, acrescentando ainda que “o primeiro nGo poderia ser um herdi porque os
herdis de verdade néio matam nem destroem”.

A investigadora solicitou ainda que caracterizassem os herdis com adjetivos. Estes
referiram que o primeiro era “violento e maldoso” e o segundo “amdvel e bondoso”.

No sentido de perceber se os participantes tinham desconstruido as ideias prévias
acerca dos herdis questionou-os sobre quais os heréis que eles conheciam. As respostas
variaram entre “policias”; “bombeiros”; “médicos”; “pais” e “irmdos mais velhos porque
cuidam dos mais novos”.

Como atividade final, foi proposto aos alunos a escrita de uma quadra que se

iniciava como as quadras do poema explorado “dizem que é um herdi” (figura 13).
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Figura 13- Escrita de uma quadra

Poemas 3 e 4- “O Hipermercado” e “Quem és tu”

A meio da nossa “aventura” pela poesia de Luisa Ducla Soares, deparamo-nos com
o poema “O Hipermercado”.

Nessa atividade, os alunos tinham como tarefa observar as imagens (anexo 10) e
atribuir um valor monetdrio a cada uma delas. Em seguida, foi-lhes proposto que
escolhessem alguns objetos e somassem as suas quantias. Quando questionados sobre
a forma de obter esses objetos, indicaram que “iam trabalhar com os pais” ou “pediam

4

de presente quando tivessem boas notas.” Para os alunos, estes objetos podem
facilmente ser adquiridos na “internet ou na worten”, sendo que, de todos os objetos
apresentados apenas o “computador, o telemdvel e a televisdo s@o indispensdveis a
vida” justificando que eles “podem jogar e ver videos.” Ainda relativamente aos objetos,
um aluno mencionou que “os livros, o globo e o diciondrio ndo sdo importantes”
indicando que “ndo sdo divertidos.” A investigadora, aproveitando este comentdrio e
guestionou a turma “se ndo houvesse internet onde poderiam retirar informacdes para
a elaboragdo de um trabalho?” pelo que os alunos responderam “a internet nunca falha
e se houver dinheiro hd sempre dados mdveis.” Neste sentido, percebemos que o uso
dos livros ndo esta presente no dia a dia dos alunos e a procurar de informacdo para

trabalhos escolares em livros é cada vez mais escassa, pois toda a informacao estd a

distancia de um “clique” na internet. Os alunos expuseram ainda que a internet oferece
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vantagens que os livros ndo oferecem, “basta escrever o que queremos que aparece
sempre tudo.” E necessario que os alunos percebam que apesar da internet ser um meio
de pesquisa, nem toda a informacdo que aparece é de fonte fidedigna e que um livro é
sempre um “amigo” em que podemos “confiar”.

Para a analise do poema, a investigadora solicitou aos participantes que
reparassem na palavra “hipermercado” e referissem outros estabelecimentos comercias
pelo que mencionaram “mercado”, “minimercado” e “supermercado”. Inquiridos sobre
os elementos comuns indicaram de forma imediata a palavra “mercado”. Contudo,
apesar de referirem que “mercado” era o radical, s6 apds vdrias indicagcdes é que
mencionaram que “mini”, “super” e “hiper” sdo prefixos que nos dao a ideia de
dimensao.

Relativamente a leitura do poema, a investigadora elegeu dois alunos: um deles
para ler a questdo e o outro para ler a resposta. Os participantes desde logo perceberam
gue se tratava de um didlogo e questionaram sobre o significado da palavra “magado”.
ApOds a explicacao referiram que existia a repeticdo do verso “Ndo estejas magado” o
que significava que o menino “estava sempre aborrecido.” Posto isto, a investigadora
questiona os alunos sobre a sugestao que a autora apresenta para o combate a esse
aborrecimento pelo que os alunos respondem “ir ao hipermercado.” Todavia, essa
sugestdo ndo foi a solucdo para o problema porque o que o menino “queria um amigo
para brincar e néo existem amigos a venda”.

A autora Luisa Ducla Soares fez uma “viagem” pelo poema focando em coisas
superficiais que se podem adquirir com facilidade para chegar ao valor da amizade, algo
gue é indispensavel a vida e ndo se pode comprar.

Para continuar esta “viagem” sobre os valores humanos, a investigadora
apresenta outro poema da mesma autora “Quem és tu”.

Com a exploracdo do poema, os alunos detetaram semelhancas pois ambos
“continham didlogo” e tanto o menino do primeiro poema como o do segundo “ndo
tinham amigos.” Porém, o sujeito poético deste poema “tinha tudo” ao contréario do
primeiro que “ndo tinha nada”.

Relativamente ao verso “Afinal tu ndo existes” um aluno referiu que “ele existe

fisicamente, mas ndo tem bom coragdo.” Em relacdo aos versos “Um zero todo
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coberto/de uma montanha de bens”, um aluno apontou que o sujeito poético “ndo ia
ser feliz com o dinheiro porque quanto mais se tem mais se quer. O mais importante é
termos alguém com quem contar.”

Neste sentido, os participantes compreenderam que aos valores humanos nao
podemos atribuir um preco como aconteceu com os objetos da atividade de pré-leitura,
pois o melhor que a vida nos pode oferecer nao esta a venda.

Ap0s esta reflexao, foi solicitado a escolha de um valor e a escrita de um poema

(figura 14).
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Figura 14- Escrita de um poema sobre um valor

Poema 5- “A minha cidade”

Quase a terminar, encontramos o poema “A minha cidade”. Antes de
procedermos a analise do poema, a investigadora, como atividade de pré-leitura,

distribuiu pelos alunos cartGes com sensacOes escritas (figura 15).
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Neste sentido, solicitou que registassem as sensacOes referentes a cada dudio

(anexo 11) com cores distintas.

Sensacgoes
O Tranquilidade @ Aborrecimento w® Paz
® Bem-estar O Energia @ Liberdade

Figura 15- Selecao de sensag¢des

Os alunos rapidamente relacionaram os dudios com o barulho da cidade e do
campo referindo que “o barulho do campo se decifra pelo som da dgua e dos passarinhos
a cantar e o barulho da cidade pelo ruido dos carros e das ambulédncias”. Estes indicaram,
na sua totalidade, que preferiam viver no campo porque “transmite paz e
tranquilidade”. Terminada a atividade inicial, os alunos ouvem o poema através do site
da escola virtual. Para verificar se os participantes perceberam a mensagem do poema,
a investigadora questiona sobre o significado do verso “floresta de cimento” pelo que os
alunos respondem “é uma floresta abandonada”; “é uma floresta que ardeu, por isso
estd cinzenta”. Para auxiliar na resposta, a investigadora solicitou a leitura do verso “que
ndo baloiga ao vento” sendo que um aluno reforcou a ideia apresentada pelo colega “faz
sentido ser uma floresta que ardeu, pois ndo tem drvores para baloicar”. Neste sentido,
a investigadora reforcou que o poema se tratava de uma cidade e, posteriormente, os
alunos constataram que “floresta de cimento” poderiam ser os prédios porque estes sao
feitos com esse material. Relativamente a estrofe “A minha cidade/ tem motores a
pulsar/ e coracées esquecidos de amar”, os alunos indicaram facilmente que “os motores
sdo os carros que percorrem as cidades e que os coragbes esquecidos s@o as pessoas que
vivem nas cidades, tristes e sozinhas”. A Ultima estrofe do poema faz referéncia ao voo
das gaivotas e ao voo das notas que ndo podem ser comparados. Posto isto, um aluno
notou que este poema se assemelhava ao poema anteriormente estudado, “Quem és
tu” justificando que “as pessoas so pensam no dinheiro e esquecessem de ser amigas

umas das outras”. Com esta compara¢ao percebemos que o conceito de consumismo
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trabalhado com os alunos anteriormente surtiu o efeito desejado, pois os valores
monetarios nunca se devem sobrepor aos valores humanos. Como atividade de pds-
leitura, foi sugerido uma proposta de oralidade, de cerca de trés minutos, baseada na
anadlise de um cartoon (anexo 12), onde os alunos tinham como tarefas: descrever a agao
da personagem; indicar uma caracteristica comum ao poema analisado e referir a sua

opinido sobre a vida nas cidades, apresentando duas vantagens e desvantagens.

Poema 6- “O computador”

Ao terminarmos esta “aventura” pela poesia de Luisa Ducla Soares, encontramos
o poema “O computador”. Antes de iniciarmos a sua exploragao, a investigadora propoe
a andlise de uma banda desenhada (anexo 13) aproveitando para relembrar os seus
constituintes. Posto isto, analisa com os alunos cada vinheta, inquirindo-os,
posteriormente, sobre o acontecimento representado “o menino sofreu um golo porque
estava na internet”. Neste sentido, rapidamente descodificaram que esta banda
desenhada e, por sua vez o poema, estariam relacionados com o uso das tecnologias “é
um alerta para nGo usarmos o telemdvel”. Em seguida, a investigadora faz a leitura do
poema e questiona os participantes sobre o nome da personagem do poema e o seu
passatempo. Estes, de forma espontanea, referiram “a personagem era a Leonor que
estava sempre no computador”. Contudo, este passatempo trouxe consequéncias para
a personagem “ela ndo fazia exercicio, nem saia de casa”. Continuando a andlise, a
investigadora focou nos versos “Jd se esqueceu de falar. / S6 sabe comunicar/ com os
dedos no teclado.” Os alunos referem que “a Leonor ndo fala com ninguém, sé sabe
estar agarrada ao computador”.

Para finalizar esta abordagem poética, a investigadora recorre a musica
“Computador” de Luisa Sobral (anexo 14) e solicita aos alunos uma comparacdo com a
banda desenhada e o poema. Os alunos identificaram que a musica foca em brincar ao
ar livre e que “existem muitas coisas divertidas para fazer sem ser estar no computador.”
Neste poema, a “Leonor” estd dependente do seu “namorado” computador e ndo se
interessa por outro tipo de atividade. O uso excessivo das tecnologias apresentado pelos
trés documentos, pode contribuir para o isolamento social. As criancas devem brincar,

descobrir a natureza e interagir com o mundo que as rodeia.
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3.2 Fase- O diario de aprendizagens pela poesia de Luisa Ducla Sorares

Terminada a “aventura” pela poesia de Luisa Ducla Soares e de forma a perceber
o impacto que a abordagem poética teve em cada participante, a investigadora propos
a escrita de um didrio de aprendizagens pela poesia da autora. Assim, entregou a cada
aluno um cartdo (anexo 15) com os titulos dos poemas explorados, sendo que o objetivo
do diario se prendeu a compreensao da mensagem poética de cada aluno relativa aos
poemas abordados durante a implementagdo do projeto (figura 16).

Relativamente ao poema “A menina feia” os alunos revelaram essencialmente que
“ndo se deve julgar pela aparéncia”; “por fora uma pessoa pode ser feia, mas por dentro
pode ser boa”. Quanto ao poema “Os herdis” os alunos mencionaram que “os herdis ndo
existem so nos filmes, mas também na vida real”; “todos nés podemos ser herdis” “o
verdadeiro herdi é quem realmente nos ajuda”. Tendo em conta o poema “O
hipermercado” os alunos revelaram compreender que “nem tudo se compra no
hipermercado, como os valores”; “no mercado nédo se compra a amizade”; “os amigos
ndo se compram”. No poema “Quem és tu”, os alunos referiram que “por ser rico ndo
quer dizer que se é melhor que os outros”; “néo se pode pensar sé nas riquezas”; o sujeito
poético “tinha tudo, mas ndo tinha amigos”. Com o poema “A minha cidade” os alunos
compreenderam que “o ser vivo é muito importante e os bens materiais ndo sdo tanto”;
“as pessoas ainda valorizam os bens materiais”; “as pessoas ndo se importam com nada,
s6 querem dinheiro”; “hoje em dias as pessoas sonham com o dinheiro (...)”. Em relagado
ao ultimo poema explorado, “O computador”, os alunos mencionaram que “a vida ndo
é baseada em computadores e telemdveis. E preciso conviver”, “os jogos néo sdo tudo
na vida”; “ndo devemos estar sempre no computador, mas divertimo-nos.”

Apds a aplicagcdo do diario, conseguimos compreender que os poemas de Luisa
Ducla soares tiveram um impacto positivo na compreensao dos valores humanos. Os
alunos mostraram compreender, no seu ponto de vista, a mensagem implicita em cada

poema.

76



Poema Com este poema aprendis
A Menina Feia Nervr Xedes 4 ovmes Agusin %3 fon
fuer o« Lreomidan . € pusiae bomdeds .
Os Herdis U)’> Ranérn fr\{ef NGOy A8 s
il Ao BoBn e wide naod- -
O Hipermercado N AUde A Com % o oy
(/Lel W nO oo \ru\&o)'@a
Quem és tu Tl pnrsidke daddinoe ~Ge 2 tude
A minha cidade Morn Ayl Asn Gy &e"jv& Ao
iy .
O computador Moo v dove gpkon N Lo -
Modo’\ e Kovabbve et o ot Qadls-.

Figura 16- Escrita da mensagem implicita em cada poema na perspetiva dos alunos

Seguidamente, os alunos tiveram a oportunidade de eleger o poema que mais lhes
despertou interesse, justificando a sua opcdo. Os poemas escolhidos variaram entre “Os
herdis”; “O Hipermercado”; “A menina feia” e “O computador”’, sendo este o predileto

pelos alunos da turma (figura 17).

Apenas um aluno revelou preferéncia pelo poema “Os herdis” referindo que
descobriu “que os verdadeiros herdis ndo sdo os que vemos no filme, mas sim os que nos
ajudam”. Outro aluno elegeu o poema “O hipermercado” mencionando que com o
poema aprendeu que “ndo hd tudo no hipermercado, como os valores”. Um aluno
referiu preferir o poema “A menina feia” porque com este poema aprendeu que “ndo
devemos criticar as outras pessoas (..)” Os restantes participantes revelaram
preferéncia pelo poema “O computador”, fundamentado que “os amigos sdo mais
importantes do que estar no computador”; “aprendi que devemos passar mais tempo ao

ar livre e ndo na internet”.
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Figura 17- Selegdo e justificagdo do poema favorito

Esta “aventura” pela poesia de Luisa Ducla Soares proporcionou um contacto
com diferentes experiéncias e realidades. Com este diario foi possivel compreender

gue atingimos um dos objetivos delineados para este projeto.

4.2 Fase- Andlise do Questionario B

Concluida a implementacao deste projeto, foi entregue aos alunos o Questionario
B. Este questionario, relativamente ao primeiro implementado, sofreu alteragcdes na
parte |, sendo que, as questdes se basearam nas opinides dos alunos relativamente ao
projeto implementado. O grupo |l manteve a sua estrutura inicial.

Quando questionados sobre se gostaram dos poemas explorados nas aulas de
Portugués, todos os alunos responderam “sim” justificando que com cada poema
aprenderam uma licdo “aprendi sobre vdrios temas, sentimentos e licées”. Apesar de
alguns alunos revelarem uma evolugao face a sua interpretagdo sobre a poesia, outros
ainda responderam com uma certa ingenuidade “a poesia é divertida”. Contudo, houve
uma evolucdo relativamente as ideias prévias, pois a poesia ndo trata apenas
sentimentos.

Questionados sobre se os conhecimentos obtidos durante este projeto poderdo
ser Uteis para o futuro, todos os participantes responderam “sim” fundamentando que
“a poesia explica que devemos ser bons para toda a gente”.

Relativamente aos sentimentos que a poesia proporcionou aos alunos durante a
sua leitura e exploracdo, as respostas variaram entre “senti-me feliz porque os poemas

”, «

ensinaram-me coisas valiosas”; “senti-me interessado e animado”.
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Relativamente aos sentimentos suscitados quando na aula de Portugués se leram
e analisaram textos poéticos os alunos mencionaram que ficaram “felizes”;
“interessados” e “contentes” justificando que “foi divertida a maneira que analisamos
os poemas”. Neste sentido, percebemos que a abordagem do texto poético através das
atividades de pré-leitura; leitura e p6s leitura, despoletaram aprendizagens e motivaram
os alunos para a leitura do texto poético.

Inquiridos sobre a importancia dos assuntos tratados pelos poemas de Luisa Ducla
Soares, os alunos fundamentaram que a autora “(...) fala sempre de bons assuntos e
neles introduz uma ligdo de vida”.

Quando solicitados a selecionar trés afirmagdes que melhor descrevem o sentir
dos alunos apds esta aventura, todos selecionaram as mesmas afirmacgées “fiquei muito
feliz porque gostei de ler poesia”; “fiquei contente porque os textos poéticos falam de
sentimentos”; “fiquei contente porque a poesia permitiu-me imaginar”.

Quando inquiridos sobre se a mensagem transmitida nos textos poéticos é facil de
compreender, as opinides dos alunos continuam a dividir-se, enquanto uns alunos
referem que a poesia é “fdcil de compreender” justificando que o texto poético
“transmite logo uma mensagem”, outros mencionaram que “ndo é fdcil de
compreender” fundamentado que “(..) os autores geralmente usam palavras
complicadas (...) ; “por exemplo se for um texto (narrativo) compreende-se melhor” .

A exploracdo poética revelou aos alunos que através da poesia podem-se alcangar
novos conhecimentos. Cabe ao professor ser capaz de transmitir estes ensinamentos e
promover o desenvolvimento de certos valores fundamentais.

Face a interpretacdo do poema, a grande maioria dos alunos mencionou que o
“pdssaro da cabeca” era “o pdssaro da imagina¢do e na imaginagdo tudo é possivel”.
Neste sentido, consideramos que existiu uma evolugcdo positiva relativamente ao
primeiro questionario.

Relativamente a atribuicdo de adjetivos que caracterizam o “pdssaro da cabe¢a”,
a maioria da turma mencionou de forma correta os adjetivos, sendo o mais escolhido
“imagindrio”. Existiram outros adjetivos como “divertido”; “criativo”; “amigo” e

“interessante”. Contudo, alguns alunos ainda sentem dificuldades em compreender a
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funcdo dos adjetivos, ou seja, alguns alunos escreveram versos do poema “canta por
tudo e por nada” ou mencionaram verbos “canta e voa”.

Tendo em conta a “fun¢do da cancgdo”, os participantes referiram que servia para
“quando os amigos se vdo nunca ficarmos sozinhos”. Todavia, existiu auséncia de
respostas relativamente a esta questao e respostas pouco conseguidas o que indica que
alguns alunos ainda sentem dificuldades em descodificar a mensagem transmitida pelo
sujeito poético.

Para os alunos, o “pdssaro” simboliza “a imaginagdo” e “um bom amigo (...)
porque nunca ficamos sozinhos”.

Questionados sobre se gostariam “de ter um passarinho como o do poema dentro
da cabega”, todos os alunos responderam “sim” fundamentando que com ele nunca
ficariam sozinhos.

Com este questiondrio podemos concluir que, a nivel geral, o contacto com a
poesia surtiu um crescimento nos alunos face as suas concecoes prévias. Os poemas
explorados permitiram uma visdao mais alargada sobre os assuntos que podem ser
tratados na poesia. Face a interpretacao poética, o balanco foi positivo, embora existam
alunos que ainda revelam dificuldades. Neste sentido, percebemos que as atividades de
pré-leitura, leitura e pds-leitura auxiliam na compreensao da mensagem do poema, bem

como, facilitam a sua interpretacao.
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Capitulo V — Conclusodes

Feita a analise e a interpretacdo de dados procedemos as conclusdes do estudo
de forma a dar resposta aos objetivos delineados.

Este estudo focou-se em proporcionar aos alunos um contacto com a educacao
literaria através do texto poético para que estes compreendam de que forma os valores,
0s assuntos e as experiéncias podem ser apresentados segundo este género de texto.

Para isso, comegamos por querer conhecer melhor os alunos com o qual o estudo
se ia desenrolar, de forma a perceber como se relacionavam com a poesia. Nesse
sentido, surgiu a primeira questdao de investigacdo: i) Que concecbes apresentam os
alunos sobre a poesia? As ideias manifestadas pelos alunos a esta etapa ditaram o rumo
do estudo: tracar um percurso pedagogico de estudo da poesia de Luisa Ducla Soares.
Nesta linha de abordagem surgiu a segunda questdo de investigacdo: ii) Que

envolvimento manifestam os alunos ao abordar a poesia de Luisa Ducla Soares?

i) Que concegbes apresentam os alunos sobre a poesia?

Os dados recolhidos inicialmente através do questiondrio A permitiram
compreender que os alunos apresentavam um conjunto de ideias vagas para o conceito
de “poesia”, a maioria associavam-na aos sentimentos, as rimas, as quadras e as
estrofes, referindo-se ainda ao verso como “a linha do poema”. Para alguns alunos, a
poesia é um género de texto dificil de compreender tanto pelas palavras utilizadas como
pela sua composicdo. Para eles, o texto narrativo conta uma histéria com palavras mais
usuais e, nesse sentido, é mais facil compreender. O poema carrega a sua mensagem
muitas vezes “escondida” entre os versos e, apenas quem viaja na imaginac¢do tem o
poder de decifra-la. Nesta linha de pensamento escolhemos o poema “O pdssaro da
Cabe¢a” de Manuel Anténio Pina.

Na interpretacdo do poema, percebemos que o nivel dos alunos era muito literal,
uma vez que se prendiam ao significado lexical das palavras sem fazer uma leitura mais
inferencial e critica. Mesmo a nivel linguistico apresentavam algumas dificuldades na
interpretacdo das perguntas mostrando, por exemplo, ndo reconhecer as classes de
palavras estudadas no ciclo anterior.
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Segundo Dias (2011) “uma forma de favorecer a imaginagdo é submeté-la a
produgdes ricas e estimulantes, como é o caso da poesia” (p, 49), assim a escolha do
poema “O pdssaro da cabeg¢a” de Manuel Antdnio Pina recaiu sobre a importancia que
a imaginacdo tem em cada um de nds. Este poema mostra-nos que o “pdssaro da
cabeca” é um passaro livre e alegre que simboliza a imaginacdo. Este pdssaro nunca nos
deixa a sds porque pode sempre “cantar” nos momentos de solid3o. E um passaro que
permite que sejamos felizes porque nos faz sempre companhia e “canta dentro da
cabe¢a” para nos mostrar que o nosso pensamento é livre assim como nds somos. Este
poema transmite que tudo o que ha de melhor é acessivel na nossa imaginac¢do. Apesar
da maior parte dos alunos ndo chegar a estas conclusdes alguns compreenderam que o
poema tratava a imaginagao.

Esta questdo foi importante na medida em que permitiu ter um conhecimento
mais claro sobre a relagdao dos alunos com este género literario assim como aferir de
gue modo interpretavam a poesia, indicada para o nivel de escolaridade em que
estavam.

Segundo Barbeitos (2018) “O trabalho com a poesia possibilita ao aluno, dentro
da sala de aula, a aprendizagem e o conhecimento” (p, 41) assim, pretendemos
desenvolver os valores e experiéncias dos alunos através da exploracao dos poemas de

Luisa Ducla Soares.

i) Que envolvimento manifestam os alunos ao abordar a poesia de Luisa
Ducla Soares?

Recolhidos os dados referentes a relacdo dos alunos com o texto poético e
tomando conhecimento das suas interpretacdes desenvolvemos o projeto “A aventura
pela poesia de Luisa Ducla Soares”.

Dias (2011) defende que “o grande problema que se coloca é o da motivacdo para
a leitura da poesia e aqui o professor tem um papel fundamental em transmitir um gosto
e um entusiasmo pela poesia. “(p, 51), para isso procuramos criar métodos que
motivassem os alunos para a abordagem do texto poético e facilitassem a compreensao

da sua mensagem.
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Dias (2011) refere que a personalidade do professor e a forma como Ié “é essencial
para conseguir desencadear uma emo¢ao no aluno que ouve e desfruta do poema” (p,
51). Assim, optamos por criar atividades de pré-leitura, leitura e pds-leitura que
possibilitaram um contacto mais rico entre os alunos e os poemas. Escolhemos
dinamicas com recursos a diversos materiais como fotografias, musicas e imagens, a fim
de proporcionar aos alunos um envolvimento mais prazeroso de estimulo para a
descoberta de outros poemas. As atividades implementadas, tal como os dados,
despertaram o interesse e a participacdo dos participantes o que facilitou a exploracao
dos poemas.

A escrita poética de Luisa Ducla Soares possibilitou uma selecdo de poemas que
foram ao encontro de alguns temas que os alunos mencionaram querer ver retratados
num poema. As tematicas relacionadas com a atualidade e com o dia a dia dos alunos
despertou ainda mais o interesse pela leitura de poemas.

Dias (2011) refere ainda que “o texto poético leva o aluno a descobrir
variadissimos saberes” neste sentido, os alunos, contactando com diferentes realidades
poética, conseguiram perceber que a poesia ndo se baseia nas rimas e nos sentimentos,
mas trata diversos assuntos e faz-nos refletir, muitas vezes, sobre os valores humanos.
Para a mesma autora, a poesia tem “o poder de descoberta, de espanto, de surpresa”
(p,51) e estes momentos foram possiveis de observar durante a implementagao deste
projeto, em cada poema explorado.

E possivel perceber que o projeto aplicado durante a intervencdo desenvolveu
melhorias nas concegdes e nas interpretacfes poéticas dos alunos. Estes apresentavam
a sua visdao do poema mostrando que ndo existe apenas uma forma de interpretar
correta, pois, todos temos vivéncias diferentes. Tudo isto tornou ainda a nossa
“aventura” mais rica, permitindo mais partilha de ideias e opinides.

Este projeto permitiu um envolvimento e uma participacdo muito grande dos
alunos com o texto poético, e isso refletiu-se na alteracdo de algumas das ideias dos
alunos relativamente a poesia, como os dados do questionario B permitiram identificar.
Com efeito, perceberam-se melhorias relativamente a compreensdo do poema.
Contudo, alguns alunos continuam a apresentar respostas curtas, muito simples e com

fragilidades na construcao frasica e na exposicao de ideias e pontos de vista. A analise
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de dados permitiu, ainda, interpretar que os alunos apreciaram a leitura de textos
poéticos.

Face a esta interpretacdo estamos em condicdes de considerar que o objetivo
geral do estudo se concretizou. As atividades implementadas contribuiram para o
processo de ensino-aprendizagem, tornando o aluno mais ativo e participativo em cada
tarefa desenvolvida. A poesia proporcionou uma “aventura” por diversas temdticas
atuais permitindo que os alunos refletissem sobre as questdes da atualidade numa
atitude critica e de participacao e reflexdao acerca dos valores humanos nos pressupostos

da educac¢do para o desenvolvimento e cidadania.

5.1. LimitagOes do estudo e consideragdes finais

Evidenciam-se algumas limitagdes no decorrer deste estudo. Destaca-se a
escassez do tempo para a realizagdo das tarefas que contemplavam o projeto o que fez
com que apressassemos a implementacdo a fim de obtermos resultados.

Outro fator que limitou o estudo prendeu-se aos recursos tecnoldgicos que muitas
vezes nao funcionavam assim como a rede de internet.

Realca-se, também, a falta de documentos que abordem a Luisa Ducla Soares no
seu percurso pela poesia o que levou a um maior tempo de pesquisa para conseguir
atingir os objetivos estipulados para este projeto.

Importa ainda referir que este trabalho trouxe beneficios para os alunos pois
contactaram com o texto poético de forma ludica e conseguiram compreender que a
poesia pode retratar diversos assuntos e para a professora investigadora pois conseguiu
pOr em pratica diversas ferramentas que a auxiliaram na abordagem a este género de

texto.
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Parte lll — Reflexdao Global

A Ultima parte deste trabalho prende-se ao momento de reflexao global sobre a
Pratica de Ensino Supervisionada focando nas experiéncias e vivéncias que esta pratica

proporcionou.
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Reflex3ao Global

Para obter sucesso nas diversas areas de formagao é necessario compreender
gue os conhecimentos e estratégias sao fundamentais para atingir os objetivos. Neste
sentido, tanto na Licenciatura como no Mestrado em Educacdo é possivel compreender
que a teoria e a pratica “caminham de maos dadas” para conseguirmos alcancar o que
pretendemos. A teoria fornece-nos um conjunto de conhecimentos e ferramentas para
que a pratica possa ser exequivel e se possa retirar o melhor aproveitamento. Ao longo
deste percurso académico percebemos que, por vezes, a pratica deve ser adaptada as
diversas realidades encontradas no caminho. Esta é uma tarefa em que o professor
contacta ao longo da sua carreira com as suas diferentes turmas. Este desafio despertou
um interesse e uma motivacdao em perceber como ensinar.

No decorrer da Licenciatura, contactamos com um universo mais tedrico, mas com
situacdes pontuais de pratica para conseguirmos contactar com diversos contextos
educativos. Esta experiéncia também ditou o rumo da escolha do Mestrado.

O Mestrado incidiu nas areas que iriamos lecionar no futuro essencialmente a
nivel tedrico, para que a pratica fluisse da melhor forma a nivel profissional. O primeiro
ano recaiu sobre a aquisicdo de conhecimentos e métodos ludicos e didaticos possiveis
de implementar nos dois ciclos deste Mestrado. O segundo ano revelou ser mais
trabalhoso, mas também proporcionou um contacto real com as responsabilidades
atribuidas no dia a dia a um professor. Todavia, podemos afirmar que foi um ano
gratificante porque pudemos contactar com diversos alunos e docentes que sempre nos
ajudaram e nos mostraram que a profissdo que escolhemos é exigente, mas
proporciona-nos vivéncias que nunca iremos esquecer.

Tanto a nivel da intervencdo no 1.2 Ciclo como no 2.2Ciclo tivemos a oportunidade
de oportunidade de observar, planificar, implementar e refletir. A fase da observacao
foi sem duvida uma mais valia uma vez que conseguimos perceber os métodos de ensino
utilizados pelos professores e a sua gestao de sala de aula. Os professores cooperantes
foram sempre prestdveis pois auxiliavam-nos com informagdes importantes ao nivel do
desenvolvimento dos alunos, revelando as dificuldades e os destaques que nos eram

dificeis identificar apenas com a observacdo. A fase da planificagdo mostrou-se

86



indispensavel ao longo dos contextos educativos. Tanto os professores cooperantes
como os professores supervisores apresentavam sempre criticas construtivas a fim de
criarmos sempre as melhores estratégias para o processo de ensino-aprendizagem.

A implementagao promoveu um contacto direto com os alunos e, nesta fase, fomos
muitas vezes surpreendidas com imprevistos que nos fizeram perceber que nem tudo o
que estava no plano era possivel concretizar. No final de cada aula procurdvamos fazer
uma reflexdo que nos permitisse compreender os pontos positivos e os pontos a
melhorar procurando sempre um progresso positivo na pratica pedagégica.

Estes contextos proporcionaram diversas experiéncias enriquecedoras pois foi
possivel transpor para a pratica os conhecimentos adquiridos procurando sempre
métodos e estratégias que proporcionassem aos alunos um ensino e uma aprendizagem
mais enriquecedora.

Apesar de termos tido contacto com outros contextos educativos na Licenciatura,
estes revelaram-se mais complexos. A nivel da prdtica com o 1.9Ciclo foi deveras
exigente pelo seu trabalho. A monodocéncia neste ciclo apresenta diversos desafios
uma vez que lecionamos dareas distintas o que levou a um nivel de organizacdo e
concentragdo constante.

Quanto ao 2.2 Ciclo foi igualmente exigente. A preparac¢ao das aulas e atividades
para esta faixa etaria revelou-se um desafio constante. Salienta-se também a relevancia
das observagdes que antecedem a pratica pedagogica a fim de compreendermos as
rotinas e a estruturacdo da turma. O apoio dos professores supervisores e do professor
cooperante continuou a ser uma mais valia e uma motivac¢ao tal como aconteceu com o
1.2 Ciclo pois mostraram-se sempre prestaveis e prontos a ajudar.

A interagdo com as turmas tanto no 5.2 ano em Portugués como no 6.2 ano em
Histdria e Geografia de Portugal revelou-se muito positiva pois conseguimos contactar
com um ambiente em sala de aula diferente do que encontramos com a turma de 3.2
ano. As reflexdes feitas ao fim de cada implementacdo proporcionaram um crescimento
constante a nivel profissional pois procuravamos sempre melhorar aspetos que, por
vezes, ndo corriam como esperavamos. Quanto as atividades preparadas tiveram
sempre o objetivo de proporcionar aos alunos um ambiente de aprendizagem rico e

prazeroso que lhe proporcionasse motivagdo por querer aprender.
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No meu ponto de vista pessoal, sempre tive gosto pela drea de Portugués desde
tenra idade. Com familiares no estrangeiro e com primos de idade préxima a minha
sempre procurei que a minha lingua materna fizesse parte do dia a dia deles para nos
podermos comunicar. Assim, quando eles regressavam “vestia o papel de professora” e
ensinava-os através de “fichas”, escritas a mdo, o que aprendia na escola. O meu gosto
por esta area foi sempre crescendo e foi este gosto que fez com que procurasse
transmitir aos alunos a vontade de querer aprender mais. Contudo, o texto poético
nunca me despertou interesse porque como os alunos mencionam também eu o achava
“dificil de compreender”. Tendo sido o meu percurso um constante desafio, foi-me
atribuida a lecionagao do texto poético. Decidi, como forma de me poOr a prova,
desenvolver um projeto que despertasse a minha sensibilidade e a dos alunos. Quanto
mais planificava, mais ideias me surgiam e mais relacionada com o texto poético ficava.

No 2.2 Ciclo, tive a oportunidade de abordar poemas que se relacionavam
intimamente com questdes do dia a dia de cada um, o que facilitou a sensibilizacdo e o
gosto pelo texto poético. Todo o trabalho desenvolvido revelou ser uma mais valia tanto
a nivel pessoal como profissional, pois para além de ter aprendido sobre a poesia,
possibilitei aos alunos uma “aventura” poética sobre assuntos da atualidade que fizeram
com que eles também aprendessem a gostar de poesia.

No decorrer deste percurso académico senti que os meus objetivos, aos poucos,
estavam a ser alcangados. Ao longo do tempo fui progredindo e aperfeicoando a minha
intervengdo tendo sempre em conta as sugestdes que me apresentavam para concluir
com sucesso esta etapa. Quando, por vezes, os resultados obtidos ndo eram os
esperados nunca desanimei e tentei sempre reverter a situagao.

As experiéncias vividas ao longo deste Mestrado fizeram-me refletir neste
trabalho de forma positiva. Nunca esquecendo de onde partimos, ou seja, de todo o
apoio demonstrado pelos profissionais que me acompanharam ao longo do meu
percurso académico que me guiaram e me mostraram boas técnicas para lecionar. A
nivel profissional, por todos docentes e ndo docentes que me acompanharam nos
contextos de estagio. Por fim, a nivel pessoal pois com o terminar deste trabalho vejo
alcancado um sonho que ndo termina aqui, pois a vontade de continuar a ensinar ird

sempre perdurar.
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Anexo 1- Plano de aula de Portugués 1.2 CEB

Area disciplinar: Portugués Tempo:das 09h:00 as 10:30
Temas/Dominios Conhecimentos, Capacidades e . Recursos/Espagos Avaliagdo
. Desenvolvimento da aula e propostas de trabalho L.
Atitudes Fisicos
Nota inicial: a sala tera uma manta para a leitura do
conto.
A professora inicia .a .aula mostrando o livro de Livro de contos; Os alunos
contos de Hans Christian Andersen e prossegue a escutam
aula dizendo:
atentamente a
Oralidade; Meta 1. Escutar para aprender e professora.

construir conhecimentos.

2. ldentificar informacdo essencial.

- Hoje vamos conhecer um conto de Hans
Christian Andersen. Andersen era um
escritor dinamarqués que escrevia contos.
Neste livro estdo presentes 156 contos que
ele escreveu. Mas, antes de conhecermos o
conto de hoje, vamos refletir sobre uma
frase que Andersen escreveu: “E da
realidade que nascem os contos mais
espantosos”.
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Educacao literaria;

Oralidade;

Meta 23. Ler para apreciar textos
literarios.

2. Manifestar sentimentos, ideias e
pontos de vista suscitados pelas
histérias ouvidas.

Aprendizagens essenciais oralidade:

Fazer inferéncias, esclarecer duvidas,
identificar diferentes intencionalidades
comunicativas.

O que sera que Andersen quis dizer?

E esperado que os alunos respondam que é através
de histdrias e experiéncias reais que os autores
conseguem criar melhores histdrias. Caso os alunos
nao facam referéncia, a professora complementa
dizendo que quando os contos sdo referentes a
factos reais existe uma certa sensibilizagdo do leitor
ao conto, pois €é algo que realmente aconteceu.

A professora continua a aula dizendo:

- Hoje, como ja referi, iremos conhecer um
conto de Andersen, mas ndo vamos ler
deste livro tdo grande. Eu e a professora
Ana criamos um livro com o conto que vos
gueremos mostrar hoje, para isso, convido-
vos a dirigirem-se a manta para ouvirem a
historia.

Primeiramente a professora mostra a capa do livro
e continua a aula:

- O livro que criamos ndo tem um titulo na
capa, mas através da imagem conseguem
sugerir um titulo?

Apds a partilha de ideias dos alunos, a professora
abre o livro e, dentro do livro, estara o titulo do
conto e diversas caixas de fosforos.

Livro estagiarias;

Os alunos
expressam a sua
opinido acerca da
citagdo de
Andersen.

Os alunos ouvem
atentamente a
professora.

Os alunos
sugerem um
titulo parao
conto.
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Educacao literaria;

Aprendizagens essenciais educacao
literaria:

Antecipar o tema com base em nogbes
elementares de género em elementos
do paratexto e em textos visuais
(ilustracGes);

Meta 21- Compreender o essencial dos
textos escutados e lidos.

7. Propor titulos alternativos para
textos.

A professora prossegue a aula:

- O conto que vamos conhecer chama-se “A
menina dos fésforos”. O que acham que
tera nas caixinhas de fosforos?

A professora deixa que os alunos apresentem as
suas ideias. Posto isto, revela aos alunos que dentro
de cada caixinha esta um excerto do conto.

Assim sendo, a professora retira da primeira
caixinha o excerto do conto e comecga a ler.
Terminada a leitura, retira de um bau o mesmo
excerto e distribuiu pelos alunos para que, desta
vez, sejam eles a ler.

Apds a leitura, a professora farda um breve didlogo
com os alunos com algumas questdes relativas ao
excerto. Serdo apresentadas, em seguida, as
perguntas e as possiveis respostas dos alunos:

- Estava um frio de rachar, nevava e era
véspera de Ano Novo. Em que estagdo do
ano se passa a a¢ao?

No inverno.

- Como a menina estava vestida?
Tinha a cabeca destapada, os pés descalcos
e usava um avental.

Caixa

Excerto do conto;

Os alunos
apresentam as
suas sugestdes
acerca do
conteldo da
caixa de fdsforos.

Os alunos ouvem
atentamente o
conto.

Os alunos leem o
conto em voz
alta.

Os alunos
respondem as
guestdes da
professora
relacionadas com
o conto.
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Leitura e escrita;

Leitura e escrita;

Educacao literaria;

Educacao literdria;

Meta 5. Ler em voz alta palavras e
textos.

1. Ler todas as palavras
monossildbicas, dissildbicas e
trissilabicas regulares.

2. Descodificar palavras com
fluéncia crescente.

Meta 6. Ler textos diversos

1. Ler pequenos textos narrativos.

Meta 21. Ler e ouvir textos literarios

1. Ler e ouvir obras literarias para
a infancia e textos da tradicao
popular.

Meta 23- Ller para apreciar textos
literarios.

1. Ler e ouvir obras de literatura
para a infancia e textos da
tradicdo popular.

Aprendizagens essenciais leitura:

Sabendo que era inverno, acham que a
menina estava bem agasalhada? Por que
estaria assim vestida?

A menina ndo estava bem agasalhada
porque era pobre.

No inicio do conto, a menina ndo estava
descalca. O que trazia calgado?
Uns chinelos da mae.

O que aconteceu em seguida?

Como os chinelos eram grandes, perdeu-os
ao fugir de uma carruagem que circulava a
alta velocidade.

O que fazia a menina na rua?
Vendia fésforos.

Como se sentia?
Com fome e cheia de frio.

A menina ndo se atrevia a voltar para casa.
Qual a razdo?

Porque ndo tinha vendido fésforos e nao
tinha ganho dinheiro. Por essa razdo o seu
pai bater-lhe-ia.

Nos contos de fantasia os vildes costumam
ser os monstros e as bruxas. Neste conto
guem acham que seria o vildo? justifiguem

Os alunos

expressam as
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Educacao literaria;

Educacdo literaria;

Ler textos com caracteristicas narrativas
e descritivas, associados a diferentes
finalidades;

Ler textos com entoagdo e ritmo
adequados

Meta 21- Compreender o essencial dos
textos escutados e lidos.

9. Responder oralmente, a questdes
sobre os textos

Meta 23. Ler para apreciar textos
literarios.

2. Manifestar sentimentos, ideias e
pontos de vista suscitados pelas
historias ouvidas.

A professora deixa que as criangas
exprimam as suas opinides.

- Antes de lermos o que aconteceu em seguida
no conto, queria que fechassem os olhos e
imaginassem o que se tera passado depois deste
excerto que acabamos de ler.

A professora deixa os alunos imaginarem por breves
momentos e continua:

- Agora vou distribuir por vocés uma caixinha de
fosforo. As caixinhas tém imagens alusivas a
proxima parte da histdria e, por isso, queria que em
pares, escrevessem uma possivel continuacdo do
conto. Registem as ideias e organizem-nas. Poderao
ocupar, no maximo, as linhas da folha que vos vou
distribuir. Ndo se esquegam de rever o texto no
final.

A professora distribuiu as caixinhas e os alunos
regressam ao lugar e escrevem a continuagdo do
conto.

Caixinhas de
fosforos;

suas opinides
acerca do vildo
da historia.

Os alunos
fecham os olhos
e imaginam o
seguimento do
conto.

Os alunos, em
pares, redigem
uma possivel
continuagdo do
conto fazendo
referéncia as
imagens que
estdo nas caixas
de fosforos.
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Leitura e escrita;

Aprendizagens essenciais educagao
literaria:

Ouvir ler obras literarias;

Ler integralmente narrativa por
iniciativa de outrem;

Compreender textos narrativos;

Manifestar ideias, sentimentos, e
pontos de vista suscitados pelas
histérias ouvidas ou lidas;

Meta 14- Planificar a escrita de textos.

1. Registar ideias relacionadas
com o tema, organizando-as.

Meta 15- Redigir corretamente.

1. Utilizar uma caligrafia legivel.

Posto isto, cada par apresentara a sua histéria a
turma.

Folha para producao
escrita;

Os alunos leem a
historia escrita
em voz alta.
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Leitura e escrita;

Leitura e escrita;

2. Respeitar as regras de

ortografia

Usar vocabuldrio adequado.

4. Trabalhar um texto,
amplificando-o através da
coordenacdo de nomes, de
adjetivos e de verbos.

w

Meta 16- Escrever textos narrativos.

1. Escrever pequenos textos,
incluindo os elementos
constituintes quem, quando,
onde, o qué, como.

Meta 20- Rever textos escritos.

1. Verificar se o texto contém as
ideias previamente definidas.

2. Verificar a adequacdo do
vocabulario usado.

3. Identificar e corrigir os erros e
ortografia que o texto
contenha.

Meta 25- Dizer e escrever, em termos
pessoais e criativos.

Apds cada par ter apresentado a sua histéria, a
professora pede que os alunos regressem a manta
para ouvirem o que aconteceu.

A professora termina a aula dizendo que, no dia
seguinte, continuardo a ouvir a histdria pois esta
nao termina aqui.

Os alunos ouvem
atentamente a
continuacdo da
historia.
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Educacao literaria;

3. Escrever pequenos textos em prosa,
mediante proposta do professor.

Aprendizagens essenciais- escrita

Redigir textos com a utilizagado correta
das formas de representacdo escrita
(grafia, pontuacdo e translineacdo,
configuragdo grafica e sinais auxiliares
da escrita.

Escrever textos géneros variados,
adequados a finalidades como narrar e
informar, em diferentes suportes.

Meta 6. Ler textos diversos.

1. Ler pequenos textos narrativos.
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Leitura e escrita;
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Anexo 2- Plano de aula de Matematica 1.2CEB

Area disciplinar: Matematica

Tempo:das 11h:00 as 12h:00

.. Conhecimentos, Capacidades e ) Recursos/Espagos o
Temas/Dominios L P Desenvolvimento da aula e propostas de trabalho , _/ pag Avaliagdo
Atitudes Fisicos
A professora sauda os alunos e prossegue a aula
dizendo:
- Hoje iremos realizar um jogo e, para isso preciso
Oralidade Aprendizagens essenciais oralidade: que figuem em grupos. (A professora leva consigo a | Listagem de grupos; | Os alunos

Fazer inferéncias, esclarecer duvidas,
identificar diferentes intencionalidades
comunicativas.

listagem dos grupos previamente pensada: 4 grupos
de 3 elementos).

Ap0s a distribuicdo dos grupos na sala, a professora
continua:

- O jogo que iremos realizar chama-se “Quem tem
dinheiro pode usar palavras caras”, como acham
que sera a tarefa?

A professora deixa que os alunos fagam as suas
inferéncias.

organizam-se em
grupos conforme
a ordem da
professora.

Os alunos fazem
as suas
inferéncias
acercada
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NUmeros e operagdes

5. Adicao e subtragao

1. Adicionar dois numeros
naturais cuja soma seja inferior
a 1.000.000, utilizando o
algoritmo da adicao.

Posto isto a professora continua:

- Para realizarem este jogo precisardo de um
dicionario e de uma calculadora. Ora, vamos supor
gue todas as letras do alfabeto tém um preco. A
letra “a@” ird custar 1€, a letra “b” 2€, “c” 3€ podem
ajudar-me a completar o alfabeto?

A professora vai registando no quadro o alfabeto
dito pelos alunos bem como o seu respetivo preco e
pede que fagam o mesmo no seu caderno diario.

a- 1€
b- 2€
c- 3€
d- 4€
e- 5€
f- 6€
g- 7€
h- 8€
i- 9€
j- 10€
(-

- Vamos observar um exemplo: eu chamo-me
“Marta”, a letra “m” custa 13€, a letra “a” 1€, a letra
“r” 18€, a letra “t” 20€ e a letra “a” 1€, quanto custa
0 meu nome?

Vejam quanto custa o0 vosso nome.

Qual é o nome mais caro?

Dicionario;
Caderno;
Lapis;

Borracha;

dindmica do
jogo.

Os alunos
reinem o
material
necessario a
realizacdo da
tarefa.
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Aprendizagens essenciais:

Realizar tarefas de natureza

diversificada (jogos)

Utilizar materiais manipuldveis e outros
recursos, incluindo a calculadora, na
resolucdo de problemas e em outras
tarefas de aprendizagem.

A professora deixa que os alunos descubram o valor
do seu nome e que alguns alunos venham ao quadro
registar como procederam para chegar a esse valor.

Este exercicio serd feito para os alunos se
familiarizarem com a tarefa.

Posto isto, a professora prossegue a aula dizendo:

-Vamos resolver agora o primeiro desafio. Para isso
podem usar o vosso dicionario.

O desafio é: “Quantas palavras conseguem
encontrar no VOSSO grupo, que possam ser
compradas por menos de 36€? Tém que encontrar,
no minimo, 5 palavras.

Exemplo: pai- 26€, mae- 19€; cdo- 19€, ana- 16€,
casa- 24€

A professora deixa que os alunos pensem em
hipéteses podendo usar o diciondrio algumas
palavras. Assim que todos os grupos tenham
encontrado no minimo 5, pede que um elemento de
cada grupo va registar uma palavra no quadro e
explique o procedimento.

- Agora que concluimos com sucesso o primeiro
desafio vamos descobrir qual sera o proximo
desafio.

Desafio 2: “Procurem palavras que custem mais de
35€ e menos de 90€”.

Folha de registo;
Lapis;
Borracha;

Caderno de apoio;

Os alunos
organizam a
informacao
relevante para a
resolucao da
tarefa.

Os alunos
descobrem, no
minimo, 5
palavras
compradas por
menos de 36€.

103




A dindmica mantém-se para todos os desafios.

Desafio 3: “Descubram palavras mais caras do que
89¢€”.

Desafio 4: “Que palavras conhecem que custam
menos de 5€?”

Desafio 5: “Qual é a palavra mais cara que
conseguem encontrar?”

A professora ira sempre auxiliando os alunos nas
tarefas pedindo que, no fim de cada desafio,
registem no quadro as palavras que encontraram.

No final da aula, a professora fard uma sintese em
gue evidenciara as conexdes exploradas (portugués
e matematica).

Os alunos
descobrem
palavras que
custam entre 35€
e 90€.

Os alunos
descobrem
palavras que
custam mais que
89¢€.

Os alunos
descobrem
palavras
portuguesas que
custam menos de
5€.

Os alunos
descobrem
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palavras caras e
comparam os
valores
encontrados.
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Anexo 3- Plano de aula de Histdria e Geografia de Portugal 5.2 ano

Area disciplinar: Histéria e Geografia de Portugal

Tempo: das 10:10h as 11:40h

Sumadrio: - A oposicdo ao Estado Novo;

- A candidatura de Humberto Delgado.

Temas/Dominios

Conhecimentos,

Capacidades e Atitudes

Desenvolvimento da aula e propostas de trabalho Recursos/Espacos Fisicos

Avaliagao

O Estado Novo (1933-
1974)

3. Conhecere
compreender os principais
movimentos de resisténcia

ao Estado Novo

Os alunos entram na sala e sentam-se nos devidos lugares. A
professora estagiaria salida-os, escreve o sumario no quadro e
prossegue a aula dizendo:

- Nas aulas anteriores estivemos a falar sobre o Estado Novo.

Quero que me expliquem o que é.
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1. Comparar a imagem de
prosperidade e paz social
dada pelo regime com as
dificeis condic¢des de vida
da grande maioria dos
portugueses e com a

opressao.

- Durante o Estado Novo, Salazar, depois de equilibrar as
contas, fez um conjunto de obras publicas que davam a

imagem de um pais préspero e com boas condi¢des de vida.

- Serd que esta imagem de bem-estar correspondia a

realidade?

A professora divide a turma em grupos e distribui pelos alunos
cartazes da ligao de Salazar. Pretende-se que os alunos
percebam que Salazar mandou construir um conjunto de
obras publicas que davam a imagem de um pais prdspero e

com boas condig¢des de vida.

(o que veem no cartaz? O que interpretam do texto do cartaz?

No que diferem as duas imagens do cartaz?).

Cartazes licao de Salazar;

Os alunos, em
grupos, referem o
que lhes transmite o
cartaz da licao de

Salazar.
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- Na drea dos transportes e da comunicac¢ado, construiram-se
estradas, pontes e novos meios de comunica¢do, mas como

estaria a vida da populacdo portuguesa na realidade?

Os alunos fazem as suas inferéncias.

- Na area da exploracao dos recursos naturais, construiram-se

barragens hidroelétricas para a producdo de energia.

Mas como vivia a populacdo portuguesa?

- Grande parte das familias viviam em casas pequenas e

degradadas e mal iluminadas.

Os alunos fazem
inferéncias
comparando a
imagem de um pais
préospero e com boas

condicdes de vida.

Os alunos referem as
condigdes de vida da

populagao.

Os alunos referem as
condig¢des das casas

da populagdo.
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- Vamos continuar com a drea da educac¢do. O que acham que

foi construido?

Escolas primarias, liceus, institutos e universidades.

- Naquele tempo como era a educacao em Portugal? Igual

para todos?

- Existia um enorme nuimero de analfabetos, pois as criancgas
mais pobres estudavam apenas até a 492 classe e o trabalho

infantil mantinha-se.

- Por fim na area da saude foram construidos hospitais,
centros de salde e maternidades, mas sabemos que a

populacdo se alimentava mal e havia falta de roupa e higiene.

Os alunos referem o
gue foi construido na

area da educacao.

Os alunos referem
como era a educacdo

no tempo do regime.

Os alunos referem a
falta de condicbes
vivida pela

populagao.
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2. Referir a oposicdo a
ditadura através de acGes
clandestinas e de obras
artisticas, destacando
alguns dos autores mais

marcantes.

- Afinal a imagem de um pais moderno e préspero era real?
Como acham que a populacdo se sentia?

- A populagdo estava cada vez mais descontente com o
regime. Apesar das perseguicoes e da censura, a oposicdo a
Salazar era cada vez mais constante. Esta oposi¢cdo organizou-
se em segredo e clandestinamente, sabem a razdo nao

sabem?

- Em 1945 criou-se o Movimento de Unidade Democratica
com o objetivo de lutar contra o regime. Nesse movimento

integravam pensadores, escritores, intelectuais e cantores.

A professora estagidria projeta duas musicas de José Afonso

para analise em conjunto.

Posto isto, prossegue a aula dizendo:

Os alunos concluem
gue a imagem de um
pais moderno e
préspero nao
corresponde a

realidade.

Os alunos analisam
as letras de José

Afonso.
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3. Reconhecer a
candidatura do General
Humberto Delgado a

Presidéncia da Republica

- Em 1962 surgiu a 12 revolta dos estudantes contra a falta de

liberdade imposta pelo regime.

- Mas sabem qual foi a grande forca visivel contra a ditadura

Salazarista?

- A candidatura de Humberto Delgado a Presidéncia da
Republica em 1958. Vamos ver um video que nos fala um

pouco sobre Humberto Delgado.

http://ensina.rtp.pt/artigo/humberto-delgado-o-general-

mais-temido-pela-ditadura/

Humberto Delgado obteve grande apoio popular contra o

Almirante Américo Tomas, candidato do regime.

- Mas vamos pensar, quem acham que saiu vitorioso?

Os alunos fazem
inferéncias acerca da
grande forga contra a

ditadura Salazarista.

Os alunos fazem
inferéncias acerca da

figura vitoriosa.
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(1958) como o grande
momento de oposicdo a
ditadura, descrevendo o

seu desfecho.

Salazar com receio que a Oposicdo ganhasse, alterou a lei
eleitoral. O Presidente da Republica passou a ser eleito por

um colégio eleitoral dominado pelo governo.

Posto isto, a professora questiona os alunos sobre alguma

duvida que possa ter suscitado.

Os alunos esclarecem

as suas duvidas.
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Anexo 4- Questionario A

Questionario A

Idade anos

Sexo: 0 Feminino o Masculino

Nas préximas aulas iremos participar numa aventura sobre a poesia, para isso, é necessario que
respondas as seguintes questdes referindo a tua opinido sobre a poesia. Assinala com um (x) as tuas
opcoes e justifica as tuas respostas sempre que te é pedido. A tua participacdao é muito importante.

Parte |

1. Se quisesses explicar a um amigo o que é a poesia, o que lhe dirias?

2. Gostas de ler poesia?

O Sim

o Nao

Justifica.

3. Como te sentes quando na aula de Portugués se |é e analisam textos de poesia?
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4. Que temas achas que sdo tratados habitualmente na poesia?

5. Seleciona as trés afirmag¢des que melhor descrevem o teu sentir, assinalando-as com uma cruz. (X)

Afirmagoes X
Fico muito satisfeito porque gosto de ler poesia.

Fico aborrecido porque ndao compreendo a mensagem dos textos poéticos
Fico contente porque os textos poéticos falam de sentimentos.

Nem fico contente nem descontente, é-me indiferente.

Fico entediado porque a poesia é uma macada.

Fico contente porque a poesia permite-me imaginar.

6. Na tua opinido é facil compreender a mensagem transmitida nos textos poéticos? Justifica a tua
opiniao.

7. O que fazes quando Iés um texto poético e ndo compreendes a mensagem?
Seleciona a resposta:
A) Desisto de ler e espero que o professor explique.

B) Leio varias vezes até perceber.

8. Que assuntos gostarias de ver retratado num poema? Justifica.
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Parte Il
1. Lé o poema:

O passaro da cabega

Sou o pdassaro que canta
dentro da tua cabega,

que canta na tua garganta,
gue canta onde lhe apeteca.

Sou o passaro que voa

dentro do teu coracao

e do de qualquer pessoa
(mesmo as que julgas que ndo).

Sou o passaro da imaginacao
gue voa até na prisao

e canta por tudo e por nada
mesmo com a boca fechada.

E esta é a cancdo sem razao
gue ndo serve para mais nada
sendo para ser cantada
guando os amigos se vao

e ficas de novo sozinho
na soliddo que comeca
apenas com o passarinho
dentro da tua cabeca.

Manuel Anténio Pina, 2014. O Pdssaro da Cabeca. Porto: Porto Editora (pp. 32-33)
2. Completa os esquemas abaixo com informacgdes das duas primeiras estrofes.

dentro do

O pdssaro voa < na

onde
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dentro tua

O passaro canta 4 e de

3. Sugere dois adjetivos que caracterizem o “passaro da cabeca”.

4. Observa.
Voa até na prisao
Este passaro 4 Canta com a boca fechada

4.1 Explica como é possivel voar na prisao e cantar com a boca fechada.

5. Nas palavras do sujeito poético, qual é a funcdo desta can¢do?

6. Na tua opinido, o que podera simbolizar o passaro? Por que razdo ele nos pode tornar
mais felizes?
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7. Relé a ultima estrofe.

Quando ficas sozinho, gostarias de ter um passarinho como o do poema dentro da tua
cabeca? Justifica.
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Anexo 5- Questionario B

Questionario B

Idade anos

Sexo: 0 Feminino o Masculino

Ja terminamos a nossa aventura pela poesia. Agora vamos criar um momento de reflexdo sobre a
mesma.

Para isso, é necessario que respondas as seguintes questdes referindo a tua opinido.

Assinala com um (x) as tuas opgdes e justifica as tuas respostas sempre que te é pedido. A tua
participacdo é muito importante.

1. Gostastes dos poemas trabalhados nas aulas de Portugués? Justifica a tua resposta.

O Sim
o Nao

2. Durante esta aventura, obteste conhecimentos que te podem ser Uteis para o futuro?
Justifica a tua resposta.

3. Como te sentiste quando, na aula de Portugués, se leram e analisaram textos poéticos?
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4. Achas que a Luisa Ducla Soares, nos seus poemas, trata assuntos importantes? Justifica a
tua resposta.

5. Seleciona as trés afirmagGes que me melhor descrevem o teu sentir apds esta aventura,
assinalando-as com uma cruz. (X)

Afirmagoes X
Fiquei muito satisfeito porque gostei de ler poesia.

Fiquei aborrecido porque ndao compreendi a mensagem dos textos poético
Fiquei contente porque os textos poéticos falam de sentimentos.

Nem fiquei contente nem descontente, foi-me indiferente.

Fiquei entediado porque os poemas foram uma macada.

Figuei contente porque a poesia permitiu-me imaginar.

6. Na tua opiniao é facil compreender a mensagem transmitida nos textos poéticos? Justifica a tua
opiniao.
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Parte ll

1. Lé o poema:

O passaro da cabega

Sou o passaro que canta
dentro da tua cabeca,

que canta na tua garganta,
que canta onde lhe apetega.

Sou o passaro que voa

dentro do teu coracdo

e do de qualquer pessoa
(mesmo as que julgas que nao).

Sou o passaro da imaginagao
que voa até na prisdo

e canta por tudo e por nada
mesmo com a boca fechada.

E esta é a can¢cdo sem razao
que ndo serve para mais nada
sendo para ser cantada
quando os amigos se vao

e ficas de novo sozinho
na soliddo que comeca
apenas com o passarinho
dentro da tua cabeca.

Manuel Antdnio Pina, 2014. O Pdssaro da Cabega. Porto: Porto Editora (pp. 32-33)

2. Completa os esquemas abaixo com informagdes das duas primeiras estrofes.

dentro do

O péssaro voa na
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dentro tua

O péssaro canta 4 e de

3. Sugere dois adjetivos que caracterizem o “pdssaro da cabeca”.

4. Observa.
Voa até na prisao
Este passaro 4 Canta com a boca fechada

4.1 Explica como é possivel voar na prisao e cantar com a boca fechada.

5. Nas palavras do sujeito poético, qual é a funcdo desta can¢ao?

6. Na tua opinido, o que podera simbolizar o passaro? Por que razao ele nos pode tornar
mais felizes?
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7. Relé a ultima estrofe.

Quando ficas sozinho, gostarias de ter um passarinho como o do poema dentro da tua
cabecga? Justifica.
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Anexo 6- Frutas industrializadas e frutas e legumes biolégicos
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Anexo 7- llustragoes
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Anexo 8- Fotografias (transformagao)
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Anexo 9- Anuncio Banco Alimentar

0 BANCO ALIMENTAR PRECISA
DO HEROI QUE HA EM SI.

Contribua & sefa super por um dia

RECOLHA DE ALIMENTOS :
NOS DIAS 29 E 30 DE NOVEMBRO.

Para fazer chogar alienentos & mdhares do punsous duraste o 3na ntewro, o

Banco Alimentar prociss das suas supergqualidaces. Ji hd muitos hordis 3

CONELUL, Mas quEremos Mars. Forque, Por Man simples QUE 569 @ U0 gan..
contriduicio, alem da ser um 10 heroico, ol a2 1062 2 diferenca, Coatridua na

privima Campanda do Recclha do Alimentoas, not das 29 ¢ 30 de novembrn Allmente 4
Seio @ rozso herdl -

126



Anexo 10- Objetos para a atribuicao de um valor monetario

| =
Editora DICSONARIOS EDETORA

DICIONARIO

ACORDO ORTOGRAFICO
o antes o o dopais
directo > direto
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Anexo 11- Audio sensagdes

Som de ambiente urbano https://www.youtube.com/watch?v=MD3XpUw]LPc&t=4s-

Som de ambiente rural https://www.youtube.com/watch?v=sHrC2UQrfDk&t=370s
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Anexo 12- Cartoon
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Anexo 13- Banda desenhada

“WEIAM Ej{:;ffo :
DO GOLO. AMOS | - \" AGORA CONCORDO
A GANHAR 3 A 21 g e, ' [ COM A TUA MAE:

i o 4 SR PASSAS TEMPO DE MAIS)

PUBLICAR ... V. P s N Ey A |

E JA TENHO 2 LIKES B\ < . \ 5 ‘ g /
o , j'_5 ' ' \ &

& R i \_\' 5 - ] | b, - : | { + l' J :

NO FACEBOOK. EH, EH!
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Anexo 14- musica e letra “O computador” de Luisa Sobral

https://www.youtube.com/watch?v=TfX1X0KJArY

Com algumas pedras
Fago um forte
E se até tiver sorte

Vai estar cd amanhd

Com paus e folhas
Fago um ninho
Para aquele passarinho

Darmir até de manh3

Posso fazer um castelo
De pedras no jardim
E com lengdis

Um barca de piratas

Se & tio facil assim

E estd tudo ao meu dispor

Para qué brincar 50 com o

Computador!

Com um ramo

Posso ter uma espada

Para defender a minha amada

E salvar a nagdo.

Computador

Uso a manta

Para ser super-herdi
Um chapéu

Para ser cowboy

E o cavalo de cartdo

Passo fazer um castelo
De pedras no jardim
E com lengdis

Um barco de piratas

Se & tdo facil assim
E esta tudo ao meu dispor
Para qué brincar 56 com o

Computador!

Para qué brincar s6 com o

Computador!

Compositora: Lifsa Scb':'|l
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Anexo 15- Escrita da mensagem implicita em cada poema

Poema

Com este poema aprendi:

A Menina Feia

Os Herdis

O Hipermercado

A minha cidade

Quem és tu

O computador
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