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Resumo

O presente relatério foi desenvolvido no ambito da drea curricular de Pratica de
Ensino supervisionado, integrado no Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico
e de Portugués e Histéria e Geografia de Portugal no 2.2 Ciclo do Ensino Basico,
descreve-se o percurso pedagégico desenvolvido no ambito da Pratica de Ensino
Supervisionada no ano letivo de 2021/2022; apresenta-se o estudo de investiga¢do
desenvolvido; e faz-se uma reflexdao global sobre todo o percurso desenvolvido. O
estudo que intitulamos - Pobreza e desigualdades coo violagdo de direitos humanos -
Percecao de criangas do 6.2 ano de escolaridade — teve como principal objetivo perceber
0 que as criancas pensam quando se fala de pobreza e consciencializa-los de que podem
ajudar e fazer a diferenca na nossa sociedade. Deste modo, definiram-se trés questdes
de investigacdo sendo estas: i): Qual é a percecdo de criancas do 62 ano relativamente
a pobreza e desigualdades? ii):Quais as consequéncias da pobreza e das desigualdades?
iii):Quais as formas de lutar contra a pobreza e as desigualdades? Todas as atividades
propostas durante o estudo, tinham o propdsito de responder as questdes referidas

anteriormente, tendo em conta o carater qualitativo.

O trabalho seguiu uma metodologia de investigacdo qualitativa de proximidade
com os participantes, usando como instrumentos de recolha de dados o questionario, a
observacgao direta, os documentos produzidos pelos alunos e material audiovisual. Apds
a analise dos dados recolhidos , concluiu-se os alunos apresentam diferentes concec¢ées
sobre os conceitos trabalhados, algumas das quais muito préximas das realidades e
experiéncias de vida de cada um, outras mais desenvolvida. Percebeu-se que a
intervencdo realizada com a turma permitiu aos alunos pensar, pesquisar, discutir e
compreender melhor conceitos de pobreza, desigualdade, e situa-los no quadro do
respeito pelos direitos humanos e da intervenc¢do que cada um pode fazer para tornar o

mundo um lugar mais humano e de paz.

Palavras-chave: Direitos Humanos, Educacdo Cidadania Global, Pobreza,

Desigualdades.
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Abstract

This report was developed within the scope of the curricular area of Supervised
Teaching Practice, integrated in the Master's in Teaching of the 1st Cycle of Basic
Education and Portuguese and History and Geography of Portugal in the 2nd Cycle of
Basic Education, it is described the pedagogical path developed within the scope of the
Supervised Teaching Practice in the academic year 2021/2022; the research study

developed is presented; and a global reflection is made on the entire course developed.

The study we entitled - Poverty and inequalities as a violation of human rights -
Perception of children in the 6th year of schooling - had as main objective to understand
what children think when talking about poverty and to make them aware that they can

help and do difference in our society.

Thus, three research questions were defined, namely: i): What is the perception
of 6th grade children regarding poverty and inequalities? ii): What are the consequences
of poverty and inequality? iii): What are the ways to fight against poverty and inequality?
All activities proposed during the study were intended to answer the questions

mentioned above, taking into account the qualitative character.

The work followed a qualitative research methodology of proximity to the
participants, using the questionnaire, direct observation, documents produced by
students and audiovisual material as data collection instruments. After analyzing the
collected data, it was concluded that the students present different conceptions about
the concepts worked, some of which are very close to the realities and life experiences
of each one, others more developed. It was noticed that the intervention carried out
with the class allowed students to think, research, discuss and better understand
concepts of poverty, inequality, and place them in the context of respect for human
rights and the intervention that each one can make to make the world a more humane

and peaceful place.

Keywords: Human Rights Education, Global Citizenship, Poverty, Inequalities.
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Introducgao

O presente relatério foi desenvolvido no Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do
Ensino Basico(CEB) e de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2.2 Ciclo do
Ensino Basico, nomeadamente na unidade -curricular de Pratica de Ensino

Supervisionado (PES).

Este dividiu-se em duas partes, uma primeira referente ao 1.2 ciclo, numa turma
do 4.2 ano de escolaridade. A segunda parte, relativa ao 2.2 ciclo, numa turma do 5.2
ano de escolaridade, onde foi lecionado a unidade curricular de Histéria e Geografia de
Portugal, e uma do 6.2 ano, na qual se foram lecionadas as dreas de Portugués e
Cidadania e Desenvolvimento, sendo que esta foi a turma na qual se desenvolveu o

presente estudo.

O relatdrio encontra-se dividido em trés partes. A primeira parte diz respeito ao
enguadramento da PES, onde se encontra uma caracterizacdo, tanto do contexto do 1.2

CEB, como do 2.2 CEB.

Relativamente a segunda parte, esta esta dividida cinco dois capitulos. O
primeiro encontra-se dividido em cinco partes, sendo estas, a introducdo, a pertinéncia
do problema, as questdes de investigacdo, os objetivos de investigacdao e por fim a
motivacdo. O segundo capitulo, a fundamentagao tedrica, também dividido em cinco
partes, referentes ao enquadramento internacional, aos objetivos de desenvolvimento
sustentavel (ODS), cidadania global, o enquadramento nacional e o papel da cidadania
nas ultimas reformas educativas em Portugal. No terceiro capitulo, sdo abordadas as
metodologias de investigacdo utilizadas para o presente estudo, bem como a descri¢do
do estudo e dos participantes, e ainda a técnica e instrumentos de recolha de dados. O
capitulo IV, diz respeito a apresentacao e discussdo dos resultados. Por fim o ultimo
capitulo relativo as conclusdes, limitacdes, consideragdes finais e sugestées para uma

investigagao futura do estudo.



Na ultima parte deste relatdrio, esta presente uma reflexao geral da PES, onde é

feita uma andlise de todo o percurso.



Parte | Enquadramento da PES

CAPITULO I-Intervengdo em contexto educativo: 12 Ciclo
do Ensino Basico




Caracterizacao do contexto educativo

Neste capitulo irei comegar por enquadrar a Pratica de Ensino Supervisionada
no contexto de 12 CEB, sendo estes a caracterizacdo do mesmo assim como descricdo

do percurso da intervengao educativa.

1.1. Caracterizagao do contexto

Este topico é destinado a caracterizagcdo do contexto educativo no 1.2 ciclo do

Ensino Basico, abrangendo meio local, agrupamento e escola e turma.

1.2. Meio local

A intervengao em contexto educativo foi realizada num centro escolar que
corresponde a uma instituicdao publica do 12 CEB no concelho e distrito e de Viana do
Castelo, esta é uma cidade atlantica, que pertence a Regido Norte, e a sub-regido do
Alto Minho e conta com 27 freguesias. Neste concelho vivem oitenta e cinco mil,

setecentos e oitenta e quatro habitantes, segundo os censos de 2021.

O contexto onde decorreu a PES, estd situada a 10 km do centro da cidade e é
banhada a sul pelo rio Neiva. Segundo os censos de 2011 esta conta com dois mil,
novecentos e trinta habitantes. Trata-se de uma freguesia com tradicdo, destacando-se
a agricultura, a pecuaria e o comércio, estes estdo destinados essencialmente ao

consumo das familias locais.

A freguesia tem disponivel um Extensdo de saude, um Centro Social, dispondo
de um Jardim de Infancia para criangas entre os 3 e 0s 6 anos e para as criancas do 1.2 e

2.2 ciclo do ensino bdsico, um Centro de Atividades dos Tempos Livres.

Para além disto, o facto de se ser uma regido que possui rio, mar e montanha

privilegia a economia local, através do turismo.



Nesta freguesia existem ainda diversos grupos coletivos sendo alguns destes,
Grupo Desportivo, Grupo Folclérico e Etnografico, Grupo Folcldrico Recreativo Cultural,

Grupo Coral e um Grupo Cultural e Recreativo.

1.3. Agrupamento e Escola

Relativamente a caracterizagdo da escola onde decorreu a PES no 12 CEB, o
estdgio decorreu numa freguesia do distrito de Viana do Castelo, nesta estdo presentes

0s niveis de ensino do Pré-escola ao 9.2 ano de escolaridade.

A escola possuia um ginasio, um campo de jogos exterior, cantina, papelaria. Em
cada piso tinha casa de banho para os docentes e para os alunos, a sala dos professores
e das funcionarias situavam-se no piso onde estdvamos a estagiar onde tinham as

turmas do pré-escolar ao 4.2 ano.

No piso em que estivemos a estagiar tinham trés salas do pré-escolar, uma do
1.2 ano, uma do 2.2 ano e duas do 4.2 ano de escolaridade, sendo que uma destas tinha

alunos do 3.2 ano.

A escola do nosso contexto de estagio de 12 CEB, é constituido por catorze
estabelecimentos de ensino, que vao desde os niveis de educacado pré-escolar até ao

ensino secundario.

O Agrupamento é composto por 16 unidades organicas, com tipologias diversas,
desde estabelecimentos com um unico nivel de ensino, até estabelecimentos que
englobam trés niveis de ensino. E constituido por dez Jardins de Infancia, catorze Escolas
Basicas do 12 CEB, duas Escolas de Ensino Basico de 22 e 32 Ciclo e a Escola-sede que
inclui o ensino secundario. As unidades organicas estdo dispersas por 7 freguesias do
concelho de Viana do Castelo e pelas freguesias agregadas. O meio envolvente da escola
sede é predominantemente rural e, em menor drea, urbano, existindo também zonas

industriais.



1.4. Turma

De forma a caracterizar a turma com a qual o estdgio no 12 CEB foi realizado, esta
era constituida por vinte e quatro alunos, sendo eles, nove do sexo masculino e quinze
do sexo feminino. O ano de escolaridade com que trabalhamos com estas criangas foi o
42 e nenhuma delas sofreu retengdo nem tinha Necessidades Educativas Especiais (NEE).
Ndo obstante, existiam na turma alunos com algumas dificuldades nas aprendizagens.
Nomeadamente um dos alunos tinha mais dificuldades na aprendizagem dos conteudos,

tendo comecado a ser seguido por uma psicéloga.

Quanto as idades dos alunos da turma, estas estdo compreendidas entre os nove

e os dez anos.

No que diz respeito ao nivel socioecondmico e cultural da turma, este pode
caracterizar-se como médio, tendo em conta que existem alguns alunos que aparentam
ter algumas dificuldades em comparacdo aos restantes alunos da turma. Relativamente
as habilitacdes dos pais dos vinte e quatro alunos da turma ha: quatro maes e um pai
com Curso Superior, dez maes e um pai com o Ensino Secundario, seis maes e treze pais
com o 32 Ciclo, nove pais e quatro maes com o 22 Ciclo e um pai com o 12 ciclo. Uma
mae nao respondeu. As idades dos pais estdo compreendidas entre os vinte e nove e os
cinquenta e cinco anos. As idades das mdes estao compreendidas entre os vinte e oito

e 0os quarenta e sete anos.

Dezasseis dos vinte e quatro alunos vivem com os pais. Cinco vivem com os pais
e com 0s avos, um vive sé com o pai e a madrasta e dois com as maes e os padrastos e
um sé com a maes (pai faleceu). catorze alunos ndo tém irmaos e onze tém um irmao.
Seis alunos tém irmaos que frequentam a Escola Basica Foz do Neiva: um no pré-escolar,
um no primeiro ciclo do ensino basico, dois no segundo ciclo do ensino basico e dois no
terceiro ciclo do ensino basico. Todos pais estdo empregados. Uma mae ndo respondeu.

Existem seis alunos subsidiados com o escaldo B.

Quanto ao comportamento, tratava-se de uma turma barulhenta e agitada e com
alguma dificuldade no cumprimento de regras, porém mostravam-se sempre

interessados em aprender assuntos novos e também tratava-se de uma turma muito



participativa, esta tornava-se agitada e barulhenta devido a esta forte vertente de
participacdo, pois ficavam entusiasmados com os assuntos, sendo dificil por vezes
continuar com a aula, para a resolucdo deste problema fomos arranjando algumas

estratégias.

Visando também reverter a situacao apontada, nés como par de professoras
estagidrias pensamos numa possivel estratégia, primeiramente comegamos por colocar
uma caixa com os nomes de todos os alunos, assim sempre que quiséssemos que algum
participasse, retirdvamos um nome da caixa e sO esse aluno poderia
responder/participar, evitando assim tanta agitacdo. Outra estratégia que adotamos foi,
guando a turma se mostrava mais barulhenta e agitada, sentdvamo-nos numa cadeira e
esperdvamos que eles acalmassem, assim que os alunos vissem que pardvamos o que
estdvamos a lecionar e nos sentdvamos, percebiam rapidamente que se tinham de
acalmar. Numa fase final de intervencdo, também chegamos a colocar musica relaxante
sempre que estes vinham do intervalo, e pediamos para fechar os olhos e deitar a cabeca

na mesa, logo de seguida comecavamos a aula e a turma mostravam-se mais calma.

Quando a postura dos alunos em sala de aula os alunos mostravam-se sempre
atentos e interessados na consecugdo das tarefas e atividades propostas. Por sua vez,
qguatro alunos revelaram bastantes capacidades, mas por vezes estdo desatentos,
faladores e pouco persistentes nas tarefas da aula. Relativamente aos restantes, ha a
dizer que, mesmo sendo responsaveis e demonstrando empenho, a sua participacdo
limita-se as solicitacdes dos professores e nota-se que deviam praticar bastante os
conteudos fora da sala de aula uma vez que, estes alunos assumem a parte da turma
gue se mostrou com mais dificuldades. Podemos observar que trés alunos mostravam-

se desatentos e por vezes a sua postura em sala de aula era desadequada.

Focalizando nas diversas areas de estudo, a Matematica revelou ser a drea onde
os alunos tinham mais dificuldades, designadamente no dominio da elaborag¢do de
problemas e realizacdo de calculos por algoritmo. No que diz respeito ao Portugués os
alunos apresentavam alguns problemas na parte da escrita. O Estudo do Meio era a
area que mais os cativava e que lhes captava mais atengdo, era uma disciplina que lhes

suscitava muito interesse e a que eles mais queriam fazer perguntas. As expressoes



revelaram-se dreas que os alunos gostavam bastante e que realizavam com bastante

destreza, motivacao e dedicagao.

1.5. Percurso da intervengao educativa: 4 2 ano de escolaridade

A primeira parte da pratica de Ensino Supervisionada teve a duracdo de trés
semanas de observagdo/intervengdo e onze semanas de regéncia. As semanas de
observacdo foram fundamentais para a nossa intervencdo pois permitiu-nos
compreender cada estratégia e dindmica do docente titular da turma. Para além disso,
permitiu também perceber os ritmos de aprendizagens dos alunos, bem como as

dificuldades sentidas ao longo da aprendizagem.

Apds a fase de observagao, iniciaram-se onze semanas de intervencao. Sete
destas tiveram apenas trés dias de intervencdo, e quatro com cinco dias de intervencao,
ou seja, todos os dias Uteis da semana. O estagio era composto por um par de estagio,
gue lecionava as aulas alternadamente. Cada um dos elementos do par, contou com
duas semanas intensivas. Estas semanas serviram para que cada estagidrio se
apercebesse do funcionamento de uma semana completa de lecionagdo. Contudo, o
plano de estagio foi alterado, dadas as circunstancias que o mundo estd a viver, sendo
o virus COVID-19, que nos impediu de lecionar duas semanas. Estas seriam, uma semana
intensiva e outra ja na ultima semana de intervengao. Duas das semanas intensivas,
acabamos por lecionar apenas os trés dias, pois coincidiu com semanas de feriado e

ponte.

Este contexto educativo permitiu-nos planificar com mais detalhe e rigor as
atividades a implementar, experienciar a acdo educativa, bem como avaliar e refletir
sobre a pratica pedagdgica implementada, aplicando os conhecimentos curriculares e
didaticos nas areas disciplinares de Estudo do Meio, Portugués, Matematica e Expressado
Fisico-Motora. A intervencao no contexto educativo foi concretizada sempre tendo por
base o trabalho colaborativo desenvolvido pelo par pedagdgico, desde a discussdo de
ideias para abordar os conteudos, a realizagao das planificagdes das atividades a serem

implementadas, tendo em consideracdo os interesses, motivacoes e dificuldades dos



alunos, com a finalidade de desenvolver nestes, aprendizagens significativas. Os
conteudos a abordar por cada elemento do par pedagdgico eram propostos pelo
docente titular da turma, que sempre se mostrou disponivel a colaborara com as
estagiarias, no sentido de entreajuda e de feedback relativamente as nossas
intervencoes. Posto isto, irei realizar uma andlise mais detalhada e pormenorizada no
que respeita aos métodos e estratégias didatico-pedagdgicas implementados aquando
da intervencdo enquanto docente estagidria, sendo sempre o nosso objetivo de criar

nos alunos aprendizagens significativas.

1.6. Portugués

No respeitante a unidade curricular de portugués foram trabalhados conteudos
dos diferentes dominios propostos no programa e metas curriculares: Oralidade, Leitura
e Escrita, Educacdo Literaria e Gramatica. No dominio da oralidade é de referir que foi
trabalhada a interacdo discursiva, a compreensao e expressdo oral e a producdo do
discurso oral. Na interacdo discursiva era solicitado aos alunos a explica¢ao acerca do
gue tinham ouvido adaptando o seu discurso as diferentes situacdes de comunicacao.
No que diz respeito ao conteludo da compreensdo oral e expressao oral, foram
apresentadas aos alunos atividades focalizadas para o alargamento do vocabuldrio,
nomeadamente na descoberta do significado de palavras desconhecidas através do seu
contexto, neste sentido criamos o “Didrio de um Descobridor de Palavras”, em que os
alunos teriam de registar a palavra que ndo conheciam e de seguida tinham de escrever
0 que achavam o que significava, depois tinham de consultar o dicionario e no final
teriam de escrever uma frase onde essa palavra se encaixasse. Procuramos também
realizar algumas atividades direcionadas para a dramatizacao e a justificacdo de pontos

de vista, opiniGes e atitudes.

No que diz respeito ao dominio da Leitura e Escrita, a exploracdo da Leitura teve
por base a anadlise de textos com diferentes caracteristicas, proporcionando aos alunos
momentos de leitura silenciosa e em voz alta. Assim sendo, os alunos depararam-se

com diversos géneros textuais, desenvolvendo a compreensdo, a fluéncia, e ritmos



adequados de leitura, bem como a contribuicdo para o alargamento do seu vocabuldrio
de acordo com a temdtica do texto. Apds as leituras os alunos eram questionados acerca
do mesmo, para verificar, se estes compreendiam o que liam e se sabiam organizar os
conhecimentos do texto, bem como, relacionar os textos com conhecimentos

anteriores.

Em relacdo a Escrita, foram trabalhados varios contelidos. Neste ponto, os alunos
revelaram algumas dificuldades, ndo sé a nivel da falta da criatividade, pois
necessitavam sempre de um apoio extra para a realizacdo dos textos, alguns também

mostravam dificuldades a nivel de erros ortograficos.

Procuramos realizar atividades que fossem ao encontro das suas motiva¢des
para manter os alunos envolvidos nas tarefas. Assim, os alunos puderam escrever varios
textos como: texto poético, texto narrativo e resumo. A realizagdo dos mesmos foi
orientada pelas professoras estagidrias (PE) bem como o professor cooperante, de
forma que os alunos redigissem corretamente, utilizando os mecanismos de coesado e
coeréncia adequados e tendo cuidado com as regras de ortografia e de pontuac¢ao, bem
como o processo de revisdo do texto escrito. Como ja referido, maior parte da turma
produzia textos criativos, apenas uma pequena parte tinha algumas dificuldades, porém
de forma a combater esta situacdo fomos sempre promovendo atividades que
motivaram muito os alunos para a escrita, assim sempre que estes tinham de redigir um
texto as professoras estagidrias forneciam imagens e palavras que os alunos tinham de

introduzir nos seus textos.

No que diz respeito a Educacao Literaria, demos énfase a exploracdao de obras
literarias em que a tematica se enquadrasse nos conteddos que iriam ser trabalhados
nessa semana, quer na area da Cidadania quer na drea de Estudo do Meio. Na primeira
semana de intervengdo comecamos por trabalhar a obra “O Coracdo e a Garrafa” de
Oliver Jeffers. Selecionamos esta obra, pois iriamos abordar os musculos em Estudo do
Meio, para além da interligacdo com esta drea, esta obra fala sobre memérias e a perda
de alguém, os alunos mostraram muito interesse nesta. Trabalhamos também, obras de
leitura obrigatdria, como foi o caso dos “ Versos de Cacaraca” de Anténio Manuel Couto
Viana e “A Princesa e a ervilha” de Hans Christian Andersen. Para além destas obras,

optamos por no inicio do dia comegar por ler um excerto de uma obra escolhida por nds,



de forma a proporcionar um momento de leitura gratuita aos alunos, para que estes
também percebessem que ler um texto/obra ndo tinha que seguir necessariamente um
conjunto de questdes de interpretacdo, e também pretendiamos ativar o gosto pela
leitura autdnoma aos alunos, penso que conseguimos cumprir com esse objetivo. Todas
as obras lidas faziam parte do Plano Nacional de Leitura. Trabalhamos ainda a obra das
“Lendas do Mar” no contexto do concurso de leitura, realizado em todos os

agrupamentos.

Por fim, no que diz respeito a Gramatica, abordamos a classe de palavras, nomes
coletivos, graus dos adjetivos, graus dos nomes, as conjugacdes verbais e flexdo de
verbos irregulares no presente do indicativo, bem como a pontuacdo. Procuramos
sempre que os alunos dominassem as regras e processos gramaticais para que

pudessem ser também aplicados corretamente em situa¢des de Oralidade, Leitura e

Escrita.
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Figura 1-Atividade Nomes Coletivos
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1.7. Matematica

No que diz respeito a area curricular da Matematica, tivemos como propdsito
fomentar o gosto pela mesma, a aprendizagem pela descoberta e a realizacdo de

atividades diversificadas de modo a incentivar os alunos a aprendizagem da matematica.

Em termos de conteludos, e tendo em conta as planificacdes realizadas,
trabalhamos os dominios, NiUmeros e Operacdes, Ler e Representar niUmeros no sistema
de numeracgao decimal até ao milhdo, identificar o valor posicional de um algarismo e
relacionar os valores das diferentes ordens e classes, trabalhamos também o conceito
de fracdo, de angulos e realizacdo de operagdes de divisdo, com dois algarismos no
divisor utilizando o algoritmo. Tentamos em todos os conteldos abordados, arranjar
estratégias para que os alunos se mantivessem sempre interessados e também que os
motivasse para a aprendizagem da matematica. Realizamos duas atividades no exterior,
uma envolvia a descoberta de angulos na natureza e outro sobre a resolucdo de
problemas envolvendo situagdes reais. Assim, o nosso objetivo foi sempre tentando
envolver todos os alunos, levando-os a serem protagonistas da sua proépria
aprendizagem, mantendo-os envolvidos nos raciocinios matematicos, na comunicagao

matematica e na resolucdo de problemas para que os alunos crescessem em

conhecimentos nesta area curricular.

Figura 2-Atividade exterior dos dngulos
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1.8. Estudo do Meio

Quanto a éarea curricular de Estudo do Meio, os alunos tiveram a
oportunidade de aprofundar os seus conhecimentos em relagdo ao seu corpo e a
descoberta dos outros e das instituicdes. Para isso, tentamos sempre diversificar as
aulas com varios materiais Iudicos de modo a promover o sucesso da aprendizagem dos
alunos nos conteudos lecionados. Exploramos ainda, os fenémenos relacionados com as
func¢des do corpo humano, sendo a pele, os musculos e a seguranga do nosso corpo,
abordamos também as emergéncias e os primeiros socorros, 0os sismos, incéndios,
conceitos do dominio designado de A Seguranca do Seu Corpo. Para a exploracao destes
temas, realizamos uma visita guiada virtual ao quartel dos bombeiros. Demos sempre a
possibilidade de os alunos falarem abertamente sobre os temas pois, sdo temas que lhes
despertam muita curiosidade. Na aula dos primeiros socorros a professora estagidria
levou uma mala de primeiros socorros para ser analisada em aula, para além disso na

aula sobre a pele levou uma maquete da pele.

No que diz respeito ao bloco a descoberta dos outros e das instituicdes,
comegamos por abordar os primeiros povos, onde em conjunto com a turma realizamos
uma cronologia em papel de cenario. Seguidamente, abordamos o passado do meio
local, a formacdo de Portugal, na Reconquista crista. Por fim a 12, 223, 32 e 42 dinastias.
Para abordar estes temas procuramos sempre utilizar materiais que chamasse a aten¢ao
dos alunos. Nos primeiros povos, levamos um conjunto de garrafas com mensagens dos
povos dentro, para que os alunos descobrissem o que cada povo fez naquela altura,
também foi realizada uma cronologia dos primeiros povos. Para abordar a formacdo de
Portugal, realizamos um jogo de tabuleiro, visto que estdvamos em tempo de pandemia,
e ndo era possivel a organizacdo da turma em grupos, a PE levou impresso em tamanho
grande o jogo de tabuleiro, com este vinha um pedo de jogo, movido pela PE e dois
dados. Cada aluno langava o dado, e a PE andava o nimero de casas correspondente, os
alunos teriam de responder a uma questdo ou analisar uma imagem. No que diz respeito
as dinastias, foram realizados varios Quizz e concursos com questdes. Por fim, ainda no

passado do meio local, a turma realizou um pequeno livro sobre o passado de Viana do



castelo, em par realizaram uma pequena pesquisa sobre um local histérico de Viana do

Castelo, e no final organizaram a informag¢ao num poster.

Ficamos a perceber, que a drea de estudo do meio é drea que suscita mais

interesse por parte dos alunos, mostrando sempre entusiasmo e querendo sempre

participar e saber mais sobre os temas.
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Figura 5- Projeto Patrimdnio Local

1.9. Expressao Fisico-Motora/ Expressao Artistica e Musical

Na drea curricular de Educacdo Fisico-Motora, foram apenas realizadas duas
intervencgoes, pois o professor cooperante tinha preferéncia em atividades relacionadas
com pintura, dobragens e cantar canc¢des. Realizamos atividades fundamentalmente nos

blocos: Jogos, Deslocamentos e Equilibrios e Atividades Ritmicas e Expressivas.

No que diz respeito as expressdes artisticas, realizamos varias atividades, sempre
relacionadas com a época festiva que nos encontravamos, comecamos por fazer no
magusto a construcdo da “Maria Castanha”, também realizamos marcadores de livros,
preparamos um pequeno espetaculo de natal, que consistia na elaboracdo de um coro
de natal, realizamos também algumas pinturas de inverno, utilizando a técnica do sopro
e no final construimos as coroas dos reis e realizamos ensaios para ir cantar os reis nas

outras salas, que infelizmente ndo foi possivel realizar.
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Figura 6-Maria Castanha

Figura 7- Atividades de Natal
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Capitulo lI- - Intervencao em contexto educativo Il - 22 Ciclo

do Ensino Basico




Interven¢ao em contexto educativo:

Neste capitulo irei comegar por enquadrar a Pratica de Ensino Supervisionada no
contexto no 22 CEB, sendo estes a caracterizacdo do mesmo assim como descricdo do

percurso da interveng¢ao educativa.

2.1. Caracterizacao do contexto

Este topico é destinado a caracterizacdo do contexto educativo no 1.2 ciclo do

Ensino Basico, abrangendo meio local, agrupamento e escola e turma.

2.2. Meio local

No que diz respeito ao contexto em que foi realizada a segunda parte da Pratica
de Ensino supervisionada, a intervencdao em contexto educativo foi realizada numa
freguesia do concelho de Viana do Castelo. Esta é capital de distrito, situa-se no litoral
norte do pais, segundo (PORDATA, 2021) neste concelho habitam oitenta e cinco mil,
setecentos e oitenta e quatro habitantes. Esta cidade tem como vantagem a boa oferta
de emprego, bem como boa qualidade de vida ndo sé para jovens, mas também para
adultos e idosos. Para além disso a sua localizagdo permite que os habitantes visitem as

areas mais rurais e turisticas da regido.

O contexto em si, situa-se na margem direita do Rio Lima, em 2001, trata-se de
uma freguesia com riqueza histdrica e com varios pontos turisticos para visitar, sendo
exemplos destes, o Ecomuseu, Espacos verdes e Patrimdnio construido. Segundo os
dados do LN.E (Instituto Nacional de Estatisticas) habitavam nesta freguesia mil,

setecentos e quarenta e quatro habitantes.



2.3. Agrupamento e Escola

Relativamente a escola, esta é composta por 2 blocos interligados por galerias
cobertas e fechadas, sendo um dos blocos composto por refeitdrio, sala de convivio de
alunos, bar e papelaria. Os outros dois blocos sdao compostos por salas de aula,
seminarios, laboratdrios, secretaria, sala de professores, gabinetes de trabalho,
gabinete da Direcdo, reprografia, posto médico. Existem ainda duas salas de aula em
pré-fabricado.

Os espagos exteriores sao amplos, permitindo a circulagdo incluindo viaturas
caso se torne necessario. Existem 3 portdes de acesso na frente do edificio e um nas
traseiras, tendo este ultimo um acesso suficiente.

Relativamente a populagdo escolar esta é composta por, 146 alunos do 2.2 ciclo,
274 do 3.2 ciclo e 166 do secundario, fazendo um total de 586 alunos. E composta por
110 docentes, 34 funcionarios e 2 guardas-noturnos.

Este agrupamento conta com 5 escolas, desde o pré-escolar ao ensino
secundario. No secundario regular existem os seguintes cursos: Curso Cientifico-
Humanistico de Ciéncias e Tecnologias, Curso Cientifico-Humanistico de Ciéncias

Socioecondmicas e Curso Cientifico Humanistico de Linguas e Humanidades.

Relativamente aos cursos profissionais, o Agrupamento optou pelos cursos que
se seguem: Técnico de Eletrdnica, Automacdo e Computadores, Técnico Auxiliar de

Saude e Técnico de Apoio Familiar e de Apoio a Comunidade.

2.4 Turma

Foram duas as turmas onde realizamos o estagio no 22 CEB, uma do 52 ano de
escolaridade e outra do 62 ano. No que diz respeito ao 52 ano foi no contexto de Histdria
de Geografia de Portugal esta era constituida por vinte e um alunos, sendo eles, doze
do sexo masculino e nove do sexo feminino. Nenhum dos alunos sofreu retencdo nem

tinha Necessidades Educativas Especiais (NEE), porém existiam na turma alunos com



muitas dificuldades nas aprendizagens tendo que realizar outro tipo de fichas de
avaliagdo bem como diminuir o nimero de exercicios dados, pois demoravam algum
tempo para terminar as tarefas propostas. Alguns dos alunos da turma eram

acompanhados pela psicdloga escolar.

Quanto as idades dos alunos da turma, estas estdo compreendidas entre os dez

€ 0sS onze anos.

No que diz respeito ao nivel socioecondmico e cultural da turma, este pode
caracterizar-se como médio, tendo em conta que existem alguns alunos que aparentam

ter algumas dificuldades em comparacao aos restantes alunos da turma.

Relativamente ao comportamento, tratava-se de uma turma bastante calma e
por vezes pouco participativa, porém mostravam-se sempre interessados em aprender

assuntos novos e com o tempo tornou-se uma turma muito mais participativa.

Quando a postura dos alunos em sala de aula os alunos mostravam-se sempre
atentos e interessados na consecucao das tarefas e atividades propostas. Por sua vez,
os alunos com mais dificuldades eram um pouco mais lentos em comparagdao com o
resto da turma. Relativamente aos restantes, ha a dizer que, mesmo sendo responsaveis
e demonstrando empenho, podemos observar que dois alunos mostravam-se
desatentos e por vezes a sua postura em sala de aula era desadequada, para além disso

raramente faziam o que lhes era proposto tanto em aula como para trabalho de casa.

No que diz respeito a turma de Portugués. Esta era constituida por vinte alunos,
sendo eles, quinze do sexo masculino e cinco do sexo feminino. Um dos alunos tinha
Necessidades Educativas Especiais (NEE) e sé estava com a turma na disciplina de
cidadania, para além disso existiam na turma alunos com muitas dificuldades nas
aprendizagens tendo que realizar outro tipo de fichas de avaliagdo bem como diminuir
0 numero de exercicios dados, pois demoravam algum tempo para terminar as tarefas

propostas.

O nivel socioecondmico e cultural da turma, este pode caracterizar-se como

médio, ndo aparentado ter algumas dificuldades.



Relativamente ao comportamento, tratava-se de uma turma bastante
barulhenta, mas também participativa, mostravam-se sempre interessados em

aprender assuntos novos.

Quando a postura dos alunos em sala de aula os alunos mostravam-se sempre
atentos e interessados na consecuc¢ao das tarefas e atividades propostas. Por sua vez,
os alunos com mostravam-se um pouco mais lentos em comparagao com o resto da
turma, o que dificultando o trabalho desenvolvido pelas PE’s. Podemos observar que
alguns alunos mostravam-se desatentos e por vezes a sua postura em sala de aula era
desadequada, para além disso raramente faziam o que lhes era proposto para trabalho

de casa.

2.5. Percurso da intervengao educativa: 52 ano e 62 ano de escolaridade

A segunda parte da pratica de Ensino Supervisionada teve a duracdo de trés
semanas de observacdo/intervencdo e oito semanas de regéncia, sendo que as semanas
de regéncia se destinou metade para Histdéria e Geografia de Portugal e outra metade
para Portugués. As semanas de observacdo foram fundamentais para a nossa
intervencdo pois permitiu-nos nao sé aperceber das estratégias, praticas, habitos e
dindmicas do docente titular da turma, mas também do comportamento, das
capacidades e motiva¢des dos alunos. Permitiu também perceber os ritmos de
aprendizagens dos mesmos, bem como, as suas dificuldades, aspetos estes que se
revelaram posteriormente fundamentais. Terminada a fase de observagdo/intervencao,
iniciaram-se as oito semanas de regéncias, cada estagidria contou com quatro semanas
para implementar Portugués e outras quatro para implementar Histdria e Geografia de
Portugal, sendo que enquanto o par de estdgio estava a implementar o outro estava a

observar.

No que concerne as competéncias a ter como estagiarias, este contexto
educativo permitiu-nos planificar com mais detalhe e rigor as atividades a implementar,
experienciar a acdo educativa, bem como avaliar e refletir sobre a pratica pedagogica

implementada, aplicando os conhecimentos curriculares e didaticos nas dareas



disciplinares de Histéria e Geografia de Portugal e Portugués. Os conteldos a abordar
por cada elemento do par pedagdgico eram propostos pelos docentes titular de cada
area disciplinar, que sempre se mostraram disponiveis a colaborar com as estagidrias,
no sentido de entreajuda e de feedback relativamente as nossas intervengdes. Posto
isto, irei realizar uma andlise mais detalhada e pormenorizada no que respeita aos
métodos e estratégias didatico-pedagdgicas implementados aquando da intervengao
enquanto docente estagiaria, sendo sempre o nosso objetivo de criar nos alunos

aprendizagens significativas.

2.6. Portugués

No que diz respeito a unidade curricular de portugués, foram trabalhados
conteudos dos diferentes dominios propostos no programa e metas curriculares:
Oralidade, Leitura e Escrita, Educacdo Literaria e Gramatica. No dominio da oralidade é
de referir que foi trabalhada a interacao discursiva, a compreensdo e expressdo oral e a
producao do discurso oral. Na interacgdo discursiva era solicitado aos alunos a explicagao
acerca do que tinham ouvido adaptando o seu discurso as diferentes situacdes de
comunicac¢ao. No que diz respeito ao conteldo da compreensao oral e expressao oral,
foram apresentadas aos alunos atividades focalizadas para o alargamento do
vocabulario, nomeadamente na descoberta do significado de palavras desconhecidas
através do seu contexto. Procurei também realizar algumas atividades direcionadas para

a dramatizacdo e a justificacdo de pontos de vista, opinides e atitudes.

Neste sentido numa primeira aula procurei que através de imagens e conceitos
os alunos chegassem ao tipo de texto que iriamos trabalhar ao longo das aulas, foi
entregue todos uma raspadinha em que nesta ou sairia uma imagem ou um conceito
associado ao tema, para além da descoberta a turma ficou a conhecer novos conceitos
ligados ao texto dramatico, algo que era desconhecido por parte dos alunos, penso que
foi uma atividade que correu bastante bem, pois os alunos mostraram-se entusiasmados

e para além de quererem mais raspadinhas para raspar, mostraram interesse em



descobrir o significado dos conceitos desconhecidos, ou entdo ajudavam os colegas a

descobrir do que se tratava.

No que diz respeito ao dominio da Leitura e Escrita, a explorag¢ao da Leitura teve
por base a analise de textos com diferentes caracteristicas, neste caso foi trabalhado o
texto dramdtico proporcionando aos alunos momentos de leitura silenciosa e em voz
alta. Apds as leituras os alunos eram questionados acerca do mesmo, para verificar, se
os alunos compreendiam o que liam e se sabiam organizar os conhecimentos do texto,
bem como, relacionar os textos com conhecimentos anteriores. Neste sentido foi
elaborada a leitura dramatizada da obra que estava a ser trabalhada, “Os Piratas” de
Manuel Antdnio Pina, algo que os alunos gostaram bastante e todos quiseram participar

na mesma.

Ja no que toca a Escrita, foram trabalhados vdrios conteludos. Foi pedido aos
alunos que escrevessem um excerto de texto dramatico, de forma a continuarem a
histéria que estava a trabalhar, mas também para consolidar os conteudos
desenvolvidos. A realizagdo dos mesmos foi orientada pela Professora Estagiaria bem
como a professora cooperante, de forma que os alunos redigissem corretamente,
utilizando os mecanismos de coesdo e coeréncia adequados e tendo cuidado com as
regras de ortografia e de pontuacdo, bem como o processo de revisdo do texto escrito.
Maior parte da turma produzia textos criativos, apenas tiveram algumas dificuldades na

estrutura do texto.

No que diz respeito a Educacdo Literaria, demos énfase a exploracdo de obras
literarias em que a tematica se enquadrasse nos contelddos que iriam ser trabalhados.

Nesse sentido trabalhei a obra “Os Piratas” Manuel Antdnio Pina.

Por fim o que foi trabalhado ao nivel da Gramatica. Abordei o discurso direto e
indireto, o verbo copulativo, o predicativo do Sujeito, complemento obliquo e

Modificador, sendo que nesta area apresentei algumas dificuldades.



2.7. Histdria e Geografia de Portugal

Terminada a regéncia na disciplina de Portugués, seguiu-se a implementacao na
disciplina de Histéria e Geografia de Portugal. As sessGes foram planificadas, segundo
os documentos curriculares de referéncia para o 22 Ciclo, as Aprendizagens Essenciais e

o Programa e Metas Curriculares de Portugués do Ensino Basico.

No que diz respeito a area curricular de Histéria e Geografia de Portugal , Em
termos de conteldos, e tendo em conta as planificacdes realizadas, trabalhamos os
dominios Portugal nos séculos XV e XVII e Portugal: Da Unido Ibérica a Restauragao da
Independéncia. O primeiro més de implementacdo foi dado pela professora estagiaria
Patricia Paco, esta procurou utilizar sempre varios materiais didaticos de forma a cativar

a turma, sendo estas bem conseguidas.

O segundo més de implementacdo foi dado por mim. Nestas aulas abordei
Portugal: Da Unido Ibérica a Restauracdo da Independéncia, de forma a incentivar os
alunos a maior participacdao em aula, visto que era uma turma um pouco mais inibida,
ao longo das aulas fui desenvolvendo em conjunto com a turma um “Mural da
restauracdo da independéncia” o objetivo era no final de cada aula os alunos fixarem
num placar de cortica os documentos que foram abordados nessa aula, assim no final
iriam ficar com um quadro resumo da matéria todo. Os alunos mostraram muito
interesse neste projeto, pois no final de cada aula queriam sempre participar e colocar
os documentos no placard , até mesmo os alunos que ndo mostravam tanto empenho
gueriam participar. Para além disso, esta atividade serviu para que na ultima aula, e de
forma a consolidar os conteldos, e com a turma organizada em grupos cada grupo
construisse o seu préprio mural com todos os acontecimentos devidamente organizados
cronologicamente, no final estes ficaram expostos na biblioteca. Ainda nesta aula
realizaram um jogo da gléria com os conteludos abordados ao longo das aulas, os alunos
gostaram bastante desta atividade, pois assim que terminassem uma partida, pediram
para jogar novamente e para além disso foi uma forma mais didatica de consolidarem

os conteudos.(Em anexo segue a planificacdo referente a esta aula.)
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Figura 8 -Mural da Restauragdo da Independéncia e organizagdo do mesmo pelos alunos

mostrasse o interesse por parte da turma, desta forma recorri a visualizacao de videos
didaticos feitos por mim e retirados da internet, bem como a analise de mapas,
documentos, pergaminhos, imagens e jogos didaticos, conciliando e recorrendo sempre

com o manual e o caderno de atividades.

De modo geral penso que tanto eu como o meu par de estagio, procuramos
realizar aulas que cativasse a atengao dos alunos e que os tornasse uma turma mais
participativa e penso que conseguimos cumprir esse objetivo, pois os alunos todos as
aulas mostravam-se motivados e queriam sempre saber o que iriamos trabalhar nas
aulas, para além disso todos participavam, até mesmo os que ndao mostravam tanto

empenho no que diz respeito a realizacdo de tarefas de casa.

Envolvimento na Comunidade Educativa

No que diz respeito ao envolvimento na Comunidade Educativa, tivemos
oportunidade de assistir a um evento organizado pelos alunos todos os anos intitulado
de “Ciclo de conferéncias” tendo sido este ano a 12.2 edicdo. Neste projeto cada turma

tem de selecionar alguns colegas que tem de apresentar a comunidade escolar
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trabalhos desenvolvidos pela turma ao longo daquele ano ou periodo, desta forma
promove o trabalho explorado durante as aulas e da a conhecer a comunidade escolar
os mesmos. Este tipo de conferencias também serve para promover a comunicacdo dos
alunos a um grande publico, para que estes fiquem preparados para falar diante a

muitas pessoas no futuro e a estabelecer uma boa comunicagao.

Para além desta atividade, no ambito da area disciplinar de cidadania e do
estudo que realizei com a turma 6.2 B sobre pobreza como violagdo dos direitos
humanos, realizei uma palestra com uma convidada especial, colaboradora da Amnistia
Internacional Nadir Faria, inicialmente esta soé iria ser para a turma em questdo, porém
foi aberta a toda a comunidade , sendo assim todas as turmas do 6.2 ano pode participar
na palestra bem como colocar questdes no final. Para ajudar na organizacdo e
comunicagao com as outras turmas para a participagdo contei com a ajuda da

coordenadora de cidadania da escola.



Em sintese

De modo geral penso que as duas intervencdes foram globalmente positivas.
Podemos contactar com turmas diferentes e com diferentes ritmos de aprendizagem,
bem como a nivel de comportamento. Para além disso o facto de termos implementado
em trés niveis de ensino distintos penso que foi uma mais-valia, pois assim podemos
interagir com diferentes anos de escolaridade e retirar mais proveito para as nossas
aprendizagens, ndo sé a nivel académico como também pessoal, pois todos os dias

aIcangamos uma aprendizagem nova e aprendemos COMm 0OS NOSSOS erros.

Penso que a drea disciplinar que me senti mais a vontade a lecionar foi a de
Histéria e Geografia de Portugal, no ultimo contexto de estdgio no 5.2 ano de
escolaridade, penso que o motivo seja o facto de gostar mais desta area em especifico.
No que diz respeito a area em que senti mais dificuldades foi na drea de Matematica,
pois é uma area que sinto mais dificuldades e que nao tenho tanto interesse em
comparagao as outras. Porém com esta intervengdao penso que consegui evoluir e

melhorar nesse sentido.

Para concluir, penso que este tipo de contextos de intervengdo sdao uma mais-
valia para os estudantes, pois ajuda-nos para que no futuro estejamos preparados para

a vida profissional.
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Introducao

Neste capitulo encontra-se a pertinéncia do estudo empirico em causa, bem
como o problema, a questdo que orientou a investigacado e os objetivos formulados para

a mesma.

O presente relatdrio tem como principal objetivo abordar a tematica da Pobreza
e das Desigualdades enquanto violagdao dos Direitos Humanos, uma vez que impedem,
ou pelo menos dificultam, o acesso aos direitos consagrados na Declaragao Universal

dos Direitos Humanos.
1.1 Caracterizagao do estudo

Partindo da reflexdo sobre a importancia da Educacdo para a Cidadania na
escola, sera realizado um enquadramento internacional - ao nivel dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel e do conceito de Cidadania Global - e nacional - ao nivel
da Estratégia de Educacdo para a Cidadania e da operacionalizacdo da componente

curricular de Cidadania e Desenvolvimento.

Este estudo foi realizado numa turma do 62 ano de escolaridade. Mobilizando o
Referencial de Educacdo para o Desenvolvimento, nomeadamente o tema a Pobreza e
Desigualdades, os principais objetivos sdo, perceber que as situagdes de riqueza e de
pobreza se podem traduzir em desequilibrios na sociedade ao nivel da satisfacdo das
necessidades dos seres humanos, compreender a interdependéncia entre
desigualdades, pobreza e exclusdo social, conhecer instituicdes de ambito local, nacional
e internacional que atuem no combate a pobreza e a exclusdo social; apresentar
exemplos de acdes concretas de combate a pobreza e a exclusdo social aos niveis local

e global.

Para além da abordagem da tematica através de metodologias ativas
diversificadas, o estudo pretende analisar a percecdo de criancas do 62 ano sobre o

tema.



Para este fim, foi utilizada uma metodologia qualitativa, com recurso a andlise
de conteldo. Para a recolha dos dados a serem analisados, foram realizadas varias
atividades em sala de aula as quais foram pensadas de forma a permitirem a recolha de
contributos através da escrita, da gravacdo de video, fotografia e observacdo do

participante, ou seja, as notas retiradas ao longo da realizagao das tarefas.

1.1.1. Pertinéncia do problema

Uma vez que que a Educagdo para o Desenvolvimento é um dos temas
transversais para a nossa sociedade, e visto que ainda é uma tematica que suscita
algumas duvidas as criancas, pretendeu-se explorar o conceito de pobreza, sendo este
um dos subtemas do dominio, Direitos Humanos, percebendo as diversas percecdes de
uma turma do 6.2 ano de escolaridade.

A pobreza é um grave problema, quer a nivel nacional como mundial, que
necessita da intervencao de todas as pessoas. Neste sentido, € um tema fundamental a
ser tratado nas escolas, pelo que considerei pertinente desenvolver algumas questdes
de forma a perceber o que as criangas sabem sobre o assunto e a fazé-las refletir sobre
0 mesmo.

Segundo José A. Pereirinha, a pobreza é um conceito, que se refere a:

. situacdo de escassez de recursos de um individuo, ou familia, dispde para
satisfazer necessidades consideradas minimas, acentua o aspeto distributivo do
fenédmeno (a forma como os recursos se encontram distribuidos entre os

individuos e/ou familias na sociedade) (Pereirinha, 1996).

Um individuo é considerado pobre quando ndo satisfaz as necessidades minimas para
sobreviver, o que vai gerar exclusdo social. A falta de oportunidade pode gerir um
circulo vicioso que, poderda levar a pobreza extrema. Esta é a definicdo principal de
desigualdade - ha individuos que dispdem de maiores recursos, e por isso de maiores

oportunidades, o que os leva a ter bom nivel de vida, aqueles que possuem menos



recursos nao terdao as mesmas oportunidades, podendo acabar em situagbes de
pobreza. No entanto, a pobreza n3o é algo natural, mas sim socialmente construido. E
uma consequéncia de uma sociedade desigual, ou seja, assim como se constrdi, através
de um sistema econdmico e politico injusto, também se pode acabar com ela.

Nos meus objetivos estava também conhecer vdrias entidades que prestam
auxilio a pessoas em situacao de pobreza, que passam por dificuldades econdmicas, mas
gue nao devem ter menos oportunidades que os restantes cidadaos.

Neste sentido é importante que se abordem estes temas nas escolas, com as
criangas, para estas comecarem a refletir, desde cedo, sobre estas realidades sociais e
se consciencializarem que podem participar na defesa de uma sociedade mais justa, na
qual todos temos os mesmos direitos, acabando com a pobreza que é uma violagdao dos

direitos humanos.

1.1.2. Questoes de investigacao

Para este trabalho de investigacdo procurei obter respostas as questdes:

e Qual é a percecdo de criancas do 62 ano relativamente a pobreza e
desigualdades?
e (Quais as consequéncias da pobreza e das desigualdades?

e Quais as formas de lutar contra a pobreza e as desigualdades?

De forma a responder a estas questdes foram realizadas vdrias intervencdes

onde foram realizadas varias atividades com os alunos que os ajudou a chegar ao
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problema final “ A pobreza como violacdo dos direitos humanos”.



1.1.3. Objetivos de investigacao

Com o estudo pretendia promover a reflexdo sobre desigualdade no acesso a
oportunidades devido a questdes financeiras, promovendo ainda um pensamento
sobre as formas de combater este problema.

Deste modo os principais objetivos deste estudo sdo: i) perceber que as
situagcOes de riqueza e de pobreza se podem traduzir em desequilibrios na sociedade
ao nivel da satisfacdo das necessidades dos seres humanos; ii) compreender a
interdependéncia entre desigualdades, pobreza e exclusdo social; iii) conhecer
instituicdes de ambito local, nacional e internacional que atuem no combate a pobreza
a a exclusdo social; iv) apresentar exemplos de a¢des concretas de combate a pobreza

e a exclusdo social aos niveis local e global.

1.2 Motivagao

O motivo pelo qual decidi optar pelo estudo deste tema deve-se ao facto de,
desde sempre me interessar por este tema dos Direitos Humanos. Apesar de todos os
subtemas terem a sua importancia, interesso-me mais pelo da pobreza. Nao so por ser
um problema a nivel mundial, que se tem agravado com o atual contexto da pandemia,
mas também pelo facto de saber que, tal como eu, ha muitas pessoas que sao
privilegiadas e que tiveram a sorte de ter acesso a uma série de oportunidades que o
nosso contexto tem para nos oferecer. Estas oportunidades deveriam fazer de nds
cidaddos e cidadas mais responsaveis e ativos na nossa sociedade. A nossa intervencao
deveria ser guiada pelo desejo de que todas as pessoas possam ter o acesso a tudo o
gue tém direito, pois todas deveriamos ter os mesmos direitos, as mesmas
oportunidades, de acesso a educacdo, a saude, entre outros. Isso ndo acontece, apesar
de serem direitos assentes na Declaracdo dos Direitos Humanos. Esta desigualdade no
acesso a oportunidades leva a que estas pessoas ndo sejam tdo bem sucedidas como
gostariam, o que os leva a passar por mais dificuldades e a poder atingir uma situacao

de pobreza.



Como sociedade culta e solidaria temos obrigacao de combater este problema e

garantir que todos tém as mesmas oportunidades de acesso.

Desta forma, com este trabalho de investigacdo pretendo que os alunos
percebam que a pobreza n3o é algo natural e que deve ser combatida de forma que

todos possam ter o privilégio de decidir em liberdade a sua vida.



CAPITULO lI-Fundamentag3o tedrica




1.A pertinéncia de educar para a Cidadania

A educar para a cidadania tem sido uma das preocupacdes dos professores e dos
sistemas educativos, refletindo-se numa preocupa¢do em educar para os costumes,
atitudes, posturas e relacdes com os outros e o mundo. Assim o modelo escolar e o
sistema escolar publico consagraram a escola como o espago privilegiado para a
socializacdo das criancas e dos jovens e para a interiorizacdo dos valores fundamentais,

quer individuais, quer sociais. (Martins & Mogarro, 2010)

A Educacgado para a Cidadania procura combater o individualismo das sociedades
modernas. E tal como refere Ana Romdo, promove o reconhecimento dos nossos
direitos e deveres enquanto cidadaos, consciencializando os alunos para a importancia
dos valores democrdticos como a solidariedade, a liberdade, a fraternidade, o didlogo,

o respeito pelas diferencas. (Romao, 2020)

Esta mesma autora, refere ainda que perante a ameaga a valores como a paz, a
igualdade e os Direitos Humanos, torna-se cada vez mais importante a promog¢ao da

educacdo para a cidadania.

Jacques Delors refere quatro pilares da educacdo, para garantir uma paz global

e duradoura: aprender a conhecer, a fazer, aprender a ser e a conviver.

Aprender a viver juntos significa “desenvolver uma compreensdao de outras
pessoas e um apreco pela interdependéncia - realizando projetos conjuntos e
aprendendo a gerir conflitos — em um espirito de respeito pelos valores de pluralismo,

compreensao mutua [...] paz e diversidade cultural.” (UNESCO, 2015, p. 3).

A pratica da Cidadania, implica uma tomada de consciéncia para a intervencao e
transformacdo social, traduzindo-se em comportamentos e modos de estar na
sociedade e tem como referéncia os direitos humanos e deveres em didlogo e no
respeito pelos outros, com espirito democratico, critico e criativo. A escola é um dos
mais importantes atores na aprendizagem e o exercicio da cidadania pois o seu principal
objetivo é contribuir para a formacdo de pessoas responsaveis, auténomas e solidarias.

(DGE, 2013)



Educar para a cidadania é cada vez mais uma prioridade a nivel europeu, neste
sentido o seu curriculo esta presente em todas as escolas. O relatério Eurydice, destaca
quatro dreas de competéncias na educagdo para a cidadania: interagir de forma eficaz
e construtiva com os outros, pensar de forma critica, atuar de forma socialmente

responsavel e agir de forma democratica. (Eurydice, 2017)

Educar para a cidadania ajuda os alunos a tornarem-se cidad3os ativos,
informados e responsdveis, capazes de assumirem as responsabilidades por si e pelo seu
meio envolvente. Para além disso, ajuda-os a compreender o papel das institui¢des, a
adquirirem competéncias para desempenharem deveres sociais e politicos no seu

futuro.

Como refere o relatério Eurydice 2017, a educacdo é muito mais do que
ensinarmos aos alunos os problemas politicos do seu pais. E também saber refletir,
saber ouvir as opinides dos outros e argumentar. Assim, a educa¢ao para a cidadania
ndo se foca apenas numa vertente tedrica, mas também pratica, encorajando os alunos

a participacao democratica, a tornarem-se cidadaos ativos.

Para Maria José Martins e Maria Jodo Mogarro alertam-nos para o facto de a
sociedade atual representar “determinados paradoxos ou desafios que a educacdo tem
qgue enfrentar no século XXI e que justificam plenamente a educa¢do para e na

cidadania...” (Martins & Mogarro, 2010)

A Educagao para Cidadania permite que os alunos entendam as estruturas do
governo, os direitos e as responsabilidades internacionais, questdes globais e relagdes
entre sistemas e processos globais, nacionais e locais, para além de reconhecer as
diferencas e identidades como é o caso da cultura, lingua, género, religido e
humanidade, ajuda-os a desenvolver e aplicar as competéncias cidadas basicas, a
reconhecer e analisar crencas e valores e como influenciam as decisdes politicas e
sociais, a desenvolver atitudes de interesse e empatia pelos outros, a adquirir valores
de equidade e justica social, assim como analisar desigualdades e por fim, a contribuir

para a participacdo de questdes globais a nivel local, nacional e global.



Assim, para estas, existe uma necessidade de nos relacionarmos num contexto que
é cada vez mais multicultural e heterogéneo, ao mesmo tempo que se verifica uma
pressao para a homogeneidade e o aumento das incertezas sobre a prépria identidade
individual. Com isto, é util e oportuno continuar e aperfeicoar a natureza
interdisciplinar, transdisciplinar e disciplinar da educag¢do para a cidadania. Se alguns
aspetos sdo classicamente abordados em disciplinas especificas, outros ganhardao em

tempo, perspetiva e metodologia com um tratamento disciplinar especifico.

A Educacgdo para Cidadania permite que os alunos entendam as estruturas do
governo, os direitos e as responsabilidades internacionais, questdes globais e relacbes
entre sistemas e processos globais, nacionais e locais, para além de reconhecer as
diferencas e identidades como é o caso da cultura, lingua, género, religido e
humanidade, ajuda-os a desenvolver e aplicar as competéncias cidadas basicas, a
reconhecer e analisar crencas e valores e como influenciam as decisdes politicas e
sociais, a desenvolver atitudes de interesse e empatia pelos outros, a adquirir valores
de equidade e justica social, assim como analisar desigualdades e por fim, a contribuir

para a participacao de questdes globais a nivel local, nacional e global.

Educar para a cidadania é importante pois as criancas tém de sentir necessidade
e tem de perceber que pertencem a uma humanidade em comum, que partilham os
mesmos valores, responsabilidades e que possuem os mesmos direitos, tem de saber

mostrar empatia pelos outros, ser solidarios e respeitar as diferencas e a diversidade.

Um dos fatores que afeta o desenvolvimento da aprendizagem da cidadania nas
escolas é a falta de formacdo de professores nesta area de ensino. “No entanto, apesar
do progresso nos Uultimos anos, quase metade dos paises ainda ndo introduziu
regulamentos ou recomendacgdes sobre a inclusdo da Educacdo para a Cidadania na

formacao inicial de professores.” (Eurydice, 2017)

N3o havendo formacdo nesta drea para os professores, estes terdo as suas
competéncias limitadas, ndo estando preparados para ensinar e avaliar os alunos.
Apesar deste relatério se focar nas aprendizagens dos alunos, é inegavel o importante

papel dos professores no processo de aprendizagem dos alunos, uma educacgdo que se



pretende transversal, em diversos espacos da escola, tanto dentro como fora da sala de

aula.

2.Enquadramento Internacional

2.1. Objetivos de desenvolvimento sustentavel

Com o intuito de transformar o mundo, a 1 de janeiro de 2016 entrou em vigor
a resolucdao da Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU) denominada “Transformar o
nosso mundo: Agenda 2030 de Desenvolvimento Sustentavel”. Esta é constituida por
17 objetivos divididos em 169 metas, e foram aprovados pelos lideres mundiais, a 25 de

setembro de 2015 numa cimeira na sede ONU.
Segundo o secretdrio-geral da ONU:

Os 17 Objetivos de desenvolvimento sustentavel (ODS) sdo a nossa visdo comum
para a Humanidade e um contrato social entre os lideres mundiais e os povos.
S3ao uma lista das coisas a fazer em nome dos povos e do planeta, e um plano

para o sucesso. (Ki-moon, 2021).

Assim, os ODS visam resolver as necessidades das pessoas, ndo sé nos paises
ditos desenvolvidos, mas também nos paises ditos em desenvolvimento de forma que
nenhum pais seja deixado para trds. Estes foram pensados a partir do sucesso dos
Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (ODM) implementados entre 2000 e 2015,

pretendem ir mais além e terminar com todas as formas de pobreza.
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Figura 8- Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel

Esta agenda aborda varios temas do desenvolvimento sustentdvel, desde a nivel
social, como econdédmico e ambiental e pretende promover a paz, a justica e institui¢des.
O principal objetivo dos governos é que esta transformacdo se torne numa realidade

para todos os paises.

Segundo os ODS, até 2030 pretende-se, erradicar a pobreza extrema em todos
os paises, reduzir para metade a proporg¢do de homens, mulheres e criangas de todas as
idades que vivem em situacdo de pobreza, implementar medidas de sistema de
protecdo social adequados, garantir a todos os cidad3dos, particularmente os mais
pobres que tenham os mesmos direitos de acesso aos recursos econoémicos, bem como
aos servicos basicos, aumentar a resiliéncia dos mais pobres, garantir a mobilizacdo de
recursos a partir de varias fontes, acabar com a fome e garantir o acesso a alimentagao
a todas as pessoas, duplicar a producao agricola e garantir um sistema de producao de
alimentos, aumentar o investimento da infraestruturas rurais, e, por fim, adotar

medidas para garantir o funcionamento adequado e justo dos mercados.

No objetivo 4 da Agenda 2030,dedicado a Educacdo, podemos encontrar uma

referéncia a cidadania, nomeadamente a cidadania global , em particular na Meta 4.7:
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...que todos os alunos adquiram conhecimentos e habilidades necessarias
para promover o desenvolvimento sustentdvel, inclusive, entre outros, por meio
da educacgdo para o desenvolvimento sustentavel e estilos de vida sustentaveis,
direitos humanos, igualdade de género, promoc¢do de uma cultura de paz e da
nao violéncia, cidadania global e valorizagdo da diversidade cultural e da

contribui¢do da cultura para o desenvolvimento sustentavel . (ODS, 2015).

2.2 Cidadania Global

A Organizacdo das Nag¢Oes Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura
(UNESCO) é uma organizacdo democratica que visa o debate de ideias e a troca de
conhecimento e experiéncias e foca-se na participacdo de toda a populagdo na
construcdo de uma sociedade que seja baseada em valores democraticos, justica,
tolerancia, respeito e liberdade. Deste modo esta organizacdo apoia varios programas
gue apoiam uma cidadania em que todos participam da tomada de decisbes e que

favoregam o desenvolvimento sociocultural e econdmico de cada pais.

O conceito de Educagao Cidadania Global foiintroduzido, em 2012, pela UNESCO
na Global Education First Initiative. Este a acredita que todas as crian¢as devem ter todas
as oportunidades para sobreviver e prosperara na educac¢do, tem como objetivos
influenciar a matricula de criancas que ndo frequentam o ensino, apoiar o
desenvolvimento da educacdo, para que as criancas que frequentam a escola
permanecam na escola e tenham oportunidade de aprender e desenvolver apoio
financeiro para as escolas. A iniciativa teve assim trés prioridades: permitir o acesso a
educacdo a todas as criangas, melhorar a qualidade de aprendizagem e promover a

cidadania global. .

A UNESCO refere que “ECG é construida com uma perspectiva de aprendizagem
ao longo da vida. Nao é voltada apenas para criangas e jovens, mas também para

adultos.” (UNESCO, 2015, p. 16). Para além disso,

A ECG visa a equipar alunos de todas as idades com valores, conhecimentos e

habilidades que sejam baseados e promovam o respeito aos direitos humanos, a justica
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social, a diversidade, a igualdade de género e a sustentabilidade ambiental. Além de
empoderar os alunos para que sejam cidadaos globais responsdaveis, a ECG oferece as
competéncias e as oportunidades de concretizar seus direitos e suas obrigacdes, com

vistas a promover um mundo e um futuro melhores para todos. (UNESCO, 2015, p. 2).

Nos seus documentos, a UNESCO, refere ainda que os objetivos da ECG devem
incidir sobre as diferentes areas de aprendizagem e nas trés dimensdes educativas
fundamentais, sendo esta a cognitiva, que visa adquirir conhecimento e pensamento
critico sobre as questdes globais, a sdcio-emocional, que visa desenvolver um sentido
de pertenca a uma humanidade comum, e por fim a comportamental, para aprender a
agir com eficacia e responsabilidade a nivel global. A UNESCO assume que a ECG deve
ter um caracter transformador, na medida em que ajuda criancas e jovens a adquirir
conhecimento, bem como valores e atitudes, de forma a tornar o mundo mais inclusivo,

justo e pacifico. (Goals, 2017)

Tal como refere a Inter-agency Network for Education in Emergencies ,“O
objetivo da educacdo para a cidadania global é capacitar os alunos e alunas com
conhecimentos, competéncias, valores e atitudes necessdrias a participagdo ativa,

positiva e responsavel a nivel local, nacional e global.” (INEE, s.d.).

A cidadania global estimula o respeito e ajuda a populacdo a tornar-se individuos
globais, ativos e responsdveis de modo a assumir um papel ativo na nossa sociedade de
forma a resolver os desafios globais. O objetivo da cidadania global é despertar para

uma transformacao social e estar preparado para os desafios atuais.

Apesar das diversas interpretacdes de Cidadania Global, existe uma questdo em
comum entre todas, sendo, um sentimento de pertencer a uma sociedade e promover

III

um “olhar mais global”. (Organizacdo das Na¢Ges Unidas para a Educacdo, 2014)
Deste modo Cidadania Global é garantir a todas as sociedades um mundo mais

justo, digno, inclusivo e sustentdvel.

60



3. Enquadramento Nacional

3.1. O papel da Cidadania nas ultimas reformas
educativas em Portugal

A Cidadania Global, como aprendizagem foi assumida num documento politico a
26 de novembro de 2009 no Diario da Republica, na Estratégia Nacional de Educacao
para o Desenvolvimento 2010-2015 (ENED), que tem como objetivo, “promover a
cidadania global através de processos de aprendizagem e de sensibilizacdo da sociedade
portuguesa para as questdes do desenvolvimento, num contexto de crescente
interdependéncia, tendo como horizonte a acdo orientada para a transformacao social”

(ENED - Despacho n.225931/2009, p. 48398).

No sistema educativo, a abordagem destas tematicas esta geralmente entregue

a area da Educacgdo para a Cidadania.

No decreto-lei n.°139/2012 de 5 de julho, no qual o Ministério da Educacdo
refere as competéncias que os alunos devem adquirir, estabelece-se o carater
transversal da “Educacdo para a Cidadania”- colocando a integracdo curricular destas
tematicas sob a responsabilidade dos docentes. Este documento é complementado
pelas Linhas Orientadoras da Educacdo para a Cidadania, também de 2012 onde estdo
apresentadas as 15 dreas de tematicas da Educacdo para a Cidadania, sendo a Educacao

para o Desenvolvimento uma destas areas.

Neste contexto, em 2012 foi assinado um Protocolo de Colaboragcao entre a
Direcdo Geral da Educacdo (DGE) e o Camdes- Instituto de Cooperacdo da Lingua (CICL)
gue teve como objetivo a consolidacao da ED em todos os niveis de ensino. Este contrato
estabelecia a elaboracdao do Referencial em Educa¢do para o Desenvolvimento e, a

elaboracdo de curso