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“Educacdo nao transforma o mundo.
Educacdo muda pessoas, pessoas mudam o mundo.”

Paulo Freire
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Resumo

Este relatdrio respeita ao trabalho desenvolvido no dmbito da Pratica de Ensino
Supervisionada do Mestrado em Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e
Ciéncias Naturais no 22 Ciclo do Ensino Basico, incluindo o estudo realizado na disciplina de
Ciéncias Naturais.

A biodiversidade é um bem comum essencial para a sobrevivéncia dos seres vivos,
no entanto as atividades humanas tém levado a extingdo de varias espécies, colocando em
risco a manutencdo dos ecossistemas. Como tal é muito importante que esta tematica seja
abordada nas escolas de modo a contribuir para a formacdo das gerac¢des futuras,
capacitando-as para agir de forma informada e responsavel para a preservacdo da
biodiversidade. Com o presente estudo pretendia-se sensibilizar os alunos para a
importancia da biodiversidade e para agirmos em prol da sustentabilidade ambiental.

Para orientar o trabalho a realizar estipularam-se os seguintes objetivos: (i)
identificar concec¢des dos alunos sobre a biodiversidade; (ii) implementar atividades que
permitam explorar o conceito de biodiversidade e a sua importancia; (iii) analisar a
pertinéncia das atividades implementadas.

Privilegiou-se uma metodologia de natureza qualitativa, no ambito de um
paradigma interpretativo. A recolha de dados foi baseada em observacdo, questionarios,
registos fotograficos e documentos. Os participantes foram 18 alunos de uma turma do 52
ano de escolaridade, com idades compreendidas entre os 10 e 12 anos.

Dos resultados obtidos infere-se que os participantes deste estudo reconhecem a
importancia da biodiversidade e da sua preservacdo, identificando ameacas e
consequéncias da perda da biodiversidade. As atividades desenvolvidas foram do seu
agrado e contribuiram para que alargassem os seus conhecimentos sobre biodiversidade e
ficassem mais conscientes da necessidade de todos contribuirmos para a preservacao dos
ecossistemas. Assim, conclui-se que a abordagem desta tematica na escola é pertinente

para capacitar as geragOes futuras para agirem em prol da preservacao da biodiversidade.

Palavras-chave: Importancia da Biodiversidade; Biodiversidade animal; 52 ano de
escolaridade; Ciéncias Naturais
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Abstract

This report concerns the work developed within the Supervised Teaching Practice
of the Master's degree in Teaching in 1t Cycle of Basic Education and Mathematics and
Natural Sciences in the 2" Cycle of Basic Education, including the study carried out in the
discipline of Natural Sciences.

Biodiversity is an essential common good for the survival of living beings, however,
human activities have led to the extinction of several species, putting at risk the
maintenance of ecosystems. As such, it is very important that this issue be addressed in
schools in order to contribute to the training of future generations, empowering them to
act in an informed and responsible manner for the preservation of biodiversity. This study
aimed to make students aware of the importance of biodiversity and to act towards
environmental sustainability.

To guide the work to be carried out, the following objectives were stipulated: (i)
identify students' conceptions about biodiversity; (ii) implement activities to explore the
concept of biodiversity and its importance; (iii) analyze the relevance of the activities
implemented.

A qualitative methodology was favored, within an interpretive paradigm. Data
collection was based on observation, questionnaires, photographic records and
documents. The participants were 18 students from a 5% class, aged between 10 and 12
years.

From the results obtained it can be inferred that the participants in this study
recognize the importance of biodiversity and its preservation, identifying threats and
consequences of biodiversity loss. The developed activities were enjoyed by them and
contributed to broaden their knowledge on biodiversity and to become more aware of the
need for all of us to contribute to the preservation of ecosystems. Thus, we conclude that
the approach of this theme in school is pertinent to empower future generations to act in

favor of the preservation of biodiversity.

Keywords: Importance of Biodiversity; Animal Biodiversity; 5" grade; Natural
Sciences
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Introducgao

O presente relatério surge no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada (PES) do Mestrado de Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico (CEB) e de
Matemadtica e Ciéncias Naturais do 22 CEB inserido na Escola Superior de Educacdo do
Instituto Politécnico de Viana do Castelo.

Este esta organizado em trés partes principais. A primeira parte consiste na
descricao dos dois contextos educativos onde se realizou a PES, destacando os aspetos
relativamente ao meio local, ao agrupamento, a escola e a turma, assim como o percurso
da intervencdo educativa realizada nos diferentes contextos.

A segunda parte tem como objetivo dar a conhecer o trabalho de investigacdo
desenvolvido, estando dividida em cinco capitulos. No primeiro capitulo refere-se a
pertinéncia do estudo, e enuncia-se o problema e os objetivos de investigacao. No segundo
apresenta-se a fundamentacdo tedrica que apoia o estudo desenvolvido. No terceiro é
apresentada a metodologia de investigacdo escolhida, descrevendo a natureza da
investigacdo, assim como os procedimentos para a recolha e tratamento dos dados. No
guarto apresenta-se e discute-se os resultados obtidos. O ultimo capitulo refere-se as
conclusdes e delimitacdes do estudo, suportando-as com os resultados e com a literatura.

A terceira e Ultima parte do relatério, refere-se a reflexao global da PES, tendo em
conta o percurso realizado nos dois contextos educativos e o seu contributo para o

desenvolvimento profissional e pessoal.






PARTE |- ENQUADRAMENTO DA PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA



A primeira parte que constitui este relatério atenta nos contextos educativos onde
ocorreu a PES. Esta dividida em dois capitulos, sendo o primeiro referente a PES no 12 CEB
e o segundo a PES no 22 CEB. Em cada um deles sdo apresentadas as carateristicas do

respetivo contexto e o percurso de intervencao educativa efetuado.

CAPITULO I- Intervengdo em Contexto Educativo |

Este capitulo apresenta-se dividido em duas partes. A primeira parte refere-se a
caracterizacdo do contexto educativo do 12 CEB e descreve o meio local, o agrupamento, a
escola, a sala de aula e a turma. A segunda parte refere-se ao percurso educativo realizado

nesse ciclo de ensino.

Caracterizagao do contexto educativo do 12 CEB

Caracterizacdao do meio local

A PES no 12 CEB desenvolveu-se numa freguesia do concelho de Viana do Castelo.
Esta localiza-se no litoral norte de Portugal, fazendo fronteira a norte com o concelho de
Caminha, a sul com os concelhos de Barcelos e Esposende, a este com o concelho de Ponte
de Lima e a Oeste com o Oceano Atlantico. O concelho de Viana do Castelo tem uma area
territorial de 319,02 Km? com cerca de 85784 habitantes segundo os censos do INE (2011)
e encontra-se dividido em 27 freguesias. E uma cidade com mais de sete séculos e meio de
histdria ligados a atividade piscatdria, mercante e a construcao naval.

A cidade de Viana do Castelo realca-se pela sua paisagem, moldada entre o rio, o
mar e as montanhas, permitindo assim, uma diversa escolha para praticas de desportos
nauticos e terrestres, existindo diversas associacdes de atletismo, hipismo, ciclismo,

futebol, surf, ténis, remo, vela, entre outras. A nivel turistico e cultural a cidade tem varias



atracdes como igrejas, museus, navio-hospital Gil Eanes, o Santudrio de Santa Luzia, o
Teatro Municipal Sa de Miranda, a festa da Romaria da Nossa Senhora da Agonia, entre
outras. No que toca as atividades socioecondmicas, destaca-se a agricultura e a pecuaria,
no setor primdrio, as industrias, no setor secunddrio e o comércio, no setor terciario.

A freguesia onde se situa a escola do 12 CEB onde decorreu a PES tem uma area
territorial de 7,42 Km? e 9782 habitantes, conforme os censos de 2011. E uma freguesia
rica no que concerne ao patriménio local, pois possui quatro capelas, uma igreja, entre
outras atracGes. Esta freguesia no ano de 2012/2013 sofreu uma reorganizacdo sendo o
seu territdrio integrado numa unido com outra freguesia deste mesmo concelho. Dispde
de diversas instituicdes nomeadamente duas escolas, jardim de infancia, junta de
freguesia, associacdo de doadores de sangue, extensdao de salde, centro social e cultural,

grupo folclérico, entre outros.

Caracterizagao do agrupamento

O agrupamento onde estd inserida a escola em que ocorreu a PES foi fundado no
ano de 1990, e segundo o projeto educativo do ano letivo de 2021/2022, inclui duas escolas
basicas do 12 CEB, dois jardins de infancia e uma escola do 12, 22 e 32 CEB. Possui em duas
escolas Unidades de Apoio Especializado para a educacdo de alunos com Multideficiéncia
e Surdocegueira, sendo considerado como “escola de referéncia no dominio da visao”.

Também presta servigo educativo no estabelecimento prisional.

Caracterizacdo da escola

A escola onde foi realizada a PES, fundada no dia 14 de dezembro de 1991, inclui

um total de 92 alunos, sendo que as turmas do 12, 22 e 32 anos tém 24 alunos e a turma

do 42 ano tem 20 alunos.



A escola é constituida por um edificio e um espaco exterior onde existe um parque
de areia, um parque infantil, diversos bancos e uma area verde.

O edificio é constituido por dois andares. No rés-do-chdo existe uma cantina para
todos os ciclos do ensino. Contudo, devido as condi¢des do COVID 19, os horarios de
utilizacdo sao diferentes para os diversos anos de escolaridade. Neste piso encontra-se
ainda uma cozinha, uma sala dos professores, uma casa de banho para os alunos de cada
sexo, uma casa de banho para os adultos, uma arrecadacdo para guardar o material de
Educacdo Fisica, uma arrecadacao para guardar o material de limpeza, uma lavandaria, um
espaco para os alunos estarem em caso de estar a chover, uma biblioteca, uma sala de aula
do 32 ano e um espaco para o apoio ao estudo de alguns alunos. No segundo piso, existem
trés salas de aulas, do 19, 22 e 42 ano, uma casa de banho para cada sexo, uma drea para
apoio ao estudo e um local para realizar trabalhos de Educacdo Artistica.

Esta é, pois, uma escola pequena, acolhedora e com bastantes condi¢des, tanto
para os alunos como para os docentes e funciondrios ndao docentes.

O corpo docente é constituido por quatro titulares de turma e um coordenador, um
professor de expressdes musicais, um professor de expressdes artisticas, um professor de
Educacdo Fisica, uma professora de Inglés e uma professora de ensino especial.

A escola conta ainda com seis funciondrias e o apoio de uma psicéloga. Trés
asseguram a manutencdo da escola e acompanhamento dos alunos nos intervalos e no

almocgo, duas sdo cozinheiras e uma da apoio no refeitério.

Caracterizacdo da sala de aula

Na sala de aula da turma do 32 ano onde realizei a PES, as carteiras estavam
organizadas em duas colunas e cada coluna tinha quatro filas. No lado esquerdo tinha em
cada fila dois alunos e no lado direito tinha quatro alunos em cada fila. Na parte da frente
da sala, ao lado dos quadros, tinha a secretaria da professora.

A sala tinha um quadro de giz, um quadro interativo, um computador e um projetor

para escrita e projecdo de diferentes recursos, uma estante para colocar as capas dos



alunos, uma mesinha para pousar o quadro do comportamento dos alunos, a caixa do “toca
a mexer”, que tinha como finalidade os alunos apds terminarem as tarefas realizavam
desafios relativamente aos conteldos que estavam a ser lecionados, de forma a nao
estarem parados, também existiam os “passaportes de saida”, que tinham como objetivo
no final de cada dia, os alunos resolverem um desafio para poderem sair da sala de aula.
Estes dois ultimos foram criados pelas professoras estagiarias. Também existiam cinco
placards de cortica, para afixar os trabalhos desenvolvidos pelos alunos, assim como alguns
materiais didaticos desenvolvidos ao longo da PES.

A turma tinha a sua disposicdao materiais educativos, tais como material multibase,
abacos verticais e horizontais, livros de histdrias, plasticina, entre outros materiais

manipuldveis.

Caracterizagdo da turma

A turma onde se desenvolveu a PES pertencia a um 32 ano de escolaridade. Era uma
turma bastante heterogénea a nivel de aprendizagem e era composta por 24 alunos, 10 do
sexo feminino e 14 do sexo masculino, com idades compreendidas entre os 8 e os 10 anos,
estando dois deles a ser acompanhados por uma psicdloga e, no apoio ao estudo, por dois
docentes da mesma escola, sendo que um destes alunos ainda se encontrava em fase de
avaliacao.

Os alunos apresentavam diferentes niveis e ritmos de aprendizagem nas diversas
areas curriculares. Predominantemente era uma turma participativa, atenciosa, curiosa e
calma, mas ainda revelavam algumas dificuldades ao nivel da Matematica e do Portugués,

mostrando alguma facilidade na aquisi¢cao dos conteldos da disciplina de Estudo do Meio.



Percurso da interveng¢ao educativa |

A primeira parte da Intervencdo em Contexto Educativo realizou-se numa escola do
12 CEB, no ano letivo 2021/2022. Esta teve inicio com trés semanas de observagao,
seguidas de onze semanas de regéncia, alternadas entre o par pedagdgico.

Ao longo das intervengdes abordei diversas dreas disciplinares, nomeadamente,
Portugués, Matematica, Estudo do Meio, Educacao Fisico- Motora, Oferta Complementar,
Apoio ao Estudo e Educacdo Artistica. Foi importante ao longo da PES construir
planificacdes, tendo em conta as carateristicas dos alunos e, no final de cada aula fazer
reflexdes identificando pontos positivos e negativos, de forma que as proximas
planificagcdes fossem adaptadas tendo em conta os aspetos a melhorar.

As planificagcdes foram baseadas em documentos do MEC tais como: Programa e
Metas Curriculares do Ensino Basico, Aprendizagens Essenciais e os diferentes Referenciais
da Educacdo para a Cidadania.

Ao longo das semanas foram abordados diferentes conteldos, sendo realizadas
varias atividades, de forma a serem diversificadas, diferentes do habitual e que
proporcionassem aprendizagens aos alunos, tendo em conta os seus ritmos e nivel de
conhecimento.

As planificacdes e preparacdo dos materiais para as aulas foram realizadas em
conjunto com o par de estdgio, permitindo assim a troca de ideias e enriquecimento dos
materiais e das aulas.

Alguns alunos demonstraram muita dificuldade na expressdo escrita. Por isso, na
disciplina de Portugués tentamos sempre que possivel proporcionar momentos de escrita
diversificados e motiva-los nesse sentido. Também sentimos que a turma tinha dificuldade
no cdlculo mental, pelo que realizamos concursos de calculo mental e atividades como o
bingo e o stop da Matematica de forma a motivar os alunos e assim desenvolver essa
competéncia.

A turma esteve envolvida em trés projetos. O primeiro foi desenvolvido em
conjunto com a turma do 1.2 ano de escolaridade da mesma escola, e foi intitulado “Juntos

para um Natal solidario”, sendo que as duas turmas criaram caixas decoradas e colocaram-



nas junto ao pinheiro de Natal. O objetivo era os alunos, professores estagiarios, docentes
e nao docentes trazerem ofertas como livros, comida, roupa, brinquedos, produtos de
higiene entre outros para oferecer a uma Associacdo de Criancas sem familia, sendo que
foi alcancado com sucesso. O segundo projeto foi realizado em parceria com uma
Associacdo de Producdo e Animacgao Audiovisual do concelho de Viana do Castelo. A turma
tinha de construir uma peca de teatro para o projeto “Video na escola”, que foi feito ao
longo da PES, juntamente com as professoras estagidrias. Por ultimo foi realizado o projeto
com o MathCityMap, em conjunto com a turma do 12 ano e o respetivo par de estagio.
Foram realizadas atividades no exterior e interior do contexto educativo com as duas
turmas recorrendo a aplicacdo MathCityMap. O desenvolvimento destas atividades levou
a que a escola fosse oficialmente considerada parceira do Projeto MASCE? (Math Trails in
School, Curriculum and Educational Environments of Europe) (https://masce.eu/the-

project/partner-schools/).

Areas de intervencao

Neste ponto ird ser feita referéncia as areas curriculares que foram abordadas
durante a intervencdo no contexto educativo do 12CEB, nomeadamente, Matematica,
Portugués, Estudo do Meio, Educacdo Fisico- Motora, Oferta Complementar, Apoio ao

Estudo e Educacdo Artistica.

Matematica

Relativamente a drea disciplinar de Matemadtica, foram trabalhados os seguintes
dominios: Numeros e Operag¢des (NO) e Organizacdo e Tratamento de Dados (OTD). Como
referem o Programa e as Metas Curriculares de Matemadtica do Ensino Basico (MEC, 2013)
os temas em estudo foram inseridos de forma gradual, iniciando-se por um tratamento

indutivo e preciso, encaminhando-se progressivamente para uma vertente mais abstrata.



No dominio NUmeros e Operac¢des foram trabalhados diversos conteudos tais como
nos numeros naturais introduzir a centena de milhar, trabalhando posteriormente a adicao
e subtracdo com ndmeros até essa ordem. Este tema foi introduzido através de uma
situacdo problemadtica real e apds isso foram realizadas diversas tarefas deste tipo,
afixando na sala uma “lagartixa o Irineu” que posteriormente utilizamos para acrescentar
mais ordens. Neste mesmo dominio, trabalhou-se ainda o tema da multiplicacdo e divisao,
tendo os alunos aprendido a realizar calculos através de tarefas diversificadas partindo de
problemas reais. Nestes dois temas os alunos sentiram algumas dificuldades, pelo que se
insistiu na realizacdo de variados exercicios. Seguindo a mesma estratégia, abordou-se
também os ndimeros racionais ndo negativos e o sistema de numeracdo decimal. Neste
ultimo tema acrescentou-se a “lagartixa” as diversas ordens da parte decimal.

No dominio da Organizacdo e Tratamento de Dados foi aprofundado o dominio
representacdo de dados. Neste, os alunos exploraram o grafico de barras e o grafico de
caule e folhas que aprenderam a construir e a analisar, assim como a identificar a moda e
a amplitude.

Os alunos desenvolveram significativamente o seu conhecimento e compreensao
nestes dois dominios, tornando-se percetivel a fluéncia e o entusiasmo na resolucao das
tarefas e jogos proporcionados ao longo das aulas da PES.

De uma forma geral, os alunos, apesar dos diversos ritmos de aprendizagem,

demonstraram-se interessados e envolvidos nas tarefas desenvolvidas.

Portugués

Na disciplina de Portugués os conteldos trabalhados foram relacionados com os
guatro dominios: Leitura e Escrita, Oralidade, Educacdo Literaria e Gramatica.

No dominio da Leitura e Escrita incidiu-se na abordagem das diversas tipologias de
texto, nomeadamente texto narrativo, texto poético e criacdo de uma peca de teatro em
turma. Através dos textos lidos no decorrer das aulas, foi feito um aprofundamento dos
elementos que compdem o livro, como a capa (autor, ilustrador e editora), foi desenvolvida

a imaginacao através do titulo do livro, interligando-o sempre que possivel com assuntos
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do quotidiano, como o “bullying” e a “poluicdo do mar”. Eram colocadas questdes de forma
a identificarem o tema ou o assunto do texto, relacionarem as informacgdes do texto com
temas ja falados ou do quotidiano e recontarem a histdria ouvida. Sempre que possivel os
alunos faziam a interpretacdo do texto e recriavam-no, como por exemplo no poema “Sim
ou ndo?” de Luisa Ducla Soares.

No que concerne ao dominio da Oralidade predominou a parte do saber escutar
para posteriormente interagir tendo em conta o contexto, produzir discursos com diversas
finalidades, tendo por base a situacdo e o interlocutor: responder adequadamente a
guestdes, reconhecer a informacao fundamental nos textos orais e produzir frases com
niveis de complexidade gradual.

Relativamente ao dominio da Educacao Literdria, foram trabalhadas algumas obras
estabelecidas no Plano Nacional de Leitura para este ano de escolaridade. Os alunos
manifestaram ideias e opinides anteriormente a leitura por parte da professora estagiaria
e anteciparam os assuntos, com base nas ilustracdes e no titulo, recontaram as histdrias,
exprimiram sentimentos e emocdes provocadas pela leitura dessas mesmas obras,
promovendo-se assim o gosto pela leitura. Neste dominio também foi feita a rela¢do da
obra literaria “O dia em que o mar desapareceu” de José Fanha, com o tema poluicdo do
mar, cruzando com objetivos do Referencial de Educacdo Ambiental para a
Sustentabilidade.

O dominio da gramadtica foi sempre introduzido a partir de um texto ou livro
trabalhado. Foram abordados os verbos e os diferentes tempos verbais, os determinantes
possessivos e demonstrativos, os quantificadores numerais e foi feita uma revisao de todas
as classes ja trabalhadas antes de aprofundar um novo tema.

Sempre que possivel foram realizados jogos e exercicios com recurso ao
computador, e levamos os alunos para outro espaco sem ser a sala de aula, tornando assim
as aulas mais diversificadas e atrativas.

Em todas as aulas, os alunos demostraram interesse, motivacao, compreensao e

envolvimento nas atividades desenvolvidas.
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Estudo do Meio

Na drea de Estudo do Meio foram trabalhados os seguintes blocos: bloco 1- a
descoberta de si mesmo; bloco 2- a descoberta dos outros e das instituicdes e o bloco 4- a
descoberta das inter-relagdes. No que concerne as Aprendizagens Essenciais, foram
trabalhados temas relacionados com a Sociedade e Tecnologia.

No bloco 1- a descoberta de si mesmo foram abordados, o tema a saude do seu
corpo onde aprenderam o que sdo os primeiros socorros, algumas regras no caso de
fratura, distensdo, hematoma, hemorragia e mordeduras de animais. Neste bloco foram
realizados diversos debates de acontecimentos que os alunos vivenciaram e uma atividade
onde os alunos, fora da sala de aula, fizeram um resumo de cada um dos temas e
apresentaram o trabalho desenvolvido em grupo, para a turma.

No bloco 2- a descoberta dos outros e das instituicdes trabalharam os costumes e
tradicdes de outros povos, e outras culturas da sua comunidade. Ao longo destas aulas, os
alunos aprenderam o que eram minorias étnicas, assim como o conceito de etnia e
conheceram, através de um video gravado e de uma videochamada, duas pessoas de etnias
diferentes que estdo em Portugal. Nestas atividades tiveram oportunidade de colocar
guestdes e perceber o mal que algumas pessoas fazem a estas etnias. Por fim, também
conheceram algumas tradicdes de Natal em diversos paises, construindo no fim uma arvore
de Natal alusiva as diferentes culturas.

No bloco 4- a descoberta das inter-relagdes entre espacos, conheceram a evolugao
dos meios de comunicacado, através da elaboracdo e apresentacao de cartazes. Cada grupo
tinha um tema para tratar, como a internet, o computador, os teleméveis ou a televisao.
Os grupos tinham de dizer quais eram as vantagens, as desvantagens e os cuidados que
deveriam ter na utilizacdo desses meios de comunicacao.

No tema da Sociedade foram trabalhadas as seguintes metas: identificar alguns
estados europeus, localizando-os no mapa da Europa e reconhecer casos de desrespeito
dos direitos consagrados na Convencao sobre os Direitos da Crianca, sabendo como atuar
em algumas situacdes. No decorrer destas aulas foram realizados diversos jogos e

atividades, como construcdo de um puzzle com o mapa da Europa, cruzadex para a
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Convencao sobre os Direitos da Crianca, visualizacdo de um video entre outras atividades
dinamicas e diversificadas.

No tema da Tecnologia foi trabalhada a seguinte meta: Manusear operadores
tecnoldgicos (eldsticos, molas, alavanca e roldanas) de acordo com as suas funcgdes,
principios e relagdes. Ao longo destas aulas os alunos realizaram experiéncias em que
utilizaram elasticos, visualizaram uma alavanca feita com uma vassoura e uma roldana
construida pelas professoras estagidrias, que permitiram uma melhor compreensdo dos
diversos conteudos.

Em todas as regéncias os alunos mostraram-se envolvidos, motivados e
concentrados, permitindo assim que compreendessem os conteldos abordados ao longo

da PES.

Educagao Fisico- Motora

As horas previstas para a drea disciplinar de Educacao Fisica estavam a ser ocupadas
com aulas na piscina, o que reduziu substancialmente a nossa intervencdo nesta area.
Desta forma, a nossa intervencdo aconteceu em apenas dois momentos e recaiu
essencialmente no bloco 2- deslocamentos e equilibrios e no bloco 4- jogos. Os
deslocamentos e equilibrios foram trabalhados no aquecimento e no retorno a calma,
enguanto os jogos eram tratados na parte do desenvolvimento da aula.

Todas as aulas desta area disciplinar foram realizadas no exterior da escola e
divididas em quatro partes. A primeira consistia no aquecimento onde os alunos
preparavam o corpo para os jogos que eram apresentados. Depois eram realizados jogos
diferentes e apelativos para os alunos, sempre com uma intencionalidade a nivel motor,
com cooperacdo entre grupo e este tinha de criar estratégias de jogo. A terceira parte
consistia no retorno a calma em que os alunos realizavam exercicios de relaxamento de
todas as partes do corpo. No final sentavam-se em circulo e faziam uma reflexao sobre a

aula, permitindo ouvir as suas opinides de forma a adaptar as aulas posteriores.
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As oportunidades que tivemos de reger esta area disciplinar, apesar de serem
poucas foram muito importantes, pois € uma drea fundamental para combater o
sedentarismo dos alunos apds a fase de pandemia que passaram.

Em todas as aulas desta area disciplinar os alunos mostraram interesse, motivacao
e cooperaram entre grupos, pares e com a professora estagiaria, permitindo assim atingir

todos os objetivos propostos para as diversas aulas.

Oferta Complementar

Apesar da Oferta Complementar ter sido pensada para realizacdo de atividades
experimentais, isto nem sempre foi possivel. Visto que a turma tinha um ritmo de trabalho
lento, muitas vezes este espaco era usado para terminar fichas de trabalho ou atividades
ligadas a Educacdo Artistica.

Assim, apenas tivemos oportunidade de realizar uma experiéncia que tinha como
objetivo compreender a importancia da higienizacdo das maos.

Nesta area disciplinar os alunos estiveram sempre motivados e concentrados, visto

gue tinham atividades diferentes sempre que possivel.

Apoio ao Estudo

O Apoio ao Estudo era utilizado para retirar dividas sobre os conteldos em que os
alunos tinham maior dificuldade e para realizar tarefas e atividades onde aplicassem esses
conteudos, de forma a clarificar e consolidar os temas lecionados ao longo da semana.

Nesta drea disciplinar os alunos estavam sempre concentrados e atentos, pois era

crucial para retirarem todas as duvidas que tinham.
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Educagao Artistica

Na drea da Educacdo Artistica, os contelddos abordados foram distribuidos por dois
blocos: bloco 2- descoberta e organizacdo progressiva de superficies e o bloco 3-
exploracdo de técnicas diversas de expressao.

Ao longo da PES nesta drea disciplinar desenvolvemos trabalhos diversificados e
diferentes, como a criacdo dos cartuchos para o Magusto, a decoracdo da sala no Natal, a
criacdo dos postais e das caixas de Natal, a construcao de uma tela de Natal, a pedido da
Associacdo de Pais e a construcdo das caixas para o projeto “Juntos para um Natal
Solidario”. Sempre que possivel as atividades eram relacionadas com os contelddos que
estdvamos a trabalhar nas outras dareas disciplinares, permitindo desenvolver a
interdisciplinaridade.

No decorrer das regéncias desta disciplina percebemos a importancia destes
momentos para os alunos, pois eles adoravam estes tipos de atividades, visto que eram
diferentes e faziam com que ficassem despertos e motivados e permitiam que praticassem
a motricidade fina, que alguns ainda sentiam dificuldade, como pintar e recortar. Com o
passar das aulas, notou-se uma notdria diferenca e evolugdo dos alunos nestes pequenos

pormenores.
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CAPITULO II- Interveng¢do em Contexto Educativo I

Este capitulo apresenta-se dividido em duas partes. A primeira parte refere-se a
caracterizacdo do Contexto Educativo do 22 Ciclo do Ensino Bdsico e descreve o meio local,
0 agrupamento, a escola, a sala de aula e as turmas onde foi realizada a PES. A segunda
parte refere-se a intervencao educativa realizada nas disciplinas de Ciéncias Naturais e de

Matematica.

Caracterizagao do contexto educativo do 2.2 CEB

Caracterizacdao do meio local

Ao longo do 22 semestre do ano letivo 2021/2022, a Pratica de Ensino
Supervisionada (PES) ocorreu numa escola que esta inserida no concelho e distrito de Viana
do Castelo e pertence a unido de freguesias de Monserrate, Meadela e Santa Maria Maior.

O municipio é constituido por vinte e sete freguesias com uma ocupacdo de
territério de 319, 02 Km? e, conforme os resultados dos censos do INE (2011) com 85784
habitantes. Viana do Castelo faz fronteira com o municipio de Caminha a Norte, Ponte de
Lima a este, Barcelos e Esposende a Sul e tem 26 Km de orla maritima banhada pelo Oceano
Atlantico (CMDF, 2019). O municipio é ainda banhado por diferentes rios tais como o rio
Minho, Lima, Ancora e Neiva e ainda com dois afluentes sendo eles o Coura e Vez.

Relativamente a economia, é possivel identificar um conjunto de atividades de
grande relevancia para o crescimento desta cidade. A agricultura é a que tem mais
destaque na regido, com dominio da policultura usualmente ligado a criacdo de gado. A
atividade de piscatéria também é usual no meio local, onde é considerado uma das riquezas
da cidade. Interligado com esta atividade temos o Navio-Hospital Gil Eanes, que foi
construido no ano de 1955 nos Estaleiros Navais de Viana do Castelo com o propdsito de

apoiar a pesca do bacalhau, sendo mais tarde restaurado e transformado num museu.
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No que concerne ao setor secunddrio, neste municipio, podemos encontrar
inddstrias de laticinios, madeiras, ceramicas, produtos alimentares e pirotecnia.

Relativamente a cultura, existem as festas da Romaria em honra da Nossa Senhora
da Agonia e no que toca ao desporto existem diversas associacdes, clubes, escolas com

diversas modalidades como canoagem, hdquei, patins, basquetebol, surf, entre outros.

Caracterizagao do agrupamento

O agrupamento de escolas onde sucedeu a PES no 22 CEB é constituido por oito
unidades educativas: um jardim de infancia, cinco escolas basicas do 12 CEB, sendo que
duas possuem jardim de infancia, uma escola basica do 22 e 32 CEB e uma escola secundaria
gue se assume como a escola sede.

Este agrupamento possui todos os niveis de ensino desde o pré-escolar, até ao
secundario englobando Cursos Cientificos e Humanisticos, Cursos Profissionais, Ensino
Recorrente, Processo de Reconhecimento Validacao e Certificacdo de Competéncias, no
ambito do centro qualifica e ainda Cursos de Educacdo e Formacdo de Adultos (EFA).

Segundo o Projeto Educativo, na revisdo de 2021, este agrupamento era
frequentado por 2424 criancgas/ alunos/ adultos, sendo que 186 criancgas sdo da educacgdo
pré-escolar, 956 alunos do ensino basico, 1282 do ensino secundario, 16 alunos do ensino
recorrente, 25 adultos dos cursos EFA, repartidos pelas diferentes unidades educativas.

Neste agrupamento acolhem alunos provenientes de varios paises sendo o Brasil o
maior nimero. Existem 177 alunos que beneficiam de medidas de suporte a aprendizagem
seletivas e adicionais. Este agrupamento é de Referéncia no que respeita a Deficiéncia
Auditiva e Visual e tem incorporada uma equipa local de intervencao precoce de Viana do
Castelo.

O agrupamento possui 326 educadores e professores habilitados, 13 assistentes
técnicos (incluindo um coordenador técnico), 77 assistentes operacionais, 13 cozinheiras e
guatro assistentes técnicas com funcdes de animacdo sociocultural. Acresce ainda, duas

psicdlogos dos servicos de Psicologia e Orientacdo Escolar, duas técnicas de orientacao,
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reconhecimento e validacdo de competéncias (psicélogas) no ambito do Centro Qualifica e
uma terapeuta da fala.

Este agrupamento tem diversos projetos/ programas com as diferentes disciplinas,
de forma a concretizar as atividades formativas. Para isso, existem diversas parcerias e um
alargado leque projetos, tais como: Clube Europeu, Eco Escolas, Get Up and Goals, Ciéncia
Viva, Clube de Robdtica Academia UBBU, Educacgdo para o Empreendedorismo, Educacao
Financeira, desporto escolar, Biblioteca atlantica: rotas de futuro, Leitura (vai e vem, ja sei
ler, 10 minutos a ler, ler + qualifica), olimpiadas portuguesas de Biologia, Parlamento dos
jovens, Rede escolar de Ciéncia de Viana do Castelo, Rede de bibliotecas de Viana do
Castelo, Ciéncia em Rede, Musica para todos, Ensinar o Coracdo, Escola da Natureza,
Escolas em grande plano, Desporto no JI e 12 CEB, Ndutica nas escolas, Aertspot, Centro
de aprendizagem Virtual de Portugués, Clube Aeromodelismo, Clube de Ceramica, Clube
de Protecdo Civil, Concurso- expressdes e sensacdes, espagco-memoria, grupo Folcldrico,

Noites de Poesia, Oficina de cabecudos, Sénior+ e mais recentemente o MathCityMap.

Caracterizacdo da escola

A escola onde decorreu a PES no 22 CEB foi criada no ano de 1973, através de um
despacho ministerial, como Escola Preparatoria. Em janeiro de 1996 foi inaugurado um
novo edificio escolar vocacionado para o 22 e 32 CEB.

Esta é constituida por dois pisos, vinte e oito salas de aulas, a maioria localizadas no
primeiro piso da escola. Neste piso é possivel encontrar a sala de informatica e a biblioteca,
assim como algumas arrecadacdes para as funcionarias guardarem materiais. No rés-do-
chdo existem casas de banho, sala dos professores, sala da direcdao, arrecadacdes para
materiais, servicos administrativos, sala de reunides, rececdo, sala de convivio dos alunos,
sala para o atendimento dos encarregados de educacao, reprografia, cozinha, refeitério,
salas de aula, salas de Educacgdo Visual e laboratérios de Ciéncias, com diversos materiais.

Na zona exterior da escola existem poucos espacos verdes e mais zonas cimentadas,

onde os alunos estavam a maioria do tempo. Existem partes desportivas tais como um
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campo de basquetebol, um campo de futebol e um campo para varios jogos para os alunos
utilizarem no decorrer das aulas e também nos tempos livres.

Os recursos da escola eram diversificados, com diversidade de materiais didaticos
guardados em armadrios para utilizar no decorrer das aulas.

Quanto a recursos humanos, existia 73 docentes, sendo que oito pertenciam ao

Ensino especial, e 18 funcionarios.

Caracterizagdo da sala de aula

As salas de aulas utilizadas no decorrer da PES no 22 CEB nas disciplinas de
Matemadtica e Ciéncias Naturais eram diferentes, no entanto, estavam organizadas da
mesma forma. As mesas estavam organizadas em filas e colunas, orientadas para o quadro
branco e todas as salas possuiam um projetor. Também é de salientar que a maioria das
salas eram equipadas com dois quadros brancos, projetor, tela de projetor, computadores
e colunas para a utilizacdo do professor.

Nas aulas de Matematica existia material necessario na sala, como transferidor,
régua, esquadro e compasso. Nas aulas de Ciéncias Naturais existiam as salas normais e
também o laboratério de Ciéncias para a realizacdo de atividades experimentais, equipado

com todos os materiais necessarios.

Caracterizagdo da turma

A pratica de Ensino Supervisionada no 22 CEB foi realizada em duas turmas distintas

do 5.2 ano, sendo que a turma de Matematica era diferente da de Ciéncias Naturais.
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Turma de Matematica

A turma de Matematica do 5.2 ano de escolaridade do 22 CEB tinha um total de 19
alunos, 10 do sexo masculino e 9 do sexo feminino, com idades compreendidas entre os 9
e os 10 anos.

Era uma turma heterogénea, onde se identificava alunos com ritmos de
aprendizagem diferentes. Alguns alunos apreendiam rapidamente o que estava a ser
trabalhado, outros alunos expunham mais dificuldades. Os que tinham mais duvidas
apresentavam menos interesse e empenho nas tarefas. Apesar destas diferencas de ritmo
de aprendizagens, a turma em geral tinha interesse e empenho no que estava a ser
trabalhado, colocando questdes pertinentes, evidenciando-se resultados positivos em
todos os alunos.

Existiam dois alunos que tinham bastante dificuldade e tinham apoio educativo,
uma vez que ndo tinham habitos de trabalho regulares, além de serem referenciados com
Necessidades Educativas Especiais (NEE), um deles tinha chegado ao pais ha pouco tempo
e estava ainda a integrar-se na turma e na escola. Aqueles alunos que mostravam mais
dificuldades eram auxiliados pelos professores da disciplina, pois nesta, havia dois

professores de Matematica para haver um acompanhamento mais individualizado.

Turma de Ciéncias Naturais

A turma de Ciéncias Naturais do 52 ano de escolaridade do 22 CEB tinha um total de
18 alunos, nove do sexo masculino e nove do sexto feminino, com idades compreendidas
entre os 10 e os 12 anos. Nesta turma existiam sete alunos com apoio educativo.

Esta turma era também heterogénea, existindo alunos com ritmos de aprendizagem
diferentes, no entanto, apresentavam um comportamento de maior distracdo, menor
estudo e empenho nas aulas. Os alunos que necessitavam de apoio educativo estavam mais
facilmente distraidos e ndo compreendiam os contelddos lecionados rapidamente,
enquanto outros alunos estavam motivados e colocavam diversas questdes pertinentes.

No entanto, no final do periodo os resultados foram todos satisfatdrios e positivos. Um
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aluno chegou apenas no terceiro periodo e apresentava algumas dificuldades, mas, através

do auxilio dos professores conseguia acompanhar e obter resultados positivos.

Percurso da intervengao educativa Il

O percurso da intervencao que se realizou no 22 CEB decorreu ao longo de quinze
semanas, sendo a primeira semana destinada para o reconhecimento do contexto e a
prepara¢do para o inicio do estdgio, seguindo-se trés semanas de observacdo, nove
semanas de regéncia, divididas entre os pares de estagio e duas semanas para dedicar a
recolha de dados para o estudo e/ou a participacdo em atividades da escola.

O periodo destinado a observacdao foi muito importante para que existisse um
conhecimento acerca das turmas onde se desenvolveu a PES Il. No decorrer destas trés
semanas foi possivel perceber as dindmicas das mesmas, as rotinas, métodos de trabalho
e estratégias utilizadas pelos professores da disciplina, assim como os diferentes alunos e
os seus comportamentos, para uma mais facil planificacao das aulas.

Relativamente ao periodo de implementacdo, foram distribuidas as diversas
semanas pelo par de estagio. Nessas semanas cada elemento apenas regia uma disciplina,
sendo que no final do bloco dessas semanas, os papeis se invertiam e trocavam de
disciplina.

O primeiro bloco de regéncia foi na disciplina de Matematica, no dominio da
Geometria, onde foram abordadas as areas de figuras planas. O segundo bloco de regéncias
foi na disciplina de Ciéncias Naturais, onde o tema foi a diversidade de seres vivos e suas
interagcdes com o meio.

Ao longo das regéncias existiram momentos de supervisdo pelos professores
supervisores da ESE das duas dreas disciplinares, de acordo com a marcac¢ao prévia e em
acordo com os professores cooperantes.

Para as regéncias foi necessario redigir as planificacdes das diferentes aulas, e no
final de cada aula, refletir oralmente e posteriormente por escrito relativamente ao
trabalho desenvolvido, identificando aspetos positivos, negativos e estratégias para

melhoria futura.
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Areas de intervengido

O percurso de intervencao educativa no 22 CEB foi desenvolvido em duas areas
disciplinares: Matematica e Ciéncias Naturais. A planificacdo de todas as tarefas e
atividades a implementar ao longo das regéncias foram feitas tendo por base varios
documentos, como os Programas e as Metas Curriculares do 22 Ciclo do Ensino Basico, as
Aprendizagens Essenciais do 22 Ciclo do Ensino Basico, o Perfil dos Alunos a saida da
escolaridade obrigatéria e ainda o Referencial de Educacdo Ambiental para a
Sustentabilidade, e discutidas com os professores orientadores cooperantes e as

professoras supervisoras.

Matematica

As aulas de Matemadtica decorreram ao longo de cinco semanas, sendo realizadas,
em cada semana duas aulas de 90 minutos e uma aula de 45 minutos.

Ao longo destas regéncias foi trabalhado o subdominio Medida do dominio da
Geometria e Medida. No decorrer das diversas aulas foram abordadas as dareas do
retdngulo, do quadrado, do paralelogramo e do triangulo, sendo divididas as aulas como

mostra a tabela seguinte.

Tabela 1

Plano de aulas de Matemadtica do 2.2 CEB

Dia

29 de margo Unidades de comprimento
Perimetro de uma figura
30 de margo Unidades de area
Area de uma figura
31 de margo Area de um quadrado e de um retangulo
5 de abril Tarefas de consolidacdo
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6 de abril Os poliminds - aula pratica

7 de abril A altura e a drea de um paralelogramo
19 de abril A altura de um triangulo

20 de abril A drea de um triangulo

21 de abril Tarefas de consolidagao

26 de abril Construgao de um tangram - aula pratica
27 de abril Tarefas de consolidagao

3 de maio Resolugdo de uma ficha de trabalho

4 de maio Revisdes para o teste de avaliagao

5 de maio Teste de avaliagdo

As aulas foram cruciais para os alunos, visto que aprenderam as diversas areas de
uma forma exploratéria, o que despertou mais interesse aos alunos. Inicialmente foi feito
uma pequena revisao dos contelddos abordados em anos anteriores, como o perimetro, as
unidades de comprimento e as unidades de area. Posteriormente, trabalharam a area de
um retangulo, com destaque para a drea do quadrado através de um caso particular do
retdngulo. Para ser possivel que os alunos fizessem a deducdo e chegar a férmula
pretendida, eles tinham de completar tabelas de diferentes figuras para chegar ao caso
particular. Por sua vez, a férmula para descobrirem a drea do paralelogramo e a altura do
mesmo, foi através do recorte de paralelogramos e tracar as alturas dos mesmos,
permitindo assim chegar ao pretendido.

Ao longo das diversas aulas, os alunos estiveram sempre motivados e envolvidos
nos conteldos lecionados. Uma das aulas que mais gostei de lecionar foi a aula do tangram,
visto que era uma abordagem nova, eles construiram cada um o tangram, através de
dobragens e no final trabalharam as diferentes areas com o mesmo, permitindo assim fazer

comparacgoes.
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Ciéncias Naturais

A regéncia das aulas de Ciéncias Naturais ocorreu ao longo das ultimas quatro
semanas, sendo que em cada semana existia apenas uma aula de 45 minutos e uma aula
de 90 minutos.

No que concerne a esta area foi trabalhado o subdominio Diversidade nos animais
no dominio Diversidade de seres vivos e suas interacdes com o meio. Ao longo das diversas
regéncias foram selecionadas estratégias de ensino-aprendizagem diversificadas,
atividades experimentais, atividades no exterior entre outras dindmicas que foram
utilizadas para a investigacdo a realizar. Estas foram organizadas como mostra a tabela

seguinte.

Tabela 2

Plano de aulas de Ciéncias Naturais do 22 CEB

9 de maio Questionario inicial
Atividade de campo intitulada: “A procura da
biodiversidade pela escola”

13 de maio Conceito de biodiversidade e a sua importancia

16 de maio A reprodugao dos animais.

20 de maio Atividade experimental sobre a influéncia da luz,
temperatura e dagua no comportamento das
minhocas

23 de maio A importancia das abelhas na biodiversidade -
trabalho de grupo

27 de maio Atividade de campo “Eu contribuo para a
biodiversidade”

30 de maio Questionario final
Revisdes para o teste de avaliacao

6 de junho Teste de avaliagdo

As aulas, de uma forma geral, decorreram como foi planificado, sendo no inicio de
cada aula feita uma reflexdo da aula anterior e a explicacdo do que sabiam acerca do que

iam trabalhar, de forma a permitir que os alunos formulassem questdes e chegassem ao
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pretendido. No final de cada aula era feito o didrio da turma, onde os alunos refletiam
acerca da aula expondo as duvidas que existiam e o que gostaram e ndo gostaram na aula.

De todas as regéncias as que os alunos mais gostaram foi da primeira onde, em
grupo, recolheram fotografias no exterior do que consideravam biodiversidade e também
a que plantaram flores no jardim da escola, pois os alunos mostravam mais concentracao
ao serem realizadas atividades no exterior da sala de aula.

Outra atividade que despertou interesse foi a experiéncia sobre a influéncia dos
fatores abidticos no comportamento das minhocas, realizada em grupo.

Os alunos também gostaram de criar os cartazes para afixar na escola com o intuito
de alertar a comunidade escolar sobre a importancia das abelhas para a biodiversidade.

E de salientar que as atividades que os alunos mais gostaram foram todas realizadas

de forma colaborativa.
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PARTE Il- TRABALHO DE INVESTIGAGCAO
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A segunda parte deste relatdrio tem como intuito descrever o trabalho investigativo
concretizado ao longo da PES. Encontra-se dividida em cinco capitulos: Capitulo I-
Introducdo, Capitulo Il- Fundamentacao Tedrica, Capitulo Ill- Metodologia de investigacao,

Capitulo IV- Apresentacado e discussao dos resultados e Capitulo V- Conclusdes.

CAPITULO I- Introdugio

O presente capitulo tem como objetivo identificar e apresentar a pertinéncia do
estudo, assim como o problema que se pretende investigar, juntamente com os seus

objetivos.

Pertinéncia do estudo

A biodiversidade corresponde ao conjunto e a variedade de vida na Terra. Esta
envolve a interacdo que os seres vivos tém com o seu meio ambiente, entre diversas
espécies e entre os individuos da mesma comunidade. Podemos dizer que a biodiversidade
é inconstante, pois estd sempre em mudanca (Comissdo Europeia, 2009).

A biodiversidade é muito importante para a manutencdo dos ecossistemas pois
disponibiliza diversos bens, como alimentos e madeira e servigos, como, a polinizacdo. No
entanto, com o avangar dos anos, tem vindo a escassear.

Por isso é importante abordar este tema com os alunos de forma a sensibiliza-los
para a importancia que a conservacao da biodiversidade tem para o ecossistema, e para
gue que saibam como podem contribuir para a sua preservacao e utilizem os recursos de
forma sustentdvel. Além dos alunos, é também importante sensibilizar a restante

comunidade escolar, para que todos ajam em prol de um planeta mais sustentavel.
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Problema e objetivos de investigacao

Tendo em conta o exposto, considerou-se importante perceber as concecées dos
alunos relacionadas com questdes associadas a biodiversidade e desenvolver atividades
que lhes permitissem clarificar e/ou aprofundar essas concec¢des e motiva-los para agir de
forma a contribuir para a sustentabilidade dos ecossistemas.

Para orientar o trabalho a ser realizado foram estabelecidos os seguintes objetivos:

I- ldentificar concec¢des dos alunos sobre a biodiversidade;
II- Implementar atividades que permitam explorar o conceito de biodiversidade e
a sua importancia;

llI- Analisar a pertinéncia das atividades implementadas.
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CAPITULO II- Revisio da Literatura

Neste capitulo serd exposta a fundamentacao tedrica que sustenta a problematica
abordada nesta investigacdo, apoiada em vdrios documentos e diversos autores de
referéncia, assim como em resultados empiricos obtidos em estudos semelhantes. Inicia-
se pela abordagem de diferentes tdépicos associados a biodiversidade: conceito de
Biodiversidade, importancia da Biodiversidade, ameacas a Biodiversidade, Biodiversidade
animal e a sua importancia. Segue-se com a abordagem da Biodiversidade na educacao
basica e a ligacdo entre o programa, metas e o Referencial de Educacdo Ambiental para a
Sustentabilidade no 22 CEB. Por fim sdo apresentados alguns estudos que de alguma forma

se relacionam com o presente estudo.

Conceito de Biodiversidade

A biodiversidade, também conhecida por Diversidade Bioldgica, é a variedade de
vida no planeta Terra (Assembleia Geral das Nag¢bes Unidas, 1993; Chivian & Bernstein,
2010; Dreyfus et al., 1999; Goethem & Zanden, 2021). Esta é formado por todas as espécies
de seres vivos existentes, incluindo animais, plantas, algas e microrganismos, como os
fungos e protozoarios, constituindo assim a diversidade de vida na Terra (Wals, 1999).

Essa variedade de seres vivos ndo deve ser visualizada de forma individual, mas sim
num conjunto estrutural e funcional, numa visdo ecolégica dentro do conceito de
ecossistema tendo assim, através deste, a capacidade de promover bens e servigos para
gue que possam ser satisfeitas as necessidades humanas (Alho, 2012). Existe uma interac¢ado
nos ecossistemas entre as diferentes espécies, tanto terrestres, marinhas ou aquaticas. A
diversidade bioldgica esta presente dentro da mesma espécie , entre espécies diferentes e
também nos diferentes ecossistemas (Assembleia Geral das Na¢Ges Unidas, 1993).

A biodiversidade pode ser dividida em trés niveis principais: diversidade genética,
diversidade de espécies e diversidade de ecossistemas. A diversidade genética é referente

a variacdo genética individual dentro de uma populacdo e a variedade genética entre
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populacdes. A diversidade de espécies corresponde a diferentes espécies que existem num
ecossistema ou em toda a biosfera. A diversidade de ecossistemas da biosfera corresponde
a variedade de espécies, de habitats e de todos os processos ecoldgicos (Campbell et al.,

2020).

Importancia da Biodiversidade

A biodiversidade é um dos recursos mais valiosos que temos no nosso planeta, no
entanto a atencdo dada a sua conservacao tem sido exigua. Tendo em conta a crescente
perda de biodiversidade observada, este tema tem sido debatido em diversos locais tais
como em Estocolmo, em 1972, onde aconteceu uma Conferéncia das Na¢des Unidas,
designada como Conferéncia de Estocolmo sobre o Desenvolvimento e o Ambiente, onde
se instituiu um programa que teve como objetivo proteger o meio ambiente, o Programa
das Nagbes Unidas para o Ambiente (PNUA). Esta reuniu representantes de diferentes
governos para discutir os problemas ambientais, tendo como objetivo assinar acordos
internacionais e regionais com a finalidade de combater questdes especificas,
nomeadamente, protecdo de zonas himidas (Diversity, 2000).

Visto que a base dos recursos bioldgicos é a biodiversidade, a sua conservagdo é
crucial. S6 a conservacdo e utilizacdo desses recursos de forma sustentdvel admitird
satisfazer as necessidades humanas, tanto a nivel da alimentacdo, como da saude
(Assembleia Geral das Nagdes Unidas, 1993). Estes recursos incluem as populagées, os
organismos, os recursos genéticos ou outros componentes bidticos que estejam presentes
no ecossistema, que sdo ou serdo Uteis para a humanidade (Assembleia Geral das Nacdes
Unidas, 1993). Se ndo existir biodiversidade, estes recursos também ndo existem. A
biodiversidade ndo é estatica, pois esta em constante evolu¢do tanto no que se refere as
espécies como também aos organismos em si. Com a perda da biodiversidade que estd a
acontecer, é necessario cada vez mais preservar a diversidade de espécies, para que
através disso possa existir a continuidade, porque quantas mais espécies se extinguirem,

mais a variedade genética vai desaparecendo (Chivian & Bernstein, 2010).
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De acordo com Barbieri (2010), a biodiversidade é importante pelo efeito que faz
no planeta em diversos niveis, tais como regularizacdo do clima, protecdo e manutencao
dos solos e fornecimento de oxigénio. Este autor ainda salienta que a biodiversidade tem
um grande valor que justifica investimentos que apontem para a sua conservacgao.

A biodiversidade é importante, pois é a base de todos os bens e servicos do
ecossistema disponibilizados de forma gratuita (WWF, 2020). Esses “bens” referem-se a
alimentos, medicamentos, vestudrio, combustiveis, borracha, cortica, mel, entre variadas
coisas. Relativamente aos “servicos” referem-se a purificacdao do ar e da dgua, polinizacao
e a reciclagem natural de residuos, entre outros (Alho, 2012).

Para que haja bem-estar e saude humana é necessario que existam quatro tipos de
servicos diferentes: (i) os servicos de apoio ou suporte que estdo na base da producdo e
gue garantem os aspetos como a formacdo do solo, a fotossintese e a renovacao de
nutrientes; (ii) os servicos de fornecimento, como por exemplo, a producdo da
biodiversidade, os alimentos e a madeira; (iii) os servicos de regulacdo que tém a funcao
de controlar o clima, as doencgas, as inundacgdes, os residuos e também a qualidade da agua
e por ultimo (iv) os servicos culturais que incluem a beleza paisagistica e também a
interacdo que podemos ter com a natureza, promovendo o bem-estar fisico e também
espiritual do ser humano (Chivian & Bernstein, 2010; Comissdo Europeia, 2009).

Como a biodiversidade esta a desaparecer aos poucos cada vez mais existe uma
preocupacdo com as geragoes futuras, pois como G.H. Brundtland, ex-primeira-ministra da
Noruega, citada por Campbell et al. (2020), referiu devemos considerar que o nosso planeta
é um empréstimo dos nossos filhos, em vez de um presente dos nossos ancestrais.

E necessario preservar a natureza para que a biodiversidade continue a ser
diversificada relativamente aos elementos naturais, para que assim consigamos continuar
a encontrar uma inumera quantidade de seres vivos, espécies, classes, filos, familias, entre
outras coisas e diferentes ecossistemas nos quais habitam e formam a biodiversidade
(Roos, 2010).

Em suma, é necessario e fundamental valorizar e conservar a biodiversidade,

reconhecendo a sua importancia para a vida e o futuro da humanidade.
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Ameagas a Biodiversidade

Nas ultimas décadas, tem-se notado uma preocupa¢dao maior com as questoes
ambientais que tém um impacto grande na perda da diversidade bioldgica (Ellis, 2018).

Com o avango dos anos temos vindo a observar situagdes preocupantes
relativamente a conservacdao da biodiversidade a nivel planetario, que n3do resultam de
causas naturais, mas sim de causas antropogénicas, ou seja, agcdes dos seres humanos
(WWEF, 2020). Além dos processos de desertificacao, alteracdes climaticas, poluicdo, perda
e destruicdo de habitats, introducado de espécies exdticas e invasoras, exploracdo excessiva
de recursos, intensificacdo da agricultura, incéndios florestais, propagacdo de novas
doencas e a explosdao demografica do ser humano sdo fatores que contribuem para a
diminuicdo e perda da biodiversidade (Alho, 2012; Chivian & Bernstein, 2010; Comissdo
Europeia, 2009; Martins & Oliveira, 2015; Wals, 1999; WWF, 2020).

Foram realizados estudos que, segundo o Living Planet Report, indicam que em
média ocorreu uma diminuicdo da biodiversidade de 68%, entre os anos 1970 e 2016,
consistindo em média em 21000 populacdes de mamiferos, aves, peixes, répteis e anfibios
(WWEF, 2020). Esta perda aconteceu devido a fatores descritos anteriormente.

A desflorestacdo é uma das principais causas para a perda da biodiversidade, tendo
como consequéncia a perda e destruicdo de habitats e também a perda de seres vivos,
como os polinizadores. Os polinizadores, como as borboletas e as abelhas estdo a
desaparecer e podem extinguir-se, prejudicando muito a economia, porque o0s
polinizadores tem um papel importante na biodiversidade em geral, e na agricultura em
particular (Comissdo Europeia, 2021).

Quando o ser humano comegou a perceber que a perda da biodiversidade
condicionava a sua saude e o bem-estar, ficaram preocupados e tomaram consciéncia de
gue era fundamental conservar e proteger a biodiversidade, e também pensar em formas
de sermos mais sustentaveis na utilizacdo dos recursos, usando-os sem prejudicar os
ecossistemas (Alho, 2012; Chivian & Bernstein, 2010; Dreyfus et al., 1999). De facto, os
cidaddos parecem estar cada vez mais sensiveis e atentos para procurar solucgdes e

alternativas de forma que exista um desenvolvimento sustentdavel.
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Segundo o Ministério do Ambiente (2008) a conservacdo da natureza e da
biodiversidade corresponde ao conjunto de intervencdes fisicas, ecoldgicas, socioldgicas
ou econdmicas para que ocorra a manuteng¢do ou recuperagao de valores naturais e

também para a valorizacdo e uso sustentavel de recursos naturais.

Biodiversidade animal e a sua importancia

A biodiversidade animal corresponde a variedade de espécies de animais que
habitam num certo ambiente. Esta é importante pois muitas espécies tém a capacidade de
disponibilizar, por exemplo, medicamentos, alimentacdo e fibras para o uso do ser
humano, tornando assim a biodiversidade um recurso natural fundamental (Campbell et
al., 2020).

De acordo com Lévéque (1999) para que a extincdo de espécies ndo aumente é
necessdrio preservar todas as espécies e ndo somente as que estdo em extingdo,
permitindo assim usufruir de uma forma consciente das espécies que a biodiversidade nos
oferece.

Por exemplo, as abelhas desempenham diversas fun¢des importantes que
contribuem para o funcionamento do planeta. Dentro dessas funcdes a primordial é a de
polinizadores dos ambientes naturais e de culturas agricolas. Além disso também nos
beneficiam com os produtos diretos da apicultura, como o mel e a cera. No entanto, apesar
de desempenharem um papel importante, elas estdo a desaparecer em varias zonas do
mundo, pondo em causa a biodiversidade vegetal producdo agricola e, consequentemente,
causando a perda da biodiversidade animal (Caires & Barcelos, 2017).

De facto, as abelhas sdo muito importantes para a manutenc¢ado dos ecossistemas e
para o ser humano. As abelhas sdo polinizadoras responsaveis pela manutencao de varias
espécies vegetais e também animais e podem ser consideradas um dos pilares centrais para
a manutencdo de um equilibrio na natureza (Caires & Barcelos, 2017).

Posto isto, é importante ter em atencdo a preservacao da biodiversidade animal,
para que nao continue a existir um declino da mesma, pois pode originar a extingdo das

espécies e a rotura dos ecossistemas.
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Abordagem da Biodiversidade na educagao basica

Através da educacdo das geracbes futuras serd possivel modificar alguns
comportamentos para que se preserve mais a biodiversidade.

De acordo com o referido anteriormente, a problemdtica do Desenvolvimento
Sustentavel, em particular da preservacao da biodiversidade e dos servicos do ecossistema,
sdo temas fundamentais e importantes para a formacgao e educacdo dos cidadaos e alunos
atuais e do futuro, sendo que o contexto escolar e os professores tém um papel
fundamental para incutir valores e comportamentos que contribuam para a preservacao
da biodiversidade.

A educacdo ambiental é muito importante visto que vai permitir informar as
populacdes relativamente a esta problematica de forma a refletirem e analisarem a
informacado, permitindo assim modificar os seus comportamentos e atitudes. Cabe a estes
mudar o futuro do planeta e ajudar a preservar a biodiversidade.

Para minimizar o desaparecimento da biodiversidade e o impacto que estd a causar
no ecossistema, é necessario tomar medidas sustentaveis de forma a que se consiga
alcangar um equilibrio e ndo existam danos irremedidveis (Camara et al., 2018).

Em 2016 foi criada pelas Nag¢des Unidas a Agenda 2030 de Desenvolvimento
Sustentdvel (Organizacdo das Nag¢des Unidas, 2016), que inclui 17 Objetivos do
Desenvolvimento Sustentdvel. Dois desses objetivos, 0 14 e o 15, estdo relacionados com
a biodiversidade. O 14, “Proteger a vida marinha”, visa reduzir a poluicdo maritima, gerir
de forma sustentavel os diversos ecossistemas marinhos e também a sobrepesca. O 15,
“Proteger a vida terrestre”, pretende combater a desertificagdo, conservar os ecossistemas
de montanha e tomar algumas medidas para terminar com a caca ilegal e também com o
trafico de espécies de flora e fauna.

A educa¢do nos ultimos tempos tem sido reconhecida como uma ferramenta
importante para alcancar a sustentabilidade, assim como a protecdo da biodiversidade
através da transformacdo das atitudes dos seres humanos perante a natureza (Ehrlich &

Pringle, 2008). Assim sendo, devem ser criadas oportunidades para que a educac¢do ajude
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os cidaddos a tornarem-se informados, criticos e competentes, capazes de agir em prol da
biodiversidade (Dreyfus et al., 1999). A Educacdo Ambiental e a Educacdo para o
Desenvolvimento Sustentdvel foram colocadas como estratégias para abordar as
problematicas e preocupacdes ambientais por meio da educacao (Navarro-Perez & Tidball,
2012).

A escola desempenha um papel crucial no que concerne a modificacdo da
sociedade, contribuindo para a mudanca de comportamentos a nivel global. Esta
instituicdo dispde de ferramentas adequadas e necessarias para que haja a “promocgao de
valores, na mudanca de atitudes e de comportamentos face ao ambiente, de forma a
preparar os jovens para o exercicio de uma cidadania consciente, dinamica e informada
face as problemdticas ambientais atuais” (DGE, 2022). E necessario uma consciencializa¢do
rigorosa para que possa haver respeito pelas espécies que existem, visto que o ser humano
também faz parte de uma espécie, ou seja, faz parte da natureza e podemos sofrer com
esta falta e perda da biodiversidade em geral (Roos, 2010).

Segundo Gayford (2000) os professores ao abordarem a tematica da biodiversidade
devem estimular os alunos a adotar comportamentos mais sustentdveis, de forma a que
mudem os seus comportamentos e atitudes face ao ambiente. No decorrer das aulas, ao
lecionar o conceito de biodiversidade, os professores deveriam ter em consideracdo os
programas e também os conhecimentos prévios dos alunos, de forma a debater os
diferentes pontos de vista e a desenvolver o pensamento critico, assim como desenvolver
a literacia ambiental (Navarro-Perez & Tidball, 2012). Este tema deve ser interligado com
outros temas da educacdo ambiental, como por exemplo, a poluicdo, uso de recursos
naturais, e estes devem ser trabalhados de forma a preparar os alunos a aplicarem os
conhecimentos apreendidos no seu quotidiano (Gayford, 2000; Navarro-Perez & Tidball,
2012). Através da Educacdo Ambiental é possivel que os alunos reflitam e analisem a
informacao, as atitudes e comportamentos (Tracana & Carvalho, 2014).

Assim, a escola é um dos pontos de partida para a mudanca das geracdes futuras e

para um ecossistema mais sustentdvel.
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A Biodiversidade no curriculo do 22 CEB

No sistema educativo portugués incluiu-se a educacdao ambiental nos programas do
ensino, nas aprendizagens essenciais e criou-se um Referencial de Educacdo Ambiental
para a Sustentabilidade (Camara et al., 2018) em que sdo definidos temas e objetivos para
serem trabalhados na escola de forma interligada com o programa, permitindo assim
formar jovens para uma consciéncia ambiental sustentdvel.

No que toca as Aprendizagens Essenciais de Ciéncias Naturais do 22 ciclo os
conteudos referentes a biodiversidade estdo inseridos no 52 tema “Diversidade de seres
vivos e suas interagdes com o meio”. Os objetivos subjacentes a este tema sdo:
“Caracterizar alguma da biodiversidade existente a nivel local, regional e nacional,
apresentando exemplos de relacdes entre a flora e a fauna nos diferentes habitats”;
“Identificar espécies da fauna e da flora invasora e suas consequéncias para a
biodiversidade local”; “Formular opinides criticas sobre agdes humanas que condicionam a
biodiversidade e sobre a importancia da sua preservacdao” e “Valorizar as areas protegidas
e o seu papel na protecdo da vida selvagem” (DGE, 2018).

Nas Metas Curriculares de Ciéncias Naturais do 52 ano (Bonito et al., 2013) o tema
Biodiversidade esta inserido no Dominio “Diversidade de seres vivos e suas intera¢cdes com
o0 meio”, que integra dois subdominios: Diversidade nos animais e Diversidade nas plantas.
O subdominio “diversidade nos animais”, que foi o mais trabalhado no presente estudo,
apresenta como objetivo “compreender a importancia da protecdo da biodiversidade”,
incluindo seis descritores: “Apresentar uma definicdo de biodiversidade”; “Indicar
exemplos da biodiversidade animal existente na Terra, com base em documentos
diversificados”; “Descrever trés habitats que evidenciem a biodiversidade animal existente
na regido onde a escola se localiza”; “Exemplificar agcdes do ser humano que podem afetar
a biodiversidade animal”; “Discutir algumas medidas que visem promover a biodiversidade
animal” e “ Concluir acerca da importancia da protecdo da biodiversidade animal” (Bonito
etal., 2013).

O Referencial de Educagdo Ambiental para a Sustentabilidade (Camara et al., 2018)

foi criado com o objetivo de orientar os professores na abordagem de temadticas de
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Educacdo Ambiental, no sentido de que sejam

utilizados os conhecimentos

para

interpretar e analisar a realidade que nos rodeia, de forma a formular e debater

argumentos para suportar posicdes e opcdes para uma participacao ativa face aos efeitos

das atividades humanas no meio ambiente. Neste referencial, o tema Biodiversidade é o

guinto e para o 22 CEB, estdo estabelecidos quatro subtemas com os respetivos objetivos,

como se pode ver na tabela 3 (Camara et al., 2018, p.20).

Tabela 3

Subtemas e objetivos do Referencial de Educagdo Ambiental para a Sustentabilidade relativamente ao

tema Biodiversidade

Tema

Subtemas

Objetivos

v- Biodiversidade

Compreender o conceito de

A- A importdncia da | Biodiversidade
Biodiversidade Conhecer os principais ecossistemas do
planeta
Conhecer as espécies animais e vegetais
mais emblematicas no territdrio
nacional
B- Biodiversidade Conhecer o papel dos servicos dos
enquanto recurso ecossistemas, de preferéncia com
enquadramento na grelha do MEA
(Millennium Ecosystem Assessment)
Analisar as principais ameacas a
C- Principais ameacgas a | Biodiversidade a diferentes escalas
Biodiversidade Denunciar situacdes de ameacas a
Biodiversidade
D- Estratégias para a | Conhecer parques naturais e areas

conservagao da
biodiversidade

protegidas de Portugal como parte da

estratégia para a conservacdo da
Biodiversidade
Apresentar propostas para a

conservacdo da Biodiversidade em

casos concretos

Segundo Camara et al. (2018) a escola ndo se pode limitar a ser um espaco para a

transmissdo de conteldos, pois deve ter em mente a formacdao dos jovens enquanto

cidadaos, preparando-os para uma cidadania ativa, responsavel e esclarecida face aos
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problemas da sociedade. O professor tem um papel fundamental na divulgacdo do
conhecimento relativamente ao meio ambiente formando assim cidad3dos, que serdo o
futuro do mundo. As estratégias produzidas para esta formacdo devem incentivar a
curiosidade e desejo de estar em contacto com o meio ambiente (Navarro-Perez & Tidball,
2012).

Assim, constata-se que quer as Aprendizagens Essenciais, quer as metas, quer o
Referencial de Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade remetem para a importancia
da abordagem da biodiversidade na escola para construir um futuro mais sustentavel e um

ecossistema mais saudavel.

Estudos empiricos

De forma a complementar este estudo, foi realizada uma pesquisa e leitura de
investigacbes do mesmo ambito, destacando-se trés estudos desenvolvidos no 12 CEB
(Ferreira, 2017; Soares, 2022) & Soutinho, 2007;), um estudo realizado no 22 CEB
(Henriques, 2021) e um estudo desenvolvido no 12 e no 22 CEB (Moreira, 2019).

O estudo de Soutinho (2007) tinha como objetivos conhecer as ideias prévias dos
alunos relativamente a biodiversidade e promover o desenvolvimento de competéncias
relacionadas com a biodiversidade através da implementacdo de recursos didaticos que
contribuiam para atingir os objetivos da educacdao ambiental. Numa primeira fase recolheu,
através de um inquérito por questiondrio, ideias sobre biodiversidade dos alunos do 32 ano
de escolaridade de um agrupamento de escolas. Numa 22 fase desenhou e implementou
atividades numa turma do 42 ano de escolaridade, focando-se no tema biodiversidade
vegetal. Os resultados obtidos a partir do questiondrio mostram que os alunos
consideravam o tema da biodiversidade interessante, tinham consciéncia da grande
variedade de seres vivos existentes na natureza, incluindo animais, plantas e outros seres
vivos e da importancia da biodiversidade, nomeadamente a biodiversidade vegetal, para a

existéncia de vida na Terra. Relativamente as atividades desenvolvidas, a mais valorizada
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pelos alunos foi a saida de campo, porque lhes permitiu realizar atividades diversas em
contacto com a natureza.

A investigacdo conduzida por Ferreira (2017) foi realizada numa turma do 22 ano
de escolaridade. Procurava sensibilizar os alunos para a importancia da preservacao de
espécies animais em vias de extincdo como forma de manter a biodiversidade. A andlise
dos resultados indica que, antes da intervencao pedagdégica, a maioria dos alunos tinha
conhecimento de diversos animais existentes em Portugal, mas tiveram mais dificuldade
em identificar animais existentes no Brasil e poucos conheciam animais em vias de
extincdo, embora estivessem familiarizados com o conceito. Além disso, tinham ideias
pouco claras sobre as causas da extincdo. Verificou que através das atividades
desenvolvidas os alunos ficaram a conhecer e a identificar os animais existentes em
Portugal e também no Brasil, ficaram a conhecer a expressao “animais em vias de extin¢ao”
de forma mais aprofundada e conseguiram identificar com facilidade os motivos e as razdes
pelos quais os animais se encontram ameacados e em perigo de extin¢cdo. Os alunos
evidenciaram ter consciéncia das atitudes que devem ter para que os animais nao
desaparecam e ficaram sensibilizados para a importancia da preservacdo da
biodiversidade. Assim, concluiu que as atividades desenvolvidas contribuiram para a
sensibilizacdo dos alunos para a importancia da preservacdo das espécies em vias de
extincdo como forma de manter a biodiversidade (Ferreira, 2017).

A investigacdo realizada por (Soares, 2022) foi com uma turma do 12 ano de
escolaridade. Analisou os conhecimentos prévios dos alunos relativamente a
biodiversidade, implementou quatro atividades com o objetivo de os alunos conhecerem
o conceito de biodiversidade e os seres vivos do meio local e também analisou a evolucao
das ideias dos alunos tendo em conta as atividades implementadas. Antes da intervencao
pedagdgica a maioria dos alunos mostravam desconhecimento sobre o conceito de
biodiversidade e nem todos os alunos conseguiam associar um ser vivo a mais do que um
meio. As atividades desenvolvidas promoveram uma evolugdo positiva nas ideias dos
alunos no que concerne a distinguir seres vivos de ndo vivos e identificar cadeias
alimentares, mas mantiveram-se algumas dificuldades relativamente a correspondéncia

entre seres vivos e 0os meios onde estes se deslocam.
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Henriques (2021) realizou um estudo numa turma mista de 52 e 62 ano de
escolaridade, em que pretendeu caracterizar o desenvolvimento de conhecimentos e
atitudes dos alunos relativamente a biodiversidade, através do conhecimento do meio
proximo, com os seguintes objetivos: identificar o contacto que os alunos tiveram com a
biodiversidade local do Parque Natural da Arrabida, desenvolver o conhecimento da
biodiversidade, identificar as ameacas a biodiversidade e descrever as estratégias de
conservacdo da biodiversidade. Os resultados apresentados mostram que antes da
intervengdo pedagdgica 81% indicou nao conhecer o termo biodiversidade, e os poucos
gue definiram o termo fizeram-no de modo incompleto. No entanto, a maioria identificou
corretamente algumas ameacas a biodiversidade, como a construcdo de casas e incéndios
florestais, assim como estratégias de conservacdo da biodiversidade, como por exemplo,
nao fazer fogueiras e plantar espécies vegetais. Apds a intervencao educativa a maioria dos
alunos foi capaz de melhor definir co conceito de biodiversidade e alargaram o seu
conhecimento acerca da biodiversidade existente no Parque natural da Arrabida, assim
como o conhecimento sobre ameagas provocadas por agentes antropogénicos e naturais
e de estratégias para a preservacao da biodiversidade.

O estudo de Moreira (2019) ocorreu em duas turmas, uma do 22 anodo 12 CEB e a
outra do 52 ano do 22 CEB. Este estudo pretendia avaliar a evolucao das ideias prévias dos
alunos relativamente a biodiversidade existente nas dunas e a importancia que esta tinha
a nivel ambiental, planificar e implementar atividades, privilegiando o trabalho de campo
e por fim avaliar o impacto das atividades nas conce¢des dos alunos. Antes de realizarem
as atividades a maior parte dos alunos do 22 ano do 12 CEB desconhecia o termo
biodiversidade e ndo era capaz de identificar o ecossistema dunar e os seres vivos 13
existentes. Também nado tinham consciéncia de que os passadi¢os nas zonas dunares foram
criados para proteger a biodiversidade. As atividades desenvolvidas, com especial enfase
na aula de campo que foi a mais apreciada pelos alunos, possibilitaram a mudanca das
ideias prévias dos alunos e a sua aproximacdo aos conceitos cientificos e permitiram
sensibilizar os alunos para os problemas ambientais com que nos confrontamos e para a
necessidade de preservacdo da biodiversidade. No caso dos alunos do 52 do 22 CEB,

inicialmente metade dos alunos identificou corretamente o ecossistema dunar e a maioria
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desconhecia a importancia das plantas neste ecossistema, assim como nao identificavam a
atividade humana como causadora da destruicdo da vegetacdo dunar. Apesar disso a
maioria sabia que os passadicos serviam para evitar que as plantas fossem pisadas. As
respostas dadas no pds-teste evidenciaram que a maioria dos alunos passou a identificar
corretamente o ecossistema dunar e a melhor compreender a importancia da preservacao
da vegetacdo para a formacao e estabilizacdo das dunas.

Em suma, as diferentes investigacdes levadas a cabo nos diferentes ciclos,
demonstram a importancia de abordar a tematica da biodiversidade no ensino basico, de
modo a aprofundar os conhecimentos dos alunos sobre o tema e a consciencializa-los para
a importancia da biodiversidade e para a sua preservacao. As atividades de campo parecem

ser as mais apreciadas pelos alunos e as que potenciam mais as aprendizagens.
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CAPITULO IlI- Metodologia de Investigacio

O presente capitulo tem como finalidade apresentar os procedimentos
metodolégicos que foram adotados neste estudo, estando organizado nos seguintes
tépicos: opcdes metodoldgicas, participantes do estudo, métodos e instrumentos de

recolha e tratamento de dados.

Opgoes metodoldgicas

Para que ocorra uma investigacdo é necessdrio selecionar o paradigma e a
metodologia mais adequada para o estudo.

De acordo com Coutinho (2014) existem trés paradigmas: (1) positivista ou
guantitativo; (2) interpretativo ou qualitativo; (3) sociocritico ou hermenéutico. O
paradigma interpretativo ou qualitativo, que foi o escolhido para o estudo desenvolvido,
tem como objetivo substituir as nocdes cientificas de explicacdo, previsdo e controlo
associadas ao paradigma positivista e especializa-se pela compreensao, significado e acao,
sendo que pretende encontrar como é que o0s sujeitos interpretam e agem em
determinadas situacdes e as razdes das atitudes que ocorrem (Coutinho, 2014).

Neste sentido, a investigacdo qualitativa privilegia diversas caracteristicas, tais
como o ambiente natural como fonte principal para recolher os dados e a descricdo e a
compreensdo (Coutinho, 2014). Vale (2004), usa diversos processos como observar,
registar, analisar, refletir, dialogar e repensar, considerando serem os mais adequados para

a resolucdo de um determinado problema.
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Participantes do estudo

Ainvestigacdo foi desenvolvida no decorrer da intervencao pedagdgica no contexto
educativo do 22 CEB, no ano letivo 2021/2022, com uma turma do 52 ano de escolaridade
de uma escola de Viana do Castelo. Esta era composta por dezoito alunos, nove do sexo
masculino e nove do feminino, com idades compreendidas entre os 10 e 12 anos. A

descricao detalhada da turma pode ser consultada no capitulo | da parte | deste relatério.

Métodos e instrumentos de recolha e tratamento de dados

A recolha de dados é das partes mais importantes para todas as investigacdes, pois
permite obter as informacdes necessdrias para responder as questdes ou objetivos da
investigacdo. Nesta fase, é fundamental um trabalho rigoroso, de forma a que todos os
dados sejam organizados para serem analisados de forma simples.

Neste estudo a recolha de dados foi feita através de diferentes instrumentos, de
forma a conseguir “um retrato mais fidedigno da realidade ou uma compreensdao mais
completa dos fenédmenos a analisar”(Coutinho, 2014, p. 239).

Foram utilizadas as seguintes técnicas e instrumentos para recolher dados:
observacdo, questionario (anexo 1), documentos (registos dos alunos) e ainda registos
audiovisuais (fotografias).

De forma a proteger as questdes éticas, antes da intervenc¢ao educativa, os alunos
foram autorizados a participar no estudo pelos Encarregados de Educacado, através de uma
assinatura a um pedido de autorizacdo (anexo 2), sendo que a investigadora garantiu o
anonimato e a confidencialidade dos dados recolhidos. De forma a garantir essa

confidencialidade, os diferentes alunos foram codificados com uma numeracdo de 1 a 18.
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Observacgao

A observacao é das técnicas mais importantes e um dos melhores métodos para a
recolha de dados qualitativos, pois possibilita a observacdo de toda a acdo no momento
gue acontece e possibilita uma comparacdo de tudo o que se diz, ou ndo se diz, e com o
que se faz (Vale, 2004).

Segundo Coutinho (2014), existem duas dimensdes relativamente a técnica da
observacdo que é a estruturada e a ndo-estruturada. Na estruturada, o investigador tem
um protocolo pré-definido e estruturado tendo em conta as dimensdes que pretende
observar. Relativamente a observacdao ndo-estruturada, ocorre apenas uma analise do que
acontece de forma natural.

No decorrer da investigacdo, foi feita uma observacdo nao-estruturada, em que o
investigador era em simultdneo o professor. Esta técnica exige concentracdao continua,
sistematica e controlada, para permitir recolher os dados necessarios para a investigacao.
Através desta, foi possivel observar os participantes relativamente ao interesse, motivacao
e empenho, assim como as dificuldades que manifestavam ao longo da intervencao

pedagdgica

Questionario

Segundo Ghiglione e Matalon (1997) (citador por Coutinho, 2014), os questionarios
podem incluir o tipo de questdes idénticas a uma entrevista, no entanto, o facto de nao
existir o contacto com o inquirido, requer maior nimero de cuidados na criacdo do mesmo,
como o numero de questdes, o tipo de resposta e a aparéncia do formulario.

Este instrumento de investigacdo é um dos mais utilizados devido a serem faceis de
aplicar, originarem respostas diretas relativamente as diferentes informacdes, e

permitirem a classificacdo das diferentes respostas sem muito esforco (Vale, 2004).
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As questdes do questionario devem ser claras e adequadas a faixa etaria dos
participantes, podendo ser abertas ou fechadas. Nas questdes abertas os alunos podem
responder mais livremente, podendo justificar as escolhas, enquanto nas questdes
fechadas apenas selecionam a resposta ou fazem correspondéncia.

Neste estudo foi elaborado um questiondrio constituido por dezoito questdes,
sendo sete de resposta aberta e onze de resposta fechada. Foi aplicado o mesmo
guestionario duas vezes, antes e apds a intervencdao pedagdgica, com o objetivo de
identificar e analisar conceg¢des dos participantes no presente estudo sobre Biodiversidade,
assim como, averiguar em que medida as aulas lecionadas contribuiram para a evolucao

dessas concegdes.

Diario da turma

De forma a ter um registo da opinido dos alunos sobre as diferentes aulas e
entender as suas dificuldades, foi-lhes proposto o preenchimento de uma folha (anexo 3)
no final de cada aula, para no final da intervencao pedagdgica ser criado o didrio da turma.
Pretendia-se com este recurso estimular os alunos a registarem as suas opinides e duvidas
sobre os conteldos abordados, orientando a professora estagiaria para a adaptacdo das

atividades a realizar em aulas posteriores de forma a clarificar as duvidas colocadas.

Registos audiovisuais (fotografias)

Como referido existem diversas técnicas de recolha de dados, entre as quais se
inserem os registos audiovisuais, e mais concretamente as fotografias. Estas podem ser
tiradas sempre que exista uma oportunidade, em diferentes dindamicas das aulas e sdo Uteis
porque ajudam a relembrar e a ilustrar o que foi feito. Quando utilizadas como

documentos, sdo cruciais para revelar dados essenciais para o estudo, pois registam
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aspetos a nivel visual que quando estamos a observar podem passar despercebidos, e, no
entanto, ser necessarios para a investigacdo (Gongalves et al., 2021).
Neste estudo foram utilizadas fotografias tiradas durante as atividades de campo e

na atividade experimental de forma a registar os diversos momentos.

Analise dos dados

Como este estudo é de natureza qualitativa, decidiu-se por seguir o modelo
proposto por Miles e Huberman (1994, citado por Vale, 2004) que envolve trés
componentes: reducdo dos dados, apresentacao dos dados e conclusdes e verificacdo. A
reducdo dos dados tem como objetivo selecionar, simplificar e organizar todos os dados
permitindo tirar conclusdes. A apresentacao dos dados pretende reunir toda a informacao
gue ja estd organizada, de forma a ajudar a compreender de uma forma mais simples o que
aconteceu no decorrer da investigacdo. As conclusdes e verificacdo consta em perceber o
gue os dados significam através de regularidades e padrdes permitindo retirar as
conclusdes da investigacdo de forma fundamentada. Estes autores ainda salientam que a
analise de dados é um procedimento ciclico e que estas trés componentes estdo em relacao

umas com as outras, como mostra a figura 1.

Figura 1

Modelo de Miles e Huberman

Recolha de ~N

dados | Apresentacido
) dos dados
‘ Redugio a4 |
{ dos / J
‘ Vdados '
~ Conclusdes
»
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Miles e Huberman (1994, citado por Vale, 2004) apontam cinco critérios que se
pode ter em conta de forma a garantir a qualidade deste tipo de estudo, assim como
algumas técnicas que podem ser utilizadas para assegurar esses critérios que sdo: a
confirmabilidade, fidedignidade, credibilidade, transferibilidade e aplicabilidade. O
primeiro refere-se a que as conclusdes dependem apenas dos participantes do estudo e
das condicdes que o mesmo tem. O segundo tem como objetivo a consisténcia e confianca
gue o estudo permite ter, ou seja, se outro investigador usar as mesmas condicdes da
investigacdo se obteria ou ndo os mesmos resultados. O terceiro esta ligado ao sentido dos
dados, ou seja, verificar se uma explicacdo é valida relativamente a uma descricdo. O quarto
refere-se a extensdo das conclusdes e se podem ou nado ser utilizadas noutros contextos. O
ultimo diz respeito ao que se fornece aos participantes, investigadores e destinatarios.

Neste estudo as respostas obtidas no questionario (Ql e QF) foram transcritas em
tabelas no Excel e organizadas por tépicos, de acordo com o objetivo de cada questdo. As
respostas fechadas foram contabilizadas e foram calculadas as percentagens dos diferentes
tipos de resposta e construidos graficos com os valores iniciais e finais de forma a facilitar
a andlise dos dados e perceber a evolugdo das ideias dos alunos. As respostas abertas foram
transcritas para o Excel, analisadas e categorizadas tendo em conta o grau de semelhanca
com a resposta esperada.

Apds essa organizacao, foram analisadas as diferencas entre as respostas obtidas
antes e apds a intervencdo pedagdgica de modo analisar a pertinéncia das atividades

implementadas relativamente as conce¢des dos alunos acerca da biodiversidade.
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CAPITULO IV- Apresentacdo e discussdo dos resultados

Neste capitulo sdo apresentados e discutidos os dados recolhidos no decorrer da
investigacdo. Inicia-se com a apresentacao das respostas dadas ao questiondrio, antes e
apos a intervencdo pedagodgica, seguindo-se a descricdo e discussdao das atividades

implementadas e, por fim, apresentam-se e discutem-se os registos do didrio da turma.

Analise das respostas obtidas no Questionario

O questionario (anexo 1) foi produzido com o objetivo de identificar concecdes dos
participantes no presente estudo sobre biodiversidade, assim como, verificar em que
medida a intervencdo pedagdgica contribuiu para a evolugdo dessas concecgoes.

Para facilitar essa analise, dividiram-se as questdes por tdpicos, como se pode
observar na tabela seguinte, onde também se apresentam as respostas esperadas de cada

questao.

Tabela 4

Distribuicdo das questdes do questiondrio pelos diferentes tdpicos associados a biodiversidade e

respetivas respostas esperadas.

Questionario

Topico Numero Questdo Resposta esperada
da
questdo
Questaol | A biodiversidade é: | Avariedade de seres vivos existentes na
(assinala com x a opcdo | Terra e dos ambientes habitados por
correta). eles.
Conceito de Questdao 2 | Quais dos seguintes seres | Microrganismos, plantas e animais.
Biodiversidade vivos fazem parte da

biodiversidade? (assinala

49




com x a(s) opcdo/Bes
correta(s)).

Questdo 3 | Indica 0s diferentes | Os seres vivos vivem em ambientes
ambientes em que os seres | aquaticos e terrestres
vivos vivem?

Questdo 4 | Assinala com (V) ou (F) as | E importante assegurar a protecdo da
seguintes frases, conforme | biodiversidade. V
as consideres verdadeiras | Devemos contribuir para o aumento da
ou falsas. extincdo de animais. F

A alteracdo e reducdo do habitat
contribui para a biodiversidade animal. F
A exploracdo excessiva de recursos
naturais contribui para a extincdo de
espécies. V
Importancia da A introdugdo das vespas asiaticas é uma
Biodiversidade boa ajuda para as outras abelhas. F
Questao | Justifica as respostas que | Ndo devemos contribuir para a extincao
4.1. consideraste falsas. de animais, porque eles fazem parte da
biodiversidade que é fundamental para a
manutencdo dos ecossistemas e também
para a producdo de bens essenciais ao
ser humano.
A alteracdo e reducdo do habitat
contribui  para a diminuicdo da
biodiversidade animal, porque diminui a
possibilidade de se alimentarem e
reproduzirem.
A introducdo das vespas asidticas é uma
ameaca para as outras abelhas, porque
as matam.

Questdo 5 | Indica trés exemplos de | Ledo, golfinho e dguia (ou outros).
biodiversidade animal
existentes no Nosso
planeta.

Questao 6 | O que significa a expressdo | S3o animais que se encontram
“animais em vias de | ameacados, por causas naturais ou
extincdo”? (assinala com | provocadas pelo ser humano, e se
um X a resposta correta). encontram em risco de se extinguir.

Questdo 7 | Dos animais abaixo | Lobo Ibérico, Aguia Real, Lince-lbérico,

listados, assinala com um x
aqueles que estdo em vias
de extincdo em Portugal.

Pombo Trocaz, Lontra

Saramugo.

Europeia e
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Questdao 8 | As abelhas sdo importantes | Sim.
para a biodiversidade?
(assinala com x a resposta
que consideras correta).
Questdao | Justifica a tua resposta As abelhas sdo importantes para a
8.1. biodiversidade pois  através da
polinizacao contribuem para a
reproducdo de diversas plantas, muitas
delas usadas na alimentacdao humana e
de outros seres vivos. Assim a sua
extincdo levard a extincdo de outros
seres vivos por falta de alimento.
Biodiversidade | Quest309 | O ser humano é um dos | Sim.
animal prir.mcipais cautc,adc?res da
extingcdo dos animais?
Questdao | Justifica a tua resposta O ser humano é um dos principais
9.1 causadores da extincdo dos animais
porque contribui para a reducdo,
alteracdo de habitats e exploragao
excessiva dos recursos, permite a
introducdo de animais invasores e
contribui para a poluicao.
Questao | Assinalacom x as causas que | Reducdao e alteracdo de habitats;
10 provocam a extincdo dos | Introducdo de animais invasores; As
animais. alteragdes climaticas e Poluicdao da agua.
Questao | Assinala com X as | Diminuicdo de recursos naturais; Falta de
11 consequéncias da extingcdo | alimentos; Perda de Biodiversidade.
de animais
Questao | Assinala com x as a¢des que | Plantar flores no jardim de casa e escola;
12 podemos fazer para | Limitar o uso de pesticidas; Preferir
promover a biodiversidade. | produtos bioldgicos; Colocar tagas com
agua para os animais beberem; Proteger
N 0s ninhos.
AcOes para = - — -
Questao | J& participaste em alguma | Resposta livre.
promover a 13 acao para proteger a
Biodiversidade biodiversidade?
Questao | Se respondeste sim indica | Resposta livre.
13.1 essas agoes.
Questdao | O que fazes no teu | Resposta livre.
14 guotidiano para contribuir

para a biodiversidade?
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Posto isto, de seguida apresentam-se e comparam-se as respostas dos 18 alunos
gue responderam ao questionario antes e apds a intervencdo pedagodgica (Ql e QF

respetivamente).

Conceito de Biodiversidade

As trés primeiras questdes tinham como intuito identificar concec¢des dos alunos
sobre biodiversidade.

Relativamente a questdo 1 (A biodiversidade é:), no Ql, a maioria dos participantes
15 (83%) assinalaram a resposta esperada e trés (17%) assinalaram a outra opgao.

No QF obteve-se um maior numero de respostas corretas (17 participantes, 94,5%).
No entanto, um (5,5%) participante ainda demonstrou um conceito restrito de
biodiversidade.

No que toca a questdo 2 (Quais dos seguintes seres vivos fazem parte da
Biodiversidade?), como se pode observar no grafico da figura 2, no Ql 17 alunos (94,5%)
assinalaram os animais, 12 alunos (66,6%) as plantas e apenas dois alunos (11,1%) os
microrganismos, mas no QF todos os alunos assinalaram plantas e animais e apenas um

aluno ndo assinalou os microrganismos (5,5%).
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Figura 2

Comparacdo dos dados obtidos no Ql e QF a questdo 2
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Na questdo 3 (Indica os diferentes ambientes em que os seres vivos vivem), como
se consegue visualizar no grafico da figura 3, no Ql 17 alunos (94,5%) escreveram ambiente
terrestre, 15 alunos (83,3%) ambiente aquatico, seis alunos (33,3%) ambiente aéreo e
apenas um aluno (5,5%) nao identificou nenhum ambiente. No QF apenas mais um aluno

escreveu ambiente terrestre e aqudtico e mais trés alunos referiram o ambiente aéreo.
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Figura 3

Comparacdo dos dados obtidos no Ql e QF a questdo 3
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A andlise comparativa das respostas dadas a estas questdes no Ql e no QF permite-
nos inferir que a maioria dos alunos, mesmo antes da intervencdo pedagdgica, conhecia o
conceito de biodiversidade, mas as atividades desenvolvidas ao longo da intervencao
pedagdgica contribuiram para a maioria dos alunos alargar esse conceito, que inicialmente
era essencialmente restrito a animais e plantas, talvez porque os microrganismos nao sdo
visiveis a olho nu e por isso sdo esquecidos. Verifica-se também que os mesmos
reconheciam os ambientes onde vivem os seres vivos, e que, aparentemente, a intervengao
pedagdgica permitiu consolidar esse conhecimento. Segundo Campbell (2020), existem

dois tipos de ambientes o terrestre e o aquatico.
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Importancia da Biodiversidade

A questdo 4 e 4.1. tinham como intuito conhecer as concec¢des dos participantes
relativamente a importancia da biodiversidade.

No que concerne a questdo 4 (Assinala com (V) ou (F) as seguintes frases, conforme
as consideres verdadeiras ou falsas), no Ql, verificou-se que sete alunos (38,9%)
assinalaram corretamente todas as afirmacgGes, oito alunos (44,4%) apenas assinalaram
uma frase incorreta e trés alunos (16,7%) assinalaram duas frases incorretamente.

No QF, como se consegue visualizar no grafico da figura 4, observou-se um aumento
de sete participantes que assinalaram corretamente todas as frases, uma reducao de seis
alunos que apenas assinalaram uma frase incorretamente e menos um aluno que assinalou

duas frases incorretamente.

Figura 4

Comparacdo dos dados obtidos no Ql e QF a questdo 4
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De seguida (questdo 4.1) era pedido aos alunos para justificaram as frases que
consideraram falsas. Um aluno ndo respondeu. Nove alunos apenas alteraram algumas
palavras de forma a tornda-las verdadeiras, ndo explicitando as razdes, como se pode

observar no exemplo que seguir se apresenta.

A9 — Ndo devemos contribuir para o aumento da extingdo de animais.
A alteracdo e redugdo de habitat ndo contribui para a biodiversidade animal.
A introducdo de abelhas asidticas ndo é uma grande ajuda para as outras

abelhas.

Os restantes alunos (oito) adiantaram algumas razdes para as considerarem falsas

como é visivel no exemplo seguinte.

A12 - Se nés continuarmos no aumento da extin¢éo de animais nés morreriamos.
Ndo, porque se ndo temos drvores, plantas, animais, etc... Ndo temos
biodiversidade.

Ndo é boa porque eles tém a capacidade de matar muitos seres vivos e comem

as outras abelhas.

No entanto algumas dessas justificacdes eram incorretas:

A2 - Ndo devemos contribuir para a extingdo porque sem animais as plantas
morreriam e o planeta ia ficar sem oxigénio.
A alteragdo e redugdo do habitat ndo vai influenciar a biodiversidade dos

animais.

No QF 15 alunos alteraram algumas palavras de forma a torna-las verdadeiras, ndo
explicitando as razdes. Dois alunos apresentaram justificacdes como se pode ver no

exemplo seguinte:
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A17 - Ndo devemos contribuir para o aumento da extingdo dos animais porque uma
determinada espécie que estd em vias de extin¢cGo pode desaparecer para
sempre.

A alteracdo e redugdo ndo contribui para a biodiversidade animal, porque os
animais estéo habituados a um ambiente prdprio e a redu¢do de habitats faria
os animais ficarem desprotegidos.

A introdugdo das abelhas asidticas ndo é uma boa ajuda porque sdo animais

invasores.

Um aluno, A2, manteve a resposta dada inicialmente que nao era correta:

A2 - Ndo devemos contribuir para o aumento da extin¢cdo de animais porque sem

animais ndo haveria vida na Terra.

A andlise comparativa das respostas dadas a estas questdes no Ql e no QF permite-
nos inferir que as atividades desenvolvidas ao longo da intervenciao pedagdgica
contribuiram para alargar o conceito da importancia da biodiversidade da maioria dos
alunos, no entanto seria de esperar que no questionario final mais alunos apresentassem

justificacdes que integrassem aspetos discutidos nas aulas.

Biodiversidade animal

As proximas sete questdes tinham como intuito identificar concecdes dos alunos
associadas com a biodiversidade animal.

A quinta questdo tinha como intuito perceber as conce¢des dos alunos acerca da
biodiversidade animal.

No Ql, 11 alunos (61%) ndo indicaram nenhum exemplo de biodiversidade animal e
apenas sete alunos (39%) indicaram os trés exemplos pedidos. No QF nove alunos
indicaram os trés exemplos, dois alunos apenas indicaram dois e sete alunos ndo indicaram

nenhum exemplo.
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Apesar de os exemplos de animais indicados terem aumentado do Ql para o QF,
como se consegue visualizar no grafico da figura 5, aparentemente grande parte dos
alunos, mesmo apés a intervencao pedagdgica, continua a ndo perceber o conceito de
biodiversidade animal. No entanto, as intervenc¢des ocorridas durante as aulas apontam
em sentido contrario, ja que foram referidos pelos alunos muitos exemplos de

biodiversidade animal, que nao se refletiram nas respostas dadas ao questionario.

Figura 5

Comparacdo dos dados obtidos no Ql e QF a questdo 5
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Relativamente a questdo 6 (O que significa a expressdo “animais em vias de
extincdo”?), no Ql e no QF verificou-se que 18 alunos (100%) assinalaram a resposta
esperada.

No que concerne a questdo 7 (Dos animais abaixo listados, assinala com um x
aqueles que estdo em vias de extingdo em Portugal), no Ql, verificou-se que 10 alunos

(5,6%) assinalaram Lontra europeia, 16 alunos (88,9%) Lince-Ibérico, 10 alunos (5,6%) Lobo
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Ibérico, seis alunos (33,3%) Aguia Real, seis alunos (33,3%) Pombo Trocaz e trés alunos

(16,7%) Saramugo. E de salientar que nenhum aluno assinalou animais que n3o estejam

em extingdo, talvez por ja terem abordado este tema na disciplina de Cidadania e

Desenvolvimento.

No QF, como se consegue visualizar no grafico da figura 6, observou-se um aumento

de quatro alunos que assinalaram Lontra Europeia, mais um que assinalou Lince-lbérico,

mais seis que assinalaram Lobo Ibérico, mais dez que assinalaram Aguia Real, mais quatro

gue assinalaram Pombo Trocaz e mais cinco que assinalaram Saramugo.

Figura 6

Comparacdo dos dados obtidos no Ql e QF a questdo 7

18

16

14

12

10

17
16 16 16
14
10 10 10
8
6 6
I I |
Lontra Europeia  Lince-iberico Lobo ibérico Aguia Real Pombo Trocaz Saramugo

mQl mQF

No que concerne a questdo 8 (As abelhas sdo importantes para a biodiversidade?),

no Ql e no QF verificou-se que 18 alunos (100%) assinalaram a resposta esperada.

De seguida (questdo 8.1) era pedido aos alunos para justificarem a resposta dada,

sendo que no Ql, todos os alunos apresentaram justificacdes do tipo que se pode observar

no exemplo seguinte:
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A2 - A abelha é importante porque a abelha recolhe o pdlen das plantas e faz elas

florescerem.

No QF, os alunos apds a intervencdo pedagdgica, mantiveram a forma como
justificaram a resposta dada, mas fizeram-no de uma forma mais completa como podemos

verificar nos exemplos seguintes:

A2 - As abelhas sdo importantes para a biodiversidade porque néo haveria a

polinizagdo e as plantas iam morrer.

A3 - As abelhas sdo importantes porque as abelhas fazem a polinizacGo e sem

polinizagéo os legumes frutos que ddo flores ndo iriam existir.

A questdo 9 (O ser humano é um dos principais causadores da extincdo dos
animais?), no Ql e no QF verificou-se que 18 alunos (100%) assinalaram sim, ou seja, a
resposta esperada.

Seguidamente (questdo 9.1) era pedido aos alunos para justificarem a resposta
dada, sendo que no Ql, todos os alunos justificaram, dando respostas similares as

apresentadas de seguida:

A7 - Pois o ser humano faz fogos e a floresta fica sem uma grande quantidade de

drvores.

A13 - Sim, porque cagam, destroem habitats, fazem incéndios e desflorestagdo.

No QF, os alunos apds a intervencdo pedagdgica, mantiveram a forma como

justificaram a resposta dada, mas fizeram-no de uma forma mais completa como podemos

verificar nos exemplos seguintes:
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A17 - Sim, porque o homem faz vdrias coisas que prejudicam a biodiversidade, ex.:

desflorestagdo e exploragdo excessiva de recursos materiais.

A18- 0 ser humano é um dos principais por causa da ca¢a excessiva, desmatamento

de drvores, pesca excessiva e lixos no mar e terra.

No que toca a questdo 10 (Assinala com x as causas que provocam a extin¢do dos
animais), no Ql, verificou-se que 15 alunos (83,3%) assinalaram reducdo e alteragdo de
habitats, 15 alunos (83,3%) introducdo de animais invasores, nove alunos (50%) as
alteragdes climaticas e 18 (100%) alunos a polui¢do da dgua. E de salientar que 14 alunos
(77,7%) assinalaram incorretamente a exploragdao excessiva de recursos e 17 alunos
(94,4%) assinalaram incorretamente nao permitir que haja aparecimento de pragas (figura
7).

No QF, como se consegue visualizar no grafico da figura 7, observou-se um aumento
de trés alunos que assinalaram reducdo e alteracdo de habitats, mais trés alunos
introducdo de animais invasores, mais sete alunos as alteracdes climaticas e mantiveram-
se os 18 alunos que assinalaram poluicdo da agua. Relativamente as opgdes incorretas
existiu uma diminuicdo, visto que menos dez alunos assinalaram exploracao reduzida de

recursos e menos dezasseis alunos ndo permitir que haja aparecimento de pragas.
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Figura 7

Comparacdo dos dados obtidos no Ql e QF a questdo 10
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Relativamente a questdo 11 (Assinala com x as consequéncias da extincdo de
animais), no Ql, 17 alunos (94,4%) assinalaram diminuigdo de recursos naturais, 17 alunos
(94,4%) falta de alimentos, 18 alunos (100%) perda de biodiversidade, 16 alunos (88,9%)
reducdo da reproducdo.

No QF, como se pode verificar no grafico da figura 8, mais um aluno assinalou
diminuicdo de recursos naturais, mais um aluno falta de alimentos, mantiveram-se os 18
alunos a assinalarem a perda da biodiversidade e menos dois alunos reducdo da

reproducao.
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Figura 8
Comparacdo dos dados obtidos no Ql e QF a questdo 11
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A andlise comparativa das respostas dadas a estas questdes no Ql e no QF permite-
nos inferir que as atividades desenvolvidas ao longo da intervencao pedagdgica
contribuiram para alargar o conceito de animais em vias de extingdo e as causas e
consequéncias da perda da biodiversidade animal, no entanto seria de esperar que no
guestionario final mais alunos identificassem todos os animais que estdo em vias de
extingdo em Portugal. Também se verificou que os alunos conseguiram identificar as causas
e consequéncias, no entanto, a maior parte dos alunos assinalou a reducao da reproducao
como uma consequéncia, apesar de esta também ser uma causa. E de salientar ainda que,
guer as respostas dadas no questionario, quer as intervengdes em sala de aula, nos
permitem perceber que todos os alunos estavam conscientes da importancia das abelhas

para a manutengdo dos ecossistemas em geral e para a agricultura em particular.
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AgOes para promover a Biodiversidade

As trés ultimas questdes tinham como intuito os alunos identificarem acdes para
promover a biodiversidade.

Relativamente a questdo 12 (Assinala com x as acdes que podemos fazer para
promover a biodiversidade), no Ql, 18 alunos (100%) assinalaram plantar flores no jardim
de casa e escola, 15 alunos (83,3%) limitar o uso de pesticidas, 10 alunos (5,6%) preferir
produtos biolégicos, 18 alunos (100%) colocar tagas com agua para os animais beberem e
18 alunos (100%) proteger os ninhos.

No QF, como se consegue visualizar no grafico da figura 9, mais dois alunos
assinalaram limitar o uso de pesticidas e mais cinco preferir produtos bioldgicos. Nas
restantes frases ndo houve alteracdo nas respostas dadas no Ql e no QF. E de salientar
gue, tanto no Ql como no QF, nenhum aluno assinalou as op¢des que estavam incorretas
(Comprar produtos que contenham plastico e Preferir alimentos processados e

industrializados).
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Figura 9

Comparacdo dos dados obtidos no Ql e QF a questdo 12
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No que toca a questdo 13 (J& participaste em alguma acdo para proteger a
biodiversidade?), no Ql, verificou-se que 2 alunos (11,1%), responderam ndo e 16 alunos
(88,9%) responderam sim. No QF, todos os alunos responderam sim.

Seguidamente na questdo 13.1 (Se respondeste sim indica essas a¢des) era pedido
aos alunos para indicarem as a¢des que fizeram, sendo que os exemplos de resposta do Ql

e QF foram semelhantes como podemos visualizar nos exemplos seguintes:

A3 - Plantei plantas em casa, reutilizo o pldstico e limpo o lixo das praias. (Ql)

A6 - Jd apanhei lixo do chdo, cuidei de pdssaros feridos, ndo deito lixo no mar, tiro o

lixo que vejo no mar. (Ql)
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A10 - Ja fiz um ninho para pdssaros, fiz uma horta no infantdrio e ajudo a minha

mde a plantar e colher frutos. (QF)

A18 - Plantei flores no jardim de casa e da escola, reguei as plantas e dei dgua e

comida a animais da rua. (QF)

No que concerne a questdo 14 (O que fazes no teu quotidiano para contribuir para

a biodiversidade?), no Ql, 8 alunos (44,4%) escreveram nao poluir, 4 alunos (22,2%) ajudar

os animais, 8 alunos (44,4%) plantar e regar, 1 aluno (5,6%) ndo escreveu nada e 1 aluno

(5,6%) escreveu consumir produtos bioldgicos.

No QF, verificou-se um aumento das respostas dadas, como se pode verificar no

grafico da figura 10, sendo que mais dois alunos escreveram nao poluir, mais um aluno

ajudar animais e mais sete alunos plantar e regar, verifica-se também que todos os alunos

responderam e manteve-se apenas um aluno a escrever consumir produtos bioldgicos.

Figura 10

Comparacdo dos dados obtidos no Ql e QF a questdo 14

16

14

12

10

10

N&o poluir

15

Ajudar os animais  Plantar e regar

mQl mQF

Nada

1 1

Consumir produtos
bioldgicos

66



A andlise comparativa das respostas dadas a estas questdes no Ql e no QF permite-
nos inferir que as atividades desenvolvidas ao longo da intervenciao pedagdgica

contribuiram para sensibilizar os alunos para agir em prol da biodiversidade.
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Intervengao pedagdgica

De forma a discutir e aprofundar as concec¢des dos alunos sobre a biodiversidade
foram desenvolvidas diversas atividades que serdo a seguir descritas.

E importante salientar que, no decorrer das diversas aulas o comportamento da
turma nao foi o melhor, devido a falta de concentracdo da mesma, no entanto, esta

participou em todas as atividades desenvolvidas.

Atividade de campo: “A procura da biodiversidade pela escola”

Na primeira aula realizou-se uma atividade no espaco exterior da escola, inspirada
em Soares (2021), com o objetivo de procurar exemplos de biodiversidade e tirar
fotografias com a moldura atribuida a cada grupo (figura 11). Foram organizados seis
grupos, com trés alunos em cada. A selecdo dos grupos foi elaborada pela professora
estagidria em conjunto com a professora cooperante, de forma a criar grupos com alunos
de diferentes niveis de aprendizagem. Cada grupo ficou com o nome do animal que tinha

na moldura.
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Figura 11

Molduras da atividade “A procura da biodiversidade pela escola”

Terminada a tarefa, foi pedido aos alunos para submeterem as fotografias no padlet

(figura 12), de forma a poderem ser partilhadas e debatidas com toda a turma.
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Figura 12
Padlet da atividade “A procura da biodiversidade pela escola”
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Como se consegue visualizar na figura 12, a maioria das fotografias, corresponde a
exemplos de biodiversidade. Apenas o grupo do elefante é que fotografou a areia. Esta

situacao foi de imediato identificada como incorreta, pelo grupo do ledo:

- A areia ndo é biodiversidade, porque ndo é um ser vivo.

A partir desta afirmacdo, foi possivel debater e clarificar o conceito de
biodiversidade, nomeadamente para os alunos do grupo do elefante que tinham
manifestado alguma duvida.

Todos os alunos participaram de forma entusiasta nesta atividade, talvez por ser
bastante pratica e sair do contexto de sala de aula, e as escolhas realizadas permitem-nos
inferir que a maioria tinha uma concecdo correta de biodiversidade.

Esta atividade, apesar de simples, permitiu desenvolver conhecimentos dos alunos

relacionados com a biodiversidade e competéncias de cooperacado e trabalho em grupo.

Atividade experimental: “Influéncia da luz, temperatura e agua no comportamento das
minhocas”

Com esta atividade pretendia-se que os alunos observassem a influéncia de fatores
abidticos no comportamento de minhocas.

Todos os alunos utilizaram o material de forma correta, participaram, trabalharam
de forma organizada e cooperaram em grupo, assim como entenderam através da
experiéncia o comportamento das minhocas perante os diferentes fatores abiéticos (figura

13).
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Figura 13

Atividade experimental: “Influéncia da luz, temperatura e dgua no comportamento das

minhocas”

No final da aula, foi feito um pequeno dialogo com os alunos em forma de sintese e

apos isso a professora estagidria questionou:

-Professora estagidria: O que vamos fazer agora com as minhocas?

-Turma: Vamos levar as minhocas para o habitat delas.

Posto isto, a turma deslocou-se para o exterior da sala de aula para libertar as

minhocas para o seu habitat, como mostra a figura 14, de forma a contribuir para a

biodiversidade.
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Figura 14

Libertagéo das minhocas

Esta atividade foi importante para a turma, pois como nao era habitual realizar
experiéncias e trabalhar em grupo, eles estiveram mais concentrados e empenhados, além
disso ter de lidar com as minhocas e tocar nelas foi uma experiéncia enriquecedora e
diferente. Através desta atividade percebeu-se que os alunos compreenderam os
conteudos da aula e contribuiram para que ndo ocorra a extingdo de animais e a caréncia

de biodiversidade.

Trabalho em grupo “As abelhas e a sua importancia”

Esta atividade tinha como objetivo os alunos perceberem a importancia das
abelhas. Para isso foi projetado um video intitulado “Porque precisamos de abelhas?”.

Apds a sua visualizacdo, e de forma a dinamizar o debate sobre o video, foram
colocadas as seguintes questdes, adaptadas do livro “Global Schools: propostas de
integracdo curricular de Educacdo para o Desenvolvimento e Cidadania Global no 12 e 29

CEB” (Neves & Coelho, 2018):
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- O que aconteceria ao mundo se todas as abelhas decidissem “tirar férias
prolongadas?”

- Quais sdo as causas que estdo a levar a diminuicdo das populacdes de abelhas?

- Conhecem outras espécies em risco de extingdo?

- Cada um de nés, individualmente, contribui para a reducdo da biodiversidade?
Como?

- Que podemos fazer para minimizar essa redugdo?

- Na vossa escola, existe alguma coisa que possamos fazer para ajudar a minimizar
essa reducdo?

De um modo geral, a turma deu resposta a todas as questdes, demonstrando ter
compreendido as ideias constantes do video e conseguir relaciond-las com outras situacdes
do seu dia a dia. Para além dos exemplos apresentados no video, referiram outras formas
de contribuir para a biodiversidade, como ter flores nas janelas e jardins.

Seguidamente, foram criados quatro grupos com o objetivo de construirem cartazes
visando sensibilizar a comunidade escolar relativamente a importancia das abelhas para o

ecossistema (figura 15).

Figura 15

Trabalho em grupo “As abelhas e a sua importéncia”

A atividade foi desenvolvida de forma empenhada pelos diferentes grupos. Os

cartazes resultantes incluiam os papeis desempenhados pelas abelhas no ecossistema, as
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ameacas a que estdo sujeitas e as consequéncias da sua possivel extincdo, demonstrando
gue as ideias discutidas anteriormente foram corretamente percebidas por todos os
grupos, e os motivou para a necessidade de alertar a restante comunidade escolar para o

tema.

Atividade de campo: “Eu contribuo para a biodiversidade”

A quarta atividade foi realizada no espaco exterior da escola e consistiu na
construcdo de um canteiro de flores de forma a contribuirem para a biodiversidade e
também ajudarem as abelhas (Figura 16).

Todos os alunos mostraram interesse e envolveram-se na atividade, mesmo aqueles
com menos empenho na sala de aula. Foi uma atividade diferente, mas ao mesmo tempo
enriquecedora para o crescimento dos alunos como cidaddos responsaveis que contribuem

para a biodiversidade.
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Figura 16

Atividade de campo: “Eu contribuo para a biodiversidade”

Ap0ds plantarem e regarem as diversas flores, os alunos tiraram fotografias com a
moldura usada na primeira atividade para que fossem colocadas num novo padlet (figura

17).
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Figura 17

Padlet da atividade de campo: “Eu contribuo para a biodiversidade”
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Esta atividade foi referida pelos alunos como sendo a sua preferida, pois permitiu-
Ihes trabalhar de forma colaborativa na criacdo de um espaco prdprio da turma, embelezar
o0 espago exterior da escola, dando-lhe “mais cor” e contribuir para a biodiversidade. E de
salientar que esta atividade também estimulou o seu sentido de responsabilidade e de

organizacao pois tiveram de fazer uma escala para cuidar diariamente das plantas.

Diario da turma

O didrio da turma foi pensado com o intuito de reunir registos das diversas aulas,
assim como perceber o que melhorar e rever nas aulas seguintes.

No final de cada aula, os alunos deveriam refletir e anotar as ideias principais sobre
os seguintes tépicos:

- O que aprendi hoje no decorrer da aula.

- O que mais gostei de fazer/ aprender.

- O que menos gostei de fazer/ aprender.
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- Quais sdo as dificuldades que ainda sinto.

Figura 18

Didrio da turma

A maioria dos alunos escreveu apenas palavras ou frases curtas sobre os diferentes
tépicos. No entanto, é possivel inferir desses registos que, no geral, gostaram das aulas e
compreenderam os conteldos abordados.

Alguns alunos, nas primeiras aulas referiram ter algumas duvidas (figura 19)
relativamente ao conceito de biodiversidade, que foram tidas em consideracdao nas aulas

posteriores para serem clarificadas.

Figura 19

Exemplos de dificuldades referidas no didrio da turma
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E de salientar que as atividades que os alunos mais gostaram foram as realizadas
fora da sala e a atividade experimental. Também referem gostar de trabalhar em grupo

(figura 20).

Figura 20

Exemplos de atividades referidas pelos alunos no didrio de turma como sendo as que mais

gostaram

O didrio de turma permitiu-nos melhor entender os gostos, aprendizagens e

dificuldades dos alunos e, de acordo com isso, ir adaptando as aulas.
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CAPITULO V- Conclusdes

Neste capitulo expdem-se as principais conclusées do estudo, assim como alguns
constrangimentos relacionados com o seu desenvolvimento e recomendacdes para o

futuro.

Conclusoes do estudo

Com o presente estudo pretendia-se sensibilizar os alunos para a importancia da
biodiversidade e motiva-los para agir de em prol da sustentabilidade ambiental. Para

orientar o trabalho a realizar foram delineados os seguintes objetivos:

(i) identificar concec¢des dos alunos sobre a biodiversidade;
(ii) implementar atividades que permitam explorar o conceito de
biodiversidade e a sua importancia;

(iii) analisar a pertinéncia das atividades implementadas.

As conclusdes deste estudo sdao apresentadas de acordo com esses objetivos, e

sustentadas nos resultados obtidos e na literatura revista.

Identificar conceg¢6es dos alunos sobre a biodiversidade

Tendo em conta os resultados apresentados no capitulo anterior podemos inferir
gue a maioria dos alunos:
1) sabe que a biodiversidade é a variedade de seres vivos existentes na Terra e dos
ambientes por eles habitados, incluindo diferentes tipos de organismos, como
plantas, animais e microrganismos;

2) reconhece os ambientes onde vivem os seres vivos;
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3) tem consciéncia da importancia da biodiversidade e da necessidade de a
preservar;

4) conhece o significado do termo “animais em vias de extincdo” e é capaz de
identificar alguns animais em vias de extincdo em Portugal;

5) reconhece a importancia das abelhas para a biodiversidade, nomeadamente
através da polinizacdo de plantas;

6) reconhece que o ser humano é responsavel pela extincdo de espécies;

7) identifica causas de consequéncias da extin¢do de espécies, assim como formas

de contribuir para a preservacdo da biodiversidade;

Os resultados também demonstram que ao longo da intervencdo as ideias dos
alunos foram evoluindo no sentido de se tornarem mais claras e completas. Por exemplo,
os alunos que inicialmente restringiram a biodiversidade aos animais e as plantas passaram
a incluir os microrganismos e o numero de animais em vias de extin¢dao referidos
aumentou. E ainda de salientar, que no geral, as justificacdes apresentadas foram sendo
mais fundamentadas do que inicialmente. Acresce que, aparentemente, os alunos ficaram
mais sensibilizados para agirem em prol da biodiversidade, corroborando a ideia de Ehrlich
e Pringle (2018) de que a educacdo é uma das ferramentas importantes para transformar

as atitudes dos seres humanos perante a natureza.

Implementar atividades que permitam explorar o conceito de biodiversidade e a sua

importancia

As atividades implementadas para este estudo foram quatro.

Com a primeira atividade “A procura da biodiversidade pela escola” pretendia-se
gue os alunos identificassem exemplos de biodiversidade no espaco exterior da escola. Tal
como era de esperar, tendo em conta estudos como o de Soares (2021), os alunos
demonstraram bastante entusiamo na execucdo das tarefas e a comparacgao e discussao

das fotografias tiradas pelos diferentes grupos permitiu clarificar e aprofundar o conceito
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de biodiversidade. Além disso, com esta atividade promoveu-se a cooperacao e o trabalho
em grupo.

A segunda atividade “Influéncia da luz, temperatura e agua no comportamento das
minhocas” foi experimental e tinha como objetivo os alunos compreenderem a influéncia
de fatores abidticos no comportamento dos animais. Todos os alunos utilizaram o material
de forma correta, desenvolvendo competéncias de manipulacdo de diferentes materiais, e
foram bastante participativos, organizados e cooperaram em grupo. Além de
compreenderem os conteudos estiveram em contacto com seres vivos reais, as minhocas,
ficando mais sensibilizados para a sua importancia para os ecossistemas e para os cuidados
a ter para nao os destruir, tendo o cuidado de os devolver ao seu habitat natural no final
da atividade realizada.

A terceira atividade “As abelhas e a sua importancia” tinha como objetivo
aprofundar o conhecimento sobre biodiversidade animal e sua importancia para os
ecossistemas, partindo do exemplo das abelhas. A visualizacdo do video “Porque
precisamos das abelhas?” e o debate que se seguiu permitiu que os alunos clarificassem e
aprofundassem as suas ideias sobre a importancia das abelhas para os ecossistemas, assim
como causas e consequéncias da sua extincdo. Também discutiram sobre outras espécies
em risco de extin¢do e sobre formas de minimizar a reducao da biodiversidade. A atividade
de construcdo de cartazes, realizada em pequenos grupos, visava sensibilizar a comunidade
escolar para a importancia das abelhas para a biodiversidade e permitiu que os alunos
aplicassem conceitos abordados e simultaneamente agissem no sentido de alertar para a
necessidade de todos contribuirmos para a preservacao da biodiversidade. Todos os alunos
se empenharam na atividade.

A quarta atividade “Eu contribuo para a biodiversidade” foi realizada no espaco
exterior da escola e consistiu na construcdo de um canteiro de flores de forma a
disponibilizar “alimento” para as abelhas e assim contribuirem para a preservacao da
biodiversidade. Esta atividade foi referida pelos alunos como sendo a sua preferida, pois
permitiu-lhes trabalhar de forma colaborativa na criacdo de um espaco préprio da turma,
embelezar o espaco exterior da escola, dando-lhe “mais cor” e contribuir para a

biodiversidade. E de salientar que esta atividade também estimulou o seu sentido de
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responsabilidade e de organizacdo pois tiveram de fazer uma escala para cuidar

diariamente das plantas.

Analisar a pertinéncia das atividades implementadas

O envolvimento e empenho dos alunos nas atividades desenvolvidas permite-nos
inferir que, no geral, estavam adequadas as suas caracteristicas e faixa etaria. Além disso,
parecem ter sido bastante apreciadas, sobretudo por sairem da sala de aula, manipularem
materiais e trabalharem em grupo. Também no estudo de Soutinho (2007), as atividades
mais valorizadas pelos alunos foi a saida de campo, pois permitiu realizar diversas
atividades além de estar em contacto com a natureza.

A andlise comparativa das respostas dadas no Ql e no QF, assim como as
intervengdes nas diversas aulas e os registos no diario de turma, permitem-nos inferir que
as atividades desenvolvidas ao longo da intervencdo pedagdgica foram do agrado dos
alunos e contribuiram para que alargassem o conceito de biodiversidade, que em alguns
casos inicialmente era restrito a animais e plantas, e que aprofundassem o conceito de
animais em vias de extingdo, assim como as causas e consequéncias da perda da
biodiversidade. Estes resultados sao concordantes com resultados obtidos noutros
estudos, como os de Soutinho (2007), Ferreira (2017) e Henriques (2021).

Aparentemente todos os alunos ficaram conscientes que, tal como referido por
Roos (2010), deve haver respeito pelas diversas espécies que existem para que a
humanidade nao sofra com a perda da biodiversidade. De acordo com Gayford (2000) os
alunos foram estimulados a adotar comportamentos e atitudes sustentaveis perante o
ambiente. Além disso, as estratégias utilizadas incentivaram a curiosidade e o desejo de
estar em contacto com o meio ambiente, conforme Navarro-Perrez e Tidball (2012)
indicam e permitiram atingir os objetivos pretendidos pelo que podemos inferir que foram

pertinentes.
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Constrangimentos no desenvolvimento do estudo e recomendag6es para o futuro

O principal constrangimento ao desenvolvimento do estudo prendeu-se com o
tempo. Por um lado, o tempo de lecionacao foi escasso, ndo permitindo alargar o leque de
atividades de forma a aprofundar o tema e a recolher mais dados. Por outro lado, a gestao
do tempo no decorrer da intervencao pedagdgica foi dificil. O facto de encarnar o papel de
professora e investigadora ao mesmo tempo levou a que fosse dificil observar e registar
tudo o que era necessario para recolher os dados.

Em investigacdes futuras seria importante realizar estas, e outras atividades, como
visitas de estudo a diversos locais do exterior, num tempo mais alargado e com outras
turmas, com carateristicas diferentes, e comparar os resultados, assim como realizar
projetos de turma, mas também de escola, de forma a alertar toda a comunidade educativa
para a importancia da biodiversidade para o ecossistema e promover a mudanca de
comportamentos no sentido de sustentabilidade ambiental. Também é de salientar a
necessidade de desenvolver mais atividades experimentais e de campo e de potenciar o

trabalho colaborativo.
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PARTE Ill- REFLEXAO GLOBAL DA PES
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A ultima parte do relatdrio tem como intuito expor uma reflexao global do trabalho
desenvolvido ao longo da PES, relativamente ao contexto do 12 CEB e do 292 CEB,
destacando os aspetos positivos e negativos, as experiéncias vivenciadas, as aprendizagens

desenvolvidas, assim como o contributo para a minha formacao pessoal e profissional.

Reflexao sobre a Pratica de ensino supervisionada

Desde pequena que o ensino me despertou paixao, pois uma professora que tive
no 12 CEB, professora Lurdes, sempre me ensinou a nunca desistir dos meus sonhos e dos
meus desejos, mesmo tendo dificuldades. Comecei por ensinar as minhas bonecas,
utilizando todos os espelhos que tinha em casa e os marcadores que 0s meus pais me
ofereciam, ajudei a minha prima e as minhas colegas de turma. Através da marca deixada
por esta professora na minha vida percebi que o ensino era sem duivida o caminho a seguir,
até ingressar neste grande sonho de ser professora.

Importa salientar que a PES soé foi possivel devido a muito esforco e dedicacao,
assim como todo o apoio dado pelos diversos professores supervisores, pois permitiram
alargar o leque de conhecimento cientifico e didatico fundamental e essencial para ser mais
facil o desenvolvimento da PES. Esta foi muito importante para colocar em pratica todos os
conhecimentos tedricos que aprendi ao longo dos diferentes anos, mas também é para
aprender a resolver problemas e perceber a importancia que um professor tem para a

formacdo dos alunos.

O Estagio Supervisionado é muito importante para a aquisicdo de pratica
profissional, pois durante esse periodo o aluno pode colocar em pratica todo o
conhecimento tedrico que adquiriu durante a graduacdo. Além disso, o estudante
aprende a resolver problemas e passa a entender a grande importancia que tem
o educador na formacdo pessoal e profissional de seus alunos (Bernardy & Paz,

2012, p.2).
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A PES ficou marcada por diversos aspetos, como os momentos passados, as
amizades criadas, a ligacdo com os alunos e o crescimento e evolucdo destes apds a
intervencdo pedagdgica, e permitiu-me crescer pessoalmente e profissionalmente. Esta foi
realizada em dois contextos distintos, no 12 CEB e no 22 CEB sendo que em cada um
tivemos trés semanas de observacdo em que contactamos com os alunos e com a
professora cooperante, conhecemos os diversos espacos da escola e os materiais
disponiveis. Este tempo permitiu conhecer as rotinas e o comportamento da turma que
facilitou a selecdo das atividades e das dindmicas a adotar.

No 12 CEB trabalhei com uma turma do 32 ano de escolaridade, que exigiu muito
trabalho pois existiam diversas areas disciplinares e era necessario ter conhecimento dos
diversos conteldos. Este contexto permitiu criar uma grande ligacdo com os alunos e
maior afinidade com a comunidade escolar, pois estdvamos na escola durante todo o dia.
Ao longo deste estagio foram selecionadas atividades diversificadas e fomentados
momentos de convivio e aprendizagem, tanto no decorrer das aulas como nos intervalos,
o que facilitou a criacdo de lacos com toda a turma.

No que toca ao 22 CEB sentia mais confianga, pois além de ser o segundo estagio e
serem menos disciplinas para lecionar também eram as dreas que mais me despertam
interesse. A Matematica é a disciplina que, geralmente, os alunos menos gostam e a
necessidade de alterar a forma de pensar dos alunos acerca desta e tornar as aulas
dinamicas, divertidas e diferentes de forma que os alunos percebam os conteuddos da-nos
mais motivacdo para lecionar. As Ciéncias Naturais é uma disciplina de que os alunos
gostam porque os conteldos abordados sdo facilmente associados a situacdes do seu
guotidiano e eles gostam de fazer essa ligacdo. A turma onde lecionei Ciéncias Naturais era
heterogénea, com alunos muito agitados e distraidos, o que dificultou a recolha de dados.
Tal como no 12 CEB, também neste ciclo, sempre foi uma preocupacdo a selecao de
recursos e estratégias de aprendizagem de forma a alcancar todos os alunos e foram
sempre respeitados os diferentes ritmos e o trabalho desenvolvido por cada um. Este
contexto foi muito importante para crescer a nivel profissional, oferecendo-me

ferramentas cruciais para intervencgdes futuras.

87



Através da PES entendi que para ser professor ndo basta transmitir os contetdos. E
necessario perceber quais sdo as atividades mais apropriadas de forma que todos os alunos
estejam atentos e seja possivel despertar sua a curiosidade, motivando-os para aprender.
Assim, as diferentes atividades utilizadas foram pensadas tendo em conta as carateristicas
dos alunos, respeitando os diferentes ritmos de aprendizagem, assim como o seu interesse
e curiosidade. Tal como Pacheco (2016) refere “N&o faz sentido alunos do século XXI terem
professores do século XX, com propostas tedricas do século XIX, da Revolugao Industrial".

Ao longo da PES, trabalhou-se tendo em conta a observacdo, a planificacdo, a
intervencao e no final a reflexdo da aula. Esta reflexdao era fundamental para perceber os
aspetos a melhorar nas aulas posteriores.

A PES foi importante para o meu crescimento e preparagdo para o futuro. Passei
por momentos de ansiedade, duvidas, receios, emoc¢des e lagrimas que consegui
ultrapassar e terminei com saudades e boas memarias de tudo o que vivenciei.

Termino esta reflexdo de uma forma positiva pois aprendi muito e os momentos
gue vivenciei ficardo para sempre na minha meméaria, assim como o orgulho pelo trabalho
desenvolvido e pelo crescimento e experiéncia profissional que tive. Tenho a certeza de
gue este nao é o fim, mas sim o inicio do meu grande sonho de ser professora. Acredito

gue o futuro me ofereca novas oportunidades, aventuras e experiéncias.

“Educar verdadeiramente ndo é ensinar factos novos ou enumerar formulas prontas, mas

sim preparar a mente para pensar” (Albert Einstein)
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Anexo 1- Questionario

O meu nome é Maria e sou estudante do 22 ano de Mestrado em Ensino do 12 CEB e
de Matematica e Ciéncias Naturais do 22 CEB, na Escola Superior de Educacao, pertencente
ao Instituto Politécnico de Viana do Castelo.

O presente questiondrio enquadra-se no trabalho de investigagdo que estou a
realizar, no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada, e vai permitir-me conhecer a tua
opinido e conhecimento acerca da biodiversidade.

N3o ha respostas certas ou erradas. O importante é que respondas a todas as
questoes e que seja com sinceridade. Asseguro que toda a informag¢ao fornecida sera
analisada de forma andnima e confidencial.

Muito obrigada pela tua colaboracao!

Dados pessoais

Sexo (assinala com um x)

Masculino Feminino

Idade:

Questionario

1. A biodiversidade é: (assinala com x a opg¢ao correta).

a variedade de animais existentes na Terra e dos ambientes habitados por eles.

a variedade de seres vivos existentes na Terra e dos ambientes habitados por

eles.

2. Quais dos seguintes seres vivos fazem parte da biodiversidade? (assinala com x a(s)

opgdo/oes correta(s)).

Microrganismos Plantas Animais
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3. Indica os diferentes ambientes em que os seres vivos vivem?

4. Assinala com (V) ou (F) as seguintes frases, conforme as consideres verdadeiras ou
falsas.
E importante assegurar a protec¢do da biodiversidade.
Devemos contribuir para o aumento da extin¢cdo de animais.
A alteracdo e redugdo do habitat contribui para a biodiversidade animal.
A exploragao excessiva de recursos naturais contribui para a extincdo de espécies.

A introducdo das vespas asiaticas € uma boa ajuda para as outras abelhas.

4.1. Justifica as respostas que consideraste falsas.

5. Indica trés exemplos de biodiversidade animal existentes no nosso planeta.

6. O que significa a expressdo “animais em vias de extingdao”? (assinala com um x a
resposta correta).

S3o animais que estdo no seu habitat, tém condi¢cdes de vida e existem em grande

guantidade.

Sdo animais que se encontram ameagados, por causas naturais ou provocadas pelo ser

humano e se encontram em risco de extinguir.
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7. Dos animais abaixo listados, assinala com um x aqueles que estio em vias de

extingao em Portugal.

Lobo- vermelho Lobo Ibérico Atum- azul
Cachalote Aguia Real Lince- Ibérico
Pombo Trocaz Lontra Europeia Saramugo

8. As abelhas sdo importantes para a biodiversidade? (assinala com x a resposta que
consideras correta).
Sim Nao

8.1. Justifica a tua resposta.

9. O ser humano é um dos principais causadores da extingdao dos animais?
Sim Nao

9.1. Justifica a tua resposta.

10. Assinala com x as causas que provocam a extingao dos animais:
Reducdo e alteracdo de habitats
Exploracdo reduzida dos recursos
Introducdo de animais invasores
As alteracgOes climdticas
N3do permitir que haja aparecimento de pragas

Poluicdo da dgua
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11. Assinala com x as consequéncias da extingao de animais
Diminuicdo de recursos naturais
Falta de alimentos
Perda de biodiversidade

Reducdo da reproducao

12. Assinala com x as agoes que podemos fazer para promover a biodiversidade.
Plantar flores no jardim de casae escola
Comprar produtos que contenham plastico
Limitar o uso de pesticidas
Preferir alimentos processados e industrializados_
Preferir produtos biolégicos
Colocar tacas com dgua para os animais beberem

Proteger os ninhos

13. Ja participaste em alguma acao para proteger a biodiversidade?

Sim Nao

13.1. Se respondeste sim indica essas agoes.

14. O que fazes no teu quotidiano para contribuir para a biodiversidade?

Obrigada ©
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Anexo 2- Pedido de autorizacao

Exm2(2) Sr. 2(2) Encarregado(a) de educagao do(a) aluno(a)

Ano: 52 Turma: E N2:

No ambito do curso de Mestrado em Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico e de
Matemadtica e Ciéncias Naturais do 22 Ciclo do Ensino Basico, que frequento na Escola
Superior de Educacdo do Instituto Politécnico de Viana do Castelo irei desenvolver um
trabalho de investigacdo no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada na disciplina de
Ciéncias Naturais.

Esta terminara no final do corrente ano letivo e, para a sua concretizacdo sera
necessario: recolher dados, nomeadamente através de questiondrios, produgdes escritas
dos alunos resultantes das atividades desenvolvidas e registos audiovisuais.

Assim sendo, venho por este meio solicitar que autorize o seu educando a participar
na investigacdo anteriormente descrita, ficando desde ja garantido o anonimato e
confidencialidade dos alunos, sendo todos os registos anonimizados e utilizados
exclusivamente para a realizacdo desta investigacao.

Agradeco a colaboracdo de V. Ex. 2(2), solicito que assine a declaracdo em baixo,
devendo depois destaca-la e devolvé-la.

Com os melhores cumprimentos,

Viana do Castelo, de de 2022

(Maria de Fatima Barros Ferreira)

Eu, ,encarregado(a)
de educacdo do(a) aluno(a) , ne
, da turma do 2 ano, declaro que autorizo a participacdo do meu

educando nos estudos acima referidos no ambito do estudo de investigacao.

/ ] Assinatura:
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Anexo 3- Didrio de turma

O didirio dow twrma do 5 “E

A minha aula de Ciéncias Naturais

Nome: Data:__ /

O que aprendi hoje no decorrer da aula:

O que mais gostei de fazer/aprender:

O que menos gostei de fazer/aprender:

Quais sao as dificuldades que ainda sinto:
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