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Resumo
O presente trabalho desenvolveu-se no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino

Supervisionada (PES), do Mestrado em Educag¢do Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino
Basico. Visou descrever e analisar a acdo educativa desenvolvida com um grupo de 20 criancas
com idades compreendidas entre os 3 e os 6 anos de idade e incidiu na Area de Expressdo e
Comunicacdo, nomeadamente no Dominio Da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita,

interligando- se com a tematica da promocao da leitura.

Este trabalho teve como propdsito perceber como promover o gosto pela leitura literaria e
como criar habitos leitores na educacdo pré-escolar. Assim sendo, foram proporcionados as
criancas variados momentos de contacto com os livros, através de estratégias de animacdo de

leitura, utilizando varios recursos e explorando elementos paratextuais, entre outros.

Formulamos ainda algumas questdes secundarias para nos ajudar no estudo, tais como: Qual
a percecdo da leitura de um conjunto de criancas em contexto pré-escolar?; Que estratégias
utilizadas pelo professor/educador no momento da leitura de um livro contribuem (ou ndo) para

o gosto das criancas pela leitura?; Como despertar o habito leitor na educacdo pré-escolar?

Recorremos a uma metodologia mista e recolhemos dados a partir da observacao
participante, documentacao fotografica e inquérito por entrevista as criancas e a educadora

responsavel.

Os resultados deste estudo revelaram que, apds as atividades efetuadas, pela diversidade
dos momentos de leitura, das estratégias que utilizamos para a animagdo da leitura e da
constante renovagao dos livros do cantinho da leitura, entre outros, a leitura literaria passou a

ser um momento apreciado pelas criangas.

Palavras-chave: Educagdo Pré-escolar; Promocdo da leitura; Educacgdo Literaria; Habitos de

leitura; Literatura Infantil

Abstract



The present study was developed within the curricular unit of Supervised Teaching Practice
(STP) of the Master's Degree in Pre-School Education and Teaching of the 1st Cycle of Basic
Education. It aims to describe and analyze the educational action developed in a group of 20
children aged between 3 and 6 years old, and focused on the Area of Expression and
Communication, namely the Domain of Oral Language and Approach to Writing, interconnecting

with the thematic of reading promotion.

This work investigates how we can promote the taste and pleasure of literary reading among
preschool children, to create reading habits later. Therefore, children are provided with various
opportunities to experience different books, through reading animation strategies, including
diverse resources and exploration of textual elements. After this study and these interactions, it
is intended that children interact differently with the reading moment, exhibiting increased

enthusiasm and commitment.

We formulated a few secundary questions to help us in the study, such as: What is the
reading’s perception of a group of children in pre-school context?; Which estrategies used by
the techer/educator in the reading moment of a book contribute (or not) for the children’s taste

in reading?; How to increase the reading habit in pre-school’s education?

A mixed methodology was employed. Data was collected through participant observation,

photographic documentation, and an interview with children and with the responsible educator.

The results of this study revealed that, after the implemented activities, reading moments,
the employed reading animation strategies and the renewal of books in the reading corner,

among others, became enjoyable experiences for the children.

Keywords: Preschool Education; Promotion of reading; Literary Education; Reading habits;
Literature.
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Introducdo
O presente trabalho surgiu no ambito da disciplina de Pratica de Ensino Supervisionada (PES),

do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior

de Educacdo do Instituto Politécnico de Viana do Castelo.

A motivacao para a escolha desta tematica adveio do facto de considerar bastante pertinente
compreender os contributos da leitura literdria no desenvolvimento das criangas e na sua
aprendizagem, visto que nos dias de hoje o contacto que as criangas tém com os livros é cada

vez menor e, quando o tém, é por obrigacao.

Tendo observado que a sala em que a PES decorreu tinha poucos habitos de leitura e ndo
apreciava esses momentos, foi nosso propdsito promover o prazer e o interesse pela leitura de
uma forma “ludica”, pois incentivar uma crianca a ter o habito de leitura precocemente podera

contribuir para a formacdo de um leitor competente (Viana et al., 2022).

Procurou-se oferecer um ambiente adequado para o desenvolvimento do gosto pela leitura
literaria, criando contextos favordveis, tais como a audicdo de contos e outros textos literarios.
Proporcionou-se as criangas varios e diferentes momentos onde tiveram a oportunidade de
contactar com os diversos livros, através de estratégias de animacdo de leitura com diferentes

recursos, entre outros.

O relatdrio que aqui se apresenta esta dividido em trés capitulos: o primeiro dedica-se ao
enquadramento da pratica de ensino supervisionada, o segundo diz respeito ao projeto de
investigacdo e o terceiro apresenta uma reflexao global do percurso de intervengao educativa

na PES.

No primeiro capitulo, sdo apresentados os contextos onde foi realizado o estagio, bem como
é efetuada uma breve descricao de cada um deles e sdo referidas algumas caracteristicas do
meio local, do agrupamento, da escola, seguindo-se a apresenta¢ao do grupo de criangas e das

suas caracteristicas e do trabalho realizado ao longo do estagio.

No segundo capitulo, explica-se a pertinéncia do estudo, o problema de investigacdo, as
questdes orientadoras, e os objetivos de investigagcdo. Também apresentamos a fundamentagao
tedrica, com referéncia a varios estudos de diversos autores, artigos, livros e documentos
analisados. De seguida, da-se a conhecer a metodologia adotada, com a caracterizagao dos
participantes, as técnicas e instrumentos de recolha de dados, os procedimentos e analise de
dados, as categorias de analise, a calendarizacdo do estudo, a descri¢do, analise e discussdo dos
dados obtidos através dos inquéritos por entrevista feitos as criancas e a educadora cooperante.

Além disso, numa parte final do segundo capitulo, surge a apresentacdo da proposta didatica
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que desenvolvemos com as criangas, as conclusdes finais, as limitagdes do estudo e algumas

recomendacgdes para colocar em pratica em futuros estudos.

No terceiro e ultimo capitulo, esta presente uma reflexao final de todo o percurso educativo
nos dois contextos de estagio, pré-escolar e 1.2 ciclo do ensino basico, destacando as
experiéncias, os obstaculos, as aprendizagens, os pontos positivos e negativos, e a utilidade

deste percurso para o nosso futuro e as espectativas para o futuro.
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Capitulo |- Enquadramento da Pratica
de Ensino Supervisionada
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Caracterizacdo do Contexto Educativo de Educacdo Pré-Escolar

Caracterizacao do meio
O presente relatdrio realizou-se num contexto educativo com valéncia de pré-escolar e 1.2

Ciclo do Ensino Basico. A cidade onde esta inserido o estabelecimento ocupa uma drea de 314
Km2 e possui cerca de 85.778 habitantes. As principais atividades desta regido sdao o setor
secundario e o setor tercidrio, sendo notério o trabalho desenvolvido a nivel de comércio e de
industria. A freguesia onde se situa o Jardim de Infancia em questdo é composta por 7.805
habitantes (censos 2011). Na freguesia existe uma cultura desportiva muito forte, sendo a
canoagem um dos desportos mais praticados e com grandes resultados a nivel nacional, ndo

esquecendo o futebol que se pratica nos campeonatos regionais.

Caracterizacdo do Jardim de Infancia
O Jl onde se realizou a intervencdo educativa, que por razGes de ética serd mantido em

anonimato, esta integrado num Agrupamento de Escolas do norte de Portugal e partilha do

mesmo edificio que o 12 ciclo do ensino basico.

Esta escola é composta por dois pisos: o piso inferior dedicado ao Pré-Escolar e o piso
superior, ao 1.2 CEB. No piso inferior, para além das duas salas de atividades do pré-escolar cada
uma com um nome especifico, ha também uma sala destinada ao 1.2 Ciclo, mais precisamente
para o 2.2 ano. Existem, ainda, quatro casas de banho, adaptadas a faixa etdria em questao,
estando uma delas adaptada para criancas com deficiéncia e onde também se pode encontrar
um movel para mudar as criancgas que ainda usam fralda. No gindsio existe uma casa de banho
para as criancgas. No corredor esta localizada a casa de banho para os educadores, professores e

auxiliares de agdo educativa.

No piso inferior existe um espaco de arrumos, um gabinete do pessoal docente, a cozinha, a
despensa, uma sala para as auxiliares de acdo educativa, um refeitdrio, um ginasio com uma sala
de arrumos para colocar os materiais mais espagosos, uma sala para apoio, uma sala com varios
computadores e livros, designada biblioteca, uma sala ampla de pintura que também é utilizada
para o prolongamento ou para o momento do acolhimento (quando as criangas chegam a

escola).

No piso superior existem trés salas do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, um corredor com varios
armarios onde sdo colocados diversos materiais didaticos e de pesquisa, e ainda duas casas de

banho, uma para o género masculino e outra para o género feminino.
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O jardim de infancia tem bastante luminosidade, devido ao facto de as janelas se
encontrarem expostas todo dia ao sol, levando até as salas bastante luz natural. O edificio tem
aquecimento central em espacos onde as criangas tém acesso, como gindsio, cantina, salas e
casas de banho. Na cantina encontram-se diferentes mesas, ajustadas a idade das criancas, e a

cozinha encontra-se equipada com materiais modernos e de facil transporte.

Figura 1 - Cantina
No corredor, antes das salas, encontramos os cabides que sdo destinados as salas do pré-
escolar. Em cima de cada cabide hd a foto correspondente a cada crianca indicando onde cada
um deve colocar a sua mochila ou lancheira, assim como, o seu casaco, entre outros objetos

pessoais.

Figura 2- Cabide com os pertences de cada crianga

A entrada encontramos quadros de cortica, que correspondem a um espaco reservado

somente para afixar trabalhos realizados pelas criangas quer do pré-escolar quer do 1.2 Ciclo.

Figura 3- Quadros de cortica da entrada com
alguns trabalhos expostos
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O ginasio encontra-se equipado com espelhos, armarios com jogos, casa de banho, sala para
arrumar os materiais mais espagosos, bancos e uma area bastante ampla para as criangas se

movimentarem livremente e sem qualquer limitacao.

Figura 4- Gindsio

Para trabalhar a motricidade, podemos encontrar varios materiais neste espaco,
nomeadamente, arcos, mecos, cordas (grandes e pequenas), colchdes (finos ou mais
esponjosos), bolas grandes para saltar, uma piscina de bolas, uma caixa de areia, uma tabela de
basquetebol, um jogo de “bowling”, barras de equilibrio, um banco sueco, diversos tipos de
bolas com diferentes tamanhos e texturas, material esponjoso, plataformas, um trampolim, um

tunel colorido, um espaldar, entre outros.

O gindsio também serve de recreio, quando, por razdes atmosféricas, ndao é possivel que as

criangas estejam no recreio ao ar livre a brincar.

O espaco exterior é, sem duvida, rico em espago livre. As criangas tém a sorte de poder

brincar a vontade e correr muito, pois espago ndo lhes falta.

Figura 5- Espago exterior

No espaco exterior existem dois parques infantis, um na areia e o outro no meio do pinhal,
ambos constituidos por um baloico, um escorrega e um balancé. No espaco exterior podemos
encontrar, ainda, um campo com balizas para jogar futebol ou outro desporto, o espacgo da

casinha que é constituido por uma casa de madeira para brincar e uma mesa de ping pong de
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pedra. Nesta parte exterior o piso é revestido por areia, com flores, drvores e arbustos. Existe

também uma horta onde as criangas plantam e cultivam legumes e fazem a compostagem.
W 0 v g LB b

Figura 6- Horta
Segundo as Orientag¢des Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (Silva et al., 2016), este tipo

de espaco promove o desenvolvimento motor de cada crianga, pelo que devem ser estimuladas
situacBes que propiciem o exercicio da motricidade global e fina, ajudando as criancas a terem

uma maior nogao do seu corpo e como domina-lo.

Relativamente a equipa educativa do jardim de infancia, esta é composta por trés educadoras
de infancia titulares, cinco professores, seis técnicos especializados constituido por duas
professoras de musica, uma para o pré-escolar e outra para o 1.2 Ciclo, uma professora de inglés
e trés professoras de Educacdo Especial para alunos com Necessidades Educativas Especiais. A
diretora institucional do estabelecimento exerce também a fun¢do de coordenadora pedagdgica

do Jardim de Infancia.

Tabela 1- Hordrio de funcionamento do Pré-escolar

Horario de Funcionamento das Atividades Letivas

De manh3 Almogo (Pausa) De tarde

09h- 12h 12h-13h30 13h30-15h30

Tabela 2- Hordrio de funcionamento do 1.2 Ciclo

Horario de Funcionamento das Atividades Letivas
De manha Almocgo (Pausa) De tarde
09h- 12h30 12h30- 14h30 14h30- 16h

O jardim de infancia faz parte do programa TEIP — Territdrios Educativos de Intervengao

Prioritaria, que atua em “agrupamentos de escolas/escolas ndo agrupadas que se localizam em
territérios econdmica e socialmente desfavorecidos, marcados pela pobreza e exclusdo social,
onde a violéncia, a indisciplina, o abandono e o insucesso escolar mais se manifestam” (Direcdo-
Geral da Educacdo, n.d.), e cujos principais objetivos passam por garantir a inclusdo, melhorar a
qualidade do ensino e da aprendizagem, promover o exercicio de uma cidadania ativa e

informada e prevenir o abandono, absentismo e indisciplina dos alunos.
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Relativamente aos modelos pedagdgicos, sdo seguidos os modelos High Scope que se
materializa em uma abordagem aberta a teorias de desenvolvimento e praticas educacionais
gue se baseiam no desenvolvimento natural das criangas; o Movimento da Escola Moderna e a
Metodologia de Trabalho de Projeto que defende também que a crianca é o agente principal da

sua aprendizagem.

- Movimento da Escola Moderna (MEM): assenta na conce¢do de uma escola democrdtica,

baseada em praticas de cooperacao e de solidariedade.

- Modelo Curricular High Scope, partindo do pressuposto de que a crianga aprende fazendo.

Procura promover a ag¢do, pois a experiéncia promove o desenvolvimento cognitivo. Este
modelo também preconiza a organizacdo de um espaco acolhedor, dividido por areas bem

definidas e com materiais acessiveis. Define também uma rotina didria constante e previsivel.

- Pedagogia de Projeto, na medida em que esta assenta nas necessidades ou interesses da

crianga para de forma ativa trabalhar todas as suas areas de desenvolvimento. O Trabalho de
Projeto é uma forma de ajudar a crianga a aprender de maneira exploratéria, tornando a
aprendizagem atraente e eficaz. Estas serdo incentivadas a desenvolver a compreensao através

da experiéncia.

Caracterizacdo da sala de atividades e rotinas
A sala de atividades onde decorreu a PES no contexto de pré-escolar é um local bastante

acolhedor, limpo, organizado e seguro. Neste espaco, as criangas podem usufruir de diferentes
momentos de aprendizagem em que fortalecem a socializacdo e a partilha de saberes e
experiéncias. Deste modo, o espago compreende a abordagem High Scope, que afirma que “um
ambiente de aprendizagem ativa da as criangas oportunidades permanentes para realizar

escolhas e tomar decisées”. (Hohmann & Weikart, 1997).

A organizagdo do espago e materiais da sala de atividades é flexivel e faz-se de acordo com
as necessidades e a evolugao do grupo, pelo que pode sofrer altera¢es ao longo do ano letivo.
Essas mudancas assentam nas dinamicas do grupo, nas intengdes educativas e nas finalidades
educativas dos materiais. A sala de atividades estd dividida em vdrias dareas. Estas estdo
organizadas de forma a favorecer a autonomia da crianca na escolha das atividades a realizar e
na utilizacdo dos materiais. “O processo de aprendizagem implica também que as criangas
compreendam como o espaco estd organizado e como pode ser utilizado e que participem nessa

organizacao e nas decisdes sobre as mudancgas a realizar. O conhecimento do espaco, dos
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materiais e das atividades possiveis é também condicdo de autonomia da crianca e do grupo”.

(Silva et al. 2016)
A sala é constituida por 7 areas, nomeadamente:

- Area do Acolhimento

Na hora do acolhimento, as criangas sentam-se na mesa que estd disposta em forma de “0”
ndo fechado. Esse momento é o primeiro do dia e é onde partilham as novidades/ideias, marcam
as presengas, contam/ ouvem histdrias, cantam e onde habitualmente se define o que temos
destinado para fazer durante o dia. Também é onde as criangas concretizam as atividades

pedagdgicas.

Figura 7- Area do acolhimento

- Area da leitura e do faz de conta:
Onde as criancas se podem disfarcar com fatos tematicos ou fazer uma peca de teatro
utilizando os fantoches e o pequeno fantocheiro, e onde existe uma estante com livros variados,

um pufe para se sentarem e uma mesa para explorarem os livros.

Figura 8- Area da Leitura
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- Area dos jogos de mesa

A

Figura 9- Area dos jogos

- Area da Casinha

Constituida por uma cozinha de madeira com todo o tipo de utensilios como: os talheres de
plastico, maquina de lavar a loiga, maquina do café, forno, panelas, pratos, alimentos de brincar,
cestos, entre outros, tem uma mesinha de jantar com cadeiras a volta, uma cama para as
bonecas, roupas para vestir as bonecas, mesinhas de cabeceira, um roupeiro, uma cémoda, um

telemodvel de brincar e uma mdquina de tirar fotografias de brincar.

=

Figura 10- rea da Casinha
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- Area das construcgdes

Onde podem realizar constru¢des com legos, madeiras, brincar com animais, carros, entre
outros.

G
aH)

ngura 11 Ared da‘s Constug:&e§

- 0 Quadro de giz

Onde as criangas podem fazer desenhos, escrever, colar imans e contorna-los, entre outros.

Figura 12- Quadro de Giz

- Area da Express3o Plastica

Onde se realiza o desenho (folhas de diversos tamanhos e texturas e lapis variados), o

recorte e a colagem (cola, tesouras, material de desperdicio), e a modelagem com plasticina.

Figura 13- Area da expressdo pldstica
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Nas paredes da sala existem diversos placares onde estdo expostos alguns dos trabalhos
realizados pelas criancas e também alguns instrumentos de pilotagem (regula¢do e organizagao
do grupo), tais como: quadro de presencas, quadro do responsavel da sala, quadro dos
aniversarios, as regras da sala, o comboio dos aniversarios, o senhor ano com as varias estaces

e outros que forem surgindo.

Figura 16- Quadro do Tempo
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A sala de atividades integra um ambiente acolhedor e reldne condi¢Ges favoradveis ao
desenvolvimento da interacdo social e da aprendizagem, quer a nivel da organizacdo da mesma

guer ao nivel dos recursos de que dispoe.

Atendendo ao que nos referem Silva et al. (2016) é importante lembrar que a organizacdo
do grupo, do espaco e do tempo sdo dimensdes interligadas com a organizacdo do ambiente

educativo da sala e constituem o suporte do desenvolvimento curricular.

E fundamental que as criancas possam selecionar, praticar e aprender e, para tal, é
importante que a interagdo do grupo, os materiais e a sua organizac¢ao, a distribuicdo e utilizacdo
do tempo atuem como fatores determinantes. A sala onde se realizou o estagio beneficia de
espaco livre suficiente para que o grupo se desloque, com facilidade, a medida que brinca e

aprende.

O referido espago dispde de uma boa luminosidade natural uma vez que a parede da sala é
maioritariamente ladeada por grandes janelas de vidro, o que permite um ambiente mais claro

e harmonioso, propicio ao bem-estar dos intervenientes.

Tabela 3- Planta da sala do pré-escolar

1. Portas
T | 5 137 14 1 2. Quadro do tempo, das presengas, dos dias da
semana
2 3. Janela com vasos com plantagdes
10 4. Movel com diversos materiais
5. Quadro de giz
6. Maovel com materias de expressdo plastica
15 B 7. Area da biblioteca
9 1 8. Areado faz de conta
| 9. Areada casinha
[ | 3 10. Area dos legos
15 . 11. Quadros com trabalhos expostos
12. Area dos jogos
13. Mesa do computador e projetor
G 5 14. Mesa para colocar trabalhos ou materiais
15. Mesa para as criangas se sentarem para
fazerem atividades, trabalhos, momentos de
partilha e conversas em grande grupo

No dia-a-dia sé é permitido um namero restrito de criangas, em simultaneo, nas respetivas

areas.

Em relagdo as rotinas, todos os dias, por volta das 9h, as educadoras recebem as criangas a
porta da sala onde as mesmas estdo dispostas em fila, prontas para entrar. As 9h10 min, mais
ou menos, iniciavam-se as rotinas diarias: a eleicao do responsdavel do dia, a can¢do dos bons
dias, o preenchimento do quadro das presencas, feito pelo chefe do dia, que chama uma crianga

de cada vez para ir marcar a sua presenca, o preenchimento do quadro do tempo, a conversa
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em grande grupo sobre alguma novidade, curiosidade, brinquedo ou gosto que queiram
partilhar. As 9h30min, dé-se inicio as atividades estruturadas e, pelas 10h20min, a auxiliar de
acao educativa vai buscar o lanche para que seja o responsdavel do dia a ajudar nesta tarefa que
é a distribuicio do mesmo pelos restantes colegas. As 10h30min, as criangas distribuem-se pelas
areas da sala ou, se as condi¢cdes metroldgicas assim permitirem, vao para o exterior brincar.
Por volta das 11h, hd o momento da higiene e depois regressam a sala de atividades. Das

11h10min até as 11h40 continuamos as atividades estruturadas planeadas para esse dia e antes

de irem almogar na cantina existe o momento de higiene.

Posteriormente ao intervalo as criangas regressam a sala a 13h30. Comecam a realizacao das
atividades orientadas até as 15h20. Antes de irem para a cantina lanchar ha o momento da

higiene.

Algumas criancas vdao embora depois do lanche as 16h outras ficam para o prolongamento.

Caracterizacdo do grupo
O grupo em que me inseri, era constituido por 20 criangas, 11 do género feminino e 9 do

género masculino, havendo trés criancas com trés anos, oito criangas com quatro anos, seis

criangas com cinco anos e trés criangas com seis anos.

No grupo de criancas, devemos mencionar que duas delas tinham Necessidades Educativas
Especiais (NEE), uma com Sindrome de Down e outra com Sindrome de Grimm — este ultimo

sindrome ainda estd a ser estudado, portanto ndo temos muitas informagdes sobre o seu caso.

No decorrer da pratica profissional verificou-se uma boa interagdo adulto- crianga e crianca-
crianga. Elas mostraram-se envolvidas nas brincadeiras e estabeleciam interacGes e rela¢des

fortes de amizade e companheirismo umas com as outras.

Ao nivel do desenvolvimento cognitivo, as criangas demonstraram interesse e curiosidade
pelas atividades apresentadas quer por nés (estagiarias) como pela educadora, desenvolvendo
a capacidade de concentracdo com o passar do tempo. Por isso, é importante a criacdo de um
ambiente saudavel para uma aprendizagem rica, o que implica que o educador proporcione um

ambiente estimulante. (Silva et al., 2016)

No ambito da Formagao Pessoal e Social, todas as criangas aparentaram um nivel normal de
autoestima, embora fosse notdrio que algumas preferiam estar mais no seu canto a brincar com

um numero restrito de criancas e outras gostavam da atencdo de todos e da sua aprovacao.
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Como o grupo era misto, havia criancas de diferentes idades, pudemos observar as suas
diferencgas, isto &, as criangas de cinco e seis anos identificavam-se a si préprias e aos outros
como iguais e membros de um grupo, (escola, familia, grupo de amigos). No entanto, as criancas

mais novas, com 3- 4 anos, tinham algumas dificuldades em aceitar frustracdes e insucessos.

De um modo geral, as criangas mostravam-se autdbnomas e comunicativas, mas com algumas
lacunas no que respeita a aceitacdo de “esperar a sua vez”, competéncia que com o tempo foi

sendo aperfeicoada e melhorada.

As criangas mais novas, nomeadamente, de quatro anos estavam bem integradas e
apresentavam um nivel de desenvolvimento adequado a idade. As criangas de trés anos
necessitavam do apoio do adulto nos trabalhos e atividades estruturadas, mas eram capazes de
fazer escolhas ou dar a sua opinido quando era solicitada. Existia, porém, dificuldade em cumprir

algumas regras.

Em relacdo ao Conhecimento do Mundo, todas as criangas demonstravam interesse pela
Natureza, prazer nas descobertas e algum conhecimento do mundo social, fisico e natural,
aspeto que podera ter muito que ver com os estimulos que recebem em casa por parte dos
familiares. Observamos vdrias vezes, no inicio do dia em conversa em grande grupo, ou mesmo
em conversas paralelas entre criancas, que as criangas mencionavam alguns sitios que tinham

visitado com os pais e teciam alguns comentarios bastante interessantes.

O gue mais gostavam na area do conhecimento do mundo eram sem duvida as partes
experimentais da abordagem as ciéncias. Quando trouxemos materiais didaticos, objetos para
fundamentar aquilo que explicdvamos e para que as criangas pudessem ver, tocar, sentir e

explorar notdvamos que o seu envolvimento nas atividades crescia.

Quanto a Expressdo e Comunicacdo, mais especificamente, no ambito da Educacdo Fisica, na
motricidade ampla, as criangas de cinco e seis anos ndo manifestavam dificuldades, embora na
motricidade fina quase todas necessitassem de exercitar mais o recorte e o contorno de

imagens. No desenho e na pega do lapis todos o faziam muito bem.

Nas Artes Visuais, a maioria das criancas de cinco e seis anos realizavam as propostas pedidas
e mostravam curiosidade por novas técnicas. Acabavam sempre as atividades em primeiro lugar
e pediam para repetir ou entdo perguntavam se nao tinhamos outras atividades do género para
fazerem. As criangas mais pequenas nao diversificavam as técnicas nem os materiais nas suas
produgdes. Os desenhos delas ainda eram muito abstratos, o que é natural dada o seu nivel de
desenvolvimento. Ao longo do estdgio verificdmos uma melhoria significativa quanto a esse

aspeto.
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Ao nivel da Musica, de forma geral, em todas as idades, as criangas identificavam os varios
tipos de sons, tinham interesse pela musica e expressavam as suas ideias ao grupo. Gostavam
de cantar e de fazer gestos alusivos a musica. Ja na danga, as criangas mais novas mostravam-se

mais envolvidas nas atividades ritmicas.

No que respeita a Linguagem Oral e Abordagem a escrita, a maior parte das criangas mais
velhas conseguia expressar-se estruturando uma sequéncia frasica com sentido. Na parte da
escrita, tentavam representar o seu nome e jd comecavam a ter nocao da orientagao da escrita,
da grafia das letras, pois quando escreviamos palavras no quadro diziam “aquela e aquela letra
estéio no meu nome”. As criangas mais novas comecavam a entender a diferenca entre letras e
desenhos. Relativamente a abordagem a escrita, todas reconheciam o seu nome, associando-o
a sua fotografia. Num plano transversal, em todas as idades existia um interesse particular em

rimas, cancdes e lengalengas.

Por fim, em relacdo ao dominio da Matemadtica, a maioria das criancas mais velhas
reconheciam a sequéncia numérica ordenada de forma crescente até vinte, comparavam
guantidades, faziam pequenas contagens, recorrendo aos dedos, organizavam conjuntos,
identificavam a nocdo de adicdo e de subtracdo, mas apresentavam dificuldade na identificacao
da escrita do numero para representar as quantidades. Além disso, identificavam posicoes
relativas e comparavam a altura, largura e comprimento. As criangcas mais novas comparavam
quantidades, faziam contagens até dez e identificavam algumas formas geométricas. No geral,
participavam ativamente na construcdo de tabelas de entrada simples e dupla, bem como

mostravam interesse no processo.

O grupo de criangas com quem contactamos era, sem duvida, um grupo com bastante

potencial, muito querido, afetivo e inteligente.

Percurso de Intervencdo Educativa no Pré-Escolar
O estagio do primeiro semestre decorreu num Jardim de Infancia e teve a duracdo de quinze

semanas. O estagio decorria as segundas, tercas e quartas-feiras, sendo que em duas alturas do

ano ocorreu durante toda a semana, designada de “semana intensiva”.

As primeiras trés semanas, em que iniciamos o estagio, foram apenas de observacdo e as
restantes doze de implementacdo. Elas eram realizadas de forma alternada com o nosso par

pedagdgico.

As primeiras trés semanas de observacdo foram de extrema importancia ndo s para

ficarmos a conhecer as rotinas, as metodologias e as estratégias que a educadora cooperante
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implementava com as criangas, mas também para conhecermos o grupo, os seus interesses, 0s
seus gostos, o seu carater, os seus comportamentos e o seu conhecimento. Tudo isto foi muito
importante e essencial para sabermos como atuar de forma adequada com as criangas, e
também para quando planificdvamos as sessdes ter em conta todos os aspetos observados.
Claro esta que no momento das implementag¢des, quando intervinhamos como educadoras
estagidrias repardvamos noutras caracteristicas distintas que ndo tinham ressaltado nas
observacdes, mas fomos sempre adequando cada atividade e cada abordagem a um novo tema,
consoante as necessidades e interesses das criangas. A observagado inicial ao grupo foi uma mais-
valia para o desenrolar do estdgio, pois permitiu-nos criar lagcos com as criangas, com a

educadora e com a auxiliar.

As planificacdoes eram realizadas e pensadas em conjunto com o par pedagdgico para o que
cada uma trazia ideias, expunha-as e debatiam-se opiniées. Uma vez revistas por nds, faziamos
uma analise mais detalhada sobre as atividades e o seu fio condutor com a educadora

cooperante e a professora orientadora. (Anexo 1- Exemplo de uma planificacdo do pré-escolar)

Durante as doze semanas de intervencdo, as implementacdes partiram sempre dos

interesses e necessidades das criancas.

Uma vez que nao foi possivel concretizar aquilo que era idealizado, como por exemplo:
perguntar as criangas sobre o que queriam trabalhar durante a semana, devido a ser uma de
nds a implementar numa semana e a outra estar a planificar ja para a proxima, teriamos de
perguntar as criangas o que queriam trabalhar dali a duas semanas e ndo era possivel. Sempre
gue pensdvamos em algum tema, questiondvamos a educadora se era exequivel e se as criangas

iam gostar.

Houve sempre interligagdo nas nossas planificacdes entre as trés dreas de contetido: Area da
Formacdo Pessoal e Social, Area de Expressdo e Comunicacdo e Area do Conhecimento do

Mundo.

A Area da Formacio Pessoal e Social esteve sempre presente nas nossas intervencdes: nos
momentos de didlogo em grande grupo; nos momentos de brincadeira livre pelas dreas da sala;

nos momentos de partilha; nas atividades que apresentdvamos, entre outros.

Na segunda semana, mais concretamente no primeiro dia, foram abordadas diversas areas e
dominios. Quanto a Area da Formagdo Pessoal e Social, a sessdo iniciou-se com um didlogo
coletivo sobre o fim de semana ou algo que quisessem partilhar com as restantes criangas. Esta
interac3o/partilha ja era feita antes de nés comegarmos o estagio. E um momento que faz parte

da rotina e que as criangas apreciam bastante porque tém o seu momento para falar e dar a
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conhecer vivéncias ou acontecimentos importantes que os tenham marcado de certa forma
durante o dia ou a semana. Claro esta que ndo eram obrigados a participar nesse momento, mas

por norma todos tinham gosto de o fazer.

Como nessa semana festejdvamos o Halloween, planeamos atividades que estivessem
relacionadas com o tema principal. Na Area de Expressdo e Comunicacdo, no dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, introduzimos a atividade utilizando um fantoche que
tinha uma histéria assustadora para escrever/inventar e, para isso, precisava da ajuda das
criancgas. As criancas construiram uma histéria assustadora em grande grupo, utilizando como

recurso alguns cartdes ilustrados.

No dominio da Educagdo Artistica, no subdominio das artes, as criancas tiveram a
oportunidade de ilustrar o livro que eles criaram em grupo e decoraram mdscaras de caveiras
com diferentes materiais como brilhantes, autocolantes, recortes e desenho. No subdominio da
musica aprenderam a letra da musica e a coreografia “A danca das caveiras” do Panda e os

Caricas.

No dominio da educacdo fisico-motora, as criangas participaram num circuito que implicava
correr, saltar, subir uma colina e encontrar vérios “ingredientes” para no final do percurso

fazerem uma pocdo magica. A atividade foi realizada no exterior.

No dominio da matematica confecionaram uma receita de biscoitos assustadores, para a qual
foi preciso interpretar a receita e perceber as quantidades de cada ingrediente. Uma vez a massa

de biscoito pronta, amassaram-na bem e comegaram a dar forma ao seu biscoito assustador.

Na quarta semana de implementacdo, a Area do Conhecimento do Mundo teve especial
destaque. A semana foi dedicada ao Dia Nacional do Mar e pudemos celebrar também o

centendrio do nascimento de José Saramago.

Na Area do Conhecimento do Mundo, trabalhdmos os seres vivos que vivem no mar. As
criangas ouviram um dudio com sons de animais e adivinharam a qual correspondia.
Aprenderam ainda as profissdes relacionadas com o mar através de imagens que colocamos no
guadro. Na mesma atividade falamos sobre o nome da profissdo e ainda sobre a sua funcdo.
Organizdmos uma exposicdo com elementos do mar (com barcos, bussolas, redes, farais,
conchas, buzios, entre outros) e alguns uniformes de profisses (branquetas de sargaceiro(a),
bata do peixeiro(a), fato de mergulho e barbatanas, roupa de pescador(a), entre outros). As
criangas puderam explorar os utensilios e experimentar as roupas. Levdmos ainda um peixe para
as criangas verem e tocarem no seu revestimento, observarem os olhos, analisarem por onde

respiram (branquias) e onde estdo situadas as barbatanas.
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Na Area da Express3do e Comunicacio, as criancas puderam ouvir a histéria de José Saramago
“A maior flor do mundo”. Adaptdmos a histdria e contdmo-la num cendrio de cortica. Elas deram
outro titulo a histéria e, no final, escreveram breves aspetos positivos em papeizinhos com o
formato de uma folha de uma darvore, sobre a histéria ou sobre a personagem principal e
penduraram no alpendre da escola. No dominio da expressao artistica, mais concretamente no
subdominio da Musica, as criancas cantaram e dancaram a musica do site Cantar Mais “O Mar

enrola na areia”.

No subdominio das Artes, fizemos um painel do fundo do mar onde as criangas pintaram
seres vivos aquaticos (algas, polvos, peixes, conchas, estrelas-do-mar, entre outros). De seguida,
colaram os seres vivos pintados num painel azul que foi exposto no Dia Nacional do Mar a

entrada da escola.

Em relacdo ao dominio da Matematica, foi trabalhado durante a colagem dos seres vivos
aquaticos no painel, em que as criancas fizeram comparac¢des de tamanhos, quanto as formas

dos diferentes peixes e sobre o local onde os colavam (a direita, em cima, ao lado, entre outros).

No dominio da Educacdo Fisica, propusemos um jogo da apanhada em que alguns eram
“peixinhos” e outros eram tubardes. Para os peixes ndo serem apanhados pelos tubardes tinham

de se livrar saltando para dentro de um arco.

Na sexta semana de implementagdo, aborddmos a interculturalidade através do conto
tradicional “Os trés porquinhos”. Na Area de Expressio e Comunica¢do, no dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, contdmos a histéria dos trés porquinhos, utilizando
como suporte o avental das histdrias. As criangas aprenderam a cumprimentar, a apresentar-se
e a dizer o titulo da histdria em diferentes linguas (inglés, portugués, francés e espanhol). Ainda
neste dominio, as criancas fizeram diversas atividades, nomeadamente ouvir dudios de pessoas
que se apresentavam, diziam em que pais moravam, as cores da bandeira do seu pais, em cada
uma das linguas, e as criangas, depois de ouvirem, tinham de levantar uma raquete com a cor

alusiva a esse pais (amarelo-Espanha, azul-Franga, vermelho-Inglaterra, verde-Portugal).

No dominio da Educac¢do Artistica, mais concretamente, no subdominio da Mdusica, as
criangas aprenderam a musica dos trés porquinhos (do site Cantar Mais) e a EE acompanhou a

letra da musica com o xilofone.

No subdominio das Artes Visuais, as criancgas fizeram vdrias atividades como por exemplo:
mascaras de porquinhos e lobos, em que tinham de recortar o molde da mascara e decora-las

colando pedacos de papel de diferentes cores; retratar a casa do porquinho a sua escolha, tendo
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a sua disposicdo 13 (para a casa de palha), retangulos vermelhos (para a casa de tijolo) e

pauzinhos de gelado (para a casa de madeira).

Como essa semana era a Ultima de novembro, fizemos também a criacdo do calendario do
advento para que, mal comecasse o més de dezembro, comecar a abrir as caixinhas. Na
construcdo do calendario do advento as criangas pintaram com os dedos as tampas das bolas
do calendario, e colocaram dentro de cada bola, aleatoriamente, um papel que continha uma
atividade de Natal, como por exemplo, uma receita, uma can¢ao ou um poema que cada uma

das criangas tinha trazido de casa durante a semana.

No dominio da Matemadtica, levamos trés camisolas, dois calgdes, um porquinho feito em
papel eva e uma tabela com os dias da semana em que os porquinhos trabalhavam. Dividimos
as criangas por grupos e ajudamos a que encontrassem seis mudas de roupa para os cinco dias

de trabalho e mais um, caso se sujassem.

No dominio da Educacdo Fisica, come¢amos pelo aquecimento onde as criangas fizeram um
jogo da apanhada no exterior. Algumas colocaram a mascara (que tinham criado no dia anterior)
de porquinho e outras de lobo. O jogo era simples, enquanto os porquinhos fugiam os lobos
tinham de os apanhar. Os porquinhos podiam esconder-se nas casas de tijolos que eram os arcos
vermelhos, se fugissem para os arcos amarelos e verdes os lobos podiam entrar e apanha-los.
No desenvolvimento as criangas fizeram um circuito de deslocamentos e equilibrios no gindsio
da escola. O circuito tinha varios materiais como: arcos, plataformas, trampolim, banco sueco,

cordas, espaldar, colchdo e um tunel.

Na Area do Conhecimento do Mundo, mostramos um video com as tradi¢des de Natal de
cada um dos paises que estivemos a falar no inicio da semana. Fizemos comparagdes entre eles,
vimos as diferencas, dissemos algumas tradicdes que queriamos experimentar e outras que
eram estranhas para nods, entre outros. Nesta atividade, assim como nas ja referidas
anteriormente, trabalhdmos a Area da Formac3do Pessoal e Social, ao desenvolver o respeito e a
compreensdo pelas outras pessoas que ndo tém as mesmas crengas, tradicdes ou cultura, ao

respeitar a ordem da fila, na realizagdo dos jogos, para exprimir a sua opinido, etc.

Na oitava semana de implementagao, aborddmos o tema do Natal como é habitual em

dezembro.

A Area de Formagdo Pessoal e Social foi desenvolvida e trabalhada ao longo da semana,
devido a ter sido uma semana marcada pelo espirito da partilha “fazer e oferecer”, e todas as

criangas se sentiram valorizadas e importantes.
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Trabalhdmos com as criancas a Area de Expressdo e Comunicagdo, mais precisamente, no
dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, recorrendo ao conto da histéria “Natal”,
para, posteriormente, as criancas fazerem o reconto da histéria, utilizando as imagens das
personagens e referindo o impacto das mesmas ao longo da histéria e sobre a personagem
principal. Ainda neste dominio, ouviram poemas, histérias e contos sobre a época festiva que

traziam no calendario do advento.

No dominio da Educacgao Artistica, as criangas ao longo da semana tiveram varios momentos
do subdominio das Artes, como por exemplo: passar por cima do tracejado e pintar o pai natal;
com um guardanapo vermelho e um molde de uma barba branca, encaixar um no outro para

obter o tronco do pai natal, faltando apenas fazer os olhos, os botdes da camisola e a boca.

Dentro deste subdominio, pintaram também bonecos de neve e presépios para colocar na
janela da sala; pintaram, recortaram e colaram um puzzle de uma casinha de biscoito; fizeram
um origami de uma arvore de Natal; e fizeram um desenho para colocar no postal de Natal para

0s pais.

O subdominio da Musica esteve sempre presente, enquanto as criangas faziam as atividades
propostas colocdvamos musicas de Natal. Também nos ensaios para a festa de Natal

aprenderam as musicas que iriam apresentar no espetaculo.

No subdominio da Dramatizacgdo, as criancas tiveram a sorte e a oportunidade de irem a ACEP

ver uma pega de teatro sobre a época festiva.

Quanto ao dominio da Matematica conseguimos trabalha-lo confecionando bolachas de
Natal. Colocamos imagens dos ingredientes e chdvenas para as quantidades de forma a tornar
mais facil para as criangas interpretarem a receita. Foram eles que a prepararam e amassaram

a massa, fizeram também a forma que queriam dar a bolacha utilizando moldes.

Para o dominio da Educacdo Fisica, organizdmos um pequeno circuito com alguns obstaculos
(subir uma colina, trepar o espaldar, saltar a pés juntos por cima de uma barra, rastejar, entre
outros) tinham de percorrer o circuito segurando aimagem de um presente e no final do circuito

colocd-lo num saco dos presentes.

Na décima semana de implementacdo ocorreu a semana intensiva. Nessa semana
aborddmos o tema das abelhas e das profissdes. Decidimos trabalhar os insetos, mais
precisamente, as abelhas, pois com a mudanca das esta¢des (passamos do outono para o
inverno) as criangas ndo sabiam para onde tinham ido as abelhas e os outros insetos que ja ndo

se viam tdo frequentemente. Consideramos, entdo, importante explorar esta tematica
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juntamente com o tema das profissdes, porque tivemos a presenca de um convidado apicultor

e com esse fio condutor ligamos/ falamos das outras profissoes.

Trabalhdmos a Area de Expressdo e Comunicacdo, mais precisamente, no dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, com a leitura do livro “O ciclo do mel”, de Cristina
Quental e Mariana Magalhaes, a partir do qual as criangas recortaram as ilustra¢des, ordenaram
por acontecimento da histdria, colaram numa folha e pintaram cada uma das imagens. Lemos
também o livro “O que eu quero ser...”, de José Jorge Letria que aborda vdrias profissées,
algumas do conhecimento das criangas e outras ndo. No final da histéria mostramos algumas
imagens de profissdes que estavam representadas no livro e elas tiveram de dizer qual era a

profissdo e a sua fungao.

No dominio da Educacdo Artistica, trabalhdmos os dois subdominios das Artes e da Danca.
No subdominio da Danga, as criancgas aprenderam a coreografia da abelha (do site Cantar Mais).
Com as repeticdes que fizemos para interiorizarem os passos, algumas criancas ja sabiam a letra

da musica.

No subdominio das Artes, as criancas fizeram colmeias utilizando um rolo de plastico com
bolinhas de ar e pintando-o com tinta amarela, que, por sua vez, carimbaram numa folha branca
e depois fizeram pequenas abelhas a volta carimbando o seu polegar. Noutra atividade fizeram
o desenho do que puderam observar com as lupas, desenharam moscas, abelhas, aranhas,
borboletas, entre outros. No ultimo dia da semana intensiva, desenharam a profissdao de que

mais gostaram.

No dominio da Educagdo Fisica, na atividade de aquecimento, as criangas jogaram ao jogo
das cores, em que a EE dizia uma cor e as criangas tinham de correr até chegar a essa cor. No
desenvolvimento, as criangas tinham de fazer de conta que eram todas abelhinhas e que tinham
de chegar a colmeia, depois de passar o rio, subir a colina, sugar o pdlen das flores e passar por
baixo de um tunel muito “apertadinho” e baixo. Fizemos essa atividade em circuito utilizando o

trampolim, plataformas, material esponjoso e banco sueco.

No dominio da Matematica as criangas pintaram as pétalas de uma flor consoante o nimero
que estava representado no meio dela. Noutra atividade confeciondmos uma receita de bolo de
mel. Utilizamos as imagens dos ingredientes e chdvenas ou colheres para as quantidades, uma

vez que assim é mais facil interpretar a receita para as criangas.

Relativamente a Area do Conhecimento do Mundo, as criangas assistiram a um video que
falava sobre as curiosidades das abelhas, fizeram uma atividade de exploragdo com lupas onde

tinham caixas com insetos mortos e outros de plastico (borboletas, aranhas, moscas, abelhas,
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entre outros) e observaram o seu corpo, as asas, as patas (quantas tinham), os olhos, a sua cor
e outras caracteristicas. Noutra atividade as criangas puderam explorar e manusear utensilios
como (a colmeia, as ceras, as luvas, as pegas, etc) e trajes da profissdo do apicultor. Tiveram um
momento de partilha onde os convidados apicultores falaram sobre a sua profissdo, o que
faziam, a importancia que as abelhas tém no planeta e tiveram o cuidado de deixar que as

criangas pegassem nos materiais e provassem o delicioso mel.

Noutra atividade falamos das restantes profissdes, jogamos ao jogo da mimica onde a EE
dizia ao ouvido uma profissdo e a crianca tinha de a imitar, utilizando os objetos que
correspondessem aquela mesma profissdo. Num momento mais livre e de exploracdo as

criancas puderam vestir-se de diferentes profissdes utilizando os utensilios e as fardas.

A Area de Formacido Pessoal e Social esteve presente nos momentos de didlogo em grande
grupo onde as criancas tém de esperar a sua vez para falar, onde tém de ouvir os colegas. Em
algumas atividades reforcamos a importancia do trabalho em equipa, da interajuda e do

respeito pela diferenca.

Na décima segunda e ultima semana de implementacdo, trabalhdmos o tema do corpo
humano e dos cinco sentidos. A Area do Conhecimento do Mundo teve principal destaque nesta
semana, contudo houve a mesma interligacdo com as outras Areas. As criancas fizeram um jogo
de associagdo, ou seja, associar cada acessério a uma parte do corpo, por exemplo, “o gorro
protege a ... do frio; as luvas protegem as ... das baixas temperaturas”. Esta atividade de
associacao foi oral e em grande grupo para iniciar o tema. Noutra atividade as criangas tiveram
de procurar pela sala 6rgaos e, um de cada vez, colocar na silhueta do corpo humano que estava
exposta no quadro. Algumas criangas sabiam as partes do nosso corpo (cabega, tronco e
membros), mas quase nenhuma sabia o nome dos 6rgdos do corpo humano. Noutra atividade
visualizaram um video sobre o corpo humano e os cinco sentidos e no final fizeram um jogo

didatico no computador de relacionar um dos sentidos a uma acgao.

No ultimo dia tiveram uma atividade de exploragdo dos sentidos em que o gindsio estava
dividido em estacOes: a estacdo da audicdo (onde ouviam um dudio com sons de animais, da
natureza, do quotidiano e tinham que adivinhar), a esta¢do do tato (onde tinham caixas mistério
com objetos dentro, para que eles pusessem a mao la dentro e apalpassem/sentissem e depois
tentassem adivinhar), a estacdo do olfato (onde tinham sacos com diferentes aromas, os quais
tinham que cheirar e adivinhar o que estaria dentro do saco), a estacdo do paladar (onde tinham
recipientes com alimentos escondidos e eles tinham que utilizar uma venda nos olhos, degustar
o alimento e dizer o que poderia ser) e a estacdo da visdo (onde colocavam uns dculos com papel

celofane de cor e tinham que desenhar uma casa numa folha branca).
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Na Area da Expressdo e Comunica¢do, mais precisamente no dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita, lemos a histéria “Cad em casa somos...”, de Isabel Minhés Martins e
Madalena Matoso, e depois as criancas fizeram um quebra-cabecas sobre as partes do corpo

humano, recortaram as pecas, ordenaram-nas, colaram numa folha e pintaram.

No dominio da Educagdo Fisica, as criangas percorreram um circuito de deslocamentos e

equilibrios.

No dominio da Educacdo Artistica, mais precisamente, no subdominio da Musica, fizemos
alguns exercicios utilizando o nosso corpo como instrumento e cantamos a cangao “O teu corpo

€ musica”, retirada do manual Pequenos Musicos.

No subdominio das Artes, as criangas colocaram-se a pares, frente a frente, e fizeram o
retrato do colega, comecando pelos olhos, a cor, o nariz, a cor do cabelo, o seu comprimento,
os labios, as orelhas, o pescoco, desenharam tendo em atengdo todas as suas caracteristicas.
Noutra atividade, numa folha com o esbo¢o de um rosto, mas sem constituintes (olhos, nariz,
orelhas, boca, sobrancelhas e cabelo), as criancas tiveram de colar as imagens dos mesmos no

local certo.

Participacdo em projetos/atividades da escola

Ao longo do periodo de intervencao pedagdgica, realizaram-se algumas festividades
escolares nas quais nos convidaram a participar, como por exemplo, no més de outubro, tivemos
duas festividades para as quais pediram a nossa contribuicdo, foram elas: o Halloween, onde
houve um lanchinho de convivio e um desfile para todos; e a comemoracdao do magusto, com
uma grande fogueira e castanhas. No més de novembro, colaboramos na comemoracgdo do
centendrio de José Saramago, onde todos os alunos da escola escreveram em folhas aspetos
positivos sobre a histdria. Por fim, no més de dezembro, para celebrar o Natal, colabordmos na
construgdo dos postais para os pais, na prenda e ainda colocamos musica e acompanhamos as

criangas ao espetdculo de Natal.
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Caracterizacdo do Contexto de 1.2 Ciclo do Ensino Basico
A intervencdo educativa no 1.2 CEB, realizada no ambito da PES, desenvolveu-se no mesmo

contexto que a intervencao educativa em Pré-Escolar.

No que diz respeito ao 1.2 Ciclo do Ensino Basico, a instituicdo acolhe um total de sessenta e
cinco alunos, distribuidos por quatro salas. A turma onde foi desenvolvida a PES era constituida
por vinte e um alunos, com idades compreendidas entre os nove e os dez anos, sendo o grupo

heterogéneo, com oito alunos do género masculino e treze alunos do género feminino.

Quanto aos profissionais de educacdo, a turma contava com o professor titular, com a
professora de Educacdo Especial, de acompanhamento especifico destinado a criangcas com
necessidades especiais, com a professora de Educacdo Musical, com a professora de Inglés, e

ainda, com o professor de praticas de Atividades de Enriquecimento Curricular (AECs).

No que respeita ao hordrio de funcionamento, o estabelecimento encontra-se em

funcionamento das 8 horas as 18 horas, como foi apresentado anteriormente.

O horario de atividades ndo letivas é assegurado, pelas auxiliares de acdo educativa, o
acompanhando as criancas, desde a abertura até as nove horas, momento em que se iniciam as

atividades letivas.

As atividades letivas ocorrem entre as 9 horas e a 16 horas, existindo, neste periodo, duas
paragens referentes ao lanche e ao almogo. Na tabela 4, encontram-se as atividades didrias e o

respetivo horario.

Tabela 4- Hordrio Atividades Letivas 1.2 Ciclo

Horario Atividades
8h- 9h Recegdo
9h- 10h30 Pratica orientada pelo docente
10h30- 11h Lanche
11h-12h30 Pratica orientada pelo docente
12h30-14h30 Almogo
14h30- 16h Pratica orientada pelo docente
16h- 16h30 Lanche
16h30- 17h30 Pratica orientada pelo professor das AECS
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Caracterizacdo da sala e rotinas
A sala de atividades na qual a PES se desenvolveu situa-se no segundo andar da instituicao.

Esta sala, de forma geral, tem boas condi¢des, tanto a nivel morfolégico, como de

equipamentos.

A sala apresenta bastante luz natural, sendo uma das paredes composta por janelas de uma

ponta a outra, o que torna o espaco bastante agraddvel e cdmodo para a pratica pedagdgica.

A sala disponibiliza, ao grupo, um quadro branco, trés quadros de cortica para colocar os
trabalhos realizados pelos alunos e recursos tecnolégicos como computador, tablets e quadro
interativo, que sdo bastante utilizados pelos alunos. Ela também dispGe de uma area de
arrumacoes composta por dois armarios, um deles destinado ao armazenamento de materiais
como cartolinas, folhas, materiais dos projetos e outro destinado a materiais dos alunos, como
portefélios, capas e materiais de expressao artistica. Para além dos armarios, no fundo da sala
existe uma mesa que é utilizada para colocar todos os manuais dos alunos, assim quando

precisarem de um deles, distribuem-nos por todos e voltam a recolher no final.

No que diz respeito a organizacdo das mesas, esta sala contém vinte e uma mesas para os
alunos e para os professores, (cada aluno dispde de uma mesa que pode ser colocada ao lado
de outra para que os alunos se sentem em pares, como pode ser removida para que se sentem
de forma individual), uma secretaria para o docente, uma mesa de apoio para os materiais como
mapas, planisférios, entre outros, uma mesa de apoio para os materiais do docente, uma mesa
para o computador da sala que geralmente é utilizada para ligar ao projetor e uma mesa de

apoio para as Professoras Estagiarias (PE) ou para a professora de Educacao Especial.

A distribuicdo dos alunos pelas mesas foi realizada de acordo com as dificuldades de
aprendizagem, comportamentos e relagdo entre os alunos, embora o docente altere a
disposicdo das mesas muito regularmente, o que faz com que os alunos nunca estejam no

mesmo sitio e ao lado das mesmas pessoas.

Tabela 5- Planta da sala do 4.2ano

Legenda: Mesa para o computador- BN
Mesa com materiais (mapas, Quadro interativo-[8]
planisférios) [ Quadro Branco- [TTid]

Mesas dos alunos- [HEN Quadros de cortica- g

Secretaria do professor- 3] Armério matérias- [

Mesa de apoio PE- (i Armédrio capas- IS

Mesa para os manuais- .
P Reciclagem- Il

Mesa para materiais- IS Cabide- 15

Janela- I
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Relativamente ao horario da turma, este apresenta uma carga horaria adequada a matriz do
1.2 CEB, como é possivel verificar na tabela 6. As aulas iniciavam todos os dias as 9 horas e
acabavam as 16 horas. O intervalo da manha é realizado entre as 10 horas e 30 minutos e as 11
horas, exceto num dia da semana em que isso ndo acontece, o intervalo do almogo ocorre entre
as 12 horas e 30 minutos e as 14 horas e 30 minutos e, por ultimo, o intervalo da tarde acontece
entre as 16 horas e as 16 horas e 30 minutos. Apenas alguns alunos frequentavam as AECs,

ocorrendo das 16 horas e 30 minutos as 17 horas e 30 minutos.

O horario nao foi o docente que o produziu, mas sim o agrupamento, sendo assim igual para
todas as turmas do 4.2 ano do agrupamento. Porém, o hordrio é flexivel, o que permite mudar

algumas disciplinas caso se justifique.

Tabela 6- Hordrio Atividade Letiva 4.2ano

Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
8h-9h
9h- 9h30 EDF PORTG MATM PORTG ING
9h30- 10h
10h-10h30 EDA ING muUsC PORTG
10h30- 11h  INTERVALO INTERVALO  INTERVALO  INTERVALO
11h- 11h30 PORTG INTERVALO muUsc MATM EM
11h30- 12h MATM PORTG
12h- 12h30
12h30- 13h
13h- 13h30 ALMOGO
13h30- 14h
14h- 14h30
14h30- 15h MATM MATM EM EDA EDA
15h- 15h30 OCPIL
15h30- 16h APE EDA
16h- 16h30 INTERVALO/ FIM DO DIA
16h30-17h AEC AEC AEC AEC AEC
17h- 17h30

EDA- Expressdes Artisticas, EDF- Educacdo Fisica, APE- Apoio ao Estudo, OCPIL- Projetos, EM- Estudo do Meio, MATM-
Matematica, PORTG- Portugués, ING- Inglés, MUSC- Musica

Caracterizagdo da turma
O grupo de alunos destacava-se pelo dinamismo na realizagdo das atividades, estava sempre

disposto a participar ativamente em tudo o que |lhe era proposto com entusiasmo, empenho e

dedicacao.

Podemos mencionar também, que eram alunos muito curiosos, o que fez com que existisse
a necessidade de criar varias dinamicas diferentes ao longo das aulas. No entanto, os alunos ndo
se encontravam todos ao mesmo nivel, sendo necessario adaptar estratégias e ritmos distintos
para cada um dos casos. Os alunos que mostravam mais dificuldade, durante o periodo em que

a PES foi desenvolvida, eram acompanhados pela professora de Educacdo Especial.
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Os elementos da turma tinham uma boa relacdo entre si, no entanto, alguns alunos
apresentavam tracos muito elevados de competitividade, alguma arrogancia e superioridade,
caracteristicas que tinhamos de levar em conta quando planedvamos certas atividades,
tentando sempre reformular algumas delas quando era necessario. Estes tracos tornavam-se

mais evidentes nos trabalhos em grupo, onde tinha de haver trabalho em equipa.

Sendo bastante visivel que a turma tinha algumas dificuldades quando eram solicitados
trabalhos em grupo porque tinham de trabalhar em equipa, foram realizadas, ao longo das
implementacgdes, varias atividades para promover a cooperacdo e foram criadas estratégias que
colmatassem essa falha. O objetivo era que a turma acabasse por criar liga¢des distintas das que

ja existiam e a criar um espirito de entreajuda e preocupagdo com os colegas.

O acompanhamento realizado pelo professor titular da turma revelou-se muito completo,
uma vez que a turma evidenciava uma relacdo com bastantes principios e valores. Nesta
estrutura, sobressaia o pensamento critico e criativo, a sensibilidade estética e artistica, bem
como a preocupa¢do com o bem-estar, saide e ambiente. De forma natural, os alunos
envolviam-se nos temas abordados em sala de aula com um sentido de responsabilidade

inigualavel.

O docente trabalhava com os alunos através da pedagogia participativa, em que se assumia
a necessidade de interacdo social, de partilha, de cooperacdo para haver aprendizagem
(conceito de aluno colaborativo que constréi conhecimento de forma coletiva). O docente

fomentava a participacdo de todos os alunos nas diferentes tarefas.

Um dos aspetos positivos advindos da promocdo de discussdes e de debates em grande
grupo era proporcionar transferéncia de conhecimentos entre eles. Os alunos eram vistos como
seres com competéncias e que participavam na sua propria aprendizagem e desenvolvimento.
As tarefas eram entendidas como momentos de colaboragdo, questionamento e

experimentacgao.

O professor proporcionava instrumentos e técnicas necessdrias para que, de forma
sistematizada, os alunos pudessem construir autonomamente o seu proprio saber. O processo
de ensino-aprendizagem era pensado e partilhado entre os alunos e o professor, observando-se
uma interacao alta entre aluno-aluno e adulto-aluno. Todos os alunos eram observadores e

ativos, com capacidade para descobrir, investigar, experimentar e aprender.
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O docente propunha bastantes projetos a turma, sempre relacionados com os seus
interesses, e os alunos alinhavam sempre e lancavam-se no projeto de corpo e alma, sempre

muito empenhados, motivados e cheios de criatividade.

A nivel cognitivo, na area curricular de Portugués, de um modo geral, os alunos ndo tinham
grandes dificuldades na parte da compreensao, no entanto, na parte da escrita, principalmente
no que toca a ortografia, pontuacao e gramatica, apresentavam algumas dificuldades. A turma
era muito pensativa e critica, relativamente a producdo textual. Os textos que escreviam eram

sempre cheios de emocdes, algum humor e muita criatividade.

Uma das coisas mais curiosas que observamos quando come¢amos o estagio foi
precisamente que, ao contrario das criancas com que contactamos no Pré-Escolar, estas criancas
demonstravam gosto e prazer pela leitura. Eles, inclusivamente, aproveitavam os tempos livres/

intervalos para se dedicar a leitura auténoma de livros.

Na area de Matematica, os alunos possuiam bons conhecimentos, capacidades e
competéncias. Demonstravam ritmos de trabalho satisfatérios, ndo evidenciando necessidades
excecionais. No entanto, alguns alunos apresentavam ligeiras dificuldades, logo foram
introduzidos, em todas as matérias lecionadas, materiais manipuldveis, como estratégia para

ultrapassar as dificuldades e auxiliar na resolugdo das tarefas propostas.

Relativamente ao Estudo do Meio, a turma evidenciava forte conhecimento e interesse pela
area, demonstrando constante curiosidade pela descoberta e enriquecimento, tanto nas
atividades realizadas em contexto de sala de aula, como no exterior. Nenhum aluno apresentava
dificuldades explicitas nesta area. A area curricular de Estudo do Meio era uma disciplina de
grande interesse para a maioria da turma, que colocava sempre iniUmeras questdes, fruto da

curiosidade que as tematicas levantavam.

Outra area de grande interesse por parte dos alunos era a das Expressdes, em que todos
demonstravam muita motivagdo para conhecer novas técnicas de expressao plastica. Era visivel
a criatividade de cada aluno, mesmo daqueles mais timidos que se exprimiam sem qualquer

constrangimento.

Os alunos gostavam e apreciavam bastante a drea curricular de Educagao Fisica. Todos
mostravam uma boa coordenagdo motora e sabiam aplicar as regras de participagdo em
diferentes jogos. Quando as professoras estagidrias ou o docente explicava o que tinham de

fazer ou qual era o objetivo, conseguiam ser auténomos na realizacdo da tarefa e colaborar na

44



preparacao e organizacao dos materiais, o que facilitava muito a tarefa para as professoras
estagidrias e também Ihes dava um sentido de responsabilidade e envolvimento. Para nao falar
gue ganhavam tempo de desempenho motor. Relativamente ao passe de bola e quanto ao seu
manuseamento antes e durante os jogos coletivos, os alunos mostravam precisdo, conseguiam

manipular a bola e a sua aprendizagem era gradual.

Percurso de Intervencdo Educativa no 1.2 Ciclo
A Pratica de Ensino Supervisionada decorreu entre finais de fevereiro e inicios de junho,

durante treze semanas.

O percurso educativo realizado no 1.2 Ciclo do EB dividiu-se em duas partes fundamentais,
trés semanas de observacdo da dindmica das aulas e oito semanas de intervencao, sendo elas

intercaladas, quatro para cada estagidria, para terem as mesmas oportunidades.

As semanas de observacdo sdo essenciais e fundamentais para qualquer estagiaria, pois
permitem perceber a dindmica de sala de aula, as metodologias e estratégias que o professor
utiliza e, por sua vez, também permitem criar vinculos com os alunos que serdo imprescindiveis
durante as implementag¢des. Cada semana é planeada e estruturada através da elaboracdo da

planificagdo (Anexo 2 - Exemplo de uma planificacdo do 1.2 Ciclo).

As semanas de implementa¢do ocorreram de segunda a quarta-feira, exceto em duas das
semanas que foram intensivas, de modo a durarem, cinco dias da semana. A cada semana, o
professor cooperante fornecia os conteldos de cada disciplina que pretendia que as estagidrias
abordassem. Na maior parte das vezes, o professor indicava as paginas do manual e dava-nos
total abertura para trabalha-las utilizando o manual ou outro recurso. As planificagdes propostas
pelo par pedagégico foram revistas pelo professor cooperante, que dava a sua opinido e algumas
sugestdes de melhoria, assim como eram submetidas a uma revisdo e uma analise mais

detalhada por parte dos professores supervisores.

As planificacGes foram feitas tendo em atencdo e seguindo alguns documentos curriculares,
como por exemplo: Programas e Metas Curriculares, Aprendizagens Essenciais e o Perfil do

Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

Areas lecionadas durante as semanas de estagio:
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Portugués

Na drea curricular de portugués, foram explorados diversos conteldos de diferentes
dominios do Programa da disciplina, designadamente, o da Oralidade, da Leitura e Escrita, da

Educacdo Literaria e da Gramatica.

No dominio da Oralidade, foram realizadas diversas atividades que valorizavam a
compreensdo e a expressao. Ao nivel da Expressao Oral, promoveram-se dindmicas, em varias
disciplinas, para além do Portugués, que permitiram aos alunos expressarem-se, dando a sua
opinido sobre uma tematica, uma vez que eram sempre tratados assuntos do interesse dos

alunos sugeridos pelo professor cooperante.

Os alunos fizeram apresentacdes orais, muitas vezes em grupo, quer no ambito de
investigacOes realizadas em Estudo do Meio, sobre animais em vias de extincdo e parques
biolégicos de Portugal, sobre os paises da Unido Europeia e paises luséfonos, bem como sobre

os setores econdmicos.

De referir que, nos trabalhos realizados, também foi trabalhada a competéncia de Oralidade,
nomeadamente na parte da abertura e finalizacdo das disciplinas, onde se promovia o didlogo e
a troca de ideias em forma de mesa-redonda, onde se debatia nocdes e opinides relativas aos

temas abordados.

Em relacdo a Compreensdo Oral, os alunos tiveram contacto com varios textos escritos
através da oralidade e fizeram a sua andlise interpretativa, mas também tiveram oportunidade
de ouvir textos, contados pelos seus colegas e, posteriormente, fazer a parte da compreensao

oral.

No dominio da Leitura e Escrita, mais propriamente no dominio da Leitura, foram lidos
diferentes textos, destacando-se o texto narrativo, informativo, descritivo, poético e alguns
contos, onde os alunos puderam realizar, por vezes, leitura silenciosa e, noutros momentos,

leitura em voz alta.

Os principais textos trabalhados eram selecionados pelo professor cooperante, que utilizava

o manual como material de auxilio.

Tivemos em conta os temas/assuntos que os textos abordavam e tentdvamos desenvolvé-
los noutras areas do saber, no sentido de criar uma inter-relagdo entre disciplinas. Por exemplo,
no texto informativo sobre “Peixes insélitos” facilmente se relacionou com a disciplina de Estudo

do Meio, no sentido de apresentar e pesquisar diferentes seres vivos do mar insdlitos e explorar
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as suas caracteristicas e o porqué de serem “extraordinarios”. Trabalhando o seu habitat, a sua

alimentacado, o seu revestimento, em que parte do mundo podiamos encontra-los, entre outros.

Outro exemplo, na poesia, trabalhamos diferentes poemas da autora Luisa Ducla Soares e do
autor José Jorge Letria, como por exemplo, “A Lapiseira”, “A cidade das massas”, “Se a panela
tem asas”, “Abeceddrio sem juizo” e “A casa da poesia”, através dos quais se estabeleceu a
ligacdo com a Educacdo Artistica e com Estudo do Meio, na medida em que foi proposto aos
alunos a representacdo ilustrada dos poemas e a forma como inicidmos o texto poético, numa
espécie de viagem ao “Mundo da Poesia”. O modo de como passamos de Portugués para Estudo
do Meio foi através da viagem, ou seja, viajdmos do Mundo da Poesia até Portugal, passando
pelos paises que faziam parte da Unido Europeia, trabalhando assim, Portugal na Europa e no

Mundo.

Relativamente a Compreensado de Texto, questionava-se o tema, solicitando sinteses parciais
e promovendo diferentes interpretacdes. Os alunos realizavam um conjunto de questdes
escritas que lhes permitia refletir mais aprofundadamente sobre o texto. O mesmo acontecia
em Estudo do Meio, quando um grupo apresentava um trabalho aos colegas, desafidvamos os

restantes a colocarem questdes pertinentes sobre o trabalho apresentado.

No dominio da Escrita, os alunos produziram textos de diversos géneros como a carta, que
foi um trabalho em grande grupo, o texto descritivo a partir de varias ilustracdes, o texto poético
a partir de cart6es com varias palavras, mas também outros pequenos textos de carater mais
livre. Para a producdo desses textos, os alunos deveriam ter em atencdo a planificacdo,

textualizacdo e revisdo, assim como a diversidade vocabular e corre¢do ortografica.

No dominio da Educacdo Literaria, foram abordadas diversas obras, nomeadamente o conto
“A Princesa e a ervilha”, de Hans Christian Andersen, “Piratas, bruxas e cobras”, de Alice Vieira,
“A Menina do Mar”, de Sophia de Mello Breyner Andresen, “Formigas”, de Luisa Ducla Soares,
“A casa da poesia”, de José Jorge Letria. Essa explorac¢do foi feita no sentido de compreender a
narrativa dos textos, para associar as informagdes e conhecimentos relativamente a estrutura
do texto, ao tipo de texto, as caracteristicas das personagens, a linguagem, assim como as
emocdes que o texto transmite, os valores, as mensagens e as ideias fundamentais para um

pensamento mais critico e analitico.
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A oportunidade de compartilhar opinides e experiéncias foi sempre interessante para os
alunos, ndo sé para percebermos a sua linha de pensamento, mas também para conseguirem

relacionar alguns aspetos sobre o texto literario.

No dominio da Gramatica, foram abordados conteldos de forma interativa e dindmica com
jogos online, quizz, laboratdrios gramaticais e atividades em grande grupo. Aborddmos alguns
contetudos, como, as classes de palavras (adjetivos, preposicGes, verbos, determinante e
pronome), palavras homdfonas e palavras homadgrafas,) a sintaxe (discurso direto e indireto)
bem como a morfologia (palavras simples e complexas, flexdo de verbos regulares e irregulares,
radicais, prefixos e sufixos, familia de palavras, modo indicativo, pretérito perfeito, pretérito
imperfeito e futuro e modo imperativo) e a ortografia (am/ao, fui/foi, se ndo/sendo,

translineacdo, entre outros).

Estes conteldos eram trabalhados quer de forma isolada, quer através de textos abordados
de forma a interligar conceitos, aplicando-os. Por exemplo, ao longo da interpretacdo dos vérios
textos, eram questionados alguns destes contelddos no sentido de os alunos entenderem que

estes elementos ajudam na compreensao.
Matematica

Na drea da Matematica, trabalhdamos varios dominios como, o dominio dos Numeros e

Operagao, assim como o dominio da Geometria e Medida.

A resolugdo de exercicios através de calculo mental e a resolugdo de problemas foi
trabalhada ao longo de todo estagio em varios momentos. A resolugdo de problemas foi
apresentada de diferentes formas, como através de operagdes, diagramas e outros esquemas e

figuras simbdlicas, entre outros.

No dominio dos Numeros e Operagdes, foram abordadas as quatro operagdes com nimeros
naturais e decimais (multiplicacdo, divisdo, adi¢cdo e subtracdo). Ao longo do estagio também

trabalhdmos os minimos e maximos divisores e multiplos comuns.

O contelddo que mais trabalhamos foram as fra¢gdes, num primeiro momento fizemos uma
pequena revisdo da sua simplificacdo, das fracbes equivalentes e de como as representar em
forma decimal e de dizima. Abordamos as opera¢des de multiplicacdo, adicdo, subtragao e

divisdo com fragdes.

A cada conteudo utilizavamos diferentes recursos para tornar a aula mais dindmica e também

para que auxiliasse os alunos nos exercicios. O material multibase foi um recurso muito util
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quando trabalhamos as fracGes equivalentes e a sua representacdo em décimas. O recurso da
piza, da tarte e do chocolate em cartdo e papel eva foi utilizado na resolucdo de problemas e

exercicios de operagdes com fragoes.

Os slides projetados e criados pelas estagidrias também foram um material que resultou
muito bem. Os alunos faziam os exercicios no caderno e depois a sua corregado era feita no
qguadro em conjunto, e isso dava-lhes animo e entusiasmava-os a resolverem os exercicios
porque queriam ir ao quadro, ao mesmo tempo, permitia aos alunos que tinham dificuldade
ouvir a explicacdo da resolucao e perceber as diferentes maneiras de resolver o exercicio. Para
nao falar que também mudava a rotina da utilizagdo do manual. Um método que se tornou um
habito também foram os quizz. Os alunos adoravam essa dinamica e, as estagiarias, permitia

perceber através do jogo se tinham percebido o conteudo ou se teriam de rever mais um pouco.

No dominio da Geometria e Medida, trabalhdmos as medidas de capacidade, de
comprimento, de massa, assim como o calculo de dreas, perimetros e volume. Também

trabalhamos os sdélidos geométricos.

Quando aborddamos as medidas de capacidade, a utilizacdo de diferentes recipientes para
fazer o respetivo enchimento foi proficua, pois utilizdmos referéncias do seu quotidiano garrafas
de agua e copos, para eles entenderem o que é a capacidade e que esta presente no seu dia a
dia. Neste conteldo, também fizemos uma receita de um bolo de chocolate, com capacidades

diferentes de cada ingrediente.

Como atividade, para verificar se tinham adquirido as competéncias relativamente ao
conteldo das unidades de medida de comprimento, optdmos por investigacdes dinamicas e
exploragdo de elementos naturais encontrados no exterior. Também utilizamos varios objetos
que foram encontrados e procurados em grupo e mais tarde pudemos discutir qual o objeto
mais pequeno, qual o objeto que mede mais, trabalhdmos também as conversdes de unidades

de medida de comprimento, entre outros.

Para a drea, o perimetro e volume foram fundamentais os jogos didaticos, elaborados pelo
par pedagodgico, quer em grupo quer individualmente, pois estimularam o raciocinio de uma
forma mais Iudica. Como exemplo, fizemos alguns desafios no recinto da escola em que tinham
de determinar a drea do campo de futebol, da casinha, do parque, entre outros, utilizando como
unidade de medida o pé, num segundo momento, converter o nimero de pés que
determinaram, em metros. Outro exemplo de atividade, desta vez com o volume, consistiu em

determinar quantos cubos eram necessarios para construirem um cubo maior constituido por
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21 cubinhos (nimero de alunos), e quantos teriam de acrescentar, determinando o seu volume.
No final, trabalharam em simultaneo matematica e expressdo artistica. Noutra dinamica,
andaram pela escola a procura de objetos com a forma de sélidos geométricos, encontrando

formas geométricas naturais, assim como artificiais.

Ao longo de todo o estagio, nas aulas de Matemdtica, todos os dominios que estavam no
programa foram explorados e abordados numa vertente muito pratica, onde os alunos puderam
aplicar os conhecimentos para além dos exercicios do manual, porque o conhecimento e a
aprendizagem constroem-se através da manipula¢do, colocando os alunos no centro do

processo de aprendizagem.

Area de Estudo do Meio Fisico e Social

Na drea de Estudo do Meio, foram trabalhados diferentes blocos quer relacionados com o

meio social, quer com o meio fisico.
Em sintese, os blocos abordados foram:

v Bloco 2 — A descoberta dos outros e das instituicdes,
Bloco 3 - A descoberta do ambiente natural;
Bloco 4 - A descoberta das inter-relacdes entre espacos;

Bloco 5 - A descoberta dos materiais e objetos;

AR

Bloco 6 - A descoberta das inter-relacdes entre a natureza e a sociedade.

Relativamente ao Bloco 2, os alunos tiveram de relembrar (ja tinha sido abordado antes)
alguns dos simbolos nacionais — hino e bandeira, fazendo uma analogia com o Bloco 4 no que
diz respeito a integracdo de Portugal na Unido Europeia. Para isso foram mostrados também os
simbolos da Unido Europeia, como: a bandeira, o hino (tiveram oportunidade de o ouvir e ver a
sua tradugdo para perceberem a letra da musica) e o euro. Trabalhdmos um pouco sobre o
compositor da musica “Hino da Alegria” - a 9.2 sinfonia de Beethoven, e puderam também ouvir
alguns hinos de outros paises pertencentes a Unido Europeia. Este conteudo foi abordado
através do recurso digital, onde puderam visualizar um video, criado pelas estagiarias, de 6
minutos, que falava de Portugal na Unido Europeia e dos Paises Lusdéfonos. Utilizamos,
igualmente, um mapa da UE feito em papel cenario, onde os alunos escolheram um pais e
ilustraram a bandeira, colocando-a no sitio respetivo no mapa. Numa das atividades, fizeram um
peddy paper no exterior em grupo. Em cada estacdo, tinha uma questao relacionada com o

conteudo abordado (Portugal na Europa e no Mundo).
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No Bloco 3, os alunos tiveram oportunidade de investigar, perceber e conhecer seres vivos
em vias de extingdo ou mesmo extintos da Unido Europeia, a partir dos quais trabalharam em
grupo e fizeram a pesquisa nos tablets da escola. Pesquisaram sobre as diferentes caracteristicas
de cada ser vivo (habitat, alimentagao, espécie, causa da sua extingdo e solugdes para preservar
e proteger essa espécie). De ressaltar que os alunos também fizeram um trabalho de pesquisa
sobre os parques bioldgicos de Portugal, descobrindo mais sobre os parques bioldgicos, por que
motivo tém essa terminologia, as diferencas de jardim zooldgico para parque bioldgico, e
escolheram ainda um ser vivo (fauna ou flora) que apresentaram a turma, falando sobre algumas

caracteristicas e curiosidades.

Para o Bloco 4, abordaram-se os continentes, oceanos, Portugal Continental e llhas,
representando-os no mapa da Europa. Como os conteddos de Estudo do Meio sdo mais
abrangentes, dd espaco e cria oportunidades de didlogo entre a turma. Por consequente, ao
abordarmos a Unido Europeia, os Paises lus6fonos, a emigracao e imigracdo e os diferentes
setores econdémicos, levou os alunos a partilhar experiéncias de familiares e pessoais,
principalmente, no conteldo que toca a emigracdo e a imigracdo (tendo na sala dois alunos

brasileiros), contaram alguns dos motivos que levaram a saida do seu pais.

Tivemos oportunidade de levar os alunos a duas saidas no exterior, enquanto aborddvamos
os setores econémicos. As duas saidas estiveram ligadas entre elas, trabalhando o setor
econdmico primario, da pesca. Os alunos puderam visitar a Doca Pesca de Viana do Castelo e

ainda visitar uma embarcacdo de pesca de alto mar.

No Bloco 5, foram feitas experiéncias com eletricidade. Para a eletricidade, utilizdmos como
recurso um protocolo experimental. A turma foi dividida em grupos onde cada grupo tinha uma
mochila com materiais e objetos diferentes. A atividade consistiu na constru¢do de circuitos

elétricos, abordando os materiais bons condutores e maus condutores.

Por fim, no Bloco 6, os alunos refletiram sobre a qualidade do ambiente e da 4gua, mais
especificamente sobre a poluicdo sonora, desequilibrios ambientais, reservas e parques
naturais, enumerando consequéncias, solu¢des, tendo contacto com a legislagdo portuguesa
relativamente a prote¢do do meio ambiente, partilhando, também, experiéncias pessoais sobre
a tematica, assim como alguns exemplos de boas praticas e o que o mau comportamento e uso

pode provocar ao meio ambiente.
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Educacdo Fisica

No dominio da educacao fisica foram abordadas algumas subdreas, tendo em conta que o
par pedagodgico sé implementou quatro semanas, devido as atividades desportivas que eram
feitas fora da escola, nomeadamente, a nata¢do e o bodyboard. No entanto, as estagiarias,
envolveram-se e participaram sempre em atividades fisicas fazendo uma interligagdo com as

outras areas do saber.

Nas atividades referidas anteriormente, a subarea dos Jogos foi explorada, pois potencia o
desenvolvimento e as aprendizagens, tais como: interpela o respeito de regras e os objetivos do

jogo e fomenta a participacdo em equipa. Nessa subdrea abordamos o basquetebol e o voleibol.

Trabalhdmos a subdrea percursos na Natureza, onde fizemos varias atividades no exterior da
escola. A turma foi dividida em equipas que foram distinguidas por cores: equipa laranja, equipa

azul, equipa verde e equipa vermelha.

A cada equipa foi dado um mapa do espaco exterior da escola e em cada mapa
tinham assinalados pontos (por ordem numérica) que assinalavam os postos de controlo por
onde teriam de passar (sendo o primeiro posto o nimero 1 e o Ultimo posto o nimero 9). Em
cada posto de controlo tinham tarefas para resolver, como por exemplo: "Peguem num tronco
e rolem-no desde o ponto A até ao ponto B e do ponto B ao ponto A.", "Saltem a corda. 15 saltos
a pés juntos e 15 saltos com um pé de cada vez", "Todos devem escalar o dragdo! Ajudem-se

uns aos outros.", entre outros.

Educacdo Artistica

No dominio da educacgao artistica, os alunos tiveram oportunidade de criar varios trabalhos
e de contactar com diferentes técnicas. Construiram avides de papel com folhas de papel A4,
ilustraram poemas, ilustraram uma banda desenhada relativamente a um filme que assistiram,
pintaram e construiram planifica¢bes de sélidos geométricos, ilustraram as bandeiras de alguns
paises que constituem a Unido Europeia, desenharam alguns elementos da obra “A menina do
mar” a partir de descri¢Ges feitas no livro, utilizando materiais reciclados (pedagos de papel

eva/cartolina, caixas de ovos, rolos de papel, linha, 15, esferovite), entre outros.

Participacdo em projetos/ atividades da escola

Ao longo do periodo de intervengao pedagdgica, realizaram-se algumas atividades e projetos
escolares para os quais convidaram as estagidrias a participar, como por exemplo o Dia Mundial

da Crianga; uma atividade de prevencdo e educacgdo rodoviaria; demonstracdo de Agility e
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Obediéncia Canina; visita de estudo a Doca pesca; visita de estudo a embarcacdo de pesca
“SilMar”; projeto eTwinnig, onde fizemos um meeting com alguns parceiros do projeto; sessdes
de bodyboard; realizacdao da pegada ecoldgica; projeto gira vélei, que consistiu num jogo de
iniciacdo a modalidade destinada aos jovens; celebracdo do dia Europeu dos Parques Naturais,

entre outros.
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Neste capitulo apresenta-se o projeto de intervencdo, explicando a sua pertinéncia a
problematica subjacente e os respetivos objetivos. Explicar-se-do, no decorrer da investigacao
e no desenvolvimento do projeto, algumas atividades que foram desenvolvidas, assim como a

sua pertinéncia e implicac¢oes.

Pertinéncia do Estudo
Ao longo da formacgdo académica do investigador, gracas a varias unidades curriculares, foi

crescendo o interesse e o gosto pelo dominio da literatura para a infancia e a percecao relativa

as suas potencialidades no desenvolvimento da crianga.

Logo no inicio do estagio, na valéncia de Pré-Escolar, foi possivel observar que as criangas
utilizavam poucas vezes a area da leitura, usando-a somente quando o nimero maximo de
criancas permitido nas outras areas ja tinha sido atingido. Isto querera dizer que iam para a area
da leitura porque ndo tinham outra opc¢ao disponivel. Também se observou que ndo havia
muitos momentos da “hora do conto” e que o espaco da area da leitura era muito reduzido,
assim como o numero de livros. Perguntamo-nos, entdo, como é que uma crianca poderia
ganhar o gosto pela leitura, ter interesse e vontade de aprender a ler e saber o que estd escrito
nos seus livros preferidos, se esse habito ndo era promovido por ninguém. Na verdade, a falta
desses momentos de leitura poderd, até, explicar o pouco vocabuldrio, por exemplo, das

criangas de cinco anos com quem privamos.

Assim, logo nas primeiras semanas de observagao, em jardim de infancia, percebemos que
ndo havia momentos designados a “hora do conto” (pelo menos no tempo destinado a
observacdo), que a biblioteca possuia uma variedade limitada de livros, que o espacgo da area da
biblioteca ndo era muito amplo e estava mal aproveitado, que as criancgas, quando iam para a
area da biblioteca, na maior parte das vezes, ndo “liam” livros, mas sim brincavam ao faz de
conta, vestindo os disfarces expostos num cabide, brincando com os fantoches e o mini teatro.
Claro que a parte ludica é muito positiva e também é necessdria, mas ndo substitui um pufe ou
umas almofadas para tornar o espa¢o da leitura aconchegante e confortavel, expor uma
variedade de livros mais ampliada (diversificada), convidando a folhear um bom livro e a apreciar
as ilustracdes. Por esses motivos, decidimos que a investigacdo que iriamos levar a cabo

pretenderia alterar estes habitos e promover o gosto pela leitura literaria.

Portanto, ao longo deste trabalho foi nossa intencdo pesquisar e aprofundar teoricamente
esta tematica, de forma a encontrar fundamentacao para as implementagcdes. Concretamente,

pretendemos dinamizar o momento da hora do conto, apresentando diferentes formas de
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contar histdrias, proporcionando as criangas em JI a oportunidade de descobrir o gosto pela

leitura e, futuramente, a eventual criacdo de habitos de leitura.

Fundamentacdo Tedrica

Revisdo Sistematica da Literatura

1. Do conceito de Leitura a sua promoc¢éo
Definir “leitura” reveste-se de uma enorme complexidade, na medida em que este é um

conceito multifacetado que encerra iniUmeras possibilidades de entendimento.

A definicdo de “leitura” é uma ardua tarefa porque o modo como se entende este processo
tem vindo a sofrer altera¢des continuas nas Ultimas décadas (Pinto, 2010). Desta forma, ha
muitos entendimentos sobre o que significa “leitura”. No passado, a maioria das perspetivas
defendia que a leitura era um processo simples de descodificacdo, mas, hoje, outros autores,
como Kleiman (2016), sustentam a ideia de que a leitura ndo se esgota no ato de descodificar,
indo além do texto e do leitor, abrangendo contextos e ocasides de leitura e significado, no
sentido mais lato, compreender. De facto, a leitura é, essencialmente, um ato interpretativo que
envolve a compreens3o, a reflexdo e a conexdo de ideias. E uma habilidade que se desenvolve
ao longo do tempo, impulsora do desenvolvimento social e cultural de um pais, tal como
defende Sabino (2008), e que podera ser o caminho a seguir para a formagdo de uma sociedade
igualitaria. A leitura pode mesmo ser encarada como “um alicerce da sociedade de
conhecimento dado que ela promove a libertagdao do pensamento e da pratica do exercicio de
cidadania.” (Sabino, 2008, p. 1), porque através da competéncia leitora somos capazes de

processar criticamente as informag6es com as quais somos bombardeados diariamente.

Tomando como ponto de partida que “o ato de ler implica comunicar, entrar em didlogo com
o escrito: concordar, discordar, conseguir informagdes necessdrias para realizar algo, adquirir
uma distracdo, prazer, companhia (...)” (Azevedo, 2006, p.33), ficard evidente que a leitura é,
portanto, um procedimento que comeca antes da aprendizagem formal, nomeadamente da
descodificagdo. Por isso, é importante que as criangas tenham contacto com os livros desde
cedo, tal como defende Riscado (2008): “As criangas encontram-se disponiveis e abertas. Elas
anseiam por descobrir o mundo e entender a vida. Ndo nascem a saber ler, mas nascem curiosas

e é este 0 melhor marmore para ser moldado pelo escultor ingenioso que é o educador.” (...)
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(p.18-20). O mediador deve aproveitar a curiosidade inata das criangas, como uma oportunidade

para estimular e moldar o seu desenvolvimento através da leitura e da exploracao de livros.

Nesta fase, os educadores assim como os familiares, desempenham um papel crucial, pois
“quantos mais adultos experimentarem e conhecerem o verdadeiro beneficio da leitura, maior
presenca os livros marcardo na vida das nossas familias (...)” (Barros, 2022, p. 81). Os
educadores, professores, pais, avds e outros familiares desempenham, assim, papéis
fundamentais como modelos e facilitadores no estimulo a leitura de livros e do mundo. Quando
os adultos préximos das criangas se envolvem ativamente na leitura, estdo a proporcionar um
exemplo valioso para elas. Ao demonstrar interesse, prazer e validagdo pela leitura literaria, eles
incentivam as criancas a fazerem o mesmo, criando um ambiente propicio para o
desenvolvimento do habito de ler, criando uma cultura familiar e educacional que valoriza e

promove ativamente a leitura.

A leitura de livros literarios infantis sobre determinados temas da atualidade pode servir de
“ponte” para uma conversa posterior de reflexdo sobre diferentes culturas e valores. Dessa
forma, a leitura ird contribuir para a formacdo de cidaddos conscientes da diversidade do
mundo. Azevedo (2007) refere que a leitura de livros infantis permite a crianga interiorizar os
codigos culturais que identificam um povo ou sociedade, respeitando, desta forma, a

diversidade e compreendendo novos valores.

Assim, a importancia da leitura vai além da simples aquisicdo de conhecimento, também
estimula a imaginacdo; promove a empatia; aprimora a capacidade de comunicagdo e a
competéncia leitora; expande o vocabulario e enriquece a vida das pessoas, permitindo-lhes
explorar mundos diferentes, compreender perspetivas diversas e continuar a aprender ao longo

da vida.

2. A leitura na escola
A leitura, como se disse até aqui, apresenta um papel significativo na promogao da formagao

holistica dos sujeitos. A escola, enquanto contexto formal de aprendizagem, assume um papel

acrescido na construcao de uma sociedade competente e letrada.

A leitura, nomeadamente a literaria, deve ter um lugar de exceléncia na educagdo Infantil,
na medida em que, segundo Ramos (2017), é uma experiéncia determinante na formagéo do
ser humano e na sua constru¢do mental, cognitiva, emocional e afetiva. A leitura é uma das

atividades mais desafiadoras, capaz de transportar uma pessoa para além dos seus limites
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(temporais, espaciais, sociais, culturais, religiosos...) e de abrir imensas portas, que possibilitam

inumeras experiéncias diversificadas.

Reconhecer-se-a que a abertura discursiva da aula de lingua ao texto literario e nao literario
é essencial, uma vez que os diversos tipos de textos tém o seu devido e merecido lugar na escola,
e a escolha entre os dois depende dos objetivos que temos para a aprendizagem da crianca. Em
geral, a combinacdo de ambos pode criar um ambiente rico na aprendizagem, promovendo a
compreensao do mundo e o desenvolvimento de habilidades criticas. No entanto, o texto
literario é a unidade fundamental da aula de lingua materna (Dionisio, 1993), ocupando um lugar

primordial na aula de Portugués.

Hoje, sabe-se que um leitor literario se forma praticamente desde o berco. Atualmente,
gualquer crianca tem condi¢des para contactar com a leitura literdria e, assim, adquirir o gosto
por ler, se lhe for proporcionado um ambiente onde o recurso ao livro faca parte dos habitos
quotidianos. Contudo, e apesar de haver mais informacao sobre o assunto do que ha uns tempos
atrds, nem sempre os esforcos para proporcionar esse contacto tém sido suficientes. Segundo
Veloso (2001), “as criancgas que se encontram na creche [...] tém reduzido contacto com os livros
e com a literatura oral” (p. 2), como podemos constatar em varios artigos e estudos feitos, por
exemplo, por Balca e Leal (2014), Veloso (2002), entre outros, que investigaram as salas de aula
e que concluiram que o espaco literario que, por vezes, as caracteriza é minimo e, em alguns

casos, completamente inexistente.

Deste modo, Veloso (2001) acredita que o sistema nado tem dado atencdo suficiente a este
importante ponto do processo educacional e garante que “...nada, mas mesmo nada, substitui
a magia e o encanto da descoberta de um livro de histdrias, quando as criangas comecam a
articular as primeiras palavras, sentadas ao colo de um adulto ou ligadas pelo olhar e pela
ternura da voz, descobrem como é bom comunicar pela palavra contida nos livros e na voz”

(Veloso, 2001, p. 3).

A entrada numa creche ou jardim de infancia, basicamente a entrada para um mundo
diferente de casa, obriga a crianca a adaptar-se, a descobrir o acesso a espacos de socializacdo
gue até entdo ndo conhecia. O contacto com o livro e com a hora do conto déd mecanismos para
desenvolver determinados aspetos (desenvolvimento da linguagem, desenvolvimento
cognitivo, compreensdo emocional) e trabalha-los, assim como adquirir maior conhecimento do

mundo global e do mundo afetivo.
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Veloso (2001) real¢a que a mudancga esta finalmente a acontecer, embora aos poucos e com
muito auxilio, nomeadamente do Plano Nacional da Leitura, da reformulacdo das formacdes
profissionais, algumas a¢des de formacao especificas, assim como a intervengao dos estagidrios

em escolas, que tentam aplicar o que aprenderam na sua formacdo académica.

Sabemos que, efetivamente, qualquer crianca tem de ouvir para aprender a falar, “... havera
algo mais encantador do que a magia da palavra que suporta a lengalenga ou a histéria
contada?” (Veloso, 2001, p. 2). Com efeito, os primeiros anos de vida sdo cruciais no
desenvolvimento da crianca, sobretudo a nivel neuroldgico e afetivo, o que ndo quer dizer que
negligenciemos os anos seguintes, até porque, aos 4 anos, a maior parte das estruturas
cognitivas estdo fundadas, ou seja, embora os primeiros anos sejam cruciais, o desenvolvimento
ndo pdra aos 4 anos. O cérebro e o desenvolvimento cognitivo vdo melhorando e vao-se
adaptando ao longo da vida. No entanto, o que ocorre nos primeiros anos estabelece as bases
para o desenvolvimento futuro, isto é, se uma crianga recebeu varios estimulos para ajudar no
seu desenvolvimento nos primeiros anos, ela vai estar melhor preparada para enfrentar desafios

e vai apresentar competéncias cognitivas mais desenvolvidas nos anos seguintes.

Desta forma, qualquer estimulo que as criangas recebam por parte dos adultos é decisivo
para um desenvolvimento harmonioso. Ora, com a literatura ndo serd diferente. A mediadora
da leitura Taquelim afirma mesmo que “contar histdrias é dar colo” (2011, p.3). De facto,
podemos constatar que a maior parte de nds ndo esqueceu a voz e o olhar de quem lhes contou
histérias um dia. Talvez se lembrem do jogo que fizeram antes de abrir o livro, ou da cangao
para abrir o bau das histdrias, ou das vozinhas que cada personagem da histdria tinha, daquele
grande cenario feito de cortigca que envolvia a histdria, ou daquela pega de teatro de que todos
nds fizemos parte, ou daquele momento em que contamos as histdrias para os nossos pais/
amigos mesmo sem saber ler, entre outros. Esses momentos sdo Unicos e inesqueciveis e
recordam-se ao longo de toda a vida. E, se pensarmos melhor, conseguimos perfeitamente
lembrar-nos de quando comecou o gosto e prazer pela leitura que nos levou a hoje ter o habito

de ler e a sermos leitores.

Muito se tem falado sobre a leitura literaria e a sua importancia para os individuos e para a
sociedade. Tal importancia parece indiscutivel, principalmente num mundo como o atual, onde
a necessidade de informacdo é inevitavel e onde a velocidade de noticias e fendmenos imp&e
uma atualizacdo constante, tornando-se necessario que a aprendizagem da leitura seja eficiente

e seja posta em pratica. O texto pode “atribuir desafios para cada leitor, alguns trardo problemas
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ou impasses quanto a compreensdo, aceitacdo e avaliagcdo, que varia de leitor para leitor” (Dias,
2016, p. 55-56). Por isso, € necessario apostar numa formacdo acrescida de leitores ativos,
empenhados, capazes de realizar, em cada momento, a melhor compreensao de cada texto e

serem capazes de tirar dessa leitura o melhor proveito para a vida.

A escola ndo pode ignorar esta realidade e deve enfrenta-la, sem moralismos, mitos ou tabus,
e dar apoio ao desenvolvimento das criancas desde o jardim de infancia aos primeiros anos de
escolaridade. Sabendo que os livros de literatura infantil sdo as leituras mais adequadas para
esta fase da vida, é imprescindivel que também sejam trabalhados com muito cuidado e postos

ao servico desse desenvolvimento.

Partimos da crenca de que o leitor adulto (adulto em idade e adulto em formagao) se constroi
desde a infancia e que o uso de histdrias infantis (lidas por adultos, lidas pelas proprias criangas
e trabalhadas na escola) contribui para o desenvolvimento da competéncia leitora rumo a

construcdo desse leitor adulto.

Podemos também mencionar alguns dos vdrios motivos pelos quais devemos trabalhar e
incorporar a literatura na educacdo escolar. Por exemplo, quando expomos as criancas a leitura
e analise de textos literarios, elas, através desses textos, analisam elementos como o enredo da
histdria, as personagens, os temas, as situagdes, entre outros, melhorando as suas habilidades
de compreensao da leitura, vocabuldrio e interpretacdo textual. Isso permitir-lhes-a desenvolver
futuramente, a habilidade de leitura de forma critica, sabendo extrair significado e sentido do

texto.

Outro dos motivos pelos quais a literatura deve ser trabalhada nas escolas é a forma como
inspira os alunos a escrever de forma criativa e expressiva, utilizando nos seus textos vocabulario

bastante variado e rico.

Através da literatura, as criangas tém também oportunidade de explorar diferentes culturas,
tradicGes e perspetivas. O contacto com histérias de diferentes autores leva-as a viajar,
ampliando a sua compreensao do mundo. A literatura estimula, assim, a criatividade e a

imaginacdo das criangas, levando-as a visualizar cenarios, personagens e mundos ficticios.

Por ultimo, a leitura e a analise da literatura ndo sdo apenas habilidades académicas, mas
também competéncias que podem ser aplicadas em vdrias dreas, assim como na vida de todos

os dias, desde a resolucdo de problemas até a comunicacdo eficaz. Além disso, promover a
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discussdo e a participagdo ativa dos alunos na analise de textos literarios pode aumentar os

beneficios educacionais da literatura na escola.

3. Olivro: da escolha ao prazer da leitura
A escolha de livros pelo principio da qualidade estética e artistica é uma abordagem

importante ao selecionar materiais de leitura para criangas, especialmente em contextos
educacionais, como as escolas. Este principio enfatiza a importancia de Ihes oferecer livros que
ndo apenas contenham histdrias interessantes, mas também que se destaquem pela sua
qualidade artistica e literaria (pela literariedade, pelos prémios literarios de exceléncia e pelo
reconhecimento da academia). Com efeito, o recurso livro, fisico, deve estar sempre presente,
podendo ser de facil acesso sempre que a crianca desejar, sendo “mais um recurso pedagogico

a que a crianca tem direito” (Marchéo, 2013, p. 31).

Devemos salientar que um bom livro de literatura infantil ultrapassa as barreiras da idade,
sendo uma obra que ndo se destina exclusivamente as criangas, mas também tem o poder de
cativar e envolver leitores de todas as idades. “Um bom livro de literatura infantil € um livro para
todas as idades” (Barros, 2022, p. 29). Esta perspetiva reconhece o valor intrinseco da literatura
infantil, ndo apenas como uma ferramenta educativa para as criangas, mas também como uma
fonte de prazer e conhecimento que trespassa faixas etarias. Muitos adultos encontram
significado e prazer na leitura de livros considerados infantis, seja pela nostalgia, pela

simplicidade das mensagens ou pela profundidade e sabedoria presentes na histdria.

Com o auxilio do livro, o educador/ professor pode trabalhar diversas &areas do
conhecimento de forma transversal, articulando diferentes conteldos. Esta abordagem
interdisciplinar permite que as criangas adquiram conhecimentos de forma mais coesa e
significativa. Consideramos essencial trabalhar com as criancas utilizando livros, pois eles
abordam temas sobre o seu quotidiano de forma criativa e imaginativa. Isso ajuda-as a conhecer

melhor o mundo ao seu redor.

As OCEPE indicam que “é através de um livro que as criangas descobrem o prazer da leitura
e desenvolvem a sensibilidade estética” (Silva et al., 2016, p. 70). Ou seja, quando escolhemos
um livro devemos ter em consideracdo alguns aspetos e critérios estéticos literarios e artisticos

gue promovam a qualidade da literatura infantil.

Veloso (2003) defende que “o livro deve estar ao lado do biberdo” (p. 5), devido a

“alimentarmos” desde cedo a mente e a imaginacdo, e, mais especialmente, a relacdo afetiva
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com a leitura. Também Silva et al., (2016) defendem que as criangas que leem ou ouvem ler
desde tenraidade tém um melhor desempenho escolar e sdo mais bem-sucedidas no seu futuro,
sugerindo que o desenvolvimento cognitivo podera estar associado a leitura de histdrias. De
certa forma, as autoras afirmam que as criangas que sdo frequentemente expostas a livros e
histdrias estdo mais preparadas para comunicar e continuar a aprender ao longo da vida. As
criangas comegam as aprendizagens de leitura muito antes de entrarem na escola, mas devemos
mencionar que “é importante ndo esquecer o lado ludico, que é o primeiro passo para a leitura-

prazer." (p. 3).

As experiéncias trazidas pelos livros permitem que as criangas desenvolvam emocgdes e
sentimentos bdsicos para o seu crescimento, pois, quando elas se identificam com uma das
personagens da narrativa, vivenciam as suas préprias emocoes e sentimentos (Santos, 2013).
Através da leitura, ndo so as criancas podem experienciar um mundo de emogdes rico e
diversificado, que contribui para o seu crescimento e bem-estar emocional, como também
podem aprender a lidar com “estratégias de luta para vencer batalhas interiores” (Cavalcanti,

2005, p. 21).

4. A hora do conto
No pré-escolar, as histérias ocupam um lugar especifico na rotina diaria das criancgas, através

do espaco da biblioteca, também conhecido por cantinho da leitura, onde ocorre o0 momento

da hora do conto.

As salas de atividades do pré-escolar, geralmente, estdo organizadas em diferentes areas, o
que permite diferentes aprendizagens curriculares. Uma dessas areas, normalmente, é a
biblioteca ou area da leitura. Nesta drea, as criangas “simulam leitura com base na memoaria e
em pistas visuais contidas em imagens, ouvem histérias, inventam . . .” (Hohmann & Weikart,
2001, p. 202). Neste espaco, as criancas podem explorar e folhear os livros sozinhas, com os
colegas da sala ou com um adulto que leia em voz alta. Podem também recontar as histdrias,

utilizando as suas préprias palavras.

Para Silva et al. (2016), “A linguagem oral é central na comunica¢do com os outros, na
aprendizagem e na exploracdao e desenvolvimento do pensamento, permitindo avancgos
cognitivos importantes”. Os momentos de didlogo em grande grupo sdo muito importantes ao
longo do dia das criangas, pois permitem que elas pratiquem e exercitem o discurso oral, que é

essencial para qualquer atividade. Este é um processo complexo, mas fascinante. Através dele,
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a crianga percorre o seu proprio caminho como pessoa. Este processo pode ser determinado
pelas interagcGes com o meio envolvente, incluindo a interagdo com adultos e criancas. Estes
momentos de didlogo podem ser proporcionados antes, durante e depois da audicdo de uma

histdria, ou seja, podem ser promovidos pela educadora e pelos familiares.

Assim, o cantinho da leitura assume-se como o espac¢o dedicado ao estimulo da leitura em
ambientes educacionais, como escolas, creches e pré-escolas. E um lugar projetado para criar
um ambiente acolhedor e convidativo, que motive as criangas a envolverem-se com livros e

histérias de forma ludica e prazerosa.

O cantinho da leitura pode ser um local espagoso para que as criangas, se quiserem, possam
deitar-se ou colocar-se nos pufs numa posicdo mais confortdvel, podendo incluir almofadas,
tapetes, cadeiras, estantes ou prateleiras, de preferéncia, que estejam ao nivel das criangas,

para poderem manusear os livros que nelas estiverem expostos.

Este espaco desempenha um papel fundamental no desenvolvimento da linguagem, da
imaginacdo e da descoberta pela leitura nas criancas. E um espaco onde as histérias ganham
vida e onde as criangas podem explorar o mundo da literatura de maneira envolvente e

significativa. Portanto, é uma parte valiosa do ambiente da sala no jardim de infancia.

A drea da leitura deveria ser um local calmo para as criangas poderem deleitar-se, para se
afastar do barulho e confusdo da sala, mas também pode ser visto como um espago importante
de promocado do didlogo e discussdo, assim como a area da reunido ou a area dos trabalhos.
Estes momentos de troca de ideias, antes e depois da leitura ajudam as criancas a
compreenderem o conteldo, fazerem perguntas e observa¢des e compartilharem as suas

proprias interpretagdes.

Um dos aspetos mais importantes no cantinho da leitura é a qualidade dos livros. E
fundamental que o espago ofereca uma ampla variedade de livros de autores reconhecidos e
apropriados para a faixa etaria das criancas e que, principalmente, sejam do interesse e gosto
das criancgas. Os livros podem ter diferentes formas e feitios desde que sejam de qualidade,
podendo incluir livros com imagens, interativos, pop up, sanfonado, livros albun, entre outros.
De igual modo, é importante renovar as prateleiras a cada duas semanas, para terem outras

escolhas de livros e ndo se aborrecerem.
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Os educadores, professores ou até mesmo os encarregados de educacdo podem
desempenhar um papel ativo nesta rotina, como ir a sala ler uma histéria para as criangas,
realizar uma peca de teatro, entre outros. Todo o tipo de dindmica que seja criada no cantinho

da leitura é essencial para estimular o interesse das criancas pelas histoérias.

Assim, o "Storytime" (em portugués, “hora do conto”) é um momento essencial para praticar
a leitura em multiplas vertentes. Compreender e ouvir histérias enche o imaginario da crianga
de novas defini¢des que vao surgindo ao longo do seu dia a dia, dependendo do tema trabalhado

ou do assunto.

Narrar histérias ndo é facil. O educador e/ou o contador de histérias deve(m) possuir um
conjunto de competéncias para realizar a a¢gdo a qual se propde. Segundo Cavalcanti (2006), a
hora do conto é um momento que deve ser planeado e estruturado com cuidado e precisao,

com atencdo e envolvimento, para plena inclusdo da crianga.

A hora do conto d3, assim, um contributo decisivo para o processo de formacao de leitores,
uma vez que oferece as criangas que ainda ndo sabem descodificar as letras nem o significado
de muitas palavras a possibilidade de entrarem em contacto, através do leitor/educador, com

experiéncias e emocgoes diversas que contribuam para que encontrem o prazer da leitura.

O contador de histérias deve “estabelecer um vinculo com a sua audiéncia” (Cavalcanti,
2002, p. 65), oferecendo um ambiente fascinante/encantador. Deve promover estes momentos,
utilizando diversas estratégias e recursos e reinventando formas de dinamizar os momentos de

forma a prender a atencgdo e a transportar as criangas para o mundo da fantasia.

5. O papel do educador/professor enquanto mediador da leitura
Quando as criangas entram na escola, a maioria é capaz de recontar histérias e compreender

o que lhe é contado ou representado. Dessa forma, educadores e professores devem aproveitar

|ll

essa habilidade leitora das criancas e utilizar a literatura infantil “como ponto de partida para a

formacdo de leitores” competentes e habituais (Silva, 2012, p.43).

O educador tem um papel fundamental neste processo, devendo incentivar as criangas,
utilizando estratégias para cativa-las, promovendo o prazer da leitura. E o mediador que vai
fazer a ponte entre os livros e os pré-leitores, devendo proporcionar e auxiliar o didlogo entre

ambos. A crianga é ainda um ser em formacdo, pelo que cabe ao adulto saber guia-la.
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Cerrilho (2006) afirma que o mediador deve atender a uma série de pré-requisitos, entre os
guais salientamos: ser um leitor assiduo; compartilhar e transmitir o prazer da leitura; conhecer
o grupo de criangas e as suas capacidades para promover e pedir a sua participacao; ter
imaginacdo e criatividade; deve acreditar constantemente no seu trabalho como mediador,
mostrando compromisso e entusiasmo; deve ser capaz de aceder a informacdes suficientes e

atuais; ter ideias inovadoras e ter formacao literaria, psicolégica e didatica. (p.38).

Cabe ao mediador de leitura ajudar a criar na crianca o gosto pela leitura, tentando que esta
se torne auténoma e que comece a escolher livros, lendo-os com expressividade e paixao.
Formar leitores tem naturalmente uma natureza desafiadora, pois ndo se pode obrigar ninguém
a gostar de ler (Pennac, 1993), porém, gratificante pois enfatiza a importancia de educadores/
professores e pais bem informados e dispostos a investir tempo e esforco na educacdo das
criangas (Sousa, 2008). Formar leitores ndo é apenas transmitir conhecimento técnico, mas
também cultivar o amor pela leitura e o pensamento critico, tornando-se uma tarefa crucial no

desenvolvimento das habilidades cognitivas e sociais das criancgas.

Segundo Teixeira e Correia (2017), “importa promover, de forma sistematica, atividades de
leitura com os alunos e motiva-los para a leitura auténoma, proporcionando-lhes o prazer de
ler” (p. 395). O livro deve ser apresentado de forma ludica para envolver a crianga na histdria.
Deve ser lido em voz audivel. E muito importante que o educador explore, por exemplo, os
elementos paratextuais do livro, como o titulo; as ilustragdes; o autor, assim como a capa e a
contracapa. Deste modo, fazemos com que a crianga pense naquilo que observa e que, através
disso, possa imaginar como sera a histéria. Também é importante que a crianga perceba onde o

livro comega e acaba ou que se |é da esquerda para a direita, entre outros aspetos.

As criangas necessitam de ser estimuladas, com vista a desenvolverem a sua criatividade.
Para isso, é importante fornecer um ambiente favoravel e livre para a sua aprendizagem, onde
sinta que pode experimentar, manusear e vivenciar sem medos e julgamentos. Os educadores
ou os pais podem estimular a criatividade dos educandos encorajando-os, fazendo perguntas;
permitindo que explorem tdpicos que lhes interessem; oferecendo acesso a recursos que
permitem a expressdao criativa como os jogos, puzzles, jogos de associar, entre outros. A
interacdo entre o mediador e a crianga, principalmente em idade pré-escolar, torna-se uma
mais-valia para o desenvolvimento da sua linguagem oral. As criangas gostam de narrar certos
acontecimentos e, por vezes, um momento de leitura animada proporciona momentos de

conversa unicos. (Poslaniec, 2005).
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Pelo exposto, o educador ou professor desempenha um papel crucial como mediador da
leitura, que ajudam as criancas a desenvolver habilidades de leitura, compreensao e apreciacao

da literatura.

6. Estratégias de animagdo de leitura
Como afirma Sim-Sim (2008), existem trés momentos importantes na abordagem de uma

histéria, que sdo: o momento de pré-leitura, o momento de leitura e o momento de pds-leitura.

A leitura é um processo interativo entre o leitor, o texto e o contexto, e para tornar essa
interacdo produtiva, de acordo com Solé (1998), pode-se ensinar aos alunos estratégias a serem
utilizadas antes da leitura, denominadas estratégias de pré-leitura. Essas atividades tém a

finalidade de auxiliar o leitor na compreensao do texto que serd lido e trabalhado em seguida.

Barros (2022) reflete sobre a forma como os adultos muitas vezes negligenciam os elementos
paratextuais ao lerem livros infantis para as criancas, “saltam apressadamente as pdginas
iniciais, até chegar a pagina onde comeca “a narrativa” (que corresponde, por norma, ao inicio
do texto verbal), ignorando todos os elementos que se encontram antes, assim como todos os
gue se encontram depois de terminada “a histéria” (que corresponde ao final do texto verbal)
(p.24). De facto, podemos achar que os elementos paratextuais como a capa, a contracapa, as
guardas, as ilustragdes, o titulo, entre outros sao meros constituintes de um livro, ignorando o
que esses componentes nos oferecem. Eles compdem o contexto do livro e enriquecem

significativamente a experiéncia de leitura das criancgas.

Estes elementos devem ser explorados atentamente como parte integrante da histdria e essa
exploragdo conjunta vai despertar a curiosidade das criangas, que por sua vez, pode gerar
algumas questdes e conseguir, por conseguinte, o envolvimento e participagdo natural da
crianga, criando um clima propicio para uma imersao mais profunda na histéria que estd prestes

a ouvir.

Com a pré-leitura podemos estimular as criangas a explorem os seus conhecimentos prévios
sobre o assunto/tema que sera lido. Esta estratégia prepara as criancas para o contetdo do
texto, ajuda a criar expectativas para a leitura, estimula o seu interesse, aguga a sua curiosidade
e imaginacdo e, acima de tudo, “proporciona uma atividade intelectual desde o inicio do

processo (de leitura)” (Taglieber & Pereira, 1997, p.75).
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Para as atividades de pré-leitura, é necessario construir um ambiente favoravel, podendo ser
um ambiente de suspense, de euforia, em alguns casos com temas (Halloween, Natal, festas de

pijama, entre outros), um ambiente que aguca expectativas.

Portanto, sdo varios os objetivos das atividades de pré-leitura, um deles é sem duvida ativar
as competéncias enciclopédicas das criancas. Ou seja, através da exploracdo de elementos
paratextuais, como as personagens da histéria (mostrados em material flexivel e resistente, para
as criangas poderem manipular), elementos que facam parte da narrativa (em vez de imagens,
podem ser objetos do dia a dia), a capa e a sua ilustracdo, o titulo, entre outros, estamos a
preparar a crianga para o momento que vem a seguir, agucando a sua imaginag¢do. Outra das
metas das atividades de pré-leitura é despertar a curiosidade das criangas, motivando-as para a
leitura através do levantamento de hipdteses acerca do conteldo da obra, que sdo confirmadas,

ou ndo, no momento da leitura (Pontes, & Barros, 2007, pp. 71-72).

No momento da leitura, desenvolvemos habilidades de compreensdo auditiva nas criangas e
estimulamos a sua imaginacdo e criatividade, a medida que vdo conhecendo as personagens e
a acdo. E importante que, neste momento da leitura, se explorem os elementos que s3o
expostos na histdria, como o tema, as personagens, o espaco, alguns conflitos, valores, entre
outros. Também se pretende que as criangas desenvolvam a escuta ativa e saibam interpretar a
narrativa através das imagens ou do enredo da histdria, criando alguma interacdo com o leitor

e participando em algumas interagdes.

Neste momento, é importante que o educador saiba ler em voz alta de forma clara e audivel
e que domine previamente o texto para que a sua leitura seja fluida e cumpra o seu objetivo:

ajudar a compreender melhor o texto.

Por ultimo, durante as atividades de pds-leitura ou momento depois da leitura, podem ser
realizadas atividades com o objetivo de rever, verificar e aprofundar a compreensao do texto,
desenvolver criticamente uma opinido e aprofundar o desenvolvimento linguistico (o que é

possivel fazer a partir do trabalho de andlise e desconstrugdo do texto).

A pos-leitura pressupde atividades de reacdo/reflexdo que visam integrar e sistematizar os
novos conhecimentos e competéncias. Uma das atividades possiveis é fazer um puzzle e ordenar
as ilustracdes da histdria por ordem de acontecimento, ilustragées que eventualmente possam
pintar. Propor fazer uma minipeca de teatro em que cada crianga escolhe uma personagem que

quer representar, ou ainda propor que fagam um desenho da sua parte preferida da historia
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também sdo atividades de pds leitura apreciadas pelas criangas. Se o livro que acabamos de ler
for sobre insetos ou sobre a primavera, podemos ir para o exterior com pequenas lupas e
observar os insetos no seu habitat, para posteriormente fazer um registo do que viram com
imagens. Podemos fazer a mesma atividade com flores. Se lermos um livro sobre a familia

podemos propor, como atividade de pds-leitura, cada crianca fazer a sua arvore genealdgica...

7

Ha varias atividades de pods-leitura que podemos fazer, o importante é que sejam

diversificadas e vdo ao encontro dos gostos e interesses das criancas.

Sobrino (2000) aponta dois tipos de animacdo de leitura que devem ser promovidos na

escola: a animagao continua e a animagao esporadica.

A animacdo continua é um tipo de animacdo que deve ser realizada diariamente, de forma
permanente. Ndo requer nenhuma condicdo fisica especifica ou extraordindria, podendo criar
um ambiente propicio a um agraddvel encontro entre a crianca e o livro. O importante desta
vertente de animacdo de leitura é estimular o habito da leitura e, para isso, é necessario ter

bons livros na biblioteca e, sempre que possivel, fazer uma selecao rigorosa das novidades.

Por outro lado, a animacao esporadica é obtida através de diferentes técnicas, com o objetivo
de tornar o livro “magico” e transforma-lo em algo extraordinario. Dos métodos disponiveis, os
educadores/ professores tém de encontrar aquele que funciona melhor para cada grupo de

criangas, podendo, como é ébvio, trabalhd-los em simultaneo.

A leitura de histérias € um momento rico e gratificante no desenvolvimento da crianga, por
isso, torna-se importante integrar a crianga nesse momento, fazendo com que seja um
participante ou um agente integrado e ndo apenas um ouvinte (Barros, 2014), por exemplo

através de estratégias que permitam a identificagdo do leitor com as personagens.

O dinamismo da hora do conto pode ser realizado de diferentes maneiras e devemos utilizar
distintas estratégias, podendo usufruir da ajuda de aderegos, musica, e cenarios, entre outros,
que facilitem o processo de aprendizagem da crianga (Barros, 2014). A animagdo da leitura é
uma abordagem dindamica e envolvente para promover a leitura e a paixdo pelos livros. Essas
estratégias podem ser usadas ndo sé pelos educadores e professores, mas também pelos pais e

bibliotecdrios, para tornar a leitura uma atividade emocionante e significativa.

Existem vdrias estratégias de animacgao da leitura que podemos utilizar na hora do conto. A
que é mais utilizada e conhecida é a leitura em voz alta, na qual os leitores usam varias

entoagdes, como vozes diferentes para as personagens e gestos para tornar a histéria mais
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fascinante. Esta estratégia permite que as criangas, que ainda ndo sabem descodificar sozinhas,

se envolvam e percebam a histoéria.

Outra estratégia que é muito divertida é a dramatizacao de histdrias, pois as criancas ficam
com os olhos cravados nas personagens e na encenacao da obra. Quando lemos uma histdria
para as criancas é essencial que, ao ler em voz alta, consigamos usar expressoes faciais e vocais
para enfatizar as emocGes das personagens; os seus sentimentos (angustia, preocupacdo,
euforia...); estados de espirito; as reviravoltas que a narrativa pode ter, entre outros. Tudo isto,

faz com que a leitura da histéria seja mais empolgante, vivida e envolvente.

Os livros interativos sdo uma ajuda preciosa nesse sentido, sobretudo aqueles que tém
elementos para as criangas tocarem, moverem, levantarem, com sons ou estilo pop up. Esses
sdo excelentes para envolver os sentidos e a interagdo fisica, num primeiro contacto com os
livros. As criangas ficam deslumbradas quando estamos a ler e de repente sai qualquer coisa da
caixa, ou aquela pagina tem um revestimento diferente, ou entdo ha mais alguma coisa

escondida e abre-se outra janela.

Outra estratégia de animacado da leitura pode ser simplesmente organizar sessdes de leitura
em volta de temas especificos que estejamos a trabalhar nessa semana ou nesse més, em sala,
como por exemplo: os cinco sentidos; contos de fadas; o corpo humano; aventuras em paises
da Unido Europeia; os animais; a familia; entre outros. Também é importante que depois da
leitura, haja espaco para a discussdo e troca de ideias, sobre o que acabaram de ouvir, em grande
grupo. Podemos, sempre que tenhamos a oportunidade de o fazer, convidar autores ou
contadores de histdrias para interagir com as criangas e passarem um bom momento cheio de
aprendizagens e vivéncias novas. Essas visitas vao, naturalmente, inspirar as criangas a apreciar

a literatura e até mesmo criar lagos fortes com a leitura.

Uma estratégia de animagdo de leitura que podemos encontrar em muitas escolas é a
biblioteca mdvel ou itinerante. As criancas sdo expostas a varios e diferentes livros e tém a
oportunidade de escolherem um ao seu gosto e consoante os seus interesses. Podem leva-lo
para casa para lerem com os pais ou entdo leem na escola com a educadora/ professora. Esta
estratégia é excelente para que se estabelecam metas de leitura e também, de certa forma, para
que se envolvam os pais e os incentivem a ler com os filhos e a participar nesses momentos

literarios em familia.
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A animacado de leitura oferece uma ampla variedade de beneficios para as criancgas e que vao
muito além da mera aquisicao de habilidades de leitura. Outro dos beneficios é o despertar da
curiosidade das criangas. As histérias muitas vezes despertam a curiosidade das criancas,
levando-as a fazer perguntas e a procurar mais informacgdes sobre os temas que fazem emergir.
Para além disso, ao discutir e refletir sobre as histdrias, as criangas desenvolvem habilidades de
compreensdo, habilidades de comunicacdo oral, aprendem a identificar as personagens

principais, eventos marcantes, reviravoltas, temas, entre outros e a expressar ideias.

Como é referido nas OCEPE (2016), a animacdo de leitura visa proporcionar as criangas um
tempo harmonioso e integrado por meio de recursos pedagogicos voltados para o
desenvolvimento da aprendizagem da leitura e a investigacdo nesta area, centrada
principalmente na literatura infantil, mostra como as atividades de animacdo de leitura
fomentam, pela inclusdo da literatura, o desenvolvimento integrado da crianga. De facto, a
animacao da leitura oferece uma série de beneficios significativos para as criangas, contribuindo
para o seu desenvolvimento cognitivo, emocional e social, bem como para o estimulo a
curiosidade e ao amor pela leitura, que sdo habilidades e habitos que se deseja que durem a

vida toda.

Portanto, é uma pratica pedagdgica valiosa e cremos que nas dindmicas criadas em torno da
animacao de leitura, a adaptacdo das novas tecnologias ao servico da promogao da leitura tem
o potencial de tornar a leitura mais envolvente e interativa num mundo cada vez mais digital.
Podemos mencionar alguns exemplos de animag¢do da leitura com o recurso as novas
tecnologias: um video com personagens e cenadrios que contam a histdria; perguntas no
computador, projetadas num fundo branco, de associagdo com imagens sobre a narrativa da
histdria; jogos interativos sobre a histdria, personagens e temas; recursos multilingues que dao
suporte a leitura em varias linguas; blogue literario da turma onde as criangas falam e exprimem
a sua opinido sobre o livro que leram esta semana na sala, podendo ou ndo ser partilhado com
outras escolas para que haja uma troca; interagdes com autores por meio de chats online ou

videos online com sessOes de perguntas; entre outros.

Devemos referir que, embora as novas tecnologias tenham um papel fundamental nos dias
de hoje, é essencial, para nés, educadores, equilibrarmos o uso dessas tecnologias com os livros
impressos. A leitura de livros fisicos oferece experiéncias tateis e sensoriais que sdo igualmente

importantes para o desenvolvimento das criancas. Portanto, a combinagao de recursos digitais
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e de livros (em formato papel) pode ser a abordagem mais eficaz para promover a leitura e o

gosto pelos livros.

Nao podemos esquecer que a escolha das estratégias ou os recursos para contar histdrias
estardo sempre relacionados com as idiossincrasias do grupo de criancas, ou seja, tudo depende
das caracteristicas e dos interesses do grupo e da dindmica da sala, porque é possivel que uma

determinada estratégia funcione com um grupo e com o outro nao.

Nem todas as criancas gostam de fantoches, ou de histérias sobre dinossauros, outras
adoram marionetas, mas tém medo dos bonecos grandes que sentamos ao nosso colo, outros
adoram maquetes com o cendrio da histdria e outros preferem a histéria contada com recurso
ao avental, entre outros. Deste modo, devemos moldar-nos e adaptar as nossas estratégias de
animacdo da leitura, tendo flexibilidade para alternar as técnicas (Rigolet, 2009) consoante o
grupo de criangas, promovendo assim uma motivacdo continua e um estado de envolvimento

permanente das criangas.

Segundo Dohme (2000), sdo muitas as técnicas que podemos utilizar nos momentos da hora

do conto recorrendo a algumas estratégias de animacao da leitura, tais como:

Tabela 7- Técnicas de contar histérias, adaptado de Dohme (2000), p.44.

Técnicas Descri¢ido/ procedimentos

Este instrumento é essencial. Nenhuma atividade deve ser
e Livros aplicada sem a sua presencga fisica, mesmo recorrendo aos

recursos digitais.

Ter como cendrio um quadro, onde as figuras podem ser

e  Figuras sobre o cendrio colocadas/ afixadas durante a narrativa da histéria.

Contar a histéria com recurso a fantoches que cabem numa das
maos ou fantoches de dedo. A construgdo de fantoches de
e  Fantoches acordo com a indicagdo que é referida no texto pode ser um

bom principio para auxiliar a compreensdo da obra.

A histdria pode ser contada através das maos ou figuras que
serdo colocadas sobre uma superficie opaca (pano branco) e
e Teatro de sombras projetadas por uma luz. Esta técnica podera ter musica e efeitos

especiais.
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e Origamis

Esta é uma técnica (de dobragem do papel para representar
personagens) que se torna esteticamente interessante para as
criangas. Serd interessante, no final, construir origamis com os

alunos.

e Maquete

E um modelo 3D com figuras e cendrio em que a histéria é

contada.

e  Bonecos grandes

Os bonecos grandes (peluches ou elementos criados) sdo

sentados no colo do educador que contara a histéria.

e Marionetas

Sdo bonecos presos por cordas movimentados pelo educador
atrds de um cendrio. Torna-se engragado e divertido devido ao

movimento de cada personagem.

e Interagdes com a histdria

Sons e musica podem ser adicionados para criar “suspense”,

seja para uma personagem ou para um momento da histdria.

e Inclusdo de objetos

Esta técnica desperta a curiosidade e o “suspense” na crianga,
visto que um objeto importante da histéria se encontra

escondido, situado no centro da roda ou em outro local de

destaque.
e Uma personagem que | No final da histdria, a personagem principal apresenta-se as
ganha vida criangas.
Durante a historia, criar situagGes que estejam a ser narradas,
e  Histdrias de olhos | como por exemplo: utilizar a ventoinha para o vento, som dos
fechados passos, bater a porta, entre outros.

e  Utilizagdo de gestos

Atribuir pequenos gestos a cada uma das personagens da
histéria. Sempre que essa personagem falar os alunos terdo de

realizar o gesto correspondente.

Em suma, existem inUmeras estratégias para usar na animacdo da leitura, s6 é preciso

dar asas a imaginagdo e adaptd-las a cada grupo de criangas, tendo em atenc¢do os seus gostos,

os seus interesses, a sua faixa etaria, as caracteristicas do grupo, o recurso a livros literarios de

qualidade, entre outros, para que, desse modo, se criem momentos agradaveis que formem

leitores comprometidos com a literatura, com habitos de leitura e com o prazer de ler

adquiridos.
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Metodologia
Neste capitulo, serdo descritas e fundamentadas op¢des metodoldgicas tracadas para este

estudo. Num primeiro momento, serd feita a caracterizacdo geral do grupo e de quem nele
participou. Em seguida, serdo descritas as técnicas e instrumentos de recolha de dados
adotados. Posteriormente, serd apresentado o percurso de intervengao educativa, bem como
as categorias de andlise de dados utilizadas. Por ultimo, apresentaremos a calendarizacdo deste
estudo, bem como as estratégias utilizadas para recolher dados e para efetuar a sua andlise e,

por fim, daremos conta da analise de dados e das conclusdes a que chegamos.

Opcdes Metodoldgicas
A metodologia é um dos aspetos fundamentais num desenho de investigacao e dela depende

em grande parte o éxito do trabalho, pois permite explicitar o processo de pesquisa e avaliar as

diferentes opc¢des de estudo (Bogdan & Bilken, 1994).

Este estudo, desenvolvido no decorrer da intervencdo educativa, apresenta uma
metodologia de natureza mista, pois tem como objetivo primordial a observacdo e a
compreensdao da realidade. Recorremos a uma metodologia mista de cariz descritivo e
interpretativo e recolhemos dados a partir da observacdo participante, documentacao

fotograéfica, inquérito, por entrevista, as criangas e a Educadora responsavel.

A investigacdo descritiva, traduz-se na recolha de dados normalmente materializados em
descricdes de ilustragdes e palavras. Esta caracteristica configura um espago de analise
interpretativa, em que o principal interesse do investigador é interpretar o que acontece no
ambiente natural, com a intengdo definida de descrever, para, em seguida, perceber e

conceptualizar a forma de agir e pensar dos participantes (Bogdan & Biklen, 1994).

Neste tipo de investigacdo o papel da investigadora é fundamental, como referem Bogdan &
Biklen (1994), uma vez que assume varios papéis: ouvinte, exploradora, negociadora, avaliadora,
narradora, observadora, cabendo-lhe a tarefa de selecionar os instrumentos de trabalho e a

tomada de decisoes.

Neste sentido, ao longo do estudo, assumiu-se o papel de investigadora, assim como o de
estagiaria. Enquanto estagiaria as tarefas principais foram selecionar e projetar propostas
pedagdgicas com o objetivo de educar, ensinar e sensibilizar as criangas para os valores sociais
em contexto educativo. Relativamente ao papel de investigadora, o foco foi investigar, estudar
e encontrar um percurso didatico que potenciasse o desenvolvimento de habitos de leitura e a

promocdo do gosto pela leitura literaria.

73



Ao longo do estudo, os dois papéis foram assumidos em simultdneo, no sentido de se
complementarem e conjugarem um com o outro. Dessa forma, optou-se por uma atitude de
compromisso pleno com todo o processo. Assumiu-se uma postura de empatia com todo o
grupo de criangas, de forma a criar um clima de confianca e proximidade com todos os

envolvidos.

Problematica em estudo:
A leitura é uma aptidao fundamental, apesar de ndo impeditiva, para a vida social e

profissional do individuo, sendo por isso essencial trabalha-la desde os primeiros anos de vida.
Um livro é uma porta aberta para o mundo, pois faz com que a crianca possa sonhar, tomar
consciéncia de certas realidades, perceber outras formas de vida ou de encarar diferentes
acontecimentos, assim como adquirir novas competéncias, conhecimentos e atitudes. Deste
modo, é importante que ponderemos como é que a crianca em idade pré-escolar pode aceder
a estes valores acrescidos que saber ler, nomeadamente textos literarios, pode proporcionar a

sua vida.

O projeto de investigacao que pretendemos desenvolver foi aplicado no contexto de estégio,
numa sala do pré-escolar, e foi delineado e realizado no dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita, interligando- se com a tematica da promocao da leitura. Concretamente,
visou promover o gosto e o prazer da leitura, bem como fomentar habitos de leitura junto das

criangas em idade pré-escolar.

Com o objetivo de promover o gosto pela leitura literaria e de fomentar a criagdo de habitos
leitores na educagdo pré-escolar, definiu-se como questdo de investigacdo a seguinte: Como

promover o gosto pela leitura literaria e criar habitos leitores, no pré-escolar?

Considerando a situagdo problematica descrita, formularam-se as seguintes perguntas para

nos orientar no estudo, tais como:

e Qual a percecdo da leitura de um conjunto de criangas em contexto pré-escolar?

e Que estratégias utilizadas pelo professor/ educador no momento da leitura de um livro
contribuem (ou ndo) para o gosto das criangas pela leitura?

e Como despertar o habito leitor no pré-escolar?

e Quais as concecles da educadora sobre promocao da leitura em idade pré-escolar?

De forma a analisar o processo de aprendizagem durante a pratica pedagodgica,

proporciondmos as criangas o contacto com diferentes histérias que permitiram abordar e
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potenciar a exploragdo dos diferentes dominios curriculares. Ao propor diferentes histérias, foi
ainda possivel explorar variadas formas de as contar, recorrendo a algumas estratégias de
animacao da leitura, tais como: dramatizacdo, projecao da histéria em formato video, utilizacdo
de fantoches e de teatro de sombras chinesas, criagcdo de cendrios, reconto de histdrias, avental

das historias, entre outras.

Participantes
O presente estudo decorreu durante o ano letivo de 2022/2023 e envolveu vinte criangas,

com idades compreendidas entre os trés e seis anos. O estudo ndo abrangeu a participagdo de
algumas criancas do grupo com o qual trabalhdmos (descrito no primeiro capitulo deste
relatério) devido ao facto de se se ausentarem com regularidade da sala de atividades, o que

comprometeria a analise dos resultados.

Antes de mais, é importante mencionar que se teve por base algumas preocupacdes éticas
na nao explicitacdo dos participantes envolvidos no estudo, como: ndo revelar os verdadeiros
nomes das instituices, educadoras cooperantes, auxiliares, técnicas de acdo educativa, criangas
e familias, nem qualquer outra informacdo que de algum modo ponha em causa o anonimato

de qualquer um dos intervenientes.

A amostra, etariamente variada, incluia trés criancas de trés anos; oito criangas de quatro
anos; seis criancas de cinco anos e trés criancgas de seis anos. Das vinte criangas, onze eram do

género feminino e nove do género masculino.

No que diz respeito aos interesses e niveis de desenvolvimento, o grupo mostrava niveis de
aprendizagem distintos e diferentes gostos. Por exemplo, algumas criangas mais velhas da sala
conseguiam sustentar um bom discurso, construir frases curtas, contar até vinte e relacionar o
numero com a quantidade, enquanto outras criangas tinham um discurso confuso, havia muitas
repeticdes de palavras na mesma frase, sabiam contar até dez, mas so relacionavam o nimero

e a quantidade até cinco, entre outros aspetos observados.

Durante o periodo de tempo em que contactdmos com o grupo, desenvolveram-se fortes
relagdes de companheirismo, criadas pela partilha e entreajuda durante os momentos passados

ao longo do estagio.

A curiosidade das criangas foi bastante notdria, desde a nossa chegada a nossa partida do
estagio. Mostravam-se sempre muito motivadas e com imensa vontade de participar nas

atividades e desafios propostos.
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Na generalidade, quase todas as areas, dominios e subdominios suscitavam o interesse das
criancgas, principalmente a drea do Conhecimento do Mundo, no entanto, no dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, revelavam algum desinteresse pelo contacto com livros
e pela hora do conto. O trabalho em torno desse dominio era mais evidente na narrativa de

algumas histérias, sendo pouco regular.

Ao longo das trés primeiras semanas de observacdo, ndo contactamos ou experienciamos
nenhum momento de leitura. Pensamos que essa evidéncia estaria relacionada com o inicio do
ano letivo, época em que ha sempre muitos aspetos a assegurar; muitas regras de
comportamento para explicar; adaptacdo das criangas ao pré-escolar; explicacdo da dindmica
da sala; explicagdo dos quadros de atividades (quadro de presencas; quadro do comportamento;
quadro dos aniversdrios; quadro das tarefas; quadro do ajudante da professora; quadro do
tempo e das estagOes; entre outros). Portanto, toda a azdfama do inicio do ano a que estamos
habituados seria a razdo pela qual ndo havia momentos de leitura na sala, durante as trés

semanas de observagdo que presenciamos.

No entanto, verificdmos que, nos momentos de brincadeira em que as criancas eram
distribuidas pelas varias areas, a area da leitura era sempre a Ultima a ser escolhida. Além disso,
quando a escolhiam, as criangas ndo manuseavam os livros que estavam expostos na estante,
apenas brincavam com os fantoches ou entdo disfargavam-se com os fatos disponiveis e
brincavam ao faz de conta. O espaco da leitura também ndo apresentava o conforto ideal para
as criangas explorarem os livros, o que acabava por ser um ponto desmotivador para alguns. A
falta de objetos e de jogos didaticos relacionados com alguns livros, bem como a falta de
variedade de livros que estavam expostos também influenciavam o (ndo) contacto das criangas

com a area da leitura.

Perante as fragilidades evidenciadas através da observagao direta e de alguns didlogos com
as criangas, foi percetivel que ndo se encontravam estimuladas para conseguir desenvolver o
gosto pela leitura de forma espontdnea e divertida, o que desencadeou a constru¢ao de um
conjunto de atividades especificas sobre o tema em estudo, procurando-se oferecer um
ambiente favoravel para o desenvolvimento da emergéncia da leitura através de diferentes

momentos de contacto com diversos livros, através de multiplas estratégias de animacao leitura.

Instrumentos e técnicas de recolha de dados
No presente estudo foram utilizados varios instrumentos na recolha de dados. O recurso a

multiplas técnicas, na procura de informacdo com recurso a multiplas fontes, é importante, para
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poder compreender melhor a situacdo em estudo, pois os varios instrumentos de recolha de
dados complementam-se e permitem uma abordagem a partir de diversas perspetivas (Bogdan

e Bilken, 1994).

Para esta investigacdo, recolhemos dados, durante a prdtica, através do uso de varios
instrumentos e técnicas de dados: observacao direta e participante, recolha de imagens, notas
de campo, registos fotograficos, registos graficos, inquéritos por entrevista a cada crianca
envolvida no estudo e a educadora responsdvel, pretendendo-se garantir dados diversos,
advindos de variados instrumentos de recolha que permitirdo uma andlise mais aprofundada do

fendmeno em estudo.

» Observacdo

A observacao teve como objetivo analisar e refletir sobre os comportamentos das criangas.
Este tipo de instrumento permite comparar registos, antes e depois da sensibilizacdo (Bogdan e
Bilken, 1994) para a leitura. Para o estudo, optou-se por privilegiar a observacdo direta e
participante, na medida em que foi a mais adequada para estudar os comportamentos e atitudes

dos individuos.

Segundo Trindade (2007), através da observacdo é possivel adquirir informacdo sobre os
participantes que ndo poderia ser obtida de outra forma, por exemplo: o0 modo como os
participantes falam, as suas atitudes, os seus interesses, a sua estabilidade social, entre outros.
No que diz respeito as vantagens da observagdo, Trindade (2007) salienta a possibilidade de
registar dados importantes no local onde decorre a agado; de adquirir dados inerentes as
caracteristicas em estudo; de evidenciar acontecimentos significativos para a caracteriza¢do dos

participantes; entre outras.

De acordo com Yin (2010), a observagdo participante é uma modalidade particular da
observagdo, pois é possivel adotar varios papéis e, inclusive, interagir ativamente com os
intervenientes nos fendmenos em estudo, levando a uma melhor complementaridade de dados

gue mais aprofundadamente permitirdo compreender e interpretar os dados.

» Filmagens e fotografia

Para a utilizacdo destes dois instrumentos foi necessario enviar aos encarregados de

educac¢do um pedido de consentimento informado (ver anexo 3).
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Segundo Bogdan e Biklen (1994), as imagens fotograficas estdo intimamente ligadas a
investigacdo qualitativa, uma vez que “[nos] dao fortes dados descritivos, sdo muitas vezes
utilizadas para compreender o sujeito e sdo frequentemente analisadas indutivamente” (p.183).
A utilizacdo da fotografia na sala de atividades teve como objetivo registar alguns
acontecimentos importantes, especialmente em certos momentos fulcrais das experiéncias de
aprendizagem, com especial énfase para todo o processo e também para os respetivos

resultados.

Este tipo de registo esteve permanentemente presente ao longo das nossas praticas, pois
compartilhamos da ideia de Bogdan e Biklen (1994) de que “as fotografias obtidas podem
proporcionar informagdo sobre o comportamento dos sujeitos, a sua interacdo e a sua forma de

apresentacdo em determinadas situagdes” (p.141).

Através das fotografias foi possivel rever e ilustrar as atividades concretizadas, bem como

os trabalhos realizados pelas criancas no decurso das mesmas.

> |nquérito por entrevista

Para Coutinho (2014), as entrevistas constituem uma valiosa técnica de recolha de dados,
uma vez que envolvem a interacdo entre o entrevistado e o investigador, sendo este ultimo o
responsdvel pela obtencdo de informacdes adicionais que nunca |he seriam facultadas por meio
de um questionario. S3o “um método de recolha de informag¢Bes que consiste em conversas
orais, individuais ou em grupos, (...) cujo grau de pertinéncia, validade e fiabilidade é analisado

na perspetiva dos objetivos da recolha de informacgGes” (Ketele & Roegiers, 1993 p.18).

As entrevistas, como referem Bogdan e Biklen (1994), variam quanto ao grau de

estruturacdo, desde as entrevistas estruturadas as entrevistas nao estruturadas.

Entrevistas estruturadas e entrevistas semiestruturadas sdao duas abordagens comuns para
a recolha de informagdes. Elas diferem na forma como as perguntas sdo formuladas e na

flexibilidade que oferecem quer ao entrevistador quer ao entrevistado.

Nas entrevistas semiestruturadas, existe um guido prévio com algumas questdes de
aprofundamento, o que permite uma maior flexibilidade quanto a sua sequéncia e conteldo da
entrevista, tornando-se mais livres e exploratdrias. Nas entrevistas estruturadas, o entrevistador
faz uma lista de perguntas pré-determinadas e padronizadas antes da entrevista. Essas
perguntas sdo feitas da mesma maneira para todos os entrevistados. As perguntas em

entrevistas estruturadas frequentemente tém respostas fechadas, o que significa que os
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entrevistados escolhem entre op¢des limitadas ou fornecem respostas curtas, como “sim” ou

“ndo” ou classificam algo numa escala predefinida (1-2; 3-4).

Tendo em conta estes dois tipos de entrevista, optou-se, neste trabalho investigativo, por

realizar duas entrevistas semiestruturada, uma a educadora cooperante e outra as criancas-

A entrevista a EC teve com o objetivo de conhecer melhor o seu trabalho e saber se tinha
participado em algum tipo de formacdo especifica na drea da literatura para a infancia. Esta
permitiu-nos compreender a concec¢ao da educadora titular sobre a leitura no pré-escolar e da

importancia que podera ter para o desenvolvimento das criangas, nas mais diversas vertentes.

A entrevista, foi aplicada duas vezes as mesmas criancgas (na fase inicial do estudo e na fase
final), sendo gravado em suporte audio. Durante a sua aplicacdo, a investigadora teve o papel
de encorajar as criancas a falar e de conduzir o inquérito, existindo, desta forma, grande

flexibilidade quanto a sequéncia da conversa.

Este instrumento, em suporte papel e dudio, foi elaborado pela investigadora e facilitou o
registo das respostas das criangas. A comparacdo desses dois recursos (entrevista inicial e final)
possibilitou uma reflexdao sobre o impacto que as tarefas do estudo tiveram nas concecdes e

habitos das criancas.

A entrevista era composta por quinze questdes, das quais seis sdo de resposta fechada e

nove sao de resposta aberta.

As questdes de resposta fechada foram as seguintes:

Tabela 8- Questdes fechadas do inquérito

1 —Sabes ler?

2- Gostavas de saber ler?

3- Entendes a histéria mesmo que ndo saibas ler as palavras que estdo Ia
escritas?
4- Costumas ouvir muitas historias?

5- Alguma vez foste com os teus pais a biblioteca?

6- Na tua sala ha a area da leitura?
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As questdes de resposta aberta, complementares as anteriores, foram as que podemos ler na
seguinte tabela:

Tabela 9- Questdes abertas do inquérito

1-Gostas de ouvir histdrias? Porqué?

2-Qual a tua histéria preferida?

3- Quem conta essas historias?

4-Onde é que ouves as histérias?

5- Os teus pais gostam de ler? O que leem?

6- Gostas de ir para a drea da leitura? Porqué?

7- De qual drea gostas mais?

8- Gostas de ler histérias ou preferes quando alguém |é para ti?

9- Quando levas livros da biblioteca andante ou carrinha dos livros para casa quem te |é a
histéria?

> Registos produzidos pelas criancas

Os registos elaborados pelas criangas foram produzidos, algumas vezes, depois da narrativa
de uma histéria em contexto educativo; outras vezes, na hora de brincar ou ainda aquando de

atividades relativas a outras areas de conteudo.

Maximo-Esteves (2008) faz referéncia aos registos das criancas, afirmando que servem para
compreender “como é que as criancas processam a informacao” (p. 92). A autora realca que,
por meio deste tipo de registos, é possivel que o educador compreenda a sua maneira de

transmitir conhecimento no sentido de complementar as necessidades do seu publico-alvo.

Calendarizacdo e Descricdo do Estudo
A calendarizacdo da acdo educativa é uma tarefa fundamental e orientadora de todo o

percurso, de modo a trazer mais rigor as atividades desenvolvidas no ambito do projeto.

A primeira etapa inclui a preparacdo do projeto e o periodo de observagdo, que tem como
objetivo compreender como criar comunidades de leitura no pré-escolar. Numa segunda etapa,
foi realizada uma entrevista a educadora cooperante (o respetivo guido utilizado para a
entrevista encontra-se em anexo, estando designado como Anexo 5) e foi aplicado uma
entrevista inicial as criancas, designado de anexo 4. Posteriormente, foram realizadas as
atividades propostas, seguidas da entrevista final. Por fim, a terceira fase consiste na andlise dos

dados recolhidos e na produgdo da escrita do projeto investigativo.

80



Desenvolver um plano de acdo para trazer mais rigor as atividades desenvolvidas no ambito

do projeto foi uma tarefa fundamental e orientadora ao longo de todo o processo. Dai surge a

necessidade e a importancia de elaborar um cronograma, com as diferentes etapas que

contribuiram para o produto final. A seguinte tabela apresenta uma visao global das tarefas que

foram realizadas no decorrer do estudo, identificando as datas em que foram implementadas e

os objetivos gerais de cada uma delas.

Tabela 10- Sintese das tarefas realizadas, respetivos objetivos e calendarizagdo

Tarefa Calendarizagdo Estratégias de animacdo da Objetivo
leitura
Entrevista 10 de outubro Diagnosticar a relagdo das criangas com a leitura
inicial a cada e a sua concecdo sobre o que é ler;
crianga
- Fantoche Roberto “El contador | Compreender que a leitura pode proporcionar
de histérias”; prazer e satisfacdo;
Halloween 24- 26 de - CartGes com ilustragBes | Criar uma histéria com base na imaginagdo;
outubro (personagens; espago; tempo) | Promover o trabalho em equipa.
para criar uma historia.
Bau das historias; Proporcionar a descoberta e o mistério através
- Cenario da histéria em quadro | do bau das histérias;
14- 16 de de cortica; Promover o encantamento pelo literario;
O mar novembro - Livro “A maior flor do mundo” | Criar e memorizar uma lengalenga para abrir o
de José Saramago; bau;
- Personagens da histéria em | - Visualizar a dramatizagdo de uma histdria.
papel eva.
- Bau das historias; - Ler e ouvir ler obras de literatura para a infancia
Os trés - Histdria contada com recurso a | e textos da tradigdo popular;
porquinhos 28-30de um avental de historias; - Interagir durante a hora do conto.
falam outras novembro - Livro “os trés porquinhos”,
linguas versdo de Luisa Ducla Soares;
- Raquetes de cartdo com
diferentes cores, alusivas a um
pais.
- Bau das historias; - Visualizar as ilustracOes das personagens da
- Livro “Natal!” de Tracey | historia e refletir sobre a sua identidade, o seu
Corderoy percurso, entre outros (atividade de pré-leitura);
Natal 12- 14 de - llustracBes das personagensda | - Ordenar as ilustracdes por ordem de
dezembro historia; acontecimentos da histéria (atividade de pds
- llustracdes dos | leitura).
acontecimentos da narrativa do
livro  “Natal” de  Tracey
Corderoy.
- Livro “O ciclo do mel” de | - Conhecer a personagem principal da historia
Cristina Quental e Mariana | (uma abelha em peluche);
Magalhdes; - Conversar acerca das abelhas (ja foram
- Abelha em peluche e abelhas- | picados?; ja viram alguma?; o que é que elas
insetos; fazem em cima das flores?; para onde vdo as
- llustragdes dos | abelhas noinverno?...);
As abelhas 9-11de acontecimentos presentes na | - Explorar as abelhas, insetos, com lupas;
janeiro narrativa da historia;
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- Livro sanfonado/em concertina
“O ciclo do mel” de Cristina
Quental e Mariana Magalh3es.

- Aprender e compreender curiosidades (habitat,
revestimento, alimentos, o ciclo do mel) sobre as
abelhas através da visualizagdo de um video;
-Percecionar o livro com objeto de ampliacdo de
mundos

- Explorar um livro sanfonado;

- Ordenar as ilustracGes por ordem de
acontecimentos da histéria (atividade de pds-
leitura).

Livro “O que quero ser...” de José

- Explorar e conversar sobre as diferentes

As profissdes 11- 13 de Jorge Letria; profissGes que tiravam de um saco (atividade de
janeiro - Diferentes ilustracdes e | pré-leitura);
profissdes. - Ser capaz de ilustrar a profissdo que no futuro
sonham desempenhar.
- Orgdos do corpo humano em | - Explorar e discutir sobre os 6rgdos do corpo
papel feltro; humano que conheciam (como se chamam;
O corpo 23-25de - Silhueta do corpo humano em | onde se situam no corpo humano e sdo
humano e os janeiro papel feltro; responsaveis por...?);
cinco sentidos - Livro “Cd em casa somos...” de | - Ler um livro promotor de interdisciplinaridade;
Isabel Minhds Martins. - Colocar os 6rgdos nos respetivos lugares na
silhueta do corpo humano.
Entrevista Fevereiro Compreender a relagdo das criangas com a
Final leitura literdria apos a implementacdo do estudo.

O intervalo de tempo entre as implementa¢Ges permitia analisar os dados obtidos e fazer

uma pequena reflexdo sobre os resultados, caso fosse necessario adaptar alguma intervencao.

Ao nivel da planificacdo da acdo educativa, procuramos ter em consideragdo as carateristicas

do grupo de criangas em que nos inserimos, organizar situacées educativas que as desafiassem

a envolver-se na sua concretizagdo e atendessem ao que ja sabiam, de modo a favorecer a sua

progressdo e a aprendizagem em espiral, partindo do conhecimento previamente adquirido.

Para obtermos informagdo que nos permitisse compreender e conhecer as formas de agir,

pensar e relacionar das criangas, procedemos a observacdo atenta de cada uma e do grupo,

atribuindo particular atengdo as suas diferentes formas de comunicagdo e expressao.

Valorizdmos sistematicamente o livro como meio de descoberta, recreacdo e sensibilizagdo

estética das criancas, partindo deles para a exploracdo das diferentes areas de conteudo.
Entendemos que, como afirma Gomes (2006), é importante que o gosto pela leitura seja
promovido nas criangas, desde cedo, dando-lhes a possibilidade de fazer a leitura do mundo e

enriquecer os seus projetos de vida.

Na estruturacdo das tarefas, para além de ter em consideracdo o problema e as questées de

investigacdo, também foram consultados documentos como: Orientagdes Curriculares para a
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Educacdo Pré-Escolar (Silva, et al., 2016), as brochuras PNEP, como Linguagem e Comunicac¢ado
no Jardim-de-Infancia (Sim-Sim, 2001), entre outros. Para além disso, destacamos a importancia
dos inquéritos que foram realizados no periodo de observacgdo (primeiras trés semanas), que
forneceram um contributo essencial para a pesquisa e escolha das tarefas que iriamos

apresentar aquele grupo em especial.

Procedimentos de Analise de Dados
O trabalho com dados e pesquisa é, de facto, um processo desafiador que exige

habilidades analiticas, rigor metodoldgico e clareza na comunicagao dos resultados. Além disso,
a interpretacdo dos dados nao pode ser influenciada pela visdo do pesquisador, tornando o
processo ainda mais complexo. Portanto, a afirmac¢do de Bogdan & Biklen destaca a importancia
da abordagem cuidadosa e critica no tratamento dos dados em pesquisa, de modo a garantir
resultados confidveis e significativos, “o trabalho com os dados, a sua organizagdo, divisdo em
unidades manipulaveis, sintese, procura de padrées, descoberta dos aspetos importantes e do
que deve ser aprendido e a decisdo sobre o que vai ser transmitido aos outros” (Bogdan & Biklen

1994, p. 205).

Categorias de analise
Nesta parte do trabalho, apresentamos os niveis de analise e os respetivos indicadores que

permitiram a interpreta¢do e a comparacao dos dados recolhidos por meio de entrevista as

criangas.

Na analise da 12 questdo “Sabes ler?”, foram utilizados cinco niveis de anadlise.

Tabela 11-Niveis de andlise da 1.2 questéo

Niveis de analise
1- Responde ndo e ndo justifica
2- Responde ndo e justifica
3- Responde sim e ndo justifica
4- Responde sim e justifica
5- Responde que ndo sabe

Consoante as respostas, criamos duas categorias de analise.

Tabela 12- Categorias de andlise- Concegdo da leitura como reconto ou interpretagdo das ilustragdes.

Categorias
1- Concegdo de leitura como reconto/compreensdo do texto escutado
2- Concecdo da leitura como interpretagdo de ilustracées

A questdo “sabes ler?”, as criancas que justificaram que sabiam ler pelas imagens do livro

tém uma ‘concecgado da leitura como interpretagao de ilustragdo’. Por outro lado, as criangas que
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responderam “sim, sei ler quando ja conheco a historia” tém uma ‘concecdo de leitura como

reconto do texto escutado’.

Relativamente as criangas que responderam negativamente a questdo, criamos uma Unica

categoria de andlise.

Tabela 13-Categoria de andlise- Concegdo da leitura por descodificagio

Categoria

Concegdo de leitura como descodificagdo

Na categoria ‘concecdo de leitura como descodificagdo’ considerdmos respostas como
exemplo: “Ndo, ndo percebo o que estd escrito”.

Para a 2.2 questdo “Gostavas de saber ler?” foram definidos 5 niveis de anadlise.

Tabela 14- Niveis de andlise 2.2 questdo

Niveis de analise

1- Responde ndo e ndo justifica
2- Responde ndo e justifica

3- Responde sim e ndo justifica

4- Responde sim e justifica

5- Responde que ndo sabe

Consoante as respostas e justificacdes que fomos obtendo, agrupdmos posteriormente em trés

categorias de andlise para perceber porque é que gostavam de saber ler.

Tabela 15- Respondeu sim a 2.2 questdo e justificou

Categoria
1- Para contar histdrias

2- Para passar de ano

3- Para acompanhar os pais nos momentos de leitura

As justificagBes do tipo “sim, para conseguir contar histdrias” ou “sim, assim posso ler os
livros que tenho no quarto” foram consideradas repostas da categoria de analise 1 (para contar
historias).

Respostas como “sim, para passar de ano, se ndo souber ler fico no 1.2 ano como o meu
primo” foram incluidas na categoria de analise 2 (para passar de ano). Afirmagdes do tipo “sim,
para me sentar a beira dos pais a ler o meu livro” pertencem a categoria de analise 3 (para
acompanhar os pais nos momentos de leitura).
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Relativamente as respostas negativas das criangas, criamos uma Unica categoria de analise.

Tabela 16- Respondeu ndio a 2.2 questdo e justificou

Categoria de analise

1- N&o mostrainteresse

Nesta categoria agrupamos algumas justificacdes como: “ndo, ndo é importante”.

Para a 3.2 questdo (“Entendes a histéria mesmo que nao saibas ler as palavras que estdo I3

escritas?”), foram definidos 5 niveis de analise.

Tabela 17- Niveis de andlise 3.2 questdo

Niveis de analise

1- Responde ndo e apresenta um motivo

2- Responde ndo e ndo apresenta
nenhum motivo

3- Responde sim e apresenta um motivo

4- Responde sim e ndo apresenta motivo
5- Responde que ndo sabe

As respostas que nos deram para justificar o seu ponto de vista foram consideradas e

agrupadas em duas categorias de analise.

Tabela 18- Respondeu sim a 3.9 questdo e apresentou alguns motivos

Categorias de analise

1- Pelasilustragdes

2- Pela memorizagdo

As respostas das criangas que justificaram como “claro, eu vejo as imagens dos livros” foram
agrupadas na categoria de analise um (pelas ilustragdes). Na categoria de anadlise dois (pela

memorizacdo), agrupamos respostas como “sim, mas so as historias que jad me contaram”.

Relativamente as respostas negativas das criangas a questdo 3, agrupamos as suas respostas

em duas categorias.

Tabela 19- Respondeu ndo a 3.9 questdo e apresentou alguns motivos

Categorias de analise

1- N3o entende a relagdo que pode
haver entre as ilustragGes
2- N3do sabe ler

Na categoria de analise 1 (ndo entende a relagdo que pode haver entre as ilustragdes),

agrupamos respostas como “ndo, com as imagens consigo ver sobre quem fala na histdria, mas
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ndo percebo a histéria”. Ou seja, ndo percebem a narrativa da histéria através das ilustragdes. E
na categoria de andlise 2 (ndo sabe ler), agrupamos respostas como “ndo, eu ndo sei ler, ndo

entendo”.

Para a 4.2 questdo “Gostas de ouvir histdrias” apresentamos dois niveis de andlise.

Tabela 20- Niveis de andlise 4.2 questdo

Niveis de analise

1- Responde ndo

2- Responde sim

Depois, as criancas tiveram de responder a pergunta “porqué?”. Nesta fase, sdo

apresentados dois niveis de anadlise.

Tabela 21- Apresentou alguns motivos para a 4.2 questdo

Niveis de analise

1- Apresenta um motivo
2- Apresenta dois motivos
Posteriormente, agrupamos os motivos que as criangas apresentaram em quatro

categorias.

Tabela 22- Respondeu sim a 4.2 questdo e apresentou alguns motivos

Categorias de anadlise
1- S3o divertidas
2- Gosta das ilustragdes
3- Os animais falam

4- Qs temas sdo do seu interesse

Na primeira categoria de analise (sdo divertidas) englobamos respostas do tipo “sim, sdo

divertidas”, ou “sim, quando lemos eu e o meu pai rimos muito”.

Na segunda categoria (gosta das ilustracdes), podemos encontrar respostas como “sim, as
imagens s@o bonitas e gosto quando posso abrir casinhas e sai de Id alguma coisa”, ou “sim,
gosto quando contam histérias com muitas imagens, ndo gosto quando tem poucas”, ou ainda

“sim, porque gosto dos desenhos e das cores”.

Na terceira categoria de andlise (os animais falam), agrupamos respostas como: “sim, conheci
os dinossauros que jd nGo existem”, ou “sim, principalmente as histérias com animais que falam
e nds percebemos o que eles dizem”, ou ainda “sim, porque a mana conta sempre historias com

animais a falar com pessoas”.
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Na ultima categoria de anadlise (os temas sdo do seu interesse), encontramos exemplos de
respostas como “sim gosto, mas s6 quando sou eu a escolher”, ou “sim, gosto quando as
histdrias sdo sobre carros”, ou ainda “sim adoro, mas so as histdrias das princesas e da Elsa,

essas pego sempre a mde”.

Decidimos aplicar a mesma estratégia que explicamos em cima, mas desta vez para justificar

0s motivos pelos quais responderam que ndao gostam de ouvir histdrias.

Tabela 23- Motivos para a 4.2 questdo

Niveis de analise
1- Apresenta um motivo
2- Apresenta dois motivos

Agrupamos em trés categorias de analise os motivos que as criangas apresentaram.

Tabela 24- Categorias de andlise a questdo 4

Categorias de analise

1- Tema

2- Extensao
3- Atividade

Na categoria 1 (Tema), agrupamos respostas relativamente a concecdo de leitura como
desajustada aos seus interesses e encontramos respostas como “ndo, s6 contam historias de
princesas”, ou “nunca contam histdrias de dinossauros”, ou ainda “ndo, nunca me deixam

escolher uma histéria que goste”.

Na categoria 2 (Extensdo), agrupamos respostas relativamente a conceg¢do de leitura como
uma tarefa morosa, onde podemos encontrar algumas respostas como “ndo, as histdrias sdo

muito grandes” ou “demoram muito tempo”.

Por ultimo, na categoria 3 (Atividade), agrupamos respostas relativamente a concec¢do de
leitura como atividade aborrecida e antagdnica a brincadeira, na qual podemos encontrar
respostas como: “ndo, as historias sGo chatas”, ou “porque ndo chego ao fim da histdria,

7 u

adormeco porque ndo acontece nada”, ou ainda “é chato”, “ndo, eu prefiro brincar com os meus

carrinhos ou com os meus amigos”.
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Para a 52 questdo “Qual a tua histéria preferida?”, sdo utilizados trés niveis de analise.

Tabela 25- Niveis de andlise para a 5.2 questdo

Niveis de analise

1- N&o sabe
2- Responde e dd um exemplo

3- Responde e da dois exemplos

Para agrupar todas as respostas das criangas nas trés categorias de analise, reparamos que
algumas delas estavam interligadas entre si, ou seja, uma pode influenciar a outra, como é o
caso da categoria de analise 1 e 3, isto é, se os livros ou se as histérias que nos contam nao sdo

do nosso interesse, logo o momento de ouvir histdrias vai ser considerado aborrecido.

Para analisar melhor o tipo de histérias preferidas das criancgas, agrupamos os exemplos

dados em cinco categorias de analise.

Tabela 26- Exemplos de histdrias relativamente a questdo 5

Categorias de analise
1- Literatura oral tradicional/contos
populares

2- Literatura culta-cldssicos

3- Literatura culta-fabulas
4- Texto nao literario-filmes e séries da
Disney

5- Nao sabe

O texto literario foi dividido em duas categorias-literatura oral e literatura culta.

Na categoria de anadlise 1 (literatura oral tradicional), podemos encontrar alguns dos contos
populares da literatura infantil, tais como “A Gata Borralheira”, “A Branca de Neve”, “Os Trés
Porquinhos”, entre outros, identificados ndo pela versdo popular ou pela reescrita de Charles

Perrault ou dos Irmdos Grimm, mas sim pelas suas versdes cinematograficas da Disney.

Depois, dividimos a literatura culta em duas categorias: classicos e fabulas. Na categoria de

andlise 2 (literatura culta classica), podemos encontrar alguns exemplos de respostas como

“Peter Pan”. Na categoria de andlise 3 (literatura culta fabulas), podemos encontrar alguns

exemplos como “A lebre e a tartaruga”, “O lobo e o cordeiro”, “O ledo e o rato” de La Fontaine.

Na categoria 4, que diz respeito ao texto ndo literdrio, filmes e séries, encontramos “A

Frozen”, “Os carros 2”, “A sininho” e “A princesa Sofia”.
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Para a 62 questdo “Costumas ouvir muitas histdrias?”, foram utilizados cinco niveis de andlise.

Tabela 27- Niveis de andlise para a 5.2 questdo

Niveis de analise

1- Responde ndo e ndo justifica
2- Responde ndo e justifica

3- Responde sim e ndo justifica
4- Responde sim e justifica
5- Responde as vezes

Consoante as justificagdes que as criancas foram apresentando, cridmos trés categorias de

analise.

Tabela 28- Respondeu sim a 6.2 questdo e justificou

Categorias de analise
1- Quando estdo na escola
2- Quando os pais leem para eles
3- Quando estdo sozinhos

Na categoria de analise 1 (quando estdo na escola), agrupamos todas as justificacGes que
tiveram como referéncia a escola, como por exemplo “sim, quando a educadora Ié uma histéria
para nds”. Na categoria dois, agrupamos exemplos como “sim, quando peco aos pais para lerem
uma historia para mim” ou “sim, quando fico nos avds”. Na categoria trés encontramos

exemplos como “sim, quando quero pego no livro e leio”.

Relativamente as respostas negativas das criangas, agrupamo-las em duas categorias de

analise.

Tabela 29- Respondeu ndio a 6.2 questdo e justificou

Categorias de anadlise

1- Falta de tempo
2- N&o gosta de ouvir histdrias

Na categoria de andlise um, agrupamos todas as respostas que mencionaram a falta de
tempo, tais como “ndo, os meus pais ndo tém muito tempo”. Na categoria dois, agrupamos todas

as respostas que mencionaram que nao gostavam de ouvir histdrias.
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Para a 72 questdo “Quem conta essas histérias?”, sdo utilizados quatro niveis de andlise.

Tabela 30- Niveis de andlise da 72 questdo

Niveis de analise
1- N&o sabe

2- Responde e apresenta uma opgao
3- Responde e apresenta duas opgdes

4- Responde e apresenta trés opcdes

Para percebermos melhor quem conta as histdrias as criancas criamos trés categorias de
analise.

Tabela 31- Respondeu a 7.2 questdo e apresentou opgoes

Categorias de analise
1- Pais
2- Avés
3- Professora

Algumas criangas responderam mais do que uma op¢do, mostrando que tém mais do

gue uma interacdo com os livros com diferentes mediadores, no seu dia-a-dia.

Para a 8.2 questdo “Onde é que ouves as histérias?”, sdo utilizadas cinco categorias de analise,
sendo que o nivel de andlise um estd dividido em trés subniveis, neste caso, espacos, para

melhor compreendermos as respostas das criancas.

Tabela 32- Categorias de andlise da 8.9 questdo

Categorias de andlise

1.1-Na cama
1.2-Na sala
1.3-Sem delimitar o espago

1- Nasuacasa

2- Em casa dos avos
3- Nao tem sitio especifico para a
leitura
4- Ndo sabe
5- Naescola
Com esta tabela, conseguimos agrupar os dados e perceber onde é que as criangas tinham

mais momentos de leitura.

Na categoria de analise 1, obtivemos respostas como “ougo em casa na cama muitas vezes”,

ou “as vezes em casa na sala enquanto a mde faz a comida”, ou ainda “ouco em casa”.

Na categoria 2, agrupamos respostas como “ougo muitas na casa dos avds”, ou “sempre que

vou para a casa da avo”.

Na categoria 3, agrupamos respostas como “ds vezes ougo no carro nas viagens grandes”, ou

ainda “quando vamos ao jardim na cidade”.
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Na categoria 4, encontramos as respostas menos concretas e que demonstravam que as

criancas em causa ndo sabiam especificar onde costumavam ouvir histérias.

Na categoria 5, agrupamos respostas que fizessem alusao a escola como “ouc¢o na sala com a

educadora”.

Para a 92 questdo “Os teus pais gostam de ler?” sdo utilizados trés niveis de andlise.

Tabela 33- Niveis de andlise da 9.2 questdo

Niveis de analise

1- N3&o sabem

2- Responde sim

3- Responde ndo

Posteriormente, os alunos tiveram de responder a pergunta “o que leem?”. Nesta questdo

sdo empregues dois niveis de analise.

Tabela 34- Respondeu sim a 9.9 questdo

Niveis de analise
1- N3o apresenta nenhum exemplo

2- Apresenta um exemplo

Reunimos todas as respostas e criamos trés categorias de andlise para compreendermos o

que é que as criangas sabiam sobre aquilo que os pais liam.

Tabela 35- Respondeu a 9.9 questdo e apresentou exemplos

Categorias de analise

1- Texto literario/livros

2- Texto informativo/receitas

3-  Outros Textos/Discursos
Na categoria de andlise que diz respeito ao texto literdrio, foram incluidas algumas respostas

de criangas que dizem que os pais leem histdrias para elas.

Na categoria 2, que diz respeito aos textos informativos, as criancas deram exemplos de

respostas como: revistas, jornal nacional e receitas culinarias.

Na categoria de andlise 3, que diz respeito a outros textos/discursos como a publicidade e
navegar na internet, pudemos recolher alguns exemplos como “leem no telemdvel”, ou ainda

“leem publicidade e o que as outras pessoas publicam”.
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Tabela 36- Respondeu ndio a 9.2 questdo

Niveis de analise

1- N&o apresenta nenhum exemplo

2- Apresenta um exemplo

Quanto as criancgas que responderam que os pais nao liam e deram um exemplo do porqug,

criamos duas categorias de andlise.

Tabela 37- Respondeu ndo a 9.2 questdo e apresentou exemplos

Categorias de anadlise

1- N&o sabe ou ndo se entende

2- Falta de tempo
Na categoria 1 (ndo sabe ou ndo se entende), as criangas ndo sabiam se os pais liam ou se

gostavam de ler: “o pai Ié, mas ndo gosta, é s6 para o trabalho”. Na categoria 2 (falta de tempo)

as criancgas apresentaram justificagdes como, “ndo tém tempo”.

Para a 10.2 questdo “Alguma vez foste com os teus pais a biblioteca?”, sdo utilizados cinco niveis

de analise.

Tabela 38- Niveis de andlise 10.2 questdo

Niveis de analise
1- N&o sabe
2- Responde ndo e justifica

3- Responde ndo e ndo justifica
4- Responde sim e justifica
5- Responde sim e ndo justifica

Para analisar os dados obtidos através das justificagdes das criangas criamos uma Unica

categoria de analise.

Tabela 39- Respondeu a 10.9 questdo e justificou

Categorias de analise
Categoria Unica - Pontualmente- uma vez por
més

Na categoria Unica, agrupamos todas as respostas que nos foram apresentadas, do tipo

“vamos as vezes para ver um teatro e buscar alguns livros”.

Relativamente as criangas que responderam que ndo costumavam ir com os pais a biblioteca,

agrupamos as suas justificaces em duas categorias de analise.
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Tabela 40- Respondeu ndio a 10.9 questdo justificou

Categorias de analise

1- Os pais ndo gostam de ler
2-  Outros interesses

Na categoria 1, agrupamos todas as respostas como “ndo, eles ndo gostam muito de ler”. Na

categoria 2, agrupamos todas as respostas como “ndo, mas vamos a outros lugares divertidos”.

Para a 11.2 questdo, “Na tua sala ha area da leitura?, sdo utilizados cinco niveis de analise.

Tabela 41- Niveis de andlise 11.2 questdo

Niveis de analise
1- Responde ndo e ndo justifica
2- Responde ndo e justifica
3- Responde sim e ndo justifica

4- Responde sim e justifica
5- Responde que ndo sabe

Para analisar os dados obtidos através das justificacdes das criancas criamos duas categorias

de analise.

Tabela 42- Respondeu a 11.9 questdo e justificou

Categorias de anadlise
1- Vai para la frequentemente
2- N&o vai para la frequentemente

Na categoria 1, agrupamos as respostas que afirmam que existe uma drea da leitura e que a
visitavam todos os dias. Na categoria 2 agrupamos as respostas que afirmam que ha uma area

da leitura, mas nao a visitam com regularidade.

Relativamente as criancas que responderam que ndo havia area da leitura, criamos uma

categoria de analise para as suas justificagdes.

Tabela 43- Respondeu ndo a 11.9 questdo e justificou

Categoria de analise
Ainda ndo contactou com essa area

Nessa categoria agrupamos as respostas que negam o contacto com essa area, como “ndo, eu

ainda ndo fui para essa drea da sala”.
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Para a 12.2 questdo “Gostas de ir para 1a?”, foram utilizados quatro niveis de analise.

Tabela 44- Niveis de andlise 12.9questdo

Niveis de analise

1- Responde ndo

2- Responde sim

3-  Asvezes

4- N3o sabe

Depois, as criancas tiveram de responder a pergunta “porqué?”. Aqui agrupamos os motivos

em dois niveis de analise.

Tabela 45- Niveis de Andlise 12.2 questdo

Niveis de analise

1- Apresenta um motivo

2- Apresenta dois motivos

Para analisarmos os motivos pelos quais as criancas responderam que gostavam de ir para

I3, agrupamo-los em quatro categorias.

Tabela 46- Respondeu a 12.2 questdo e justificou

Categorias de analise

1- Porque tem fantoches

2- Porque é permitido folhear os livros

3- Porque é permitido ler em grupo

4- Porque é a area mais calma

Na categoria 1, agrupamos todas as respostas que se referem ao gosto pelos fantoches dessa

area, como “sim, para brincar com os fantoches” ou “sim, para contarmos histdrias com os

fantoches”. Na categoria 2, agrupamos todas as respostas das criangas que mencionam o gosto

por folhear os livros, uma das razées que as leva a gostar de ir para a area da leitura, “sim, vejo

as imagens das folhas que sdo lindas” ou “sim, gosto de ver as imagens do livro”. Na categoria

3, juntamos as respostas que nos foram apresentadas como “sim, eu leio para as minhas

amigas” ou “gosto quando estamos todos a ler um livro”. Na categoria 4, reunimos todas as

respostas que fazem alusdo a calma que transmite a drea da leitura, “sim, porque é calmo”.

Decidimos aplicar a mesma estratégia que explicamos em cima, mas desta vez para justificar

os motivos pelos quais responderam que ndo gostam de ir para a drea da leitura.

Tabela 47- Respondeu ndo a 12.9 questdo

Niveis de andlise

1- Apresenta um motivo

2- Apresenta dois motivos

94



Para analisarmos os motivos pelos quais as criangas responderam que nao gostavam de ir

para |3, agrupamo-los em trés categorias.

Tabela 48- Respondeu ndo a 12.92 questdo e justificou

Categorias de analise
1- Momento aborrecido

2- Livros que ndo sdo apelativos

3- Preferéncia por outras areas
Na categoria 1 reunimos todas as respostas em que as criangas apontaram que ndo gostavam

”

de ir para a area da leitura por ser algo aborrecido, como “ndo, é uma seca”, “ninguém quer ir
comigo porque é uma seca”, ou ainda “ndo é divertido”. Na categoria 2, agrupamos todas as
respostas em que as criancgas disseram que os livros ndo eram apelativos para terem vontade de
ir para aquela drea: “ndo, tem poucos livros”, “nem tem livros que eu gosto”. Na categoria 3,
agrupamos todas as respostas como: “ndo, prefiro ir para outras dreas” ou “sé vou para la

quando ndo posso ir para as outras dreas”.

Para a 13.2 questdo “De qual area da sala gostas mais?”, foram utilizados trés niveis de andlise.

Tabela 49- Niveis de andlise da 13.9 questdo

Niveis de andlise
1- N&o sabe

2- Reponde um espago
3- Responde dois espagos

Para delinear melhor o espaco especifico a que as criangas se referem, criamos cinco

categorias de andlise, para cada uma das areas da sala.

Tabela 50- Respondeu a 13.9 questdo e apresentou um ou mais espagos

Categorias de anadlise

1- Area da casinha

2-  Area dos jogos

3- Areada pintura

4- Area das construcées

5- Areada leitura
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Para a 14.2 questdo “Gostas de ler histdrias ou preferes quando alguém I|é para ti?”, foram

utilizadas trés categorias de analise.

Tabela 51- Categoria de andlise 15.9 questdo

Categorias de analise

1- Preferéncia por ler sozinha

2- Preferéncia por ouvir ler

3- Responde que ndo sabe
Na categoria 1 agrupamos respostas como, “prefiro quando leio sozinha.”, ou “ler sozinha

porque tenho mais tempo.”, ou ainda “é divertido quando sou eu a ler”. Na categoria 2 obtivemos
varios motivos para o facto de preferirem ouvir histérias, tais como “prefiro quando leem para
mim porque eu ndo sei ler.”, ou “quando o pai lé para mim porque faz uma voz engra¢ada de

princesa.”, ou ainda “quando leem para mim assim eu vejo as imagens”.

Para a 152 questao “Quando levas livros da biblioteca andante ou carrinha dos livros para casa,

guem te |é as histdrias?, foram utilizados quatro niveis de andlise.

Tabela 52- Niveis de andlise da 169 questdo

Niveis de analise

1- N&o sabe

2- Responde e dd um exemplo

3- Responde e da dois exemplos

4- Responde e da trés exemplos

Posteriormente as respostas dadas pelas criangas, para ser mais facil analisar os exemplos

decidimos criar cinco categorias de analise.

Tabela 53- Respondeu a 16.9 questdo e apresentou alguns exemplos

Categorias de andlise

1- Nao sabe

2- Pai
3- Mae
4-  Avés

5- Lésozinha
Na categoria 1 agrupamos respostas como, “eu ndo sei, ndo me lembro.”. Na categoria 2

24

obtivemos respostas tais como “é o pai que Ié as histdrias.”, ou “leio com o meu pai.”. Na
categoria 3 agrupamos todas as respostas das criangas em que mencionam que é a mde que
Ihes 1 os livros como “quando levo para casa é a mde que vé a histdria comigo.”, ou “eu pego a
mama”. Na categoria 4, agrupamos respostas como, “o av0 e a mde gostam de ler essas
histdrias.”, ou “é a avo que conta as histdrias que levo para casa”. Na ultima categoria obtivemos

respostas como “eu leio sozinha” ou ainda “sou eu”.
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Intervencao Educativa/ Proposta Didatica
Nesta etapa do meu relatdrio, relativamente ao projeto de investiga¢do-acao, serdo descritas

as atividades desenvolvidas no contexto de pré-escolar, no grupo que foi caracterizado
anteriormente. Estas atividades foram propostas tendo em conta o tema deste projeto, que visa
promover habitos de leitura junto das criancas em idade pré-escolar. Trata-se, portanto, de um

projeto de promocao da leitura no qual se estima essencialmente o gosto e prazer da mesma.

Na PES, para além, de trabalharmos, com as criancas, atividades que promovessem o gosto
pela leitura, procuramos articular a literatura com as outras areas, ou seja, através de alguns
livros e atividades de leitura, conseguimos propor e trabalhar em intermodalidade os diferentes

dominios definidos nas OCEP.

De seguida, sdao apresentadas todas as tarefas realizadas, sendo enumerados os objetivos,
explicadas as estratégias de animagdo da leitura, tal como a descricdo de cada uma delas,
acompanhadas por imagens e alguns comentdrios que as criangas fizeram durante e apds os

percursos pedagdgicos.

Atividade 1- Apresentacdo e descoberta do bau das histdrias (Anexo 6)

Figura 17- Bau das historias

Quando inicidvamos um tema novo, antes de pegarmos no livro e comegarmos a ler, optamos

por criar um artefacto para introduzir a atividade de leitura, nomeadamente o bau das histdrias.
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Apresentamos o bau das histérias como uma caixa magica que continha atividades novas e

divertidas para as criancas fazerem, mas, para o abrir, era necessaria uma “chave magica”, que

consistia numa lengalenga:

“Bau, bau, vamos |4 abrir para as historias descobrir.”

As criancas retiveram bem a lengalenga e, sempre que viam o bau das histdrias, sabiam

gue de |3 sairia um livro para trabalharmos.

Pensamos que a estratégia do bau funcionou bem, pois, a cada implementacao, a sua
utilizacdo criava um momento de suspense e de mistério. Depois de cantarem a
lengalenga para abrir o bad, as criangas ficavam muito curiosas para descobrir o que
estava la dentro, esticavam-se e contorciam-se, sé para poderem espreitar |4 para dentro.
O bau das histérias, para além de conter livros no seu interior, por vezes tinha
personagens da historia em papel eva; ilustracbes dos acontecimentos da histdria;

objetos chave (um lengo; uma bandeira; um sapato); entre outros.

O uso do bau das histdrias veio dinamizar e promover um maior envolvimento das
criancas no momento de leitura, aumentando o seu entusiasmo face ao que iria acontecer
a seguir. Para além disso, era uma atividade que servia como uma preparacdo para a
leitura da histéria. Assim, as criangas concentravam-se e envolviam-se mais na histéria

que seria contada.

Um ponto importante que utilizavamos durante esta dinamica e que resultava muito
bem com este grupo de criangas era colocar perguntas ainda com o bau fechado, como
por exemplo: o que acham que esta aqui dentro?; sera que é uma histéria?; qual sera o
tema da histéria?; quais sdo os vossos palpites?. Segundo Sim-sim (2006), este tipo de
exploracdo "antes da leitura" incentiva a imaginacdo das criangas, convidando-as a fazer
suposicoes sobre o livro que irdo ler, bem como prepara e motiva o leitor para ouvir a
histéria que se lhe segue. Depois diziam a lengalenga e por vezes retirdvamos um objeto
gue estivesse relacionado com o tema que iriamos abordar, por exemplo: uma castanha
ou uma abdbora, um girassol ou um menino muito triste. As criancgas, perante aquilo que
viam, expunham a sua opinido, dando palpites sobre o que seria ou qual seria o papel

daquele objeto ou personagem na histéria.

Para além de optarmos pelo bau das histérias como estratégia de animacao de leitura,

também juntamos uma lengalenga, porque no pré-escolar as criangas ouvem muitas
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lengalengas sobre alguns temas, como o outono, o inverno, a chuva, os amigos, entre
outros, e parecem gostar deste tipo de texto, tendo facilidade em decora-lo muito
rapidamente. Para além disso, nas histdrias ou desenhos animados que as criancas estao
habituadas a ver, ha sempre algo fantastico que acontece se dissermos as palavras
magicas. Entdo, pareceu-nos Util trazer essa magia do faz de conta e dos classicos para a
sala, despertando a curiosidade das criangas e conseguindo que figuem desde o inicio

“presas” aquele momento de leitura.
Atividade 2- O Halloween- planificagdo 1 (anexo 7)

Os objetivos que tragdamos para esta atividade foram: estimular a criatividade, estimular o
raciocinio e a comunicacdo, escutar a dramatizacao da histéria, criar uma histéria de Halloween

a partir de cartdes ilustrados e ilustrar cada parte da historia.

As estratégias de animacdo de leitura que utilizamos foram o fantoche “Roberto- E/ contador
de histérias”, cartes com ilustragdes da histdria, encenacdo de um ambiente de suspense e

mistério a volta do tema Halloween.
Atividade de pré-leitura

Para esta atividade, como era uma tematica que toda a escola estava a trabalhar, decidimos
decorar a sala com vdérios elementos tipicos desta época, como: teias de aranha penduradas no
teto e pelas mesas, fantasmas e morcegos, reducdo da luz natural da sala e alguns sons
assustadores de Halloween. Assim, quando as criangas entrassem na sala notariam que o
ambiente estava diferente e ficariam imediatamente atentas ao que iria acontecer a seguir. Na

mesa do centro da sala, colocamos um “Caldeirdo das Histdrias”.

Figura 18- Decorag¢do da sala semana Halloween
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A atividade foi introduzida pelo fantoche “Roberto — E/ Contador de Histérias”.

Figura 19- “Roberto- El Contador de Histdrias”

Decidimos introduzir a atividade utilizando um fantoche, por ser uma estratégica dindmica e
ludica e pelo facto de brincarem muitas vezes com o fantocheiro e os fantoches da sala.
Consideramos que os fantoches sdo personagens cativantes que envolvem as criangas na

experiéncia que traz o momento da leitura.

Para o apresentar as criangas, uma das estagidrias anunciou que o caldeirdo que ali viam era
de uma bruxa maldosa que tinha feito algo terrivel ao “El contador de histérias”, que se chamava
Roberto, e, se as criangas quisessem saber o que lhe tinha acontecido, teriam de chamar pelo
seu nome, para ver se ele aparecia. A outra estagiaria estava com o fantoche Roberto fora da
sala e, depois de algum tempo com as criangas a chamar o seu nome, entraram na sala. O
fantoche Roberto fez furor entre as criangas. O grupo ficou encantado e adorou quando o

fantoche foi cumprimentar cada uma delas.

Depois do E/ contador de histdrias se ter apresentado, contou ao grupo que tinha um grande
problema e perguntou se estariam preparados e disponiveis para o ajudar. Quando as criangas
responderam que queriam ajuda-lo, o fantoche Roberto contou que “todas as suas ideias para
novas histérias foram roubadas por uma bruxa terrivel, que as colocou num caldeirdo e se
recusava a devolvé-las! E o pior de tudo era que o Halloween estava préximo e ele precisava de

escrever uma nova histéria, mas sem as suas ideias nada poderia fazer!”

Para as criancas ajudarem o Roberto a recuperar as suas ideias e a completar uma histdria,

tiveram de ir ao caldeirdo e retirar de |4 cartdes com personagens (bruxa, monstro simpatico e
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criangas), objetos (caldeirdo, abdbora e lanterna), espacos (castelo, casa das criancas e bosque)

e animais (gato preto e aranha).

A medida que as criancas iam tirando os cartdes, a estagidria perguntava o que estava

ilustrado na imagem e de seguida colava-o no quadro.

Quando todos os cartdes tinham sido retirados do caldeirdo e colocados no quadro para que
as criangas pudessem ver, o Roberto pediu-lhes que o ajudassem a organizar os cartdes por

guatro grupos: personagens, objetos, espacos e animais.
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Figura 20- Cartdes ilustrados para a histdria assustadora de Halloween

Cada crianca deu o seu contributo, falando uma de cada vez, colocando sempre o dedo no
ar, e exprimindo a sua opinido sobre onde seria o sitio certo de cada imagem. Por vezes, algumas
criangas ndo concordavam e encetdvamos um pequeno didlogo para perceber porque achavam

gue ndo seria o sitio certo e onde pensavam que seria.

Os cartGes foram uma ideia que a estagiaria retirou de uma dinamica feita na formacgao
académica e que foi bastante util para esta atividade. Os cartdes ilustrados fornecem estimulos
visuais que prendem a atengao das criangas e, como ainda ndo conseguem descodificar o que
esta escrito, acaba por ser uma boa estratégia para que eles percebam a histéria. As imagens

dos cartGes podem inspirar a imaginacdo e fazer com que criem a prépria narrativa.

O objetivo era que as criangas ajudassem o Roberto a completar a sua nova histéria. Ele

liderava e o grupo ia ajudando sempre que tinha “falhas de meméria”.

Podemos dar um exemplo das primeiras partes da histéria, para ser mais facil a percec¢do de

como decorreu esta dindmica.

O fantoche Roberto comecou por dizer “Era uma vez, hd muito, muito, muito tempo...” neste
momento, ele pedia ajuda, dizendo que ndo se lembrava de quem seria a primeira personagem

a aparecer nesta histdria e pedia que escolhessem uma.
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As criangas olharam para o quadro, para o grupo onde estavam agrupadas as personagens,

e disseram, entdo, qual era a personagem que queriam que aparecesse em primeiro lugar.

O fantoche Roberto continuou: “Uma bruxa! E isso! Uma bruxa que vivia num... onde vive

esta bruxa? Sabem onde podera ser?”. Aqui, o grupo escolheu o castelo. E o Roberto continuou.

A medida que a histéria ia sendo construida, os cartdes foram organizados no quadro pela
ordem em que apareciam, para que depois fosse mais facil fazer o reconto da histdria através

das ilustracdes dos cartdes.
Atividade de leitura

Uma vez que a histdria ja tinha sido organizada, o E/ contador de histdrias pediu as criancas
para o ajudarem a recapitular para ndo se esquecer de nenhuma das partes. De seguida, leu a

histdrias as criancas.

Atividade de pds- leitura

No final, o Roberto agradeceu as criancgas a sua coragem e criatividade para criar uma histdria
e informou-as que, por ultimo, para que a histdria de Halloween ficasse realmente terminada,
faltava desenhar cada parte da histéria. Entdo, a estagiaria distribuiu folhas brancas de papel
cavalinho a cada crianga, para que desenhasse uma parte da histdria. Cada uma escolheu a parte

da histéria que queria ilustrar, de modo a ndo haver partes repetidas.

No final desta atividade, podemos dizer que o primeiro livro que colocamos no cantinho da
leitura foi um livro assustador, feito e criado pelas criangas, que ficou na salinha para que

pudessem ler mais tarde e recordar o seu trabalho.

Figur(; 21- Livro de Halloween com ilustragdes criadas pelas criangas
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Algumas observacgdes e conclusdes sobre esta atividade

Logo desde o inicio da atividade, a estagiaria percebeu que as criangas estavam envolvidas.
Mal entraram na sala ficaram encantadas e curiosas com a nova decoracdo da sala, o que fez
com que viajassem para um lugar cheio de mistério e aventura. Achdmos pertinente criar um
ambiente temdtico, com elementos tipicos de Halloween, porque a festa estava a aproximar-se

e por ser uma estratégia que acaba por criar um clima de entusiasmo em torno das atividades.

Depois, com a apresentacdo do fantoche Roberto, quiseram dialogar com ele e explora-lo.
Um dos pontos positivos e que demonstrou que gostaram bastante foi, num momento
posterior, as criangas estarem na area da leitura com o fantoche Roberto numa das maos e, na
outra mao, o livro a contar a histéria que eles proprios tinham criado. Em momentos assim,
conseguimos perceber que estamos no bom caminho para que as criancas gostem de livros e,

mais tarde, criem habitos de leitura.

Para além disso, a estagidria utilizou a personagem do fantoche como uma técnica mais
Iddica, capaz de criar um elo entre a histdria e as criancas. Do mesmo modo, a presenca do
"Caldeirdo das Histdrias" tornou-se num ponto fulcral para despertar o interesse e a curiosidade
das criancas sobre o conteudo que estd dentro do caldeirdo. Normalmente associamos o

caldeirdo a algo magico.

A criacdo de uma histéria através de cartdes ilustrados também pareceu uma excelente
estratégia de animag¢do da leitura, principalmente, porque permitiu que tivéssemos maior
percec¢do sobre o a-vontade que as criangas tém para participar em dinamicas como esta. Ao
contrario do que muitos podem pensar, ao criar uma histéria com cartdes ilustrados, as criangas
tém a oportunidade de participar ativamente na construcdo da narrativa da histdria, tendo

sempre a educadora, ou neste caso, o fantoche, para as guiar e orientar.

Esta estratégia estimula particularmente a criatividade das criangas, pois, para criarem a
historia, devem ser capazes de conectar os cartdes entre si, perceber a que categoria da
narrativa pertence aquele cartdo (espaco, tempo, acdo, personagem e narrador), imaginar e

desenvolver uma narrativa coerente.

No geral, a atividade descrita, que envolveu a criagdo de um ambiente temdtico de Halloween
na sala de aula, a presenga de um "Caldeirdo das Histdrias", a introducdo da atividade por meio
de um fantoche chamado "Roberto - E/ Contador de Histdrias" e a criagdo da histdria através de

cartdes, assim como todos os desenhos que as criangas tiveram que desenvolver para ilustrar
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cada parte da histdria, pareceu-nos ser uma abordagem criativa e envolvente para estimular o

interesse das criancas pela leitura.

Atividade 3- O Mar- planificacdo 2 (Anexo 8)

Os objetivos que tragamos para esta atividade foram: compreender mensagens orais em
situagdes diversas de comunicagao, elaborar frases completas aumentando gradualmente a sua
complexidade, utilizar naturalmente a linguagem com diferentes propdsitos e fungées (contar
histérias ou acontecimentos, fazer pedidos, dar ou pedir informacgdo, apresentar ou debater

ideias, etc.).

As estratégias de animacdo de leitura que utilizdmos foram um cenario em cortica,
exploragdo dos elementos paratextuais, um livro literario e a criagdo de um ambiente tematico

na sala.

Durante a atividade 3, comemorou-se o Dia Mundial do Mar e o centenario do nascimento
de José Saramago. Para interligar essas duas datas marcantes, decidimos trabalhar as duas em

simultaneo.

Para celebrar o Dia Nacional do Mar optdmos por decorar a sala com elementos relacionados
com o mar. Na mesa do centro colocdmos uma rede de pesca, dois barcos, uma bussola, uma
ancora, uns bindculos, uma concha e um buzio. Na parede dispusemos roupas relacionadas com
as profissées do mar, uma cana de pesca e uma boia salva-vidas. No quadro encontravam-se

penduradas imagens de algumas profissdes relacionadas com o mar.

Figura 22- Decoragdo da sala semana do mar
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Achamos que foi a melhor maneira de trazer o tema para a sala, porque mal
entrdvamos percebia-se o que estavamos a trabalhar. A maneira como expusemos todos
os objetos foi pensada ao pormenor e com o objetivo de, para além de decorar a sala, que
as criangas tivessem oportunidade de explorar cada um dos materiais, primeiramente
com o olhar e depois pegar, sentir, ouvir, levantar, tocar e experimentar. Come¢admos por
explorar o que estava em cima da mesa, por perguntar se sabiam o nome de cada um dos
objetos e para que serviam. As criancas foram respondendo e notou-se que sabiam quem
usava aqueles materiais, para que serviam e disseram inclusive: “com o buzio podemos
ouvir as ondas do mar”. Nesse momento, apesar de ndo programado, aproveitamos e

levamos o buzio, um a um para terem a oportunidade de “ouvir o mar”.

Figura 23- Exploragdo do buzio

Ndo tivemos tempo para explorar um livro com a tematica do mar, mas tivemos

oportunidade de deixar no cantinho da leitura o livro “O Senhor Mar” - de André Carrilho,

para que pudessem explora-lo por conta prépria quando tivessem vontade.
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Figura 26- Livro “O Senhor Mar” - de Adré Carrilho
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Como celebrdmos o centendrio do nascimento de José Saramago, abordamos o

livro “A maior flor do mundo”.

Figura 29- Livro “A maior flor do mundo” - de José Saramago

Atividade de pré-leitura

Para comecar a sessdo, recorremos ao bau das histérias, que estava em cima de uma
cadeira para que todos o conseguissem ver, de onde retirdmos o retrato de José
Saramago. Comegamos por perguntar se sabiam quem era, sem antes ter mencionado o
seu nome, e souberam identifica-lo, até mesmo dizer qual foi a sua profissdao. Soubemos
logo que ja tinham lido, em algum momento, livros do autor e até mesmo falado sobre

ele.

A partir dai, retiramos o livro “A maior flor do mundo”, que eles ja conheciam, e uma
vez que ja sabiam recontar a histdria, decidimos, entdo, desafid-los a dar outro titulo a
historia.

Um de cada vez dirigiu-se ao bau das histdrias e retirou um elemento da histéria, feito

de papel eva e papel feltro, que foi colocado no quadro para que todos vissem.

g )
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Figura 32- Personagens da histéria
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Consoante os elementos que estavam expostos no quadro e o que ja sabiam da
histéria, perguntamos que titulo podiamos dar a histéria e obtivemos algumas sugestdes,

tais como:

Crianca A- O menino salva a flor;

Crianca B- Arco-iris;

Crianca C- O menino e a aldeia;

Crianca D- A aventura do menino corajoso;

Crianca E- A pétala da amizade

Estes foram alguns dos titulos que escrevemos no quadro e, com o contributo das

criangas e dos votos de todos, por unanimidade, o titulo alternativo que demos a histéria
de José Saramago foi “A pétala da amizade”. As justificacdes que pudemos ouvir do grupo

foram:

Crianca A- Sem aquela pétala o menino tinha frio;

Crianca B- O menino salvou a flor com dgua e a flor salvou o menino do frio com a
sua pétala;

Crianca C- Ficaram amigos depois disso;
Crianca D- O menino foi simpdtico com a flor e a flor também.
O objetivo desta atividade centralizava-se no estimulo da curiosidade, ou seja, as
criangas eram desafiadas a dar o seu contributo para a escolha do titulo e, a medida que
iam ouvindo as opc¢Ges dos colegas e as suas justificacdes, iam aticando a sua curiosidade

para descobrir o que se iria passar na histéria.

Um ponto positivo no facto de eles ja terem lido a histdria foi que assim conseguimos
perceber as perce¢des de cada crianga sobre a obra ao darem um novo titulo a histéria e

das suas justificagoes.

Para além disso, também foi fundamental com esta atividade promover o didlogo em
grande grupo, ou seja, ao comparar os titulos alternativos que davam a histéria
conseguimos que as criangas participassem em discussdes do seu interesse e, de uma

forma simples, dessem o seu ponto de vista.

Depois desta pequena dindmica, passdmos para a leitura da historia.
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Atividade de leitura

A histdria foi contada com uma pequena adaptacdo feita pelas estagiarias (Anexo 9).
Uma vez que as criangas ja tinham lido o livro e ja conheciam a histéria, apresentamos a

histdria com recurso a um cenario.

Figura 33- Cendrio da histéria “A Maior Flor do Mundo”

Ao longo da histéria fomos utilizando as personagens e dinamizando um pouco a
histéria, como por exemplo: “Acham que ele vai mesmo?”; “Vamos |a contar as 20 vezes

que ele foi buscar dgua”; “Mostrem o concavo das vossas maos”, entre outros.

‘ ?
Figura 36- Interagbes durante a narrativa da histéria “A Maior Flor do Mundo” -
encher dgua no céncavo das mdos.

Achamos que o momento de leitura correu bem, pois o grupo estava atento, tanto a
olhar para o cendrio como para as personagens da histdria, o que podera indicar que se

encontravam em escuta ativa. Ao longo da narrativa, procurdmos dar énfase a algumas
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palavras, como “amigo”; “estava cansado, mas mesmo assim ndo desistiu”; “foi buscar
agua para salvar a flor”; “foi corajoso”, entre outros, também para facilitar a atividade
gue se seguiria, que consistia em dizer algo que os tocou na historia ou que tivessem

achado importante mencionar.
Atividade de pds-leitura

Para atividade de péds-leitura propusemos que recortassem folhas em formato de
folhas das drvores e depois escolhessem alguma palavra ou frase sobre a histéria ou
alguma personagem, para que as estagidrias a escrevessem e, de seguida, cada um
pendurasse a sua prépria folhna numa arvore ou, se as condi¢des atmosféricas nao

permitissem, no alpendre da escola.

Figura 37- Decoragdo das folhas de papel com uma mensagem
relacionada com a histéria que ouviram

Algumas observacdes e conclusdes sobre esta atividade

As atividades de pré-leitura, leitura e pds-leitura que utilizdmos nesta sessdo foram

bastante ricas, cremos, para a promogado de experiéncias significativas de leitura.

Com isto, pretendemos sublinhar a conexdo com o autor da histéria que comegamos
inicialmente por introduzir, permitindo as criangas identificar quem era, reconhecer o seu
trabalho, e estabelecer uma ligagdo com a histéria. Para além disso, o desafio de dar outro
titulo a histdria foi uma estratégia eficaz para envolvé-las de forma ativa no momento de

pré-leitura.
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Quando optamos por fazer uma pequena adaptacdo na histéria para torna-la mais
envolvente, especialmente porque as criangas ja estavam familiarizadas com a histéria
original, verificdmos que isso manteve o interesse e o entusiasmo das criangas e parecia
gue estavam a ouvir aquela narrativa pela primeira vez. Mesmo com a adaptacao, nao
excluimos o livro original, mantendo-o por perto e, no final da atividade, de leitura,
deixdmo-lo no cantinho da leitura para que as criancas o explorassem, se assim

quisessem.

Outra estratégia de animacdo da leitura que pudemos utilizar nesta sessdo foi o
cendrio animado da histéria. Esta estratégia mudou completamente a dindmica do
momento de leitura. As criancas pareciam estar envolvidas e conectadas com a histéria,

tendo também apreciado a interacdo durante a leitura.

Pretendia-se que, no final da atividade, de uma forma ludica e interligando com o
dominio da expressdo artistica, as criancas refletissem sobre o que tinham ouvido e
expusessem qual a palavra ou acdo de que mais tinham gostado. Como toda a escola leu
o livro de comemoracado do centenario do nascimento de José Saramago, acabaram todos
por participar na atividade de colocar as folhas decoradas no alpendre da escola. Isso
permitiu que as criangas compartilhassem as suas reflexdes com as outras criangas da

escola.

Para além do momento de leitura na drea da expressao e comunicag¢do, no dominio da
linguagem oral e abordagem a escrita, também trabalhamos o tema do mar em paralelo
com outros dominios e areas do saber. Por exemplo, no dominio da expressao artistica,
pintaram um ser vivo marinho (algas, peixes, molusculos, crustaceos, entre outros), para
posteriormente colarem no painel do fundo do mar, que foi colocado em exposi¢ao no
Dia Nacional do Mar; desenharam a profissao relacionada com o mar que mais gostaram
(sargaceiro, pescador, surfista, mergulhador, peixeira, entre outros). Ainda no dominio
das expressdes, mas no subdominio da musica, aprenderam a coreografia e a cangdo “o
mar enrola na areia” do site “cantar mais” e, no subdominio de drama, vestiram as fardas

das diferentes profissdes relacionadas com o mar e puderam brincar ao faz de conta.
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Figura 38- Atividade de expressdo artistica

Figura 41- Exposi¢do Dia Nacional do Mar

Figura 42- Exploragdo das fardas e trdjés de cada uma das profisses
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Na area do conhecimento do mundo, as criancas conheceram diferentes seres vivos

marinhos (o seu habitat, o seu revestimento, a sua locomogao, a sua alimentacdo, entre outros);

tiveram contacto com um peixe, viram-no e tocaram nele para sentir as escamas, visualizar por

onde respirava, por onde comia, contaram quantas barbatanas tinha. No dominio da expressado

motora, as criangas puderam fingir que eram peixinhos e passar por debaixo de tuneis, saltar

em anémonas (trampolim), fugir das outras criancas que eram os tubardées, entre outros.

Figura 43- Exploragéo do ser vio marinho
(peixe sargo)

Atividade 4- Os trés porquinhos falam outras linguas-planificacdo 3 (Anexo 10)

Os objetivos que tracamos para esta atividade foram: sensibilizar para a diversidade
linguistica e cultural; identificar o titulo da histéria em diferentes linguas; exercitar a
discriminagdo auditiva e a atengdo; alargar o repertdrio linguistico, ouvindo e

pronunciando palavras em varias linguas;

As estratégias de animacgdo de leitura que utilizdmos foram: o bal das historias;
histéria contada num avental; dramatizagdao da histdria; raquetes de diferentes cores

alusivas a um pais e dudios.

Nesta atividade decidimos abordar uma histéria que as criangas possivelmente ja

conheciam, mas com outra dindmica.

No periodo de estagio, quer nas observacGes quer nas implementagdes, achavamos
curioso que, no inicio do dia, depois da musica dos bons dias, quando a educadora ou as

estagiarias cumprimentavam uma crianga de cada vez com “Bom dia”, as criangas por sua
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vez respondiam noutras linguas, como por exemplo, em francés, “Bonjour”, em inglés,

“Good morning” e em espanhol, “Buenos dias”.

Estainteracdo deu-nos a ideia de que podiamos explorar este interesse que as criangas

mostravam pelas outras linguas e integra-lo numa implementacao.

Atividade de pré-leitura

Utilizdmos a estratégia do bau das histdrias para iniciar atividade. As criangas cantaram
a lengalenga para o bau abrir e de 1a saiu a mama porquinha. Depois de retirarmos a
personagem, houve um pequeno momento de dramatizagdo e interagdo com as criangas
em que a mama porquinha explica que estd um pouco preocupada, porque 0s seus
filhotes voltam naquele dia dos paises para onde tinham ido para fugir do lobo. O irmao
mais velho foi para Franga, o irmao do meio foi para Espanha e o irm3o mais novo foi para
Inglaterra. O problema é que ela queria muito apresentar-se nas diferentes linguas, para
mostrar aos filhos que esteve interessada e aprendeu um bocadinho da lingua de cada

pais.

Entdo, em primeiro lugar, a mama porquinha queria muito saber se as criangas

reconheciam as bandeiras que estavam no quadro e a que pais pertenciam.

Depois de perceber que as criangas reconheciam a bandeira de cada pais, associando-
a corretamente, a mae porquinha comegou por perguntar as criangas como se diz “bom
dia” em francés. As criangas responderam imediatamente sem exitar. Depois perguntou
nas outras linguas e as criangas iam respondendo corretamente.
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De seguida, a mae porquinha explicou as criangas que queria saber dizer nas outras
linguas “0Ola, eu chamo-me ...., tenho x anos e moro em .....”, por isso, tinha pedido aos
filhos que mandassem dudios para ela ouvir e identificar o pais a que se referiam, mas,
infelizmente, ndo percebeu nada. Entdo, resolveu pedir, mais uma vez, as criangas para a

ajudar.

Entretanto, a estagidria distribuiu quatro, raquetes com diferentes cores, todas elas
alusivas a um pais (Portugal, Espanha, Franga e Inglaterra), e explicou que deveriam
levantar a raquete correspondente quando ouvissem a apresentac¢do na lingua do pais.
Por exemplo, quando ouvissem a apresentagdo em francés, deveriam levantar a raquete

azul.

Figura 46- Raquetes com diferentes cores alusivas a um pais
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De seguida, as criangas ouviram com atencdo os dudios e levantavam a raquete com a
cor correspondente ao pais. A atividade estava a correr tdo bem que as criancas
comecaram a perguntar outras palavras e algumas frases, para além das apresentacoes

que ouviram.

Crianca A: Como se diz porco em inglés?

Crianca B: Eu sei como se diz vaca em inglés.

Crianca C: Como se diz filhos em francés?

Crianca D: A mde porquinha vai aos paises visitar os filhos?

Este momento de didlogo demorou mais tempo do que o previsto, porque as criangas
estavam interessadas e bastante curiosas, tendo até contado que tinham familiares nos
diferentes paises e algumas ja tinham viajado até |a. Depois, passamos para a leitura da
historia.

Atividade de leitura

Para dar continuidade a dindmica criada na atividade de pré-leitura, a mae porquinha
explicou que tinha uma histdéria no baud para contar as criangas, mas para isso as criancas
iam ouvir o titulo da histdria em diferentes linguas e tinham de levantar a raquete da cor

do pais correspondente. Se acertassem em todos, o livro ia aparecer.

Na atividade anterior, as criangas tinham feito tantas perguntas sobre a mae
porquinha e os filhos que, logo que ouviram o titulo da histéria em inglés, o titulo em
portugués foi imediatamente desvendado pelas criangas mais velhas da sala. Uma vez que
tinham adivinhado o titulo da histéria, que era “Os trés porquinhos” de Luisa Ducla Soares,
a estagidria colocou o livro em cima da mesa para as criangas verem e perguntou se ja

conheciam a histadria.

Luisa Ducla Soares

de Maria Jodo Lopes

Ducla Soares
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Apenas duas meninas mais novas disseram que nao, o resto do grupo respondeu que

conhecia e que gostavam muito.

Crianca A: A mde leu ontem para mim;
Crianca B: A professora jd leu esse livro;
Crianca C: Tenho esse livro em casa;
Crianga D: E a minha histdria preferida.
Depois de ouvirmos alguns comentarios das criangas acerca da histéria, voltdmos a

pegar nos trés porquinhos, fazendo uma breve apresentagao nas diferentes linguas.

A medida que cada porquinho se apresentava, o grupo levantava a raquete

correspondente.
No final, a estagidria retirou do bau das histérias um avental e vestiu-o.

As criangas, muito curiosas, ficaram a olhar atentamente para o que estava a
acontecer. A estagidria comegou a contar a histdria dos trés porquinhos, nao pelo livro,
mas sim utilizando como estratégia de animag¢do da leitura o avental das histérias.
Durante o conto da histdria, houve momentos de interagao, como, por exemplo, a cangdo
“Quem tem medo do lobo mau” foi cantada por todas as criangas, e, quando o lobo
soprava as casas dos porquinhos, a estagidria pedia ajuda para que elas soprassem

também.

Foi um momento muito interessante, porque, apesar de ja conhecerem o conto,
estiveram tdo atentos e envolvidos como se fosse a primeira vez que o ouviam, devido ao

facto de haver outras dinamicas e a histéria ter sido apresentada de maneira diferente.

Figura 50- Histdria contada no avental das historias
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Figura 51- Avental das histdrias

Atividade de pds-leitura

Como atividade de pés-leitura, decidimos interligar o dominio da linguagem oral e
abordagem a escrita ao dominio das expressGes. Propusemos que as criangas construissem a
casa de cada porquinho com materiais diferentes. Para a casa do porquinho mais novo, casa de
palha, teriam de utilizar |1a amarela; para a casa do irmao do meio, de madeira, teriam de utilizar
pauzinhos de gelado e, finalmente, para a casa do irmao mais velho, de tijolos, teriam de utilizar
recortes de papel eva vermelhos. Além disso, em cima do telhado de cada casa deviam colocar

uma raquete com a cor correspondente ao pais do porquinho.

Figura 52- Construgdo das casas dos trés porquinhos

Para além destas sequéncias de atividades que correspondem ao momento da leitura, as
criancas puderam realizar mais atividades relacionadas com a histdria que tinham ouvido, como:
no dominio da matemdtica, vestiram os porquinhos com diferentes conjuntos de roupa para

cada dia da semana e anotaram todas as opg¢des possiveis numa tabela; na area do
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conhecimento do mundo, aprenderam as diferentes tradicbes de natal dos paises de que
falaram anteriormente, no dominio das expressdes artisticas, no subdominio da musica,
aprenderam a cangdo dos trés porquinhos do site "Cantar mais”, que foi acompanhada com o

xilofone pela estagiaria.

Figura 53- Atividade de matemdtica- “Descobre quantos conjuntos diferentes é
possivel fazer com trés camisolas e dois calgdes para o porquinho vestir”

Figura 54- Atividade de expressdo musical- “Cangéo dos trés porquinhos”
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Algumas observacgdes e conclusdes sobre esta atividade

Fazendo uma breve reflexao acerca das atividades desenvolvidas e da sua escolha para
despertar o habito e gosto pela leitura, devemos mencionar que toda a sequéncia didatica
do momento da leitura foi eficaz no envolvimento das criancas, explorando ndo so a
histéria, como também a cultura, as linguas e as habilidades praticas dos diferentes

dominios.

Com estas atividades pensamos que enfatizamos a importancia de tornar a leitura

numa experiéncia interativa e divertida para as criancgas.

Achamos importante que nos momentos a seguir a leitura possa haver atividades
interdisciplinares que integrem diferentes areas e dominios, para que possam mostrar
uma abordagem holistica na aprendizagem das criancas e que possibilitem a reflexdo de
como a literatura pode ser integrada em varias areas do saber. Por exemplo, a atividade
de construir a casa dos trés porquinhos com materiais correspondentes as casas da
histéria permitiu ligar a leitura a criatividade e a parte mais artistica, assim como aprender
cancOes e explorar diferentes tradicdes de Natal dos outros paises (Franga, Espanha,
Inglaterra e Portugal), mostrando como um livro pode abrir portas para a exploracdo do

mundo e da aprendizagem.

Atividade 5- Natal- planificagdo 4 (Anexo 11)

Os objetivos que tragdmos para esta atividade sdo: compreender o texto para depois
ser capaz de fazer o reconto da histdria; estimular a oralidade através de discussGes em
grande grupo, em que as criangas expdem as suas opinides; estimular a criatividade;

analisar as ilustracGes apresentadas e criar uma narrativa.

As estratégias de animacdo de leitura que utilizdmos foram o bau das histérias,

personagens da histdria, livro “Natal!” e reconto da histdria.

Esta semana de implementagdo foi uma semana festiva, com muitas preparagGes para o

Natal.
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Atividade de pré-leitura

Retirdmos do bau das histérias o livro que iriamos trabalhar: o livro “Natal!”, de Tracey

Corderoy.

Tracey Corderoy
Tim Warnes

Figura 55- Livro *
Corderoy

Passamos o livro pelas criancas e, no final, mostrdmos ao grupo a capa e a contracapa e
perguntdmos as criancas do que achavam que ia falar a histdria. As criancas rapidamente
disseram que seria sobre o Natal, por causa do titulo e da ilustracdo da capa, e também porque

até entdo estdvamos a trabalhar o Natal.

Como as criancas tinham momentos de leitura regularmente e faziam sempre uma analise
do que viam na capa desde que come¢amos a implementar, optamos por lhes langar um desafio,
que consistia em explicarem o que achavam que ia acontecer na histdria. Alguns dos

comentarios obtidos foram:

Crianca A: O livro tem a imagem de um hipopdétamo.

Crianca B: O hipopdtamo estd com roupa de Natal e fitas.

Estagidria: E o hipopdtamo que vocés veem estd triste?

Crianca C: Ndo, estd muito contente.

Estagidria: E porque é que o hipopdtamo estd muito contente, por ser Natal?
Crianca A: Sim, é Natal. E ele gosta do Natal.

Estagidria: Entdo ele gosta do Natal e estd feliz. E porque estard com uma fita na mdo? Serd que
vai enfeitar a casa?

Crianca D: Ndo, ele vai fazer uma grande festa.
Crianca C: Ndo vai nada, ele é muito pequeno ndo pode fazer uma festa.

Estagidria: Entdo é um hipopdtamo bebé. Serd que vive com os pais?
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Crianca A: Eu conheco algumas histdrias desse hipopdtamo. Ele sé faz asneiras.
Crianca C: Ele vai estragar a festa de Natal.

Crianca E: Os pais convidaram a familia para o jantar de Natal e o hipopdtamo bebé estd
contente porque fez uma grande asneira e os pais ndo sabem.

Crianca A: Mas vdo descobrir, eles descobrem sempre.
Depois de algumas trocas de ideias sobre as suposi¢cdes que cada crianca tinha acerca do que
se ia passar na histéria e depois de algumas intervencdes por parte da estagidria para que as

criancas refletissem sobre o que viam, passdmos para a leitura da histéria.
Atividade de leitura
Leitura do livro. Conforme iamos lendo, as criangas iam acompanhando a leitura.

Atividade de pds-leitura

N

No final da leitura do livro, as criancas comentaram que ndo estavam a espera daquele
desenrolar e que ndo tinha nada a ver com o que tinham dito antes de ouvirem a histdria. Apenas
uma das criancas disse que ja conhecia os outros livros do autor e que estava a espera de que o

hipopdétamo fizesse alguma asneira, mas que no final teve pena dele.

A estagiaria aproveitou os comentdarios das criancas para sondar o que acharam mais incrivel;
o que esperavam que fosse acontecer ao hipopdtamo quando o drama aconteceu, entre outros,

aproveitando o entusiasmo das criangas e criando assim um momento de didlogo.

De seguida, pedimos a algumas criangas que, a vez, retirassem do bau ilustragdes da histdria
e as colocassem no quadro, para que todos pudessem ver. Depois de todas as ilustragdes
estarem expostas no quadro, perguntdmos quem se sentia confortavel para fazer o reconto da
histéria. Uma das criangas mais velhas do grupo levantou o dedo e, muito confiante, foi ao
quadro ordenar as ilustragées de acordo com a ordem dos acontecimentos. Para que as outras
criangas fossem envolvidas também na dindmica, a estagiaria perguntava sempre a sua opinido

e se concordavam ou n3o.
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Figura 56- llustragdes da historia “Natal!”

No final, cada crianga elaborou um desenho criativo sobre a sua parte preferida da histéria.

Algumas observagdes e conclusdes sobre esta atividade

Devemos desde ja salientar que o livro “Natal!” de Tracey Corderoy, ndo seria a nossa
primeira escolha. Optdmos por abordar este livro, porque, quando abrimos a janela, no
calendario do advento, a atividade para aquele dia era ler esse livro. Apesar de ndo ser a nossa
primeira escolha, devemos destacar que o livro estava dentro da temdtica que estdvamos a
trabalhar com o grupo e que o livro tinha boas ilustragdes - como sabemos, nestas idades é
essencial selecionarmos livros ilustrados, porque as imagens ajudam a contar a historia e

permitem que a crianga compreenda e se envolva mais na narrativa.

O livro traga alguns aspetos tipicos do Natal, como as decora¢Ges os presentes e alguns

valores, como o perdao e a entreajuda e o que traz de novo o espirito natalicio.

A atividade de pré-leitura foi a mais enriquecedora e envolvente do momento de leitura.
Poderiamos pensar que as criangas iriam permanecer caladas a olhar para a ilustracdo da capa
sem nada para acrescentar, mas, na realidade, estimularam a participa¢do de outras criancas,
que acabaram por dar o seu contributo e desenvolveram competéncias orais e de compreensao.
Este tipo de dinamica funcionava muito bem com este grupo de criangas por serem muito

participativas.
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Atividade 6- As abelhas - planificacdo 5 (Anexo 12)

Os objetivos que tracdmos para esta atividade sdo compreender mensagens orais em
situacOes diversas de comunicar; elaborar frases completas aumentando gradualmente a sua
complexidade; usar a linguagem com diferentes propdsitos e fungbes (contar histérias ou
acontecimentos, fazer pedidos, dar ou pedir informacgdo, apresentar ou debater ideias, etc.);
compreender que a leitura é uma atividade que proporciona prazer e satisfacdo; descobrir e

explorar o livro sanfonado; compreender as fases do ciclo do mel.

As estratégias de animacdo de leitura que utilizamos foram a personagem principal da
histéria em peluche (ou outro material), livro original, livro sanfonado, reconto da historia,

utensilios/ materiais e fardas de diferentes profissdes.

Na semana intensiva foi apresentado o tema das abelhas e das profissées.

Decidimos trabalhar as abelhas, porque, com a mudanca das estaces (passamos do
outono para o inverno), as criangas deparavam-se com a falta de alguns insetos, que
noutras alturas estavam presentes quando estavam no exterior a brincar na areia ou junto
das flores. As criangas saberiam para onde tinham ido as abelhas e os outros insetos?
Achamos, portanto, importante explorar esta tematica juntamente com o tema das
profissdes, porque tivemos um convidado apicultor e, com esse fio condutor, falamos das

outras profissdes.
Atividade de pré-leitura:

Comegamos esta sessdo por dizer as criangas que alguém tinha escondido pela
“casinha” da escola (espago exterior) imagens de um livro. A sua missdo era encontrar
essas imagens. Depois de as encontrarem, cada crianga colocou no quadro, a vez, a
imagem que tinha encontrado, com uma breve explicacdo sobre o que estava ilustrado. A

estagiaria explicou as criangas que eram ilustragdes de um livro.
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57 ‘Ilustracées da histéria “O Ciclo do Mel”

Figura
Estagidrias: Mas de quem serd esse livro? E com as imagens que estdo afixadas no quadro
conseguem dizer sobre o que fala a historia?
Crianga A: E uma histéria sobre as abelhas.
Crianga B: Ndo é sobre as abelhas, é sobre como elas comem o mel.
Crianga C: Eu tenho esse livro em casa.
Estagidria: E sabes o titulo da histdria?
Criancga C: Ndo.
Estagidria: Entdo vocés dizem que as abelhas comem o mel?
Crianca A: As abelhas ndo comem mel.
Crianca B: Comem sim, comem o mel das flores e levam para a toca delas.
Crianca C: Quem come mel sGo os ursos.
Crianca D: As abelhas fazem o mel.
Enquanto as criangas expunham as suas opiniGes sobre as abelhas e sobre quem
produzia o mel, a estagidria tirou do mével uma abelha em peluche. As criancas acharam

logo piada a abelha e quiseram todas dar-lhe um nome e cumprimenta-la.
Por unanimidade, o nome dado a abelha foi Maia.

Estagidria: A abelha Maia trouxe-vos um livro que fala sobre a produgdo do mel, que toda
a gente pensa que € fdcil, mas, na verdade, é preciso passar por muitas fases para termos
o mel que estamos habituados a ver em casa ou no supermercado.

Crianca E: Entdo sdo mesmo as abelhas que fazem o mel?

Estagidria: Sim, mas vocés jd viéo perceber tudo.
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Antes de lerem o livro, as criancgas colocaram as ilustracdes da histdria que estavam
expostas no quadro na ordem que achavam estar correta. No final da leitura, iriam

constatar se estavam ou ndo certos acerca das fases do ciclo do mel.

A estagiaria pegou no bau das histérias e as criangas cantaram a lengalenga para o bau
se abrir. De 13, a estagiaria retirou o livro “O ciclo do mel”, de Cristina Quental e Mariana

Magalh3es.

A estagidria colocou-o em cima da mesa e, ao seu lado, o livro sanfonado.

=)

Figura 58- L/vro‘Sanfonado “O Ciclo do Mel”

Atividade de leitura

A leitura foi feita pelo livro sanfonado, tendo como suporte e ao seu lado o original.

Atividade de pds-leitura

No fim da leitura, a estagidria perguntou se as criangas tinham percebido a historia e

se ja sabiam como é que as abelhas fazem o mel. Em coro, afirmaram que sim.

Para verificar se tinham compreendido a histdria, a atividade seguinte consistiu em

verificar se as imagens que estavam no quadro tinham a ordem correta.
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Figura 59- Pintura, recorte e colagem das ilustragdes por ordem de acontecimento

Algumas criangas participaram no reconto, outras colocaram as ilustracdes por ordem
no quadro e outras verificaram se o reconto estava certo, seguindo o livro. Todas as

criangas tinham uma fungdo, portanto estavam todas envolvidas na atividade.

No final, com as ilustragbes ja pintadas e recortadas, foram coladas numa folha por

ordem de acontecimento.

Algumas observagdes e conclusdes sobre esta atividade

Consideramos que esta sequéncia didatica de leitura teve uma abordagem eficaz quanto ao

envolvimento do grupo de criangas.

Na primeira fase, no momento da pré-leitura, optdmos por esconder as imagens do livro pelo
espaco exterior da escola, por ser uma maneira criativa e diferente de envolver as criancas desde
o inicio até ao fim, despertando, sempre que possivel, a curiosidade para o momento que vem

a seguir.

Procurdmos sempre que, em cada implementacdo, houvesse a chamada “interagao social”,
em que compartilham com os pares o que acham sobre um determinado assunto. Consideramos

gue enriquece as atividades, porque damos a palavra as criangas para se exprimirem.

A discussdo sobre as abelhas e a producdo do mel foi muito rica, devido ao facto de as
criancas debaterem o assunto e exporem a sua opinido quase sem ser preciso intermedidrio.
Estd claro que o grupo esta habituado a este tipo de dinamica em sala com a educadora, o que
acaba por ser benéfico para eles e para as estagiarias, pois podem abordar e preparar atividades

mais complexas, que ja ndo seriam possiveis com outro grupo de criangas.
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A introducdo do peluche abelha Maia, como personagem principal da histéria, foi muito
importante, porque permitiu criar uma ligagdo emocional com a histéria e cativar o interesse

das criangas.

A estratégia de animagdo da leitura que utilizdmos nesta sessao foi o livro sanfonado e o
original como suporte. A estagidria experimentou o livro sanfonado, porque oferece ilustracdes
maiores e permite que as criancgas visualizem a histéria enquanto se |1é uma pagina, o que pode

ser benéfico para a crianca associar os acontecimentos da narrativa.

Como foi referido anteriormente, a atividade de pintar as ilustracdes e fazer um reconto da
histéria foi uma forma criativa de consolidar o que as criancas tinham aprendido durante a
leitura e foi utilizada varias vezes nas implementacdes. Esta interacdo acabou por resultar bem
com este grupo, porque gostava muito de desenho. Quando as estagidrias optavam por propor
outras atividades, no final do dia, as criangas “reclamavam”, porque nao tinham desenhado.
Portanto, foi importante repensar as atividades e ir ao encontro dos seus interesses,

introduzindo mais atividades de desenho.

Como é normal em criangas mais pequenas, o trabalho em equipa ndo era o ponto forte do
grupo. Por esse motivo, a estagiaria adotou a estratégia de distribuir diferentes papéis, para que

elas, durante o reconto, colaborassem umas com as outras.

Para finalizar, consideramos que esta sequéncia didatica foi bem estruturada. O principal
foco foi o desenvolvimento das habilidades de leitura, compreensdo e expressdo oral das

criangas.

Devemos também referir que tanto o livro sanfonado como o original foram deixados no
cantinho da leitura até ao final do dia, para que as criangas pudessem explora-los e 1é-los sempre

gue quisessem.
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Para além do momento de leitura, integrado na area da expressdo e comunicacdo, no
dominio da linguagem oral e abordagem a escrita, 0 mesmo tema foi trabalhado noutros
dominios. Por exemplo, no dominio da matematica, trabalhdmos quantas abelhas pode haver
em cada flor, pintando o nimero de pétalas correspondente a quantidade de abelhas;
confecionamos um bolo de mel, com as quantidades de cada ingrediente em copos de iogurte
ou em colheres. No dominio da expressdo artistica, as criancas aprenderam a coreografia
“Abelha Amarela” do site Cantar Mais, representaram numa folha de papel branca uma colmeia,
utilizando papel com bolas de ar e tinta amarela; desenharam os animais que observaram com
lupas. No dominio da expressdao motora, as criangas percorreram um circuito para chegarem a
colmeia das abelhas. Por ultimo, na drea do conhecimento do mundo, visualizaram um video
que falava sobre o mundo das abelhas e algumas curiosidades sobre elas; observaram insetos
com lupas e aprenderam mais sobre as suas caracteristicas; conheceram dois apicultores, que
levaram alguns materiais e utensilios para a colheita do mel, assim como colmeias e algum

alimento que davam as abelhas no inverno, porque as abelhas ndo saem da colmeia quando a

temperatura é baixa.

128

Escola Superior de Educacao
2022



V4
Figura 50- Atividade de expressdo artistica- “llustra uma colmeia e as suas abelhas”

Durante toda a semana de implementacdo, as abelhas foram o fio condutor do resto das
atividades feitas nos outros dominios, mas, quando as criancas receberam os convidados

apicultores, o tema mudou para as profissdes.
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Atividade 7- As profissdes- planificacdo 5 (Anexo 13)

Os objetivos que tracamos para esta atividade foram: compreender mensagens orais
em situacGes diversas de comunicar; compreender que a leitura é uma atividade que
proporciona prazer e satisfacdo; descobrir e explorar o livro; compreender as fungées de

cada profissdo; conhecer diferentes profissoes.

As estratégias de animacdo de leitura que utilizamos foram o bau das histérias,

imagens de algumas profissdes, livro da histdria, materiais e utensilios de cada profissdo.

Atividade de pré-leitura
Para o tema das profissGes, comegcamos com o bau das histérias e a cantilena para o abrir:
“Bau, bau, vamos I3 abrir para as histérias descobrir”

La de dentro retiramos imagens de profissdes, chamamos uma crianga de cada vez e pedimos
para colocar as imagens no quadro. A medida que iam colocando as imagens no quadro, a

estagidria perguntou se sabiam qual era o nome daquela profissdao e qual era a sua fungao.

Depois de todos concordarem, colocava o nome em baixo de cada imagem.
o EW g =

Figura 51- llustragdes das profissdes

Retirdamos do bau o livro que iamos trabalhar e analisamos os elementos paratextuais, como
a ilustragdo da capa. As criangas comentaram que o0 menino que estava ilustrado parecia estar

com uma cara confusa e pensativo.
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Atividade de leitura

Lemos o livro “O que eu quero ser...” de José Jorge Letria

Figura 52- Livro “O que eu quero ser...” de
José Jorge Letria

Atividade de pds-leitura

Depois de lermos o livro e de o ter colocado no cantinho da leitura, perguntdmos se

conheciam todas as profissdes que estavam no livro e as fungdes de cada uma.

Estagidria: Quais foram as profissGes que mais gostaram e porqué?

Crianca A: Professora e cozinheira, porque gosto de escrever no quadro e porque gosto de ajudar
a mde na cozinha.

Crianca B: Cantor; a minha avé diz que canto bem.
Crianca C: Eu gostei de modelo, porque gosto de experimentar roupa nova e usd-la.
Crianga D: Bailarina, eu ando no balé.
Criancas E, F, G e H: Eu gostei de futebolista, porque gosto de jogar futebol.
De seguida foi pedido as criancgas que fizessem um desenho da profissdo de que mais tinham
gostado ou da profissdo que gostariam de ter quando crescessem ou até mesmo da profissdo

dos pais.

No final, mostraram a turma a sua “obra de arte” e explicaram porque tinham desenhado

aquela profissao.

Outra atividade relacionada com as profissées e que teve muito sucesso foi 0 jogo da mimica.

Ou seja, a estagiaria dizia ao ouvido uma profissdao e a crianga escolhia, dentre os diferentes
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utensilios de profissdes dispostos numa mesa do ginasio, um relacionado com essa profissdo e
fazia mimica, para que os colegas adivinhassem qual era a profissdo. No final, as criancas fizeram
um desfile das profissGes com cada uma vestida com a farda ou com um acessério relacionado

com uma delas.

Figura 54- Atividade “veste e imita uma profissGo”

Algumas observacdes e conclusGes sobre esta atividade

Em andlise as atividades feitas na semana intensiva, achamos que esta sequéncia didatica de
leitura que aborda o tema das profissdes e teve como foco a promogao da leitura foi bem
estruturada. Optamos por dinamizar a atividade apresentando imagens de diferentes
profissdes, para perceber quais seriam os conhecimentos das criangas sobre o tema e para que

desenvolvessem o seu vocabulario.
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Para a escolha do livro "O que eu quero ser...", de José Jorge Letria, procurdmos um livro com
uma linguagem simples e ilustra¢des atraentes. Este livro é composto por varios poemas sobre

cada profissao.

Ao perguntar as criancas quais foram as profissbes que mais gostaram e porqué,
pretendemos promover a reflexao e a expressdo oral em grande grupo. Juntamos a atividade de
desenho, porque as criangas apreciam esse momento, mas também por ser uma maneira

criativa de incentivar as criancas a expressar as suas proprias preferéncias e experiéncias.

Para sair da rotina, considerdmos o jogo da mimica uma atividade divertida e apropriada,
pois permite as criancas representar, promover a criatividade e a imaginacdo. Aproveitamos
esta dindmica para desafiar as criancas a desfilarem, de modo a encerrar a sessdo. Todas as

criangas se envolveram nesta atividade, divertiram-se e utilizaram o que aprenderam.

Atividade 8- O corpo humano e os cinco sentidos- planificagdo 6 (Anexo 14)

Os objetivos que tracamos para esta atividade foram: compreender mensagens orais
em situacOes diversas de comunicar; compreender que a leitura é uma atividade que
proporciona prazer e satisfacdo; descobrir e explorar o livro; explorar a silhueta do corpo

humano e os diferentes érgdos; conhecer os cinco sentidos e explora-los.

As estratégias de animacdo de leitura que utilizdmos foram o bau das histérias, imagens de
orgdos do corpo humano, livro da histdria, silhueta do corpo humano e quebra-cabeca com as

trés partes do corpo.

Atividade de pré-leitura

Comegamos por fazer uma pequena introducdo para poder enquadrar o tema do corpo
humano e dos cinco sentidos no tema do inverno, que vinha sendo trabalhado desde o inicio de
janeiro. As criangas fizeram um jogo de associa¢do, ou seja, associaram cada acessorio a uma
parte do corpo. Por exemplo: o gorro protege a ... do frio; as luvas protegem as ... das baixas
temperaturas; e as botas protegem o qué?; entre outros. Esta atividade de associacdo foi oral e

em grande grupo para iniciar o tema.
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A medida que colocdvamos as questdes as criangas, retirdvamos os acessorios de vestir do

bau e, mediante as suas respostas, colocdvamos na parte do corpo que elas mencionavam.

Figura 55- Associar os acessdrios que utilizamos no inverno
para nos proteger do frio a diferentes partes do corpo

Retiraram do bau alguns érgdaos em tecido do corpo humano. Enquanto a estagiaria
retirava os érgaos (coragdo, pulmdes, cérebro, estdmago, rins, intestino grosso e intestino
delgado), cada um com uma cor diferente, ia perguntando se sabiam o que eram, o seu
nome e onde se situavam no nosso corpo. Para que fosse mais facil e dindmico indicarem

o sitio a que correspondia cada 6rgdo, afixamos uma silhueta no quadro.

Figura 56- Silhueta do corpo humano
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A medida que iam respondendo, pediamos a uma crianca de cada vez que fosse colocar

0 6rgdo no sitio correto.

Quando as criangas colocavam os 6rgaos na silhueta do corpo humano, a estagidria
perguntava ao resto do grupo se concordavam ou ndo, sem nunca manifestar se estava
correto ou errado. No final, com a silhueta do corpo humano ja com os érgaos, todos eles
de diferentes cores, as criangas queriam saber se estava bem. A estagidria explicou que
iriam ver um video sobre o corpo humano e os cinco sentidos, para poderem corrigir os

6rgdos que estivessem no sitio errado.

Depois de visualizarem o video e de um pequeno momento de didlogo, a estagiaria
perguntou as criancas se todos os drgaos estavam no sitio certo e elas acabaram por fazer
algumas trocas. No final a estagiaria fez sinal para o bal, com o intuito de o abrir, e as

criancas perceberam de imediato que de |3 sairia mais alguma atividade.
Atividade de leitura
Tirdmos o livro do bau e mostramos a capa para que as criangas a analisassem.

Estagidria: Entdo gostam da capa deste livro? E colorida, ndo é?

Crianca A: Eu vejo um vestido. E acho que vai falar sobre o corpo humano e os drgdos.
Crianca B e C: Eu também acho.

Crianca A: Eu estou a ver os alimentos.

Crianca D: Estou a ver peixes e latas, acho que vai falar sobre os alimentos que podemos
comer.

Criancgas: A histdria vai ser sobre uma senhora que comeu alimentos.
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Depois a estagiaria leu o titulo da histdria.
Crianca A: Naquela casa vive uma senhora.
Crianga E: A senhora é mde e faz comida para os filhos.
Crianca B: Tem de falar sobre o corpo humano e os drgdos!
Crianca D, C, F: Pois é.

A estagidria |é o livro “Cd em casa somos” de Isabel Minhds Martins.

BEE AA==

Figura 58- Leitura do livro “Cé em
casa somos”

Atividade de pds-leitura

No fim da leitura do livro, as criangas fizeram um quebra-cabegas das partes do corpo
humano. O quebra-cabegas era constituido por oito pegas do corpo humano. As criangas tiveram
de organizar as pecas até formarem um corpo com cabeca, tronco e membros (superiores e
inferiores). Depois de as pecas estarem organizadas em cima da mesa para que a estagidria

conseguisse ver e corrigir se alguma estivesse fora do lugar, puderam colar numa folha e pintar.

Figura 59- Quebra-cabegas
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As criangas fizeram outra atividade sobre o mesmo tema noutros dominios. Por
exemplo, no dominio da matemadtica, trabalhdmos quantos bracos, pernas, maos,
cabecas, dedos, olhos, orelhas, bocas e narizes tinhamos na salinha, preenchendo uma

tabela com essas informagdes.
Algumas observacgdes e conclusdes sobre a atividade

Nesta sequéncia didatica de leitura, come¢amos com uma atividade de pré-leitura,
gue, como ja era habitual, foi acompanhada pelo bau das histérias, que funcionou muito
bem com este grupo de criangas. Do bau das histérias, sairam érgdos do corpo humano
feitos em tecido, o que acabou por tornar a aprendizagem mais prdtica e sensorial. A
silhueta que foi colocada no quadro para que todos vissem possibilitou a analise e

percecao do corpo humano, para depois posicionar os 6rgaos corretamente.

Para introduzir o livro, e antes de comecarmos a ler, decidimos que era importante dar
espaco e tempo as criancas para desenvolver habilidades de interpretacao e pensar sobre

o conteudo do livro que estavam prestes a ouvir.

Um dos aspetos que mais aprecidmos com este grupo foram, sem duvida, os
momentos de didlogo e discussdo. Gostavamos da maneira como se expressavam € era
notdrio que se sentiam envolvidos nas conversas. A estagidria encorajava as criancas a
participar ativamente nas atividades, respondendo a questdes, fazendo sugestodes,
comentarios, entre outros, o que promove a interagdo, a expressao verbal, assim como o

desenvolvimento da linguagem e comunicacao.

No final da leitura, fizemos uma atividade de pds-leitura, como se fosse uma atividade
de avaliacdo ou consolidacdo, para as criancas terem oportunidade de mostrar as varias
interpretagdes da histdria e discutir sobre elas, de modo a que percebam que todas estdo

corretas e sdo aceites.

A escolha deste livro deveu-se a forma criativa como a narrativa expoe cada elemento
do nosso corpo, ou seja, faz refletir que, debaixo do mesmo teto, esta presente uma
quantidade consideravel de elementos do corpo, como as maos, os pés, as cabegas, fios
de cabelos, entre outros. O livro apresenta também alguns episédios, habitos, manias e
problemas que se podem criar quando se junta tanta gente debaixo do mesmo teto. A
histéria do livro comeca assim “com seis cabecas cada uma a pensar nas suas coisas”.

Durante a narrativa esta presente a matematica, que, ao contrario do que poderiam
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pensar, ndo ajuda so a contar ossos, maos, dedos, mas também ajuda a contar momentos

com a familia.

As ilustragdes do livro, para além de serem muito coloridas, utilizando principalmente
cores quentes e vivas, também sdo cativantes, contando a histdria sé por si e com boa

qualidade estética.

Para além do momento de leitura na drea da expressao e comunicag¢do, no dominio da
linguagem oral e abordagem a escrita, também trabalhdamos o mesmo tema noutros
dominios. Por exemplo, no dominio da expressdo motora, percorreram um percurso com
diferentes estagbes, em cada estacdo eram trabalhadas diferentes partes do corpo em
simultaneo por exemplo, na primeira estacdo tinham que atirar a bola para dentro dos
arcos alternando o braco, na segunda estacao tinham que rastejar por baixo de um banco
sueco utilizando os bracos e as pernas como auxilio, na terceira estacao tinham que subir
e descer o espaldar, entre outros. No dominio da educacdo artistica, as criancas
aprenderam a danca “o meu corpo é musica” e desenharam o rosto de um amigo numa

folha.

Por fim, na drea do conhecimento do mundo, como ja foi mencionado, as criancgas
visualizaram um video sobre os cinco sentidos e o corpo humano, jogaram a um jogo com
diferentes esta¢des, em que em cada uma trabalhava um sentido. Por exemplo, na
estacdo da audicdo, ouviam um dudio com diferentes sons (bebé a chorar, golfinho, prato
a partir...) e tinham que dizer o que era; na estacdo da visdo, tinham que desenhar uma
casa numa folha branca, usando lapis de cor e uns éculos de lentes coloridas , depois
retiravam os 6culos e viam o resultado; na estacdo do paladar, as criangas, de olhos
vendados, tinham que provar e saborear um alimento que a estagidria Ihes colocava na
mao, dizendo se gostavam ou ndo, se era amargo, doce, salgado, azedo. Na esta¢do do
tato, as criangas colocavam a mao dentro de caixas mistério e tinham de adivinhar o que
estavam a tocar. Por ultimo, na estagdo do olfato, as criangas cheiravam sacos opacos
com diferentes aromas e tinham de dizer a que cheirava (chocolate, alecrim, canela,

lavanda, perfume...).

Também fizeram um jogo didatico sobre os cinco sentidos no computador, no qual a
crianca tinha de responder qual dos cinco sentidos utilizamos para fazer determinada

acao. Por exemplo, perante a imagem de uma maca, as criangas tinham de escolher qual
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dos cinco sentidos utilizamos para comé-la, clicando na op¢do certa (olhos-visdo, boca-

paladar, ouvidos-audicdo e maos-tato).

Figura 60- Mobile do co}po humano

Figura 61- Jogo interativo sobre os 5 sentidos

Figura 62- Exploragdo dos 5 sentidos
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Apresentacdo e discussdo dos resultados

Este primeiro momento inclui a andlise e a interpretacdo dos dados recolhidos através das
entrevistas realizadas as criancas. Primeiramente, sdo analisadas e comentadas as respostas das
criancgas as questdes que lhes foram colocadas na entrevista inicial e, posteriormente, é feita a
andlise comparativa dos dados obtidos nos dois inquéritos (aplicados antes e depois das
atividades propostas terem sido implementadas). Num segundo momento, é feita a analise dos
dados recolhidos através do inquérito por entrevista a educadora cooperante, de modo a ser
possivel efetuar uma andlise comparativa dos dados recolhidos e observados, que
contextualizam e fundamentam a intervencdo educativa, bem como as atividades que foram

implementadas.

Destacamos, ainda, alguns comportamentos e comentdrios das criancas face as questdes que
Ihes foram colocadas, a nosso ver, importantes para a compreensdo dos dados. Estes foram

registados pela investigadora no momento de aplicagdo das entrevistas.

Andlise dos Inquéritos por entrevista as crian¢as

Uma das razes que nos levou a realizar um inquérito as criancas foi, precisamente, o facto
de elas serem os principais atores desta investigacdo. Portanto, achamos pertinente ter em

consideracgao todas as suas opinides quanto ao tema que estava a ser investigado.

Conforme mencionado anteriormente, os inquéritos elaborados para este estudo
investigativo pretendiam diagnosticar a relagdo das criancas com a leitura e com os livros,
identificar quais eram as suas experiéncias de leitura e se apreciavam esses momentos, bem
como as suas concecgdes de leitura. Com estes objetivos, foram realizadas entrevistas individuais,

explicando-lhes primeiramente o que irilamos fazer e o porqué da inquiricdo.

Quase todas as criangas participaram no estudo, exceto duas, uma das criangas portadora de
trissomia 21 e a outra, portadora da sindrome GRIN2B, pois passavam pouco tempo na sala e
ndo conseguiriam participar nas atividades propostas de forma sistematica a fim de se verificar

0 seu impacto.
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Analisando os dados relativos a questdo 1, “sabes ler?” (grafico 1), verificou-se que a resposta
das criangas foi quase unanime: 15 criancas responderam que “nao” e, apenas, 3 criancas

responderam que “sim”.

Sabes ler?

B Sim

Nao

Grafico 1- Relativo ao inquérito inicial e a 1.2 questdo

Destacamos alguns comentarios das criancas que responderam afirmativamente a primeira
”

guestdo, justificando por exemplo, “eu vejo as imagens e assim percebo o que diz nas pdginas

ou “sou eu que pego no livro e leio para o pai”.

Algumas criancas responderam que “sabiam ler” através das imagens e da memorizagao.
Ora, isto quer & dizer que estas (poucas) criancas estdo cientes da natureza multifacetada da
leitura e mostram diferentes interpretacdes do que para elas significa “saber ler”. Esta concecao
esta, por exemplo, implicita quando uma das criangas refere “eu vejo as imagens e percebo o
que diz nas pdginas”, entendimento que ndo limita a leitura a descodificagao das palavras. Por
sua vez, o comentdrio da crianga que menciona que é ela prdpria que “pega no livro e |é para o
encarregado de educagdo” também concebe a leitura como um ato para além da descodificagao
grafica e mostra, no nosso entender, que a leitura implica uma postura ativa de interagdo
quando refere que quer partilhar esses momentos com o adulto, mostrando interesse pelos
livros e por esses momentos. Por outro lado, as criangas que disseram que “ndo sabiam ler”,
aparentemente terdo uma percec¢do de que o ato de ler se restringe a descodificar a mensagem

gue esta escrita.

Relativamente a andlise comparativa dos dados resultantes das duas entrevistas, antes do
estudo e depois do estudo, ainda relativamente a primeira questdo, encontramos uma

diminui¢do do numero de criancgas que responde “ndo” a questdao em analise (grafico 2).
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Tabela 54- Comparagdo das respostas a 1.2 questdo na primeira e na segunda entrevista

1.2 Entrevista (EI) 2.2 Entrevista (EF)
Niveis de andlise F % F %
1-Responde ndo e ndo justifica 14 78% 9 50%
2-Responde ndo e justifica 1 6% 1 6%
3-Responde sim e ndo justifica 2 11% 5 28%
4-Responde sim e justifica 1 6% 2 11%
5-Responde que nao sabe 0 0% 1 6%

Fazendo uma anadlise mais detalhada sobre os dados relativos a questdo “sabes ler?”,
podemos observar que, na entrevista inicial (El), 83% das criancas do grupo respondeu que nao
sabia ler e apenas 17% respondeu que sabia. Ao comparar a 1.2 entrevista com a 2.2 entrevista
percebemos que algumas das criancas, durante o espaco de tempo em que estivemos na sala,
entenderam que o “saber ler” vai além do simples facto de decifrar as palavras que estao escritas
no texto. “Saber ler” inclui a capacidade de compreender o texto através das mensagens orais e

através das ilustracées, o que envolve diretamente a sua capacidade de interpretacao.

Os dois alunos que responderam “ndo” a questdo anterior e justificaram (6%) apresentaram

respostas que enquadramos na categoria justificativa “Nao sabem descodificar as palavras

escritas" (tabela 55)

Tabela 55- Comparagdo das respostas negativas e das respetivas justificagées relativas d 1.2 questdo na primeira e
na segunda entrevista

1.2 Entrevista (El) 2.2 Entrevista (EF)
Categorias de analise F % F %
N3do sabem descodificar as palavras escritas 1 6% 1 6%

Por sua vez, quem respondeu sim e justificou (6% na El e 11% na EF) apresentou explicagles que

categorizamos como “Lé para os outros” e “Pela associagdo as ilustragdes (tabela 56).

Tabela 56- Comparagdo das respostas positivas e das respetivas justificagdes a 1.2 questdo na primeira e na
segunda entrevista

1.2 Entrevista (El) 2.2 Entrevista (EF)
Categorias de analise F % F %
1-Lé para os outros 0 0% 1 6%
2-Pela associagdo as ilustragdes 1 6% 2 11%
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Verificamos pela justificacdo das respostas que as criangas perceberam que “saber ler” inclui
a capacidade de compreender o texto através das mensagens orais e através das ilustracoes,

isso envolve diretamente a sua capacidade de interpretacao.

A segunda questdo - “Gostavas de saber ler?” - pretendia perceber a motivacdo dos alunos
para a leitura. Na primeira entrevista, as respostas foram maioritariamente afirmativas (grafico

2)

Gostavas de saber ler?

14
12

Responderam ndo Responderam sim Responderam que
nao sabem

oON DO

Grafico 2- Relativo a 1.2 entrevista e a 2.2 questdo

Relativamente a esta segunda questao, é possivel afirmar que a maior parte das criancas (13)
respondeu “sim” e as justificacbes para esta questdo foram as seguintes: “para eu perceber o
7 u VA4 VA4

que diz nos filmes”, “para ser igual aos meus pais”, “para passar para o 1.2 ano”, “para contar

historias”.

A justificacdo que foi mencionada anteriormente por uma das criangas - “gostava de saber
ler, porque assim percebo o que se diz nos filmes” - demonstra que a crianca percebe que a
leitura é uma habilidade que pode enriquecer as suas experiéncias quando visualizam filmes,

outros programas de televisdo e jogos.

Relativamente ao comentdrio “para ser igual aos meus pais”, este sugere que a crianga vé os
pais como modelos a seguir e reconhece que a leitura é uma competéncia importante para a

vida adulta.

As justificagGes que as criangas deram a pergunta que lhes foi feita indica que veem a leitura
como uma aptiddo valiosa e desejam aprendé-la por varias razbes, incluindo o desejo de
compreender melhor o mundo, de se identificar e de se igualar aos adultos, de progredir na

escola e de se expressar de maneira mais fluente e rica.
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Apenas duas criangas responderam que “nao” justificaram, respondendo “ndo preciso de
saber ler, porque leem para mim” Pensamos que a razao pela qual deram essa justificacao esteja
relacionada com o facto de ainda ndo nutrirem especial interesse pela leitura e de serem sempre
a pessoa a quem é lida a histdria. As restantes criancas (3) responderam que “ndo sabiam”. Estas
respostas podem mostrar que estdo indecisas quanto a importancia da leitura ou simplesmente

nao estavam interessadas e quando foi pedido que justificassem, ndo o fizeram.

Comparando a entrevista inicial e a final, os niveis de analise relativos a segunda questado do

inquérito encontram-se elencados na tabela 57.

Tabela 57- Comparagdo da 2.2 questdo entre as duas entrevistas

1.2 Entrevista (EI) 2.2 Entrevista (EF)
Niveis de andlise F % F %
1-Responde ndo e ndo justifica 1 6% 0 0%
2-Responde ndo e justifica 1 6% 0 0%
3-Responde sim e ndo justifica 10 56% 12 67%
4-Responde sim e justifica 3 17% 4 22%
5-Responde que nao sabe 3 17% 2 11%

Pela observacdo destes dados, podemos verificar que o interesse pela leitura aumentou,
passando de 73% para 89%, demonstrando que a maioria das criangas tém vontade de saber ler.
Esta diferenca de resultados pode estar ligada a mudanca de atitude, por parte das criangas, em

relacdo a leitura, advinda, eventualmente, das experiéncias que lhes proporcionamos com os

livros.

A crianca que respondeu ndo na 1.2 entrevista justificou apresentando a seguinte

explicacdo “os meus pais leem para mim, ndo me interessa” (ver tabela 58).

Tabela 58- Comparagdo das respostas negativas e das justificagdes relativas a 2.2 questdo nas duas entrevistas

1.2 Entrevista (El) 2.2 Entrevista (EF)
Categoria de analise F % F %
1-N3do mostra interesse 1 6% 0 0%

As criangas que responderam que sim (17% na El e 22% na EF) justificaram apresentando trés

tipos de motivos para desejarem saber ler (ver tabela 59).
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Tabela 59- Comparagdo das respostas e justificagbes da 2.2 questdo das duas entrevistas

1.2 Entrevista (El) 2.2 Entrevista (EF)
Categorias de analise F % F %
1-Para contar histdrias 1 6% 2 11%
2-Para passar de ano 1 6% 1 6%
3-Para acompanhar os pais nos 1 6% 1 6%
momentos de leitura

Ha um ligeiro aumento do niumero de criancas que passaram a justificar as suas respostas
(de 17% para 22%), demonstrando que apreciam este momento por questdes utilitarias e

afetivas.

Por sua vez, quando se |hes pergunta, na questdo 3, entendes a histéria mesmo que ndo saibas

ler as palavras que estdo Ila escritas?, a sua percecdao sobre a leitura, na El ja se altera

significativamente (ver grafico 3).

Entendes a histéria mesmo que ndo saibas ler as
palavras que estao |3 escritas?

B Responderam sim

Responderam nao

Grafico 3- Relativo a 1.2 entrevista e a 3.2 questao

Relativamente a esta questdo, uma andlise comparativa da E.| e da E.F espelha uma
diminui¢do bastante representativa (de 28% para 6%) do nimero de alunos que respondem

“ndo" na 1.2 e na 2.2 entrevista (ver tabela 60).
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Tabela 60- Comparagdo dos niveis de andlise relativos a 3.2 questdo na primeira e na segunda entrevista

1.2 Entrevista (El) 2.2 Entrevista (EF)
Niveis de andlise F % F %
1-Responde ndo e apresenta um motivo 2 11% 0 0%
2-Responde ndo e ndo apresenta 3 17% 1 6%
nenhum motivo
3-Responde sim e apresenta um motivo 3 17% 3 17%
4-Responde sim e ndo apresenta um 10 56% 12 67%
motivo
5-Responde que ndo sabe 0 0% 2 11%

Acreditamos que os valores se podem ter alterado de uma entrevista para a outra
devido ao facto de, durante o periodo de investigacdo, os alunos terem sido expostos a varias

intervencdes com o principal objetivo de fomentar a sua interpretacao das histérias.

Dentro da percentagem de criangas que respondeu “sim” a questao, 8 (73 % na E.l e 84% na
EF), apenas uma parca parte justificou (17% tanto na El como na EF) e a sua argumentacdo esta
ligada, essencialmente a associacdo da interpretacdo das histérias, ou a ilustracdo, ou a

memorizacdo (Tabela 61).

Tabela 61- Comparagéo dos motivos apresentados da 3.2 questdo das duas entrevistas

1.2 Entrevista (El) 2.2 Entrevista (EF)
Categorias de analise F % F %
1-Pelas ilustracGes 2 11% 3 17%
2-Pela memorizagao 1 6% 0 0%

Ja as criangas que responderam ndo apresentaram, genericamente, dois tipos de motivos (ver
Tabela 62): perce¢do de que ndo saber ler e concecdo de leitura que ndo inclui a vertente grafica

e ilustrativa.

Tabela 62- Comparagdo dos motivos negativos apresentados da 3.2 questdo das duas entrevistas

1.2 Entrevista (EI) 2.2 Entrevista (EF)
Categorias de analise F % F %
1-N3o entende a relagdo que possa 1 6% 0 0%
haver entre as ilustragées
2-Nao sabe ler 1 6% 0 0%
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Na quarta questdo - “Gostas de ouvir historias? Porqué?” da E.I - as respostas das criangas
demonstram uma proximidade percentual entre o nimero de respostas afirmativas e negativa
(ver gréfico 4), revelando que o grupo de criangas estava bastante dividido quanto a esta

pergunta.
Gostas de ouvir historias?

12
10

o N b OO

Responderam nao Responderam sim

Grafico 4- Relativo a 1.2 entrevista e a 4.2 questdo

As razGes apresentadas pelas criangas que afirmaram ndo gostar de ouvir histérias foram
variadas, oferecendo percecGes importantes sobre as suas preferéncias e motivacbes: as

4

histérias eram “muito grandes”, “chatas”, “prefiro brincar”, “ndo gosto”, “é sempre a mesma

” n o«

coisa”, “eu adormego”, “ndo me contam muitas”, entre outras.

Relativamente as criangas que afirmaram que as histdrias eram muito grandes, acreditamos
que podera estar relacionado com o facto de terem dificuldade de permanecer com atencdo
durante periodos muito longos. Esta resposta fez-nos, de imediato, repensar a nossa grande
implicacdo na forma como apresentamos o livro a crianga e a cativamos para a escuta ativa da

historia.

Claro esta que, se no primeiro contacto que as criangas tém com livros, os educadores / pais
leem um livro mais volumoso, com poucas ilustragées, poucas interagdes e sobre um tema que
a crianga, por acaso, nem aprecia muito, ao fim de poucos minutos de leitura vai achar que o
livro nunca mais acaba. Portanto, se o objetivo é fazer com que a crianga goste e aprecie o

momento da leitura, entdo é imperioso fazer desse momento um momento magico e apelativo.

As justificagdes como “as histdrias sdo chatas” ou “ndo sdo divertidas” poderdo estar
relacionadas, por exemplo, com o facto de o conteldo da histéria ndo ser do seu agrado.
Entendemos que as histdrias ndo tém de ser sempre divertidas, mas procurar conhecer os gostos
e as preferéncias dos alunos e trazer livros certeiros que vdo ao encontro dessas preferéncias,

por exemplo tematicas, podera ser a chave para “fazer gostar de ler”.
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Uma das criangas referiu que “preferia brincar a ouvir histérias”, livre de ter as suas
preferéncias, poderd simplesmente preferir outras atividades. Perante as respostas que as
criancas deram, é percetivel que ndo veem a leitura como um momento prazeroso, o que nos
faz pensar que, se a leitura for apresentada de forma ludica, interativa e envolvente, pode ser
vista como uma brincadeira pelas criancas. Livros ilustrados, contos com personagens
cativantes, livros brinquedo, histdrias divertidas e atividades de leitura que envolvem jogos e
interacGes podem fazer com que as criangas associem a leitura a algo agradavel, semelhante a

uma brincadeira.

Por seu turno, as duas respostas “é sempre a mesma coisa” ou “eu adormego” poderao
indicar que a repeticdo das histdrias pode mesmo tornar-se uma experiéncia incbmoda e
macadora. A falta de qualidade estética dos livros também pode ser outro facto contributivo

para as criangas ndo gostarem de ouvir histdrias.

Deste modo, e analisando tudo o que foi dito anteriormente, urge que os pais, os educadores
e os professores estejam atentos aos interesses individuais das criangas e oferecam uma
variedade de oportunidades de leitura ampla e adequada as suas necessidades e gostos, o que
pode incluir histérias mais curtas, livros com boa qualidade estética, histdrias interativas ou até
mesmo pedir as criangas que escolham uma histéria. O objetivo é tornar o momento da leitura
numa experiéncia agradavel e cativante para cada uma das criancgas, respeitando, sempre que

possivel, as suas preferéncias e gostos individuais.

Agora, fazendo alusao as justificacbes das 10 criancas que responderam positivamente a
questdo “Gostas de ouvir histérias? Porqué?”, ainda na E.l, podemos dizer que foram igualmente

respostas muito diversas.

Algumas criancas disseram que gostavam de ouvir histdrias porque os pais ou os irmaos
também gostavam, outras disseram que gostavam porque eram elas que escolhiam os livros,
outras disseram que gostavam porque os animais falavam e porque as histdrias tinham muitos

desenhos engragados.

Comparando, agora, os dados recolhidos na E.l e na E.F, verificamos que ha uma subida
exponencial (de 56% para 94%) do numero de criangas que responde afirmativamente (ver

tabela 63).
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Tabela 63- Comparagdo das respostas da 4.2 questdo da primeira e segunda entrevista

1.2 Entrevista (EI)

2.2 Entrevista (EF)

Niveis de andlise F % F %
1-Responde ndo 8 44% 1 6%
2-Responde sim 10 56% 17 94%

Quem respondeu que sim apresentou um ou dois motivos.

Tabela 64- Comparagdo da quantidade de motivos apresentados da 4.2 questdo da primeira e sequnda entrevista

1.2 Entrevista (EI) 2.2 Entrevista (EF)
Niveis de analise F % F %
1-Apresenta um motivo 8 44% 16 89%
2-Apresenta dois motivos 2 11% 1 6%

Verificamos que, das dez criancas da El, oito (44%) apresentaram apenas um motivo para
gostar de ouvir histdrias e duas (11%) apresentaram dois motivos. Na EF, verificamos que

dezasseis criangas (89%) apresentaram um motivo e apenas uma (6%), apresentou dois.

Quem respondeu que sim (56% na El e 95% na EF) apresentou motivos que vao desde
a diversdo a tematica presente na obra (ver tabela 65).

Tabela 65- Comparagdo das respostas e dos motivos da 4.2 questdo das duas entrevistas

1.2 Entrevista (El) 2.2 Entrevista (EF)

Categorias de analise F % F %

1-S3o divertidas 2 11% 3 17%
2-Aprecia as ilustragdes 3 17%% 6 33%
3-Os animais falam 2 11% 4 22%
4-Os temas sdo do seu interesse 3 17% 4 22%

Na segunda entrevista, ja verificamos maior frequéncia na percentagem dos alunos que
apreciam histérias por serem divertidas, apresentarem ilustragdes, conterem personagens

animais personificados e apresentarem tépicos que vao ao encontro dos seus interesses.
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Quem respondeu ndo também apresentou alguns motivos para essa ndo concordancia.

(ver Tabela 66).

Tabela 66- Comparagdo da quantidade de motivos negativos apresentados na 4.2 questdo das duas entrevistas

1.2 Entrevista (El) 2.2 Entrevista (EF)
Niveis de analise F % F %
1-Apresenta um motivo 7 40% 1 6%
2-Apresenta dois motivos 1 6% 0 0%

Apenas uma das criangas que respondeu que nao gostava de ouvir histérias apresentou dois

motivos, 6% na El, sendo que as restantes apresentaram um motivo, 40% na El e 1% na EF.

Quem respondeu ndo e apresentou motivos oscilou entre a atividade em si, a sua extensao

e a tematica inerente a obra (ver tabela 67).

Tabela 67- Comparagdo dos motivos negativos apresentados da 4.2 questdo das duas entrevistas

1.2 Entrevista (El) 2.2 Entrevista (EF)
Niveis de andlise F % F %
1-Atividade 4 33% 1 6%
3-Extensdo 2 11% 0 0%
4-Temas 2 11% 0 0%

Como podemos verificar, o nimero de criancas que respondeu que as histdrias eram
macadoras e grandes ndo manteve a opinido no EF. Podemos concluir que, inicialmente, o
principal motivo para ndo gostarem de ouvir histdrias se prendia com a natureza da atividade,
com o facto de as considerarem muito extensas e com o tema escolhido, mas, aparentemente,
com as atividades que desenvolvemos, estes alunos (exceto um) deixaram de considerar que
ndo gostavam de ouvir histérias. Isto querera dizer que ao longo da investigacdo, as criangas

formaram outra opinido sobre a leitura e os livros.
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A quinta questdo colocada aos alunos foi a seguinte: “Qual a tua histéria preferida?”.
Procuramos agrupar as respostas dos alunos em categorias. As percentagens resultantes da

frequéncia em cada categoria, na El, denotam uma gama variada de respostas (ver grafico 5).

Qual a tua historia preferida

W N3o sabe

M Literatura oral tradicional
Literatura culta- cldssicos

M Literatura culta- fabulas

M Texto nao literario- filmes e
séries da Disney

Grafico 5- Relativo a 1.2 entrevista e a 5.2 questdo

Com a quinta questdo, pretendiamos averiguar a cultura literdria que as criangas possuiam
antes da investigacdo, bem como o tipo de histdrias que preferiam e conheciam. Para
conseguirmos agrupar melhor os dados, e consoante as respostas das criangas, optamos por
trés categorias principais: literatura oral tradicional, literatura culta e textos ndo literarios. Na
categoria ‘literatura culta- fabulas’, trés criancas especificaram algumas fabulas, como “a lebre

”n o u

e a tartaruga”, “o lobo e o cordeiro” e, por ultimo, “o ledo e o rato”.

Na El, na categoria ‘literatura culta- classicos’, mencionaram como exemplo o “Peter Pan”.

Na categoria ‘textos ndo literarios’, oito criangas mencionaram alguns exemplos de séries da
Disney como “Frozen- o reino do gelo”, “A princesa Sofia”, “Os carros 2”, “A Sininho” e “As

princesas”.

Na categoria ‘literatura tradicional’, trés criangas mencionaram “A Branca de Neve e os sete

andes”, “A Gata borralheira”, “Os Trés Porquinhos” e o “Capuchinho Vermelho”.
As restantes criangas (quatro) responderam que nao tinham histéria preferida.

Constatamos que a maior parte das criangas prefere textos nao literarios, como filmes e
séries da Disney, e as restantes estao repartidas entre a literatura culta, especificamente nos
classicos, e a literatura tradicional, mas, aparentemente, na sua reescrita de Perrault e dos

Irmaos Grimm.
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Ora, aparentemente estas criancas estardo mais expostas as versdes cinematograficas da

Disney do que a literatura.

O que acontece quando um educador ou os pais se concentram apenas num tipo especifico
de literatura, como as histdrias da Disney, ou outro, podem estar a perder a oportunidade de
explorar uma ampla variedade de géneros, estilos e culturas literdrias. Este aspeto é muito
impactante na vida da crianca, pois a leitura de diferentes tipos de histérias enriquece ndo sé a

sua competéncia literaria como desenvolve o seu pensamento critico, o léxico, entre outros.

No entanto, é importante mencionar que é normal que as criangas e mesmo os préprios
adultos se sintam atraidos pelas histérias da Disney e pelos filmes, uma vez que sao atrativas,
apresentam personagens coloridas, entre outros. Neste sentido, achamos que cabe ao educador
e professor orientar a familia na escolha de bons livros para equilibrar esta balanca, oferecendo
uma variedade de obras literdrias, que podem incluir literatura tradicional, literatura culta,

histdrias contemporaneas, que abordem diferentes temas e aspetos.

Os educadores/professores e os pais devem trabalhar juntos e diversificar as opc¢ées de livros
gue sao facultados as criangas, incentivando-as a explorar uma ampla gama de histérias que

estimulem a sua imaginacdo, compreensao e gosto pela leitura.

Procuramos, de seguida, efetuar uma andlise comparativa das respostas dos alunos de modo

a entender algumas oscilagGes (ver. tabela 68).

Tabela 68- Comparagdo da 5.2 questdo da primeira e segunda entrevista

1.2 Entrevista (El) 2.2 Entrevista (EF)
Niveis de analise F % F %
1-Ndo sabe 4 22% 2 11%
2-Responde e dd um exemplo 12 67% 15 83%
3-Responde e da dois exemplos 2 11% 1 6%

Relativamente a questdo “qual a tua histéria preferida?”, podemos observar que, tanto na
entrevista inicial como na entrevista final, quase todas as criangas responderam a pergunta
dando, pelo menos, um exemplo. Essas respostas foram, posteriormente, agrupadas nas

categorias ja mencionadas (ver tabela 69).
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Tabela 69- Comparagdo dos exemplos que sdo apresentados da 5.2 questdo das duas entrevistas

1.2 Entrevista (El)

2.2 Entrevista (EF)

Categorias de analise F % F %

1-Ndo sabe 4 22% 2 11%
2-Literatura oral tradicional 3 17% 5 28%
3-Literatura culta- classicos 1 6% 2 11%
4-Literatura culta- fabulas 3 17% 4 22%
5-Texto nao literdrio- filmes e séries da Disney 7 39% 5 28%

Fazendo uma andlise comparativa das duas entrevistas, observamos que na segunda, houve

uma diminuicdo significativa do nimero de criangas que nao forneceu exemplos (de 22% para

11%) e um aumento do nimero de criangas que exemplificou recorrendo a obras literarias (de

40% para 61%).

No que diz respeito a literatura oral tradicional, esta categoria teve um aumento consideravel

na segunda entrevista, de 17% para 28%. Quanto a literatura culta, quer nos cldssicos quer nas

fabulas, manteve-se relativamente estavel entre as duas entrevistas. Nos textos nao literarios,

como filmes e séries, encontramos uma pequena descida de 39% para 28%. Este facto pode ter

a ver com as multiplas experiéncias que as criancgas vivenciaram ao longo da investigacdo com

outros livros e outras histérias que ndo conheciam, ampliando assim a sua enciclopédia literaria.

Por sua vez, quando se questiona se costumam ouvir muitas histérias (questdo 6), na El

podemos encontrar uma maior frequéncia de criangas a responder que nao (ver grafico 6).

Costumas ouvir muitas histérias?

10

O N B OO

Responderam sim Responderam nao

Responderam as
vezes

Gréfico 6- Relativo a 1.2 entrevista e a 6.2 questao

E possivel observar, através do grafico acima apresentado, que nove criangas consideraram

gue ndo costumavam ouvir histdrias, oito entenderam que tinham o habito de as ouvir e apenas

uma mencionou gque ouvia as vezes.
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Com esta questdao, conseguimos ter a percecdao que a maior parte das criancas ndo ouve
histérias regularmente e isso é um aspeto importante que merece a nossa atencao e acdao. Como
ja foi referido anteriormente, estas respostas das criancas ndo nos surpreenderam, porque, ao
longo das semanas de observacgées, constatamos o mesmo. Porém, gostariamos de salientar
gue ndo sabemos se essa pratica ocorre durante todo o ano, ou foi apenas porque estdvamos
no inicio do ano letivo, época em que ha sempre imensos aspetos a tratar, ou entdo, porque as
estagiarias estavam na sala e dali a umas semanas iriam comecar a implementar. Seja como for,

o facto é que nao assistimos a qualquer momento de leitura.

Por outro lado, admirou-nos que mesmo em casa nhdo houvesse esse habito tdo
regularmente. Sabemos que muitas familias tém agendas muito preenchidas e cargos que
ocupam grande parte do seu tempo, por isso tém dificuldade para encontrar tempo para ler
uma histdria. Para além disso, é-nos dito muitas vezes que alguns pais ndo estdo conscientes
dos beneficios da leitura no desenvolvimento das criangas, entdo, acabam por priorizar outras

atividades.

Neste momento, é feita uma andlise comparativa de modo a entender algumas alteracées
gue possam existir, em termos de conhecimentos e aprendizagem relativamente a tematica em
anadlise. As tabelas seguintes apresentam as respostas dadas a sexta questdo na entrevista inicial

e no final.

Tabela 70- Comparagéo da 6.9 questdo da primeira e segunda entrevista

1.2 Entrevista (El) 2.2 Entrevista (EF)
Niveis de analise F % F %
1-Responde ndo e ndo justifica 7 39% 2 11%
2-Responde ndo e justifica 2 11% 0 0%
3-Responde sim e ndo justifica 5 28% 9 50%
4-Responde sim e justifica 3 17% 4 22%
5-Responde as vezes 1 6% 3 17%

Como é possivel verificar, na El, 50% das criangas responderam que ndo costumavam ouvir
histdrias, enquanto na EF verificamos uma melhoria nesses nimeros. Apenas dois alunos, 11%,

responderam que ndo. No entanto, nem todas as criancgas justificaram a sua opgao.
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Observamos, deste modo, uma grande diferenca entre as duas entrevistas, o que indicara
gue, ao longo do tempo, as criangas passaram a ter maior interesse na leitura e na audicao de
histérias, e grande parte da responsabilidade dessa mudanca poderd dever-se as estratégias

utilizadas durante o estagio.

Quem respondeu que sim “Costumo ouvir muitas histérias" e justificou apresentou
diversas explicacOes para a resposta afirmativa, que agrupamos em categorias de analise (ver

tabela 71)

Tabela 71- Comparagdo das justificagdes apresentados da 6.2 questdo das duas entrevistas

1.2 Entrevista (El) 2.2 Entrevista (EF)
Categorias de analise F % F %
1-Quando estd na escola 1 6% 2 11%
2-Quando os pais o fazem 1 6% 1 6%
3-Quando esta sozinha 1 6% 1 6%

Pela andlise dos dados recolhidos, apesar de serem poucas criancas a responderem
afirmativamente a pergunta e a explicarem a sua resposta, podemos afirmar que ha alguns
(poucas) criancas que mencionam o JI e os pais como mediadores leitores. Porém, verificamos
gue da El para a EF os dados relativos as justificacdes pouco se modificaram. Acreditavamos que,
dada a frequéncia com que lemos obras literdrias com as criancas, a categoria 1 “Quando esta
na sala do JI", na EF, iria ter mais ocorréncias. Por sua vez, quem respondeu ndo apresentou
como justificacdo a falta de tempo e o entendimento da leitura como uma pratica que nao

fomenta o prazer (ver tabela 72)

Tabela 72- Comparagéo das justificagdes negativas apresentados da 6.2 questdo das duas entrevistas

1.2 Entrevista (El) 2.2 Entrevista (EF)
Niveis de analise F % F %
1-Falta de tempo 1 6% 0 0%
2-Acha o momento aborrecido 1 6% 0 0%
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Na tentativa de complementar os dados recolhidos com a questdo seis, foi nossa intencao

perceber quem contava as referidas historias (questao 7).

O grafico que se segue apresenta os resultados obtidos na primeira entrevista.

Quem conta essas historias?

H Responderam pais
M Responderam avds

Responderam
professora

17% (7

Responderam que ndo
sabiam

Grafico 7- Relativo a 1.2 entrevista e a 7.2 questdo

A esta quest3o, as criancas tiveram variadas respostas, como: “E o pai que me Ié as histdrias”,
“A avd e o pai”, “Quando eu pego, é a mde”, “A professora”, “A mde, o pai e a avd”, “Ndo sei”,
“” ~ . H
‘A mde”, entre outras. Neste estudo, podemos afirmar que, aparentemente, o adulto mediador
com quem desenvolviam mais atividades de leitura eram os pais, embora também
mencionassem a participacdo de outros familiares, como os avés. E notério o papel assumido

pelos pais no desenvolvimento das atividades de leitura junto dos filhos.

Ao contrario do que poderia ser esperado, a leitura na sala do JI foi a categoria que obteve
menos respostas. Apenas uma crianga mencionou que lia histérias com a educadora. O motivo
pelo qual as criancas tém poucos momentos de leitura na sala, para além daqueles que foram
mencionados anteriormente, pode relacionar-se-a com o facto de a educadora estar a priorizar

outras atividades ou abordagens pedagogicas.

De seguida, faremos uma analise comparativa dos dados obtidos na El e na EF. A tabela

seguinte apresenta as respostas dadas pelas criancas na 1.2 entrevista e na 2.2 entrevista.
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Tabela 73- Comparagdo da 7.9 questdo da primeira e segunda entrevista

1.2 Entrevista (El) 2.2 Entrevista (EF)
Niveis de andlise F % F %
1-Responde que ndo sabe 3 17% 0 0%
2-Responde e apresenta uma op¢ao 10 56% 2 11%
3-Responde e apresenta duas opgoes 4 22% 14 78%
4-Responde e apresenta trés opgoes 1 6% 3 17%

Podemos verificar através dos dados obtidos que na primeira entrevista 56% das criancas

responderam apresentando uma op¢do, mas na segunda entrevista ja 78% responderam

apresentando duas opcoes.

Procurando compreender e elencar os mediadores leitores mencionados pelas criancas,

criamos trés categorias de analise, “pais”; “avds” e” professora” (ver tabela 74).

Tabela 74- Comparagdo dos exemplos que sdo apresentados da 7.9 questdo das duas entrevistas

1.2 Entrevista (El) 2.2 Entrevista (EF)
Categorias de analise F % F %
1- Pais 11 69% 6 40%
2- Avos 3 19% 4 27%
3- Professora 1 6% 5 33%

Observando os dados recolhidos na 1.2 entrevista podemos verificar que houve um aumento

notdvel, de 6% para 33%, de respostas que mencionam que a professora como responsavel

pelos momentos de leitura.

Com o passar do tempo houve claramente uma mudanca no padrdo de quem |é as histérias.
Enquanto na El os pais eram os principais responsdveis (69%), na EF houve uma diminui¢do
substancial para 40% nesta categoria. Isso pode sugerir que face ao nimero de leituras
efetuadas na escola, deste da El até a EF, as criancas consideram que comparativamente com

os pais, a educadora passou, agora, a ser a principal mediadora leitora.
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A questdo 8 pretendia perceber quais eram os principais locais onde a leitura era efetuada. Na
entrevista Inicial, a resposta mais frequente refere a casa, especificamente a cama, como o local

preferencial para a leitura de histérias (ver grafico 8).

Onde é que ouves as histdrias?
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3
2
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0
Em sua casa-Em sua casa-Em sua casa- Na casa dos N&o tem Ndo sabe  Naescola
na cama na sala sem avos sitios
delimitar o especificos
espaco para ler

Grafico 8- Relativo a 1.2 entrevista e a 8.2 questdo

Porventura, o facto de mencionarem a cama poderd estar relacionado com o facto de os pais
“utilizarem a leitura” para acalmar as criancas, e “ler uma histéria” antes de dormir, utilizando

esse momento como parte de uma rotina sistematica.

Os pais quando transformam o momento da leitura numa rotina, seja antes de ir para a
cama, seja antes da hora de jantar, automaticamente o livro vai fazer parte do quotidiano da
crianga e isso torna-se num gosto e depois num habito. As rotinas sdo importantes para as

criangas, pois proporcionam-lhes estabilidade e conforto.

No entanto, devemos mencionar que o momento da leitura, além de acalmar, também pode
ser um momento de divers3o, de aprendizagem e de conex3do. E mais uma oportunidade que a

crianca tem de explorar a histdria, fazer perguntas e participar ativamente na experiéncia.

No entanto, cada crianga é Unica e o que funciona para uma pode nao funcionar tdo bem
para outra. Algumas criancas podem preferir histdrias tranquilas antes de dormir, enquanto
outras podem preferir histérias mais emocionantes. O importante é adaptar o momento da
leitura, as necessidades e interesses das criangas, criando uma experiéncia positiva e

harmoniosa a volta do livro.

Neste momento é feita uma analise comparativa das respostas dadas pelas criangas na 1.2

entrevista e na 2.2 entrevista (ver Tabela 75).
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Tabela 75- Comparagdo da 8.2 questdo da primeira e segunda entrevista

1.2 Entrevista (El) 2.2 Entrevista (EF)

Niveis de andlise F % F %

1-Em sua casa- na cama 5 28% 5 28%
2-Em sua casa- na sala 2 11% 2 11%
3-Em sua casa- sem delimitar o espago 1 6% 1 6%
4-Na casa dos avos 3 17% 3 17%
5-Nao tem sitios especificos para ler 2 11% 2 11%
6-Ndo sabe 4 22% 0 0%
7-Na escola 1 6% 5 28%

Na El, a maior parte das criancas (45%) respondeu que lia na sua casa em diversos locais, na
cama, na sala, ou mesmo sem delimitar o espaco. Estes nimeros mantiveram-se intactos na EF.
A principal mudanga observada prendeu-se com as categorias: "nao sei" (de 22% para 0%) e na
escola (de 6% para 28%) Com isto podemos afirmar que na EF as criangas ja tinham melhor

percecdo sobre o local onde liam as histdrias.

O facto de o local “escola” passar a ter mais ocorréncias reflete a frequéncia das praticas

sistematicas de leitura aplicadas na escola durante o estagio.

Com o intuito de compreender os habitos leitores dos pais das criangas envolvidas no estudo,
perguntamos-lhes se os progenitores gostavam de ler e, em caso afirmativo, o que liam
(pergunta 9). As respostas dadas pelos alunos foram organizadas percentualmente no seguinte

grafico relativo a El.

Os teus pais gostam de ler?

B Responderam sim

()
Responderam nao
Responderam que
nao sabem

Gréfico 9- Relativo a 1.2 entrevista e a 9.2 questao

Constata-se que segundo a percegao das criangas, na El, 22% dos pais serdo leitores e 39%

ndo tém por habito a leitura (ver tabela 76).
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Tabela 76- Comparagdo da 9.9 questdo da primeira e segunda entrevista

1.2 Entrevista (El) 2.2 Entrevista (EF)
Niveis de andlise F % F %
1-Responde ndo 7 39% 6 33%
2-Responde sim 4 22% 7 39%
3-Ndo sabem 7 39% 5 28%

Podemos interpretar estas repostas de diferentes formas: uma delas sera que os pais possam
ler, mas ndo partilhem esse momento com as criangas; que o fazem, mas as criancas nao
reparam e ndo prestam atengdo; ou que realmente ndo tém habitos de leitura. No entanto,
numa pergunta anterior, mais de metade das criancas afirmaram que os pais lhes liam histérias,
portanto analisando os resultados obtidos nesta pergunta é, até, um pouco contraditdrio visto
que 39% dos pais ndao leem. Acreditamos que as criangas ndo tenham contabilizando esses
momentos, mas sim os momentos em que viam os pais a ler sozinhos, dai os resultados
aparentemente incongruentes. Até porque, da El para a EF, o nUmero de pais leitores, na
perspetiva dos filhos aumenta. Eventualmente o facto de terem sido questionados na El sobre

os habitos leitores dos pais poderd té-los tornado mais observadores face a esta questao.

As criangas que afirmaram que os pais liam (22% na El e 39% na EF), perguntamos-lhes o que

liam e as respostas foram bastante variadas (ver tabela 77).

Tabela 77- Comparagéo dos exemplos que sdo apresentados da 9.2 questdo das duas entrevistas

1.2 Entrevista (El) 2.2 Entrevista (EF)
Categorias de analise F % F %
1-Texto literario 1 6% 2 11%
2-Texto informativo 1 6% 1 6%
3-Texto nas redes sociais 2 11% 1 6%

Podemos constatar que na El, a maioria (11%) das criangas respondeu que os pais leem a
partir das redes sociais, enquanto 6% das criangas afirmou que os pais leem textos literarios e

informativos.

Ja na EF, houve um aumento significativo (5%) do numero de pais que leem textos literarios.
E para além disso, houve uma reduc¢do do nimero de pais que leem a partir de textos nas redes

sociais (5%).
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Quem respondeu nao na EF apresentou uma justificacdo para essa opgdo (ver tabela 78)

Tabela 78- Comparagdo dos exemplos negativos que sGo apresentados da 9.2 questdo das duas entrevistas

1.2 Entrevista (El) 2.2 Entrevista (EF)
Categorias de analise F % F %
1-N3o tem essa percegao 0 0% 1 6%
2-Falta de tempo 0 0% 1 6%

Na 1.2 entrevista, nenhuma das criancas indicou a op¢cao “ndo tem essa percecdo” ou “falta
de tempo”, porque ao responder que os pais ndo liam nao justificaram. Por outro lado, na 2.2
entrevista, as criancgas ja souberam justificar porque é que os pais ndo liam, obtendo assim uma
distribuicdo equitativa de 6% para cada uma das respostas “ndo tem essa perce¢do” e “falta de

tempo”.

Estas diferencas podem resultar de uma variedade de fatores, como por exemplo as criancas
terem maior consciéncia sobre o tema (leitura), ou até mesmo uma evolugdo nas experiéncias

com a leitura ou um maior conhecimento das criangas entre a aplicacdo das duas entrevistas.

A guestdo 10 pretendeu perceber se a crianca ja tinha frequentado a biblioteca com os pais. Na

El, a grande maioria das criancas respondeu negativamente a esta questdo (ver grafico 10)

Alguma vez foste com os teus pais a biblioteca?

H Responderam nao sei

Responderam nao

Grafico 10- Relativo a 1.2 entrevista e a 8.2 questdo

Com esta questdo pretendiamos perceber se os pais investiam na aprendizagem e no
desenvolvimento de competéncias de leitura das criancgas e se, como vao ao parque, se também
iam a biblioteca municipal ou a outra biblioteca, até porque as bibliotecas dinamizam atividades
para as familias, mudam regularmente de livros expostos na mesa central, convidam contadores
de histdrias, dinamizam pecas de teatro, entre outros. Com esta questdo, gostdvamos de

perceber se alguma crianga ja tinha vivenciado alguma destas experiéncias.

161



Curiosamente nenhuma crianga respondeu que sim, treze criangas responderam que nao
sabiam e cinco criangas responderam que nao. Ou seja, segundo as criancgas, nenhuma foi ou

tem a percegao que foi a biblioteca com os pais.

No entanto, na EF encontramos trés criancas que foram a biblioteca com os pais.
Acreditamos que estas trés criancas, na sequéncia da El, poderao ter solicitado aos pais para ir

a biblioteca (ver tabela 79)

Tabela 79- Comparagdo da 10.2 questdo da primeira e segunda entrevista

1.2 Entrevista (El) 2.2 Entrevista (EF)
Niveis de analise F % F %
1-Responde ndo e ndo justifica 4 22% 4 22%
2-Responde ndo e justifica 1 6% 2 11%
3-Responde sim e ndo justifica 0 0% 2 11%
4-Responde sim e justifica 0 0% 1 6%
5-Responde que nao sabe 13 72% 9 50%

Na busca de uma explicacdo para as ocorréncias supracitadas, pedimos as criangas que
tentassem explicar o porqué de ndo terem ido a biblioteca. Foram poucas as criangas que
conseguiram explicar as motivacdes dos pais, mas os que o fizeram (1 na El e 2 na EF) refiram

ou que os progenitores ndo gostam de ler ou que teriam outros interesses (ver tabela 80).

Tabela 80- Comparagdo das justificagbes negativas que sdo apresentados da 10.9 questdo das duas entrevistas

1.2 Entrevista (El) 2.2 Entrevista (EF)
Categorias de analise F % F %
1-Os pais ndo gostam de ler 1 6% 1 6%
2-Outros interesses 0 0% 1 6%

As criangas que responderam sim, quando se lhes perguntou “porqué” ndo souberam
explicar, a exce¢do de uma crianga, na EF, que embora ndo tenha respondido concretamente a
pergunta mencionou que, pontualmente, uma vez por més, a familia teria o habito de ir a

biblioteca.

A resposta desta Ultima crian¢a pode indicar uma maior consciencializagdo ou experiéncia

da crianga em relagdo a visitar a biblioteca com os pais.

Em conclusdo, achamos que é importante fomentar este habito junto dos pais para que criem
o habito de ir com os filhos a biblioteca ndo sé por ser uma atividade agraddvel, mas também

porque as bibliotecas oferecem uma vasta gama de recursos educacionais, onde as criangas tém
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a oportunidade de explorar diferentes historias e mundos, alimentando a sua imaginacdo. Para
ndo falar que os pais sdo considerados pelas criangcas modelos a seguir. Ao demonstrarem
interesse pela leitura e pelo conhecimento, estdo a transmitir a mensagem de que ler é

importante.

O papel da escola é encaminhar os pais para que tenham mais momentos desses com os
filhos, onde os acompanhem a biblioteca e os levem para o mundo da leitura, do conhecimento

e da interacdo social.

A questdo 11. “Na tua sala ha area da leitura”, na El, quase todos os alunos responderam

afirmativamente (ver grafico 11)

Na tua sala ha area da leitura?

18
16
14
12
10

Responderam sim Responderam nao

o N B O

Grafico 11- Relativo a 1.2 entrevista e a 11.2 questdo

Relativamente a esta questdo pode parecer estranho perguntar as criangas se existe uma

area da leitura na sala, uma vez que elas devem saber, visto que faz parte das dreas da salinha.

No entanto, achamos esta questdo pertinente, porque, na maioria das situagbes de
brincadeira pelas areas, verificamos que a biblioteca se encontrava, quase sempre, vazia. Ou era
quase sempre escolhida em ultimo lugar ou até mesmo por exclusdo de partes, porque as outras

areas ja tinham o nimero permitido de criangas.

No entanto, é possivel observar, através do grafico acima apresentado, que dezasseis
criancgas responderam que sim e duas criangas responderam que nao (ver tabela 81). As criancgas
que responderam que nao, justificaram que identificavam o espago em causa como a area dos
fantoches, porque efetivamente quando as criangas iam para essa area era sobretudo para
brincar com os fantoches, ou disfargarem-se com os fatos e ndo para terem contacto com os

livros e folhea-los.
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Tabela 81- Comparagdo da 11.9 questdo da primeira e segunda entrevista

1.2 Entrevista (El) 2.2 Entrevista (EF)
Niveis de andlise F % F %
1-Responde ndo e ndo justifica 1 6% 0 0%
2-Responde ndo e justifica 1 6% 0 0%
3-Responde sim e ndo justifica 13 72% 13 72%
4-Responde sim e justifica 3 17% 4 22%
5-Responde que nao sabe 0 0% 1 6%

Quem respondeu sim complementou a sua resposta indicando a frequéncia com que |a ia (ver

tabela 82).

Tabela 82- Comparacdo das justificagbes apresentados da 11.2 questdo das duas entrevistas

1.2 Entrevista (El)

2.2 Entrevista (EF)

Categorias de analise F % F %
1-Vai para la frequentemente 1 6% 3 17%
2-Nao vai para |a frequentemente 2 11% 1 6%

Por seu turno, na EF, o Unico aluno que respondeu ndo e justificou referindo que ainda

nado tinha contactado com essa area.

Na questdo décima segunda, “Gostas de ir para Id? Porqué? “grande parte dos inquiridos

respondeu negativamente (ver grdfico 12)

Gostas de ir para 1a?

B Responderam que sim
Responderam que ndo

Responderam nao sei

Responderam as vezes

Grafico 12- Relativo a 1.2 entrevista e a 12.2 questdo

Relativamente a esta questdo, 6 criangas responderam que sim: “sim, gosto de ver as
imagens do livro”; “sim, é calmo”; “sim, para estar sozinha”; “sim, vejo as imagens que sGo

VA4 VL A{(s

lindas”, “sim, eu leio para as minhas amigas”, “sim, para brincar com os fantoches”.

164



Enquanto a maior parte das criangas (10) responderam que ndo gostavam de ir para la: “ndo,
é uma seca”, “ndo, porque ninguém vem comigo”, “ndo, nGo tem livros que eu goste”, “ndo,
” ”

porque prefiro outras dreas”, “ndo, ndo é divertido”, “ndo, tem poucos livros”. Uma das criancas

respondeu que nao sabia e outra respondeu as vezes.

Para esta investigacdo estas respostas foram bastantes esclarecedoras e pertinentes. Ao
analisa-las pudemos compreender que é urgente planear e melhorar o espaco de leitura ou a

maneira como era vista esta area.

Foi, portanto, essencial criar um ambiente atraente, acolhedor e harmonioso, que atendesse
a todas as necessidades e gostos das criancas. Oferecer mais variedade de livros e recursos que
estimulem o seu interesse, investir nas estratégias de animacdo de leitura, propor mais
momentos de partilha na area da biblioteca, entre outros. Para além disso, procuramos
promover o espaco de leitura, de forma a envolver todas as criangas e torna-lo num local

convidativo para todos.

Aparentemente, estas alteracdes terdo surtido efeito visto que na EF a maioria das criangas

ja responde que sim (67%).

Tabela 83- Comparagdo da 12.2 questdo da primeira e segunda entrevista

1.2 Entrevista (El) 2.2 Entrevista (EF)
Niveis de analise F % f %
1-Responde ndo 10 56% 2 11%
2-Responde sim 6 33% 12 67%
3-As vezes 1 6% 0 0%
4-N3o sabe 1 6% 4 22%

Na 1.2 entrevista observamos que 56% das criangas responderam "ndo" quando
questionadas se gostavam de ir para a drea de leitura, ja na 2.2 entrevista apenas 11%, indicou
gue nao gostava de ir para esse espag¢o. Na 1.2 entrevista, 33% das criangas responderam "sim"
guanto ao gosto que tém em ir para a area de leitura, enquanto na 2.2 entrevista, essa proporg¢ao
aumentou para 67%. Os dados expostos sugerem uma mudanga positiva no que diz respeito ao
gosto das criangas pela area de leitura, com mais criangas manifestando o interesse por esse

espaco.
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As criancas que responderam sim, apresentam quatro motivos (ver tabela 84).

Tabela 84- Comparagdo dos motivos apresentados da 12.9 questdo das duas entrevistas

1.2 Entrevista (El)

2.2 Entrevista (EF)

Categorias de analise F % F %

1-Manipular fantoches 1 6% 3 17%
2-Folhear os livros 2 11% 6 33%
3-Ler com os colegas 2 11% 2 11%
4-Lugar calmo 1 6% 1 6%

Podemos constatar que na El a maior parte das criancas que justificou a sua resposta, gosta

deir para a area da leitura por dois motivos principais, que sdo ler para os colegas (11%) e folhear

os livros (11%). Ja na EF a razdo principal é para folhear livros (33%).

Das criancas que responderam "ndo" na 1.2 entrevista, 10 criancas apresentaram pelo menos

um motivo. Na 2.2 entrevista, apenas trés criancas apresentaram as suas motivacdes (ver tabela

85).

Tabela 85- Comparagdo dos motivos negativos apresentados da 12.2 questdo das duas entrevistas

1.2 Entrevista (El)

2.2 Entrevista (EF)

Categorias de analise F % F %

1-Momento aborrecido 7 39% 0 0%
2-Livros nao apelativos 1 6% 0 0%
4-Preferéncia noutras areas 2 11% 2 11%

Na El, os motivos para nao gostar de ir para a drea da leitura incluem considerar o momento

aborrecido (39%) e terem outras preferéncias (11%). Na EF, as justificagdes para ndo gostar de

ir para a drea da leitura incluem a preferéncia por outras areas (11%) sendo este o Unico motivo

apresentado pelas duas criangas que responderam “nao”.

A andlise dos dados revela uma mudanca positiva em relagao ao facto de as criangas na EF ja

gostarem de ir para a drea da leitura.
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Estes dados recolhidos na questdo 12. sdo congruentes com os da questdo 13. “De que area

gostas mais”. Na El, nenhuma crianga selecionou a area da leitura como a preferida (ver grafico

13).

O R, N WU OV

da casinha

De qual area gostas mais?

dos jogos

da pintura

Responderam drea Responderam drea Responderam area Responderam area
das construgdes

Grafico 13- Relativo a 1.2 entrevista e a 13.2 questdo

Nesta questdo todas as criancas tiveram uma opinido a dar, seis criangas responderam que

gostavam mais da area da casinha, quatro disseram que gostavam da drea dos jogos, outras

guatro da area da pintura e mais quatro gostavam da drea das construcdes. A area da biblioteca

nao foi selecionada, mostrando o total desinteresse pela mesma.

No entanto, apds a implementacao dos percursos didaticos, na 2.2 entrevista, houve uma

mudanga nas preferéncias das criangas em relagdo as dreas existentes da sala (ver tabela 86).

Tabela 86- Comparagdo dos espagos apresentados da 13.9 questdo das duas entrevistas

1.2 Entrevista (El) 2.2 Entrevista (EF)
Categorias de analise F % F %
1-Area da casinha 6 34% 5 29%
2-Area dos jogos 4 22% 1 6%
3-Area da pintura 4 22% 2 12%
4-Area das construgdes 4 22% 3 18%
5-Area da leitura 0 0% 6 35%

Na 2.2 entrevista, houve um aumento substancial (de 0% para 35%) na preferéncia pela area

da leitura em comparagao com a 1.2 entrevista. Em consequéncia, as outras areas casinha, jogos,

pintura e construgdes sofreram uma diminui¢do na preferéncia.
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A mudang¢a mais notavel foi a valorizacdo da area da leitura, como mostra a segunda
entrevista. Acreditamos que isso possa advir de uma mudanca de perspetiva por parte das
criancas em relacdo a essa area. Esta alteracdo pode ter sido influenciada por diferentes fatores,
como as experiéncias vivenciadas ao longo do estudo, intervengdes educativas positivas, bem
como uma maior consciencializagdo sobre a leitura e a sua importancia para o desenvolvimento

integral das criangas.

Na questao numero 14, perguntamos as criangas se gostavam de ser eles a ler a histéria ou

se preferiam quando alguém lhes lia.

Segundo os dados, na El, mais de metade das criangas (55%) prefere ouvir ler historias (ver

grafico 14).
Gostas de ler histdrias ou preferes quando
alguém lé para ti?

B Responderam que
perferem que leiam
para eles

M Responderam que
perferem ler sozinhos

Responderam que n3o
sabem

Grafico 14- Relativo a 1.2 entrevista e a 15.2 questdo

E possivel observar, através do gréfico acima apresentado, que dez criancas responderam
que preferem que leiam para eles, cinco responderam que preferem ler sozinhas e outras trés

responderam que nao sabiam.

A partir destas respostas, podemos concluir que é fundamental oferecer as criangas muitas
oportunidades de leitura que atendam as suas necessidades individuais, ou seja, muitos
momentos em que alguém lhes I&, alguns momentos em que elas leem sozinhas, em que

partilham atividades de leitura em grupo, entre outros.

Um dos objetivos do educador/ professor é promover o gosto e o prazer pela leitura, de

maneira flexivel, transversal, respeitando sempre os interesses e as necessidades das criangas.

Para além disso, é essencial incentivar a escolha de livros que podem interessar as criangas

e aumentar o seu entusiasmo para ler, quer seja sozinhas ou com alguém que lhes leia.
Na 2.2 entrevista as escolhas das criangas alteraram-se substancialmente (ver tabela 87)
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Tabela 87- Comparagdo da 14.2 questdo da primeira e segunda entrevista

1.2 Entrevista (El) 2.2 Entrevista (EF)
Categorias de analise F % F %
1-N3o gosta que leiam para ela entao prefere ler 10 55% 6 33%
sozinha
2- N3do gosta de ler sozinha e que prefere que leiam 5 28% 11 61%
para ela
3- Ndo sabe 3 17% 1 6%

Estes dados mostram que na 2.2 entrevista mais criancas preferiam que lhes lessem, o que
indica maior interesse em ouvir histérias. Este facto é importante para a promocgao da leitura

gue fomos desenvolvendo ao longo do estudo.

A Ultima questdo - “Quando levas livros da biblioteca andante ou carrinha dos livros para

casa quem te Ié a histéria?” -, na El, a resposta com mais ocorréncias foi “o pai” (ver grafico 16)

Quando levas livros da biblioteca andante ou
carrinha dos livros para casa quem te |é a histéria?

Responde que Responde o pai Respondea Responde os Responde que
ndo sabe mae avos |é sozinha

O B N W b U1 O N ©©

Grafico 15- Relativo a 1.2 entrevista e a 15.2 questdo

Nesta questdo, na El obtivemos uma gama mais alargada de respostas. Algumas criangas
(quatro) responderam que ndo sabiam, outras (sete) responderam que o pai era o mediador
literario, quatro responderam que era a mae, duas responderam que eram 0s avos e uma

respondeu que era ela mesma que lia.

Uma das curiosidades que nds tinhamos quanto a esta questdo era saber se os livros que
levavam da biblioteca itinerante eram realmente lidos ou se escolhiam porque os outros

também o faziam, mas depois, uma vez que o entusiasmo de ir buscar um novo livro a carrinha
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passasse, esqueciam o livro. As criangcas que responderam, na entrevista, que nao sabiam,
pensamos que seja exatamente isso que acontece, vdao buscar um livro, levam para casa e
deixam-no esquecido num canto até ao aviso de que os livros devem ser entregues na semana

seguinte chegue a casa.

Quanto ao resto, podemos verificar que nenhum dos livros é lido na sala, a educadora podia
aproveitar esses momentos para falar das escolhas de cada um; incentivar as criancgas a falarem
do porqué da sua escolha; se alguém da sala ja o tinha lido, entre outros. Podiam criar um
momento de partilha e didlogo a volta dos livros. Mais uma vez é destacada a participagdo dos

familiares na promocdo da leitura com as criancas.

Comparando a El e a EF ndo encontramos grande oscilacdo dos dados da primeira para a

segunda inquiricdo (ver tabela 88)

Tabela 88- Comparagdo dos exemplos que sdo apresentados da 16.2 questdo das duas entrevistas

1.2 Entrevista (El) 2.2 Entrevista (EF)
Categorias de analise F % F %
1- Ndo sabe 4 22% 3 16%
2- Pai 7 39% 5 28%
3- Mae 4 22% 4 22%
4- Avos 2 11% 3 17%
5- Lé sozinha 1 6% 3 17%

A Unica variagdo diz respeito as categorias “Ié sozinha” e “os avds”. Na 1.2 entrevista, 6% das
respostas indicaram que a crianga lia os livros sozinha, enquanto na 2.2 entrevista essa
percentagem subiu para 17%. Estes dados podem sugerir um aumento da autonomia das
criangas com a leitura. Para além disso, no nivel de andlise 4 (os avés) também teve um aumento
de 11% para 17%, o que pode indicar que as criangas pediam mais vezes aos avés que lessem
para elas, ou entdo que as criangas que nao tinham esses momentos de leitura com os avds

comegaram a ter.

Como ja foi mencionado anteriormente, é de evidenciar os familiares das criancas por terem
um papel assiduo nos momentos de leitura. Mais uma vez devemos salientar que essa presenca
ativa dos familiares nos momentos da leitura ndo apenas contribui para o desenvolvimento
intelectual e emocional das criangcas, mas também fortalece os lagos familiares e promove

valores positivos em relacdo a leitura.
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A leitura compartilhada, seja com os pais ou mesmo na sala com os colegas e a educadora,
proporciona oportunidades para discussdes, perguntas e respostas, estimula o pensamento
critico, a imaginacdo e favorece o desenvolvimento da capacidade de expressar as suas préprias

ideias e sentimentos.

Em suma, podemos entdo, concluir que as criancas, no inicio deste estudo, tinham poucos
habitos leitores e parco contacto com os livros, quer na escola quer em casa, embora em casa
esse contacto fosse mais estimulado. Cruzando os dados das observacdes feitas ao longo do
periodo de estagio com as opiniGes das criancas, é possivel concluir que as histdrias podem
desempenhar um papel importante ao longo da sua vida, no entanto, se as criangas ndo
mostrarem interesse ou acharem que o livro é macador, é “nosso” dever criar oportunidades e

estimulos para que apreciem ouvir histdrias, podendo assim criar habitos de leitura.

Com estas entrevistas, torna-se evidente a falta de interesse de algumas criangas pelas
histdrias, sendo que este facto da-nos ainda mais certezas de que é urgente tratar esta questao
o0 quanto antes. Para isso, o nosso objetivo ao longo deste estdgio, no pré-escolar, foi:
proporcionar momentos de leitura agradaveis, deixar os livros que utilizdvamos nas
implementagdes na sala, na drea da leitura, proporcionar momentos em que houve debate em
grande grupo acerca do que ouviram, promover a interacao e a e explorac¢do do livro; dinamizar
a hora do conto, em grande grupo, trabalhar o tema abordado nos livros nas outras dreas e

dominios, entre outros.

De um modo geral, existem momentos de leitura com os familiares, o que é essencial para
as criancas. Para Cruz et al. (2012), os pais sdo “agentes fundamentais ndo sé na criagcdo, mas
também na manutencdo desta rotina e ainda na facilitacdo de experiéncias agradaveis durante

a leitura partilhada de historias” (p. 16-18).

A falta de interesse inicial das criancas pelas histérias ndo é incomum, e é um desafio que os
educadores enfrentam, porém é crucial encontrar estratégias para abordar esta questdo e
promover o gosto pela leitura desde cedo. A promogao da leitura é um processo gradual, e cada
crianca deve progredir ao seu ritmo. Face aos resultados obtidos, deu-nos ainda mais vontade

de fazer e mudar a perspetiva deles quanto aos livros e ao momento da leitura.
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Andlise dos dados recolhidos da entrevista a Educadora Cooperante

De acordo com Aires (2011), a entrevista ndo permite “somente obter informacdo sobre o
gue o sujeito pensa, sobre o assunto que investigamos, mas sobre a sua forma de atuacao face
a esse assunto” (p.31). Para obtermos essas informacgdes, decidimos realizar uma entrevista a
educadora cooperante com quem trabalhamos no ambito do pré-escolar. A entrevista
apresentou questGes maioritariamente abertas, de forma a “permitir ao entrevistado
manifestar a sua opinido sem que esteja limitado de alguma forma por categorias ou questées

de resposta fechada” (Vilelas, 2009, p.71).

As primeiras perguntas, fechadas, da entrevista foram colocadas para conhecer melhor o seu
trabalho, quanto tempo de servigo tinha, se tinha participado em algum tipo de formacao
especifica na area da literatura para a infancia. Aqui foi possivel verificar que se trata de uma
professora com mais de 25 anos de servico e com algumas formagdes em literatura para a

infancia.

Na segunda parte da entrevista, as questdoes eram abertas. De seguida, vamos analisar as
respostas da EC a essas questdes, ndo necessariamente pergunta a pergunta, de modo a

compreender as concegdes que a EC tem das suas praticas.

A questdo “Por habito, 1é para as criancas?” a educadora respondeu afirmativamente, apesar
de termos presenciado que nem sempre isso acontecia. A educadora respondeu, ainda, que o

costumava efetuar uma vez por semana, preferencialmente “de manha".

Ill

Acreditamos que ndo ha apenas um momento “ideal” para a leitura. Em algumas outras salas
do pré-escolar, que observamos noutros momentos de estdgio, optava-se por realizar sessdes
de leitura em momentos diferentes do dia, como: depois da sesta ou antes (na creche); antes

de irem almocar; depois de uma atividade fisica; entre outros.

Independentemente do momento escolhido para a leitura de um livro, 0 mais importante
sera que seja incorporada de forma consistente e significativa na rotina das criangas. O contacto
regular com a leitura e com os momentos antes e apds leitura contribuem para o
desenvolvimento de muitas habilidades (linguagem, compreensdo, atencdo, alfabetizacdo,

gosto pela leitura...).

Na opinido da docente, a presenca da literatura para a infancia tem importancia. Ao longo

do seu discurso, a educadora afirmou que, para além de desenvolver a imaginacdo e a
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criatividade, desenvolve, também, a capacidade de ateng¢do e concentragdo, o vocabulario e o

raciocinio. Acrescentou ainda que permite a transmissao de conhecimento.

A resposta da educadora e os aspetos que mencionou fazem referéncia aos beneficios que
o contacto precoce com a literatura pode ter nas criancas. Para além dos aspetos que a
educadora referiu, devemos destacar outros, como desenvolverem empatia, compreensao,
habilidades sociais, entre outros, pois, a literatura retrata, muitas vezes, historias que exploram

temas relacionados com sentimentos e emocoes.

Porém, parece haver um certo discurso contraditério por parte da EC. Se por um lado
apresenta uma concecao de prdtica pedagdgica que parece realcar o importante papel da

literatura na sala, por outro ndo tem o habito de ler para as criancas.

Por sua vez, quando se |he perguntou “Qual ou quais os critérios que utiliza na escolha dos
livros que |é para as criancas?”, a educadora respondeu que tinha essencialmente dois critérios:
o primeiro seria para introduzir ou iniciar um tema e o segundo para incentivar a imaginacdo

das criancas, independentemente dos autores ou do tema.

Com efeito, a escolha de livros que possam introduzir um tema especifico é uma estratégia
eficaz para envolver as criancas no processo de aprendizagem. Ndo obstante, podemos utilizar
esses livros como ponto de partida para discussoes e atividades relacionadas com o tema. Essas
atividades podem e devem incluir outros dominios e areas, para enriquecer a compreensao das

criangas sobre os varios assuntos.

Por outro lado, a priorizagdo de livros que incentivem a imaginagdo das criangas é
fundamental, pois a criatividade desempenha um papel crucial no desenvolvimento critico,
artistico e cognitivo das criangas. Livros que contém histérias envolventes, personagens
cativantes e engragadas, ilustragdes que contam a histdria por si e cenarios fascinantes cheios

de cores e que sugerem um sentimento estimulam a criatividade e a curiosidade das criangas.

Outro aspeto que devemos salientar, da resposta que a educadora deu, é o facto de ela ndo
se limitar a autores ou temas especificos, o que mostra flexibilidade e capacidade de adaptar as

escolhas de leitura as necessidades e interesses das criangas.

Numa outra questdo, solicitamos que a educadora citasse livros que leu as criangas, a
educadora referiu: “A menina do mar” de Sophia de Mello Breyner Andresen, “Malala: a menina

que queria ir a escola” de Adriana Carranca, “Histdrias tradicionais”, “O Veado florido” de
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Antdnio Torrado, “A maior flor do mundo” de José Saramago e “A que sabe a Lua” de Michael

Grejniec.

Em relacao a escolha dos livros lidos pela educadora, achamos que inclui uma variedade de
titulos que contém diferentes géneros e temas, o que sera positivo para enriquecer a
experiéncia de leitura das criancas. Com efeito, cada livro pode ser uma oportunidade para
explorar diferentes temas, expandir o vocabuldrio e promover discussdes significativas em

grande grupo.

Perguntamos ainda: “No momento em que trabalha a literatura, utiliza outros recursos para
além do livro? Quais?”, a educadora respondeu “Power Point, video e fantoches”, apesar de, no
tempo em que estivemos presentes, s6 termos presenciado um deles, “o Power Point”, no Dia

Mundial da Alimentacao.

Podemos considerar que o uso de outros recursos além do livro pode enriquecer
significativamente a experiéncia das criangas ao abordar uma histéria. Cada recurso traz

vantagens e oportunidades Unicas para tornar a narrativa mais envolvente e dinamica.

Porém, a escolha de recursos adicionais depende dos objetivos da educadora e do contetdo
da histdria. Se a histdria ocorre em lugares distantes, um video ou apresentacdo de PowerPoint
com imagens do local pode contextualizar a histdéria, mas devemos certificar-nos de que os

recursos adicionais a complementem e ndo a substituem.

Questionamos ainda sobre a utilizagdo do livro para abordar outras dreas do conhecimento
além da lingua portuguesa, solicitando exemplos, a educadora respondeu que utilizava todas as
areas do conhecimento, nomeadamente, formagdo pessoal e social, conhecimento do mundo e

expressao e comunicagao.

Esta abordagem da educadora, ao integrar outras dreas na literatura, permite promover
aprendizagens integrais e interdisciplinares, mostrando as criangas que a leitura ndo é apenas
uma atividade isolada, do portugués, mas sim, uma atividade que enriquece a compreensao,
desenvolve habilidades interpessoais e promove a expressao artistica. Por exemplo, se estamos
a trabalhar o livro “Senhor mar” de André Carrilho, podera fazer sentido, por exemplo, numa
atividade de pds-leitura trabalhar e descobrir mais sobre as personagens da histéria, o polvo
(qual o seu habitat, o seu revestimento, a sua locomocgdo, a sua alimentacgdo), visualizar um
video informativo sobre o ser vivo e, se for possivel, levar um molusculo, por exemplo um polvo,

para que as criangas possam explorar, tocar e observar.
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A questdo 11 - “Os livros que |& as criancas ficam na sala para eles explorarem ou voltam
para o armdrio ou biblioteca? Porqué?”, a educadora respondeu que os livros geralmente ficam

na sala para dar tempo as criancas de os explorarem livremente.

Quando comecamos a implementar as nossas atividades, pareceu-nos bem deixar alguns
dos livros que utilizamos na area da leitura e ir buscar outros a biblioteca da escola. A educadora
guando viu a modificacdo efetuada no cantinho da leitura agradeceu a nossa iniciativa,

explicando que nao tinha muito tempo para fazer a selecao dos livros.

A questdo “Na sala, existe o cantinho da leitura?” Acha que as criancas vdo para la de livre
e espontanea vontade ou vao porque ndo tém outra opcao?”. A resposta da educadora ndo nos

surpreendeu, e referiu: “vdo de livre vontade, embora, gostava que houvesse mais interesse”.

A preferéncia das criancas por outras dreas, em vez do cantinho da leitura, era,
efetivamente, notdria e pode ser influenciada por vérias razdes. E importante entender essas
razoes para desenvolver estratégias que incentivem as criancas a explorar mais a area de leitura.
Uma das razdes visiveis pela qual as criancas ndo mostravam grande interesse em estar na area
da leitura era precisamente a falta de livros e de variedade. Para isso, devemos rotacionar
regularmente os livros disponiveis, oferecendo mais variedade de titulos e géneros. Podemos
até pedir as criancgas que tragam para a escola um livro que ja ndo leiam ha muito tempo ou de
gue ja ndo gostem e coloca-lo no cantinho da leitura. Com certeza, outra crianca vai ficar curiosa,
gostar e dar uso ao livro. Se cada crianga, assim como a educadora, trouxer um livro, o cantinho

da leitura ja fica com outro aspeto e muito mais variado.

Outra das razdes poderd ser o espaco do cantinho da leitura, pois, para além de ser
pequeno, nao tinha pufes suficientes nem almofadas confortdveis para passarem um momento

agradavel.

Devemos ter em consideragao o interesse das criangas e saber que ele poderd variar
bastante, ou seja, num dia gostam muito da drea das construgdes, mas na semana a seguir sé
guerem ir para a area da casinha. Com isto queremos dizer que o objetivo ndo é forcga-las a
gostar da area de leitura, mas sim criar um ambiente que as incentive a explora-la por vontade
propria. Paralelamente, usar estratégias que tornem o espaco de leitura atraente, envolvente e
pessoalmente significativo para as criangas, pode ajudar a aumentar o interesse delas pela
leitura. Além disso, manter uma abordagem flexivel e recetiva as preferéncias das criancas é

fundamental.
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Na ultima questdo, perguntamos a educadora “Quanto tempo mais ou menos passam no
cantinho da leitura?”. A educadora acabou por dizer que autonomamente permanecem |3 por

pouco tempo, mas quando acompanhadas entusiasmam-se mais.

Esta observacdo da educadora é interessante e indica que o aspeto social e interativo pode

ser um fator motivador importante a considerar.

Para incentivar as criancas a passarem mais tempo no cantinho da leitura, de livre e
espontanea vontade, podemos considerar algumas estratégias, como por exemplo, promover
atividades de leitura em grande grupo; dinamizar atividades de teatro; criar um espaco

acolhedor; diversificar os livros; entre outros.

Recordamos que a promocgado da leitura deve ser sempre uma experiéncia prazerosa e nao

forcada. O objetivo é adquirir o gosto pela leitura de forma genuina e duradoura.

Ao adotar algumas estratégias especificas e adequadas ao publico-alvo, podemos criar um
ambiente onde as criangas se sintam entusiasmadas para explorar o mundo da leitura de forma

voluntaria e auténtica.

Em suma, apds a entrevista feita a educadora cooperante, foi possivel, primeiramente,
verificar que perceciona a leitura de histérias em contexto de pré-escolar como algo importante.
No entanto, quando se pergunta sobre as praticas percebemos que estas ndo privilegiam a

literatura infantil, a leitura ou o livro.

Apesar de ser uma docente muito experiente e de ter afirmado que as histdrias sdo
importantes para as criancas, pois desenvolvem a imaginacgdo, a sensibilidade, a criatividade, o
sentido critico, entre outras capacidades, apenas esporadicamente inclui a literatura nas suas
atividades. Deste modo, quem fomentara o gosto pela leitura destas criangas? Quem promovera

a criagdo de habitos leitores?

Efetivamente, este tipo de habito deve ser conquistado diariamente, aos poucos, pois como
refere Sobrino (2000) “No fomento de habitos de leitura ndo ha lugar para a obrigagdo nem para

a imposic¢do, a ninguém se pode impor o gosto pelos livros” (p.76).

Um dos pontos bastante mencionados pela docente prende-se com o projeto “Leitura em
Vai e Vem”, que consiste na troca de livros que fazem uma vez por més na carrinha itinerante
materializando-se como uma atividade importante que fomenta nas criancgas o interesse, o

gosto e o contacto com os livros.
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Conclusdes do Estudo
Depois de apresentar os dados recolhidos e fazer uma anadlise interpretativa, consideramos
essencial refletir acerca dos resultados obtidos durante todo o estudo, de modo a ser possivel

compreender o tema/ problema que nos propusemos estudar.

Apds a andlise das entrevistas as criancas, foi possivel perceber que estas gostam que lhes
contem histérias mais do que serem elas a contar, principalmente as histérias em que a fantasia
estd presente, como por exemplo: histérias da Disney, fabulas, contos tradicionais, histérias
sobre dinossauros, entres outras. Dado que nesta fase a crianga tem uma enorme capacidade
de imaginar e dar vida, as histdrias vao surgir como um estimulo a sua criatividade, uma

capacidade que lhes é natural e que pode ser explorada e desenvolvida ao longo da vida.

Conseguimos também apurar, através das respostas, durante as entrevistas, nas observacoes
que fizemos e nas implementacdes, que, apesar de as criancas gostarem de ouvir histérias na
sala, valorizavam e ficavam mais entusiasmadas com a histéria quando ela era contada por um
familiar. Em conversa com as estagiarias, mencionavam muitas vezes quem lhes contava as
histdrias em casa ou como tinha sido, confirmando que “A melhor estratégia para a crianca se

sentir motivada a aprender a ler e a escrever é ouvir ler pela voz dos outros” (Cruz et al., 2012)

Conclusao
Este € o momento em que nos propomos refletir sobre as questdes de investiga¢do

tracadas e referidas anteriormente, procurando dar-lhes resposta.

Assim, a presente conclusao esta organizada em trés partes. A primeira recai sobre a
resposta as questdes que nortearam o trabalho a segunda refere as limitagdes do estudo

e, a terceira aponta algumas sugestdes para futuras investigagdes.

O presente estudo tinha como principal objetivo promover habitos de leitura e fomentar o
gosto pela leitura literaria em criangas do pré-escolar. Para tal, no inicio deste trabalho
investigativo, pretendeu-se diagnosticar a perce¢ao das criangas sobre a leitura e compreender
a relacdo das criangas com esta atividade, através da identificacdo das suas experiéncias de

leitura e do seu gosto pelo momento da leitura.

Reconhecendo que o contacto com textos literdrios de qualidade é fundamental para o
desenvolvimento da imaginagdo e para a constru¢do de um olhar critico sobre a realidade que

rodeia a crianga (Lomas, 2008), elaboramos um projeto de promocdo da leitura, no qual se
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estimava essencialmente despertar o gosto e do prazer pela leitura. Nesse sentido, formulou-se
a seguinte questao, que serviu de guia da pesquisa: Como promover o gosto pela leitura literdria

e como criar habitos leitores, no pré-escolar?

Posto isto, procurando promover o gosto pela leitura, implementaram-se atividades que se

demonstraram proficuas promotoras da leitura na construcao de uma comunidade leitora.

Apds a implementacdo do estudo, analisados e discutidos os dados, é-nos agora possivel
avaliar o impacto das atividades e responder as questdes que formulamos no inicio da pesquisa,

e que serviram de orientacao para este trabalho:
1. Qual é a percecdo da leitura de um conjunto de criancas em contexto pré-escolar?

A percecdo da leitura de criancas em contexto pré-escolar pode variar, dependendo de varios
fatores, incluindo o ambiente familiar, as prdticas educativas, o acesso a recursos multimédia e

a motivacdo dos inquiridos.

Primeiramente, constatou-se que quase todas as crianc¢as do grupo entendiam que a leitura
se limitava ao processo de descodificar, consideravam que ler era importante e tinham

curiosidade para aprender a ler, mas o gosto pela leitura ndo era evidente.

De um modo geral, possuiam algumas experiéncias de leitura, maioritariamente em casa,
que correspondia ao momento em que os Encarregados de Educacdo ou familiares lhes
contavam histdrias, embora possamos afirmar que se revelara insuficiente para promover
habitos leitores. Os inquiridos ndo demonstravam, numa primeira fase, vontade de frequentar
a area da leitura, sendo esta a menos frequentada e a menos apreciada pelas criangas.
Aparentemente, a falta de momentos de leitura e de exploragdo de livros, e de dinamismo de
histdrias, entre outros, estardo a influenciar o gosto e o interesse pela leitura das criangas

envolvidas no estudo.

Posto isto, e procurando alterar esses hdbitos e promover o gosto pela leitura, aplicaram-se
atividades que se demonstraram proficuas promotoras da leitura na construcdo de uma

comunidade leitora.

Apds a implementacdo desses percursos pedagdgicos a conce¢do dos inquiridos foi-se

alterando devido, cremos, as varias interacdes, proporcionadas por nds, em torno do livro.

2. Que estratégias utilizadas pelo professor/ educador no momento da leitura de um livro

contribuem (ou ndo) para o gosto das criancgas pela leitura?
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Sdo vdrias as estratégias de promocao leitura que um educador pode adotar na sua pratica

profissional.

Concretamente, neste estudo, procurdmos promover um ambiente que valorizasse a leitura
como uma atividade prazerosa e significativa. Utilizdmos diferentes estratégias, como a
renovacao dos livros semanalmente do cantinho da leitura, a dinamizacdo na hora do conto, a
utilizacdo de estratégias de leitura em voz alta acesso a varios recursos de manipulacdo e
exploracao antes e depois da histdria, a leitura de histdrias que as criancas traziam de casa para
a escola, a leitura de livros do interesse das criancas, entre outros aspetos. Aparentemente,
estas estratégias foram validadas na medida me que, da QE para a EF, o nimero de alunos que

passou a frequentar a area da leitura aumentou consideravelmente.

Uma das estratégias de promocdo do gosto pela leitura foi a apresentacdo de um bau
magico, o bau das histdrias, que acabou por estabelecer toda uma dindmica entre sessoes.
Quando viam o bau das histérias, as criangas ficavam sempre curiosas e empolgadas para verem
o que se escondia la dentro. O bau das histdrias marcava o inicio e o encerramento do momento
da leitura, embora posteriormente continuasse a ser trabalhado o tema ou assunto abordado

na historia.

Cremos que a renovacao dos livros na area da leitura foi outro fator preponderante para os
resultados finais. Acreditamos que as criancas, ao terem novos livros para folhear e manusear,
se entusiasmaram a procurar a area da leitura com mais frequéncia, tornando-se esta dinamica
um habito. Concretamente, colocdvamos ao seu dispor um conjunto vasto de livros de boa
qualidade literdria que iam ao encontro dos seus gostos e interesses.. A iniciativa de
acompanhar, num momento inicial e de brincadeira livre, as criancas na area da leitura,

transmitiu-lhes segurancga e encorajou-as na exploragao dos livros.

No entanto, este processo é continuo e, para isso, ndo basta acrescentar alguns livros a area
da leitura e acompanhar as criangas nesses momentos. Para que ganhem gosto pela leitura e
seja algo a longo prazo foi preciso adotar, consoante o grupo de criancgas, estratégias de auxilio

para dinamizar esses momentos.
3- Como despertar o habito leitor no pré-escolar?

N3o criamos o habito leitor nas criangas de um dia para o outro, este processo é moroso e

necessita de uma continuidade ao longo da escolaridade obrigatdria. Procuramos ter paciéncia
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e ser flexiveis, ndo impondo a utilizacdo do livro, mas sim deixando que a crianga fosse

espontaneamente buscd-lo para o folhear.

Para despertar o habito leitor nas criancas comegamos por tornar o momento da leitura uma
rotina didria. Procuramos criar um ambiente de leitura acolhedor com almofadas e pufes, para
gue se sentissem mais confortaveis, e colocar uma estante ao seu nivel com livros de qualidade
literaria que iam ao encontro dos seus gostos e interesses. Incorporar atividades ludicas em
torno do livro também pode ser uma técnica preciosa para despertar o interesse pela leitura.
Atividades que envolvam a familia, como convidar uma mae/pai para ler uma histéria na sala,

ou fazer trocas de livros semanais entre as criangas, revelam-se igualmente proficuas.
4 - Quais as concec¢des da educadora sobre a promocdo da leitura no pré-escolar?

Dada a sua experiéncia, formacdo, valores e perspetivas pessoais, as conce¢bes que a
educadora tinha sobre a promocdo da leitura no pré-escolar estavam essencialmente
relacionadas com o impacto positivo que o contacto com a literatura para a infancia pode
proporcionar a crianca. Apesar de reconhecer o papel que o texto literdrio tem na sala, na
pratica, a educacao literdria materializava-se somente na presenca da drea da leitura e na leitura
esporadica de histérias. Apesar de ter consciéncia da importancia de se expor as criangas a
leitura desde cedo, de modo sistemdtico, para promover o desenvolvimento linguistico,

imaginativo, empatico, etc., tal ndo ocorria.

Foram parcos os momentos em que a educadora lia histérias, mas, quando o realizava,
fomentava a partilha interpretativa em grande grupo, dando oportunidade para que cada
crianga tivesse uma voz ativa nos instantes de reflexdo ou compreensdo, garantindo que todas
elas eram ouvidas pelos colegas e pelas estagidrias, sendo o seu contributo bem-vindo e

apreciado.

Consideracdes finais
Analisando o trabalho feito com o grupo de criangas, considerando a exequibilidade das

tarefas realizadas na promog¢do do gosto e criagdo de habitos de leitura, podemos afirmar que
com o trabalho desenvolvido obtivemos resultados impactantes, que devem ser continuados de
forma persistente ao longo da vida destes leitores iniciais. Observamos como as criangas
evoluiram em tdo pouco tempo e saber que fizemos parte e que contribuimos para a sua
evolugao como individuos, claro estd, deixa-nos agradecidas por essa oportunidade. Pudemos

analisar como as criangas se comportavam face a leitura antes do estudo e como o
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comportamento e visdao mudou depois. Mesmo a sua postura na hora do conto era diferente.

Salientamos o aperfeicoamento e o desenvolvimento notdério da competéncia leitora.

No final do estudo constatou-se que a leitura passou a ser vista com “outros olhos” pelas
criancgas. Anteriormente considerada “uma seca” e “aborrecida” passou a ser considerada “algo
divertido”. A comparacdo entre os dois momentos em que os inquéritos foram considerados
permitiu perceber que o trabalho desenvolvido ao longo do estagio influenciou a sua percecao

e o seu gosto face a leitura e aos livros.

Tendo como objetivo primordial criar um ambiente positivo em torno da leitura, permitimos
gue as criangas explorassem, questionassem e se divertissem com os livros, o que possibilitou o
desenvolvimento do gosto pela leitura ao longo do tempo. Conclui-se, portanto, que, de facto o
educador tem um papel crucial neste processo, aproximando a crianca dos livros. A valorizacao
da leitura junto de criangas em contexto pré-escolar é fundamental, pois a leitura desempenha
um papel fundamental no desenvolvimento da crianca. Como refere Meireles (1951) “A

Literatura n3o é, como muitos supdem, um passatempo. E uma nutricdo” (p.28).

Limitagdes de estudo
Ao longo de todo o processo investigativo, surgiram algumas limitacGes e nem todas

conseguiram ser ultrapassadas. Uma das limitagdes principais prendeu-se com o tempo
dedicado ao estudo investigativo, ou seja, o tempo foi bastante curto, e consideramos que se o
periodo dedicado ao estudo fosse mais amplo teriamos a hipétese de dinamizar mais momentos
de leitura, implementando mais estratégias de animagdo da leitura, explorando mais histérias,

de forma a enriquecer a formacao leitora das criancas.

Na mesma linha de pensamento, uma das limitacGes foi o facto de ser necessario
desempenhar ndo sé o papel de investigadora, mas também de educadora estagiaria. No inicio
foi um pouco confuso e o que acabou por acontecer, em alguns momentos, foi que um dos
papéis se sobrepunha ao outro, dificultando o desempenho como estagidria. No entanto, tentei,
de certa forma, que nenhum dos papéis fosse prejudicado, criando um plano de acdo para me

orientar.

Apesar de tudo, tentando contornar todas as limita¢des, acho que foi possivel, ao longo de
todo o processo investigativo e de estagio, desenvolver os objetivos pretendidos neste estudo.
Consegui sensibilizar as criangas para a leitura literaria de modo a desenvolverem o gosto pelos

livros, através de momentos dindmicos e ludicos de leitura, recorrendo a estratégias de
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animacdo de leitura. Estas estratégias para dinamizar a hora do conto revelam-se essenciais a

cada atividade, como meta para promover a literatura e aproxima-la das criangas.
Recomendacgdes para futuras investigacdes

As recomendacgGes para investigacdes futuras baseiam-se no investimento da formacdo
continuada de pequenos leitores através de atividades dindmicas que despertem nas criancas a
curiosidade e o interesse por descobrir e explorar o mundo da literatura. Estas atividades
complementam a motivacdo para a leitura e podem ser desenvolvidas através de estratégias
narrativas que podem incluir a participacdo das familias de forma a sensibilizar os pais para a

importancia da leitura no desenvolvimento das criangas.

Por fim, uma das recomendacbes propostas centra-se na possibilidade de expandir esta
investigacdo a outras turmas / outros grupos de criangas, pois seria muito interessante e
enriquecedor perceber como reagem ou ndo outras criancas da mesma faixa etdria e no final

comparar os dados obtidos.
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Neste capitulo, far-se-a uma reflexdo sobre a Pratica de Ensino Supervisionada que decorreu

nos contextos de Educacdo Pré-Escolar e do 1.2 Ciclo do Ensino Basico.

Dada por concluida esta etapa, enquanto estudante, procuro refletir sobre aquilo que este
ultimo ano significou para mim, o peso que teve no meu percurso académico e as aprendizagens

gue me proporcionou, tanto a nivel profissional como a nivel pessoal.

No inicio do ano, como seria de esperar para todas as estudantes que passam da teoria a
pratica pedagdgica, foram varios os momentos em que nos colocamos em questdo e em que as
apreensdes nos dominaram. Para mim, em particular, foi um momento bastante dificil de
adaptacao da teoria para a pratica. No inicio, sentia que ainda ndo estava pronta para planificar
e implementar as minhas préprias sessdes ou aulas e sentia muita inseguranca. Um dos aspetos
gue mais temia era repetir erros de professores “menos bons” que encontrei ao longo do meu
percurso escolar, professores esses que me marcaram, ndo de forma mais positiva, e que sem
duvida definiram a maneira como via e me sentia na escola. De uma coisa tinha a certeza:
definitivamente ndo queria seguir esse exemplo. No entanto, devo salientar que nem todos
foram exemplos “menos bons” de professores, tive outros que foram excelentes e talvez gracas
a esses pude voltar a acreditar nas minhas capacidades e a mudar a visdo que tinha da escola e
das aulas no geral. E, sem duvida, esse exemplo que anseio reproduzir, de modo a tornar-me

um dia, aos olhos dos meus alunos, a professora que em tempos tive.

Percebi desde muito cedo que um professor/educador pode influenciar o percurso escolar
de uma crianca. Uma crianga que ndo gosta da escola, porque sente que ndo a entendem ou
gue ndo é capaz, vai buscar forca de vontade para aprender junto do professor que a encoraja
e nunca, em momento algum, ressalta as suas dificuldades e fraquezas. Hoje, olho para tras e
vejo todo o caminho percorrido, um caminho com altos e baixos, de fases boas e menos boas,
alguns percalgos que foram surgindo e que colocaram em causa as certezas que tinha, mas no

final aprendi muito e sei que valeu apena.

Analisando o meu percurso até aqui, sei que passei por muitas fases e pude ver a minha
evolucdo como aluna e como estagiaria. Foi com agrado que pude comparar as minhas
planificagdes e implementagdes, as minhas reflexdes, os videos e todas as apresentagdes que
elaborei no inicio com as finais e ndo podia estar mais orgulhosa de todo o progresso que fiz ao
longo dos anos. Hoje sou licenciada em Educagdo Basica e completarei o mestrado do Ensino do
Pré-Escolar e 1.2 Ciclo do Ensino Basico, portanto posso afirmar que alcancei um sonho que tinha

desde crianga.
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Durante este ano de PES, tive a oportunidade de estagiar e intervir em dois contextos
completamente distintos: no primeiro semestre, um contexto de pré-escolar, onde trabalhei
com criancas dos trés aos seis anos de idade, e, no segundo semestre, ingressei num contexto
do 1.9 ciclo, onde trabalhei com criangas mais velhas, entre os nove e os dez anos de idade,
numa turma do 4.2 ano de escolaridade. Foram experiéncias totalmente diferentes, mas que

acabaram por se completar e nas quais aprendi muito.

As primeiras trés semanas em contexto de pré-escolar, destinadas a observacao, foram
muito importantes e decisivas para as implementag¢Ges que realizamos posteriormente. Esses
momentos de observacdo serviram para nos adaptarmos as dinamicas da sala, para conhecer
melhor o grupo e os seus interesses. Foi durante essas semanas que comeg¢amos a criar lagos

com as criancgas, a tentar perceber as suas potencialidades e necessidades, gostos e interesses.

Durante esses momentos de observacdo, pudemos compreender as metodologias e
estratégias de trabalho da educadora cooperante, que demonstrou ser uma excelente
profissional, que nos recebeu de bracos abertos e que esteve sempre disponivel para nés. Ao
longo de todo este percurso, ajudou-nos nas planificagGes, dando sempre a sua opinido; em
momentos em que ndo sabiamos como reagir ou intervir esteve sempre disposta a partilhar a
sua experiéncia. Refletia connosco depois de cada implementagdo, mostrando a sua opinido
sobre o que deviamos melhorar e mostrou ter sempre disponibilidade para tirar dividas ou
discutir estratégias. Sem duvida que tivemos muita sorte em participar no percurso escolar
destas criangas e termos tido o privilégio de trabalhar com uma educadora t3o sabia e

extraordinaria.

Como seria de esperar, o facto de ser um grupo composto por criangas com idades diferentes
exigiu de nds um trabalho mais rigoroso e colocou a prova muitas propostas de atividades, uma
vez que o grupo apresentava niveis cognitivos e motores diferentes. Tivemos a oportunidade de
aprender como interagir e trabalhar de forma holistica com todas as criangas, inclusivamente as
que apresentavam necessidades educativas especiais e foi sem divida uma aprendizagem
enriquecedora. Na componente tedrica do curso, ndo nos ensinam como lidar com muitos
acontecimentos que ocorrem quando temos criangas com educagao especial na sala, por isso
ficdmos apreensivas sobre como seria 0 nosso papel face a esta situagdo, mas rapidamente

percebemos como aplicar as estratégias necessarias.

Neste contexto precisamente, as dificuldades mais sentidas foram essencialmente em

conseguir que o grupo retornasse a calma nos momentos de execugao das atividades ou de
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reunido e que nos ouvisse quer nas introducées de atividades quer quando chamdvamos a
atenc¢do por algum comportamento menos correto. O que acontecia muitas vezes, nessas
situacdes, era que as criangas procuravam muito a educadora, uma vez que também estava na
sala avaliar, para que lhes dissesse o que iam fazer ou se a proposta que nds déramos era para
executar. Por exemplo na chamada de atengdo sé paravam quando a educadora intervinha. Esta
falta de “autoridade” ou controlo face ao grupo fazia com que na execuc¢do das atividades que
propunhamos nos sentissemos nervosas, inseguras e com alguma apreensdo. Com o passar do
tempo e com a implementacdo de algumas estratégias da educadora cooperante e nossas,
fomos ganhando aos poucos o “controlo” ou tornando-nos uma voz ativa na sala, o que facilitou

bastante a nossa interagdo com as criangas.

Os momentos de maior tensdo e ansiedade eram, sobretudo, os dias em que éramos
supervisionadas pelos professores da Escola Superior de Educacdo (ESE). Sei que essa avaliagdo
e feedback por parte dos professores supervisores (PS) da ESE é importante para nés, para eles
e para a nossa avaliagdo, mas é um ponto alto de stresse, em que estamos com muita pressdo
para que tudo corra bem e saia na perfeicdo para mostrarmos aos professores o trabalho

desenvolvido.

Apesar dos momentos de nervosismo, quando inicidmos as semanas de implementacdo,
procurei sempre, em colaboracdo com o meu par de estagio, colocar em pratica aquilo que
analisamos, nas semanas de observagao, o que a educadora cooperante demonstrava ser para
as criangas: uma pessoa ouvinte, que escuta e dd a voz as criangas para dizerem e manifestarem
as suas opinides e observagdes, guiando as criangas a terem comportamentos e posturas
corretos que serao Uteis na sua vida como cidaddos; uma educadora sempre muito carinhosa
com as criangas e sempre preocupada com o seu bem-estar. Assim, para além de procurar
intervir nesse sentido, procurei implementar novas estratégias e dinamicas para tornar os
momentos mais ludicos, interativos e interessantes para as criancas. Além disso, nas nossas
implementagdes, procurdmos sempre colocar a crianga no centro da aprendizagem, fazendo
com que se tornasse uma voz ativa e se sentisse integrada no grupo e nas tarefas propostas por

,

nos.

No decorrer deste estagio, senti algumas insegurancas, alguns receios e muita ansiedade, por
ter medo de falhar e ndo estar a altura das expectativas criadas a meu respeito, mas, com o
passar do tempo, fui acreditando mais em mim e nas minhas capacidades e sentindo-me mais

segura no seio do grupo, muito gragas as criangas, que se mostravam sempre muito carinhosas,
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muito participativas nas atividades que propunha, pareciam gostar mesmo daquilo que
implementava com elas. O cuidado, a procura pela minha atencao e o gosto de irem para casa
falar com os pais sobre o que trabalharam comigo e, no dia seguinte, trazerem atividades ou
livros que falavam desse mesmo tema fizeram com que visse este estagio com outros olhos,

influenciando, e muito, a minha evolugao neste percurso.

Fazendo agora uma reflexao sobre o segundo semestre, em que estagiei no 1.2 Ciclo numa
turma do 4.2 ano, devo mencionar que, quando soube que ia planificar e implementar para um

nivel mais avangado, fiquei logo inquieta e os niveis de ansiedade aumentaram bastante.

Antes de entrar neste mestrado, que engloba as duas vertentes- pré-escolar e 1.2 ciclo do
ensino basico, estava certa de que era com 0s mais pequenos que queria trabalhar e que nada
iria mudar ou influenciar a minha escolha. Cheguei a pensar, inclusive, que seria mais benéfico
optar por fazer mestrado apenas em educacgdo pré-escolar. Apesar de ter gostado imenso da
experiéncia como educadora estagiaria, o papel a desempenhar como professora estagidria
assustava-me bastante: medo de falhar, ter de cumprir um programa mais explicito, uma turma
com alunos mais crescidos e com opinides ja formadas, ter de saber lidar e arranjar estratégias
para os diferentes niveis de aprendizagem que podia encontrar, enfrentar a vasta curiosidade

dos alunos e os varios conhecimentos a serem adquiridos por eles.

Claro estd que, assim como no pré-escolar, as primeiras semanas destinaram-se a
observagdo, na qual pude conviver com a turma e ficar um pouco mais descansada. Os alunos
eram bastante curiosos, sedentos de conhecimento e muito atenciosos. No inicio, queriam
muito conhecer-nos e dar-se a conhecer. Isso tranquilizou-me, de uma certa forma, pela forma
como eles mostravam que estavam prontos para receber estagiarias, como ja tinham feito em
anos anteriores, pelo modo como mostravam interesse em saber como iria ser quando
comegassemos a implementar, perguntando constantemente, durante as trés semanas de
observagdo, quanto tempo faltava para sermos nés a guiar as aulas. O entusiasmo e a dedicagao
que os alunos colocavam em tudo o que faziam ajudaram-me bastante a sentir-me mais segura

e integrada naquela nova realidade.

Nessas trés semanas de observagdo, pudemos analisar a forma de trabalhar do professor
cooperante, bem como conhecer as estratégias que utilizava para cativar os alunos. Devo
afirmar que fiquei impressionada pela maneira como o professor lidava e guiava os alunos nas
suas aulas, assim como em todos os projetos em que a turma estava envolvida. O professor

tinha um estilo particular de se comportar com os alunos, defendendo que as aprendizagens
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devem ser sempre pela positiva, que devemos inovar e experimentar formas de trabalho

diferentes.

Com as sessOes de observacao, foi possivel verificar que era uma turma com um bom nivel,
com vontade de aprender, motivada para as atividades que o professor propunha, gostava de
desafios, era curiosa e empenhada, participativa e gostava de estar envolvida em projetos do
seu interesse, nomeadamente tinham muito orgulho no canal de podcast que criaram logo no
primeiro ano e no canal de Youtube onde colocaram diferentes videos com variadissimos
conteldos e temas. Logo no inicio, sentimo-nos privilegiadas por poder trabalhar com uma
turma e com um professor assim, ambos cheios de conhecimentos e aprendizagens que
partilharam connosco, estagiarias, e, durante o periodo que la estivemos, fizeram-nos sentir

parte da turma.

Os alunos apresentavam niveis distintos de aprendizagem e tinham ritmos de trabalho

diferentes, mas todos trabalhavam e esforcavam-se para conseguir fazer mais e melhor.

O 1.2 Ciclo foi mais exigente pela quantidade de conteudos do programa curricular e pela
responsabilidade que acarreta em nds estagidrias aborda-los e trabalha-los com os alunos, pois
no 1.2 ciclo adquirem a base para todo o conhecimento. No entanto, e porque nos foi permitido
pelo professor cooperante, procuramos fugir um pouco do tradicional manual e das fichas, sem
extremos, e criar estratégias diferentes, desafios, aulas e atividades no exterior, visitas de
estudo, diferentes recursos para a realizacdo de exercicios, entre outros, com o intuito de criar

aulas mais dindmicas e envolventes, em que a aprendizagem ndo tinha de ser em sala de aula.

Ao longo deste estagio, foi necessdrio reajustar, varias vezes, as planificacGes, porque
aprendemos que ndo serve de nada avangar para outro contetdo se o que ficou para tras ndo
ficou bem consolidado. Com isto, aprendi que a gestdo do tempo é um dos aspetos mais dificeis
de controlar, mas deve ser bem trabalhado e deve ser tido em atencdo para que os alunos

consigam adquirir aprendizagens significativas.

No final dos dois estagios, saio com boas recordacdes, excelentes aprendizagens e
ensinamentos que, com certeza, vou levar comigo. Foram duas experiéncias diferentes, mas
ambas importantes para o meu percurso profissional e pessoal. Ajudaram na minha descoberta
enquanto profissional e permitiram a partilha mdtua de conhecimentos e vivéncias. Aprendi e
ensinei, e ndo ha maior recompensa do que esta. Guardo todo este percurso académico, desde

o inicio até ao fim, com muita certeza daquilo que quero ser e das mensagens que quero passar.
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Fazendo um balanco do meu percurso até aqui, ndo tenho outra forma de me expressar
sendo dizendo que foi bastante positivo todo o caminho percorrido. Apesar das dificuldades
sentidas, percalcos pelo meio, alguns medos e aquele oceano de emocdes, que fizeram parte
deste ano atribulado de muito trabalho e dedicagdo, concluo esta etapa com orgulho e com a
sensacao de dever cumprido.

Estou consciente de que ainda hd muito caminho pela frente, muitos aspetos a serem
trabalhados, muitos angulos a serem limados, muitos factos para aprender, mas sei que sempre
darei o meu melhor, ndo importa o tamanho do desafio, pois vou querer sempre honrar esta
profissdo de que tanto gosto e que admiro.

Aqui termina mais um capitulo da minha formagado, um dos mais importantes, o Mestrado
em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, que corresponde ao fim de um
capitulo, mas ao inicio de um novo, com novos sonhos, novos propdsitos e novas oportunidades.
A aprendizagem, no entanto, ainda ndo terminou, pois serd constante e diaria ao longo da

carreira que pretendo seguir.
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Numero e idade das criangas — 3 criangas de 3 anos; 8 criangas de 4 anos; 6
criangas de 5 anes e 3 criangas de 6 anos — 20 criangas.
Data: 7, 8 e 9 de novembro

Jardim de Infancia: EBI/ Jl do Cabedelo

Mestrandas: Liliana Vale e Mariana Novo

Rotinas:
As criangas cantam a cangdo do “Bom-dia” (Anexo —“Bom-dia") em grande grupo e cada um satida o restante grupo com um “bom-dial”

Todos os dias uma das criangas tem a oportunidade de ser o chefe, a nomeag&o do chefe & feita num quadro onde estao as fotografias e os nomes de todas as
criangas da sala na vertical, existindo uma mola que vai descendo todos os dias, indicande quem é o chefe. Se a crianga que for o chefe nesse dia estiver a faltar,
passa para a crianga seguinte. O/A chefe é encarregue de chamar todas as restantes para registarem a sua presenga — as criangas mais velhas fazem o registo
com um “P" e as mais novas com um “X" - no "Quadro das presengas” semanal, e regista as faltas das criangas ausentes — com um "F". O chefe registatambém o
estado do tempo diario num guadro que apresenta os dias da semana, incluindo sabado e domingo, que se encontram a cores diferentes para as criangas
diferenciarem os dias em que estao na escola daqueles em que ndo estao, e o registo do tempo é feito com cartdes que estao num sacode pano que ilustramdias
de sol, nublados, chuva, trovoada e ventosos.

Todas as manhas, por voltadas 10h:20min as criangas lancham uma pega de fruta, que € preparada pela auxiliar, sendo partida a meio, e cada crianga escolhe se
quer a fruta descascada ou nao, e um pacote de |eite. O lanche & distribuido pela educadora e pela auxiliar. Quando as criang as terminam, levantam-se e vao deitar
o pacote de leite no ecopento amarelo, que esta dentro da sala.

As criangas dirigem-se até & casa de banho para lavarem as maos antes da hora da refeicdo. A educadora organiza os alunos, trés a trés, para se dirigirem & casa
de banho.

O chefe do dia chama todas as outras criangas, uma de cada vez, e organiza um comboio que se dirige para o exterior, quer seja para o intervalo, para a hora das
refeigbes ou para o lanche da tarde.
Areas/ Dominios/ i \prendi ap

- Area de Expressio e Comunicagio
- Compreender mensagens orais em situacdes diversas de comunicago;

- Usar alinguagem oral e contexto conseguindo comunicar eficazmente de modo adeguado a situagdo;
- Quvir a histéria.

Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita
(Subdominios: Comunicagdo Oral e
Consciéncia Linguistica)

Dominio Expressdo Artistica
(Subdominios: Artes Visuais)

- Desenvolver capacidades expressivas e criativas através de exploracdes e produgdes plasticas.
- Adquirir prazer em explorar e utilizar, nas suas producBes, modalidades diversificadas de expressdo visual (pintura, desenho, colagens,
modelagem, etc.), recorrendo a diferentes elementos da linguagem pldstica (cores, linhas, manchas, formas).

Materiais/recursos/
espagos fisicos

Segunda-feira — 7 de novembro
Manha

Atividade 1~ Lendade S. Martinho —9h-10h

De modo a introduzir a tematica da semana (Magusto) sera colocado o desenho de uma castanha, no nimero 11, na “linhado
tempo” (onde estdo os nimeros do 1 ao 31) que estd na parte superior do quadro da sala, onde as criancas vém os diasdo
més. Serd perguntado as criangas se sabem o motivo daquela castanha estar naquele diado més, o que se celebra nesse diae
porque é que é celebrado. Depois de ouvidas todas as ideias/conce¢bes das criangas acerca do Dia de S. Martinho dar-se-3
inicio & exploracdo da Lenda de S. Martinho. Paraisso serdo apresentadas ilustracbes (Anexo—Illustracoes da Lenda) que
representam os momentosda lenda. As criangas fardo as suasinterpretacdes dasilustragdese serdo questionadas acerca do
gue veem nelas, e o que acham que terd acontecido em cada um dagueles momentos. Para puderem comprovar se as suas
interpretagdes estavam corretas, serd entdo contada, numa apresentagdodigital (Anexo—Lenda de 5. Martinho em
apresentacdo digital), a Lendade S. Martinho.

Depois de ouvirem a lenda, serd pedido as criancas que facam o reconto da mesma. Para isso serdo utilizadas as ilustracdes,

Anexo - llustragdes
da Lenda

Anexo- Lenda de S.
Martinho em
apresentacao

digital

- Cartolina/papel
cenarioparao

que serao colocadas, pelas criangas, por ordem cronoldgica de acordo com a Lenda. Estas ilustrages serdo dispostasnum cartaz

cartaz e legendadas pelas criangas (as criangas irdo ditar o reconto da lenda, legendando cada ilustracdo, para que a estagiaria

escreva). As criangas decidirdo entdo o titulo que desejam dar ao cartaz criado.

Atividade 2 - Decoragdo do cartaz — 11h-11h30min.

Para decorar o cartaz que criaram na atividade anterior serd entregue as criangas um molde de uma castanha (uma para cada

crianca) queirdo decorar recorrendo a técnica de colagem de recortes. Todas as castanhas decoradas pelas criangas serdo

coladas no cartaz, que serd afixado na escola.

A medida que as criangas forem terminando a atividade vao passando para o momento de exploracdo das dreas dasala.
- Revistas
- Tesoura

- Cola
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[ Escola: EBI/1I do Cabedelo

| nimero de crianas/ano- 21/ 4.2ano |

Liliana Vale e Mariana Novo

[ Datas: 29,30,31, 1 2 |

Areas/ Dominios/ Subdomini Objetivos:
- Portugués < Producdo de discursos preparados para apresentacdo a publico restrito (& turma, a colegas de outras turmas) com
Oralidade diferentes finalidades: recontar histdrias lidas em livros para recomendar um livro aos colegas, por exemplo; narrar
situacdes vividas para sustentar uma opinido ou para identificar problemas a resolver; narrar situagbes imaginadas
comao forma de desenvolver e explorar a imaginagdo, a expressdo linguistica e a competéncia comunicativa.
<+ Planear, produzir e avaliar discursos orais breves, com vocabulario variado e frases complexas, individualmente ou em
Erupo.
# Participar com empenho em ades de express3o oral orientada, respeitando regras e papéis especificos. -
Assegurar contacto visual com a audiéncia (postura corporal, expressio facial, olhar).
% Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas de maior complexidade, associados a finalidades varias e em
suportes variados.
Leitura % Realizar leitura silenciosa e auténoma.
<+ Compreensdo de textos através de atividades que impliqguem: localizar informag3o explicita, sentimentos;
# Fazer uma leitura fluente e segura, que evidencie a compreensdo do sentido dos textos.
- Matemitica < Medir comprimentos, dreas, volumes, capacidades e massas, utilizando e relacionando as unidades de medida do Sl e
MEDIDA fazer estimativas de medidas, em contextos diversos.
- Medigdo e unidades de medida <+ Exprimir, oralmente e por escrito, ideias aticas, e explicar r. inios, procedimentos e conclusdes, recorrendo
ao vocabuldrio e linguagem préprios da matematica (convenges, notagbes, terminologia e simbologia).

MPréPri | 22.23

Desenvolvimento das atividades

Materiais/recursos/
espagos fisicos

Dia 29 de maio

Bodyboard- Sh as 11h

Na segunda-feira, dia 8 de maio, a turma iniciou as sessées de desporto aquatico- bodyboard na praia do Cabedelo, promovidas pelo municipio
de Viana do Castelo e Surf Clube de Viana. Estas sessdes realizar-se-do todas as semanas sendo a deslocagdo feita a pé, uma vez que existe
proximidade entre a escola e o centro de surf. Sairemos da escola por volta das 9 e as 11h30 ja estaremos de volta.

Intervalo- 11h ao 11h30

Matemdtica- 11h30 ao 12h30

Inicialmente a professora estagiaria escreve no quadro branco a palavra “Volume” e questiona os alunos sobre a mesma. “Alguém sabe o que
é o volume?”

0O volume é:

“Antes de explicar o que é o volume, vamos um bocadinho atrds recordar o que aprenderam sobre as unidades de medida.

Se repararmos neste segmento de reta tenho apenas uma unidade de medida que neste caso € o comprimento.

Tmetro
comprimento

Neste exemplo, estou a falar de algo que tem apenas uma dimens&o.
Vamos ver um exemplo de 2 dimensges.
Este retangulo tem comprimento e largura.

metro
largura

comprimento

- Cadernos;
- Lapis;
- Maca;

- Copo com 3gua;
- Cubo magico;
- Material multi

base;
- Manual de
matematica

Anexo 2- Exemplo de planificacdo do
1.2 Ciclo

MPrepri | 22.23
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Consentimento Informado

Eu, Mariana Cunha Novo, aluna do 2.° Ano do Mestrado em Educacdo Pré-escolar e Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Basico, no Instituto Politécnico de Viana do Castelo, encontro-me a
realizar um projeto de promogao da leitura e da literatura para a infancia na escola do seu
educando. Assim, venho, por este meio, solicitar a colaboraggo do mesmo neste projeto,
respondendo a um pequenc inquérito por questionario. Este tem a duracio de cerca de 5/10
minutos e sua participagdo contribui para o meu projeto de mestrado. Uma vez que este
processo implica a gravagdo em audio das respostas ao questionario, venho, por este meio,
pedir autorizacdo aos Encarregados de Educagdo para a referida gravagdo. Apods o
procedimento de analise, os documentos e audios serdo destruidos.

Comprometemo-nos a que o tratamento das respostas serd estritamente confidencial
e as mesmas nunca serdo analisadas individualmente. Se a qualquer momento desejar
terminar a participacio do seu educando neste estudo, basta solicitar & responsavel pelo
projeto para que apague todos os dados e respostas referentes ao mesmo.

Ap assinalar com um X, em baixo, em Li e aceifo participar, o seu educando passara a
fazer parte deste estudo.

Agradecemos, desde ja, a colaboragdo e estamos & sua inteira disposicao para mais
informagbes ou esclarecimentos que possa considerar pertinentes. Podera, a qualquer
momento, contactar a responsavel pelo projeto (Mariana MNovo), através do e-mail

marianacnovo@hotmail.com.

Li e aceito que 0 meu educando participe

Li & ndo aceito que o meu educando participe

MNome do aluno:

Assinatura do Encarregado de Educagéo:

Anexo 3- Consentimento informado

Escola Superior de Educacao
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Entrevista criancgas:

1) Sabes ler?
2) Gostavas de saber ler?

3) Entendes a histdéria mesmo que ndo saibas ler as palavras que estao la
escritas?

4) Gostas de ouvir histérias? Porqué?

5) Qual a tua histdria preferida?

6) Costumas ouvir muitas histérias?

7) Quem conta essas historias?

8) Onde é que ouves as histdrias?

9) Os teus pais gostam de ler? O que leem?

10) Alguma vez foste com os teus pais a biblioteca?

11) Natua sala ha a area da leitura?

12) Gostas de ir para la? Porqué?

13) De qual area gostas mais?

14) Gostas de ler histérias sozinho ou preferes quando alguem L& para ti?
15) Quando levas livros da biblioteca andante ou carrinha dos livros para casa

quem te & a histdria?]

Anexo 4- Guido do inquérito as
criancgas
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'Entrevista 3 educadora cooperante

Pretendo realizar este estudo, no caso esta entrevista, no dmbito do meu projeto de
Final de Curso- a Tese.

Este estudo serd breve, levard apenas alguns minutos onde serdo feitas algumas
questoes que podera responder na folha ou se assim o permitir responder em
entrevista gravada. Independentemente do método que escolha, os seus dados serao
utilizados unicamente para o meu projeto de investigacao e posteriormente serdao
destruidos.

Esta entrevista é de carater voluntirio, mas caso ndo queira participar ¢ sé informar
gue o estudo mereceu Parecer Favordvel da Comissio de Etica.

Com este estudo garanto o total anunimato sem registo de dados de identificacao e
asseguro que o estudo sera feito num ambiente privado sem direito a publicacio.

Quero desde ja agradecer a sua disponibilidade.

Mariana Cunha Novo,

aluna do 2.2 ano do curso de Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo
do Ensino Basico.

Por favor, leia com atencdo a seguinte informacao. Se achar que algo esta incorreto ou
que ndo esta claro, ndo hesite em solicitar mais informacgdes. Se concorda com a

proposta que lhe foi feita, queira assinar este documento.

Assinatura/s de quem pede consentimento:

Declaro ter lido e compreendido este documento, bem como as informacdes verbais
que me foram fornecidas pela/s pessoa/s que acima assina/m. Foi-me garantida a
possibilidade de, em qualquer altura, recusar participar neste estudo sem qualquer tipo
de consequéncias. Desta forma, aceito participar neste estudo e permito a utilizacao
dos dados que de forma voluntaria forneco, confiando em que apenas serdo utilizados
para esta investigacdo e nas garantias de confidencialidade e anonimato que me sio
dadas pelo/a investigador/a.

Nome:

Assinatura:

Data: / /

Anexo 5- Guido da entrevista a
Educadora Cooperante

Escola Superior de Educacao
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Tema do Estudo: Promover o prazer e o interesse pela leitura literaria através de
estratégias lidicas com criancas do pré- escolar.
Questao de Investigacdo: De que modo as estratégias utilizadas pelo educador de
infancia no momento da leitura de um livro contribuem para desenvolver pela leitura
literaria o prazer?
Objetivos:

¥ Desenvolver estratégias de animacao de leitura par criancas do pré-escolar;

¥" Promover o gosto pela leitura literaria;

¥" Fomentar momentos de leitura (antes, durante e depois) no pré-escolar;

v

Promover o conhecimento da lingua através da leitura infantil.

Questiondrio:

1) Qual a sua formacao profissional?

I:I Educadora de Infancia;

D Auxiliar;
l:l Qutro, Qual?

2) Tempo de servico?
Menos de 5 anos;
De 5 a 10 anos;

De 10 a 15 anos;
De 15 a 20 anos;

Mais de 20 anos

EREER

3) Participou em algum tipo de formacao especifica na 4rea da literatura para a

infancia? Sim, qual?

|:| Si.r-n
|:| Nao

|:| Nio me lembro

201
Escola Superior de Educacao
2022



4) Por habito, 1 para as criancas?
[ ] sim
I:I Nio
D As vezes

4.1) Se respondeu sim, com que frequéncia o faz?
I:l 1 ou 2 vezes por periodo

I:I 1 vez por més

I:l 1 vez por semana

2 a 3 vezes por semana

Todos os dias

I:I Qutro. Qual?

5) Em que parte do dia costuma fazé-lo?
D Antes da hora do recreio;
I:I Depois da hora do recreio;

El De manhi;

D No periodo da tarde

I:I Outro. Qual?

6) Na sua opinido, qual a importancia da literatura para a infincia em sala de aula?

7) Qual ou quais os critérios que utiliza na escolha dos livros que lé para as
criancas? (Pode selecionar mais que um)
|:| De autores estrangeiros;
I:I De autores portugueses;

I:I Para motivar ou iniciar um tema;

I:l A partir da opiniao dos meus colegas;

I:I Que incentivem a imaginacao das criancas, independentemente dos autores ou

tema;

DDE facil acesso (Biblioteca da escola);
I:J Deixo que as criancas escolham;

I:I Recentes no Plano Nacional de Leitura;
I:l Qualidades dos autores;

D Outro. Qual?

Escola Superior de Educacao
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8) Cite alguns livros que ja leu as criangas?

9) No momento em que trabalha a literatura, utiliza outros recursos para além do

livro? Quais?

10) Utiliza o livro para abordar outras areas do conhecimento além da Lingua

Portuguesa? Dé exemplos?

11) Os livros que lé as criancas ficam na sala para eles explorarem ou voltam para o

armario ou biblioteca? Porqué?

12) Na sala, existe o cantinho/ drea da leitura acha que as criancas vao para la de

livre e espontinea vontade ou vao porque nao tém outra opgao?

13) Quanto tempo mais ou menos passam no cantinho/ area da leitura?

Anexo 5- Guido da entrevista a
Educadora Cooperante

Escola Superior de Educacao
2022

203



Anexo 6- Bau das historias
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MESTRADO EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR E ENSINO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BAsico | PES — 2022.2023

Jardim de Infancia:

EB1/JI do Cabedelo

Numero e idade das criangas — 3 criancas de 3 anos; 8 criangas de 4 anos; 6
criangas de 5 anos e 3 criangas de 6 anos — 20 criangas

Mestrandas: Liliana Vale e Mariana Novo

Datas: 24, 25 e 26 de Outubro

Rotinas:

se dirigirem & casa de banho.

intervalo, para a hora das refeigbes ou para o lanche da tarde.
Y] ra -

Rotina do Bom-dia: as criangas cantam a cangdo do “Bom-dia” (Anexo — “Bom-dia”) em grande grupo e cada um salda o restante grupo com um “bom-dia!”

Rotina do Chefe: todos os dias uma das criangas tem a oportunidade de ser o chefe. Esta criancga & encarregue de chamar todas as restantes para registarem a sua
presencga no “Quadro das presengas” semanal, e regista as faltas das criangas ausentes. O chefe regista também o estado do tempo diario.

Rotina do Lanche: todas as manhas, por volta das 10h:20min as criangas lancham uma pega de fruta, que & preparada pela auxiliar, sendo partida a meio, e cada
crianga escolhe se quer a fruta descascada ou nao, e um pacote de leite. O lanche é distribuido pela educadora e pela auxiliar. Quando as criangas terminam,
levantam-se e vao deitar o pacote de leite no ecoponte amarelo, que esta dentro da sala.

Rotina da Higiene: as criangas dirigem-se até a casa de banho para lavarem as maos antes da hora da refeigio. A educadora organiza os alunos, trés a trés, para

Rotina do Comboio: o chefe do dia chama tedas as outras criangas, uma de cada vez, e organiza um comboio que se dirige para o exterior, quer seja para o

Areas/ Di
- Area de Expressdo e Comunicagdo

Dominio da Linguagem Oral &
Abordagem & Escrita
(Subdominios: Comunicagdo Oral e
Consciéncia Linguistica)

Dominio Express&o Artistica
(Subdominios: Artes Visuais)

Dominio Express&o Artistica
(Subdominios: Misica e da Danga)

P anpi

- Compreender mensagens orais em situagBes diversas de comunicacdo;
- Usar a linguagem oral e contexto conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado & situagdo;
- Ouvir a dramatizagdo da historia;

- Desenvolver capacidades expressivas e criativas através de exploracdes e producdes plasticas.

- Adquirir prazer em explorar e utilizar, nas suas produgfes, modalidades diversificadas de expressdo visual (pintura, desenho, colagens,
modelagem, etc.), recorrendo a diferentes elementos da linguagem plastica (cores, linhas, manchas, formas).

- Representar e recria plasticamente temas e histdrias, utilizando diferentes materiais e diversos meios de expressdo (pintura, colagem,
desenho, moldagem, etc.).

- Introduzir, nas suas produg@es plasticas, elementos visuais (cores, formas, texturas, etc.) de modo espontineo ou sugerido, para
representar temadticas e ilustrar histdrias.

- Desenvolver sentido ritmico e de relagdo do corpo com 0 espaco e com os outros;
- Adquirir prazer em expressar-se de forma ritmica através do corpo;
- Interpretar com intenci expressiva musical, (cangdes).

Dominio da Educagdo Motora
(Subdominios: Deslacamentos e
Equilibrios)

Dominio da Matematica
(Subdominios: Nomeros e Operagdes)

- Proporcionar experiéncias e oportunidades desafiantes (andar & procura);
- Contactar com a natureza;
- Dominar movimentos que implicam deslocamentos e equilibrios como trepar, correr, saltitar, deslizar, rodopiar;

- identificar quantidades através de diferentes formas de representagdo;

- Resolver problemas do quotidiano (fazer uma receita) gue envolvam pequenas quantidades;
- Identificar numa contagem que a quantidade total corresponde ao nimero escrito na receita;
- Uso dos termos “mais do que” e “menos do que” na comparagdo de quantidades.

Avaliagdo:

Para avaliar o desempenho de cada crianca vamos utilizar uma tabela (uma tabela para cada crianga) com o nome das diferentes atividades feitas ao longo do dia e no final do
mesmo preenchemo-la. Ainda haverd um pequeno espaco onde vamos fazer alguns comentirios constatados na nossa observacdo com factos, ideias e constatagBes que podemos
observar e queremas gue fique registado. Depois comparamos de semana para semana para verificar se houve evolugdo.

Nome:

Escala
delas

Escala de
1as

Manha Tarde

Atividade |

Atividade 1

Voluntariou-se para ir até ao caldeirdo tirar um cartdo.

0 seu trabalho foi auténomo.

Identificou cada objeto que estava dentro do caldeirdo

Finalizou o trabalho.

Sentiu-se orgulhosa, mostrando o seu trabalho final aes colegas.

Atividade 2

Segurou no lpis de forma adequada.

Participou na troca de ideias, dialogando com os colegas.

Falou de forma ordeira, respeitando a palavra dos amigos.

Participou com frases. {1 a 5 dependendo do grau de complexidade das frases)

1- Mau

2-Insuficiente  3- Suficiente  4- Muito bom

5- Excelente
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Conteudos/ motivacdo/ projeto/ ideia/ ica da

Halloween

®

Area de Expressdo e Comunicacio

Dominio da Dominio da Dominio da Dominio da
Linguagem Oral e Expressio Educacdo Matematica
Abordagem & Escrita Artistica Motora
l - Subdominio
das Artes
- Comunicagdo Oral .
- Conscuiénci;a " Visuais - Nameros e
OTALE - Deslocamentos e Operaciies
Linguistica J. Equilibrios
- Subdominio da
Musica
o das Materiais/recursos/

espagos fisicos

Dia 24 de outubro

A sala sera decorada com a tematica do Halloween, antes das criangas chegarem a sala — serdo penduradas teias de aranha, fantasmas e
morcegos; a sala tera pouca luz natural e serao colocados sons de Halloween. Na mesa do centro da sala, estara o “Caldeirao das
Historias", que fara parte da 1. atividade.

Rotina do Bom-dia.
Rotina do Chefe.

Apos feitas as rotinas ha um momento de didlogo em grande grupo, no qual cada um partilha alguma historia/atividade/momento do fim-
de-semana de que tenham gostado ou que simplesmente queiram partilhar com os amiges (as criangas estio habituadas a fazer esta
partilha com a Educadora, e apreciam este momento). Por volta das 8h:30min. iniciam-se as atividades.

1.2 atividade — O Caldeirdo das Histérias (9h:30min — 10h:15min)

A primeira atividade sera introduzida pelo fantoche "Roberto — El Contador de Histérias” (Anexo 1). O Roberto apresentara ao grupo um
grande problema, e precisara da ajuda de todos os piratas (pois este grupo pertence a “sala dos piratas”) para poder resolvé-lo: todas as
suas ideias para novas historias foram roubadas por uma bruxa terrivel, que as colocou num caldeirdo e se recusa a devolvé-las! Ele
precisa de uma nova histéria de Halloween, mas sem as suas ideias nada pode fazer! Sera pedido as criangas que ajudem o Roberto a
recuperar as suas ideias e a completar uma histéria. Para isso alguns piratas corajosos tero de ir ao caldeirdo recuperar o que pertence
ao Roberto. Dentro do caldeirdo estio cartdes (Anexo 2) com personagens (bruxa, monstro simpatico e criangas), objetos (caldeirao,
abodbora e lantema), espagos (castelo, casa das criangas e bosque) e animais (gato prelo e aranha). A medida que os cartdes vao sendo
retirados, € perguntado as criangas o que esta no cartdo e este é colado no quadro. Quando todos os cartGes tiverem sido retirados do
caldeirao, o Roberto pede as criangas que o ajudem a organizar os cartdes por 4 grupos: persenagens, objetos, espagos e animais.

Em seguida as criangas vao ajudar o Roberto a completar a sua nova historia, ele vai liderando e os piratas vao ajudando a completar
quando ele estiver com “falhas de memdria". Ex: “Era uma vez. ha muifo, muito muifo fempo...Ai, piratas, ndo me lembro de quem serd a
primeira personagem a aparecer nesta histéria...preciso de gjudal”, as criangas dizem entio qual & a perscnagem que querem gue
aparega em primeiro lugar; “Uma bruxa! E isso! Uma bruxa que vivia num...onde vive esta bruxa? Sabem onde poderé ser?”, o grupo
escolhe, por exemplo, castelo, e o Roberto continua. A medida que a histéria vai sendo organizada, os cartoes sao organizados no quadro
pela ordem em que aparecem, para que depois a historia possa ser recontada.

Quando a histdria estiver organizada, Roberto pede as criangas que o ajudem a recapitular para que ele ndo se esqueca. Depois disso
agradecera as criangas e promete voltar no dia seguinte, depois de escrever e completar um pouco a histéria, para que a possa contar acs
piratas

Rotina da higiene.

Rotina do lanche.

As criangas vao brincar para o exterior, e guando regressarem a sala tém o momento de brincadeira nas areas.
Almogo (12h- 13h30/14h)

2.* atividade — Caveiras assustadoras

No perfedo da tarde, as criangas irdo decorar mascaras de caveiras (Anexo 4) que ir3o utilizar no dia seguinte para uma outra atividade.
Durante esta atividade, manter-se-a o ambiente de Halloween, mas desta vez com mais luz natural, mantendo-se os sons de ambiente de
Halloween. (Anexo 3)

Decoragées para a
sala: teias de aranha
falsas; fantasmas e
morcegos

Fantoche Roberto —
“El Contador de
Historias”
Caldeirao das
Histérias

Cartges para o
caldeirao (20cm x
20cm)

Moldes de mascaras
de caveira, feitos
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As mascaras dos mais pequenos (3 e 4 anos) ja estardo recortadas em forma de caveira, e estes apenas terdo de as decorar, ja as
mascaras das criangas de 5 anos terao ja desenhado o formato de caveira, mas serao recortadas por eles, e depois decoradas. As
criangas podem decorar as suas caveiras com: recortes de revistas, brilhantes, lapis de cor, marcadores ou lapis de cera.

A medida que as criangas vao acabando, vao passando para a brincadeira nas areas, até as 14h:45 — momento em que comegam a
arrumar e que fazem a Rotina da Higiene, antes da hora do lanche, que marca o fim do 1.° dia.

Rotina do comboio

Lanche.

Fim do 1.° dia.

Dia 25 de outubro

Rotina do Bom-dia.

Rotina do Chefe.

1.® atividade — Historia Assustadora (9h:30min — 10h:15min
O fantoche Roberto regressa a sala dos piratas, e o ambiente de Halloween mantém-se. Roberto vai contar a histéria que acabou de
escrever em casa, e pede toda a atengao dos piratas para este momento. (Sera colocada uma musica de Halloween (anexo 3) enguanto a
histéria & contada).

Depois de ouvirem a historia (que foi inventada no dia anterior com a ajuda do fantoche Roberto), perguntar-se-a as criangas se gostariam
de ter um livro com a historia que inventaram, para que a pudessem ler sempre, e para se tornarem autores de um livro assustador! Sera
entio entregue a cada uma das criangas, uma folha que tera uma parte da histéria (cada folha terd uma parte da histéria diferente), e cada
um tera de ilustrar a parte com que ficar. Depois de todos terem ilustrado a sua parte, as folhas serao colocadas num “livro” que ja tera a
capa e a contracapa prontas (Anexo 5), que serdo exploradas em conjunto.

O livro ficara entdo na sala dos piratas para que o possam explorar sempre que guiserem.

Rotina da higiene.

Lanche.

As criangas vao brincar para o exterior, e quando regressarem a sala tém o momento de brincadeira nas areas.
Almogo (12h- 13h30/14h).

2.® atividade — Cancdo das Caveiras

No periodo da tarde, os piratas irSo aprender a cangio das caveiras, com a ajuda do fantoche Roberto.

Atividade de aquecimento: as criangas circulam pela sala, de forma livre, ao som de uma musica (anexo 3 — Musica “Tim Burton”), de cada
vez que a musica for pausada sera dito as criangas algoe que elas devem fazer, por exemplo: “Fagam a careta mais feia que alguma vez
viram"; “Imitem o riso de uma bruxa”; “Andem em bicos de pé sem fazer nenhum barulho™; “Digam “boo” para assustar toda a gente”;
“Fiquem em estatua”; etc.. (5 minutos)

com pratos de cartao
descartaveis brancos
Tesoura
Cola
Revistas
Brilhantes
Lapis de corlcera
Marcadores

Capa e Contracapa
do livro de
Halloween

Folhas com partes

da histdria
Lapis de cor

Pandeiretas

Desenvolvimento: Triéngulo
No centro da sala estara um bau de piratas (Anexo 9), coberto com um pano durante a atividade de aquecimento, que sera desvendado Maracas
nesta atividade de desenvolvimento, e dentro desse bal estarao instrumentos musicais (pandeiretas, triangulo e maracas). O pano sera
retirado lentamente, criando um ambiente de mistério acerca do que ira acontecer (ex: "O que sera que esta debaixo deste pano?” “Serdo
livros? Sera que faz barulho? Sera que faz sons? Ou sera que vai fazer musica??"). Quando o pane for retirado as criangas irdo ver o bau
dos piratas, mas este estara fechado. “Este bai tem uma senha secretal Vocés sabem qual €7 E que eu nao o sei! E agora? Como vamos
abrir o bau?”, por esta altura entra o fantoche Roberto que sabera o que fazer, e ajudara as criangas, pois ele sabe que a senha &
“tumbalatumbalatumbalalalé”. Quando o bal for aberto sera mostrado o primeiro instrumento: o triangulo, que sera utilizado para as duas
primeiras estrofes “Quando o relégio bate as duas, todas as caveiras limpam as ruas”, quando cantamos: “quando o relogio bate as duas”,
batemos duas vezes no triangulo, e para as restantes sera feito 0 mesmo: “Quando o relogio bate as quatro” — pandeireta: quatro vezes;
“Quando o relégio bate as nove” — maracas: nove vezes. Para as criangas manterem a ateng&o na letra da misica, as estrofes serdo ditas
primeiro em sussurro, que as criangas devem repetir em sussurro também, e s6 depois cantadas. E s6 quando as criangas ja souberem a
letra, € que serdo distribuidos instrumentos.
Letra da Cangdo das Caveiras:
Quando o relégio bate as duas
Todas as caveiras limpam as ruas
Tumbalatumbalatumbalalalé
Tumbalatumbalatumbalalalé
Quando o relégio bate as quatro
Todas as caveiras apertam o sapato
Tumbalatumbalatumbalalalé
Tumbalatumbalatumbalalalé
Quando o relégio bate as nove
Todas as caveiras véem se chove
Tumbalatumbalatumbalalalé
Tumbalatumbalatumbalalalé
Quando o relégio bate as doze
Todas as caveiras
Voltam para a tumbal
Atividade final: as criangas apresentam a cangado a educadora, em modo concerto!
Se as criangas e a educadora assim o desejarem, no dia 31 de outubro, poderdo apresentar a cangéo no lanche de Halloween
As criangas vao para as dreas até as 14h:45 — momento em que comecam a arrumar e que fazem a Rotina da Higiene, antes da hora do
lanche, que marca o fim do 2.° dia
Rotina do comboio.
Lanche.
Fim do 2.° dia
Dia 26 de outubro
Carta da bruxa
Cartdes com a lista
Sera feito um percurso pelo exterior que sera uma espécie de caga ao tesouro, para encontrar varios ingredientes que serao necessarios de ingredientes a
para fazer uma “pogao magica” prccur?r -
Uma carta (Anexo 6) com um pedido de uma bruxa simpética sera escondida na parte de baixo da cadeira de um dos meninos. Sera Receita da "pogdo
pedido a todos que verifiguem as suas cadeiras para ver se encontram a carta que foi deixada na sala durante a neite. A carta sera lida magica
para todos, e sera entregue a cada um dos piratas um cartao com as imagens dos ingredientes que terao de procurar — um “olho”, um pau,
uma felha, um pouco de "sangue”, uma “unha” de bruxa; uma “aranha”, e um “fic de cabelo”. As criangas serdo levadas para o exterior,
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para a area do pargue, onde todos os ingredientes terdo sido previamente escondidos, e devem procurad-los no menor tempo possivel, e
coloca-los no saco que lhes sera entregue.

Quando todas as criangas tiverem encontrado todos os ingredientes da lista, regressam a sala, onde irdo seguir a receita da pogao magica
(Anexo 7).

Ja de volta a sala, tera sido colocado em cada lugar, um pequenc caldeirdo (feite com metades de pacotes de leite, pintados de preto) no
qual cada crianga fara a sua pogao, juntando todos os ingredientes. Os caldeirbes serdo depois fechados, e colocade o aviso "Apenas usar
em caso de Emergéncial”. As pogdes serdo levadas para casa pelas criangas.

Rotina da higiene.
Rotina do lanche.

As criangas vao brincar para o exterior, e quando regressarem 2 sala t8m o momento de brincadeira nas areas.
Almogo (12h — 13h:30min/14h)

2.2 atividade — Biscoitos assustadores

Para esta ultima atividade o grupo fara biscoitos de Halloween.

A massa sera feita em grande grupo, com os ingredientes e a bacia colocados na mesa de centro, e cada crianga fara um pago da receita
(Anexo 8). As medigbes de quantidades serdo feitas em conjunto e verificadas por todos.

Depois de feita, a massa sera dividida em 20 pedagos, e cada crianga ficara com um. Cada pedago serd esticado, e cada um escolhera
um molde (morcego, fantasma, abobora ou aranha) para fazer os seus biscoitos. Os biscoitos serfo colocados num tabuleiro, e levados ao
forno, para que depois as criangas possam provar os seus biscoitos assustadores!

Enquanto os biscoitos estiverem ne forneo, as criangas vao brincar nas areas até as 14h:45 — momento em gue comegam a arrumar e que
fazem a Rotina da Higiene, antes da hora do lanche, que marca o fim do 3.° dia.

Rotina do comboio.

Lanche.

Fim do 3.% dia

Pequenos caldeirdes
feitos com pacotes
de leite

Receita de Biscoitos

Moldes de
Halloween (formato
de abdbora,
morcego, fantasma
ou aranha)

Referéncias Bibliograficas:

Ministério da Educagdo. (2016). Orientagdes Curriculares para a Educagio Pré-Escolar. DEB/ME. http//www.dge mec.pt/ocepe/

Anexo 7- Planificacdo Halloween
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Enle Spear do Edaeasiy
Jardim de Infancia: EB1/Jl do Cabedelo MNimero e idade das crian@s—zo (3 criangas de 3 anos; 8 criancas de 4 anos; 6
criancas de 5 anos e 3 criancas de 6 anos)
Mestrandas: Liliana Vale e Mariana Novo Datas: 14, 15 e 16 de Novembro
Rotinas:

As criangas cantam a cancdo do “Bom-dia” (Anexo — “Bom-dia”) em grande grupo e cada um saiida o restante grupo com um “bom-dial”

Todos os dias uma das criangas tem a oportunidade de ser o chefe. A nomeacdo do chefe é feita num quadro onde estdo as fotografias e os nomes de
todas as criangas da sala na vertical, existindo uma mola que vai descendo todos os dias, indicande quem € o chefe. Se a crianca que for o chefe nesse
dia estiver a faltar, passa para a crianca seguinte. O/A chefe é encarregue de chamar todas as restantes para registarem a sua presenca — as criangas
mais velhas fazem o registo com um “P” e as mais novas com um “X” - no “Quadro das presencas” semanal, e regista as faltas das criangas ausentes —
com um “F”. O chefe regista também o estado do tempo didrio num quadro que apresenta os dias da semana, incluindo sabado e domingo, que se
encontram a cores diferentes para as criangas diferenciarem os dias em que estdo na escola dagueles em que nao estdo, e o registo do tempo é feito
com cartdes que estdo num saco de pano que ilustram dias de sol, nublados, chuva, trovoada e ventosos.

Todas as manhas, por volta das 10h:20min as criangas lancham uma peca de fruta, que é preparada pela auxiliar, sendo partida a meio, e cada crianca
escolhe se quer a fruta descascada ou ndo, e um pacote de leite. O lanche é distribuido pela educadora e pela auxiliar. Quando as criangas terminam,
levantam-se e vdo deitar o pacote de leite no ecoponto amarelo, que esta dentro da sala.

As criancas dirigem-se até a casa de banho para lavarem as mdos antes da hora da refeicdo. A educadora organiza os alunos, trés a trés, para se
dirigirem a casa de banho.

0 chefe do dia chama todas as outras criancas, uma de cada vez, e organiza um comboio que se dirige para o exterior, quer seja para o intervalo, para
a hora das refeicfes ou para o lanche da tarde.

Areas/ Dominios/ Subdaminios: Aprendizagens a promover:

-Area de Expressdo e
Comunicagao

- Sentir-se escutado e ter interesse em comunicar;

- Compreender mensagens orais em situagdies diversas de comunicacio;

- Elaborar frases completas aumentande gradualmente a sua complexidade;

- Usa naturalmente a linguagem com diferentes propdsitos & fungbes (contar historias ou acontecimentos, fazer
pedidos, dar ou pedir informagao, apresentar ou debater ideias, etc.).

Dominio da Linguagem Oral &
Abordzgem 2 Escrita
(subdominic: Comunicagio oral);

(Subdominic: consciénia da - ldentificar & manipular elementos sonoros de tamanhos diferenciados, gue integram as palavras (silabas,
Linguistica) unidades intersilabicas e fonemas);

- Adquirir consciéncia de elementos fonoldgicos;

- ldentificar diferentes palavras numa frase {Consciéncia da Palavra);

- Compreender que a leitura £ a escrita sdo atividades que proporcionam prazer e satisfagdo;

Dominio da Educagdo Artistica - Desenvolver capacidades expressivas e criativas através de exploragdes e produgdes plasticas;
|subdominic: Artes Visuzis) - Representar e recriar plasticamente vivéncias individuais, temas, histdrias, pessoas, animais, etc, utilizando
sudaminic: Canga) diferentes materiais e diversos meios de expressdo (pintura, colagem, desenho, meldagem, etc.);

- Introduz, nas suas produgdes plasticas, elementos visuais (cores, formas, texturas, etc.) de modo espontineo ou
sugerido, para representar tematicas, ilustrar historias, etc.

- Area de Formacdo Pessoal e - Desenvolver competéncias democraticas em gue as criangas participam na vida do grupo e no desenvolvimento
Social do processo da aprendizagem.

- Area do conhecimento do

mundo - Refletir sobre a preservacio do ambiente & recursos naturais;

- Compreender e identificar as caracteristicas distintivas dos seres vivos aquaticos marinhos;
- Descrever e procurar explicagfes para fendmenos e transformagdes que observa no meio fisica & natural;
- Manifestar comportamentos de preocupagio com a conservagao da natureza e respeito pelo ambiente.

Dominio do Conhecdimento do
mundo fisice & natural
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Temas da semana:

O tema desta semana de impl ¢do ¢ o Dia N I do Mar que ¢ celebrado dia 16, quarta-feira. A educadora pediu para na quarta, devido a ser o Centenrio de
José Saramago, fazer auvndades ¢ ler um livro que o proprio escreveu para criancas, porque toda a escola estard a trabalhar o mesmo nesse dia. Por isso foi me pedido
para encurtecer as atividades que tinha planeado para esta semana e colocar de certa forma o centenario.

O tema principal ¢ o mar e iremos trabalha-lo nas diferentes dreas como: a drea de expressdo e comunicagdo e a drea do conhecimento do mundo.

Comegamos por ouvir um dudio com o som de animais marinhos o que remetera para uma ersa sobre os animais. “Que animais ouviram™; “Se os conhecem™;
“Se ja viram algum” ... entre outros.

Toda a conversa e interacdo em grande grupo remete-nos para a seguinte atividade que ¢ pintar seres vivos aquaticos para depois colocarmos no nosso exemplo de
fundo do mar. (Como muitos de nés ainda ndo vimos o fundo do mar s6 podemos imaginar como serd ou ver na televisdo, decidimos fazer um para tornar a ideia mais
proxima e despertar a curiosidade a cerca do mesmo. Como a esta da no mar, por inserir as profissdes que nele trabalham ou que
dependem dele. Utilizando virios recursos ¢ trazendo inclusive materiais dessas mesmas profissdes. Aproveltando uma delas para falar um pouco mais sobre os

peixes, o seu revestimento, o seu habitat, entre outros. Para finalizar a tematica do mar fazer uma pequena danga relacionada com as ondas ¢ a praia.

Todas estas atividades estdo interligadas pelo tema e al sdo trabalhadas em

8

das

Materiais/recursos/

espagos fisicos

Dia 14 de Novembro

Rotina do Bom-dia.

Rotina do Chefe.

Apds feitas as rotinas hd um momento de didlogo em grande grupo, no qual cada um partilha alguma
histéria/atividade/momento do fim-de-semana de que tenham gostado ou que simplesmente queiram partilhar com os
amigos (as criancas estdo habituadas a fazer esta partilha com a Educadora, e apreciam este momento). Por volta das
9h:30min. iniciam-se as atividades.

Durante esta atividade também nds vamos ter uma coisa para partilhar com eles. Vamos colocar a imagem do mar na linha do
tempo, que esta colocada em cima do quadro com os dias do més, no dia 16. Serd explicado que este dia é o Dia Nacional do
Mar.

1.2 atividade — Pinta o peixe (9h:30min — 10h:15min}

“Quem vive no mar?”

Retiramos do bal alguns moldes de seres vivos aquéaticos -

“Conhecem algum destes seres vivos?”; “Qual?”; “Onde vivem estes seres vivos, alguém sabe”?

Depois de um breve didlogo sobre as imagens que viram, vamos colocar um pequeno dudio com alguns sons que os animais
fazem. O objetivo € que no final do dudio eles consigam dizer que animal ouviram.

“Para além de verem a imagem deles e dizerem o seu nome agora vou ver se conseguem uma coisa mais dificil, quero ver se
conseguem adivinhar o som que eles fazem, ora vamos ouvir”.

Depois de ouvirem o pequeno audio, vamos retirar do bad das histérias moldes de seres vivos aquaticos. Pedimos que pintem
como quiserem e que escolham o molde. Podem escolher mais que um.

“Estdo a ver o que o bau nos trouxe mais hoje?”; “Sdo seres vivos aquaticos para vocés pintarem”

(Hora do lanche)

2.9 atividade- Cendrio do fundo do mar {11h — 11h45min)

Quando voltarem para a sala estara afixado um grande painel (2 metros por 1 metro) com o fundo azul do mar - e
explicaremos o que irdo fazer. O objetivo é que cada crianga cologue o ser vivo que pintou no painel do mar.

“Acham gue os vossos desenhos s3o para levar para casa ou vdo para o quadro dos trabalhos?”; “Nds achamos que nao,
olhem sd”; “Os vossos desenhos vdo ser colocados aqui neste painel do mar, vocés vao escolher onde o querem colocar e
vamos decidir em conjunto em gue parte da escola o vamos afixar para que todos possam ver o nosso lindo fundo do mar”.

Se houver tempo podem jogar ao jogo da pesca.

0 objetivo do jogo é apanhar o méximo de peixes que conseguirem com uma cana de pesca. Neste jogo podem jogar até 5

- Imagem do mar

- Bau das historias;
- Moldes de seres
vivos aquaticos;

- Lapis de cor;

- Pedagos de papel
em diferentes cores;

- Painel do fundo do
mar;
- Jogo da pesca;
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jogadores em cada tabuleiro, como nés temos 3 tabuleiros nenhuma crianga vai ficar de fora.

(Hora do almogo)

3.9 gtividade- Aprende as profissdes relacionodas com o mar (14h — 14h45min

Quando chegarem a sala estardo no quadro algumas imagens de profissdes relacionadas com o mar. -

“Reparem, alguém esteve na nossa sala a colocar aqui umas imagens?”; “Que estranhas estas imagens, quem sdo estas
pessoas?”; "0 que estdo a fazer com uma cana?”, “Num barco?”, entre outros.

Quando chegarem a conclusdo de que sdo profissdes relacionadas com o mar (podemos ajudar dando pistas se tiverem
dificuldades) colocaremos por baixo de cada imagem o nome da profissdo e no que a mesma consiste. As criangas podem
fazer o desenho da profissdao de que gostaram mais.

(Hora do lanche) - Final do dia.

Dia 15 de Novembro
Quando os alunos chegarem a sala, as mesas vao estar ligeiramente fora do lugar. Numa das mesas estardo roupas e noutra
alguns acessdrios.

Rotina do Bom-dia.
Rotina do Chefe.

1.2 atividade — Conhece um pouco mais sobre as profissdes (Sh:30min — 10h:15min}

Pedimos que explorem o que estd em cima da mesa com cuidado (que experimentem algumas das roupas e que peguem em
alguns dos acessdrios). Depois de explorarem tudo e de estarem sentados no seu respetivo lugar, trocamos algumas ideias.
“Estas roupas serdo de quem?”; “Quem usa estas roupas?”; “E estes utensilios todos sdo para qué”?

Serd entdo explicado que vamos ter um convidado especial que trabalha numa das profissdes que vimos, mas tém de
adivinhar gual é para o podermos chamar, porgue ele tem vergonha e ndo entra sozinho.

Serdo dadas pistas sobre a sua profissao e assim que eles souberem qual é chamamos pelo convidado e ele entra.

Uma vez na sala apresentamo-lo as criancas e elas fazem o mesmo.

- Imagens de
profissGes
relacionadas com o
mar;

- Lapis de cor;

- Roupa de
pescadores;
- Roupa de
marinheiro;
-Roupa de
sargaceiro;

- Roupa de peixeiro;

0O nosso convidado serd um peixeiro. A funcdo dele é trazer um peixe e um polvo (por exemplo) e mostrar as escamas, 0s - Peixe;
olhos, por onde respiram, por onde comem, por onde saem os excrementos, onde vivem (anémonas, corais, partes mais - Polva:
fundas do mar, debaixo da areia, coluna de dgua).

As criangas terdo também oportunidade de tocar e explorar o seu revestimento, a forma, as suas barbatanas, o caso do polvo

0s seus tentdculos (podemos até contar quantos tem...)

(Hora do lanche)

2.9 atividade- Veste e representa a tua profissdo {11h — 11h45min)

Uma vez na sala, as criancas podem fazer perguntas ao peixeiro, mas se ndo tiverem nenhuma podemos vesti-los com as Telemével:

roupas das diferentes profissdes ou, se as roupas forem demasiado grandes podem colocar o chapéu ou levar um acessorio e
tirar fotos para ficar como recordacdo e ir de sala em sala para mostrar e apresentar a profissdo relacionada com a peca de
roupaj/acessério que escolheram.

(Hora do almogo)

3.9 atividade- Danca ao som do mar (14h — 14h45min)

No fim do intervalo da hora de almogo temos um breve momento de troca de ideias, onde perguntamos se gostaram, o que
descobriram que ndo sabiam, qual a parte mais divertida, se j& tinham visto um peixe antes de ser cozinhado, se ja tinham
tocado nas escamas de um peixe, entre outros.

De seguida vamos para o ginasio e onde iremos pdr a tocar a musica: “O mar enrola na areia”.

Durante a misica eles terdo de fazer vérias agdes como: ser peixinhos, ser rochas, ser tuneis, ser estrelinhas do mar, entre
outros.

(Hora do lanche)
Final do dia

Dia 16 de Novembro

A sala estard decorada com um grande farrapo branco no teto e imagens de seres vivos aquéaticos em cima, as cortinas estardo
em baixo para ndo entrar tanta luz do exterior. Quando as criangas olharem para cima vdo poder ver a sombras dos peixes,
tartarugas, entre outros.

Rotina do Bom-dia.
Rotina do Chefe.

1.2 atividade — A maior flor do mundo (9h:30min — 10h:15min

Atividade de pré-leitura:

Com as criancas sentadas na mesa cada uma no seu respetivo lugar, comegamos a atividade tirando do bad das histérias
um livro “A maior flor do mundo” - José Saramago, mas o titulo estard tapado Depois fazemos

uma breve troca de ideias sobre o titulo da histéria.

“Estdo a ver este livro traz um papel que estd a tapar qualquer coisa”; “O que serd que estd a tapar?”; “E como é gue sem

titulo sabemos de que se trata a histéria?”; “Procurem debaixo das vossas cadeiras acho que temos pistas”.

Algumas criangas tiram personagens que fazem parte da histéria debaixo da cadeira, como: uma flor murcha

- Audio da musica “O
mar enrola na areia”
- Coluna;

- Pano branco com
peixinhos

- Bad das histdrias;

- Livro “A maior flor

do mundo” de José
Saramago;
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_ uma flor grande e bela - um menino - e um pintassilgo - As imagens serao afixadas

no guadro para que todos as possam ver. De seguida as criancas serdo questionadas:

“Olhando para estas personagens: um menino, uma flor, um pdssaro. Qual serd o titulo?”. As criancas irdo dizer possiveis
titulos para a histéria, enquanto isso escrevemos no quadro todas as hipéteses que derem.

“Ora agora vamos ler a histéria para perceber se algum dos titulos que disseram esté correto.”

Atividade de leitura:

Leitura do livro com uma adaptacéo feita por mim _ e apresentado num cendrio. -

(Hora do lanche)

Atividade pés leitura: {11h — 11h45min)

Uma vez acabada a leitura, perguntamos qual dos titulos que estdo no quadro é o mais correto para esta histéria. De seguida é
retirado o papel que esta a esconder o titulo do livro com uma peguena rima.

Perguntamos se ficaram surpreendidos com o titulo e se gostaram da histdria. Depois em grande grupo, pedimos que nos
digam palavras bonitas que ouviram na histdria, escrevemo-las em pequenos papeis.

Uma vez terminado essa parte, pedimos a cada crianga que pegue num papel e vamos até ao exterior. Cada uma terd a
oportunidade de escolher uma drvore e pendurar o seu papel com a palavra que achou mais bonita do texto.

(Hora do almogo)

Atividade 2- Salva os peixinhos {14h — 14h45min)

Levamos todas as criangas para o ginasio e explicamos que na primeira atividade havera um tubardo e o resto das criangas
serao peixinhos.

A crianca que fica com o poder de ser o tubardo tem de apanhar as outras criancas que sdo os peixinhos. Os peixinhos podem
se salvar se estiverem dentro de um arco, mas sé pode estar uma crianca por arco, nio pode ter mais gue uma. A medida que
o tubardo apanhar os peixinhos, estes saem do jogo. O jogo termina quando sobrarem dois peixinhos. Os arcos vdo sendo
cada vez menos.

- Personagens da
histaria;

- Texto adaptado;
- Cenario da histaria;

- Papeis;
- Fio;

- Goluna;

Anexo 8- Planificacdo do Mar
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As histdrias para criangas devemn ser escritas com palavras muito simples, porgue as criangas, sendo pequenas,
sabem poucas palavras e ndo gostam de usd-las complicadas. Se eu tivesse aguelas gqualidades todas, poderia
contar, com pormenores, uma linda histdria que um dia inventei, mas que, assim como a vdo ler, &€ apenas o
resumo de uma histdria, que em duas palavras diz...

Na histaria que eu quis escrever, mas ndo escrevi, havia uma aldeia. E nessa aldeia sossegada morava um menina,
numa casa com o3 seus pais, uma irmd e a avd. Um dia o menino saiu pelos fundos do quintal, &, de drvore em
arvore, como um pintassilgo, desce ao rio e depois por ele abaixo.

Em certa altura, chegou ao limite das terras até onde se aventurara sozinho.
Dali para diante ndo conhecia mais nada, entdo ele perguntou-se “vou ou ndo vou”.

Ele foi e seguiu pelo rio, mas de rio j3 estava ele um pouco farto, porque o via passar da sua janela na aldeia. Entdo
resolveu cortar a direito pelos campos, entre extensos olivais e metendo-se por bosques de altos freixos sem rasto
de gente ou bicho e ao seu redor um siléncio que zumbia e também um calor vegetal.

0 que feliz ia o menino! Andou, andou, foram diminuindo as drvores que via, e agora havia mato ralo e seco, e no
meio dele uma indspita colina redonda como uma tigela.

Deu-se o menino ao trabalho de subir a encosta, e quando chegou |4 acima, que viu ele?
Era uma flor. Mas tdo caida, tdo mucha, que o menino se achegou de cansado.

E como este menino era especial de histdria, achou gue tinha de salvar a flor. Mas que € da dgua? - Perguntou ele.
Ali, no alto, nem pingo. Ca por baixo, 56 no rio, e esse que longe estaval...

Ndo importa- pensou ele.

Desce o menino a montanha, atravessa o mundo todo, chega ao grande rio Nilo, no céncavo das mdos recolhe
quanto de dgua |3 cabia, volta o mundo a atravessar e chega |d com trés gotinhas.

A flor bebeu-as cheia de sede. Vinte vezes cd e I3, ld e ca, cd e la.

0 menino cansado da viagem estava e do esforco todo que fazia para salvar a flor, doiam-lhe os pés descalgos,
mas ele ndo abrandava. Mas gracas ao menino a flor ndo estava mais mucha, agora sentia-se o cheirinho no ar e
como se fosse um carvalho grande, deitava sombra no cho.

0 menino adormeceu debaixo da flor. Passaram horas e horas desde que saiu de casa, e como & costume os pais
comecaram a afligir-se muito. Saiu toda a familia e mais vizinhos a busca do menino perdido. E ndo o encontravam.

Correram tudo, em lagrimas e era quase pdr-de-sol a esperanca de o encontrar estava a diminuir, quando
levantaram os olhos e viram ao longe uma flor enorme que ninguém se lembrava que estivesse ali.

Foram todos de carreirinho, subiram a colina e deram com o menino adormecido. Sobre ele, resguardando-o do
fresco da tarde, estava uma grande pétala perfumada, com todas as cores do arco-iris.

Este menino foi levado para casa, rodeando de todo o respeito, como obra de milagre.

Quando despois passava pelas ruas, as pessoas diziam que ele saira da aldeia para ir fazer uma coisa que era muito
maior do que o seu tamanho e do que todos os tamanhos.

Anexo 9- Histdria adaptada “A Maior
Flor do Mundo”
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Tema da semana:

Os trés porquinhos falam outras linguas

Dominio da
Educagdo Fisica

O livro “Os trés
porquinhos”

Tradigdes noutros
T paises
“Bons dias em varias I /

DR \ Calendario do
Advento

T
“Eu falo diferentes
linguas”
o
“Veste o porquinho
com diferentes
combinagdes”

“Os trés porquinhos
noutras linguas”

Mascaras das

personagens da
histéria

Cantam a misica dos
trés porquinhos

Tabela com analise

dos dados "As
opcoes que
podemos ter”

Legenda:
Castanho: Dominio da Educaggo Fisica
Azul: Dominio da Educagdo Artistica

\erde: Conhedimento do Mundo
Dominio da Matematica

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Materiais/recursos/
espacos fisicos

Dia 28 de Novembro

Rotina do Bom-dia.

Rotina do Chefe.

Apos feitas as rotinas ha um momento de didlogo em grande grupo, no qual cada um partilha alguma
histéria/atividade/t do fim-de de que tenham gostado ou que simy te queiram partilhar com os amigos (as
criangas estio habituadas a fazer esta partilha com a Educadora, e apreciam este momento). Por volta das 9h:30min. iniciam-se
as atividades.

1." atividade — Bons dias em varias linguas (9h:30min — 10h:{5min)
sdio os paises respetivos.
“Bom dia, ¢ em portugués”; “Buenos dias ¢ em espanhol™; *Bonjour ¢ em francés™; “Good Morning ¢ em inglés”.

ﬁ. Espanhol cor
amarela, Portugués cor verde, Inglés cor vermelho e Francés cor azul.
Explico o que vamos fazer com as raquetes. Quando ouvirem “Buenos dias™ levantam a raquete amarela, quando ouvirem “Bom
De seguida ouvem um dudio com pessoas a apresentar-se nas diferentes linguas e tem de levantar a raquete quando souberem o
pais respetivo.

Num primeiro momento dizemos bons dias em inglés, portugués, francés ¢ espanhol ¢ perguntamos se as criangas sabem quais
Depois desse momento, entrego raquetes com cores que irei retirar do bai das historias

dia” levam a raquete verde e assim sucessivamente. Cada cor estd relacionada a um pais e lingua.

Tiro de uma cesta umas bandeiras (dos paises que falamos) [AREX@) ¢ colo-as no quadro para que possam ver. Vou apontando

para as bandeiras e pergunto se sabem de que pais ¢. Escrevo em baixo de cada bandeira o pais e a expressio que utilizam para
dizer “bom dia”. ﬂ

(Lanche)

(Higiene)

2." arividade- O titulo dos trés porguinhos em diferentes linguas. (11h- 43min)

Mostro o livro dos trés porguinhos € pergunto se sabem o titulo depois pergunto como serd que se diz nas outras
linguas. De seguida digo que vamos ouvir um dudio e que tém de repetir quando ouvirem um apito. E assim vamos descobrir
como se diz “os trés porquinhos™ nas outras linguas.

3 “atividade- Os trés porguinhos falam outras linguas

Ler a historia dos trés porquinhos em avental. ﬁ

(Higiene)

(Hora do almogo)

- Bai das historias;
- Raquete amarela;
- Raquete verde;

- Raquete vermelha;
- Raquete azul;

- Audio
apresentagdes;

- Bandeira da
Franca;

- Bandeira Inglesa;
- Bandeira
Portuguesa;

- Bandeira
Espanhola;

- Audios “os trés
porquinhos™;

- Raquetes;

- Historia dos trés
porquinhos Avental;
- Lapis de cor

Escola Superior de Educacao
2022

214




3. "atividade- () calenddrio do Advento (14h — 14h4d5min)

Comego por dizer que o Natal esta a chegar e normalmente para saber quantos dias faltam nos utilizamos uma coisa. Pergunto
se sabem o que ¢, se nio souberem posso dar pistas. Esta conversa sera feita em grande grupo, mas as criangas jd estardo
dispostas por grupos (4 grupos).

Depois de descobrirem que é o calendirio do advento que utilizamos para contar os dias até chegar o Natal. Fago uma breve
introdugdo a historia do calendario, como tudo comegou, quem comegou com essa tradigio, entre outros. No fim abaco por dizer
que falta pouco para chegar a dezembro (contamos quantos dias faltam) e que temos de comecar a fazer o nosso calendirio do
advento para no dia um comegarmos a contagem decrescente para o Natal.

Entrego a cada um uma folha em branco onde vio carimbar com tinta vermelha elementos alusivos ao Natal. Cada grupo estara
na supervisio de uma pessoa adulta, auxiliar, professora, ou as estagiarias.

No fim colocamos as folhas a secar.

(Hora do Lanche)

(Higiene)

(Final do Dia)

Dia 29 de Novembro

Rotina do Bom-dia.

Rotina do Chefe.

Apos feitas as rotinas hda um momento de dialogo em grande grupo, no qual cada um partilha alguma
historia/atividade/momento do fim-de-semana de que tenham gostado ou que simpl te queiram partilhar com os amigos (as
criangas estiio habituadas a fazer esta partilha com a Educadora, ¢ apreciam este momento). Por volta das 9h:30min. iniciam-se
as atividades.

- Folhas papel
cavalinho;

- Tinta vermelha;

- Carimbos de Natal;

1." atividade — Trés Porguinhos Pequeninos- Miisica (9h:3(min — 10h:{5min)

Uma vez as rotinas feitas pedimos ao chefe que chame um menino de cada vez para 0 comboio ¢ dirigimo-nos para o gindsio. - Bau dos piratas;
uando la chegarmos fazemos uma grande roda dando as mios para delinear o espago. No meio da roda estara o bai dos piratas | - Flauta;

h € para o abrir as criangas tém de fazer uma pulsagio com o corpo, eu dou o exemplo mostrando a pulsagio e eles | - Coluna;

repetem cada vez mais alto até o bai abrir. L4 dentro estd uma flauta e uma coluna. Tiro a coluna e coloco-a no meio da roda. - Miisica “os trés

porquinhos™ - Cantar

Abertura: mais;

Explico que durante a musica tém de andar pela sala com pezinhos de bailarina e quando a musica parar ficam em estatua.

Uma vez o exercicio feito chamo-os outra vez para a roda e explico que desta vez quando a musica parar em vez de ficar em

estdtua vio repetir a (ltima palavra que ouviram.

Desenvolvimento:

Neste momento chamo todos os meninos para uma roda, damos as mios para delinear o espago, e comego por dizer algumas

frases com diferentes entoagdes, como por exemplo:

- Trés porquinhos pequeninos (baixo)

- Trés porquinhos pequeninos? (interrogagio)

- Trés porquinhos pequeninos (alto)

- Trés porquinhos pequeninos foram todos passear (com gestos)

- Trés porquinhos pequeninos foram todos passear (choramingar)

- Trés porquinhos pequeninos foram todos passear encontraram outros trés e... (cantar)

- Puseram-se a dangar (muito rapido)

- Trés porquinhos pequeninos foram todos passear encontraram outros trés e puseram-se a dangar (cantar)

- Trés porquinhos pequeninos foram todos passcar encontraram outros trés e... (narrar uma historia baixinho)

- Puseram-se a cantar

- Trés porquinhos pequeninos foram todos passcar encontraram outros trés ¢ puseram-se a cantar (cantar)

- Trés porquinhos pequeninos foram todos passear encontraram outros trés e (rapido)

- Trés porquinhos pequeninos foram todos passear encontraram outros trés e puseram-se a brincar (cantar)

Entretanto abro o bai dos piratas e tiro a flauta. E comego a tocar a melodia da misica. Pego para que andem pela sala a

marchar

Depois juntamo-nos todos e cantamos a cangio toda:

- Trés porquinhos pequeninos foram todos passear encontraram outros trés e puseram-se a dangar

- Trés porquinhos pequeninos foram todos passear encontraram outros trés e puseram-se a cantar

- Trés porquinhos pequeninos foram todos passear encontraram outros trés e puseram-se a brincar

Depois toco a flauta para finalizar e andam pela sala outra vez a marchar

Final: Fazemos o espeticulo para a professora cantando a misica toda.

(Higiene)

(Lanchar)

2. " atividade- Vamos vestir os porguinhos. (1 1h- 45min)

Coloco trés porquinhos ¢ roupa ao lade no quadro Uma camisola vermelha, uma camisola azul ¢ uma camisola | - Porquinhos;

verde, também coloco uns calgdes pretos, uns laranja ¢ uns roxos. De seguida explico que vamos ter de vestir os porquinhos | - Roupas;

pequeninos, mas que pode haver varias opgbes. - Tabela;

Posso comegar ou pedir & minha colega de estagio que indigue um conjunto para mostrar o exemplo.

Havera uma tabela ao lado em que colocamos cada uma das opgdes e no final de cada menino dar o seu contributo
registamos na tabela cada uma delas.

Depois contamos e verificamos quantas opgdes podemos ter para vestir cada porquinho. _
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(Higiene)

(Hora de almogo)

3 “atividade- Vamos nos mascarar de personagens da historia (14h — 14h4d5min)

As mesas estardo dispostas por grupos, para quando as criangas entrarem na sala as distribuamos pelas mesas ficando grupos | - Moldes das
homogéneos. mascaras;
Iremos distribuir pelas criangas mascaras das personagens da historia “Os trés pnrqujnhas"- dando a oportunidade | - Pedagos de
de cada um poder escolher a sua mascara, depois iremos distribuir recortes de cartolina e cola para fazerem a | cartolina;
colagem. - Cola:
(Higiene)

(Lanche)

(Final do dia)

Dia 30 de Novembro

Rotina do Bom-dia.

Rotina do Chefe.

Apos feitas as rotinas hi um momento de didlogo em grande grupo, no qual cada um partilha alguma
histéria/atividade/momento do fim-de-semana de que tenham gostado ou que simplesmente queiram partilhar com os amigos (as

criangas estio habituadas a fazer esta partilha com a Educadora, e apreciam este momento). Por volta das 9h:30min. iniciam-se

as atividades.

1. atividade — Os porguinhos fazem exercicio (9h:30min — 10k 15min)

Aguecimento-

Uma vez as rotinas feitas pedimos ao chefe que chame um menino de cada vez para o comboio e dirigimo-nos para o exterior.

Quando ld chegarmos fazemos uma grande roda dando as mios para delinear o espago. Entretanto eu ¢ a minha colega de | - Arcos;
estdgio distribuimos as mascaras pelas criangas e explicamos que quem tem a mascara de porquinho foge e quem tem a mascara | - Mascaras;
de lobo apanha. Os porguinhos podem se esconder na casa de tijolos que sio arcos. Na casa de tijolos, ou seja, dentro do arco o | - Coluna;
lobo ndo pode apanhar. A medida que o jogo vai se desenrolando vamos tirando arcos “casas”. O jogo acaba quando os lobos | - Colchdo;
tiverem apanhado os porquinhos todos. - Banco sueco;
Desenvolvimento- - Tinel;
Assim que a atividade acabar encaminhamos as criangas todas em fila para o gindsio onde estard ji pronto um circuito de | - Bola loga
deslocamentos e equilibrios.

Relaxamento-

As criangas deitam-se todas no chio espalhadas pela sala e fecham os olhos, eu vou passando a bola de loga por cima delas

fazendo um pouco de pressio. Quando tiver passado por todas peco que se sentem e que facam al das figuras de ioga que

eu farei.

(Higiene)

(Lanche)

As criangas estariio sentadas nos seus respetivos lugares e comecard um didlogo  cerca das nossas tradigdes no Natal. A medida
que viio dizendo coisas como, jantamos todos em familia, vou colocando imagens no quadro que representem esses momentos.
Depois pergunto sc os outros paises que vimos na segunda, (a Franga, a Espanha ¢ a Inglaterra) se tém também as mesmas
tradigdies que nos.

Visualizamos um video alusivo is tradigdes de cada pais. (11h- 45min)

(Higiene)
(Almogo)

3.%atividade- Vamos fazer a casinha dos porguinhos (14h — [4h45min)

Uma vez todas as criancas na sala sentadas no seu respetivo lugar, explicamos a atividade que vamos fazer.

Distribuimos pelas crian¢as moldes de casinhas h e explicamos que tém que utilizar o material certo para a casa que
querem fazer, ou seja, se quiserem fazer a casa do irméo mais velho tém que fazer uma casa com recortes de tijolos
se quiserem fazer a casa do irmdo do meio tém que utilizar recortes de castanho escuro que representa a madeira
se quiserem fazer a casa do irmio mais novo utilizam recortes fininhos amarelos que simboliza a palha
colocar alguns exemplos que tenhamos feito _ para que sirvam de inspiragio ¢ também com o objetivo de eles nio
dizerem logo que nilo conseguem ou que nio sio capazes.

(Higiene)
(Lanche)
(Final do dia)

- Video alusivo as
tradigdes de cada
pais

- Casinhas dos
porquinhos;

- Recostes em
cartolina;

- Cola

» Ministério da Educagio. (2016). Orientagdes Curriculares para a Educagio Pré-Escolar. DEB/ME. http//www.dge.mec.pt/ocepe/

» Cantar Mais: hitps://www .cantarmais. pt/pt/cancoes/autor/cancao/tres-porquinhos

Anexo 10- Planificacdo dos Trés
Porquinhos
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Tema da semana:

O Natal

Dominio da

Educagiio Fisica

Calendério do
Advento 9
—

“Liga o tracejado e
pinta o pal natal”

“Quantas bolinhas
tem o boneco de

“Pais Natal feitos
com guardanapos

Postal natalicio para os
pais

Bolachas de Natal |a~"

Legenda:
Castanho: Dominio da Educagdo Fisica
Azul: Dominic da Educagao Artistica

Verde: Conhedimento do Mundo
Dominio da Matematica

i Dominio da Linguagem Oral € Abordagem & Escrita

Materiais/recursos/

das atividad espagos fisicos
Esta planificagiio foi elaborada com base no plano de atividades do pré-escolar da escola.
Foi nos proposto que fizéssemos com as criangas os presentes e os postais de natal para dar aos pais, que elaborassemos,
abrissemos e realizassemos as atividades que eram propostas no calendério do advento, que acompanhassemos e ajudassemos as
criangas na preparaciio da festinha de natal, que decorassemos a sala com enfeites de natal, que pendurdssemos as estrelas que
fizeram em casa com os pais na arvore de natal € no alpendre da escola, entre outros.
Quero com isto dizer que a semana foi planeada com o intuito de realizar todas as propostas do plano da escola para o pré-
escolar.
As atividades parecem soltas € sem um fio condutor entre elas, porque na verdade o sdo. Sio propostas de atividades que cada
crianga trouxe para que fizéssemos com elas e a educadora sugeriu as realizdssemos. O fio condutor entre elas ¢ o grande tema
“0 Natal”™.
Esta semana ¢ uma semana festiva, com muitas preparacdes para o Natal ¢ por consequéncia nio serdio abordados ou delineados
todos os dominios como costumamos fazer.
Dia 12 de Dezembro
Rotina do Bom-dia.
Rotina do Chefe.
Apos feitas as rotinas hi um momento de didlogo em grande grupo, no qual cada um partilha alguma
histéria/atividade/momento do fim-de-semana de que tenham gostado ou que simplesmente queiram partilhar com os amigos (as
criangas estdo habituadas a fazer esta partilha com a Educadora, € apreciam este momento). Por volta das 9h:30min. iniciam-se
as atividades.
(9h:30min — 11h:45min)
No periodo da manha as criancas irfio 8 ACEP.
Num primeiro momento vio explorar os espagos que forem destinados para estarem la, como a ludoteca, oficina da expressao
motora e oficina de expressdo plastica. No final vdo visualizar um teatro de Natal.
(Higiene)
(Hora do almoco)
1.%atividade- O calenddrio do Advento (I14h — 14h45min)
Comego por pedir as criangas responsavels naquele dia por abrir a bolinha do calendario do advento e retirar os papéis das
atividades previstas. Iremos fazer a atividade que la € proposta.
As criancas que acabarem a atividade do calenddrio do advento fazem um desenho sobre o espeticulo que visualizaram na - Calendério do
ACEP no periodo da manhi. Havera também um momento de dialogo para que possam contar o que mais gostaram, se guerem Advento;
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voltar 14, qual o espago que mais gostaram de ir, entre outros. - Folha de papel:
Como sdo duas atividades por dia, colociamos 1 historia e uma atividade mais dindmica. (86 nés é que sabemos o que contém - Lapis
cada bolinha do calendario). Neste dia vamos abrir o dia 10, 11 e 12 que contém as seguintes atividades: (Anexo 1) e (Anexo 2) - Atividade;
Dia 10- Um puzzle (desenho de uma casinha de biscoito, mas que faltam pegas, essas pegas estio na parte final da folha. As

criangas terido de recortar as pegas e colocd-las no sitio certo, depois podem pintar o desenho.

Dia 11- Uma atividade com origamis e um desenho de um anjo que tém de pintar e depois recortar. Ambos os trabalhos sdo para

expor na sala e ficar como decoragio de Natal.

Dia 12- Pais Natal feitos com guardanapos. As criangas terio de seguir as instrugdes dadas pela EE.

Terdo de dobrar o guardanapo, de seguida encaixar as barbas do pai natal (que ja foram previamente cortadas). Por (ltimo

desenhar a boca, os olhos e os botdes do Pai Natal com marcadores.

(Hora do Lanche)

(Higiene)

(Final do Dia)

Dia 13 de Dezembro

Rotina do Bom-dia.

Rotina do Chefe.

Apos feitas as rotinas hi um momento de didlogo em grande grupo, no qual cada um partilha alguma
historia/atividade/momento que tenham gostado, vivenciado ou simplesmente queiram partilhar com os amigos (as criangas

estdo habituadas a fazer esta partilha com a Educadora, e apreciam este momento). Por volta das 9h:30min. iniciam-se as

atividades.

1. atividade- Bolachinhas de Natal (9h:30 min — 10h: 1 5min) - Calendario do
Uma das atividades que também estava no calendario do advento mas que deixamos para a tarde foi uma misica de Natal ¢ uma Advento;
receita de biscoitos de Natal (Anexo 8). Enquanto preparamos os biscoitos ouvimos a misica. - Receita

A receita dos biscoitos sera colocada no quadro, em ponto grande, para que todos possam ver. Num recipiente vamos juntar os bolachinhas;
ingredientes. As criangas irdo dizer as quantidades, colocar no recipiente os ingredientes e terdo oportunidade de mexer e - Ingredientes;
amassar a massa. - Medidores;
No final cada crianga pode decorar a sua bolacha com enfeites (Anexo 9), para isso terd de tirar de uma caixa um papel que ira - Bacia;
dizer quantos enfeites pode ter a sua bolachinha (Anexo 10). - Moldes;
Uma vez prontas ¢ decoradas, colocamos as bolachas no forno esperamos 20 minutos ¢ no dia seguinte, ao lanche, as criangas - Caixa com
poderio comé-las. nimeros;
(Higiene)

(Lanchar)

2. atividade- Postal Natalicio para os pais (11h- 45min)

Enguanto uns fazem um desenho para colocar no postal de Natal para dar aos pais, outros, mais precisamente, dois de cada vez | - Papel embrulho;
vio fazer a decoracdo da capa do postal. - Cola;

O cartdo estara ja dobrado a meio (Anexo 6). Espera-se que numa das partes “escrevam”™ uma mensagem (dizem a mensagem e - Postais;

a estagliria escreve) e na outra parte, fazem um desenho alusivo ao Natal ou d familia. - Fita vermelha;
A primeira parte do trabalho ¢ construir a capa do postal. - Diamante;

As criangas terdio de escolher o papel de embrulho jé recortado em circulos e colar na capa. (Anexo 7)
(Higiene)
(Hora de almoco)

3."atividade — Histéria "Natal” (14h — [4h:45min)

Comego por pedir as criangas responsdveis por abrir a bolinha do calendério do advento, daquele dia, para tirarem de 1d a
atividade que vamos fazer. Uma das atividades é ler uma historia de Natal, comego entdo por tirar do bail das historias (Anexo
3) o livro. (O livro ndo esta no calendario do advento porque nio cabe, entdo colocamos entro da bolinha (dia 13) a imagem da
capa do livro).

Leio o livro. (Anexo 3)

No fim da histéria pergunto quem quer fazer o reconto da historia utilizando as personagens da mesma como adereco. (Anexo 4)
(Higiene)

(Lanche)

(Final do dia)

Dia 14 de Dezembro

Rotina do Bom-dia.

Rotina do Chefe.

Apos feitas as rotinas hi um momento de didlogo em grande grupo, no qual cada um partilha alguma
historia/atividade/momento que tenham gostado, vivenciado ou simplesmente queiram partilhar com os amigos (as criangas
estdo habituadas a fazer esta partilha com a Educadora, e apreciam este momento). Por volta das 9h:30min. iniciam-se as
atividades.

1. " atividade — Colocar os presentes todos no saco do pai Natal (%h:30min — 10h:15min)

Aquecimento: - Coluna;
Nio pises a neve - Arcos;
E um jogo em que as criangas saltam de arco em arco (pés juntos) ao meu sinal, mas ndo podem saltar para fora do arco porque - Presentes;
senio “pisam a neve’’ e perdem esta ronda. O jogo tera 3 rondas cada uma de 3 minutos. - Saco;

- Bali das historias;
- Personagens do
livro;

- Livro “Natal™;
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Desenvolvimento:

Coloca todos os presentes no saco do pai natal

Através de um circuito as criangas iniciam o mesmo com um presente (Anexo 11) ¢ acabam tendo de o colocar no saco dos
presentes do pai natal (Anexo 12). O ideal ¢ fazer o circuito no exterior ¢ se as condigdes meteoroldgicas permitirem sera essa a
opeio, sendo fazem no pavilhdo, com o mesmo objetivo, mas com um percurso diferente.

Relaxamento:

Coloco uma misica mais calma e fago algumas figuras de yoga com o corpo, as criangas terdo que me seguir imitando os meus
movimentos.

(Higiene)

(Lanche)

2. "atividade- As surpresas gue o calenddrio do advento nos reserva (14h — I4h43min)

Depois do lanche as duas criangas responsaveis por abrir a bolinha do calendario do advento irdo fazé-lo e assim descobrir as
atividades a realizar.

Uma delas ¢ um desenho do pai natal ou de um boneco de neve (Anexo 13) As criangas podem escolher. Nesta atividade, as
criangas deverdo desenhar os contornos respeitando o tracejado que ja existe. No final pintam o desenho.

(Higiene)

(Almogo)

3."atividade- Postais de Natal para os pais (14h — 14h435min)

Na parte da tarde todas as criangas vio acabar o postal de Natal para dar aos pais. Vo terminar o desenho de Natal. E vio
também dedicar uma mensagem especial aos pais, como ja foi referido acima. (Anexo 14).

As que ja tiverem termunado podem pintar enfeites de Natal ou acabar algum trabalho que tenha ficado por concluir.

(Higiene)

(Lanche)

(Final do dia)

- Calendario do
Advento;
- Desenho do pai
Natal;
- Boneco de neve;

- Postal;
- Folhas;
- Cola;
- Caneta

* Ministério da Educagdo. (2016). Orientagdes Curriculares para a Educacio Pré-Escolar. DEB/ME. http//www.dge.mec.pt/ocepe/

Anexo 11- Planificacdo Natal
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Tema da semana: Com a mudanca das estacdes (passamos do outono para o invernc) ndo sabemos para onde foram as abelhas e os outros insetos que j@ ndo se vém tio
frequentemente. Achamos entdo importante explorar esta tematica. lJuntamente com o tema das profissdes porgue vamos ter um convidado apicultor e com esse fio condutor

ligamos/ falamos das outras profisstes.

As abelhas e as Profissdes

A profissdo que
mais gostel

o

™~

Adivinho que profissdo T ——
©-- — apicultor
O mundo das abelhas e
. algumas curiosidades
vio "0 Ciclo do |———— | O livro "0 que eu
mel” quero ser...
Colmeias das
abelhas
Registo dos
insetos que viram
"Quantas abelhas Do o da Educacio
pode ter cada fior Coreografia “Abelha e
Dominio da amarcia, Desfile das
Matemética A caca dos animais profisstes
Bolo de mel Legenda:
Castanho: Dominio da Educagdo Fisica
\zul: Dominio da Educagio Artistica
Dominio da Linguagem Oral & Abordagem 4 Escrita
‘erde: Conhedmento do Mundo
Dominio da Matematica
. L Materiais/recursos/
das
espacos fisicos
Dia 9 de Janeiro
Rotina do Bom-dia.
Rotina do Chefe.
Apos feitas as rotinas hd um momento de didlogo em grande grupo, no qual cada um partilha alguma
historia/atividade/momento do fim-de-semana de que tenham gostado ou que simpl te queiram partilhar com os amigos (as
criangas estio habituadas a fazer esta partilha com a Educadora, ¢ apreciam este momento). Por volta das 9h:30min. iniciam-se
as atividades.
1" atividade- Leitura do livire "0 Ciclo do Mel” (9h:30min — 10h20min)
Atividade de pré-leitura: Comego a sessio com as criangas sentadas nos seus respetivos lugares ¢ pego para que estejam muito
atentas ¢ com os olhos bem abertos pois alguém andou a esconder pela escola imagens de um livro. E agora a nossa missdo ¢ | - Livro “O Ciclo do
encontrar essas imagens (Anexo 1). (Se estiverem condigdes meteorologicas favoraveis fazem a caga ds ilustragdes da historia Mel™;
no exterior, caso nio estejam favoraveis fazemos no ginasio). - llustragdes da
Atividade leitura: Uma vez que encontraram todas as ilustragdes afixamo-las no quadro de forma aleatoria e as criangas sentam- historia;

se no seu respetivo lugar. Mostro o livro original (Anexo 2) ¢ leio a historia num livro sanfonado que eu criei (Anexo 3).
(Higiene)
(Lanche)

Atividade pos-leitura: As criangas viio ordenar as ilustragdes que encontraram “na sua caga s imagens”, por acontecimento da
historia. Este momento serd feito em grande grupo.

Eu pergunto qual daquelas imagens & a primeira da historia (o primeiro acontecimento) 4 medida que levantam o dedo no ar eu
escolho uma para ir ao quadro e colocar a imagem que acha em primeiro lugar e assim sucessivamente.

Cada vez que uma crianga coloca uma imagem eu pergunto aos colegas se concordam e se nfio porqué e qual acham que é.
(Higiene)

(Hora do almogo)

2." atividade- Coreografia “Abelha amarela” (14h — 1 5h20min)

As criangas estardio sentadas nos respetivos lugares. Pego ao chefe do dia que chame os colegas um de cada vez para comegarem
a fazer o comboio e dirigirmo-nos para o ginasio.

Quando la chegarmos da-mos todos as méos e fazemos uma roda. Sentamo-nos no chio de pernas i chinés (para comegar).

Pego no bau dos piratas (Anexo 4) e tiro de la lengos. Os lengos de tecido (Anexo 5) vio passar por todos até cada crianga ter
um.

- Livro sanfonado;

- Coluna;
- Bai dos piratas;
- Lengos de tecido:
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Coloco a melodia da musica “Abelha amarela” ¢ o objetivo ¢ que balancem o lengo consoante a intensidade da melodia que
estdio a ouvir.

No final desta pequena introdugiio recolho os lengos e coloco-os no bai fechando-o.

Pego para se levantarem e explico que vou colocar uma musica. Enquanto ouvem a musica podem correr, andar, saltar, dangar,
cantar pelo ginisio, mas quando eu parar a misica tém de fazer estitua e ninguém se pode mexer.

Depois paro a musica e ensino a coreografia.

Canto a melodia 4 medida que vamos dangando. Comegamos todos juntinhos num monte (a formar um grupo) curvados a andar
rapido, mas em pezinhos de 14, fazemos isso até eu verificar que conseguem todos.

De seguida repetimos 0 mesmo movimento de uma ponta do ginasio até 4 outra, o proximo movimento ¢ dar trés passos para
tras, mas lentamente. Passamos para o movimento seguinte assim que todos conseguirem este. O ultimo passo da corcografia ¢
levantar o dedo e dar uma voltinha, baixar o dedo e com a cabega dizer que nio.

Repetimos a coreografia toda sem musica, so com a melodia que canto e repetimos a coreografia outra vez com musica.

No momento final sera feita a apresentacio para a professora responsavel onde vamos todos apresentar a coreografia.

Musica e coreografia (Anexo 6).

(Hora do Lanche)

(Higiene)

(Final do Dia)

Dia 10 de Janeiro

Rotina do Bom-dia.

Rotina do Chefe.

Apos feitas as rotinas hi um momento de didlogo em grande grupo, no qual cada um partilha alguma
historia/atividade/momento que tenham gostado, feito ou que simplesmente queiram partilhar com os amigos (as criangas estio
habituadas a fazer esta partilha com a Educadora, e apreciam este momento). Por volta das 9h:30min. iniciam-se as atividades.

1" atividade — O Mundo das Abelhas e algumas curiosidades™ (%h:30min — 10h:15min)

Tiro do bat das historias (Anexo 7) uma abelha peluche (Anexo 8). Pergunto ds criancas o que sabem sobre as abelhas.

A medida que vio dizendo posso escrever no quadro algumas dessas respostas. Eu posso participar dando alguma ajuda. De
seguida explico que vamos visualizar um video sobre as abelhas (Anexo 9).

No final do video pergunto se ji viram alguma abelha. Depois pergunto se ji viram bem de perto uma abelha e consoante as
respostas deles vou dando pistas do que iremos fazer a seguir. “Querem ver uma abelha bem de perto?”, “E uma mosca ja viram
bem de perto?”, “Tanto a mosca, como a abelha e outros insetos sio muito pequeninos como acham que os podemos ver bem de
perto?”; “Podemos utilizar um instrumento que amplia as coisas para vermos melhor™; “Sabem o que €77,

Entrego uma lupa (Anexo 10) a cada crianga e coloco em cima da mesa um inseto (alguns verdadeiros e outros de plastico)
(Anexo 11).

- Bai das historias;
- Abelha peluche;
- Video sobre as
abelhas;
- Lupas:
- Insetos;

Explico que os insetos estio mortos, mas que mesmo assim nido os podem pisar ou esmagar, tém de ter na mesma cuidado com
eles. Cada mesa terd um inseto apenas o que significa que cada par vai olhar para o inseto um de cada vez. A medida que vio
visualizando os insetos vamos fazendo perguntas, como por exemplo: “conseguem ver os olhos da mosca”, “conseguem ver os
pelinhos do seu revestimento?”; “ndo conseguimos ver estas coisas sem ajuda da lupa, pois ndo?”. Também vamos trocando e
passando os insetos, para que todos tenham oportunidade de ver.

Depois arrumamos as lupas e os insetos colocamo-los numa caixinha, para na hora do lanche nio incomodar nem estragarem o
material.

(Higiene)

(Lanchar)

2. “atividade- Registo do que viram (I 1h- {lh45min)

Uma vez todos sentados no seu respetivo lugar, explico que vio fazer um desenho de todos os insetos que viram. Mas tém de
desenhar todas as caracteristicas fisicas que puderam observar como os pélos, as asas, os olhos, as patinhas, entre outros.
(Higiene)

(Hora de almogo)

3."atividade- Colmeias das abelhas (14h — 15h20min)

Enquanto algumas criangas estio a brincar nas dreas explico que outras estario na zona da pintura a fazer um desenho. Optamos
por levar duas de cada vez para ser mais organizado e para que cada crianga tenha a mesma atengiio e tempo em realizar o
trabalho.

Levo duas de cada vez para a zona da pintura, onde terio uma folha em branco, tinta amarela, rolo de plastico com bolinhas de
ar, cartolina castanha e marcador preto. As criangas vio fazer um casulo com estes materiais e pequenas abelhas utilizando o seu
polegar como carimbo. (Anexo 12)

(Higiene)

(Lanche)

(Final do dia)

Dia 11 de Janeiro

Rotina do Bom-dia.

Rotina do Chefe.

Apos feitas as rotinas hi um momento de didlogo em grande grupo, no qual cada um partilha alguma
historia/atividade/momento que tenham gostado, feito ou que simplesmente gueiram partilhar com os amigos (as criangas estio
habituadas a fazer esta partilha com a Educadora, ¢ apreciam este momento). Por volta das 9h:30min. iniciam-se as atividades.

- Folha para registo;
- Lapis de cor;

- Tintas:
- Folha branca;
- Rolo de plastico
com bolinhas de ar;

Escola Superior de Educacao
2022

221




1.”atividade — Todas as abelhas 1ém de chegar d colmeia (9h:30min — 10h:15min)

Aquecimento:

O jogo das cores. O jogo das cores consiste em uma crianga, por exemplo ou chefe do dia, ou eu dizer uma cor e todos tém de
encontrar essa cor ¢ tocar nela.

O jogo comeca com as criangas todas encostadas a parede, cu digo uma cor, por exemplo amarelo, ¢ elas tém de correr até a cor
amarela.

Consoante o jogo vai avangando posso dar algumas variantes, como por exemplo, de pé-coxinho azul, neste caso tém de se
mover até a cor azul ao solto a pé-coxinho.

Desenvolvimento:

Sio todos abelhinhas e tém de passar virios obsticulos até chegarem a colmeia. Os obstaculos estio espalhados pelo ginisio em
forma de circuito. Para exemplificar escolho uma crianga (o chefe do dia por exemplo) e as outras criangas assistem, depois para
ter a certeza que perceberam escolho outra para vir exemplificar e no final comegam todos o percurso.

As criangas passam por cima de pedrinhas para ndo cair ao rio (plataformas), vém uma linda e grande flor entdio viio 14 buscar o
pélen (saltam no trampolim 5 vezes a pés juntos), passam por cima de uma ponte (banco Sueco), passam por baixo de um tinel
(arco colorido), sobem uma colina (pega de espuma) e chegam a colmeia (colchio verde).

Relaxamento:

Fazemos uma roda dando as mios ¢ sentando-nos, explico que tém de ser o meu reflexo, ou seja, imitar todos os meus
movimentos. Vou fazer uma sequéncia de posturas de yoga, acompanhada por misica de fundo calma. (Anexo 12)

Para finalizar, ainda na roda, viram-se de costas uns para os outros e fazem massagens ao colega da frente.

No final o chefe chama para o comboio um de cada vez.

(Higiene)

(Lanche)

2."atividade- Quantas abelhas tem em cada flor? (11h — 11h45min)

As criangas viio estar sentadas nos seus respetivos lugares. Explico que vou distribuir folhas brancas com flores desenhadas.
Cada flor tem um nimero no centro, esse nimero corresponde ao nimero de abelhas que podem pausar em cima da flor. As
criangas tém de desenhar abelhas consoante o nimero que estiver na flor. {(Anexo 13)

Decidi juntar uma atividade extra para as criangas mais rapidas. Vou entregar uma folha com uma atividade que consiste num
pequeno labirinto onde terdio de ajudar a abelha a chegar 4 colmeia, ndo podem ir por certos caminhos porque niio tém saida.
(Anexo 14)

(Higiene)

(Almogo)

- Instrumentos de
varias cores;

- Plataformas:;
- Trampolim;

- Banco Sueco;
- Arco Colorido;
- Peca espuma;
- Colchio verde;

- Flor com niimeros;
- Lapis de cor;
- Labirinto;

Anexo 12- Planificacdo semana
intensiva

As Abelhas
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Dia 12 de Janeiro

Rotina do Bom-dia.

Rotina do Chefe.

Apos feitas as rotinas hi um momento de didlogo em grande grupo, no qual cada um partilha alguma
historia/atividade/momento que tenham gostado, feito ou que simplesmente queiram partilhar com os amigos (as criangas estio
habituadas a fazer esta partilha com a Educadora, ¢ apreciam este momento). Por volta das 9h:30min. iniciam-se as atividades.

1.%atividade — Conhecemos um apicultor (9h:30min — 10k:1 5min)
Uma vez as rotinas feitas, comego por dizer que vamos ter na sala um convidado muito especial. Acrescento que trabalha com

as abelhas e digo qual ¢ a sua profissio.

O nosso convidado serd um senhor que & apicultor. A sua fungiio & falar um pouco sobre o seu trabalho, o que faz, mostrar o mel
e dar oportunidade para que as criangas toquem, cheirem e provem, mostrar também o seu fato de trabalho, dizer para que serve.
Serd um momento de didlogo e partilha. As criangas podem fazer perguntas caso ndo tenham nenhuma coloco eu as perguntas is
criangas ¢ se elas ndo souberem responder perguntam ao senhor apicultor.

(Higiene)

{Lanche)

2 "arividade- Liveo "0 que eu quero ser_ " (11h — 1 1hd5min)

Tiro do bau das historias imagens de profissdes e coloco-as no quadro. Pergunto se sabem quais sdo as profissdes que estio
representadas no quadro e coloco em baixo de cada imagem o nome que eles disseram.

Pergunto se sabem qual a fungdo de cada profissio. Cada crianga sabe que para responder tem de colocar o dedo no ar e esperar
asua vez.

De seguida, tiro do bail das historias o livro que vou ler relacionado com as profissoes (Anexo 15) “O que eu quero ser...” de
José Jorge Letria.

(Higiene)

(Almogo)

- Apicultor;

- Livro “O que eu
quero ser...";
- Ban das historias;
- Imagens de
profissdes;

3."atividade- Adivinho gue profissdo é... (14h — I5h20min)
Com as criangas no comboio dirigimo-nos para o ginasio. Chegando 14, pego que se sentem no banco para que possa explicar o
que vamos fazer.

- Utensilios de cada

Digo entéio que vamos brincar a um jogo das profissdes. Uma crianga de cada vez, ou seja, as que meterem o dedo em primeiro profissio;
e depois as restantes (irdo fazer todas) viio representar uma profissio colocam o dedo no ar e eu escolho uma delas para vir ao - Fatos:
pé de mim, digo lhe ao ouvido uma profissio e em cima de uma mesa do gindsio estarfio diferentes utensilios de profissoes.

A crianga consoante a profissio que lhe calhou vai pegar num utensilio e as restantes tém de adivinhar a quem pertence.

No final, se houver tempo podemos fazer um desfile das profissdes. Onde cada crianga se veste ou utiliza um acessorio

relacionado a uma profissio e desfila para os restantes.

Dia 13 de Janeiro

Rotina do Bom-dia.

Rotina do Chefe.

Apos feitas as rotinas hi um momento de didlogo em grande grupo, no qual cada um partilha alguma
historia/atividade/momento que tenham gostado, feito ou que simplesmente queiram partilhar com os amigos (as criangas estio

habituadas a fazer esta partilha com a Educadora, e apreciam este momento). Por volta das 9h:30min. iniciam-se as atividades.

1." atividade — Bolinho de Mel (9h:30min — 10k:15min)

Uma vez as rotinas feitas, comego por dizer que vamos fazer uma coisa muito boa. E vou dando pistas, por exemplo: “Tem um

cheiro delicioso™ “E doce™, “E para comer”, “E sabem qual ¢ o ingrediente principal?”. Peco para gue olhem para baixo da - Ingredientes;
cadeira e verem se por acaso nio estara la nada escondido. Quando tirarem as imagens que se encontram debaixo da cadeira - Imagens dos
(Anexo 16) peco que niio as mostrem a ninguém até que eu chame ao pé de mim. Nesse momento viram-se para os colegas e ingredientes;
mostram a imagem explicando o que é. - Quantidades;
Vou colocando as imagens no quadro e pergunto se sabem para que sera? (fazer uma receita) - Bacia;
As imagens sio ingredientes que vamos utilizar para fazer uma receita.

Depois de estarem todas no quadro so falta colocar as quantidades. (Anexo 17) Vou entio colocando a frente de cada

ingrediente as quantidades precisas. Enquanto as coloco vou lendo em voz alta a receita.

Pego que leiam comigo a receita que estd no quadro com as quantidades necessarias para verificar se perceberam.

De seguida explico que vio ser eles a colocar as quantidades de ingredientes na bacia, mas para isso tém de colocar o dedo no ar

para eu saber quem quer ajudar.

No final todos teriio oportunidade de bater com o firé a mistura.

Enquanto lancham colocamos a mistura num recipiente para ir ao forno.

(Higiene)

(Lanche)

2."atividade- Brincadeira livre (11h — [ Th45min)

As criangas terfio oportunidade de brincar nas dreas até a hora de almogar.

(Higiene)

(Almogo)

3. atividade- A profissdo que mais gostei {14h — 15h20min) - Folha;

Uma vez todos sentados no seu lugar viio ter oportunidade de desenhar uma ou mais profissdes que tenham visto, conhecido,
que gostaram mais ou até a profissio que querem ser quando crescerem. {Anexo 18). Depois desse desenho podem fazer outra
atividade (atividade extra) gue consiste em ligar os objetos as profissdes. (Anexo 19

- Lapis de cor;

Anexo 13 — Planificacdo semana
intensiva

As profissdes

Escola Superior de Educacao
2022

223




Tema da semana:

O Corpo Humano e os
cinco sentidos

Dominio da
Educagdo Fisica

Desenha o teu
amige

Relaciona um dos
sentidos a uma
agio

Video sobre o Os acessorios que
corpo humano e os protegem o nasso
5 sentidos corpo do frio do
inverno

4

Dominio da
Matemética

Quebra-cabega do

Corpo humano

Utiliza os 5
sentidos

Dominio da Educagéio
Artistica

Legenda:
Castanho: Dominio da Educagdo Fisica
Azul: Dominio da Educagdo Artistica

A nossa silhueta

Verde: Conhedmento do Mundo
Dominio da Matematica

1 Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

. L Materiais/recursos/
das
espacos fisicos
Dia 23 de Janeiro
Rotina do Bom-dia.
Rotina do Chefe.
Apos feitas as rotinas hi um momento de didlogo em grande grupo, no qual cada um partilha alguma
historia/atividade/momento do fim-de-semana de que tenham gostado ou que simplesmente queiram partilhar com os amigos (as
criangas estio habituadas a fazer esta partilha com a Educadora, e apreciam este momento). Por volta das 9h:30min. iniciam-se
as atividades.
1. " atividade- Jogos de mesa (9h:30min — [ 1h-45min)
Uma vez que as criangas de 6 anos tém patinagem no pavilhio de Darque, as restantes criangas terdo uma manhd de brincadeira - Jogos de mesa;
livre onde poderdo fazer jogos de mesa. Optamos por ndo comegar as atividades logo de manhi uma vez que nio estio todas as
criangas presentes. Durante a brincadeira iremos estar presentes, ajudar na construgio de puzzles, jogos didaticos e dominds.
(Hora do Lanche)
(Higiene)
2." atividade- Os acessorios que protegem o nosso corpo do frio do inverno (11h- 45min) - Botas;
Comego por fazer uma pequena introdugiio para poder enquadrar o tema do corpo humano ¢ os 5 sentidos ao inverno, uma vez - Cachecol;
que tem sido trabalhade desde o inicio de janeiro. - Luvas;
“No inverno esta mais frio e nos para sairmos de casa vestimos roupas mais quentinhas™; “Onde colocamos o gorro?”; “Onde - Casaco;
colocamos as luvas?”; “E as botas?”; “Onde colocamos o cachecol?”; entre outros. A medida que dialogamos coloco os - Calgas;
acessorios em mim ou numa das criangas, para tornar 0 momento mais dindmico. - Gorro
(Higiene)
(Hora do almogo)
3. "atividade- A nossa silhueta (14h— 14h45min)
Pré-leitura: Comego por tirar do bai das historias (-j algumas imagens de 6rgios e partes do corpo humano. _ - Imagens orgios
Enquanto vou tirando as imagens pergunto se sabem o que sio e qual o sitio correto deles no corpo humano. Para indicarem | - Imagens partes do
qual o sitio a que corresponde cada 6rgio (coragio, pulmdes, cérebro, estbmago, rins, intestino grosso e intestino delgado) e corpo;
parte do corpo (cabega, olhos, boca, tronco, membros, méos, pés) esti uma silhueta afixada no quadro (| A medida que - Silhueta;
vio respondendo pego a uma crianga de cada vez, que vi colocar a imagem no sitio correto. - Velcro;
De seguida tiro o livro que vou ler do bail e mostro para que vejam a capa. Pergunto o que vém. - Livro “Cd em casa
Leitura: Leio o livro “Cd em casa somos™. somos...” - Isabel
Minhas Martins;

Escola Superior de Educacao
2022

224



Pos-leitura:

As criangas viio fazer um quebra-cabega do corpo humano. -

Entrego a cada crianga oito pegas do corpo humano ¢ pego que organizem as pegas até formarem um corpo com: cabega, tronco
¢ membros. Uma vez as pegas organizadas podem colar numa folha e pintar.

(Hora do Lanche)

(Higiene)

(Final do Dia)

Dia 24 de Janeiro

Rotina do Bom-dia.

Rotina do Chefe.

Apos feitas as rotinas hi um momento de didlogo em pgrande grupo, no qual cada um partilha alguma
historia/atividade/momento que tenham gostado, vivenciado ou simplesmente queiram partilhar com os amigos (as criangas
estio habituadas a fazer esta partilha com a Educadora, e apreciam este momento). Por volta das 9h:30min. iniciam-se as
atividades.

1. atividade- Os cinco sentidos (9h:30 min — 10h:15min)

Depois das rotinas comego por dizer que vou mostrar um video. As criangas colocam as cadeiras viradas para o projetor para
verem melhor o que sera apresentado. O video que serd apresentado & sobre o corpo humano e os cinco sentidos.

Depois da visualizagdo do video fago algumas questdes para consolidar o que viram e ouviram: “Entdo quantos sentidos
temos?"; “E alguém sabe dizer quais sdo?"; “Qual ¢ o sentido que utilizamos quando comemos uma magd?”; “E qual ¢ o sentido
que utilizamos quando vemos um filme?”; entre outros.

De seguida mostro uma folha de cartolina com o esbogo de uma cara, mas sem os olhos, nariz, orelhas, boca, sobrancelhas ¢ o
cabelo. As criangas vio ter de colar as imagens no sitio certo para no final obterem um rosto com todos os seus
constituintes.

(Higiene)

(Lanchar)

2 “atividade- Relacionar um dos sentidos a uma acdo (1 1h- 45min)

Depois do lanche as criangas sentam-se nos respetivos lugares e apresento-lhes o jogo que vamos fazer.

Vamos fazer um jogo diditico sobre os cinco sentidos, no computador, ou seja, eu fago a questio que aparece no jogo
relacionada com uma imagem _ exemplo: magd, e em baixo aparece alguns dos 5 sentidos * exemplo: olhos
(visio), boca (paladar), ouvidos (audigio) e mios (tato) a crianga tem de responder qual dos 5 sentidos utilizamos.

Vem uma crianga de cada vez, depois de colocar o dedo no ar de forma organizada, e respeitando a sua vez e a dos colegas.
(Higiene)

(Hora de almogo)

- Quebra-cabega do
corpo humano;
- Folha branca;
- Lapis de cor;

- Video sobre os
cinco sentidos;
- Folha cartolina;
- Pecas do rosto;

- Jogo didatico;

3. atividade — Danga com o corpo (14h — 15h:15min)

Uma vez na sala com as criangas sentadas nos seus respetivos lugares, explico que vamos para o ginasio. Fazemos o comboio ¢
dirigimo-nos até la.

No ginasio as criangas sentam-se no banco sueco ¢ eu explico que vou colocar uma musica e eles terdo de andar, correr, saltar,
pela sala e quando a misica parar devem fazer estatua.

Depois explico que vou colocar outra musica e que tém de fazer os mesmos movimentos que eu fizer. Vamos fazer movimentos
com 0 corpo.

No final fazemos todos uma roda, comego por fazer um movimento com som utilizando o corpo, por exemplo bater palmas, e
eles repetem, depois fago dois movimentos diferentes utilizando o corpo, por exemplo bato palmas 1x e bato na barriga 2x e eles
repetem.

As criangas permanecem em roda enquanto colocamos a misica “O teu corpo ¢ misica™ - Manual: Pequenos Misicos.

Fazemos a coreografia adaptada por mim dessa mesma misica.

Andamos a roda de mdos dadas, batemos palmas, batemos nas pernas, batemos os pés e estalamos os dedos.

(Higiene)

(Lanche)

(Final do dia)

Dia 25 de Janeiro

Rotina do Bom-dia.

Rotina do Chefe.

Apos feitas as rotinas hi um momento de didlogo em grande grupo, no qual cada um partilha alguma
histéria/atividade/momento que tenham gostado, vivenciado ou simpl te queiram partilhar com os amigos (as criangas
estio habituadas a fazer esta partilha com a Educadora, e apreciam este momento). Por volta das 9h:30min. iniciam-se as
atividades.

1. atividade — Percorre o circuito e ganha eldasticos (9h:30min — 10h:15min)

Aquecimento:

O jogo das cores. O jogo das cores consiste em uma crianga, por exemplo ou chefe do dia, ou eu dizer uma cor e todos tém de
encontrar essa cor e tocar nela.

O jogo comega com as criangas todas encostadas a parede, eu digo uma cor, por exemplo amarelo, ¢ elas tém de correr até a cor
amarela.

Consoante o jogo vai avangando posso dar algumas variantes, como por exemplo, de pé-coxinho azul, neste caso tém de se
mover até & cor azul ao solto a pé-coxinho.

- Coluna;

- Alguns coletes com
cores;
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Desenvolvimento:

As criangas terdo de percorrer um circuito passando por vérios obstaculos como: os pés moveis, o espaldar, o colchio, os arcos,
a corda, o banco sueco, o tunel, entre outros.

As criangas viio comegar o circuito sem nenhum eldstico 4 medida que comegarem outra vez o circuito colocam um elastico no
pulso.

Relaxamento:

Fazemos uma roda dando as mios e sentando-nos, explico que tém de ser o meu reflexo, ou seja, imitar todos os meus
movimentos. Vou fazer uma sequéncia de posturas de yoga, acompanhada por musica de fundo calma.-

Para finalizar, ainda na roda, viram-se de costas uns para os outros ¢ fazem massagens ao colega da frente.

No final o chefe chama para o comboio um de cada vez.

(Higiene)

(Lanche)

2. atividade- Desenha o tew amigo (14h — 14hd3min)

Nesta atividade depois do lanche as criangas serio desafiadas a desenhar o colega. As EE levariio um exemplo para tornar mais
facil atividade.

As criancas viio estar frente a frente com uma folha branca e viio desenhar o rosto do colega. Vio ter em atencdo a cor dos
olhos, a cor do cabelo, se tem os olhos pequeninos ou grandes, se usa éculos ou nio, se tem saldas, como é o seu sorriso, entre
outros.

No fim colocam o seu nome e o nome do colega que desenharam.

(Higiene)

(Almogo)

3.%atividade- Utiliza os sentidos (14h — I4h45min)

Na parte da tarde as criangas seréio levadas em fila para o ginasio onde estario expostas 5 estagdes.

Cada estagio corresponde a um sentido.

Antes das criangas irem para cada estagdo distribuo-as por grupos. Ficam divididas em 4 grupos de 5 criangas.

No cantinho do olfato estard um tunel com varios cheiros em sacos pendurados. Ao sair do tinel cada crianga tera uma folha
com imagens para assinalar o que cheirou

No cantinho da visdo as criangas terdo oculos com feltros de diferentes cores _ ¢ terdo de desenhar numa folha uma
casa com cada um deles. No final podem ver como ficou diferente a casa. Terio também uns bindculos para experimentarem.

No cantinho do tato estarfio 5 caixas cada uma com coisas diferentes la dentro. A caixa estara fechada so tendo uma abertura
para colocar a mio e sentir o que estd la dentro sem ver Mo final cada crianga terda uma folha com imagens para
assinalar o que tocou. i

No cantinho do paladar as criangas terio de colocar vendas nos olhos ¢ degustar o que tiver escondido em cada um dos
recipientes (serio 5). No final cada crianga terd uma folha com imagens para lar que alimento comeu.

- Pés moveis:
- Colchio;
- Arcos;
- Cordas:
- Tnel:

- Posturas de loga:

- Canela:
- Alecrim;
- Lavanda;
- Incenso;
- Oculos com papel
colorido;
- Folha em branco;
- Caixa misteriosa;
- Casaco de pélos;
- Bola com picos;
- Aluminio;
- Slime;
- Chocolate;
- Banana;
- Limio;
- Laranja;

Anexo 14- Planificacdo Corpo Humano
e os Cinco Sentidos
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