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RESUMO

A presente dissertacdo oferece uma investigacdo em design, através da
dinamizacao da Oficina Cultural do IPVC, promovendo a arte e a cultura da regiao
direcionada aos jovens presentes na cidade de Viana do Castelo. Esta investigagao é

faseada em 4 partes:

A primeira fase deste estudo expde a tematica abordada, assim como a
problematica existente. De seguida, é analisado e fundamentado o conceito do Design
Emocional de Donald Norman (Norman, 2004). Para além disto, sdo apresentados dois
casos de estudo relevantes para a investigagdo em termos culturais e artisticos. Esta
contextualizagdo tedrica dos varios temas procura ajudar na elaboracdo do presente
trabalho e de que forma o design emocional pode ser utilizado para a contribuicdo de
ligagdes culturais na Oficina Cultural do IPVC e incentivar os jovens a fazerem parte
deste processo. A segunda fase é marcada pelo trabalho de campo, surgindo uma
contextualizagdo breve do parceiro deste trabalho, assim como o surgimento de
diferentes momentos, como reunibes, necessarias para o trabalho decorrer. Ainda nesta
fase, observa-se o comportamento dos jovens, sendo utilizado um método de
investigacdo em design. Deste momento retiram-se algumas conclusdes. Na terceira
fase surgem diferentes ideias que possibilitam a andlise do espacgo a intervir, sendo
identificados os pontos positivos e menos positivos. Para além disto, sdo elaboradas
entrevistas ao Administrador dos SAS-IPVC e ao responsavel da Oficina Cultural do
IPVC de forma a compreender as observagdes retiradas acerca da exposicdo de
finalistas das licenciaturas de design. Na quarta fase, sendo esta a final, acontece a
avaliagao do projeto, sendo esta realizada pelos presentes na exposicao de finalistas.

Esta avaliacao é feita através de questionarios realizados.

Com este estudo pretende-se implementar os critérios que a investigagao
proporciona ao IPVC e aos SAS-IPVC, direcionados a Oficina Cultural do IPVC,
valorizando os ambientes saudaveis e novas oportunidades pessoais e profissionais
destinadas aos jovens. Também ¢é pretendido que os SAS-IPVC aumentem as suas
parcerias e proporcionem novas vertentes através dos seus servigos, provocando que
a Oficina Cultural do IPVC seja um ponto central de divulgacao de arte e cultura na

regidao do Alto-Minho.

PALAVRAS-CHAVE: Design Emocional; Cultura; Bem-Estar; Sustentabilidade;

Design de Ambientes
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ABSTRACT

This dissertation offers an investigation into design, through the promotion of the
Oficina Cultural do IPVC, promoting the region’s art and culture aimed at young people

presente in the city of Viana do Castelo. This investigation is phased into 4 parts:

The first phase of this study exposes the theme addressed, as well as the existing
problems. Next, Donald Norman concept of Emotional Design (Norman, 2004) is
analyzed and substantiated. In addition, two case studies relevant to research in cultural
and artistic terms are presented. This theoretical contextualization of the various themes
seeks to assist in the preparation of this work and how Emotional design can be used to
contribute to cultural connections in the Oficina Cultural do IPVC and encourage young
people to be part of this process. The second phase is marked by fieldwork, with a brief
contextualization of the partner in this work, as well as the emergende of diferent
moments, such as meetings, necessary for the work to occur. Still at this stage, the
behavior of young people is observed, using a design research method. Some
conclusions can be drawn from this moment. In the third phase, diferente ideas emerge
that make it possible to analyze the space to be intervened, identifying the positive and
less positive points. In addition, interviews are carried out with the SAS-IPVC
Administrator and the person responsible for the Oficina Cultural do IPVC in order to
understand the observations made about the exhibition of design degree finalists. In the
fourth phase, this being the final one, the project is evaluated, carried out by those
presente at the graduation exhibition. This assessment is carried out through

questionnaires.

This study aims to implemente the criteria that research provides to IPVC and
SAS-IPVC, aimed at the Oficina Cultural do IPVC, valuing healthy environments and
new personal and professional opportunities aimed at young people. | tis also intended
that SAS-IPVC increase its partnerships and provide new aspects through its services,
making the Oficina Cultural do IPVC a central point for disseminating art and culture in

the Alto-Minho region.

KEYWORDS: Emotional Design; Culture; Well-being; Sustainability; Environmental
Design
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GLOSSARIO

Dependéncia tecnolégica — trata-se de quando existe um uso excessivo de
tecnologias provocando a dependéncia destas

Isolamento Social — refere quando, os jovens, neste caso, afastam-se ou séo
excluidos de interagdes sociais, isto pode impactar o desenvolvimento
emocional, cognitivo e social, interferindo na constru¢do da identidade e
habilidades de comunicacao

Bem-Estar Social — refere-se ao nivel de qualidade de vida e de satisfacdo das
necessidades basicas e psicossociais de um individuo na sociedade. Este fator
pode interferir com varias questdes ligadas a saude fisica e mental.

Geracgao Z — indicativo geracional de individuos nascidos entre janeiro de 1995
e dezembro de 2005

Relagdes Interpessoais — termo utilizado para vinculos estabelecidos entre
individuos, caracterizados por interagdes socias que podem ser baseadas em
aspetos emocionais, cognitivos ou comportamentais.

Promocgao da Cultura — trata-se essencialmente de promover as culturas como
fontes de conhecimento, significados, valores e identidade, potenciar o
desenvolvimento sustentavel e promover a criatividade artistica.

Rede Cultural e Artistica do Alto-Minho — refere-se a rede que nasce neste
trabalho envolvendo a academia, a arte e o mercado empresarial

Real World — método utilizado na presente investigacao, cujo objetivo € recolher
informacgdes importantes para a criagado de um ambiente

Concept Testing — método utilizado neste trabalho que consiste na realizagao
de perguntas orientadas para o cliente, com o objetivo de avaliar aquilo que é

feito na realizagao deste trabalho
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. Introducao

O desenvolvimento tecnoldgico - especialmente pés-pandemia - transformou
os comportamentos sociais, produzindo dependéncia tecnolégica e
isolamento social como refere o psicélogo clinico Gilberto Godoy ao destacar
que “as contingéncias da pandemia criaram demandas e mudaram a forma como
as pessoas relacionam-se com tudo que esta a volta.” (Correio Braziliense,
2021) ' Esta mudancga tem evidenciado um problema ao nivel do bem-estar e
da saude das pessoas, como acontece com o0s jovens, que passam longos
periodos dentro das suas casas. Em Portugal, “(...) o grupo que mais tem sofrido
no dia-a-dia tem (...) idades entre os 15 e 20 anos (...) ficaram muito menos
ativos (...) ainda é possivel verificar que o isolamento social prediz de forma
significativa as quebras reportadas no bem-estar subjetivo, sendo
particularmente penalizadores neste contexto os sentimentos de soliddo.”
(Neves, 2021) 2 Ainda é de referir que “muitas vezes os jovens sentem-se
deprimidos e com pouco interesse para fazer as coisas” (Unicef, 2021) 3, pelo
que urge a necessidade de criar ambientes saudaveis.

Os espacos publicos — como, por exemplo, calgadas, pracas publicas,
museus ou bibliotecas - estdo desabitados e intensificam a distancia entre as
pessoas. Como defendia o socidlogo Zygmunt Bauman, de facto, “(...) muitos
desses jovens avidos por dar seu paradeiro a ouvintes invisiveis iriam dentro em
breve, logo que chegassem, correr para seus proprios quartos e trancar as
portas.” (Bauman, 2003, P:83) Um dos espagos publicos analisado neste estudo
€ 0 museu, no sentido que “um museu é uma instituicdo permanente, sem fins
lucrativos, a servigo da sociedade, que investiga, coleciona, preserva, interpreta
e expbe o patriménio material e imaterial. Abertos ao publico, acessiveis e
inclusivos, os museus promovem a diversidade e a sustentabilidade. Atuam e se
comunicam de forma ética, profissional e com a participacao das comunidades,

oferecendo experiéncias variadas de educacao, fruicdo, reflexdo e troca de

1 Retirado de: https://www.correiobraziliense.com.br/revista-do-correio/2021/02/4905199-isolamento
social-potencializa-dependencia-tecnologica.html - Acedido a 12/10/2023

2 Retirado de: https://www.dn.pt/sociedade/impacto-indireto-da-covid-19-e-maior-nos-jovens-mais-peso
pior-sono-mais-alcool-e-drogas-13928104.html - Acedido a 12/10/2023

3 Retirado de: https://www.unicef.org/brazil/comunicados-de-imprensa/impacto-da-covid-19-na-saude
mental-de-criancas-adolescentes-e-jovens - Acedido a 12/10/2023
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conhecimentos.” (Cultura Portugal, 2022) # Ou seja, os museus podem contribuir
para a sustentabilidade e a criacdo de experiéncias de sensagoes e de
conhecimento e, consequentemente, contribuir para que o0s jovens se
relacionem, novamente, nos espagos publicos.

Esta investigacao orientou-se para a agdo do design emocional, centrado
nos jovens e no bem-estar nos espacgos publicos, como os museus. O principal
objetivo é desvendar os beneficios do processo criativo entre a Oficina Cultural
do Instituto Politécnico de Viana do Castelo (IPVC) - localizado na cidade de
Viana do Castelo, na regido do Alto Minho, em Portugal - a Academia do IPVC e
a comunidade local. A luz dos novos desenvolvimentos, a ligacdo entre o avanco
tecnologico, a arte e a educacgao representa uma oportunidade para investigar
novas solugdes de design emocional portadoras de significado na vida dos

jovens.

Il. Relevancia do tema

O tema do Design Emocional (Norman, 2004) foi relevante neste estudo
dado que o intuito era proporcionar aos jovens diferentes hipoteses de ambientes
inseridos na OC, utilizando os conceitos de Donald Norman relativos ao design
emocional. Estes ambientes devem fazer com que os jovens evitem o isolamento
social e queiram experienciar novas vertentes ligadas a arte e a cultura fora da
sua zona de conforto, podendo abrir novos caminhos e adquirir novos
conhecimentos.

Donald Norman apresenta no design emocional trés niveis de design sendo
estes: 1) Visceral, 2) Comportamental e 3) Reflexivo. O autor apresenta os
principios do design numa vertente sensorial e de conhecimento que engloba o
individuo que esteja em contacto com um espaco ou produto. Isto constitui que
os sentidos tém grande impacte nos trés niveis de design que o autor apresenta.

O nivel visceral ndo tem acesso direto, uma vez que se foca na interacao
da experiéncia entre o individuo e o que o rodeia. Donald Norman refere que “as

emocgdes sado inseparaveis e uma parte necessaria da cogni¢cdo. Tudo o que

4 Retirado de: https://www.culturaportugal.gov.pt/pt/saber/2022/08/nova-definicao-de-museu-icom/ -
Acedido a 11/04/2024
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fazemos, tudo o que pensamos esta tingido de emocgéo, grande parte dela
subconsciente.” (Norman, 2004, P:7) 5 O autor considera importante criar um
produto que cative as pessoas através da vertente sensorial apresentado nos
niveis de design. Sendo no nivel Visceral que o autor destaca a reagéo sensorial
através de “(...) sabores e cheiros doces, cores vivas e saturadas.” (Norman,
2004, P:66) °

No nivel Comportamental o autor refere o “toque e a sensagdo, como
critérios essenciais para a avaliagdo comportamental do produto.” (Norman,
2004, P:79) 7 Ou seja, o produto ou o servico podem suscitar experiéncias de
sensacgdes, mas devem, também, cumprir a fungdo pratica, comprimindo a
funcao principal (Eco, 1990) para que foram idealizados.

O nivel Reflexivo é caracterizado por “caracteristicas intangiveis, como
valores individuais e culturais que refletem o significado das coisas e as
lembrangas pessoais que algo evoca.” (Norman, 2004, P:84) 8 Estes conceitos
apresentados podem fazer parte da solugao para a problematica apresentada,
de forma a ser analisada e compreendida a forma como os jovens interagem
com diferentes espacos e de que forma é possivel criar uma experiéncia que
cative o publico-alvo através da vertente sensorial do design emocional.

Através deste estudo pretende-se criar hipoteses de ambientes e dinamizar
a OC que explore os sentidos sensoriais dos jovens e desperte interesse nos
mesmos de forma a combater o isolamento desta faixa etaria. E ainda de referir
que estes ambientes devem proporcionar diferentes experiéncias aos
utilizadores de forma a explorar toda a envolvente que os rodeia. Desta forma,
pretende-se através da vertente sensorial, criar uma relacdo de experiéncias
entre utilizadores e diferentes hipoteses de ambientes, onde devem estar
inseridos os trés niveis de design de Donald Norman - o Visceral, o
Comportamental e o Reflexivo - com o intuito de proporcionar, através destes

ambientes, sensacao de bem-estar aos jovens.

5 Tradugio livre da autora: “(...) Emotions are inseparable from and a necessary part ofcognition.
Everything we do, everything we think is tinged with emo-tion, much of it subconscious.” (Norman, 2004,
P:7)

6 Tradugao livre da autora: “(...) smells and of bright, highly saturated colors”.” (Norman, 2004, P:66)

" Tradugao livre da autora: “(...) Touch and feel, as critical to our behavioral assessment of a product.”
(Norman, 2004, P:79)

8 Tradugao livre da autora: “(...) in the decisions we make daily, as they affect how we feel, how we
behave and how we think.” (Norman, 2004, P:65)
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Um outro tema relevante neste estudo foi o design de interiores, dado que
a Oficina Cultural do IPVC possui de espago fisico. O design “é uma parte
integral da experiéncia humana (...) pode influenciar a forma como nos sentimos,
interagimos e até mesmo como pensamos (...) um bom exemplo disso € o design
de interiores: um ambiente bem projetado pode melhorar o nosso humor (...)
além disso, o design tem o poder de melhorar a qualidade de vida das pessoas.”
(Figueiredo, 2023) ° Por outro lado, a investigadora ¢ licenciada em Design de
Ambientes, pelo que existe formagdo em design de interiores e ha vontade de
trabalhar neste ambito. Desta forma, pretende-se trabalhar neste estudo o
design de interiores de forma a poder combater a problematica e criar solugdes
inovadoras no espaco da Oficina Cultural do IPVC.

Relativamente ao bem-estar social dos jovens € importante trabalhar este
tépico dado que existem problemas associados a este campo. Os jovens sao a
geracao do futuro do nosso pais e € pretendido combater as problematicas
associadas a esta geracdo. Um designer quando projeta, € empatico e
compreende as necessidades da sociedade e projeta no sentido de contribuir
para o publico para o qual esta a trabalhar (Brown, 2008). Neste caso, o foco
sao 0s jovens, por isso, € importante trabalhar a vertente do bem-estar social

nos jovens.

lll. Motivagoes de interesse

A nivel pessoal, o atual vinculo laboral com o IPVC e com a OC permite a
prestacdo de servicos ao nivel da educacgao e da cultura. Por um lado, existe
interesse em trabalhar a vertente cultural e da arte, direcionado para a faixa
etaria dos jovens entre os 15 e os 20 anos. Por outro lado, dado que este estudo
esta relacionado ao ambito do design de interiores, existe interesse na realizagao
deste trabalho.

Para a Academia esta investigacdo € uma oportunidade para transformar um
dos seus espacgos e servigos num centro dindmico, podendo atingir resultados

mais organicos e positivos, fornecendo aos alunos um espago que envolva a arte

9 Retirado de: https://pt.linkedin.com/pulse/import%C3%A2ncia-do-design-na-vida-cotidiana-jean-de-
figueiredo — Acedido a 15/04/2024
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e a cultura. Com este estudo, os estudantes do Mestrado de Design Integrado
tém, também, a ocasido de mostrarem os seus trabalhos.

A nivel social, este estudo abre novos caminhos para os jovens e possibilita
novos conhecimentos e valores relacionados as artes e a cultura. Esta acéo
catalisadora de conhecimento proporcionou a criacdo de uma rede entre

academia, comunidade do Alto-Minho e comunidade artistica.

IV. Identificacao da problematica

Comunidade Artistica
do Alto-Minho

Partilhar e destacar a arte
e a cultura do Alto-Minho

Impulsionar os trabalhos
dos artistas da regiao

Dinamizar / ‘\ Inovar

ssssssssnane

OFICINA CULTURAL
D — _—
- - (o) — GEED

o " Melhorar a satde mental
o .
* .
. .

Dar a conhecer novos Escolas Secundarias Combater o isolamento
. Jovens do IPVC ) X
caminhos da Regido Juvenil

Despertar o interesse dos - Adquirir novos conhecimentos

jovens noutras vertentes e abrir novos caminhos

Rede cultural e artistica
no Alto-Minhe

Figura 1: Diagrama da problematica identificada. Fonte: Adriana Morgado.

Com o progresso tecnoloégico os comportamentos sociais alteraram-se e
os jovens entre os 15 e os 20 isolam-se nas suas casas e afastam-se dos
espacgos publicos que se transformam em verdadeiros guetos sociais. A
psicologa da Unesp, Juliene Leiva afirma que “o aumento de transtornos como
depressao e ansiedade na atualidade esta ligado ao isolamento social (...) isto
reflete também sobre o impacto das redes sociais no cotidiano das pessoas

(...) € como se tivéssemos assustados em relagao a interagao social.” (Unesp,
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2021) '° A instabilidade no mundo atualmente e os acontecimentos sociais que
tém vindo a acontecer sdo fatores que vincam o isolamentos dos jovens,
afetando assim o seu processo de desenvolvimento e provocando questbes
relacionadas a saude mental, dado que houve mudangas significativas no seu
processo de crescimento. No periodo pandémico os jovens foram “invadidos por
uma doenca algo imprevisivel na forma como se transmite, como se manifesta e
na sua gravidade (...) perderam familiares proximos e/ou tiveram doenga. (...) A
desinformacéo (resultante sobretudo do excesso de informagéo) contribui muito
para o receio generalizado.” (Lusiadas) " Por outro lado, “o aumento do tempo
passado nos ecras criou uma realidade (...) roubando tempo em familia e de
convivio offline” (Lusiadas) "2 E importante referir que esta geracdo pertence a
um mundo mais virtual, por muitas vezes isto ndo é positivo, surgindo assim,
consequéncias derivadas desta realidade como o “afastamento social e ao
consequente isolamento e sedentarismo que se vem observando por parte desta
populagdo.” (Hp Bragancga, 2022) '3 Esta relagdo com as tecnologias provoca
“‘uma necessidade de acompanhar ao maximo o fluir dessa vida, resultando em
momentos de prazer e de descontrolo no tempo de utilizagdo.” (CNN Portugal,
2024) '* Qutra caracteristica identificada é “a utilizagdo dos ecrds como fuga,
para aliviar sentimentos de culpa, ansiedade ou depressdo.” (CNN Portugal,
2024) ' As redes sociais “ndo podem nem devem substituir a interagdo e
0 ambiente social presenciais, sendo que a permissdo do seu uso excessivo
leva a consequente desvalorizagao da interagao social e a superficialidade
das relagoes interpessoais.” (Hp Braganca, 2022) '® Existem causas que
muitas vezes sao razdo da dependéncia tecnoldgica dos jovens, como € o caso

da “baixa autoestima, a insatisfagcao pessoal, a depressao e, inclusive, a falta de

10 Retirado de: https://jornal.unesp.br/2023/04/27/0s-reflexos-do-isolamento-social-forcado-pela
pandemia-na-saude-mental-das-pessoas/ - Acedido a 12/10/2023

1 Retirado de: https://www.lusiadas.pt/blog/criancas/adolescencia/ansiedade-adolescencia-pandemia -
Acedido a 14/04/2024

12 Retirado de: https://www.lusiadas.pt/blog/criancas/adolescencia/ansiedade-adolescencia-pandemia -
Acedido a 14/04/2024

13 Retirado de: https://hpbraganca.pt/influencia-das-redes-sociais-na-saude-mental-dos-jovens/ - Acedido
14/04/2024

14 Retirado de:https://cnnportugal.iol.pt/ansiedade/depressao/maioria-dos-jovens-utiliza-a-internet-para-
combater-estados-de-ansiedade-e-depressao/20240123/65af6433d34e371fcObc4 109 - Acedido a
14/04/2024

5 Retirado de: https://cnnportugal.iol.pt/ansiedade/depressao/maioria-dos-jovens-utiliza-a-internet-para-
combater-estados-de-ansiedade-e-depressao/20240123/65af6433d34e371fcObc4 109 - Acedido a
14/04/2024

16 Retirado de: https://hpbraganca.pt/influencia-das-redes-sociais-na-saude-mental-dos-jovens/ - Acedido
14/04/2024
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afeto/caréncia que muitas vezes as criangas/jovens tentam preencher com os
famosos “likes”. Deste modo e fazendo parte da “Era da Tecnologia”, as nossas
criangas/ jovens ndo imaginam a sua vida sem estes meios de comunicagao
virtual.” (Hp Braganga, 2022) 7

Deste modo, € necessario criar solugdes que possam melhorar a saude
mental dos jovens, assim como combater o problema presente nos nossos

jovens, que €, a dependéncia tecnologica.

V. Questoes de investigagao

Como é que o design pode ser utilizado para incentivar a participagao de
diferentes grupos de pessoas, nomeadamente, os jovens na Oficina Cultural do
IPVC?

De que forma o design emocional pode contribuir para criar ligagdo entre os
visitantes e o patriménio cultural, aumentando o seu interesse pela cultura local
na Oficina Cultural do IPVC?

VI. Objetivos gerais

A proposta do estudo a ser desenvolvido pretende atingir certos
objetivos. Desta forma, existem objetivos gerais, sendo estes:

e Dinamizar a Oficina Cultural do IPVC,;

e Criar ligagdes entre a Oficina Cultural do IPVC e os cursos de Artes e
Design da Institui¢ao;

e Gerar conexdes entre a OC e as diversas escolas secundarias,
nomeadamente, as que tem cursos artisticos, de forma aos alunos
possam ter acesso a arte presente na regiao, abrindo novos caminhos e

usufruindo e adquirindo conhecimentos relativos a esta tematica;

17 Retirado de: https://hpbraganca.pt/influencia-das-redes-sociais-na-saude-mental-dos-jovens/ - Acedido
14/14/2024
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e Criar dindmicas que tornem a Oficina Cultural do IPVC um espago em que
os jovens que usufruam do espago atinjam novas experiéncias e

alcancem o bem-estar.

VIl. Objetivos especificos

Para além dos objetivos gerais, fazem parte deste estudo objetivos
especificos, sendo estes:
¢ Definigdo de estratégias que valorizem e impulsionem a arte e a cultura;
e Criagao de projetos itinerantes;
e Produzir projetos interativos;
e Explorar o papel do design e do design emocional na investigagao;

¢ Incentivar o transporte da cultura e da arte para os jovens.

VIIl. Hipétese de investigagao

A metodologia experimental do Design Emocional é a base para desenvolver

solucdes de bem-estar e dinamizadoras de cultura.

IX. Meétodos

Neste estudo utilizaram-se métodos exploratério, generativo e avaliativo.
Como refere Moreira da Silva parece fundamental que uma investigagao transfira
conhecimento para a academia, mas também para a sociedade, pelo que “o
topico de investigacdo deve ser socialmente relevante; o processo devera
envolver os utilizadores.” (Moreira da Silva, 2010, P:85). Este estudo
compreendeu uma vertente de projeto e aplicagao fundamentada no design de
ambientes produzido pela mestranda no ambito da dissertagcdo no Mestrado em
Design Integrado, num cenario da Oficina Cultural do IPVC.

A investigac&o foi nao intervencionista e intervencionista. Por um lado, a
presente investigagdo em design foi ndo intervencionista, sendo que o estudo

“‘envolve a andlise de fontes; andlise e documentacédo de produtos de design;
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processamento de informacgao.” (Moreira da Silva, 2010, P:88). Por outro lado,
utilizou-se a vertente intervencionista que “envolve geralmente a criacéo de
condigdes mais ou menos experimentais, (...) assim como uma avaliagao
sistematica e a interpretagdo de toda a informacédo, especialmente a nivel de
resultados.” (Moreira da Silva, 2010, P:88)

O estudo foi, igualmente, de base qualitativa e quantitativa. A parte
qualitativa da investigagdo baseou-se em “aprender sobre as pessoas que
usariam o produto (...) ouvindo-as, observando-as ou a viver as suas vidas em
primeira mao.” (Laurel, 2003, P:23) '8 Esta vertente tem um papel importante na
investigacao, dado que pode e deve fazer parte do processo de criagao. (Laurel,
2023, P:23). O estudo foi quantitativo, no sentido que se “(...) envolvem os
processos de coleta, analise, interpretacdo e redagdo os resultados de um
estudo” (Creswell, 2009, P: 17) '°, algo que caracterizara a fase de trabalho de
campo.

A fase exploratéria, de caracter nao intervencionista e intervencionista, de
base qualitativa e quantitativa. Esta fase consistiu na revisdo bibliografica,
analise de conceitos e criacdo de casos de estudo relacionados ao parceiro
deste estudo, ou seja, a Oficina Cultural dos Servigos de Agao Social do IPVC.
O trabalho de campo, intervencionista, de base qualitativa, compreendeu a
realizagéo de reuniées com todos os envolvidos no projeto. Ainda nesta fase foi
utilizado o método real world, inserido no grupo etnography, que consiste na
“abordagem que constréi um ambiente para uma pessoa ou pessoas.” (Laurel,
2003, P:27-28). 20

A fase generativa, de caracter intervencionista e de base quantitativa. Este
momento consiste na geragao de ideias e criagao de hipoteses de projeto (Cross,
1993). Nos métodos quantitativos foi utilizado o concept testing (Laurel, 2003,
P:105) que é definido como um método de pesquisa que envolve fazer perguntas
ao cliente sobre os conceitos e ideias antes da mesma ser langada. Desta forma,
sdo obtidas as caracteristicas que delineiam a proposta de projeto, de acordo

com a perspetiva do cliente em questao.

8 Tradug&o livre da autora:” (...) learn about the people who used the product (...) listen to them, observe
them or live their lives firsthand” (Laurel, 2003, P:23)

19 Tradug3o livre da autora: “(...) involve the processes of collecting, analyzing, interpreting, and writing
the results of a study” (Creswell, 2009, P: 17)

20 Tradugéo livre da autora: “the approach build an environment for a person or people.” (Laurel, 2003,
P:27-28)
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A fase avaliativa de caracter intervencionista, assentou nos métodos
quantitativos, mais concretamente na fase do meio da investigagao, é utilizado o
método da usability (Laurel, 2003, P: 74), ou seja, consistiu em pessoas reais,
isto €, membros que fagam parte do IPVC, sendo o objetivo direcionar para os
jovens, a interagirem com o produto que foi criado, observando o comportamento
e as reagbes que suscitam, provocando “‘uma grande quantidade de dados.”
(Laurel, 2003, P: 67) ?' Este método foi necessario para garantir que a
experiéncia fosse eficaz, eficiente e agradavel para os utilizadores. Na fase do
fim da investigagéo, € usado o método da Validation and Standardization (Laurel,
2003, P:68), isto &, validar o desenvolvimento do produto, o ciclo de investigagao
com uma audiéncia significativa, nomeadamente, durante a exposi¢cdo de
finalistas dos cursos de design da ESTG-IPVC.

2" Tradugéo livre da autora: “a large amount of data.” (Laurel, 2003, P:67)
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Figura 2: Diagrama com os métodos utilizados. Fonte: Adriana Morgado.
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X. Metodologia

O presente estudo ¢é divido em quatro fases no ambito da metodologia.

A primeira fase, exploratoéria, é tedrica de caracter ndo intervencionista e
consiste na revisao bibliografica necessaria para a realizagdo da investigagao,
assim como, analise de conceitos, como é o caso do design emocional
(Norman,2004) e na selegcdo e anadlise de casos de estudo, relacionados ao
parceiro deste estudo. Os casos de estudo a analisar nesta primeira fase séo
dois: Inauguro e ESAD Idea.

A segunda fase, exploratéria, de caracter intervencionista é de base
qualitativa. Nesta fase decorreram diferentes reunides com as pessoas
associadas a este projeto, como é o caso dos orientadores dos cursos de design,
o Administrador dos SAS-IPVC e o responsavel da OC, entre outros. O estudo
assume um caracter qualitativo, utilizando o método real world, inserido no grupo
etnography, que consiste na “abordagem que constréi um ambiente para uma
pessoa ou pessoas.” (Laurel, 2003, P:27-28) 22 Através deste método pretendeu-
se observar os jovens no seu dia a dia e compreender as dindmicas que esta
geragao representa, de forma as conclusdes obtidas fagam parte da constru¢ao
da investigacao.

A terceira fase, generativa, € de caracter intervencionista e de base
quantitativa. Este momento consiste na criagdo de um sistema de rede territorial
que interligue a academia, a arte e a cultura com a vertente empresarial da regiao
do Alto Minho. Com este cruzamento criou-se uma proximidade entre os estes
elementos da regido, assim como preservar a cultura local. Para além disto,
abriram-se novos caminhos aos jovens, seja no ambito artistico e cultural, como
no ambito empresarial. Nesta fase, foram geradas ideias, testes e hipdteses de
projeto (Cross, 1993) que conjugaram os objetivos deste estudo. Através das
solugdes atingidas procedeu-se a prototipagem. Ainda nesta fase, foram
realizadas entrevistas de base qualitativa, na modalidade concept testing ao
Administrador dos SAS-IPVC e ao responsavel da OC, com o intuito de
compreender as suas consideragdes acerca do trabalho realizado no ambito
desta investigacao.

22 Tradugéo livre da autora: “the approach build an environment for a person or people.” (Laurel, 2003,
P:27-28)
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A quarta fase, avaliativa, de caracter intervencionista, assentou em métodos
quantitativos, mais concretamente, no método usability (Laurel, 2003, P: 74), ou
seja, consistiu em trabalhar com pessoas, nomeadamente, membros do IPVC a
interagirem com o protétipo que foi criado, observando o comportamento e as
reacdes que suscitam. Nesta fase, foi também utilizado o método Validation and
Standardization (Laurel, 2003, P:68), que consistiu na validagao do produto com
uma audiéncia significativa, sendo o protétipo testado por um grupo de 45
individuos numa exposigao. Esta exposicdo corresponde a exposigcao dos
finalistas dos cursos de licenciatura em Design de Ambientes e Design do
Produto da Escola Superior de Tecnologia e Gestdo do IPVC. Esta exposi¢cao
decorreu num espaco ligado a Oficina Cultural que se destina ao convivio entre

0s as pessoas que usufruem dos Servigos de Acao Social do Instituto.
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Figura 3: Diagrama com a metodologia. Fonte: Adriana Morgado.
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Primeira Fase — contextualizacao teodrica
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Figura 4: Diagrama de contextualizagao tedrica. Fonte: Adriana Morgado.

1. O design emocional como elemento dinamizador de cultura do
IPVC

Na obra “Emotional design: why we love (or hate) everyday things” (2004) de
Donald Norman o autor refere que as emocgdes sado importantes dado que
influenciam “nas decisées que tomamos diariamente, uma vez que afetam a
forma como nos sentimos, como nos comportamos e como pensamos.”
(Norman, 2004, P:65) 2* Para descrever a forma como um individuo se relaciona
com um produto apresenta trés niveis de design: Visceral, Comportamental e
Reflexivo. Cada um dos trés niveis possui um papel que molda a experiéncia,
sendo que todos sao igualmente importantes e devem estar presentes no design.
O nivel Visceral esta relacionado com as emocgdes iniciais, sendo que
“concentra-se no julgamento rapido, no desejo e na atragdo ou ndo que a pessoa
sente pelo produto.” (Norman, 2004, P:67) 2* O nivel Comportamental
caracteriza-se pela “funcédo, compreensibilidade, usabilidade e sensacao fisica.”

23 Tradugo livre da autora: ‘(...) in the decisions we make daily, as they affect how we feel, how we
behave and how we think.” (Norman, 2004, P:65)

24 Tradugdo livre da autora: “(...) focuses on quick judgment, desire and attraction or not that the person
feels for the product.” (Norman, 2004, P:67)
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(Norman, 2004, P:70) 2 O nivel Reflexivo é caracterizado por “caracteristicas
intangiveis, como valores individuais e culturais que refletem o significado das
coisas e as lembrangas pessoais que algo evoca.” (Norman, 2004, P:84) 26
Conhecer estes conceitos torna-se importante dado que ajuda a exploragéo de
diferentes vertentes sensoriais no desenvolvimento do trabalho.

Em termos de aplicagdo no design de equipamento, a dissertagdo de
Mestrado em Design Integrado intitulada “Design Emocional na criagdo de
equipamento para o bem-estar infantil” (2023), a designer Sara Reigoto cria um
equipamento de bem-estar infantil baseando-se na metodologia do design
emocional de Donald Norman. A autora explica que o “(...) estudo assume-se
que compreender o lado emocional que o individuo atribui aos objetos assenta
no pensamento de que os mesmos sao mais que utilitarios, (...) cada um possui
a sua propria historia deste modo, cada um transmite um significado pessoal.”
(Reigoto, 2023, P:36) No texto a Sara Reigoto identifica os trés niveis do design
seguindo o conceito do design emocional de Norman, sendo estes: Nivel
Visceral, Comportamental e Reflexivo. Neste caso, o design emocional é
apresentado como estratégia para criar equipamento e mobiliario para criangas
no contexto ocidental (de 1920 até a atualidade), apresentando em cada uma
destas pecas os trés niveis do design anteriormente referidos, explicando as
suas vertentes em cada uma das pecas. Através desta analise a autora refere
‘Com base nos casos de estudos apresentados retiram-se algumas
consideragdes (...) denota-se que a vertente experimental € uma caracteristica
transversal (...) Partindo do caracter explorativo, procuram apresentar solugoes
inovadoras tanto em forma, como em técnica, empregando por vezes materiais
gue nao se enquadram no pensamento de caracter consumista.” (Reigoto, 2023,
P:57) A autora ainda refere que considera “o espago fisico e os elementos que
o compdem tém um papel moldador na forma como o individuo se sente e age
(...) o reconhecimento de que o valor emocional pode ser transmitido por meio
de equipamentos torna-se vantajoso.” (Reigoto, 2023, P:58)

No caso deste estudo, parece necessario explorar diferentes formas de

dinamizar o ambiente da OC, no sentido de perceber como se pode proporcionar

25 Tradugo livre da autora: “(...) function, understandability, usability and physical feel.” (Norman, 2004,
P:70)

26 Tradugdo livre da autora: “(...) intangible characteristics, such as individual and cultural values that
reflect the meaning of things and the personal memories something evokes.” (Norman, 2004, P: 84)
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experiéncias enriquecedoras de sensacgoes e cultura aos seus utilizadores. Dado
que a problematica envolve um publico-alvo juvenil, para o desenvolvimento
deste exercicio é necessario conhecer bem as suas caracteristicas, assim como
as suas necessidades. Pretende-se com a proposta despertar emogdes nos
jovens utilizadores que usufruam deste ambiente. Como refere o autor Donald
Norman “Ao criar um produto, um designer tem muitos fatores a considerar: a
escolha do material, o método de fabricagdo, a forma como o produto é
comercializado, o custo e a praticidade, e a facilidade de uso e compreensao do
produto. Mas o que muitas pessoas ndo percebem € que ha também um forte
componente emocional na forma como os produtos sao projetados e colocados
em uso” (Norman, 2004, P:6) 2’ o mesmo pensamento deve ser aplicado neste

estudo.

2. Design e Sustentabilidade: rede cultural e artistica do Alto Minho

O conceito de sustentabilidade € uma ideia vasta que procura proporcionar
harmonia entre as necessidades das pessoas e do meio ambiente. Segundo
Ezio Manzini e Carlo Vezzoli (2020), este tema consolida-se em diferentes
valores culturais, sociais, econdmicos e ambientais, sendo entendido como uma
acao estratégica. Este estudo aprofunda as vertentes estética, social e
empresarial, no sentido de contribuir para que a OC do IPVC participe de modo

ativo na rede cultural e artistica do Alto Minho.

2.1 Sustentabilidade Estética

A sustentabilidade estética integra a estética e a beleza com principios e
praticas sustentaveis, ou seja, considerando cuidados ambientais, sociais e
éticas. Nao basta ter uma solugdo com processos e materiais amigos do
ambiente, se a solugao encontrada nao comunica bem-estar e experiéncia de
fruicdao nas pessoas. O projeto deve, também, criar uma experiéncia de

sensacao no ser humano, para que ele/a se conecte com o produto ou o

27 Tradugéo livre da autora: “In creating a product, a designer has many factors to consider: the choice
ofmaterial, the manufacturing method, the way the product is marketed,cost and practicality, and how easy
the product is to use, to under-stand. But what many people don't realize is that there is also a
strongemotional component to how products are designed and put to use.” (Norman, 2004, P:6)
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espaco criado. Como sustenta Kristine Harper (2018) os objetos esteticamente
sustentaveis abarcam um apelo estético imediato. Os equipamentos e os
espacgos construidos sdo considerados sustentaveis quando sao adaptados a
diferentes situacdes de forma a responderem a vertente pratica, mas também
a fruicdo estética e emocional, determinando prazer. A experiéncia estética
determina-se pelo prazer familiar e pelo prazer nao familiar, entre o bonito e o
sublime (Harper, 2018). O bonito esta relacionado maioritariamente com a forma
e a harmonia dos objetos, oferecendo um prazer imediato e o sublime

caracteriza-se por nao estar associado ao conceito classico de beleza.

E pertinente utilizar os diferentes conceitos ligados & sustentabilidade
estética neste trabalho sendo que “o design estético pode afetar a durabilidade
emocional e a sustentabilidade dos produtos, incentivando uma relagdo mais
longa e significativa entre o utilizador e o objeto. A expressao da estética flexivel
no design de produto permite uma vida util mais longa, uma vez que os
utilizadores podem adaptar e recontextualizar o produto ao longo do tempo,
mantendo-o relevante e desejavel." (Harper, 2018, P:123) 2 Esta dissertagdo
tem diferentes vertentes interligadas, como é o caso do design de ambientes, o
design emocional, a arte e a cultura, sendo que é nestes topicos que assentam

os diferentes conceitos da sustentabilidade estética.

Desta forma, o trabalho desenvolvido recolhe todos estes tdpicos
mencionados no ambito da sustentabilidade estética, sendo uma proposta
adaptavel e suscitando bem-estar e emocdes nos seus utilizadores, sendo que
“a sustentabilidade estética € mais do que um apego emocional ao produto.
Enquanto a conexdo emocional € principalmente individual, baseado em valores
sentimentais, vivencias e memorias, a sustentabilidade estética € amplamente
universal.” (Soares, 2024: P:114). Sendo assim, com este trabalho o intuito
passa por criar solugdes inovadoras cruzando a vertente emocional com a

vertente cultural, suscitando respostas satisfatorias.

28 Tradugéo livre da autora: "The expression of flexible aesthetics in product design allows for a longer
lifespan as users can adapt and re-contextualize the product over time, keeping it relevant and desirable."
(Harper, 2018, P:123)
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2.2 Sustentabilidade Social

Nesta dissertagcdo a sustentabilidade social é alcancada pelo processo
criativo entre a arte e a cultura ao servigo da sociedade. “A arte tem uma grande
importancia, na vida das pessoas, nas suas mais diversas manifestagoes,
contribuindo para o desenvolvimento de uma personalidade integrada e
harmoniosa na sociedade” (Funchal Noticias,2019) 2° Na sua generalidade a arte
“(...) possibilita um profundo dialogo com quem a pratica e também com quem a
observa e a desfruta, criando na maioria das vezes, situagdes riquissimas de
descobertas e aprendizagem para a vida.” (Funchal Noticias, 2019) 30 Segundo
a Fundagdo Francismo Manuel dos Santos “a arte € hoje um dos fatores
determinantes da construcdo da identidade individual e coletiva (...) o
encontro com uma obra de arte (...) conjura a possibilidade de construgao afetiva
de um modo de ser, de um modo de estar e, consequentemente, de um modo
de ver o mundo.” (Pereira, 2019) 3! Para além disto, a UNESCO refere que a
criatividade € um recurso importante para a geragcao de beneficios econdmicos,
melhorando a qualidade de vida das pessoas. (Unesco Portugal) 32 Sendo assim,
pode-se dizer que o papel das artes e dos artistas € “fundamental enquanto
promotores da criatividade, da partilha de conhecimento e da diversidade
cultural.” (Unesco Portugal) 33 Dentro da Unesco destacam diferentes iniciativas
sendo uma delas o Fundo Internacional para a Promogao da Cultura (IFPC)
tendo objetivos como “promover as culturas como fontes de conhecimento,
significados, valores e identidade; potenciar o papel da Cultura para alcangar o
Desenvolvimento Sustentavel; promover a criatividade artistica (...).” (Unesco
Portugal) 34

Desta forma, o facto da “(...) arte estar presente em todo o mundo tem uma

importante influéncia (...) positiva na vida das pessoas.” (Funchal Noticias, 2019)

29 Retirado de:https://funchalnoticias.net/2019/02/03/a-importancia-das-artes-na-vida-das-pessoas/ -
Acedido a 09/04/2024

30 Retirado de:https://funchalnoticias.net/2019/02/03/a-importancia-das-artes-na-vida-das-pessoas/ -
Acedido a 09/04/2024

31 Retirado de: https://ffms.pt/pt-pt/atualmentes/o-valor-da-arte-e-da-cultura-artistica-para-os-portugueses -
Acedido a 09/04/2024

%2 Retirado de: https://unescoportugal.mne.gov.pt/pt/temas/proteger-o-nosso-patrimonio-e-promover-a-
criatividade/artes-e-artistas - Acedido a 09/04/2024

33 Retirado de: https://unescoportugal.mne.gov.pt/pt/temas/proteger-o-nosso-patrimonio-e-promover-a-
criatividade/artes-e-artistas - Acedido a 09/04/2024

34 Retirado de: https://unescoportugal.mne.gov.pt/pt/temas/proteger-o-nosso-patrimonio-e-promover-a-
criatividade/artes-e-artistas - Acedido a 09/04/2024
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% Derivado das transformacgdes sociais, estas estao a influenciar “a forma como
as artes sao criadas, apresentadas e usufruidas (...) vivemos numa sociedade
da velocidade (...) onde a arte tem hoje um peso importantissimo para nos ajudar
a (...) estar connosco e com os outros.” (Funchal Noticias, 2019) * Com o
surgimento da pandemia houve alteragdées nas nossas vidas e isto “revelou, de
uma maneira crua e “gritante”, as dificuldades sentidas pelos artistas (...).”
(Fonseca, 2020) ¥ Parece importante criar uma dinamizagédo entre a arte e
cultura ao servigo das pessoas, sendo que “(...) a arte esta presente em todo o
mundo e tem uma grande preponderancia na vida cotidiana das pessoas.”
(Funchal Noticias, 2019)

No contexto deste estudo, “(...) os portugueses tém, genericamente, uma
relagao forte com a cultura (...).” (Comunidade da Cultura e da Arte, 2019) *° pelo
que é fundamental apoiar estas tematicas sendo que “(...) é decisivo para o
futuro do pais a concretizagdo de uma politica publica de cultura, estruturada e
duradoura.” (Fonseca, 2020) “° Desta forma, a dinamizagao da Oficina Cultural
ird providenciar aos alunos do IPVC e a comunidade do Alto-Minho uma relagao
cercana com a Arte e a Cultura. O ambito da pesquisa é pertinente sendo que
existe uma presenca cultural em Portugal que deve ser transmitida e valorizada.
A nossa Cultura e a nossa Arte devem ser transmitidas as futuras geracoes.
Como foi referido anteriormente esta geragéo teve consequéncias derivadas de
acontecimentos sociais, e ndo s6, nomeadamente, a pandemia, pelo que uma
das motivagdes para trabalhar este tema € poder melhorar a vida dos jovens e
que estes tenham mais conhecimentos e poder abrir novos caminhos, assim
como, a cultura e a arte ganhar uma impulsividade no que toca ao espago da OC
do IPVC.

35 Retirado de: https://funchalnoticias.net/2019/02/03/a-importancia-das-artes-na-vida-das-pessoas/ -
Acedido a 09/04/2024

36 Retirado de: https://funchalnoticias.net/2019/02/03/a-importancia-das-artes-na-vida-das-pessoas/ -
Acedido a 09/04/2024

37 Retirado de: https://www.publico.pt/2020/09/19/culturaipsilon/noticia/apoiar-artes-investir-democracia-
1932107 - Acedido a 10/04/2024

3 Retirado de: https://funchalnoticias.net/2019/02/03/a-importancia-das-artes-na-vida-das-pessoas/ -
Acedido a 09/04/2024

39 Retirado de: https://comunidadeculturaearte.com/estudo-portugueses-acham-a-cultura-importante-para-
uma-sociedade-mais-evoluida-e-uma-economia-mais-desenvolvida/ - Acedido a 10/04/2024

40 Retirado de: https://www.publico.pt/2020/09/19/culturaipsilon/noticia/apoiar-artes-investir-democracia-
1932107 — Acedido a 10/04/2024
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2.3 Sustentabilidade Empresarial

Com a presente investigacdo nasce uma rede cultural e artistica do Alto-
Minho na qual a Oficina Cultural do IPVC esta integrada. Através deste
preposito, o objetivo principal € transmitir a cultura e arte da regiao,

nomeadamente aos jovens.

Esta rede cultural e artistica do Alto-Minho integra diferentes entidades,

sendo estas:

e aacademia, que integra os jovens;
e o0s artistas, que divulgam a arte e a cultura da regiéo;

e 0 mercado empresarial presente na regiao.

Esta interligacdo entre as diferentes entidades € vantajosa para todos os
intervenientes. Para os jovens, € vantajoso, porque exploram-se novas
vertentes culturais e artisticas, conhecem o mercado de trabalho na atualidade
e sao desafiados com novas realidades que desconhecem no seu dia a dia. Esta
ligacdo suscita o convivio entre entidades, combatendo assim o isolamento
social vincado nesta geragao. Para a academia, € uma oportunidade para criar
relagbes com as mais diversas entidades inseridas no mundo empresarial,
provocando novos projetos interdisciplinares e proporcionando aos alunos do
IPVC novas oportunidades no mercado empresarial. No caso dos artistas,
divulgadores da arte e da cultura, esta ligagdo com a rede cultural e artistica do
Alto-Minho na qual a Oficina Cultural do IPVC esta inserida, € uma boa
oportunidade para exporem os seus trabalhos e que estes sejam conhecidos
nesta comunidade. Os artistas podem querer partilhar os seus conhecimentos
com os jovens da academia e da regido do Alto-Minho. Isto seria vantajoso, no
sentido de transpassar a arte e a cultura para as diferentes geragdes. De igual
modo, esta rede é vantajosa para o mercado empresarial, dado que possibilita
que se conheca o trabalho que desenvolve a empresa. Dentro do conhecimento
da entidade é possivel “fazer-se o reconhecimento da criatividade destas
empresas, dispersa nos diversos niveis das suas estruturas (do patrdo ao
operario).” (Da Costa, 1998, P:32) Para além disto, existe a possibilidade da

criacdo de projetos itinerantes que envolva as diferentes entidades inseridas
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nesta rede. Através deste acontecimento € possivel também que as empresas

proporcionem novas oportunidades de trabalho aos jovens.

Considerando assim, esta rede cultural e artistica, nasce uma dindmica que
envolve diferentes entidades sendo esta positiva para todos os envolventes. Esta
iniciativa pretende-se focar-se nas necessidades dos jovens, mas ao mesmo
tempo divulgar e incentivar a propagacao da cultura e da arte da regidao. Os
espacos da Oficina Cultural do IPVC providenciam a oportunidade desta ligagcéao
existir e chegar aos jovens e a comunidade da regido. Como refere Daciano da
Costa “o que é importante para a Escola é nao voltar a ser uma caixa silenciosa,

surda, que foi no passado.” (Da Costa, 1998, P:19)

Com este acontecimento surge uma dinamizagao na cidade de Viana do
Castelo que envolve a populacédo Vianense, mas nao s6, tendo em conta que
muitos alunos do IPVC sdo doutras regides, assim como as entidades ligadas
ao mundo empresarial. Este facto é vantajoso para a cidade de Viana do Castelo

em termos de propagacao da arte e da cultura da mesma.

OFICINA CULTURAL
Py DO IPVC A

Sustentabilidade
Estética

Integragdo da
beleza e da estética,
suscitando bem-estar
e experiéncias as
pessoas, sendo uma
proposta adaptavel e
sustentavel no tempo
cruzando a vertente
emocional e cultural.

Sustentabilidade

Social

Promogao da arte
e da cultura para as
novas geracoes,
possibilitando novos
conhecimentos e a
abertura de novos
caminhos no &mbito

pessoal e profissional.

Gede Cultural e Artistica do AIto-Minha}---------------

Sustentabilidade
Empresarial

Interligagéo de
diferentes entidades,
assim como a
exploragao de novas
vertentes culturais e
artisticas, suscitando
projetos itinerantes.

Figura 5: Diagrama da nogéo de Sustentabilidade estética, social e empresarial para definir
uma rede cultural e artistica do Alto Minho. Fonte: Adriana Morgado
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3. O conceito de Bem-estar emocional na realidade atual

Um dos propositos desta investigagao é proporcionar bem-estar aos jovens
através do design. No entanto € necessario, para isto acontecer, analisar o tema
do bem-estar, de forma a compreender esta tematica e tudo que a envolve,
focando na faixa etaria do publico alvo. “Bem-estar significa a saude no seu
sentido mais amplo, de maneira ativa e em todos os seus aspetos (...) A
Organizagdo Mundial da Saude (OMS) considera a saude como um estado de
completo bem-estar fisico, mental e social e ndo somente auséncia de
afecdes e enfermidades. Para estarmos bem, precisamos cuidar de todas as
esferas de nossa vida e realizar praticas de bem-estar. Desde o corpo até as
emocgdes.” (Campoy, 2022) 4 O bem-estar emocional deve ser analisado dado
que é uma preocupacao identificada ao longo deste trabalho e esta ligado as
emocgdes. “Vivemos numa velocidade onde tudo é para ontem. Somos
bombardeados 24 horas por dia com noticias, anuncios, posts nas redes sociais,
entre varias outras distragcées. N6s absorvemos tanta coisa que ndo nos damos
conta de que nossa mente vai entrando em sobrecarga. Dessa forma e sem
perceber, vamos nos sentindo cada vez mais ansiosos, angustiados e
depressivos.” (Hospital Santa Clara, 2023) 42 Acerca desta problematica, o jornal
britdnico The Guardian, refere que “em média, os jovens passam cinco horas por
dia nas aplicagdes e um tergco dos adolescentes fica acordado até a meia-noite
durante a semana por causa do telemovel.” (Martins, 2024) 4 Devido a esta
exposicao e a diferentes acontecimentos na sociedade, os dados ligados a
saude mental variaram muito nos Uultimos anos sendo que “dados da
Organizagdo Mundial da Saude (OMS) mostram que os indices de pessoas
com transtornos mentais aumentaram consideravelmente nos ultimos anos
(...) A pandemia de covid-19 contribuiu para o agravamento deste quadro.

Fatores como o isolamento social, o medo da infegdo, as preocupacgoes

41 Retirado de: https://pt.linkedin.com/pulse/sa%C3%BAde-como-bem-estar-f%C3%ADsico-e-mental-
paula-campoy — Acedido a 11/05/2024

42 Retirado de:https://hospitalsantaclara.com.br/saude-mental-e-bem-estar-emocional-para-um-corpo-sao-
uma-menta-sa/ - Acedido a 11/05/2024

43 Retirado de: https://observador.pt/2024/03/20/jovens-estao-mais-infelizes-do-que-geracoes-mais-
velhas-diz-relatorio-mundial-da-felicidade/ - Acedido a 11/05/2024
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econbmicas, bem como a readaptacado no processo de retorno as atividades
aumentaram o sofrimento mental.” (Teles, 2024) 44

Em Portugal existem cada vez mais doengas de foro psicologico tendo “uma
prevaléncia superior das situa¢des de depressao e de ansiedade superior aquilo
que acontece na Unidao Europeia (...) De acordo com o estudo da OPP a
depresséo, o stresse e a ansiedade aumentam até 36% o risco de desenvolver
doencga cardiaca coronaria e existe um risco acrescido entre 26% e 46% de
desenvolver doencga cardiaca coronaria.” (SIC Noticias, 2023) 4° Ou seja, no
ambito de problematicas ligadas a saude mental estdo também ligadas situagdes
fisicas que podem prejudicar a nossa saude num todo. A situagao atual € que
“contactamos com uma taxa muito elevada de jovens adultos com dificuldades
do foro emocional sem rumo e sem uma perspetiva de vida que |hes pareca
razoavel e satisfatoria (...) Quando olhamos para este fendmeno que esta a
crescer a passos acelerados, percebemos que nao ¢ alheio as elevadas taxas
de suicidio.” (Sapo) ¢ Um dos topicos que provoca esta situagao é também “as
expectativas e os padrées sociais, a verdade é que os muitos jovens adultos
vivem na dualidade, entre aquilo que desejam e que querem para si e tudo aquilo
que os outros imaginam que seria 0 expectavel. Esta dualidade é
tendencialmente vista de forma mais marcada na forma como se vive a vida
profissional e a vida relacional. Quando isto acontece, ou se sentem a
corresponder a si proprios, ou se sentem a corresponder aos outros, fazendo
com que, no limite, vivam em fratura. Esta dindmica interna dificimente sera
capaz de dar lugar ao bem-estar psicolégico” (Sapo) 4’ E ainda de referir que “ha
por parte destes jovens adultos uma grande dificuldade em gerir emogoes,
particularmente em tolerar a frustragdo.” (Sapo) 48

Com estas informagdes € notério a necessidade de criar solugbes de
ambientes positivos que ajudem os jovens a serem portadores de bem-estar e

que seja possivel abrir um novo caminho para estes desligarem das suas

44 Retirado de: https://www.conass.org.br/janeiro-branco-cuidar-da-mente-e-do-bem-estar-emocional-
deve-ser-prioridade/ - Acedido a 11/05/2024

45 Retirado de: https://sicnoticias.pt/saude-e-bem-estar/2023-10-09-Sabia-que-doencas-relacionadas-com-
saude-mental-aumentam-risco-de-doenca-fisica--08cb4013 - Acedido a 11/05/2024

46 Retirado de: https://lifestyle.sapo.pt/saude/fitness-e-bem-estar/artigos/porque-e-que-tantos-jovens-
adultos-ficam-sem-rumo-as-explicacoes-de-duas-psicologas - Acedido a 11/05/2024

47 Retirado de: https://lifestyle.sapo.pt/saude/fitness-e-bem-estar/artigos/porque-e-que-tantos-jovens-
adultos-ficam-sem-rumo-as-explicacoes-de-duas-psicologas - Acedido a 11/05/2024

48 Retirado de: https://lifestyle.sapo.pt/saude/fitness-e-bem-estar/artigos/porque-e-que-tantos-jovens-
adultos-ficam-sem-rumo-as-explicacoes-de-duas-psicologas - Acedido a 11/05/2024
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frustragdes e pensamentos dualistas, podendo sentir a genuidade dos espacgos
e de toda a envolvéncia que os rodeia. A saude psicologica € “influenciada por
fatores biolégicos, emocionais, fisicos, socioeconémicos e pelo ambiente e,
perante jovens numa fase desenvolvimento em que o bem-estar esta muito
ligado as experiéncias de vida e as relagbes interpessoais.” (Ramalho, 2023) 4°

Com isto, é importante expor que “a adolescéncia (...) e o inicio da vida adulta
sdo marcos fundamentais na vida (...) enquanto para muitos sao tempos felizes,
para outros s&o momentos de grande stresse e apreenséo (...) em todo o mundo,
estima-se que 10-20% dos adolescentes tém doenca mental, embora alguns
destes ndo sejam corretamente diagnosticados nem tratados, assinala a
Organizagdo Mundial da Saude.” (Lusiadas) %° A pandemia contribuiu para a
sociedade olhar para as questbes ligadas a saude mental doutra forma
‘resultando numa populagdo mais informada e que comecga a reconhecer a
importancia da psicologia e a valorizar a satide mental.” (Cunha, 2022) %' Criar
situagdes de bem-estar na sua totalidade é fundamental sendo que “a saude
mental desempenha um papel fundamental na capacidade de um individuo
pensar, agir e sentir, criando, ou nédo, bem-estar. A estabilidade emocional é
importante em todas as fases da vida, (...) sendo que este equilibrio vai permitir
a cada pessoa desfrutar de uma vida satisfatéria.” (Ramalho, 2023) %2 Fatores
como “a falta de espacos recreativos (...) ndo ajuda ao equilibrio das criangas;
uma elevada qualificagdo sem perspetivas de emprego ou de vida propria € uma
causa de angustia para muitos jovens.” (Marques, 2024) 53 Ter uma boa saude
mental “significa manter bem-estar e qualidade de vida, estando bem consigo e
com os outros.” (Teles, 2024) 5 E importante valorizar estas questdes
associadas ao bem-estar, seja este fisico ou psicologico “s6 atingindo um nivel

satisfatorio de bem-estar, poderao estar aptos a lancar-se a novos desafios, a

4% Retirado de: https://www.publico.pt/2024/01/21/impar/opiniao/saude-mental-resiliencia-compromisso-
parentalidade-2077138 - Acedido a 11/05/2024

50 Retirado de: https://www.lusiadas.pt/blog/criancas/adolescencia/importancia-saude-mental-
adolescentes - Acedido a 11/05/2024

51 Retirado de: https://averdade.com/a-saude-e-o-estado-de-completo-bem-estar-fisico-mental-e-social-e-
nao-so-ausencia-de-doenca/ - Acedido a 11/05/2024

52 Retirado de: https://www.publico.pt/2024/01/21/impar/opiniao/saude-mental-resiliencia-compromisso-
parentalidade-2077138 - Acedido a 11/05/2024

53 Retirado de: https://www.dn.pt/670438302/0-sentimento-de-bem-estar/ - Acedido a 11/05/2024

54 Retirado de: https://www.conass.org.br/janeiro-branco-cuidar-da-mente-e-do-bem-estar-emocional-
deve-ser-prioridade/ - Acedido a 11/05/2024
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participar a nivel publico, social ou individual e a desenvolver o seu potencial de
competéncias.” (Jovem Cascais)

Desta forma, este estudo contribui para a criagdo de uma dindmica e
envolvéncia no espaco da OC do IPVC que crie uma sensacdo e emocao de
bem-estar psicologico nos jovens que usufruam do espacgo, diminuindo assim,

os problemas associados a geragéo Z. °°

4. Casos de Estudo

A dissertacao analisa o Inauguro, uma agao artistica e cultural promovida
por espacos da cidade de Viana do Castelo e, o ESAD Idea, um espaco ligado
a Escola Superior de Artes e Design - ESAD, localizado em Matosinhos. Ambos
casos de estudo tem caracteristicas relevantes a analisar para o ambito da
dissertacdo, considerando que contribuem para dinamizar as cidades e

proporcionarem experiéncias de emog¢des na vida das pessoas.

4.1 Inauguro (2011 - 2021)

O Inauguro nasce em abril de 2011 pela vontade de um grupo de novos
espacos artistico-culturais, tendo como objetivo dinamizar a cidade e promover

pontos de contacto com propostas artisticas contemporaneas.

Integraram o Inauguro diferentes espacos, sendo que a cada seis semanas
apresentavam ao publico uma nova exposicao ou evento, de forma a garantir
uma cadéncia de novos acontecimentos e permitir aos novos criadores, das mais
diversas areas, encontrem a cidade de Viana do Castelo um lugar dindmico e
acolhedor para a apresentacado dos seus trabalhos. Cada um dos espacos que
recebe o Inauguro consta com caracteristicas proprias, desta forma todas as

exposi¢coes ou eventos traduzem-se em experiéncias e dinamicas diferentes.

55 Retirado de: https://jovem.cascais.pt/pt-pt/saude-e-bem-estar - Acedido a 11/05/2024

56 “O grupo inclui 14.468 jovens da geragao Z (nascidos entre janeiro de 1995 e Dezembro de 2005) e
8373 millennials (nascidos entre Janeiro de 1983 e Dezembro de 1994). O estudo revela que apesar de o
custo de vida ser a principal preocupagéo para a geracao Z e Millennials de todo o mundo ha trés anos
consecutivos, ultrapassando os cuidados de saude (em plena crise pandémica), o desemprego e as
questdes ambientais, os nUmeros mostram que os jovens portugueses estao particularmente
preocupados: 47% dos jovens da geragéo Z em Portugal disseram ser esta a sua principal preocupagéo,
contra 34% dos restantes inquiridos. Nos millennials, sdo 50% contra 40% no resto do mundo.” Retirado
de: https://hrportugal.sapo.pt/estudo-revela-o-que-preocupa-a-geracao-z-e-os-millennials-o-desemprego-
nao-e-a-principal-preocupacao-dos-jovens-portugueses/ - Acedido a 18/09/2024
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(Inauguro, 2016) Espagos como A Benda, A Moda Antiga, AISCA - Associacdo
de Intervencado Social, Cultural e Artistica, Dinamo10, O Laranjeira, Oficina

Cultural do IPVC, 7eva design, entre outros, ja participaram no Inauguro.

Existem inumeros projetos itinerantes ligados a esta iniciativa, sendo um
deles a participagdo dos alunos do Mestrado de Design Integrado do IPVC. E na
47° edicao, no ano 2016 que nasce esta parceria, com este ciclo de estudo, no
ambito da Unidade Curricular de Projeto do 1° ano, com o projeto intitulado “Alice
na Viana das Maravilhas”. Segundo Rita Novo, havia a “necessidade de criar
uma experiéncia que resultasse da ligagéo de varios autores, nomeadamente: O
Curso de Design Integrado; Fabrica de Ceramica Artistica da Vale do Neiva;
Entidade promotora da cultura em Viana do Castelo, designadamente, o
Inauguro; Centro Dramatico de Viana - Teatro do Noroeste e Academia de
Musica de Viana do Castelo.” (Novo, 2020, P:26) Esta juncdo consiste em
dinamizar a cidade de Viana do Castelo através de diferentes experiéncias, néo
apenas a exposig¢ao de produtos no evento, porém a interligacdo que foi criada
com ambitos diferentes, nomeadamente a musica, o teatro, os cenarios € a
interpretagao da obra (Novo, 2020). Os alunos de Design Integrado da turma
de 2015/2016 produziram pecgas ceramicas utilitarias e decorativas, portadoras
de cultura para estas serem integradas nos diferentes cenarios que compunham
“‘Alice na Viana das Maravilhas”. Estas pecas foram colocadas em sitios
estratégicos de forma a terem o seu devido destaque. Para além disto, os
proprios alunos foram os atores neste evento, havendo um compromisso em
todos os sentidos para a realizagao deste acontecimento que captou imensos
Vianenses e promoveu a arte e a cultura. “Quando o processo de percecio do
que acontece no espaco inclui o contexto cultural e, portanto, ndo € um ato
isolado, constitui a compreensao da ambiguidade, portanto, envolvendo uma
série de fatores, tais como a cultura e o tempo." (Aparo, Soares, 2012: 46)

Destaca-se que, simultaneamente ao evento “Alice na Viana das Maravilhas”
decorriam outros acontecimentos integrados na 47° edi¢cao do Inauguro, sendo
estes: “SAI”, desenhos de Susa Monteiro na Objectos Misturados; “Sementes
em Versos”, Camila Ferraro e Lapo + Showcase de Melo D. no Dinamo10 e
Apresentagdo em Viana do Castelo do livro “eu sou trés”, de Eduardo Sardinha.
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Este caso de estudo é relevante para a presente investigagcédo, dado que tem
caracteristicas fundamentais a serem aplicadas no ambito desta dissertagédo. A
envolvéncia das diferentes entidades parceiras, assim como a integragao dos
alunos em todo o processo, a dinamizagao na cidade de Viana do Castelo, a
promogao da arte e da cultura e a criagdao de experiéncias e emogoes €
fundamental neste trabalho. “A este projeto importava e importa no futuro que se
assuma o design como algo resultante de uma expressao artistica, cultural,
filosofica, técnica e social, ou a jungdo de todas elas, essencialmente pela
necessidade que existe em demonstrar o design como um “campo fértil’, onde é
permitido a profissionais de outras areas a atuacao direta ou indireta no processo
do mesmo (De Moraes, 1997) transmitindo para o design novos vinculos,
aclarando a perspetiva de quem lida diretamente com as questdes do design.”
(Novo, 2020, P:32) Com este projeto criou-se uma rede territorial artistica e

cultural na cidade de Viana do Castelo, que envolve os jovens, o0 mesmo

pretende-se implementar nesta proposta de dissertagao.

Figura 6: Imagem da atuagéo de Alice na Viana das Maravilhas no evento Inauguro de 2016.
Fonte: Canal de YouTube do IPVC 57

57 Retirado de: https://www.youtube.com/watch?v=F9bkp60Osodc&ab_channel=IPVC-
InstitutoPolit%C3%A9cnicodeVianadoCastelo - Acedido a 26/09/2024
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4.2 ESAD Idea (2016)

A ESAD Idea foi criada a 18 de novembro de 2016, na cidade de
Matosinhos, como Unidade de Investigacdo da ESAD — Escola Superior de
Artes e Design. Esta identidade tem “a missdo de conceber, desenvolver e
viabilizar solugbes através do Design e das praticas interdisciplinares,
promovendo a mudanca e o desenvolvimento cultural, social e ambiental.”
(ESADIdea, 2016) %8

A ESAD Idea localiza-se num edificio histérico da Rua Brito Capelo, em
Matosinhos, projetado em pelo arquiteto Manuel Fernandes de Sa, o edificio foi
reabilitado pela arquiteta italiana Maria Milano, em 2016 e transformado num
espaco multifuncional. Este laboratério de investigagdo acolhe investigadores e
parceiros e os seus projetos. Inclui, também, uma area residencial que recebe
convidados e participantes em conferéncias, eventos, workshops e projetos de
investigacédo. Segundo José Bartolo, diretor da ESAD Idea, “ndo se trata apenas
de um espaco de investigacdo. Queremos ter uma programacgdo regular e
dindmica, aberta a todos os publicos” (Alves, 2016) 5° Através da ESAD Idea
existe uma estratégia “de afirmacao do design enquanto elemento dinamizador
da economia, capaz de contribuir para a fixacdo de novas empresas e de
residentes mais qualificados, para a melhoria da qualidade de vida e para
afirmagao de Matosinhos como cidade que privilegia a criatividade e a cultura.”
(CM Matosinhos, 2016) 6 Para além disto, este espago € multifuncional
integrando ndo sé o espago de investigagdo, mas também “uma cafetaria,

galeria, concept store e uma residéncia de artistas.” (Borges Vieira, 2016) ¢

Desta forma, este caso de estudo tem caracteristicas muito relevantes
para esta dissertacdo. A multifuncionalidade da ESAD lIdea n&o s6 a nivel do
proprio espago, mas também da rede conectiva que tem com as diferentes
entidades e com a cidade de Matosinhos. E importante referir a versatilidade do

espaco projetado. O mesmo proporciona sensacdes aos seus Vvisitantes,

% Retirado de: https://www.esadidea.pt/ptiresearch/esadidea-about-us - Acedido a 01/08/2024

%9 Retirado de: https://visao.pt/visaose7e/sair/2016-12-07-esad-idea-uma-cidade-criativa-em-matosinhos/ -
Acedido a 01/08/2024

60 Retirado de: https://www.cm-matosinhos.pt/servicos/acao-social-e-saude/noticias/noticia/inauguracao-
do-esad-idea - Acedido a 01/08/2024

61 Retirado de: https://www.publico.pt/2016/11/16/local/noticia/matosinhos-inaugura-terceiro-polo-
dedicado-ao-design-1751295 - Acedido a 01/08/2024
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tornando-se num espacgo eficaz e agradavel a quem o visite. Cabe ressaltar a
importancia de que este espaco esta ligado a Escola Superior de Artes e Design,
oferecendo aos seus alunos e aos residentes da cidade em questdo novas
oportunidades de explorarem o design e a cultura presente. Esta iniciativa
promove a arte e a cultura através da envolvéncia com diferentes entidades e
diferentes artistas. Isto da lugar a uma rede dindmica em que todos tem uma
experiéncia positiva. O mesmo pretende-se implementar no ambito desta
proposta, promover a arte e a cultura da regido em que 0s jovens sejam
envolvidos, assim como entidades e empresas, isto proporcionara novas

oportunidades e novos conhecimentos aos jovens.

Figura 7: Imagem do espago ESAD Idea. Fonte: CM de Matosinhos 62

62 Retirado de: https://www.cm-matosinhos.pt/servicos/acao-social-e-saude/noticias/noticia/inauguracao-
do-esad-idea- Acedido a 26/09/2024
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Segunda Fase — trabalho de campo

5. Oficina Cultural do IPVC

5.1 Premissas de projeto

A Oficina Cultural do IPVC tornou-se parceira deste projeto de
investigacao, através da ligagao laboral entre a investigadora e os Servigos de
Acao Social do IPVC. Sendo os jovens com idades compreendidas entre os 15
e os 20 anos de idade o publico fulcral deste trabalho, o Instituto Politécnico de
Viana do Castelo mantém contacto constante e direto com os jovens estudantes.
Desta forma, surgiu a oportunidade de unir o &mbito laboral ao contexto escolar
e trabalhar este tema no ambito da dissertagao.

Esta parceria nasce uma vez que a Oficina Cultural do IPVC demonstra
algumas caréncias que pretendem ser resolvidas com este trabalho, assim como
novas iniciativas e hipoteses de projeto que possam ser implementadas no
futuro.

Através da vertente laboral, a investigadora teve a possibilidade de
compreender as dindmicas ligadas a Oficina Cultural do IPVC. Verifica-se que a
afluéncia nas exposi¢des organizadas na OC nao tem a visibilidade desejada. O
que acontece inumeras vezes € que o0s visitantes apenas comparecem no
primeiro dia, sendo que a exposicdo pode estar aberta ao publico em periodos
mais largos, porém sem visitantes. Desta forma, € necessario criar solugdes para
esta questao e gerar novas propostas que se adaptem a Oficina Cultural do IPVC
de forma que no futuro o espago seja dinamizado e alcance aquilo que é
pretendido com esta proposta.

E de referir que, no dia 17 de abril de 2024, decorreu uma reunio com o
Administrador dos SAS-IPVC, a investigadora e a orientadora deste estudo, na
qual sao identificadas as fissuras presentes no momento na OC, assim como o
que é pretendido com esta investigacéo. Desta reunido foram retiradas algumas
notas, tais como:

e Pretende-se promover conexdes com entidades externas;

e Existe uma vontade dos SAS-IPVC de captar novos publicos;
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e Pode existir a possibilidade de perpetuar atividades, como por
exemplo todas as quartas-feiras haver uma atividade, por parte dos
SAS, dado que nao ha aulas na parte da tarde;

e Existe a possibilidade de trabalhar os espacos interiores da Oficina
Cultural do IPVC e criar uma proposta projetual;

e O espaco exterior pode ser usado.

De igual modo, foi mencionado na reunido que a partir de julho de 2024 vao
dar inicio obras no edificio onde esta inserida a OC. As obras ndo vao alterar a
planta do espaco, porém interferem com as atividades que sejam realizadas. Ou
seja, por um periodo estimativo de pelo menos um ano nao vao ser realizados
eventos ou atividades no espagco em que normalmente estes acontecem. Esta
informacgéao é relevante, dado que € pretendido que a proposta seja adaptavel a
diferentes espacos, podendo assim ser mais abrangente e captar um amplo
publico. A realizagcdo das obras ndo impedira a realizagdo de atividades e

eventos.

5.2 Breve contexto histoérico

Localizada em Viana do Castelo e inaugurada em 2007 no antigo
Batalhdo cagadores 9 (Curiosidades de Viana, 2021) ¢ (actual BC-9), a Oficina
Cultural do IPVC foi criada com o intuito de promover diferentes tipos de
atividades culturais da cidade — como: a pintura, a escultura, a arquitetura, a
musica, o cinema, o teatro — mas também, os cursos de design e artisticos da
instituicdo. (IPVC) 64

Esta promocao da arte e da cultura procura envolver os estudantes do
Instituto Politécnico de Viana do Castelo, assim como o publico residente da
cidade e os turistas que visitam Viana do Castelo. A missdo passa, também, por
incentivar a educacéo artistica de criangas e jovens na regido, contribuindo para
o desenvolvimento criativo e cultural da comunidade local. Para além disto, a

Oficina Cultural do IPVC fornece aos artistas um espago abrangente onde expor

63 Retirado de: https://curiosidadesdeviana.blogs.sapo.pt/batalhao-cacadores-9-bc9-78847 - Acedido a
14/10/2024
64 Retirado de: http://portal.ipvc.pt/portal/page/portal/sas/oficina_cultural/galeria - Acedido a 14/10/2024
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o seu trabalho e este alcangar a comunidade académica e local. (IPVC-SAS,
2023) 65

Através deste trabalho os espagos da OC providenciam a promogéao da
arte e da cultura, atingindo os jovens, a comunidade local, artistas e mundo
empresarial. Servindo assim, de fio condutor para proporcionar novas

experiéncias aos seus visitantes.

Figura 8: Conjunto de imagens do espaco da Oficina Cultural relativas a exposi¢cao Imagina’24.
Fonte: Adriana Morgado

5.3 Pessoas

A Oficina Cultural conta como apoio de quatro funcionarios. Sendo o
responsavel da Oficina Cultural do IPVC, Vitor Monteiro, gerindo o calendario
correspondente aos eventos e atividades que fagam parte da OC. Para além
disto, existem dois funcionarios que colaboram na montagem de exposi¢des.
Ambas pessoas sao responsaveis pela manutengao dos SAS-IPVC e participam
nas tarefas ligadas a OC quando requisitado. Faz parte desta equipa a

mestranda. Para além de ser designer grafica e de comunicagédo dos SAS-IPVC

65 Retirado de: https://www.ipvc.pt/sas/en/servicos-comunidade-ipvc/oficina-cultural/ - Acedido a
14/10/2024
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houve uma constante colaboragdo com a Oficina Cultural, desde a producao de
imagens graficas relativas a eventos e atividades, até a montagem de

exposicoes e tratamento de assuntos de caracter administrativo.

5.4 Utilizagao do Método real world etnography

5.4.1 Reunides com os responsaveis dos cursos e da OC

Nesta fase, o projeto apresenta uma natureza qualitativo, pelo que se
empregou o método real world, inserido no grupo etnography. Pretende-se
recolher informacdes importantes de forma a contruir o ambiente adequado para

0 publico a quem se destina esta proposta de investigagao.

Ao longo deste processo de investigagdo, surgiu a possibilidade da
Oficina Cultural do IPVC reforgcar a sua missao, através da realizagao de uma
exposicao dos cursos de design da Escola Superior de Tecnologia e Gestéo.
Sendo que esta passa por envolver os jovens estudantes nos seus eventos e
atividades e incentivar a educacgao artistica nos jovens, faz todo sentido haver
uma exposi¢ao que seja destinada aos jovens estudantes, mas também que
estes sejam envolvidos em todo o processo que requer um trabalho desta
natureza. Desta forma, nasce esta iniciativa com o intuito, também, dos jovens
terem a oportunidade de expor os seus trabalhos num espacgo que divulga arte
e a cultura de um lugar e assim poderem surgir novas oportunidades a nivel do

mercado de trabalho.

De forma a desenvolver os parametros que envolve uma exposicao &
necessario sucederem alguns momentos, como reunides com o0s demais
envolvidos naquilo que é a realizagao deste projeto. Assim sendo, fazem parte
destes grupos nas mais diversas vertentes, os coordenadores dos cursos de
design, os orientadores da presente dissertagdo, o administrador dos SAS-IPVC
e o responsavel da Oficina Cultural do IPVC, assim como os estudantes
pertencentes ao Nucleo de Design e os alunos do 3° ano das licenciaturas de

Design de Produto e Design de Ambientes.

Inicialmente, surgiu um primeiro momento de reunido com a orientadora

da presente dissertagao, onde foi debatido os objetivos deste trabalho e o seu
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desenvolvimento, chegando a conclusbées como a importancia de interligar a
Academia, através da Oficina Cultural do IPVC com a comunidade do Alto-
Minho, nomeadamente, os jovens.

Seguindo o desenvolvimento deste método aconteceu uma reunido com
o Administrador dos SAS-IPVC, sendo este o cliente desta proposta de
trabalho de mestrado. Através desta reunido foi possivel recolher diferentes
topicos do que é pretendido com o presente trabalho. A iniciativa da realizagao
da exposicao de finalistas interliga fatores que os Servigos de A¢do Social do
IPVC requerem através desta dissertacdo, como a realizacdo de projetos
itinerantes, assim como a promogao da arte e da cultura, entre outros, através
dos jovens, sendo estes os estudantes do Instituto Politécnico de Viana do
Castelo.

De forma a dar continuidade a este processo, realizou-se uma reuniao
com os coordenadores dos cursos das licenciaturas de design da ESTG-IPVC.
O objetivo deste momento passava por definir o espago no qual a exposi¢cao
poderia ser realizada, o tipo de pecas a mostrar e a duracido do evento: um dia.

Uma vez definidos alguns parametros a implementar na exposigéo,
consequéncia das reunides e do desenvolvimento deste processo, surgiu uma
reunido com o orientador deste trabalho. Neste momento, foram abordadas
diferentes ag¢des que deveriam ser realizadas no dia da exposi¢géo, assim como
outros topicos como, por exemplo, a analise do espaco a trabalhar, o

reconhecimento das pecgas e as suas dimensoes.

5.4.2 Método Real World: observagao do comportamento dos
estudantes
De forma a inserir os jovens estudantes neste processo que consistia
numa exposi¢cao, aconteceram reunides com os estudantes do Nucleo de
Design da ESTG-IPVC, ficando definido que os estudantes do ND podiam fazer
parte da montagem da exposi¢cao, assim como serem integrados na logistica do
evento no proprio dia. O ND, comprometeu-se a divulgar a agéo, através dos
seus canais de comunicagao reforgando a disseminagao do evento, abrangendo

assim, um maior numero de publico.
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Um dos momentos que fez parte deste processo foi a colaboragcdo que
surge com as licenciaturas de DP e DA, pois surgiu a possibilidade de participar
em ligdes de Unidades Curriculares destes.

A participagao no ciclo de estudos de Design de Produto, cujos docentes
eram os orientadores deste estudo, aconteceu durante as licdes da Unidade
Curricular de Projeto de Design em Empresas Il. O objetivo era conhecer os
alunos, os seus trabalhos, seja o ambito do projeto que cada um desenvolveu,
como as dimensdes dos prototipos de forma a analisar o espaco e perceber a
organizagao e a disposi¢do com sentido para a exposigao de finalistas. Também,
nestas sessoes foi possivel compreender o enquadramento de cada projeto.

Com o curso de licenciatura de Design de Ambientes, o trabalho
beneficiou da colaboragédo do coordenador de curso, estando os projetos desta
inseridos na UC de Projeto Urbano Il. Neste caso, houve uma comunicagéo
constante acerca do conhecimento dos projetos desenvolvidos. A sugestao do
coordenador do curso de DA, assentou na apresentagao de trabalhos dos alunos

em formato digital.

Figura 9: Sesséo na ligdo da UC de Projeto de Design em Empresas Il com alunos da
Licenciatura de Design de Produto. Fonte: Adriana Morgado
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Ao longo deste processo existiu uma grande comunicagéo e constante
troca de informagao com o responsavel da Oficina Cultural do IPVC, sendo

debatido o desenvolvimento do trabalho e ponto da situagdo a cada momento.

Através do faseamento deste processo percebeu-se que era importante a
realizacdo de um questionario aos visitantes da exposicdo de finalistas,
nomeadamente, aos jovens. Considerando que, a dissertagdo tem como foco
esta faixa etaria, foi importante recolher o feedback daqueles alunos. Desta
forma, com a realizacdo de questionarios é pretendido perceber a sua opiniao
relativa a este tipo de iniciativas, entender se esta era positiva e se existia a

vontade deste tipo de atividades ser seguida com outras modalidades.

No decorrer deste processo, foi possivel observar os jovens no seu
quotidiano escolar e os seus comportamentos nos espacgos que habitam. Através

deste trabalho foram identificadas algumas caracteristicas, a saber:

¢ Isolamento: existem jovens isolados em contexto de grupo, neste caso,
o da turma

e Grupo fechado: verificou-se a existéncia de grupos, fechados o que
impede o individuo sair da sua zona de conforto

e Auséncia de iniciativa individual: conferiu-se que ha auséncia de
iniciativa individual, porém uma vez confortaveis surge uma dindmica
positiva

¢ Inseguranca: por vezes, em determinados casos existe inseguranga
individual

o Participagcao ativa na Exposicao dos trabalhos: sdo individuos
participativos num contexto vantajoso, como por exemplo a participagao

na exposicao de finalistas, que expde os trabalhos deste publico

Desta forma, foram criadas iniciativas vantajosas para os jovens, sendo
necessario a sua integracdo nas dinamicas propostas. A criacdo de espacos
atrativos para esta geracao é fundamental para o seu bem-estar, sendo este
parametro importante para que o publico-alvo se sinta confortavel a participar nas
acdes. Se a experiéncia for positiva cria-se a possibilidade de os jovens quererem
fazer parte deste tipo de propostas e assim a divulgacao da arte e da cultura ganha
impulsividade entre geracdes.
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5.5 Consideragoes para a fase de projeto

A analise obtida ao longo do trabalho de campo possibilitou a construgao
do projeto desta dissertac&o, necessario para criar iniciativas vantajosas para os

jovens, integrando-os na realizagao destas novas dinamicas, sendo estas:

e Dinamizar o espago da OC através de eventos e exposigdes;

¢ Os alunos devem ser elementos participativos na construcido de uma
exposicao que mostra os seus trabalhos;

e A OC é o elo principal entre a Academia e mundo empresarial da
regido, possibilitando novas oportunidades aos nossos alunos no ambito
profissional;

e A OC do IPVC apresenta-se como um elemento de divulgagao de arte e
cultura, para a Academia, as empresas e a cidade de Viana do Castelo,
convertendo-se num simbolo cultural;

e Espagos agradaveis que provoquem bem-estar e possibilitem a

integracéo e socializagao entre a comunidade IPVC.

Desta forma, é importante ter em consideracao os seguintes aspetos:

e A criagao de espacgos positivos e atrativos pode ser uma mais-valia para
este publico, incentivando-os a participar como membros ativos nas
diferentes atividades.

e As propostas desenvolvidas sdo adaptadas a esta geragéo, assim como
as suas necessidades. A criacdo de espagos agradaveis que
proporcionem um bem-estar emocional, de forma que os jovens tenham
vontade de sair da sua zona de conforto e participem em iniciativas que
combatem o isolamento social e a dependéncia tecnoldgica, presente
nesta geracgao.

e Se a experiéncia é positiva, os jovens vao ter curiosidade e vontade de
explorar diferentes dindmicas que estao fora da sua zona de conforto. Ou
seja, a criagao de ligagbes com outras areas como a musica proporciona
a presenga de musicos no evento, aliando o momento de exposi¢cao a

um momento musical.
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O processo de divulgagao misto de arte e de cultura, que integra a
disseminagao de eventos académicos por meios dos sitios oficiais, mas
também as redes socias — plataforma preferida do publico em analise -
podera captar as geragdes mais novas, até pela diversidade de trabalhos
e atividades que podem surgir nesta iniciativa, criando assim uma
envolvéncia positiva.

A exposicao deve ter a presenga dos estudantes participantes e da sua
familia, mas também outros jovens da comunidade IPVC e da cidade.
Garantir a presenca da entidades e empresas envolvidas nos projetos
de investigagao, através dos contactos dos docentes das UC envolvidas.
Realizar a exposigdo com a presenca de representantes dos 6rgaos do
IPVC envolvidos: cursos, SAS, IPVC, Incubo, CITIN

A participacdo dos jovens nas atividades ligadas a Oficina Cultural do
IPVC pode proporcionar vontade de participar em outras iniciativas
nomeadamente nas suas respetivas cidades, tornando-se membros
ativos da comunidade local promovendo a arte e a cultura da regido na
qual estao inseridos.

Possibilitar aos jovens a aquisi¢ao de novos conhecimentos na sua area
profissional ou até noutras areas com as quais se possam identificar
abrindo novos caminhos.

As exposicoes decorrentes na OC podem ser um palco para a
apresentacado dos proprios cursos para os jovens que estdo a pensar
entrar no Ensino Superior.

Promocéo de trabalhos artisticos da regidao do Alto Minho.

Criar um sistema de rede territorial que que interligue a academia, a

arte e a cultura com a vertente empresarial da regido do Alto Minho.
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Figura 10: Diagrama do método world etnography. Fonte: Adriana Morgado
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6. Criacao de um sistema de rede territorial
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Figura 11: Diagrama com a criacao de um sistema de rede territorial. Fonte: Adriana Morgado

6.1 Método Concept testing

Nesta fase do trabalho a ser realizado é utilizado o método concept
testing. Esta utilizagdo consiste em realizar perguntas ao cliente, sendo este o
Administrador dos SAS-IPVC, com o objetivo de avaliar aquilo que é feito no
ambito deste trabalho. Ou seja, este método provoca a percecao de conceitos e
ideias a serem implementadas no desenvolver deste trabalho e assim, chegar a
um resultado que va de encontro ao que o cliente pretende.

Desta forma, foram realizadas as seguintes questdes ao Administrador
dos SAS, acerca da exposicao de finalistas dos cursos de Design de Produto e

de Design de Ambientes:
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1. Quais eram as suas expectativas iniciais em relacdo a esta exposicao?

2. Acredita que a exposic¢ao atingiu o objetivo desejado? Porqué?

3. Como descreve o processo de colaboragdo do SAS-IPVC com os Cursos
de Design e consequentemente com a Escola Superior de Tecnologia e
Gestao durante o desenvolvimento da exposi¢cao?

4. Como avalia a rececao do publico em relagao a exposicao?

5. Qual o impacto desta exposi¢cao na imagem da instituicao?

6. Acredita que este método é eficaz para cruzar a academia e a rede
empresarial do territério de Viana do Castelo?

7. Considera que este tipo de trabalhos dinamiza a Oficina Cultural do IPVC,
assim como a academia?

8. Ha algo que considera que poderia ter sido feito de forma diferente ou
melhor na organizagéo da exposi¢cao?

Figura 12: Perguntas que compde a entrevista realizada ao Administrador dos SAS-IPVC.
Fonte: Adriana Morgado

6.2 Analise da Entrevista ao Administrador dos SAS-IPVC

6.2.1 Analise a questao 1 - Quais eram as suas expectativas iniciais
em relagao a esta exposigao?

Através da resposta do entrevistado a esta primeira questao € importante
retirar que o balango da exposicao foi positivo. Nao s6 a nivel da exposic¢ao e do
que ela retrata ao publico, mas também pelos trabalhos que fizeram parte da
composicao deste evento. O entrevistado refere, por outro lado, que a interagao
que as empresas tiveram neste tipo de dindmica com os Vvisitantes,
nomeadamente os alunos que expuseram os seus trabalhos, € algo bastante
positivo. Sendo os trabalhos dos alunos a representagado desta ligagao entre a
academia e o mundo empresarial, nomeadamente as empresas que se aliaram

a este projeto com os jovens estudantes dos cursos de design.
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Desta forma, é vincado que para os Servigos de Ag¢ao Social do IPVC é
importante manter esta ligagao entre academia e mundo empresarial, estando a
o instituto a ser representado pelos estudantes e o mercado de trabalho pelas
empresas. Mantendo esta rede territorial, sendo a Oficina Cultural do IPVC o
ponto central, a experiéncia torna-se positiva e vantajosa para todos os

elementos que compde este circulo.

Tabela 1 — Sintese Entrevista 1 — Questao 1

Questao 1 - Quais eram as suas expectativas iniciais em relagdo a esta exposi¢cao?
Retira-se que € de grande importancia as empresas estarem ligadas aos projetos

académicos, tornando a experiéncia do aluno enriquecedora e criando
oportunidades ligadas ao mercado de trabalho. Para a OC ¢é importante ser

facilitadora desta ligacao entre empresas e academia de forma a surgirem

oportunidades vantajosas para ambos lados.

6.2.2 Analise a questao 2 - Acredita que a exposigao atingiu o objetivo
desejado? Porqué?

No ambito da questao dois, ligada aos objetivos desejados o entrevistado
refere que como objetivos imediatos este projeto resultou. Refere também que
este é o primeiro passo num sentido de criar algo, sendo que a ideia foi diferente
ao que se faz habitualmente e foi cumprida com sucesso. Existe a vontade dos
SAS-IPVC escalarem esta proposta e que ganhe consisténcia, sendo algo
recorrente. Por tanto, existe a vontade deste tipo de dinamicas serem
implementadas na agenda cultural da OC e que esta seja um palco de
oportunidades para os jovens alunos do Instituto Politécnico de Viana do
Castelo. Para além disto, a OC pode ser um espaco que divulgue a arte a
cultura da regido a visitantes externos, sejam estes alunos de outras

instituicoes, residentes locais ou até turistas.

Tabela 2 — Sintese Entrevista 1 — Questio 2

Questao 2 - Acredita que a exposi¢ao atingiu o objetivo desejado? Porqué?

A exposicao atingiu objetivos desejados no imediato. Existe a vontade deste
tipo de iniciativas serem implementadas com frequéncia e ganharem escala. A OC

passa a ser um espaco divulgador de arte e cultura ndo sé através dos nossos

alunos, mas eventualmente dos artistas da regido.
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6.2.3 Analise a questao 3- Como descreve o processo de colaboragao
do SAS-IPVC com os Cursos de Design e consequentemente
com a Escola Superior de Tecnologia e Gestao durante o
desenvolvimento da exposi¢cao?

O entrevistado nesta questao refere que ha algum tempo que a Oficina
Cultural do IPVC trabalha no sentido de apoiar as escolas. Sendo que antes o
principal funcionamento deste servigo era normalmente para artistas convidados,
porém comegou a existir a parceria com as escolas e o espacgo poder divulgar
os trabalhos dos alunos. Esta situagao € importante para os alunos sendo que
tem contacto com a exposi¢cdo e podem assim tornar o seu trabalho visivel e
lidam assim como a critica vinda do publico — refere o entrevistado. Nesta linha
de pensamento o Administrador dos SAS-IPVC acredita que foi feito bastante, e
que esta linha de ag¢des sera para manter, ajustando a agenda cultural da OC,
sendo o foco os alunos e a promogao da arte e da cultura da regido. Ao longo
do periodo cultural serdo convidados artistas externos, mas o objetivo é criar
oportunidades ao trabalho realizado na academia IPVC. Estas diretrizes sao
fundamentais, fornecendo aos jovens inseridos neste ambito académico novas
oportunidades e partilha de conhecimentos, cultura e arte. Para além disto,
tornando as iniciativas incidentes os jovens tornam-se elementos participativos
na comunidade académica e regional. O facto de serem convidados artistas
externos promove duas situagdes: A arte e a cultura representada por aquele
artista, sendo um palco para este e os jovens adquirem novos conhecimentos e

experiéncias com esta interacao, tornando esta dindmica positiva.

Tabela 3 — Sintese Entrevista 1 — Questio 3

Questao 3 - Como descreve o processo de colaboragao do SAS-IPVC com os
Cursos de Design e consequentemente com a Escola Superior de Tecnologia e
Gestao durante o desenvolvimento da exposigao?

A OC deve continuar a ser um palco para os trabalhos dos alunos do IPVC e
que isto possibilite novas oportunidades e partilha de conhecimentos. Isto ajuda os
jovens a serem mais ativos n&o s6 academicamente, mas na regido na qual

estudam ou residem.
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6.2.4 Analise a questao 4 - Como avalia a rece¢ao do publico em
relagao a exposicao?

Ao colocar esta questao o entrevistado comenta que um dos problemas
associados a Oficina Cultural do IPVC, é de facto a adesao do publico as
exposicoes. Refere que do que pode observar estando presente na inauguragao
a recegao do publico a exposicao é positiva. O facto de se ter realizado uma
exposi¢cao num espaco nao convencional e diferente aquilo que se tem feito torna
este projeto inovador. Através da realizagdo da exposigdo de finalistas dos
cursos de Design de Produto e Design de Ambiente € possivel compreender que
o facto de ser um espaco diferente, mais aberto e ligado ao exterior no més de
julho a rececgao € positiva devido as caracteristicas que se propde na realizagao
deste evento. Este tipo de eventos é pretendido escalar de forma a atrairem

também publico ndo pertencente ao IPVC.

Tabela 4 — Sintese Entrevista 1 — Questao 4

Questao 4 — Como avalia a recegéo do publico em relagdo a exposicéo?
Continuar com este tipo de abordagens nas exposi¢des de forma a atrair mais

publico em mais locais que se realizem exposic¢des ligadas a Oficina Cultural do

IPVC, inclusive que ndo pertenca a comunidade académica.

6.2.5 Analise a questao 5 - Qual o impacto desta exposi¢ao na
imagem da instituicao?

Na realizagao desta pergunta o Administrador dos SAS-IPVC refere na
sua resposta que pensa que € grande, sendo esta produgdo um produto do
IPVC. Onde sao envolvidas componentes da casa. A exposi¢gdao acontece num
servigo dos Servigos de Agao Social do IPVC, os cursos estéo ligados a Escola
Superior de Tecnologia e Gestao do Instituto Politécnico de Viana do Castelo,
este projeto envolve os docentes das respetivas unidades curriculares e
orientadores desta dissertacdo, assim como os coordenadores de curso dos
mesmos, e por ultimo envolve os alunos da academia. Envolve tudo aquilo que
€ o ambiente da comunidade IPVC, sendo extremamente positivo — refere o

entrevistado
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Tabela 5 — Sintese Entrevista 1 — Questao 5

Questao 5 — Qual o impacto desta exposi¢do na imagem da instituicdo?
Para a imagem do IPVC esta juncao de todos os elementos componentes da

exposicao é extremamente positiva. Através deste projeto divulga-se os principios

da comunidade académica da Instituicio.

6.2.6 Analise a questao 6 - Acredita que este método é eficaz para
cruzar a academia e a rede empresarial do territério de Viana do
Castelo?

O entrevistado responde afirmativamente a questdo colocada. Sendo
esta a base do que se propde. Existe interesse por parte do Administrador dos
SAS-IPVC de escalar esta proposta tornando-a parte da rotina do servigo da OC.
Através da rede territorial criada que se observou na exposicéo € possivel ligar
os alunos da academia a uma rede de empresas e que a experiéncia de

divulgacao de arte e de cultura acontega na OC.

Tabela 6 — Sintese Entrevista 1 — Questao 6

Questao 6 — Acredita que este método € eficaz para cruzar a academia e a rede
empresarial do territério de Viana do Castelo?
O método implementado na exposicao de finalistas é eficaz para cruzar a

academia com a rede empresarial presente no territério de Viana do Castelo,

existindo o objetivo de implementar este método na rotina do servigo da OC.

6.2.7 Analise a questao 7 - Considera que este tipo de trabalhos
dinamiza a Oficina Cultural do IPVC, assim como a academia?
Através da colocacao desta pergunta & possivel verificar com a resposta
do entrevistado que este tipo de trabalhos dinamizam a OC e o IPVC. Sendo
importante implementar a divulgagao da cultura, sendo esta transversal para
todos. Refere que a Oficina Cultural do IPVC, estando inserida num meio
citadino, estando rodeada de uma comunidade, possa ser um dos maiores
pontos de ligagao entre o IPVC e os restantes elementos, até aqueles que nao

estao ligados ao Instituto.

A OC é um espaco privilegiado na cidade de Viana do Castelo, ndo so pela
sua localizacao, situada no centro da cidade, mas também pelo prepdsito da
mesma, sendo este divulgar a arte e a cultura. Por tanto, existe uma vontade de

ligar o universo da comunidade da regi&o ao universo IPVC.
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Tabela 7 — Sintese Entrevista 1 — Questao 7

Questao 7 — Considera que este tipo de trabalhos dinamiza a Oficina Cultural do
IPVC, assim como a academia?

A exposigao representa um método de dinamizagao da OC e do IPVC.

Existe interesse deste espaco divulgar a arte e a cultura para a comunidade

académica, mas também para a comunidade local.

6.2.8 Analise a questao 8 - Ha algo que considera que poderia ter sido
feito de forma diferente ou melhor na organizagao da
exposi¢cao?

Em resposta a esta questao o entrevistado considera que ha sempre algo a

melhorar. De forma geral, refere que pretende que haja mais gente e mais
participacdo e densificar estas questdes. Sendo este método efetuado em

lugares maiores deseja que o publico cresg¢a ao igual que o espaco.

Tabela 8 — Sintese Entrevista 1 — Questao 8

Questao 8 — Ha algo que considera que poderia ter sido feito de forma diferente ou
melhor na organizagao da exposicao?

Pretende-se escalar a dimensao das exposicdes, assim como atrair cada vez mais
publico a este tipo de iniciativas ligadas a OC.

6.3 Analise da Entrevista ao responsavel da Oficina Cultural do IPVC

Foram, ainda, realizadas algumas perguntas ao responsavel da Oficina
Cultural do IPVC com o intuito de obter a percegcao deste acerca da iniciativa

da exposicao de finalistas e os principios utilizados. As perguntas realizadas
foram as seguintes:
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1. Quais eram as suas expectativas iniciais em relagao a esta exposicao?

N

Acredita que a exposigao atingiu o objetivo desejado? Porqué?

3. Como descreve o processo de colaboragdo do SAS-IPVC com os Cursos de
Design e consequentemente com a Escola Superior de Tecnologia e Gestao

durante o desenvolvimento da exposi¢cao?
4. Como avalia a recegao do publico em relacédo a exposi¢ao?
5. Que tipo de feedback recebeu dos visitantes da exposi¢ao?
6. Qual o impacto desta exposi¢do na imagem da instituicao?
7. Considera estes momentos importantes para os alunos?

8. Acredita que este método é eficaz para cruzar a academia e a rede

empresarial do territério de Viana do Castelo?

9. Considera que este tipo de trabalhos dinamiza a Oficina Cultural do IPVC,

assim como a academia?

10. Ha algo que considera que poderia ter sido feito de forma diferente ou melhor

na organizagao da exposi¢ao?

Figura 13: Perguntas que compde a entrevista realizada ao responsavel da Oficina Cultural do
IPVC. Fonte: Adriana Morgado

6.3.1 Analise a questao 1 - Quais eram as suas expectativas iniciais
em relagao a esta exposigao?

Em resposta a questao colocada o entrevistado refere que as expectativas
eram altas. Através da exposicdo esperava que a exposi¢cao oferecesse aos
seus visitantes uma visao e perspetiva diferente através das suas obras,
conceitos e protétipos. Estimulando a curiosidade e pensamento critico.
Considera que a exposigao é acessivel e inclusiva para um publico diversificado.
Esta resposta representa o estimulo que a exposicdo em si apela a cada
individuo, seja este designer ou n&o, suscitando curiosidade na historia por tras

de cada projeto e apreciando os protétipos presentes na exposigdo. Esta
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conjuntura de pensamento critico e envolvimento neste tipo de projetos
possibilita também o crescimento individual, seja do visitante que adquire
conhecimentos e vive uma nova experiéncia, seja aos alunos que expde e

vivenciam esta oportunidade sendo esta positiva.

Tabela 9 — Sintese Entrevista 2 — Questio 1

Questao 1 — Quais eram as suas expectativas iniciais em relacdo a esta exposi¢ao?
Expectativas altas, apelando ao visitante uma perspetiva diferente através das

obras expostas no evento, apelando a curiosidade e pensamento critico. Trata-se

de uma exposicao inclusiva para um publico diversificado.

6.3.2 Analise a questao 2 — Acredita que a exposigao atingiu o
objetivo desejado? Porqué?

O entrevistado considera que a exposicao superou as expetativas.
Refere que ao ser um evento “pop-up”’, ou seja, de um dia sO os visitantes
mostraram interesse neste tipo de dinamica. Por outro lado, diz que a diversidade
de modelos de prototipagem e ambitos nos quais os alunos trabalharam tornam
ainda mais positiva a exposicao, sendo esta rica, e sendo assim uma exposicao
que atingiu os objetivos propostos. Na composicdo de uma exposicédo €&
fundamental haver projetos para expor, € no caso, houve. Sendo ambitos
totalmente diferentes, desde projetos ligados a musica, até pecas de mobiliario
a escala real enchem o espago da exposicdo. Ao serem projetos bem
conseguidos e diferentes o interesse do visitante e a interagdo com a peca

exposta € positiva e interessante.

Tabela 10 — Sintese Entrevista 2 — Questio 2

Questao 2 — Acredita que a exposicao atingiu o objetivo desejado? Porqué?
O facto de ser um evento “poo-up’’ suscita interesse por parte dos visitantes de

serem realizadas mais exposi¢des baseadas neste conceito.
As pecas expostas enriqueceram as caracteristicas da exposicao atingindo

objetivos que superam as expectativas iniciais.
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6.3.3 Analise a questao 3 — Como descreve o processo de colaboragao
dos SAS-IPVC com os Cursos de Design e consequentemente
com a Escola de Tecnologia e Gestao durante o desenvolvimento
da exposicao?

Nesta questado o entrevistado refere que desde sempre existe uma ligagao
entre a OC e os cursos de Design. Existe uma grande vontade de este servigo
continuar a receber os alunos que fazem parte do IPVC e ajudarem na promog¢ao
das suas produgdes. Através da realizagao desta exposigao houve um constante
envolvimento dos participantes cujo objetivo era comum: criar oportunidades
para oS nossos jovens e para os seus trabalhos serem reconhecidos, ndo sé
pela academia, mas também por empresas que se unem a este projeto. Para
aléem disto, um objetivo no ambito desta dissertacdo era criar ambientes
saudaveis e positivos para os jovens do Instituto, sendo estes desafiados com
novas iniciativas. Esta questao foi comprovada na realizacdo desta exposicao.
Por estas razdes, a OC vai continuar a colaborar com os cursos de Design, da

Escola Superior de Tecnologia e Gestao.

Tabela 11 — Sintese Entrevista 2 — Questio 3

Questao 3 — Como descreve o processo de colaboragédo dos SAS-IPVC com os
Cursos de Design e consequentemente com a Escola de Tecnologia e Gestao
durante o desenvolvimento da exposicéo?

Manter a ligagdo com os cursos de Design como se tem vindo a demonstrar é

fundamental para manter o propdsito da OC: promover a arte e a cultura.

6.3.4 Analise a questao 4 — Como avalia a rece¢ao do publico em
relagao a exposicao?

O responsavel da OC refere que positiva. Diz também, que as pessoas que
visitaram a exposicdo expressam o desejo de ver mais exposi¢goes € mais
exposi¢coes com trabalhos de alunos com o ramo empresarial interligado. Esta
conexao é fundamental as empresas, e nado s6, verem representado numa
exposicao os trabalhos dos alunos do IPVC. O publico presente na exposi¢cao
teve uma experiéncia positiva, isto proporciona a adesao a outras exposi¢cdes

e eventos futuros.
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Tabela 12 — Sintese Entrevista 2 — Questio 4

Questao 4 — Como avalia a recegdo do publico em relacdo a exposicéo?

Os visitantes da exposicao expressam o desejo de mais exposi¢coes e mais
exposi¢des com trabalhos de alunos a serem expostos. Para além disto,
empresas aliadas aos projetos é do interesse dos componentes desta rede

pertencente a OC.

6.3.5 Analise a questao 5 — Que tipo de feedback recebeu dos
visitantes da exposi¢ao?

Como o entrevistado referiu anteriormente na questao anterior os visitantes
tiveram um feedback positivo referindo que pretendem que se realizem mais

este tipo de exposicoes.

Tabela 13 — Sintese Entrevista 2 — Questdo 5

Questao 5 — Que tipo de feedback recebeu dos visitantes da exposicao?

Mais exposi¢cdes como a exposigao de finalistas dos cursos de Design de Produto e

Design de Ambientes.

6.3.6 Analise a questao 6 — Qual o impacto desta exposi¢do na
imagem da instituicao?

Através da realizacdo desta pergunta o entrevistado refere que as
exposicoes realizadas no ambito da OC sao fundamentais para a divulgacao da
marca IPVC. Sendo esta exposicdo composta por cursos da Instituicdo e
trabalhos realizados pelos jovens alunos onde a arte e a cultura esta ligada aos
seus projetos, esta jungao torna uma dinamica positiva para os alunos, para a
academia e a para as empresas que fazem parte destes projetos e que
colaboraram com os diferentes cursos. Este tipo de eventos divulga o trabalho
feito no IPVC atingindo visitantes ndo s6 de Viana do Castelo e do entorno

académico.

Tabela 14 — Sintese Entrevista 2 — Questao 6

Questao 6 — Qual o impacto desta exposi¢do na imagem da instituicdo?

Torna-se fundamental este tipo de agbes para a divulgagao da marca IPVC.
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6.3.7 Analise a questao 7 — Considera estes momentos importantes
para os alunos?

O entrevistado considera que estes momentos sao fundamentais para a
realizagao pessoal dos jovens e também para promoverem os seus trabalhos
desenvolvidos junto das empresas. A nivel pessoal estas dindmicas incluem os
jovens a participarem a sairem da zona de conforto, a adquirirem novos
conhecimentos e a terem um palco onde possam mostrar 0os seus projetos.
Sendo esta uma experiéncia diferente do que apresentar os seus trabalhos numa
sala de aula, apenas para os colegas. Este acontecimento inevitavelmente o
aluno cresce no ambito pessoal, sendo que é desafiado com o desconhecido.
No ambito profissional esta exposicdo é vista como uma oportunidade de
mostrarem os seus trabalhos enquanto futuros designers e terem oportunidades
ligadas ao mercado de trabalho, seja um estagio, seja uma colaboragédo num

projeto ou até uma oferta de emprego.

Tabela 15 — Sintese Entrevista 2 — Questdo 7

Questao 7 — Considera estes momentos importantes para os alunos?
Estes momentos sdo fundamentais para os jovens tanto a nivel pessoal como

profissional.

6.3.8 Analise a questao 8 — Acredita que este método é eficaz para
cruzar a academia e a rede empresarial do territério de Viana do
Castelo?

O responsavel da OC responde a esta questao referindo que este método
€ importante essencialmente para os cursos do IPVC e para os estudantes
sendo que vao entrar para o mercado de trabalho. Sendo uma exposicao de
finalistas dos cursos de design, os jovens estdo numa fase inicial para se
inserirem no mercado de trabalho. Por esta raz&o, a criagao de oportunidades
dos jovens exporem os seus trabalhos e terem empresas envolvidas nos seus
projetos torna-se importante para fazerem parte do mercado de trabalho e
surgirem novas oportunidades com as empresas envolvidas, com empresas

presentes no dia da exposi¢cao ou até empresas que estdo vinculadas a estas.
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Tabela 16 — Sintese Entrevista 2 — Questio 8

Questao 8 — Acredita que este método é eficaz para cruzar a academia e a rede
empresarial do territério de Viana do Castelo?
E muito importante fazer este cruzamento entre a academia e o mundo

empresarial, através da OC, suscitando novas oportunidades para os jovens

prestes a entrar no mercado de trabalho.

6.3.9 Anadlise a questao 9 — Considera que este tipo de trabalhos
dinamiza a Oficina Cultural do IPVC, assim como a academia?

A esta questdo o entrevistado refere que enquanto OC, sem duvida
acontece esta dinamizagao. Esta na esséncia da Oficina Cultural do IPVC ter
uma ligagao com os seus estudantes, através da colaboragao para divulgar
0s seus projetos para a comunidade IPVC e para a cidade de Viana do Castelo.
Esta resposta reforca que a OC é o elo que liga os diferentes componentes
ligados a academia e a cidade de Viana do Castelo no divulgar da arte e da

cultura do Alto Minho.

Tabela 17 — Sintese Entrevista 2 — Questao 9

Questao 9 — Considera que este tipo de trabalhos dinamiza a Oficina Cultural do
IPVC, assim como a academia?
Este tipo de trabalhos dinamiza a OC, transformando-a catalisador entre a

academia, as empresas e a cidade de Viana do Castelo.

6.3.10 Analise a questao 10 — Ha algo que poderia ter sido feito de
forma diferente ou melhor na organizagao da exposicao?

Ao ver do entrevistado, responde a esta questao referindo que a exposigao
deveria estar patente mais tempo, possibilitando a que mais pessoas possam
contemplar as obras dos estudantes e poder possibilitar a divulgagdo a mais
empresas. Ou seja, o responsavel da OC considera que se a exposicao tivesse
decorrido por mais tempo haveria publico a querer visitar a mesma, assim como
mais empresas. Esta situagao provoca mais adesao as exposicoes da OC assim
como mais oportunidades aos alunos, podendo ser visitada por mais empresas

que no dia em que esta aconteceu ndo puderam estar presentes.
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Tabela 18 — Sintese Entrevista 2 — Questdo 10

Questao 10 — Ha algo que poderia ter sido feito de forma diferente ou melhor na
organizagao da exposi¢céo?

A exposicao decorrer por mais tempo, para mais visitantes poderem apreciar as

pecas e mais empresas poderem estar presentes.

6.4 Consideragoes para projeto

Através das entrevistas realizadas, tanto ao Administrador dos SAS-IPVC

como ao responsavel da Oficina Cultural do IPVC, retiraram-se varias

conclusoes:

A presenca de empresas externas aliadas aos projetos dos alunos do
IPVC e um envolvimento nas exposicbes revela uma dindmica
enriquecedora que cria oportunidades para os alunos, para a Instituicao e
para as proprias empresas que procuram sempre trabalhos inovadores.
Este ciclo torna-se positivo para todos os intervenientes.

A OC do IPVC ¢ o lugar ideal para eventos destes acontecerem, nao so
pela sua localizagdo, mas também porque o propdsito deste servigo é
divulgar a arte e a cultura.

A exposicao de finalistas das licenciaturas de Design de Produto e
Design de Ambientes atingiu os objetivos desejados. Este projeto trata-se
de um inicio que se pretende escalar e realizar com frequéncia, estando
inserido na agenda cultural da OC.

E pretendido continuar a criar oportunidades para que os alunos
exponham os seus trabalhos na OC, para um publico transversal -
académicos, residentes ou turistas.

Através destes momentos, como esta exposicdo, acontece uma partilha
de conhecimentos e experiéncias que envolve o0s jovens, as empresas e
o publico que visita este tipo de eventos.

Esta dindmica faz com que os jovens estejam envolvidos tornando-os
mais ativos academicamente e socialmente. Este facto é vantajoso para

o préprio crescimento individual e profissional de cada individuo.
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¢ Arede cultural e artistica criada nesta dissertagao no territério de Viana
do Castelo, torna-se um elemento basilar a implementar para mostras
futuras pela administragcao da Oficina Cultural do IPVC

e A abordagem implementada através desta dissertagao faz com a OC seja
dinamizada. Este era um dos propdsitos e preocupagdes iniciais do
Administrador dos Servigos de A¢ao Social do IPVC

e Manter aligagdao da OC aos cursos de Design é fundamental, prevendo
outras ligagbes com outros cursos que compde as escolas pertencentes
ao IPVC.

e O publico presente na exposi¢ao de finalistas de DP e DA expressa a
vontade de haver mais exposicdes com a participacao ativa dos alunos

na montagem das suas mostras.

7. Projeto

7.1 Reconhecimento do Espago

Para a realizagao do projeto da exposicdo dos alunos finalistas dos
Cursos de Licenciatura em Design de Produto e Design de Ambientes foi
escolhido, em conjunto com os coordenadores dos cursos de design, um dos
espacos da Oficina Cultural do IPVC. Contudo, o espacgo escolhido néo foi o
espacgo convencional para exposi¢cdes, dado que, um dos propdsitos passa por
apelar ao convivio social dos jovens. Assim, optou-se por um espaco hibrido
entre interior e exterior, 0 espacgo de convivio presente no edificio BC9. A escolha

deste espaco foi por varias razdes:

e O espaco é uma area de convivio interior, porém nao € utilizado pelos
estudantes, ou seja, é pretendido dar uma nova vida a esta zona,;

e E um lugar amplo e esta em contacto com o espaco exterior;

e E um espaco versatil, com uma boa area e com muita luz natural;

e Tem um pequeno bar que foi utilizado na exposicdo, apelando a

socializacao.

Desta forma, o espaco reune as caracteristicas para a realizagado da
exposicao, providenciando uma nova experiéncia aos visitantes, tratando-se de

um espaco que nunca tinha sido feita uma exposicédo, assim como o ambiente
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criado, sendo este totalmente diferente ao usual. O lugar tem uma area interior
de 111,35m2 A envolvéncia do espago € maioritariamente feita através de
janelas, nas quais transpassa muita luz natural. As paredes presentes neste
espacgo sao cor branca, assim como o teto e o chdo cinzento, sendo feito em
pedra. Consta neste espacgo cinco pilares envolvidos com folha metalica. Uma
das mais valias deste espaco € que esta ligado a area exterior através das suas
janelas de correr. Estas caixilharias sédo feitas em aluminio. Uma destas saidas
que interliga o espago interior ao exterior € composta por uma pequena
escadaria em pedra estando coberta por uma platibanda. E ainda de referir que

faz parte da composicao deste espaco um bar cuja area corresponde a 16,90m?2.

E neste espaco que nasce a exposicéo de finalistas de DP e DA.

Figura 14: Conjunto de imagens do espago da exposigédo. Fonte: Adriana Morgado.

7.2 Geragao de ideias

Uma das fases que compde este processo € a geragao de ideias.
Atendendo aos momentos anteriores ja referidos, foram criadas diferentes ideias
que permitissem uma possivel solugao para a exposicao de finalistas dos cursos
de DP e DA. O reconhecimento do espago e os projetos dos alunos que
constituem a exposi¢ao foi uma etapa importante para a criacdo da fase de
desenho da exposigdo. Dado que os alunos implementaram os seus trabalhos
em diferentes ambitos houve a necessidade de criar microgrupos, criando uma
coeréncia na definicido do espaco que compde a exposicdo dos estudantes
finalistas. Os microgrupos criados foram:
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e Mobiliario

e Musica
e Cultura
e Desporto

e Decoragao
e Moda
e Joias

e |Interiores

Como é possivel apreciar nas imagens seguintes foi feita uma diviséo
consoante estes ambitos em que estdo inseridos os trabalhos dos alunos de
acordo com a geometria do espacgo. Ou seja, nesta fase surgiram varias ideias

de como organizar o espago, tendo em conta:

1) A(s) entrada(s) para o espago da exposigao;
2) O espacgo onde acontece o evento musical associado.
Com esta abordagem definiram-se diferentes ideias para proporcionar um

espaco organizacional, coerente e apelativo aos visitantes.
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Figura 15: Conjunto de desenhos que representam as ideias de organizagdo do espacgo para a
exposicao de finalistas. Fonte: Adriana Morgado
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7.3 Levantamento do espacgo

De forma a proceder com a proposta de trabalho da melhor forma,
apresenta-se o0 espaco no qual foi realizada a exposi¢gdo de finalistas. O
levantamento consta com a area utilizada no evento e esta na escala 1:50, sendo
a unidade métrica utilizada metros (m).

Como pode observar-se no presente desenho técnico o espagco € um
espaco aberto (open-space), conta com varios pilares estruturais e janelas na
maior parte do seu contorno. Com a proposta pretende-se tirar partido das mais
valias do espacgo e contornar as caracteristicas menos positivas e adapta-las as

necessidades do trabalho e da exposi¢cao em si.
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Figura 16: Planta do espaco onde foi realizada a exposi¢ao de finalistas dos cursos de Design
de Produto e Design de Ambientes. Fonte: Adriana Morgado.

7.4 Hipoteses de projeto

Consoante a geragao de ideias e a analise do espago procedeu-se a
criacdo de diferentes hipoteses de projeto. Para a realizagdo das diferentes
hipéteses foi necessario conhecer e analisar as dimensdes dos projetos dos

alunos. Esta acao foi possivel através das sessdes que a mestranda teve
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oportunidade de estar presente através deste percurso. Para além disto, foi
possivel conhecer o conceito e propdsito por tras de cada projeto. Esta questao
ajudou na definigdo dos microgrupos e na organizagao do espaco.
Na elaboragao das diferentes hipéteses de projeto teve-se em atencéo

varias situacdes, nomeadamente:

e Coeréncia nos microgrupos criados

¢ Organizagao do espaco

e Entrada(s) a exposicéao

e Circuito que percorre o visitante

Por outro lado, tendo em conta que o espago conta com um bar e este
nao € possivel retirar do espaco, uma das solugbes encontradas no
desenvolvimento deste processo é tornar o bar uma mais-valia em vez de um
problema. Ou seja, sendo que os jovens estao envolvidos no processo e uma
das problematicas associados ao publico-alvo a quem se destina esta proposta
de trabalho era o isolamento social, foi pretendido através do bar presente no
espaco criar uma dinamica de interagdo social entre o publico presente, sendo
estes maioritariamente jovens, e os jovens que fazem parte da logistica da

exposicao e estdo na zona interior do bar.

De igual modo, existe uma salamandra no espago, que também néo era
possivel retirar. De forma a contornar esta situacao e nao afetar o ambiente nem
a harmonia do espaco, optou-se por colocar um biombo com uma pec¢a de um
aluno, de porte grande, a tapar este equipamento, sendo que nao teria nenhuma

utilidade na exposicéo.

Desta forma, criam-se diferentes propostas de projeto para a exposicao
de finalistas dos cursos de DP e DA correspondendo ao intuito deste trabalho e
as caracteristicas do espaco onde decorre esta iniciativa, assim como as pecas
dos alunos expostas. Os desenhos encontram-se na escala 1:50 e as medidas

estdo na unidade métrica de metros (m).
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Figura 17: Hipdteses de projetos para a exposigédo de finalistas dos cursos de Design de
Produto e Design de Ambientes. Fonte: Adriana Morgado.
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7.5 Solucao de projeto

Da analise as hipoteses desenvolvidas chegou-se a conclusao de que a
proposta que se enquadrava melhor no espacgo era a proposta 1. Por diferentes

razdes, sendo estas:

e Conta com duas entradas que nao interferem com as pecas expostas

¢ A planta do espacgo € organizada e coerente

e Amplo espacgo de circulagao

¢ Usufruem-se dos pilares presentes no espago, colocando pegas no seu
redor sendo que o destaque é direcionado a pega e nao ao pilar

e Tira-se o maior proveito da luz natural, sendo que a luz penetra no
espaco pela entrada principal

e A zona do mobiliario esta frente ao bar, com o intuito de haver um
momento de socializagao unindo estas duas zonas

e Uma area de apoio e arrumos para reforcar o trabalho a decorrer no bar
ao longo da exposi¢ao, sendo servida comida e bebida

e Ultilizac&do vantajosa do biombo que separa a zona de arrumos e de apoio
ao bar colocando cartazes desenvolvidos pelos alunos, sendo que se 0s
cartazes fossem colocados nas janelas impossibilita a visdo da exposi¢cao
da zona exterior para a interior

¢ A implementacdo do evento musical na zona exterior de forma a tirar
partido deste espacgo e permitir uma circulacéo dos visitantes mais fluente

e consequentemente atrair mais publico
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Figura 18: Planta da solugéo do projeto da exposicao de finalistas dos cursos de Design de
Produto e Design de Ambientes. Fonte: Adriana Morgado.
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Figura 19: Planta da solug&o do projeto da exposicao de finalistas dos cursos de Design de
Produto e Design de Ambientes com a numeragao das pecgas. Fonte: Adriana Morgado.
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De seguida é apresentada uma tabela a qual esta interligada a planta
anteriormente exposta (figura 20). Esta tabela identifica o ambito em que os
alunos criaram os seus projetos, assim como 0 home da pega que criaram. A
estes projetos esta associada uma numeragéo presente na tabela e na planta
anteriormente apresentada, de forma a ser percetivel onde foram expostos os

trabalhos dos alunos.

Tabela 19 — Tabela com as pecas pertencentes a exposi¢cao

Ambito Peca N° da peca
Mobiliario Sofa - ZX chair 1
Mobiliario PJ6 2
Mobiliario Mister Red Wine 3
Mobiliario Chair on d'’Amour 4
Mobiliario Ramus Luzia 5
Mobiliario Trilignum Table 6
Mobiliario Modus 7
Mobiliario CorkPine 8
Mobiliario Vallimia 9
Mobiliario 11
Equipamento para bicicletas OakGear 12
Componente para Instrumento Tile Tone 13
musical

Instrumento musical Zum Zum 14
Acessorios de moda Phtha 15
Acessorios de moda Oly 16
Acessorios de moda A Serrana 17
Peca de Vestuario Alfheim 18
Joalharia Rosa Divinitas 19
Joalharia Berilo 20
Joalharia Coral 21
Calcado Salty 22
Mobiliario RTG 0.1 23
Acessorios de moda Renascer do mar 24
lluminacao Lumora 26
Projeto de Ambientes 27
Projeto de Ambientes 28
Projeto de Ambientes Hedera House 29
Projeto de Ambientes Symbiotic House 30
Projeto de Ambientes 31
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Enquanto colaboradora dos SAS-IPVC, um dos papéis que a
investigadora desempenhou foi a criagao de imagens graficas. Desta forma,
para a exposicao de finalistas das licenciaturas de DP e DA foi criado um cartaz
relativo a este evento. Estas imagens foram divulgadas nos canais de
comunicagéo do IPVC, pelos Servigos de Ag¢do Social e pelo Nucleo de Design®®.

DE FINALISTAS

OFICINA CULTURAL DO IPVC

Figura 20: Cartaz da exposicao de finalistas dos cursos de Design de Produto e Design de
Ambientes. Fonte: Adriana Morgado.

66 https://www.facebook.com/ipvc.oficial/videos/exposi%C3%A7%C3%A30-de-finalistas-design-de-
ambientes-e-design-do-produto/360707686818197/
https://www.instagram.com/oficinacultural_ipvc/p/C9SCZFYI18H3/?locale=zh-hans&img_index=1
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7.6 Montagem da exposigao

A montagem da exposigao iniciou no dia 1 de julho, inaugurou as 14h30
do dia 3 de julho e finalizou na parte da manha do dia 4 de julho. O processo de
montagem, exposig¢ao, dinamica e desmontagem foi assumido pela mestranda,
com o apoio do Nucleo de Design e de outros dois colaborados que pertencem
ao SAS-IPVC.

A montagem comegou com a retirada de todos os equipamentos do
espaco do bar dos Servigos de Ac¢ao Social do IPVC. Seguidamente, agruparam-

se os utensilios necessarios para a exposicao, sendo estes:

Tabela 20 — Utensilios para a montagem da exposigéo de finalistas

Utensilio Quantidade

Plintos (120cm x 30cm x 30cm)

Plintos (120cm x 30cm x 30cm)

Mesas (70cm x 50cm)

Pecas acrilicas (um cubo 30cm x 30cm)
Biombos

Tecido Preto (tampo da mesa)

=SIN=2INININ

Depois, procedeu-se a colocagdo de biombos nos respetivos sitios,
consoante a planta definida, assim como os plintos. Com a ajuda dos alunos do
nucleo forraram-se as mesas com tecido preto, para que as mesas ganhassem

outro aspeto, harmonizando-as com as pecas de moda dos estudantes.

A medida que os trabalhos fisicos dos alunos chegavam ao espaco,
procedeu-se a sua colocagao nos respetivos sitios, verificando-se, mais uma
vez, se os trabalhos se enquadram uns com os outros. De igual modo, foram
realizados testes de circulagdo. Desta forma, garantiu-se que o espago fosse
harmonioso, apelativo e organizado, principalmente no circuito que os visitantes
realizam ao longo da exposi¢cédo. Para expor trabalhos de cariz digital o espaco
foi equipado com uma televisao que, no dia da exposigao, passou os trabalhos

de alunos.

Relativamente ao espaco exterior procedeu-se a colocagcdo do cartaz
desenvolvido especificamente para esta exposicdo e a montagem da mesa de

som e das respetivas colunas. O intuito de haver um evento musical exterior

87



basou-se na criagdo de um ambiente agradavel com musica que
complementasse a exposi¢cdo que decorre no espaco interior. Os alunos
envolveram-se nesta iniciativa tornando-a numa experiéncia apelativa e positiva.

O evento musical suscitou a entrada de novos visitantes.

Figura 21: Conjunto de imagens da montagem da exposigéo de finalistas de DP e DA. Fonte:
Adriana Morgado
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7.7 Evento exposicao de finalistas dos cursos de Design de Produto e
Design de Ambientes

De seguida sao apresentadas algumas imagens do evento da exposigao de
finalistas de DP e DA, que decorreu no dia 3 de julho de 2024. Sdo apresentadas
imagens que representam os propositos principais deste evento, sendo estes:

e Proporcionar aos jovens ambientes positivos

e Criacado de novas experiéncias e oportunidades para esta geragao
e Suscitar o convivio

e Promover a arte e a cultura

e Dinamizar a Oficina Cultural do IPVC

Figura 22: Conjunto de imagens da exposicao de finalistas de DP e DA. Fonte: Nucleo de
Design

89



Quarta Fase — avaliativa

8. Método usability

8.1 Realizacdo de Questionarios

Nesta fase foram realizados questionarios aos visitantes da exposi¢ao
de finalistas dos alunos dos cursos de licenciatura em Design de Produto e
Design de Ambientes, os projetos dos alunos contam com a parceria de varias
empresas sendo as principais parceiras a CiTin e a InCubo. A organizagao deste
evento é responsavel pela mestranda, representando a Oficina Cultural do IPVC,
contando com o apoio do Nucleo de Design 2023/2024. Estes questionarios
decorreram de forma presencial, num dos espacos dos Servigos de Acao Social
do IPVC, ligado a Oficina Cultural do IPVC. Este momento aconteceu no dia 3
de julho de 2024. O objetivo era obter a opinido dos visitantes relativamente a
exposicao que decorria naquele momento, assim como compreender diferentes
estratégias para divulgagao de projetos futuros. Um outro ponto fundamental a
perceber com os questionarios era a relagado dos jovens alunos do IPVC para
com este tipo de iniciativas e se gostariam de ver mais momentos como esta
exposicao no futuro, nos espacos da Oficina Cultural do IPVC.
Através do questionario realizado obtiveram-se 45 respostas, sendo que
41 dos questionarios sao referentes a alunos e 4 dos questionarios sdo de
funcionarios dos SAS-IPVC. As idades compreendem-se entre os 19 e 45 anos.
De forma ao estudo ser eficaz a apresentacdo dos resultados é
apresentada em graficos ao longo do texto. As perguntas formuladas no
questionario, foram:
e Pergunta 1: Nome
e Pergunta 2: Idade
e Pergunta 3: Que curso frequentas?
¢ Pergunta 4: Como ¢é que ficaste a saber da exposigao?
¢ Pergunta 5: Como classificas a tua experiéncia geral com a exposi¢ao?
¢ Pergunta 6: O que mais gostaste na exposi¢ao?
o Pergunta 7: Consideras esta exposi¢ao positiva para ti?
¢ Pergunta 8: Consideras necessario espagos como este para divulgar o

trabalho dos alunos?
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¢ Pergunta 9: Gostarias que houvesse mais momentos como este?
¢ Pergunta 10: Ha algum tema ou tipo de trabalho que gostarias de ver em

futuras exposicoes?

8.2 Andlise dos questionarios realizados

8.2.1 Nome

A questao relativa ao nome nao € de cariz obrigatério, sendo que trinta
e oito (38) dos questionados indicaram o seu nome e sete (7) nao

responderam a esta questao.

8.2.2 Idade
Através da analise dos dados dos questionarios concluiu-se que as
idades se compreendem entre os 19 e 45 anos. Sendo estes os dados:

0%
16%

2%

20%
62%

= Entre 15 e 18 anos = Entre 19 e 22 anos = Entre 22 e 25 anos = Entre 25 e 30 anos = Outro

Figura 23: Grafico com os dados referentes aos questionarios realizados respondendo a
pergunta sobre a idade. Fonte: Adriana Morgado.
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O resultado deste grafico por ordem decrescente € apresentado na
seguinte tabela:

Tabela 21 — Idade dos participantes

1° Entre 19 e 22 anos Com um total de 28 respostas (62%)
2° Entre 22 e 25 anos Com um total de 9 respostas (20%)
3° Outra idade Com um total de 7 respostas (16%)
4° Entre 25 e 30 anos Com um total de 1 respostas (2%)
5° Entre 15 e 18 anos Com um total de 0 respostas (0%)

8.2.3 Que curso frequentas?

Nesta analise referente aos cursos verificou-se que o0s cursos
predominantes sdo Design de Produto e Design de Ambientes, porém
houve estudantes de outros cursos que visitaram a exposi¢cdo, como é

possivel verificar no grafico seguinte:

9%

2%
2%
2%

58%
16%
= Design de Produto Design de Ambientes = Design Integrado
= Artes Plasticas = [lustragédo Grafica = Gestao
= Fotografia ECGM = Funcionarios SAS

Figura 24: Grafico com os dados referentes aos questionarios realizados respondendo a
pergunta sobre o curso. Fonte: Adriana Morgado.
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O resultado deste grafico por ordem decrescente é apresentado na
seguinte tabela:

Tabela 22 — Curso dos participantes

1° Design de Produto Com um total de 26 respostas (58%)
2° Design de Ambientes | Com um total de 7 respostas (16%)
3° Funcionarios SAS Com um total de 4 respostas (9%)
4° Design Integrado Com um total de 3 respostas (7%)
5° Artes Plasticas Com um total de 1 respostas (2%)
6° llustragdo Grafica Com um total de 1 respostas (2%)
7° Gestao Com um total de 1 respostas (2%)
8° Fotografia Com um total de 1 respostas (2%)
9° Engenharia de Com um total de 1 respostas (2%)

Computagao Grafica

e Multimédia

8.2.4 Como é que ficaste a saber da exposi¢cao?

Nesta questdo o intuito passou por compreender a via em que 0s
visitantes da exposi¢éo obtiveram o conhecimento da mesma. E importante

referir que esta pergunta podia ter mais de uma resposta. Sendo estas as

respostas:
8%
24%
9%
35%
= Redes Sociais Pagina do IPVC = Professores
= Amigos/Colegas = Funcionarios = Nucleo de Design

Figura 25: Grafico com os dados referentes aos questionarios realizados respondendo a
pergunta sobre como teve conhecimento da realizagao da exposi¢ao. Fonte: Adriana Morgado.
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O resultado deste grafico por ordem decrescente € apresentado na
seguinte tabela:

Tabela 23 — Como é que os participantes souberam da exposi¢cao

1° Professores Com um total de 22 respostas (35%)
2° Amigos/Colegas Com um total de 15 respostas (24%)
& Redes Sociais Com um total de 13 respostas (21%)
4° Pagina do IPVC Com um total de 6 respostas (9%)
5° Nucleo de design Com um total de 5 respostas (8%)
6° Funcionarios Com um total de 2 respostas (3%)

8.2.5 Como classificas a tua experiéncia geral com a exposi¢ao?

Através desta pergunta era importante perceber se o evento foi
positivo na sua generalidade para os visitantes, sendo estes os resultados

do questionario:

33%

®m Muito Satisfatoria Satisfatéria  mInsatisfatéria  mMuito Insatisfatoria

Figura 26: Gréafico com os dados referentes aos questionarios realizados respondendo a
pergunta de como classifica a exposi¢cédo. Fonte: Adriana Morgado.
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O resultado deste grafico por ordem decrescente € apresentado na
seguinte tabela:

Tabela 24 — Classificagdo geral dos participantes relativa a exposi¢cao

1° Muito satisfatoria Com um total de 30 respostas (65%)
2° Satisfatéria Com um total de 15 respostas (32%)
& Insatisfatoria Com um total de 0 respostas (0%)
4° Muito insatisfatéria | Com um total de 0 respostas (0%)

8.2.6 O que mais gostaste na exposi¢cao?

O objetivo através da realizagdo desta questdo passou por
compreender o que mais cativou os visitantes na exposi¢do. E ainda de
referir que esta questao pode ser respondida com mais de uma opcéo.

Estes sdo os dados:

37%

41%

= Ambiente/Experiéncia
Pecas expostas
= A relagdo da Academia e o mundo Empresarial

Figura 27: Gréafico com os dados referentes aos questionarios realizados respondendo a
pergunta de o que gostou mais na exposi¢ao. Fonte: Adriana Morgado.
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O resultado deste grafico por ordem decrescente é apresentado na
seguinte tabela:

Tabela 25 — O que mais gostaram os participantes

1° Pecas expostas Com um total de 27 respostas (41%)

2° Ambiente/Experiéncia | Com um total de 24 respostas (37%)

& Relacdo Academia e | Com um total de 14 respostas (22%)
0 Mundo Empresarial

8.2.7 Consideras esta exposigao positiva para ti?

O pretendido com esta questdo era compreender se 0s jovens
estudantes consideram a exposi¢cao positiva, de forma a analisar a

viabilidade de mais eventos destinados aos mesmos e a vontade de

adesdo. Estes sdo os seguintes dados:

0% 7%

40% 24%
(o]

29%

= Indiferente Satisfatéria = Boa = Muito Boa = Excelente

Figura 28: Grafico com os dados referentes aos questionarios realizados respondendo a
pergunta se considera a exposi¢ao positiva. Fonte: Adriana Morgado.
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O resultado deste grafico por ordem decrescente € apresentado na
seguinte tabela:

Tabela 26 — Consideracgéo (positiva ou ndo) dos participantes acerca da

exposicao
1° Excelente Com um total de 18 respostas (40%)
2° Muito boa Com um total de 13 respostas (29%)
3° Boa Com um total de 11 respostas (24%)
4° Satisfatéria Com um total de 3 respostas (7%)
5° Indiferente Com um total de 0 respostas (0%)

8.2.8 Consideras necessario espagos como este para divulgar o
trabalho dos alunos?
Com esta pergunta o objetivo era compreender se os visitantes da
exposicdo, nomeadamente os jovens estudantes, consideram espacgos
como a Oficina Cultural necessarios para a divulgacao dos seus trabalhos.

Sendo estes o resultado:

0%

100%

mSim = N&o. Porqué?

Figura 29: Grafico com os dados referentes aos questionarios realizados respondendo a
pergunta se sdo necessarios espagos como a Oficina Cultural do IPVC para divulgar o trabalho
dos alunos. Fonte: Adriana Morgado.
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O resultado deste grafico por ordem decrescente € apresentado na
seguinte tabela:

Tabela 27 — Consideracgéo dos participantes acerca se € necessario
espagos como este para divulgar os trabalhos dos alunos

1° Sim Com um total de 45 respostas
(100%)
2° Nao. Porqué? Com um total de 0 respostas (0%)

8.2.9 Gostarias que houvesse mais momentos como este?

Com a realizagao desta pergunta pretende-se perceber a vontade por
parte dos visitantes de vivenciar mais momentos como a exposic¢ao e desta
forma compreender a viabilidade da iniciativa. Os dados referentes a esta

resposta sdo apresentados no seguinte grafico:

0%

100%

= Sim = Nao. Porque?

Figura 30: Gréafico com os dados referentes aos questionarios realizados respondendo a
pergunta se gostariam que houvesse mais momentos como esta exposi¢ao. Fonte: Adriana
Morgado.
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O resultado deste grafico por ordem decrescente é apresentado na
seguinte tabela:

Tabela 28 — Consideracgéo dos participantes acerca se gostariam de mais
momentos como a exposigao

1° Sim Com um total de 45 respostas
(100%)
2° Nao. Porqué? Com um total de 0 respostas (0%)

8.2.10 Ha algum tema ou tipo de trabalho que gostarias de ver em
futuras exposicoes?

Através da realizagdo desta pergunta o intuito € perceber o que a
comunidade do IPVC, nomeadamente os estudantes, gostariam de ver em
futuras exposigdes realizadas nos espacos da Oficina Cultural. Os dados
recolhidos através desta questao sao:

Tabela 29 — Dados referentes ao tema ou tipo de trabalho que os
participantes gostariam de ver em futuras exposicdes

Tema/Tipo de trabalho |
Arquitetura em madeira
Joias

Design de interiores
Realidade virtual

Musica

Design de moda
Computagao

Design grafico

Trabalhos praticos do IPVC
Videojogos

Arquitetura urbana
Mobiliario

Design de produto

Arte

Realidade aumentada

Pro 4.0

Artesanato ligado as madeiras
Trabalhos no ambito digital
Design social
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8.3 Consideragoes

Através da analise aos questionarios realizados na exposic¢ao de finalistas

dos cursos de Design de Produto e Design de Ambientes é possivel verificar que

num universo de 45 participantes:

91% dos visitantes eram jovens estudantes do IPVC. Esta informacao
€ positiva no ambito deste trabalho dado que um dos objetivos € que os
jovens frequentem novos espacgos e adiram a novas iniciativas, de forma
a combater o isolamento evidenciado nestas idades, providenciando
novas oportunidades.

Os visitantes deste evento s&o, maioritariamente, alunos, dos cursos de
licenciatura em Design de Produto e Design de Ambientes.

Contudo, a exposigdo constou com a visita de outros estudantes de
outros cursos do IPVC. Estas informagcdes mostram que os alunos
aderem a momentos como este, quando os seus projetos estao expostos
ou hao.

Uma pergunta fundamental neste questionario relaciona-se com novas
metodologias de divulgacdo do evento. E importante perceber de que
forma estas iniciativas chegam aos alunos. Verifica-se através do
questionario realizado que, por um lado, grande parte dos visitantes teve
conhecimento através dos professores dos respetivos cursos. Por outro
lado, muitos ficaram a saber através de colegas e amigos ou pelas redes
sociais. Sendo estes os dados obtidos é importante apostar nos métodos
de divulgagao viaveis, de forma a agenda cultural e artistica que se
pretende implementar abranja 0 maior numero de pessoas.

Através do questionario realizado foi possivel compreender que a
experiéncia dos visitantes foi muito satisfatéria na grande maioria,
sendo o intuito providenciar sensagdes aos visitantes, sendo estas
positivas. Para além disto, os visitantes da exposi¢cdo puderam responder
0 que mais gostaram na exposicao, sendo o que as pecas dos alunos foi
0 que mais cativou o publico, assim como o ambiente e a experiéncia e
0 ambiente proporcionado.

Ainda é de referir que a relagao entre academia e mundo empresarial

também foi algo que os visitantes acharam positivo. Sendo a Oficina
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Cultural do IPVC o espaco que interliga os alunos e os seus trabalhos ao
mercado de trabalho. Desta forma, a divulgacdo da arte e da cultura
acontece, assim como o acontecimento de novas oportunidades aos
jovens estudantes com diferentes empresas, sendo estes momentos
enriquecedores e agradaveis para os participantes.

Para além disto, o publico presente na exposi¢ao foi questionado acerca
se este tipo de eventos € positivo e uma mais-valia para os alunos
exporem os seus trabalhos e assim terem novas oportunidades. Todos
os questionados responderam que sim. Pelo que é de referir que a
exposicao foi positiva para os estudantes e despertou a vontade de os
mesmos participarem neste tipo de eventos e fazerem parte da iniciativa.
Cabe mencionar que muitos dos visitantes gostariam de repetir a
experiéncia deixando algumas sugestdes de outros temas que gostariam

de ver em futuras exposicoes.
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9. Conclusoes

Esta investigacéo centrou-se na agcao do design emocional no impacte
da vida dos jovens e no seu bem-estar. No desenvolvimento deste estudo foi
identificada a problematica associada a este publico, sendo esta o isolamento
social juvenil. Através da criagao de diferentes parcerias com entidades locais,
aplicou-se o conceito do Design Emocional de Donald Norman para
compreender como o Design poderia contribuir para a definigdo de experiéncias
e ambientes portadores de bem-estar juvenil e assim combater a problematica
identificada nesta investigacao. Neste sentido, o Design Emocional tornou-se a
base do processo criativo para o desenvolvimento de ambientes positivos
inseridos nos espacos da Oficina Cultural do IPVC.

O aumento de problemas associados ao bem-estar como um todo tem
vindo a aumentar. Questdes relacionadas a saude mental tém sido
frequentemente abordadas, principalmente apds o inicio da pandemia.
Simultaneamente, sdo apresentados varios estudos que tem vindo a analisar o
impacte que os espacos frequentados tém na transformacdo dos
comportamentos sociais e no bem-estar humano, porquanto a relagdo que as
pessoas tém com o espaco construido, as relagdes interpessoais e a interagao
social transformaram-se. Um dos grupos sociais mais afetados é a geragao Z,
que sofreu uma transformacéo acentuada em relacéo a diversos acontecimentos
externos, ao longo de periodos fulcrais para o seu desenvolvimento. Por esta
razao, torna-se fundamental a existéncia de ambientes que proporcionem bem-
estar e que incentivem a interagdo dos jovens e a sua insergédo na sociedade.

Neste estudo, a criagdo de parcerias contribuiu para a definicao de
espagcos portadores de bem-estar juvenil, criando assim, novas
oportunidades destinadas ao publico-alvo desta investigacdo. Esta rede de
ligagdes, juntamente com o trabalho desenvolvido respondeu aos interesses de
todos os intervenientes do sistema criado. Este propésito aconteceu com a
criacdo de uma rede cultural e artistica com entidades do Alto-Minho, sendo
a Oficina Cultural a ligagéo entre todos os envolvidos. Fazem parte desta rede
os seguintes intervenientes: a Oficina Cultural do IPVC, as licenciaturas de
Design do Produto e Design de Ambientes do IPVC, o Nucleo de Design do

IPVC-ESTG, Empresas, e os jovens estudantes. O objetivo destas ligagoes era
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criar dindmicas vantajosas, nomeadamente, para o publico-alvo e para o
parceiro deste trabalho, porém todos os intervenientes que compde esta rede
beneficiaram deste trabalho de cooperagdo. Por um lado, a Oficina Cultural
tornou-se o palco de divulgacao dos trabalhos dos estudantes do IPVC que se
mostraram a comunidade local e a gerentes de empresas de sectores de
produgao que estiveram presentes no dia da inauguragcdo da exposicédo. Por
outro a OC converteu-se num espaco de divulgacao da oferta formativa do IPVC
e da cultura da cidade.

Com isto, a Oficina Cultura do IPVC, atinge um propdsito que é dinamizar
0 seu servigo e vincar a sua missao de divulgar a arte e cultura. Como esta
investigacdo visava dinamizar a Oficina Cultural do IPVC, criaram-se
oportunidade de projeto e novas metodologias de divulgacédo, com a criagao de
novas exposigdes e projetos interantes, com o intuito de ganhar mais visibilidade
nas suas iniciativas.

O IPVC, os SAS-IPVC, o Mestrado de Design Integrado, as
Licenciaturas de Design de Produto e de Design de Ambientes, o Nucleo de
Design e as empresas CiTin e InCubo uniram-se no ambito deste trabalho. Esta
interligacdo dos intervenientes neste processo possibilitou que os jovens
tivessem um palco para exporem os seus trabalhos e terem uma ampla
visibilidade, estar em contacto direto com as empresas parceiras, poderem
ingressar no mercado de trabalho, adquirirem novos conhecimentos, partilharem
conhecimentos a nivel da arte e da cultura, sairem da sua zona de conforto,
combaterem o isolamento social, viverem momentos de socializagado e serem
membros ativos na comunidade académica e da regiao.

Para os alunos dos ciclos de estudo de Design de Ambientes e Design
do Produto do IPVC, foram construidas novas oportunidades pessoais e
profissionais, assim como a possibilidade de adquirirem novos conhecimentos
através da partilha da arte e cultura que decorreram nos espacgos da Oficina
Cultural do IPVC. Com a realizagao deste estudo, verificou-se que projetos de
cooperagao - entre estudante e professor - sdo vantajosos para os jovens,
devendo estes serem envolvidos no processo. A Bauhaus Dessau € um bom
exemplo de envolvimento dos alunos na criagdo de diferentes projetos. (Eggler,
Marianne, Darwent, Charles, 2012) Esta nova forma de pensar fez com que o

ensino sofresse alteragdes, incentivando os alunos a desenvolverem projetos
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interdisciplinares, com fungéo pratica e fungéo-signo (Eco, 1990). Este contexto
vinca a importancia dos métodos participativos no design que convertem os
alunos em agentes catalisadores de conhecimento e pratica nos projetos.
Através deste trabalho verificou-se que o trabalho de cooperacdo provoca
empatia e respeito entre todas as partes envolvidas e, consequentemente,
emocgoes de bem-estar ao nivel pessoal e profissional.

Em termos metodoldgicos, a investigacao dividiu-se em 4 fases.

Sendo assim, numa primeira fase, exploratoria, de caracter nao
intervencionista, iniciou-se o processo de pesquisa através da analise de
conteudos teoricos necessarios para a realizagdo da presente investigagao.
Nesta fase também foram analisados conceitos, como o design emocional
(Norman, 2004), conceitos ligados a sustentabilidade e bem-estar na atualidade,
assim como, os casos de estudo relevantes para este trabalho.

Na segunda fase, exploratéria, de caracter intervencionista surgiu a
exploracéo da entidade parceira. Sendo assim, procedeu-se a apresentacao da
Oficina Cultural do IPVC. Nesta fase foi utilizado o método real word, sendo este
muito importante no desenvolvimento desta dissertagdo. Através deste método
foi possivel observar diretamente os jovens a quem se destina este trabalho,
assim como compreender e analisar as caracteristicas que esta geracao
representa. Este fator tornou-se fundamental, no sentido que, analisando as
necessidades do publico-alvo foi possivel concretizar um projeto que se
enquadrasse nos propositos necessarios. Ainda nesta fase decorreram diversas
reunides com todos os intervenientes ligados a este projeto.

A terceira fase, generativa, de caracter intervencionista foi
caracterizada por diferentes momentos como, por exemplo, o surgimento de uma
rede territorial e artistica do Alto-Minho. Também nesta terceira fase, foram
realizadas entrevistas, nomeadamente, ao Administrador dos SAS-IPVC e ao
responsavel da Oficina Cultural do IPVC. Relativamente a vertente projetual,
foram analisadas as consideragbes do projeto, sendo feito um reconhecimento
do espaco intervencionado, dando lugar ao surgimento das primeiras ideias.
Através do desenvolvimento de varias ideias surgiram as hipéteses de projeto,
as quais foram analisadas de forma a compreender as caracteristicas

necessarias para atingir os objetivos que eram desejados no ambito deste
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trabalho. Apos estas hipoteses serem analisadas, avaliaram-se os pontos
positivos e negativos de cada proposta chegando a solugao do projeto.

A quarta fase, avaliativa, de caracter intervencionista, assentou na
prototipagem do trabalho desenvolvido no &mbito desta dissertagcédo, sendo esta
a exposicao de finalistas das licenciaturas de DP e DA. Nesta fase final foi
implementado o método usability que consistiu na utilizagado do protétipo criado.
Este método foi utilizado primordialmente pelos jovens alunos do IPVC, porém
estiveram presentes, docentes, colaborados do IPVC e SAS-IPVC, assim como
varias empresas aliadas a este projeto. Concluiu-se esta fase com a realizagéo
de questionarios aos presentes na exposicdo de finalistas, onde foi
implementado o método Validation and Standardization, cujo objetivo era obter
feedback dos visitantes para futuros trabalhos a serem realizados por parte da
Oficina Cultural do IPVC.

Em termos de projeto cabe analisar o mesmo com base nos valores do
design emocional de Donald Norman.

O nivel visceral remeteu-se neste projeto para a interagdo que o
visitante tem com o espaco de exposicao e o que este o compde, tendo sido esta
ligacdo positiva. Sendo que as pecgas foram realizadas por estudantes esta
primeira interagdo que caracteriza este nivel, € importante dado que a primeira
sensacgao genera emogoes de bem-estar e satisfagdo devido aos seus projetos
terem um palco no qual estiveram expostos. Para além disto, este tipo de
dinamica € diferente ao que o aluno esta habituado. Por outro lado, existiu a
vertente de outros colegas estarem na mesma situagdo, isto aproximou os
envolvidos numa vertente social e suscitou a troca de conhecimentos,
promovendo a arte e a cultura. Cabe ainda referir que, o facto de as pecas
expostas, na grande maioria, serem prototipos a escala real permitiu a
exploracéo por parte dos visitantes numa vertente sensorial. Estes momentos
tornaram-se importantes no @mbito do projeto.

Relativamente ao nivel comportamental, este comprova que o projeto
desenvolvido é funcional, ndo s6 na vertente de praticidade e experiéncia de
sensagdes, mas porque cumpriu O objetivo destinado para combater a
problematica identificada inicialmente. Os jovens estudantes dos ciclos de
estudo participaram na cocriagédo da exposicdo, na montagem e tiveram a

oportunidade de apresentarem os seus trabalhos finais de curso a um publico
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diversificado, desde empresarios, familiares e publico local. Através do trabalho
desenvolvido nasceu num ambiente com varias sensagdes de foro emocional e
fisico. No ambito fisico derivado das diferentes pecgas expostas e dos diferentes
ambitos nas quais estas estio inseridas existe uma vertente sensorial a nivel de
toque muito diversificada. Dado que os visitantes puderam interagir diretamente
com as pecgas e utiliza-las para a sua fungdo criam-se inumeras interagdes
exploratérias, o que para um visitante e um aluno que tem o seu projeto exposto
€ enriquecedor. Desta forma, foi possivel através de um espago so, criar
diferentes ambientes destinados aos jovens e que os mesmos sejam positivos e
portadores de bem-estar.

No nivel reflexivo o projeto teve aliado a vertente cultural, sendo que
cada pega exposta esteve ligada a cultura e a arte de um lugar. Desta forma foi
possivel através de uma exposigao divulgar os principios culturais e artisticos de
varias regiodes, mas principalmente a regiao do Alto-Minho. Maioritariamente os
projetos expostos remeteram para lembrangas pessoais, sendo que os alunos
tinham a liberdade de escolher o que desejavam desenvolver e o ambito que
pretendiam operar. Este fator, possibilitou uma enorme variedade de projetos
que enriquecem a exposi¢ao. Para além disto, cada peca que compde o evento
possui uma histoéria por detras, deste modo cada componente tem um significado
pessoal. Esta agdo vincou o compromisso que os jovens designers devem ter no
desenvolvimento de um projeto, acompanhando-o nas suas diferentes fases, até
ao final do processo. De igual modo, esta experiéncia foi importante para todos
os envolvidos, como o IPVC e as empresas inseridas no projeto.

A exposicao tornou-se num espago € nhum momento de muita partilha,
sendo uma experiéncia dinamica e inovadora, para além de vantajosa para
todos os intervenientes. O ambiente proporcionado provocou diferentes
experiéncias num so espaco fisico, como um lugar de exposi¢cao, um lugar de
socializagdo e um evento musical, conseguindo o visitante absorver a exposi¢céao
como um todo, sendo esta diversificada e diferente do convencional. O design
emocional foi a base do processo criativo deste trabalho sendo o espaco fisico
e o0s elementos que o compde moldadores da forma como o individuo sente e
age, porque como refere Donald Norman, esta tudo tingido de emogé&o. (Norman,
2004) A isto esta associado um valor emocional que é transmitido através da

criacdo de ambientes positivos inseridos na Oficina Cultural do IPVC.
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Este trabalho teve varias preocupacdes ligadas ao espaco fisico, como
a organizagao da exposic¢ao, a disposigao dos elementos que a compde, o trajeto
que o visitante percorre, a praticidade, porém também teve preocupacgdes
ligadas a vertente emocional. Como é o caso da forma como o ambiente foi
projetado e os seus componentes de forma a explorar a relagao do visitante com
0 espacgo e criar uma conexao positiva. Através da criagao do ambiente para a
exposicao de finalistas de DP e DA, foram atingidos momentos que se
pretendiam desde o inicio, tais como: o surgimento de areas de convivio que
interligassem as pegas dos alunos expostas; a ligacdo do espago interior e
exterior num ambiente s, combatendo o uso apenas de espagos fechados no
ambito de uma exposi¢ao; contacto direto com as empresas de uma forma nao
convencional para os jovens alunos sairem da sua zona de conforto e poderem
ter acesso a novas oportunidades ligadas ao ambito profissional; ligagcéo direta
dos alunos para com a restante comunidade IPVC, como os servigos dos SAS-
IPVC, docentes e colaboradores.

Sendo este trabalho fruto da interligacao de varias entidades cabe referir
as vantagens que os envolvidos tem com este tipo de projetos.

No contexto da academia este estudo contribuiu para o crescimento da
investigacdo em design do IPVC, beneficiando dos servigos da Oficina Cultural
enquanto centro dindmico. Este trabalho impulsionou a divulgagéo da arte e da
cultura dentro da academia, mas também para fora, sendo destinada a regiéo
do Alto-Minho. Outra vantagem que nasceu neste trabalho foi a criagdo de novas
conexdes nao s6 com cursos pertencentes ao IPVC, mas também com o
mercado empresarial. Surgiu assim, a rede cultural e artistica neste trabalho,
onde a OC é o ponto central destas ligagdes.

Para os jovens tornou-se vantajoso, porquanto exploraram-se
diferentes vertentes, sejam estas culturais e artisticas, partilharam
conhecimentos e surgiram novas oportunidades. A ligagao entre os jovens e 0s
restantes intervenientes suscita o convivio entre entidades, combatendo assim,
a problematica identificada neste trabalho. Para além disto, a criacdo de
ambientes saudaveis ajuda com as questdes associadas a saude mental,
melhorando varios problemas identificados ao longo deste trabalho.

Relativamente aos artistas que pretendem partilhar os seus trabalhos,

na Oficina Cultural esta pode ser a oportunidade para estarem inseridos nesta
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rede e poderem ganhar visibilidade na comunidade IPVC e na cidade de Viana
do Castelo. Por outro lado, os artistas ao partilharem a sua arte para o exterior,
transmitem arte e cultura para as geragdes mais novas e enriquecem-nos com
cultura e conhecimento.

No que refere ao mercado empresarial esta ligagdo tornou-se
vantajosa sendo que o seu trabalho € divulgado na comunidade estudantil —
futuros profissionais que podem contratar — e na comunidade — potenciais
compradores. A criagdo de projetos itinerantes possibilita a conexao entre
empresas, pelo que podem surgir novas oportunidades de mercado. Esta ligagao
€ fundamental para os nossos jovens, dado que surgem novas oportunidades de
crescimento pessoal e profissional e, eventualmente, ocasides de emprego. Para
as empresas esta ligagdo com a academia é, também, uma ocasido para
refletirem acerca de novos mercados e novos produtos que s a investigagao
permite equacionar e ponderar. A relagdo entre a academia e o contexto
empresarial é benéfico para os dois, pois contribui para que as duas partes se
transformem.

Por fim, para a investigadora, a nivel profissional enriqueceu com o
desenvolvimento deste trabalho, sendo exploradas vertentes enriquecedoras e
adquirindo novos conhecimentos de outras areas, como por exemplo a area da
saude. A nivel pessoal, este processo de investigagdo contribuiu para o
aprofundamento de conhecimentos num ambito de eleicdo. Deste modo,
destaca-se o interesse de explorar as necessidades inseridas na nossa
sociedade, criando ligagdes que dao resposta numa vertente emocional e nao
s6 funcional, provocando conexdes de significado.

Este estudo esta orientado para estudantes e investigadores inseridos
na area de design de ambientes, design de interiores, design de equipamentos,
design do produto e cursos artisticos que pretendam aprofundar conhecimentos
no ambito de criagcdo de espagos, nomeadamente, portadores de significado.
Espera-se que este estudo se torne uma referéncia para futuros projetos, sendo
que a ligacdo entre varias entidades e empresas que operam em ambitos
diferentes demonstra o surgimento de novas oportunidades e partilha de
conhecimento, promovendo neste caso, a arte e a cultura.

Em contexto de futuro, pretende-se que este projeto e os métodos

implementados facam parte da mecanica de trabalho da Oficina Cultural do
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IPVC. Este trabalho pode e deve ser adaptado a diferentes espacos e a
diferentes areas profissionais, devendo salvaguardar os interesses de cocriagao
com os jovens estudantes, pois € desta forma que se cria uma dinamica eficaz
de promocéo cultural e artistica na comunidade académica do IPVC. Um espaco
que envolve os alunos torna-se um espago que favorece um processo organico,
positivo e integrativo.

Finalmente, ao longo desta dissertagdo, a investigadora teve a
possibilidade de se conectar ao Servigo de Acg¢do Social (SAS-IPVC),
nomeadamente, ao Gabinete de Saude e Bem-estar. Desta ligagdo surgiu o
desafio de envolver o curso de Design de Ambientes do IPVC na criagao de
espacos de lazer e bem-estar, destinado a jovens do IPVC. Esta iniciativa surge,
mais uma vez, pela falta de espagos positivos que contribuam para o bem-estar
dos jovens e que combatam o isolamento juvenil. Este projeto futuro pretende
unir os jovens do curso de DA e o Gabinete de Saude e Bem-estar do IPVC,
criando oportunidades no ambito académico e profissional, promovendo o bem-
estar na comunidade académica. Esta parceria da a oportunidade aos jovens
designers de criarem um projeto de interiores com caracteristicas muito
especificas. Destinado a jovens como eles, os alunos de Design de Ambientes
do IPVC tém a sensibilidade e a oportunidade de projetarem espagos positivos
tendo em consideracdo questdes como o bem-estar pessoal e problemas
relacionados a saude mental. Projetar em cooperagdo, entre a emogao e a
razao, potencializa o bem-estar publico a quem se destinam os trabalhos: este
foi um desafio constante desta investigacdo que, nesta fase de conclusao, se

transformou no inicio de um novo capitulo na vida profissional da investigadora.
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https://www.instagram.com/oficinacultural_ipvc/p/C9SCZFYI8H3/?locale=zh-hans&img_index=1
https://www.instagram.com/oficinacultural_ipvc/p/C9SCZFYI8H3/?locale=zh-hans&img_index=1
https://jovem.cascais.pt/pt-pt/saude-e-bem-estar%20-%20Acedido%20a%2011/05/2024
https://jovem.cascais.pt/pt-pt/saude-e-bem-estar%20-%20Acedido%20a%2011/05/2024
about:blank
about:blank
https://pt.linkedin.com/pulse/sa%C3%BAde-como-bem-estar-f%C3%ADsico-e-mental-paula-campoy
https://pt.linkedin.com/pulse/sa%C3%BAde-como-bem-estar-f%C3%ADsico-e-mental-paula-campoy
about:blank
about:blank
https://www.lusiadas.pt/blog/criancas/adolescencia/importancia-saude-mental-adolescentes%20-%20Acedido%20a%2011/05/2024
https://www.lusiadas.pt/blog/criancas/adolescencia/importancia-saude-mental-adolescentes%20-%20Acedido%20a%2011/05/2024
https://observador.pt/2024/03/20/jovens-estao-mais-infelizes-do-que-geracoes-mais-velhas-diz-relatorio-mundial-da-felicidade/
https://observador.pt/2024/03/20/jovens-estao-mais-infelizes-do-que-geracoes-mais-velhas-diz-relatorio-mundial-da-felicidade/
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
https://www.publico.pt/2016/11/16/local/noticia/matosinhos-inaugura-terceiro-polo-dedicado-ao-design-1751295
https://www.publico.pt/2016/11/16/local/noticia/matosinhos-inaugura-terceiro-polo-dedicado-ao-design-1751295

Publico https://www.publico.pt/2024/01/21/impar/opiniaoc/saude-mental-
resiliencia-compromisso-parentalidade-2077138 - Acedido a 11/05/2024

Sapo htips:/lifestyle.sapo.pt/saude/fitness-e-bem-estar/artigos/porque-e-que-
tantos-jovens-adultos-ficam-sem-rumo-as-explicacoes-de-duas-psicologas -
Acedido a 11/05/2024

Sic Noticias https://sicnoticias.pt/saude-e-bem-estar/2023-10-09-Sabia-que-
doencas-relacionadas-com-saude-mental-aumentam-risco-de-doenca-fisica--
08cb4013 - Acedido a 11/05/2024

Unesp https.//jjornal.unesp.br/2023/04/27/0s-reflexos-do-isolamento-social-
forcado-pela pandemia-na-saude-mental-das-pessoas/ - Acedido a
12/10/2023

Unesco https://unescoportugal.mne.qov.pt/pt/temas/proteqer-o-nosso-
patrimonio-e-promover-a-criatividade/artes-e-artistas - Acedido a 09/04/2024

Unicef https://www.unicef.org/brazil/comunicados-de-imprensa/impacto-da-
covid-19-na-saude mental-de-criancas-adolescentes-e-jovens - Acedido a
12/10/2023

Visao Se7e https://visao.pt/visaose7e/sair/2016-12-07-esad-idea-uma-cidade-

criativa-em-matosinhos/ - Acedido a 01/08/2024

114


https://www.publico.pt/2024/01/21/impar/opiniao/saude-mental-resiliencia-compromisso-parentalidade-2077138%20-%20Acedido%20a%2011/05/2024
https://www.publico.pt/2024/01/21/impar/opiniao/saude-mental-resiliencia-compromisso-parentalidade-2077138%20-%20Acedido%20a%2011/05/2024
https://lifestyle.sapo.pt/saude/fitness-e-bem-estar/artigos/porque-e-que-tantos-jovens-adultos-ficam-sem-rumo-as-explicacoes-de-duas-psicologas
https://lifestyle.sapo.pt/saude/fitness-e-bem-estar/artigos/porque-e-que-tantos-jovens-adultos-ficam-sem-rumo-as-explicacoes-de-duas-psicologas
https://sicnoticias.pt/saude-e-bem-estar/2023-10-09-Sabia-que-doencas-relacionadas-com-saude-mental-aumentam-risco-de-doenca-fisica--08cb4013%20-%20Acedido%20a%2011/05/2024
https://sicnoticias.pt/saude-e-bem-estar/2023-10-09-Sabia-que-doencas-relacionadas-com-saude-mental-aumentam-risco-de-doenca-fisica--08cb4013%20-%20Acedido%20a%2011/05/2024
https://sicnoticias.pt/saude-e-bem-estar/2023-10-09-Sabia-que-doencas-relacionadas-com-saude-mental-aumentam-risco-de-doenca-fisica--08cb4013%20-%20Acedido%20a%2011/05/2024
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
https://visao.pt/visaose7e/sair/2016-12-07-esad-idea-uma-cidade-criativa-em-matosinhos/
https://visao.pt/visaose7e/sair/2016-12-07-esad-idea-uma-cidade-criativa-em-matosinhos/

Apéndices
Registo Fotografico — Exposicao de finalistas de DP e DA
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Modelo de Questionario

1. Nome:

2. |dade:
O Entre15e18
O Entre19 e 22
O Entre 22 e 25
O Entre 25 e 30
O Outro:

3. Que curso frequentas?
(O Design de Produto
(O Design de Ambientes
O Design Integrado
O Artes Plasticas
O Outro. Qual:

4. Como é que ficaste a saber da exposi¢cao?
(O Redes Sociais
(O Pagina do IPVC
(O Professores
(O Amigos / Colegas
(O Outro. Qual:

5. Como classificas a tua experiéncia geral com a
exposicao?
(O Muito Satisfatéria
O satisfatéria
O Insatisfatéria
(O Muito Insatisfatéria
O Outro:
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6. O que mais gostaste na exposi¢cdo?
(O © ambiente / Experiéncia
(O As pecas expostas
O A relagdo da Academia e o mundo Empresarial
O Outro. Qual:
7. Consideras esta exposi¢cao positiva para ti?
QO Indiferente
O Satisfatoria
O Boa

(O Muito boa
(O Excelente

8. Consideras necessario espagos como este para
divulgar o trabalho dos alunos?

O Ssim.

(O Néo. Porqué?

9. Gostarias que houvesse mais momentos como este?
QO Sim
(O Nao. Porqué?

10. Ha algum tema ou tipo de trabalho que gostarias de
ver em futuras exposi¢coes?
O Sim. Qual?
O Nao.

Obrigada!




Desenhos

'/ e

@

® i- q
O T 5 5 H. hERIE
Ko] PSR g L
== JNY/ B

D

sl
- HHEH

F ===y (o3P 7 T f
= }}1
0| o' |
| ' <z ?._p
[ e —— =

118




s = = T
h AT 3
1. il
1 ~ o e
| E " m | i 1 : ;
3 LR L ) | SO =

119



Etiquetas dos projetos para a exposi¢cao com contextualizagao

do projeto dos alunos

Sofa - ZX Chair

O projeto é uma homenagem ao design de Ron Arad e ao mundo da cultura do
automovel. Este trabalho estabelece uma transferéncia cultural entre o design de
velculos e o design de equipamento.

PJ6

Este trabatho é inspirado no azulejo da entrada da igreja do Bom Jesus do Monte,
na cidade de Braga. O projeto comunica esta vertente cultural da cidade dos
Arcebispos na criacdo de um novo sistema de produto no dmbito do mobilidrio
domeéstico.

Mister Red Wine

Este projeto consiste num sistema de produto orientado para o mercado da
cultura vinicula do Norte de Portugal. O trabatho integra a tradicdo da arte da
costura e o mundo da carpintaria.

Chair on d’Amour

Este trabalho projeta os len¢cos dos nhamorados de Vila Verde para o émbito do
mobiliario, propondo solugcbes personalizadas. A poltrona Chair on d’Amour
conjuga diferentes materiais apresentando-se como um produto hibrido, reflexo
cdla hossa contemporaneidade.

Ramus Luzia

Este projeto comunica o Monte de Santa Luzia da cidade de Viana do Castelo num
sistema de mobiliario. O trabalho pretende trazer a flora da regido para ©
ambiente doméstico.

Trilignum Table

Este sistema de produto, semi-industrial, conjuga a tradicdo da arte de trabalhar a
madeira com a cultura empresarial do Norte do pais.
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Modus

Este sistema de produto modular é pensado para ser adaptavel ao ambito dos
espacos interiores, assumindo um caracter de personalizacdo, em funcdo do
gosto do utilizador.

CorkPine

Este projeto de estante valoriza a cultura portuguesa na utilizacdo da cortica e do
trabalho dos artesdos do Norte do pars.

Vallimia

Este projeto representa o Vale do Lima, a Natureza e a paixdo pelos vinhos desta
regido do Norte de Portugal.

Bambino

Esta cadeira é pensada para as criangas quando estdo a mesa em espacos de
restauracdo com o intuito de ser personalizavel e adaptavel aos espacos.

Esta mesa de centro reflecte a cultura da cidade de Fafe na transferéncia de
valores associados a tradicdo de trabalhar a madeira.

OakGear

Este rolo de treino para ciclismo agrega valores de sustentabilidade ambiental,
apresentando-se como uma solucdo inovadora no ambito.
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Tile Tone

Esta alca para guitarra utiliza elementos da cultura da azulejaria da cidade do
Porto. O objetive do projeto é trazer qualidade de fabrico para o sector,
qualificando-a com o trabalho artesanal,

Zum Zum

Este cajon flamenco é um instrumento musical que enaltece a cortica como
sinénimo da cultura portuguesa. O projeto revela um compromisso com a
sustentabilidade ambiental e o trabalho dos carpinteiros locars.

Phtha

Esta pochete transfere a tradicdo dos bordados do traje da Mordoma da Areosa
da cidade de Viana do Castelo num novo produto do ambito da moda.

Oly

Este projeto reflecte a atividade desportiva e a Natureza. E feito em napa e
algoddo para contrastar a elegéncia com a simplicidade. As suas pegas de
madeira e alcas em algoddo permitem uma dupla forma de utilizacdo.

A Serrana

A mativacdo para a criacdo desta mala para senhora é a forte ligacdo pessoal e
familiar com a regido do Minho. O projeto alia os bordados locais & técnica da
bainha aberta de Terras de Bouro.

Alfheim

Este projeto tem como objetivo a criagdo de uma peca onde o industrial e
artesanal estejam inseridos. S3o exploradas técnicas de design, materialidade, e
conceijtos estéticos que dialoguem com o ambiente natural, promovendo uma
conexdo simbadlica e visual entre a peca de vestudrio e a natureza.
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Rosa Divinitas

O objetivo deste trabalho é inovar o setor da joalharia através de uma vertente
mais sustentavel, utilizando a chapa de aluminio. Este brinco utiliza referéncias da
cultura de Viana do Castelo, como o coracdo de Viana e os vitrais do monumento
de Santa Luzia.

Berilo

O abjetivo é interligar a baixa e alta tecnologia, de forma a realcar os pontos fortes
de ambas as industrias. Desta forma, combina-se uma joia que tem uma ligagdo
a0 mar de Viana do Castelo, presente na sua forma.

Coral

Este anel é caracterizado pela sua estética distinta, utilizando restos de latdo como
matéria-prima, sendo esta uma pratica sustentavel, minimizando o impacto am-
biental na reducdo de desperdicios.

Salty

Este profeto € uma homenagem as artesds de Felgueiras, que sdo conhecidas
pelos seus bordados de filé. Este projeto visa unir as técnicas ancestrais artesanais
com a alta tecnologia colaborando ainda com a inddstria do calcado.

RTG 0.1

A cadeira RTG Ol foi criada com a problematica de juntar a nova geracdo
produtiva (PRO 4.0) com a classica. Desenhada para ser versatil e confortavel.
Construida emn MDF e ABS integra na sua construcdo a impressao 3d o que torna
a peca unica e inovadora.

Lumora

A lumora é um candeeiro de mesa que combina a elegancia do latdo com a
estética acolhedora da nogueira. Com um abajur de vime artesanal e um angulo
de luz ajustavel, este candeeiro é ideal para leitores e profissionals que precisem
de ter uma fluminacdo eficaz e ajustavel nas suas mesas de trabalho.
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Entrevista Administrador dos SAS-IPVC

Entrevista — Doutor Luis Ceia - Administrador SAS-IPVC

Entrevistador: Adriana Morgado

Entrevistado: Luis Ceia

Data: 22 de novembro de 2024

Local: Servigos de Ag¢ao Social do IPVC (Viana do Castelo)

1. Quais eram as suas expectativas iniciais em relagéo a esta exposigdo?

Em fungdo daquilo que sabia, do que fuiinformado e porque ela decorria também nas nossas
instalagdes, eu acho que estava minimamente informado, ou seja, quando falamos
expectativas comparamos sempre com aquilo que é a nossa perce¢do e aquilo que depois
constatamos. Por tanto, sera essa diferenca. O balango é positivo. Pelos trabalhos que la
estiveram, mas eu julgo que acima de tudo, pela interagdo com as empresas numa situacdo
em que se estava a interagir com algo presente, que tinha a ver com a empresa, mas também
com o aluno. Ou seja, era um produto que ele préprio representava essa ligacdo entre a
empresa e a academia.

2. Acredita que a exposigdo atingiu o objetivo desejado? Porqué?

E assim, essas conclusdes normalmente num curto prazo sdo dificeis. Se consideramos como
objetivos imediatos que foi um primeiro passo num sentido passo de criar qualquer coisa de
novo, plenamente, a ideia foi diferente e resultou. Agora é preciso dar continuidade e é preciso
que escale e que tenha consisténcia. Agora depende dos atores queiram fazer e o empenho
que ponham na coisa.

3. Como descreve o processo de colaboragdo do SAS-IPVC com os Cursos de Design
e consequentemente com a Escola Superior de Tecnologia e Gest&o durante o
desenvolvimento da exposigdo?

Ndés de ha uns tempos a esta parte alinhamos a agulha da gestdo da Oficina Cultural para
dentro da escola. Por tanto, nés tinhamos um habito anterior das exposigbes serem
normalmente de artistas convidados, ndo discuto as opgdes. Entendemos que também podia
se um espago para que os alunos tivessem o primeiro contacto com uma sala de exposicoes,
com as criticas dos visitantes, portanto o publico. E portanto, terem aqui um primeiro teste ja
daquilo que é, podera ser um objetivo final deles, que é exporem e tornarem as suas obras
visiveis ao publico. Por tanto, nessa linha, penso que fizemos bastante, julgo que até
arriscamos bastante, mas como também do outro lado houve qualidade e houve empenho
acho que o desafio foi ganho. Mesmo daqui para o futuro serd para manter, pronto,
eventualmente com uma nuance diferente pelo meio, com eventualmente a vinda, talvez, de
uma vez por ano com uma exposicdo de alguém externo, porque também faz-se esta
integragdo. Mas penso que o caminho é por ai. Termos ali um palco, uma montra para os
alunos de alguma maneira se desinibirem e darem o primeiro passo daquilo que pode ser o
futuro deles.

4. Como avalia a recegédo do publico em relagdo a exposi¢do?

Nds, ndo temos infelizmente, e essa é uma das situagdes que temos na Oficina Cultural que
ainda ndo conseguimos mudar, que é, a fruigdo do publico ndo é tdo direta como seria
desejavel porque aquilo esta num primeiro andar e ndo é a mesma do que qualquer coisa que
esta no rés do chdo. E com uma boa descrigdo do que esta la dentro atrai muitas pessoas que
por ali passam e passam |a muitas pessoas. Por tanto, esse é um trabalho que temos que
desenvolver, como é que nds conseguimos puxar as exposigdes abaixo e levar as exposigdes
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acima, ou secalhar as duas coisas. Para termos de facto uma avaliagdo maior. De qualquer
maneira, daqueles que tiverem presentes, eu tive na inauguragao, eu penso que € positiva. De
facto, ha aqui uma peca que nds temos, ndo tem a ver com o trabalho em si, nem tem a ver
com o facto de termos aberto esta janela de oportunidades as escolas, ja o mesmo acontecia
com exposicdes de gente conhecida. Ha de facto, um trabalho a desenvolver, na promogdo,
ndo soé interna, mas na comunidade, e ndo s6, por tanto, daquilo que esta a ser feito, porque
como disse pelo facto de estar num primeiro andar torna as coisas mais dificeis, precisamos
de um elevador, portanto, o elevador nés temos que o montar. E ai, secalhar, ndo sei se esta
no ambito, mas pode ser também abordado e ver como ndés podemos arranjar maneira de
atrair mais publico... e muitas vezes ndo tem sé a ver com a qualidade da exposicdo,
obviamente também passa por ai, mas tem a ver com a forma como comunicamos e como é
que podemos chegar a esses publicos que ndo sdo da academia.

5. Qual o impacto desta exposigdo na imagem da instituigdo?

Eu penso que é grande, porque desde logo é um produto nosso. E algo construido ca dentro, é
um curso da nossa escola de tecnologia, é um curso que envolve os nossos professores, que
envolve os nossos colaboradores, que envolve os nossos alunos, envolve a tecnologia cientifica
da casa. Envolve no fundo aquilo que é o ambiente da comunidade IPVC. Por tanto, é
extramente positivo.

6. Acredita que este método é eficaz para cruzar a academia e a rede empresarial do
territério de Viana do Castelo?

Julgo que sim, é um embrido daquilo que pode e deve ser feito. Agora precisamos de escalar,
precisamos de ganhar dimensao, precisamos de fazer mais vezes, ndo seja s6 num contexto
duma tese, mas que isso entre nas rotinas. Que possamos ter ali quase um showroom de coisas
novas. Muito gostaria eu que se ndo fosse na totalidade, pelo menos uma das alas tivesse
sempre ocupada com processos e projetos deste género.

7. Considera que este tipo de trabalhos dinamiza a Oficina Cultural do IPVC, assim
como a academia?

Sim, no fundo esta pergunta ja foi respondida anteriormente. Apenas reforgar que sim, esse é
o propdsito maior, julgo eu, na academia e na Oficina Cultural acima de tudo. Primeiro porque
cultura é transversal a toda a gente, segundo porque nos inserimos num meio citadino,
portanto, numa comunidade de pessoas e penso que a Oficina Cultural sera talvez, um dos
pontos maiores de ligagdo entre a comunidade IPVC e os outros. Aqueles que normalmente
ndo interagem com o IPVC. E de facto, utilizando a cultura e um espago privilegiado no centro
da cidade, saibamos nés arranjar o tal elevador acho que é um bom meio de ligagdo entre o
universo da comunidade e do universo IPVC.

8. Ha algo que considera que poderia ter sido feito de forma diferente ou melhor na
organizagdo da exposi¢do?

E assim, obviamente havera sempre...Ndo estive atento o suficiente, ndo serei possivelmente
a melhor pessoa para lhe responder a essa questdo, eventualmente algum professor, ou
alguém mais ligado a estas coisas. De uma forma geral, obviamente se podermos ter mais
gente, mais participagdo, mais... densifica-la mais, melhor. Mas isso é o desejavel, é 6timo. Por
tanto, nem sempre é possivel o espaco ndo era muito grande.

Assinado por: José Luis da Rocha Ceia
Num. de Identificagao: 07322258
Data: 2024.11.22 21:16:08+00'00'
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Entrevista ao Responsavel da Oficina Cultural do IPVC

Entrevista — Vitor Monteiro - Responsével Oficina Cultural do IPVC
Entrevistador: Adriana

Entrevistado: Vitor Monteiro

Local: Oficina Cultural

1. Quais eram as suas expectativas iniciais em relagéo a esta exposicdo?

Também esperava que a exposicdo oferecesse novas perspetivas e insights, estimulando a
curiosidade e o pensamento critico, além de ser acessivel e inclusiva para um publico
diversificado.

As minhas expectativas eram altas porque esperava que a exposigido oferecesse aos
seus visitantes uma visdo e perspetiva diferente através das suas obras, conceitos e
protétipos.

2. Acredita que a exposicdo atingiu o objetivo desejado? Porqué?

A meu ver, a exposi¢do superou as expectativas, especialmente por ser um evento Pop up,
pois os visitantes mencionaram que deveria haver mais iniciativas desse tipo, principalmente
devido a diversidade de modelos apresentados, como espelhos, joias, sofas, etc.

3. Como descreve o processo de colaboragéo do SAS-IPVC com os Cursos de Design e
consequentemente com a Escola Superior de Tecnologia e Gestdo durante o desenvolvimento
da exposi¢cdo?

Existe uma ligacdo entre a Oficina Cultural e os cursos de Design desde sempre,
especialmente pela preocupagio da administragdo em receber nossos alunos e promover o
que eles produzem, o que pode ser visivel através da exposigdo.

4. Como avalia a recegdo do publico em relagéo a exposicdo?

A exposicdo foi positiva porque as pessoas que a visitaram expressaram o desejo de ver mais
exposicdes de trabalhos de alunos e uma maior conex&o com o ramo empresarial através dos
protétipos produzidos pelos estudantes.

5. Que tipo de feedback recebeu dos visitantes da exposi¢do?
Realizar mais vezes este tipo de exposigdo.
6. Qual o impacto desta exposicéio na imagem da instituicdo?

Esta exposicdo, como qualquer outra que se proponha a expor os trabalhos dos nossos
alunos, é fundamental para a divulgagio e a marca IPVC.

8. Considera estes momentos importantes para os alunos?

Fundamental para a sua realizagdo pessoal, mas, sobretudo, para promover junto s
empresas os protétipos que elaboraram.
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9. Acredita que este método € eficaz para cruzar a academia e a rede empresarial do territério
de Viana do Castelo?

Este método é muito importante e, sobretudo, essencial para os cursos do IPVC e
para os estudantes que vdo entrar no mercado de trabalho.

10. Considera que este tipo de trabalhos dinamiza a Oficina Cultural do IPVC, assim como a
academia?

Sem divida, enquanto Oficina Cultural, estd na sua esséncia e principio a ligagdo aos seus
estudantes através da divulgacdo dos seus trabalhos para a comunidade do IPVC e a cidade
de Viana.

11. Hd algo que considera que poderia ter sido feito de forma diferente ou melhor na
organizacéo da exposicdo?

Na minha perspetiva, uma exposicdo dessas deveria estar patente por mais tempo, para que
mais pessoas possam contemplar as obras dos estudantes e, sobretudo, para possibilitar a
divulgagdo a mais empresas e promover uma maior ligagdo com o ramo empresarial.

10 de julho de 2024, as 16h14, Viana do Castelo

b by e Dt Aoyl

(Responsavel da Oficina Cultural do IPVC)
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Documento com as pecgas pertencentes a exposi¢ao — Design
de Produto

Ambito

Mobilirio

Mobilirio

Mobiliario

Peca

Sofa - ZX chair

PJ6

Mister Red Wine

Contextualizacao

O projeto é uma homenagem
ao design de RonArad e ao
mundo da cultura do
automével. Este trabalho
estabelece uma
transferéncia cultural entre o
design de veiculos e o design
de equipamento.

Este trabalho é inspirado no
azulejo da entrada da igreja
do Bom Jesus do Monte, na
cidade de Braga. O projeto
comunica esta vertente
cultural da cidade dos
Arcebispos na criagao de um
novo sistema de produto no
ambito do mobiliario
domeéstico.

Este projeto consiste num
sistema de produto orientado
para o mercado da cultura
vinicula do Norte de Portugal.
O trabalho integra a tradigao
da arte da costura e o mundo
da carpintaria.

40x40 (cubo)

Dimensédes

Foto da Peca

= j

130cmx135cm

a:80cme:

60cm p: 40cm

Dataem que trasapeca

Dia 2 - Terca- feira

Dia2-Terca - feira

Mobiliario

Mobiliario

Mobilirio

Chair on d’Amour

Ramus Luzia

Trilignum Table

Este trabalho projeta os
lengos dos namorados de
Vila Verde para o ambito do
mobilidrio, propondo
solugoes personalizadas. A
poltrona Chair on d'Amour
conjuga diferentes materiais
apresentando-se como um
produto hibrido, reflexo da
nossa contemporaneidade.

Este projeto comunica o
Monte de Santa Luzia da
cidade de Viana do Castelo
num sistema de mobiliario. O
trabalho pretende trazera
flora da regiao para o
ambiente doméstico.

Este sistema de produto,
semi-industrial, conjuga a
tradigao da arte de trabalhar
amadeiracoma cultura

empresarial do Norte do pais.

120x80cm

a:55xc:50xp:45
cm

120x90cm
a:75cm
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Mobilidrio Modus

Mobiliario CorkPine

Vallimia

Bambino

Este sistema de produto

modular é pensado para ser

adaptavel ao ambito dos

espacos interiores,

assumindo um caracter de
personalizacdo, em fungao

do gosto do utilizador. 40x40cm

Este projeto de estante

valoriza a cultura portuguesa

na utilizacao da corticaedo  a:105cm
trabalho dos artesaos do p:50cm
Norte do pais. c:104cm

Este projeto representa o

Vale do Lima, aNaturezaea a:180cm
paixdo pelos vinhos desta c:110cmp:
regiao do Norte de Portugal.  55cm

Esta cadeira é pensada para

as criangas quando estao a

mesa em espagos de

restauragao com o intuito de

ser personalizavele a:90cmec:
adaptavel aos espagos. 25cmp:30em | cadeira de bebe

Dia 2-Tercafeira

Dia 2 - Terca- feira

Dia 3 - Manha

Dia 2 - Terga - feira

Mobiliario

Equipamento OakGear

Componente

para

Instrumento

musical Tile Tone

Instrumento
Musical Zum Zum

Acessdérios de
moda Phtha

Esta mesa de centroreflecte

a cultura da cidade de Fafe

na transferéncia de valores  80cm didmtro -
associados a tradicdo de a:30cmec:
trabalhar a madeira. 75cmp:75

Este rolo de treino para

ciclismo agrega valores de

sustentabilidade ambiental,

apresentando-se comouma a:50cm c:55¢m
solugao inovadora no ambito. p:60cm

Esta alga para guitarra utiliza
elementos da cultura da
azulejaria da cidade do Porto.
0 objetivo do projeto & trazer
qualidade de fabrico parao
sector, qualificando-a como

trabalho artesanal. 115cmx6,5¢cm

Este cajon flamenco é um
intrumento musical que
enaltece a cortiga como
sinénimo da cultura

portuguesa. O projeto revela

um compromisso coma

sustentabilidade ambientale

otrabalho dos carpinteiros  a:49emc:30p:
locais. 30

Esta pochete transfere a

tradicao dos bordados do

traje da Mordoma da Areosa

da cidade de Viana do

Castelo num novo produto do

Ambito da moda. 20x12,5x10cm
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Este projeto reflecte a
atividade desportiva e a
Natureza. E feito em napa e
algodao para contrastara
elegénciacoma
simplicidade. As suas pegas
de madeira e alcasem
algodao permitem uma dupla
forma de utilizagao.

Acessorios de

moda Oly 40x30x10

A motivacao para a criagao

desta mala para senhora é a

forte ligagao pessoale

familiar com a regiao do

Minho. O projeto alia os

bordados locais a técnica da
Acessorios de bainha aberta de Terras de

moda Aserrana Bouro. 25x25¢cm

Este projeto tem como
objetivo a criagao de uma
peca onde o industriale
artesanalestejam inseridos.
Sao exploradas técnicas de
design, materialidade, e
conceitos estéticos que
dialoguem com o ambiente
natural, promovendo uma
conexao simbélica e visual

medidas
manequim:
1,40x 30
medidas
corpete: 60x50

Pecade
Vestuario

entre a peca devestuarioe a

Alfheim natureza.

Dia 3 - Manha

Dia2/3

Dia 2 - Terga - feira

O ohjetivo deste trabalho é
inovar o setor da joalharia
através de uma vertente mais
sustentavel, utilizando a
chapa de aluminio. Este
brinco utiliza referéncias da
cultura de Viana do Castelo,
como o coragdo de Vianae
osvitrais do monumnetode  a:5,8cml4,1p:

Joalharia Rosa Divinitas Santa Luzia. 0,2

O objetivo & interligar a baixa
e alta tecnologia, de forma a
realgar os pontos fortes de
ambas as industrias. Desta
forma, combina-se uma jéia
que tem uma ligagao ao mar
de Viana do Castelo,
presente na sua forma.

3x2 diametro

Joalharia Berilo a2

Este anel ¢ caracterizado
pela sua estética distinta,
utilizando restos de latao
como matéria-prima, sendo
esta uma pratica
sustentavel, minimizando o
impacto ambientalna 2delargurae

Joalharia Coral redugao de desperdicios. 5.5 dealtura

Este projeto é uma
homenagem as artesas de
Felgueiras, que sao
conhecidas pelos seus
bordados de filé. Este projeto
visa unir as técnicas
ancestrais artesanais coma
alta tecnologia colaborando
ainda com a inddstria do
Cal¢ado 30cmx30cm

Salty calgado.

Dia 3 - Manha

Dia 3 - Manha

Dia 3-Manha

dia 2
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A cadeira RTG 01 foi criada
com a problematica de
juntar a nova geragao
produtiva (PRO 4.0) com a
classica. Desenhada para
ser versatil e confortavel,
tem elementos que podem
rapidamente ser inseridos
na construcao de uma
mesa ou de um banco por
exemplo.Construida em
MDF e ABS integra na sua
construcao a impressao
3d o que torna a peca

Mobiliario unica e inovadora
cadeira RTGO.1 ) Cadeira Dia2

Pecade moda Renascerdomar Dia2

Mala para

homem Pasta executiva Bolsa Dia2

Alumora é um candeeiro de
mesa que combina a
elegancia do latao coma
estética acolhedora da
nogueira. Com um abajur de
vime artesanal e um angulo
de luz ajustével, este
candeeiro é ideal para
leitores e profissionais que
precisemde ter uma
iluminagao eficaz e ajustavel
Luz Lumora R nas suas mesas de trabalho.

candeeiro Dia 3 - Manha

Espelho espelho

Documento de organizacao e numeracgao das pecas — Design
de Produto

Ambito Pega n® pega exp.

Mobiliario Sofa - ZX chair 1
Mobiliario P& 2
Mobilidrio Mister Red Wine 3

Mobiliario _Chair ond'Amour 4
Mabiliario P Ramus Luzia 5

Mobiliirio D s Table 6

Mobilidrio Modus 7
Mobilidrio _ CorkPine 8
Mobilidrio Vallimia 9
Mobilidrio _ Bambino 10
Mobiliario 11

Equipamento I, O Gear 12
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Equipamento

Componente para Instrumento
musical

Instrumento Musical
Acessdrios de moda
Acessorios de moda

Acessdrios de moda

Peca de Vestudrio

Joalharia
Joalharia

Joalharia

Calgado

Mobiliario cadeira

Peca de moda

Espelho

QakGear

Tile Tone

Zum Zum

Phtha

Oly

Aserrana

Alfheim

Rosa Divinitas

Berilo

Coral

I sty

RTG 0.1

Renascer domar

Lumora

1

(8]

2

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

23

24

26

27



Diario da Dissertagcao

20 de marcgo de 2024

Exposi¢cao Opus Fibrae

A Exposigao foi realizada pelo 1° ano de Design Integrado (ano letivo
2023/2024). A mestranda realiza a montagem da exposi¢cao tanto no
ambito laboral como no académico, cujo intuito é familiarizar-se com o
espaco e o0 processo de execucdo de uma exposicao.

O desafio colocado na altura, aos alunos no projeto exposto consiste em
dar uma nova vida aos cabos de fibra ética, sendo a empresa parceira a
Dstelecom.

A montagem foi feita pelos alunos e pelo Professor Doutor Ermanno
Aparo, um dos responsaveis da unidade curricular de Design e
Tecnologias lecionada no 2° semestre do 1° ano de MDI.

Para a montagem da exposi¢ao o espaco foi analisado tendo em conta o
numero de trabalhos a expor, foi tido em consideragdo o numero de
cartazes a expor (4 cartazes por grupo, sendo 3 individuais e 1 de grupo)
e os protoétipos/ padroes que fazem parte da proposta do projeto, tendo
estes diferentes escalas consoante o trabalho desenvolvido.

ApoOs analise da area a utilizar, foram distribuidos diferentes plintos com
diferentes tamanhos. Sendo estes colocados de formas diferentes, tanto
verticalmente, como horizontalmente, consoante o material a ser exposto.
Criam-se assim, subgrupos de plintos para criar areas de visao para os
visitantes, de forma a poderem percorrer a exposi¢cao entre os projetos
expostos.

Por outro lado, o espaco foi dividido por grupos e criou-se uma logica de
leitura com os cartazes.

Os protoétipos dos respetivos grupos ficaram o mais proximo possivel dos
cartazes.

Entre conjunto de cartazes de cada grupo foi criada uma pequena
separagao para quem visitasse a exposicao fosse intuitivo perceber a
dinamica de cada grupo.
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e Com esta exposicdo o espaco da OC deu origem a uma dindmica
organica podendo expor os trabalhos de alunos de MDI e acolher a

empresa parceira e entidades externas que estiveram presentes neste

momento.
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8 de abril de 2024

e Reunido com a orientadora da dissertacdo, Professora Doutora Liliana
Soares.

¢ Nesta reuniao foram debatidos alguns topicos referentes a proposta de
investigacado do trabalho a desenvolver. Chegando a concluséo de trés
tépicos: Existir uma ligagao forte entre a academia e a Oficina Cultural do
IPVC,; ligar o IPVC através da OC a comunidade local (Viana do Castelo);
promover o espaco e tudo o que esta associado ao mesmo, nas diferentes
escolas do Alto-Minho.

e Foram abordados estudos de caso que poderdo ser uma ajuda para o

desenvolvimento deste trabalho, sendo um deles o “Inauguro”.
11 de abril de 2024

¢ Reunido com o Nucleo de Design do IPVC.

e Foram abordadas duas exposi¢gdes que envolvem os cursos de design.
Sendo a primeira que decorreu em junho, a exposicao Imagina’24, nos
quais estao envolvidos os cursos de DP, DA, MDI. A segunda exposi¢céo
que decorreu em julho é a exposicao de finalistas dos cursos de DP e DA.

e O intuito desta reunido foi envolver os alunos pertencentes ao ND na
exposicado de finalistas dos cursos de Design de Produto e Design de
Ambientes.

e Abordaram-se temas relativos ao processo que € necessario para realizar

uma exposicao.

136



e Definiu-se que na exposi¢ao de finalistas existiria um evento ligado a
exposicao.

e As imagens graficas e o trabalho de comunicagdo social ficaram da
responsabilidade dos SAS-IPVC, realizadas pela mestranda.

e A divulgagdo da exposi¢ao contava com a parceria com o Nucleo de

Design que divulgaram nas suas redes sociais.

17 de abril de 2024

e Reunido entre o Administrador dos SAS-IPVC, Doutor Luis Ceia, a
orientadora desta dissertacdo, Professora Doutora Liliana Soares, € a
mestranda, Adriana Morgado.

¢ Nesta reunido o intuito foi debater as caréncias pressentes na OC naquele
momento e o que é pretendido com a proposta de investigagao por parte
dos SAS-IPVC.

e Algumas notas foram retiradas da reunido, sendo estas: existe vontade
perpetuar atividades; promover conexdes com entidades externas; captar

novos publicos; existe a possibilidade de criar um espago interior nos
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espacos da Oficina Cultural do IPVC; as quartas-feiras é pretendido todas
as semanas existir uma atividade, aproveitando o facto de nao haver
aulas na parte da tarde; o espago exterior dos Servigos de Agao Social
pode ser utilizado.

Falou-se também, nesta reunido que o edificio onde esta inserido a OC
entra em obras a partir de julho. As obras ndo vao alterar a planta do
espago da OC, mas no periodo minimo de um ano as atividades ligadas

a este servigo nao poderao acontecer naquele local.

18 de abril de 2024

Reunido com os coordenadores dos Cursos de Design.

O intuito desta reunido foi concretizar a parte tedrica da exposicéo dos
cursos de design (Imagina’24) e a exposicao de finalistas dos cursos de
DP e DA.

Ficou definido que MDI expbe na entrada dos SAS.

DP e DA, partilharam uma das salas, sendo que a parte de cima da OC
tem duas.

A exposicao Imagina’24, ficou definida com data para 12 de junho de
2024.

A exposicao de finalistas ficou definida que deveria acontecer no bar dos
SAS-IPVC, no dia 3 de julho de 2024, e seria de apenas um dia.

Ficou estipulado nesta reunido que dia 6/7 de junho era necessario
comegar a montar a exposicao dos trés cursos de design.

A imagem grafica e a comunicacdo de ambos eventos fica da
responsabilidade dos SAS-IPVC, assim como as etiquetas da exposicao,

e aquisicao de uma televisao para divulgar conteudos em formato digital.

8 de maio de 2024

Jornadas da ESTG / Exposicao detalhAR de Francisco Piqueiro

19 de abril de 2024

Reunido da exposicao detalhAR

23 de abril de 2024

Reunido exposicao detalhAR.
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Inseridas nas jornadas da ESTG de 2024, das quais fazem parte os
cursos de Engenharia Civil e do Ambiente, os cursos de Design (Design
de Produto, Design de Ambientes e Mestrado Integrado) e o curso de
Engenharia de Computacdo Grafica e Multimédia, esta presente a
exposicao detalhAR de Francisco Piqueiro.

A exposicao decorreu no dia 8 de maio de 2024, na OC e ficou exposta
até dia 31 do mesmo més.

A exposigao aborda trabalho fotografico do artista, sendo especializado
em imagens aéreas.

Foram desenvolvidas para este trabalho diversas imagens que compde a
exposicado e as jornadas da ESTG, assim como para a divulgagéo do

evento.

| Patente ate » 31 de maio 2024 Local > Oficina Cultural IPVC |

nauguragdo > 8 de maio 2024 > 14h

™

Exposi¢do

ARes do Portugal

de Francisco Piqueiro

Instituto Politécnico -~ Escola Superlor T
'€ de Viana da Castelo IpVC do Tocnologla o Gastio .t 3‘,‘}\:{&"5‘ *ﬂ_ ,CA
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Exposigdo

ARes do Portugal

de Francisco Piqueiro

3 1
Data > 8 de maio de 2024 > 14h00
Patente até > 31 de maio de 2024
Local > Oficina Cultural do IPVC

Ao pensar-se em fotografia aérea,
provavelmente as primeiras
associagdes que se fazem passam pela
ideia de abrangéncia e total amplitude.
Por conseguinte, a visdo inequivoca.

No entanto, mesmo a "alguns" metros de
altitude, a ilusdo acontece.

E neste ponto que reside a intengdo
desta exposigdo.

Assim, a partir do enfoque no detalhe e
na anulagdo de referentes mais
decifrdveis, pretende-se com estas
imagens transportar o observador para
narrativas que s6 a ele lhe pertencem e,
de certo modo, explorar na fotografia

aérea novos campos de fruigdo."

et o
pre SV ipue BRew. i¥n YCA R NCOM

Evento

Data > 8 de maio de 2024 >14h00
Local > Oficina Cultural do IPVC

Programa
14h00 » Sessdo de abertura
14h30 > Inauguracdo da exposicac “detalhAR - ARes de Portugal”

> Concurso de Fotagrafia “Parmenores do Patriménio
Construido do Alto Minho” - Entrega dos prémios

15h00 » Palestra “Além das Alturas: A Fotografia Aérea na
Exploragéo, Estudo e Promogdo do Patrimanio”
Francisco Pigueiro | FEUP | Foto Engenho

16h00 > Pausa para café

16h30 > Palestra "Comunicando com Audiovisual: Como
as Imagens Aéreas Elevam a Eficiéncia Profissional”
Nuno Cristino Ribeiro | ESTG-IPVC | Péra doce

17h00 > Sessdo de encerramento e verde de honra

Mais informacges sobre o Concurso de Fotografia >




Francisco Piqueiro

Nascido a 30 Dezembro 1961, no Porto, é Licenciado em Engenharia Civil e Doutorado
em Engenharia Civil (Hidraulica) pela FEUP - Faculdade de Engenharia da Universidade

do Porto, onde é atualmente Professor Auxiliar de Hidréulica.

No que respeita a Fotografia considera-se um autodidacta. Sempre sentiu uma especial
ligagdo “as coisas do ar”, estabelecendo uma estreita ligagdo entre a fotografia e a
aviagdo através da fotografia aérea, e na sua ligagdo ao Territdrio, a0 Ambiente, a

Engenharia e a Hidraulica, em particular.

Participou em alguns cancursos fotograficos, particularmente da Revista MAIS ALTO -
Revista Oficial da Forga Aérea Portuguesa, onde conquistou um 3° Prémio (1997), um 1°
Prémio (1998) e um 2° Prémio (2007). Paralelamente participou em diversas

exposicdes, essencialmente individuais, em diversos locais do pais e em Paris.

Em 1998 constituiu a empresa FOTO ENGENHO, Projectos e Servigos de Fotografia Lda,

vocacionada para a realizagio de servigos fotograficos e de imagem.

Destaca-se no seu portfolio fotogréafico a realizacdo de campanhas de fotografia aérea
ao longo de toda a Costa Atlantica portuguesa, sobre rios, albufeiras, caminhos de

ferro, Metro do Porto, PORTO 2001, EPAL, IGESPPAR, etc.

As imagens expostas sdo uma colecgdo de fotografias aéreas, do tipo “fine art”,
centradas em detalhes do nosso Portugal, procurando apresentar perspectivas ndo
usualmente retratadas e, ao mesmo tempo, que anulam a existéncia de referéncias

espaciais.

Assim, a partir do enfoque no detalhe e na anulagdo de referentes mais decifraveis,
pretende-se com estas imagens transpartar o abservador para narrativas, que s6 a ele

Lhe pertencem e, de certo modo, explorar na fotografia aérea novos campos de fruigdo.

o, Instituto Politécnico Escola Superlor

IPVC  de viana do Castelo IPVC de Tecnologia e Gestso
e
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Exposicdo

ARes do Portugal

de Francisco Piqueiro

.
Instituto Politécnico -7 Escola Superior
IPVC de Viana do Castelo |Pvc de Tecnologia e Gestao
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Exposicdo detalhAR

Exmao(a) Senhar(a),

0s Servicos de Acéo Social do IPVC, através da Oficina Cultural

e da Escola Superior de Tecnologia e Gestao do IPVC, tém a honra
de convidar V. Ex. para a inauguragao da exposigao “detalhar”,

de Francisco Piqueiro, que ira decorrer dia 8 de maio, pelas 14h00,

na Oficina Cultura do IPVC.

A ceriménia contard com a presenga do Professor Douter, Carlos
Rodrigues, Presidente do IPVC

A exposicio estard patente até dia 31 de maio de 2024.

ESFEFEH’VUS contar com a vossa presenca

Concurso de Fotografia

Participa até 05 de maio de 2024!

Mais informacgdes sobre o Concurso de Fotografia
Espacos em Pixéis 2024




21 de maio de 2024

Reunido com o orientador desta dissertagao, Professor Doutor Ermanno
Aparo.

Nesta reunido foram debatidos alguns tépicos relacionados a exposi¢cao
de finalistas dos cursos de DP e DA, sendo que esta exposicao vai ser
organizada na sua totalidade pela mestranda.

Chegaram-se a algumas conclusdes através desta reuniao: é importante
perceber que pecgas vao fazer parte desta exposicao; a analise ao espago
€ fundamental; é importante ter um levantamento do espacgo; o percurso
do visitante deve ser estudado; dia 20 de junho deve-se fazer um registo
das pecgas que os alunos estavam a desenvolver, naquele momento para
a exposicao; é importante a realizagdo de inquéritos ou questionarios,
eventualmente no local, de forma a receber o feedback dos visitantes;
deve haver uma reunido com os alunos de forma a perceber o horario da
exposicao, quanto tempo ira durar e defenir a losgistica para efetuar a

entrega e o levantamento das pecas.

28 de maio de 2024

Reunido com o responsavel da Oficina Cultural do IPVC, Vitor Monteiro.
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O intuito desta reunido consiste em perceber o ponto da situagdo da
exposicao dos cursos de design, Imagina’24.

Foram abordados temas, tais como: reorgazanigao dos cursos pela area
disponivel do espacgo da OC,; alteracédo da data (devido a outro evento em
simultaneo); definir o que é pretendido no ambito do design grafico para
o evento; defenir a losgistica internamente e a organizagdo da exposi¢éao;
elaboragdo de vinis com a identificacdo dos cursos e uma

contextualizagcéo destes; decoragao do espaco.

12 de junho de 2024

Elaboragdo de um ficheiro que resuma a informagao dos alunos e das
suas pegas para a exposicao de finalistas, com os seguintes dados:
ambito em que se insere o trabalho; nome do aluno, peca para expor;
contextualizagdo do projeto; dimensdes; foto da pega; contacto do aluno;
dia em que entrega a peca (sendo as opgdes dia 2 ou dia 3 na parte da

manha do més de julho); se a empresa parceira estara na exposicao.

13 de junho de 2024

Sessao com os alunos do 3° ano de Design de Produto.

O objetivo desta sessao era conhecer os trabalhos dos alunos de forma a
ser criada a exposicao de finalistas que decorreu a 3 de julho de 2024.
Neste momento surgiu recolha de informagdées dos alunos e o0s seus
projetos que se encontravam na altura em fase de desenvolvimento.
Houve a possibilidade de conhecer a historia por detras de cada projeto,
assim como o ambito de trabalho que os alunos decidiram trabalhar.
Ainda nesta sesséo, foi possivel adquirir algumas informacgdes relativas
as dimensdes de algumas das pecas, de forma a trabalhar o espaco

consoante os projetos que fazem parte da exposigao.
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11 de junho de 2024

¢ Inicio da montagem da exposi¢cado Imagina’24.
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11 a 18 de junho de 2024

e Entrega das pegas de Design de Produto para a exposi¢cao Imagina’24.
18 de junho de 2024

e Entrega das pegas de Design de Ambientes.
19 de junho de 2024

e Exposicao Imagina’24 dos cursos de Design.

o Nesta exposicéo os trés cursos juntaram-se. Nas duas salas superiores
da OC expuseram DP e DA e na entrada do edificio MDI.

e Este evento contou com trabalhos de alunos do ano letivo 2023/2024 e
de anos anteriores. Desde posters ligados ao design grafico, produtos de
mobiliario, até maquetes de espacos exteriores, joias, entre outros muitos
ambitos.

e A exposigao Imagina’24 contou com uma grande variedade de projetos

realizados pelos trés cursos de design.
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20 de junho de 2024

e Sessao com os alunos do 3° ano de Design de Produto;

e Esta sessao coincidiu com a apresentacéo final dos alunos do 3° ano de
DP.

e Através deste momento foi possivel obter conhecimentos acerca do
projeto num contexto global, assim como conhecer a peca final, que
integra na exposi¢ao, ou seja os prototipos que os alunos desenvolveram

fazem parte da exposic¢ao de finalistas.
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21 de junho de 2024

e Elaboracao das etiquetas para a exposig¢ao de finalistas com o nome da

peca, do aluno e uma breve contextualizagdo do projeto.
3 de julho de 2024

e Exposigao de finalistas de Design de Produto e Design de Ambientes.
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Planta do espaco da exposicao de finalistas de DP e DA com
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Termo consentimento de imagem

TERMO DE CONSENTIMENTO PARA USO DE IMAGEM

Declaro que autorizo, de forma livre, informada e consciente, a utilizagso da minha
imagem caplada em folografia(s) para fins exclusivamente académicos
relacionados a dissertaggo intitulada “O design emocional como elemento
dinamizador de cultura e bem-estar: O caso da Oficina Cultural do IPVC”, da
autoria de Adriana Oliveira Morgado, desenvoivida no &mbito do curso de Mestrado
de Design Integrado do Instituto Politécnico de Viana do Castelo.

Ao assinar este termo, confirmo o meu consentimento para uso da minha imagem.

Y B %ﬁ'ﬁ/
Pl

Viana do Castelo, 20 de novembro de 2024
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