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ENQUADRAMENTO

A tematica geral e as ideias globais
relativas a este Percurso Didatico

A desigualdade € um indicador politico que impede o direito a uma vida digna
a maior parte da Humanidade. Nao se refere apenas ao rendimento em si e ao
acumular de riqueza. Trata-se da limitacao do acesso as ferramentas que
permitem escolher o proprio caminho. Alem disso, a desigualdade pode ser
perpetuada por situacdes politicas historicamente mantidas, que impedem
grupos e individuos de alcancar a prosperidade a que deveriam ter direito,
devido a limitagdes estruturais que dificultam o reconhecimento das suas

competéncias e meritos.

As pessoas com rendimentos mais elevados tém, geralmente, um melhor
acesso a servicos e oportunidades. Tém, tambem, menos situacdes em que os
seus direitos humanos basicos sao violados. Nascer numa familia rica ou numa
sociedade rica, na maioria das vezes, determina quem pode ou nao
desenvolver as suas potencialidades. Aqui, focamo-nos na desigualdade
economica e social, sem ignorar que género, competéncia, sexualidade e raca

sao dimensoes interconectadas.

As disparidades salariais podem ser medidas entre paises, identificando
paises de elevado rendimento e paises de baixo rendimento. Também podem ser
medidas dentro dos paises. Atualmente, a desigualdade em termos de
rendimentos esta a diminuir entre paises. Contudo, a desigualdade dentro dos
paises esta a aumentar - existe um fosso cada vez maior entre as pessoas ricas
e as pessoas pobres. A desigualdade tem um efeito negativo no bem-estar e

na esperancga de vida dos seres humanos, e até na Felicidade Interna Bruta®.

1

https./www.gov.br/gestao/pt-br/assuntos/inovacao-governamental/cinco/cinforme/edicao-7-2024/felicidade-int
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A tematica geral e as ideias globais
relativas a este Percurso Didatico

Os paises podem enriquecer cada vez mais, mas continuar a ter grandes niveis
de desigualdade (e pobreza). Isto significa que o crescimento economico (PIB3),
por si sO, nao aumenta o nivel de vida das pessoas. Este depende de como a
riqueza e os recursos sao distribuidos. Por exemplo, a diferenca na Esperanga
Média de Vida de uma pessoa que viva em regides ricas ou pobres, nos EUA, e

superior a 20 anos3,

As Nagdes Unidas adotaram o indice de Desenvolvimento Humano (IDH%)
para encorajar 0os paises a estarem mais focados nas pessoas do que no
crescimento economico. O IDH mede indicadores relacionados com a saude, a
educacao e o nivel de vida, indicando, de uma forma aproximada, qual o
“bem-estar’> de uma populagao (ou o “desenvolvimento” de um pais). Este
indice veio mostrar que o fundamental nao € apenas o crescimento
economico, mas, sim, as opgoes politicas dos governos dos paises sobre as
areas nas quais devem investir, por exemplo, na oferta de um sistema de ensino

gratuito ou de um sistema de saude publico.

As ideias de justica e igualdade parecem ser inatas aos seres humanos.
Estudos demonstram que as criangas ja estao cientes da desigualdade e
respondem a ela®. Embora a desigualdade tenha sido uma caracteristica das
sociedades humanas ao longo da Historia (principalmente nas culturas
ocidentais e capitalistas modernas), também houve movimentos para corrigir

esta situacao, inspirados no ideal de igualdade.

2 PIB significa Produto Interno Bruto, sendo um indicador muito usado para medir o crescimento econdmico.

3 https:/www.theguardian.com/inequality/2017/may/08/ life-expectancy-gap-rich-poor-us-regions-more-than-20-years
4 http.//hdrundp.org/en/content/human-development-index-hdi
5 http:/hdrundp.org/en/hdi-what-it-is
6 https://evonomics.com/
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A tematica geral e as ideias globais
relativas a este Percurso Didatico

Em todo o mundo e ao longo da Historia, as pessoas tentaram igualar o poder
e a riqueza, desde a Rebeliao do Turbante Amarelo (China, 184 d.C) e o
Mazkadismo (Pérsia, 488 d.C), até as Revolucdes francesa, russa, chinesa e
cubana (séc. XVIII, XIX e XX). Muitas das lutas de libertagdo nacional em Africa,
do seculo XX (ex., Guine-Bissau, Angola, Mocambique, Tanzania, Gana),

abordaram a desigualdade social e econdmica face aos ex-colonizadores.

Atualmente, o principal objetivo do sistema econdmico global (capitalismo) &
criar riqueza, e nao igualdade ou bem-estar. Em teoria, o dinheiro ganho pelos
individuos bem-sucedidos escoaria para as pessoas pobres - o chamado
‘efeito trickle-down". Os milhdes de pessoas que vivem na pobreza atestam a
falacia desta elaboracao, e o proprio Banco Mundial (2024) reconhece a
limitagcao desta compreensao, ao constatar que as nacdées com um fosso
crescente entre quem pode aceder a oportunidades na vida e quem nao pode
tém dificuldade em sustentar o crescimento econdmico e a estabilidade social
ao longo do tempo’. Foram desenvolvidos indicadores da qualidade de vida

(como o IDH da ONU) que podem ajudar a alcancgar este objetivo.

Em termos da qualidade de vida, o IDH (indice de Desenvolvimento Humano) e
o IDHAD (indice de Desenvolvimento Humano Ajustado & Desigualdade)
fornecem elementos que garantem atingir esses objetivos do crescimento

econdmico e da estabilidade social®.

7 https:./wwwaworldbank.org/en/topic/isp/overview
8 https.//ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Quality _of _life_indicators
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Tais indices contrapdem a ideia de crescimento econdmico como motor de
bem-estar, abrangendo dimensdes como bem-estar infantil, consumo de
drogas, saude mental, criminalidade, niveis de confilanca e envolvimento na
vida da comunidade - indicadores que melhoram quando a sociedade € mais
igualitaria. E necessario, portanto, considerar outros indicadores, como o MP| -

Multidimensional Poverty Index® e, ainda sim, adotar um olhar critico.

As desigualdades economicas entre os paises de elevado rendimento e os de
baixo rendimento, na atualidade, tém origem em processos historicos (p. ex.,
guerras, colonizacao e industrializacao) e, também, nos atuais sistemas
comercial e financeiro. A desigualdade mundial aumentou drasticamente
durante e apos a Revolucao Industrial, quando as economias dos paises
industrializados cresceram rapidamente. O sistema econémico global cingiu
0s paises de baixo rendimento a termos de comeércio e finangas que lhes eram
menos favoraveis do que a paises economicamente mais ricos e mais
poderosos. Ainda hoje, as grandes empresas dos paises industrializados de
elevado rendimento continuam a comprar matérias-primas baratas aos paises
de baixo rendimento, para fabricar produtos caros (como telemoveis), que sao,

depois, vendidos a precos elevados aos paises de rendimento mais baixo.

9 https://hdrundp.org/content/2023-global-multidimensional-poverty-index-mpi
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A tematica geral e as ideias globais
relativas a este Percurso Didatico

Muitos paises de baixo rendimento ficaram endividados junto de instituicoes
financeiras, nomeadamente o Banco Mundial, que sao controladas por paises
de elevado rendimento. E dificil para os paises de rendimento mais baixo sair
da divida devido aos elevados juros que tém de pagar®®. Para uma vida digna, &
fundamental ter-se seguranca, agua potavel, energia elétrica, habitacao e,
sobretudo, acesso a cuidados de saude, a0 emprego e a educacao. A auséncia
destes elementos revela as desigualdades no mundo, sobretudo entre Norte
Global e Sul Global.

A desigualdade e a pobreza estao interligadas™ Uma consequéncia da
desigualdade econdmica global € que muitas das pessoas que produzem
objetos essenciais que utilizamos diariamente (como sapatos e roupa.)
recebem salarios tao baixos que nem os podem comprar para si mesmas.
Milhdes de pessoas vivem em pobreza absoluta™ e nao podem pagar as
necessidades basicas, como alimentacao, alojamento e vestuario. Cerca de 648
milhoes de pessoas no mundo, correspondendo a 8% da populacao mundial,
vivem em pobreza extrema, o que significa que subsistem com menos de 2,15
dolares por dia®®. Porém, a situagao esta a melhorar. Existem trés vezes menos

pessoas a viver em situacao de pobreza extrema do que em 1970,

10
https:/www.rfi.fr/pt/programas/convidado/20230624-d%C3%ADvida-africana-%C3%Aq-rid%C3%ADcula-quando-comparada-com-pa
%C3%ADses-do-norte

11 https:/www.eapn.pt/media/eapn-portugal-pede-que-se-reflita-e-atue-nas-causas-da-pobreza-com-as-pessoas-no-centro/

12 https://blogsworldbank.org/en/voices/adjustment-global-poverty-lines

13
https:/blogsworldbank.org/en/developmenttalk/half-global-population-lives-less-us685-person-day#:~text=For%20more%20inform
ation%200n%20the.than%20US%242.15%20perZ%20dal

14 https.//ourworldindata.org/extreme-povert
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https://blogs.worldbank.org/en/voices/adjustment-global-poverty-lines
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A tematica geral e as ideias globais
relativas a este Percurso Didatico

A pobreza relativa ocorre quando o rendimento familiar estda numa dada
percentagem abaixo do rendimento medio. Milhdes de pessoas, tanto em
paises de elevado rendimento como de baixo rendimento, sao afetadas pela
pobreza relativa, com diferentes impactos. Pode restringir coisas tangiveis,
CoOmMo 0 acesso aos cuidados de saude, mas também coisas que sao menos
faceis de quantificar, como a forma como as pessoas e as familias se sentem
em relacao a si mesmas. A ideia da pobreza relativa € complexa quando
existem sociedades que associam prosperidade a um nivel de consumo muito
maior do que as suas necessidades. A reflexao sobre a pobreza devera
considerar, nao apenas o lugar, mas tambem as influéncias de consumo, que
podem ser bastante distintas dentro de uma mesma cidade ou pais. Existem
perspetivas que incitam a ver essa prosperidade como uma prioridade, assim

como uma forma de reagir a violéncia e ao racismo™.

A educacgao e crucial para reduzir o fosso da pobreza, uma vez que, entre
outros aspetos, aumenta as competéncias pessoais e profissionais e os niveis
salariais. Contudo, 250 milhdes de criancas nao frequentam a escola e 773
milhdes de pessoas adultas sao analfabetas. Segundo a UNESCO, as taxas de
alfabetizacao das mulheres adultas, nos paises de baixo rendimento, eram de
53%, em 2020, em comparagao com 69% para os homens®. A alfabetizacdo

reduz as desigualdades de género e as desigualdades de uma forma geral”.

15 https./wwwyoutube.com/watch?v=hG46_SvgtRI
16 https:./www.statista.com/chart/30787/global-adult-literacy-rates/
17 https.//ourworldindata.org/literacy
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A tematica geral e as ideias globais
relativas a este Percurso Didatico

Deste modo, o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 4 tem como objetivo
proporcionar uma educa¢ao de qualidade a todas as criangas e, assim,
eliminar as disparidades de genero. A formacao de um numero suficiente de

professores/professoras € um aspeto fundamental para alcangar este objetivo.

A falta de acesso aos cuidados de saude € outra desigualdade social
importante. Por exemplo, a mortalidade infantil, no Chade, € de 110 mortes por
1.000 nascimentos, em comparacao com a Islandia, que € de 1,9 mortes por

1.000 nascimentos?®,

Muitos paises de baixo rendimento nao conseguem investir num servico
nacional de saude. Consequentemente, mais de 3 milhdes de seres humanos
morrem todos os anos, vitimas de doencas que poderiam ser prevenidas
através de vacinas relativamente baratas. A falta de agua, saneamento e
higiene pioram esta situagcao. Cerca de 134 milhdes de pessoas morrem,
anualmente, de hepatite, e esta situacao esta a aumentar. No entanto, a
situacao pode melhorar. Os cuidados de saude universais foram declarados um
direito humano fundamental em 1948, pela Organizacao Mundial de Saude
(OMS). As taxas de mortalidade antes dos cinco anos de idade diminuiram
rapidamente, entre 2000 e 2015, registando um declinio de 44% a nivel

mundial.

18 https:.//enwikipedia.org/wiki/Wiki/List_of _countries_by_infant_and_under-five_mortality_rates
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A tematica geral e as ideias globais
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Tentando fazer face ao aumento das desigualdades, os governos de todo o
mundo reuniram-se ao abrigo das Nagdes Unidas e estabeleceram os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). A abordagem dos ODS é
inovadora porque as metas aplicam-se aos 193 paises™. O ODS 10 visa
‘Reduzir as desigualdades dentro dos paises e entre paises’, até 2030%°. Este
objetivo inclui o aumento dos rendimentos dos paises mais pobres a um ritmo
superior a média nacional, a reducao dos custos suportados pelas pessoas
emigrantes para enviar dinheiro para os paises de origem e permitir que 0s
paises de baixo rendimento exportem bens ‘isentos de impostos” Ainda,
espera-se, com este objetivo, que os paises de baixo rendimento tenham mais
poder para se expressarem perante as instituicoes globais que definem as
regras, como o Banco Mundial e o Fundo Monetario Internacional (FMI)#,
Também se espera que 0s governos fornecam ajuda e invistam mais nos
paises de baixo rendimento. O ODS 10 esta relacionado com as metas relativas

a Saude e a Educacao para reduzir a desigualdade.

O ODS 3 pretende garantir que todos os seres humanos desfrutem de vidas
saudaveis e de bem-estar. Apesar de, em 2017, metade da populacao mundial
ndo ter acesso a servicos essenciais de saude, 124 paises, incluindo a india e a
Nigéria, estdao em processo de estabelecer servicos nacionais de saude?.
Estudos demonstraram que as pessoas que tém acesso a cuidados de saude
economicamente acessiveis constituem uma forca de trabalho mais produtiva,

fortalecendo a economia local e ajudando ao crescimento do pais.

19 E ndo apenas aos paises considerados em desenvolvimento, como os anteriores Objetivos de Desenvolvimento do Milénio
(2000-2015).

20 https./www.ods.pt/

21 https:./www.ods pt/objectivos/10-reduzir-as-desigualdades/?portfolioCats=24

22
http./wwwaworldbank.org/en/news/press-release/2017/12/13/world-bank-who-half-world-lacks-access-to-essential-health-servic

es-100-million-still-pushed-into-extreme-poverty-because-of-health-expenses
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Também é possivel estabelecer uma relacao entre a desigualdade e as
questdées ambientais. A producao excessiva para responder a “procura do
consumidor” tem impactos no ambiente. Ao mesmo tempo, os problemas
ambientais podem exacerbar as desigualdades?3, aumentando o fosso entre
paises de elevado rendimento e de baixo rendimento. Os paises (e seres
humanos) mais pobres estao mais suscetiveis aos impactos negativos das
alteracoes climaticas e dispdoem de menos recursos para se adaptarem do que
0S paises ricos, 0s quais produzem niveis muito superiores de CO2%. As
alteracdes climaticas estao a causar secas e cheias, que fazem aumentar a
pobreza. Em 2017, 124 milhdes de pessoas, de 51 paises, passaram fome devido

a catastrofes climaticas e conflitos?.

As acoes contra a desigualdade nao se passam so6 a nivel global e relativas a
acoes governamentais. Ao nivel mais local, e da parte da sociedade civil,
Muitos sao 0S grupos € as organizacdes a agir contra a desigualdade de
rendimentos. A Campanha da Divida do Jubileu trabalhou para obter o perdao
da divida aos paises altamente endividados. Entre 2000 e 20015, esta
campanha resultou na reducao de cerca de 130 bilides de ddlares da divida
destes paises. A iniciativa nao teve o éxito esperado porque 0s paises mais
poderosos recuaram no processo de negociagoes, o que tem acontecido com

a ascensao de grupos conservadores na Europa e nos Estados Unidos?®,

23 https./www.un.org/esa/desa/papers/2017/wpis2_2017.pdf

24 https.//unfccc.int/news/combination-of-climate-change-and-inequality-increasingly-drives-risk

25 https./wwwiwip.org/global-hunger-crisis

26 Baillot, H. (2021). A well-adjusted debt: How the international anti-debt movement failed to delink debt relief and
structural adjustment. International Review of Social History, 66, 215-238.
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ENQUADRAMENTO

A tematica geral e as ideias globais
relativas a este Percurso Didatico

Outra solucao para as injusticas economicas € o comeércio justo, um
movimento global, com uma forte presenca na Uniao Europeia, representando
um sistema de comeércio internacional mais legitimo e justo. Quem compra
paga precos mais elevados, porque mais justos, pelas mercadorias produzidas
nos paises de baixo rendimento, como € o caso do café e do cacau. Este valor
€ entregue as comunidades para que quem vive da agricultura possa investir
em educacao, cuidados de saude ou infraestruturas. A Campanha Global para
a Educagao (com membros em 80 paises) tem por base a ideia de que a
educacao aumenta a igualdade de oportunidades. Trabalha com o objetivo de

garantir que todas as criangas tém acesso a um ensino basico de qualidade.

Nota: Para um conhecimento mais aprofundado sobre o tema, encontra-se
disponivel um documento intitulado “ldeia Global - Desigualdades Mundiais’,

no website do projeto GET:

https./www.globaleducationtime.eu/portugal/big-ideas-on-international-ine

gqualities/

27 https./www.campaignforeducation.org/pt-pt/
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ENQUADRAMENTO

Resultados de aprendizagem relativos a
ECG

Atraves das varias atividades a seguir descritas, o percurso educativo visa
desenvolver competéncias de cidadania global, que facilitem a compreensao e

a participacao de jovens estudantes face aos grandes problemas globais:
Alterar visoes

O Percurso Didatico estimula a turma a examinar o tema abordado — ou uma
componente significativa do mesmo — numa perspetiva diferente da habitual.
Tal, por exemplo, ao evitar uma visao etnocéntrica ou eurocéntrica, ao tomar o
ponto de vista de outras pessoas/populacdes, e ao olhar para a questao com
um olhar diferente daquele sugerido pelas fontes habituais de informacao e

educacao: media, familia, escola, etc.
Ligacao global-local

O Percurso Didatico estimula a turma a articular acontecimentos, problemas e
dinamicas globais, aparentemente distantes no espaco — e/0ou pouco visiveis
na situacao local — com o que esta a acontecer especificamente na realidade

das e dos estudantes e das suas familias.
Ligacao tempo-espaco

O Percurso Didatico motiva a turma a pensar simultaneamente nas dimensoes
do tempo e do espaco, por exemplo, ao explorar semelhancas e diferencas
entre as formas como o0 mesmo fenomeno € apresentado na sua evolugao
temporal e/ou entre as formas como o fendmeno € apresentado em diferentes

localizacdes espaciais.
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ENQUADRAMENTO

Resultados de aprendizagem relativos a
ECG

Ligacao passado-presente

O Percurso Didatico incentiva a turma a pensar sobre as raizes historicas de um
problema atual, as suas causas, a forma como as pessoas reagiram a situacoes
semelhantes no passado e quais foram as consequéncias positivas e negativas

dessas reagoes.
Sentido de responsabilidade

O Percurso Didatico estimula a capacidade de reflexao sobre o papel de
individuos e de grupos na construcao de um futuro pacifico, justo e
sustentavel. Embora o compromisso pessoal com o envolvimento em questoes
globais seja um primeiro passo necessario, o Percurso Didatico e suas
atividades visam, tambem, explorar as possibilidades de como individuos e
grupos podem unir esforgos para influenciar melhor a capacidade de mudanca

e debater o papel das instituicoes e as suas posicoes de poder.
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ENQUADRAMENTO

Objetivos de aprendizagem esperados ao
concluir o Percurso Didatico

° Cada estudante devera ser capaz de explicar o que € a desigualdade

global. Devera ser capaz de compreender os multiplos fatores que
interferem na desigualdade global. Devera ser capaz de identificar as
desigualdades entre paises e dentro dos paises, incluindo condicoes que
mantém alguns paises vulneraveis. Devera ser capaz de explicar a

construcao de indicadores de desenvolvimento humano, como o IDH.
° Cada estudante devera ser capaz de concluir que as ideias de justica e

igualdade parecem ser inatas nos seres humanos. Devera ser capaz de
referir exemplos de movimentos que visam criar sociedades menos
desiguais. Devera ser capaz de apresentar argumentos a favor e contra a
desigualdade nas sociedades. Devera ser capaz de explicar o que mede

um indicador de qualidade de vida.
° Cada estudante devera ser capaz de compreender o historico da

desigualdade mundial e de reconhecer o seu impacto na atualidade.
Devera ser capaz de apresentar exemplos de como as relacdes

internacionais passadas e atuais impactam a desigualdade mundial.
° Cada estudante devera ser capaz de explicar a diferenca entre pobreza

absoluta e pobreza relativa, e o impacto dos padroes de consumo

estimulados em cada forma de pobreza.

* Cada estudante devera ser capaz de constatar que muitas criangas nao

tém a oportunidade de ir e permanecer nas escolas ou espacos
formativos. Devera ser capaz de explicar o papel da educacao no combate

as desigualdades sociais € economicas.
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ENQUADRAMENTO

Objetivos de aprendizagem esperados ao
concluir o Percurso Didatico (cont.)

° Cada estudante devera ser capaz de explicar a ligacao entre a

desigualdade internacional € o acesso a saude. Devera ser capaz de
analisar que alguns paises podem pagar sistemas de saude muito
superiores em comparacao a outros. Devera ser capaz de concluir que 0s

cuidados de saude universais contribuem para tirar os paises da pobreza.

* Cada estudante devera ser capaz de apresentar exemplos de ligacdes

entre a desigualdade global e as questoes ambientais.

* Cada estudante devera ser capaz de descrever situagoes e iniciativas que

colaborem com a reducao das desigualdades dentro e entre paises até

2030, especificamente o ODS 10.

° Cada estudante devera ser capaz de descrever algumas acdes para

reduzir a desigualdade global e os seus impactos. Devera ser capaz de
concluir que as acdes que pode realizar enquanto individuo sao
importantes para fazer uma diferenca a nivel global. Devera ser capaz de
identificar uma pequena agao especifica que pode realizar (individual ou

coletivamente).
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B.
PROPOSTAS DE
ATIVIDADES
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@ ESTRUTURA DAS ATIVIDADES

AVALIACAO INICIAL E FINAL

ATIVIDADES

= Atividade 1: Despertar para a desigualdade
= Atividade 2: Desigualdade e justica social

= Atividade 3: Igualdade versus desigualdade:

conceitos e consequéencias
= Atividade 4: O que ¢, para mim, bem-estar?
= Atividade 5: Jogo da desigualdade
= Atividade 6: Desigualdade e pobreza
= Atividade 7: Desigualdade e educacao
= Atividade 8: Desigualdade e saude
= Atividade 9: Desigualdade e ambiente

= Atividade 10: Refletir e agir contra a desigualdade
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DESCRICAO DAS ATIVIDADES

AVALIACAO INICIAL E FINAL

Apresentar o instrumento a turma, para cada estudante realizar uma
autoavaliacao do nivel inicial de conhecimentos (A), de competéncias globais

(B) e de participagcao/acao (C).

O instrumento podera ser aplicado como diagnostico (antes de comecar a

trabalhar as tematicas) e, tambem, como avaliagao final (no final do ano letivo).
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S3) RECURSOS PARA A AULA

(A) Conhecimentos

1. O INDICE DE DESENVOLVIMENTO HUMANO ENCORAJA OS PAISES A

FOCAREM-SE... (Escolhe a/s resposta/s certa/s.)

] Na saude, educacao e qualidade de vida de todas as pessoas de um pais.
] No bem-estar de todas as pessoas de um pais.
I No crescimento econdmico de um pais.

'l No Produto Interno Bruto (PIB) de um pais.

2. ALGUNS EFEITOS DA DESIGUALDADE ECONOMICA ENTRE PAISES SAO...

(Escolhe a/s resposta/s certa/s.)

I Aumento das migracoes entre paises de baixo rendimento para paises de

elevado rendimento.

1 Uma distribuicao justa da riqueza.
I Instabilidade politica e conflito.

| Acesso desigual a cuidados de saude e a educacao.
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S3) RECURSOS PARA A AULA

3. O PRINCIPAL OBJETIVO DO SISTEMA ECONOMICO LARGAMENTE

GLOBALIZADO, DESIGNADO DE CAPITALISMO, E.. (Escolhe a/s

resposta/s certa/s.)

I Criar riqueza.
D Focar-se na comunidade.

] Assegurar que a riqueza e distribuida com as pessoas e 0s paises de baixo

rendimento.

I Criar bem-estar para todas as pessoas.

4. O INDICADOR DE QUALIDADE DE VIDA MEDE DIMENSOES COMO..

(Escolhe a/s resposta/s certa/s.)

I Niveis de gases de estufa emitidos numa sociedade.
'l Niveis de consumo de drogas numa sociedade.
I Niveis de doenca mental existentes numa sociedade.

D Niveis de crime numa sociedade.
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S3) RECURSOS PARA A AULA

5. A RELAGAO ENTRE PAISES DE ELEVADO E DE BAIXO RENDIMENTO NO

ATUAL SISTEMA ECONOMICO GLOBALIZADO PAUTA-SE POR.. (Escolhe

a/s resposta/s certa/s.)

1 As empresas nos paises de elevado rendimento industrializados compram
matérias-primas baratas a paises de baixo rendimento.

1 As empresas nos paises de elevado rendimento asseguram que 0s

produtos feitos com estas matérias-primas sao economicamente

acessiveis a pessoas nos paises de baixo rendimento.
1 As empresas nos paises de elevado rendimento vendem de volta produtos

a pessoas Nnos paises de baixo rendimento de onde as matérias-primas

foram extraidas.
1 As pessoas nos paises de baixo rendimento recebem os mesmos salarios

que as pessoas nos paises de elevado rendimento quando providenciam

material para as empresas nos paises de elevado rendimento.

6. A RELAGAO ENTRE O BANCO MUNDIAL E OS DIFERENTES PAISES PODE
SER DESCRITA COMO... (Escolhe a/s resposta/s certa/s.)

_l 0 Banco Mundial faz emprestimos sem juros aos paises de mais baixo
rendimento.

_l 0 Banco Mundial é controlado por paises de elevado rendimento.

_l os paises de baixo rendimento contraem empréstimos com taxas de juros
elevadas junto do Banco Mundial.
I E dificil para os paises de baixo rendimento libertarem-se da divida quando

tém de pagar emprestimos com taxas de juros elevadas ao Banco Mundial.
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S3) RECURSOS PARA A AULA

7. APOBREZAABSOLUTA .. (Escolhe a/s resposta/s certa/s.)

] Significa que uma pessoa nao tem dinheiro para alimentacao, alojamento e

vestuario.

| Afeta menos as pessoas de comunidades vulneraveis do que as pessoas

que vivem bem integradas nos seus contextos de vida.

] Nao & medida da mesma forma nos diferentes paises.

] Significa viver com menos de aproximadamente 2,15 euros por dia.

8. 0S IMPACTOS NEGATIVOS DA “FUGA DE CEREBROS" INCLUEM..

(Escolhe a/s resposta/s certa/s.)

| Perda de profissionais competentes nos paises de mais baixo rendimento.
] Aumento do crescimento econémico no pais de origem.

'l Dificuldade na melhoria dos setores dos cuidados de saude e da educacao

nos paises de mais baixo rendimento.

| Decréscimo na desigualdade mundial.
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S3) RECURSOS PARA A AULA

9. A GLOBALIZAGAO TEM UM IMPACTO NAS DESIGUALDADES MUNDIAIS

PORQUE... (Escolhe a/s resposta/s certa/s.)

_l Pode aumentar as disparidades ao nivel da riqueza entre paises.
I Permite uma maior interdependéncia economica.
] Assegura que todos os paises crescem economicamente ao mesmo ritmo.

'l Pode contribuir para que os paises de baixo rendimento tenham acesso a

tecnologias digitais e a oportunidades comerciais.

10. O PAPEL DO COMERCIO JUSTO NA REDUGAO DAS DESIGUALDADES

MUNDIAIS E... (Escolhe a/s resposta/s certa/s.)

I Aumentar a pobreza entre quem vive da agricultura.

] Assegurar que os/as produtores/as nos paises de baixo rendimento

recebem um valor justo pela venda dos seus bens.

(_] Limitar o comércio internacional.

_l Reduzir os salarios de quem trabalha em paises de elevado rendimento.
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S3) RECURSOS PARA A AULA

11. 0S SERES HUMANOS TENDEM A TER UM SENTIDO INATO DE EQUIDADE
E JUSTICA. (Escolhe a resposta certa.)

1 Sim.

1 Nao.

12. A EDUCAGCAO PODE DIMINUIR O FOSSO DA POBREZA. (Escolhe a

resposta certa.)

_ sim.

1 Nao.
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S3) RECURSOS PARA A AULA

Respostas certas:

" Pergunta 1 - opcoes a) e b).

Pergunta 2 - opcdes a), b) e ¢).

" Pergunta 3 - opcao a).

" Pergunta 4 - opcao b), c) e d).

" Pergunta 5 - opcoes a) e ¢).

Pergunta 6 — opcdes b), ¢) e d).

" Pergunta 7 - opcoes a) e d).

Pergunta 8 - opcdes a) e ¢).

" Pergunta 9 - opcdes a), b) e d).

® Pergunta 10 - opcao b).

Pergunta 11 - opcao a).

" Pergunta 12 - opcao a).
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S3) RECURSOS PARA A AULA

(B) Competéncias Globais

Antes Depois Reflexao sobre a
Pontuacao Afirmacgoes Pontuacao minha
de1as de1as aprendizagem

1) Sou capaz de explicar como as
questoes locais, nacionais e globais
estao interconectadas e o que elas tém
a ver comigo.

2) Sou capaz de ver como eventos e
processos passados interferem no
momento presente e como as coisas
que estao a acontecer hoje podem
afetar eventos futuros.

3) Sou capaz de explicar como o que
aprendi em diferentes disciplinas me
ajuda a entender temas globais.

4) Sou capaz de avaliar a minha opiniao
e a de outras pessoas, de olhar para
questoes a partir de pontos de vista

contraditorios e de aceitar novas ideias.

5) Sou capaz de identificar as melhores
maneiras de fazer mudancgas e
trabalhar ativamente com outras
pessoas para dar passos em direcao a
um futuro mais pacifico e sustentavel.
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S3) RECURSOS PARA A AULA

(C) Participacao/Acao

Antes Depois ~
. " ~ Reflexao sobre a
Pontuacao Afirmacgoes Pontuacao minha abrendizagem
delas del1as P 9

1) Questiono e desafio imagens e
estereotipos (meus e de outras
pessoas) sobre pessoas ricas e

pobres.

2) Penso sobre a forma como vivo e
tento muda-la (p. ex.: coisas que
cCompro, Uso, Como) para que as

pessoas e o planeta nao sejam
afetados negativamente pelas
minhas escolhas.

3) Participo em campanhas sobre
desigualdades mundiais na escola
ou fora da escola.

4) Ja desenvolvi algum projeto,
desde a fase de ter a ideia até a sua
realizagao (s6 ou em grupo), sobre o
tema das desigualdades mundiais.

5) Tento motivar e envolver outras
pessoas para saberem mais e
fazerem alguma coisa sobre o
problema das desigualdades

mundiais.
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DESCRICAO DAS ATIVIDADES

ATIVIDADE 1 1 aula
DESPERTAR PARA A (45’)
DESIGUALDADE

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM

Tomar consciéncia das multiplas desigualdades existentes no mundo atual.

IDEIAS PRINCIPAIS

1. Organizar a turma em grupos de quatro elementos. Cada grupo recebe

um mapa a seguir para recolher a informacao que foi colocada em
diversos espacos da escola (p. ex., rececao, biblioteca, papelaria, bar,
cantina, secretaria, direcao, etc.) dentro de envelopes ou sob formato de
codigo QR. Esta informacao podera ser a que consta do Anexo 1 (p. 34

sobre Desigualdade, Pobreza, Educacao, Saude e Ambiente.

2. De regresso a sala de aula, dar tempo para que 0s recursos sejam

analisados em grupo.

3. Com base nesses recursos e nos seus conhecimentos, os grupos terdo de

responder a um questionario (Anexo 2, p. 40), que podera ser atraves da

aplicacao Kahoot.

4. Espera-se que a turma fique surpreendida com a dimensao do problema

das desigualdades no mundo e do seu desconhecimento sobre o
assunto, ficando com vontade de aprofundar a tematica e pensar

e, solugoes para minimizar o problema. .,
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DESIGUALDADES

0s 1% mais ricos do mundo possuem mais

riqueza do que 95% da humanidade

A analise revela que mais de um tergo das 50 maiores empresas do mundo

- avaliadas em 13,3 mil milhbes de ddlares - sdo agora geridas por um
biliondrio ou tém um biliondrio como principal acionista. Os paises do
hemisfério sul possuem apenas 31% da riqueza global, apesar de

albergarem 79% da populagdo global.

Fonte:

https:Z/www.dn.pt/economia/os-1-mais-ricos-do-mundo-possuem-mais-riqu

eza-do-que-95-da-humanidade

A world map of life expectancy at birth, 2023, UN

estimate:[']
s

[l 52.00-83.99
[ 80.00-81.99
[ 78.00-79.99
[ 76.00-77.99
[ 74.00-75.99

[[]72.00-73.99
[ ]70.00-71.99
[ ]68.00-69.99
66.00—67.99
[[] 64.00-65.99
[ 62.00-63.99

[ 60.00-61.99
Il 58.00-59.99
[l 56.00-57.99
[l 54.00-55.99

Fonte: https:/enwikipedia.org/wiki/List_of _countries_by_life_expectancy
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Ranking de Desenvolvimento Humano, divulgado nesta terca-feira, revela
que nagoes de lingua portuguesa melhoram em expectativa de vida, mas
ndo em anos de escolaridade; em nivel global, desigualdades entre paises
ricos e pobres aumentaram pelo quarto ano consecutivo.
Fonte: https:./news.un.org/pt/story/2025/05/1848086
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https://www.dn.pt/economia/os-1-mais-ricos-do-mundo-possuem-mais-riqueza-do-que-95-da-humanidade
https://www.dn.pt/economia/os-1-mais-ricos-do-mundo-possuem-mais-riqueza-do-que-95-da-humanidade
https://en.wikipedia.org/wiki/List_of_countries_by_life_expectancy
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POBREZA

Desigualdade na Unido Europeia: Coeficiente de Gini * (2022)

Em 2022, Portugal era o quarto pais mais desigual da Unido Europeia, com um coeficiente de Gini de 33,7%. O pais registava, nesse ano, um
valor superior em 4,1 pontos percentuais & média da Unido Europeia

Os efeitos econdémicos do impacto da pandemia e do aumento dos precos no territdrio nacional levaram a uma forte deterioragdo da posicao

relativa de Portugal. Em 2019, ano anterior ao dos principais efeitos da pandemia, o coeficiente de Gini era de 31,2%, um valor superior @ média

da UE em 1.2 pontos percentuais. Portugal ocupava entdo a oitava posigao entre os paises mais desiguais.
@ De20%a24%
® De24%a27%
® De27%a29%
© De29%a31%
® De31%a33%
® De33%a35%
@ De35%ad0%

Portugal
33,7%

Fonte: Eurostat EU-SILC 2023. Eurostat Database, informagao recolhida em 02/12/2024

Fonte:
https./ffms.pt/pt-pt/estudos/rendimentos-e-desigualdade

Dia Inter ional da Erradicagédo da Pobreza
Através da resolucdo 47/196, adotada em 22 de dezembro de 1992, a Assembleia Geral declarou 17 de

outubro como o Dia Internacional da Erradicagé@o da Pobreza.

A celebragéo do Dia Internacional para a Erradicagdo da Pobreza remonta a 17 de outubro de 1987.
Neste dia, mais de cem mil pessoas reuniram-se em Paris, onde foi assinada a Declaragdo Universal dos
Direitos Humanos (1948) para homenagear as vitimas da pobreza, violéncia e fome. Neste dia a pobreza
foi proclamada como uma violagdo dos direitos humanos. Desde ent&o, pessoas de todas as origens e
crengas juntam-se, nesse mesmo dia, para renovar o seu compromisso e solidariedade para com os

mais pobres.

Fonte:
https:/unric.org/pt/eliminar-a-pobreza/
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EDUCACAO

A EDUCAGAO E UM DIREITO HUMANO
FUNDAMENTAL. TER ACESSO A UMA )
EDUCAGAO GRATUITA E DE QUALIDADE E
UM DIREITO DE TODAS AS CRIANGAS.

Quase 250 milhoes de criangas e adolescentes
tiveram os estudos interrompidos por crises
climaticas em 2024, alerta UNICEF

No Brasil, 1,17 milhdo de meninas e meninos tiveram os estudos
interrompidos por eventos climaticos em 2024

Fonte:
https./www.unicef.org/brazil/comunicados-de-imprensa/qu
ase-250-milhoes-de-criancas-e-adolescentes-tiveram-os-estu

dos-interrompidos-por-crises-climaticas-em-2024-alerta-UNIC
==

EDUCACAO
OPORTUNIDADE Ul
E DESIGUALDADES

Fonte:
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https://www.unicef.org/brazil/comunicados-de-imprensa/quase-250-milhoes-de-criancas-e-adolescentes-tiveram-os-estudos-interrompidos-por-crises-climaticas-em-2024-alerta-UNICEF
https://www.unicef.org/brazil/comunicados-de-imprensa/quase-250-milhoes-de-criancas-e-adolescentes-tiveram-os-estudos-interrompidos-por-crises-climaticas-em-2024-alerta-UNICEF
https://www.unicef.org/brazil/comunicados-de-imprensa/quase-250-milhoes-de-criancas-e-adolescentes-tiveram-os-estudos-interrompidos-por-crises-climaticas-em-2024-alerta-UNICEF
https://www.unicef.org/brazil/comunicados-de-imprensa/quase-250-milhoes-de-criancas-e-adolescentes-tiveram-os-estudos-interrompidos-por-crises-climaticas-em-2024-alerta-UNICEF
https://www.oecdbetterlifeindex.org/pt/quesitos/education-pt/
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Mais de metade da populagcao mundial sem acesso
a servigos de saude essenciais

OMS recorda ainda que dois mil milhdes de pessoas sofrem de problemas financeiros para
pagar os cuidados de saude

Mais de metade da populagdo mundial, cerca de 4,5 mil milhdes de pessoas, ndo tem ainda
acesso a servigos essenciais de salde, lembrou a Organizagdo Mundial de satide (OMS) na
véspera da comemorag&o, no domingo, do 76.° aniversario da sua criagao.

O Dia Mundial da Saude, que assinala o nascimento da OMS em 7 de abril de 1948, tem este
ano o lema "A minha salde, o meu direito", com que a agéncia mundial da salide pretende
recordar que muitas promessas de salide para todos ndo estéo a ser cumpridas e, mesmo nos
locais onde o s&o, existe 0 perigo de retrocesso.

Fonte:

https://cnnportugaliol.pt/saude/oms/mais-de-metade-da-populac
ao-mundial-sem-acesso-a-servicos-de-saude-essenciais/20240406
/661132d8d34ebfgbbb3c2238

CIENCIA

Agua publica contaminada em

Moc¢ambique ja causou mortes, diz
relatério

Publicado a: 22/04/2025 - 16:24
¥ o

e

Fonte:

https./www.rfi.fr/pt/programas/ci%C3%AANcia/20250422-%C3%A1
qua-p%C3%BAblica-contaminada-em-mo%C3%A7ambique-i%C3%A1

-causou-mortes-diz-relat?%sC3%B3rio

Mortalidade infantil atinge a minima histérica em
2022 - relatorio da ONU

Apesar do progresso, estima-se que 4,9 milhGes de criangas tenham
morrido antes de completar cinco anos em algum lugar do mundo, o que
equivale a uma morte a cada 6 segundos

13 margo 2024

Fonte:
https.//www.unicef.org/brazil/comunicados-de-imprensa/mortalid

ade-infantil-atinge-minima-historica-em-2022-relatorio-da-onu
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https://cnnportugal.iol.pt/saude/oms/mais-de-metade-da-populacao-mundial-sem-acesso-a-servicos-de-saude-essenciais/20240406/661132d8d34ebf9bbb3c2238
https://cnnportugal.iol.pt/saude/oms/mais-de-metade-da-populacao-mundial-sem-acesso-a-servicos-de-saude-essenciais/20240406/661132d8d34ebf9bbb3c2238
https://cnnportugal.iol.pt/saude/oms/mais-de-metade-da-populacao-mundial-sem-acesso-a-servicos-de-saude-essenciais/20240406/661132d8d34ebf9bbb3c2238
https://www.rfi.fr/pt/programas/ci%C3%AAncia/20250422-%C3%A1gua-p%C3%BAblica-contaminada-em-mo%C3%A7ambique-j%C3%A1-causou-mortes-diz-relat%C3%B3rio
https://www.rfi.fr/pt/programas/ci%C3%AAncia/20250422-%C3%A1gua-p%C3%BAblica-contaminada-em-mo%C3%A7ambique-j%C3%A1-causou-mortes-diz-relat%C3%B3rio
https://www.rfi.fr/pt/programas/ci%C3%AAncia/20250422-%C3%A1gua-p%C3%BAblica-contaminada-em-mo%C3%A7ambique-j%C3%A1-causou-mortes-diz-relat%C3%B3rio
https://www.unicef.org/brazil/comunicados-de-imprensa/mortalidade-infantil-atinge-minima-historica-em-2022-relatorio-da-onu
https://www.unicef.org/brazil/comunicados-de-imprensa/mortalidade-infantil-atinge-minima-historica-em-2022-relatorio-da-onu
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Ambiente

MEU FILHO, UM DIA

Estragos das alteracdes climaticas
custam seis vezes mais do que
reduzir as emissoes

Até 2050, a economia mundial deve ter um rombo de 19% devido aos prejuizos
causados pelo clima em mudanca. O mundo inteiro vai sofrer, mas os paises mais

Peixes mortos no Lago Piranha, afectado pela seca do rio Solimées, no Amazonas, no Brasil BRUNO KELLY /
REUTERS

Fonte:

https:/www.publico.pt/2024/04/18/azul/noticia/estrago
s-alteracoes-climaticas-custam-seis-vezes-reduzir-emisso
€s-2087377

Mais de 700 milhdes de pessoas enfrentaram a fome
em 2023

O Esteartigotem mais de 6 meses

Entre 8,9% e 9,4% da populagdo global passaram por uma situagdo de fome no ano passado, mais 152 milhdes
do que em 2019, segundo dados da ONU. Africa continua a ser a regidio mais preocupante.

Fonte:

https://observador.pt/2024/07/24/mais-de-700-milhoes-
de-pessoas-enfrentaram-a-fome-em-2023/
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https://www.publico.pt/2024/04/18/azul/noticia/estragos-alteracoes-climaticas-custam-seis-vezes-reduzir-emissoes-2087377
https://www.publico.pt/2024/04/18/azul/noticia/estragos-alteracoes-climaticas-custam-seis-vezes-reduzir-emissoes-2087377
https://www.publico.pt/2024/04/18/azul/noticia/estragos-alteracoes-climaticas-custam-seis-vezes-reduzir-emissoes-2087377
https://observador.pt/2024/07/24/mais-de-700-milhoes-de-pessoas-enfrentaram-a-fome-em-2023/
https://observador.pt/2024/07/24/mais-de-700-milhoes-de-pessoas-enfrentaram-a-fome-em-2023/
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Questionario para auscultacao de conhecimentos (Kahoot):

1. Aconcentragdo da riqueza impede a redugéo da pobreza global.

| Discordo. O crescimento econdmico permite a geragcao de riqueza e

oportunidades para todas as pessoas.

] Concordo. A desigualdade extrema exige politicas de redistribuicao e

justica social.

I Nao sei como é que a riqueza de poucas pessoas pode afetar a pobreza

de muitas pessoas.

2. A pobreza extrema limita o acesso a direitos fundamentais, como

saude, educacgao e habitacao.

I Discordo. Existem oportunidades para toda a gente, independentemente

da sua condicao economica.

_l Concordo. O combate a pobreza requer investimentos publicos e politicas

de inclusao social.

I Nao compreendo como € que a falta de dinheiro pode impedir o0 acesso a
direitos basicos.
Fontes com mais informagao sobre cada pergunta:

Pergunta 1: https./Z/www.oxfam.ora/en
Pergunta 2: https:/wwwworldbank.ora/
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3. Abaixa expectativa de vida em Africa reflete desigualdades globais.

.l Discordo. As diferencas na longevidade devem-se a fatores culturais e

biologicos.

'l Concordo. A pobreza, a falta de saneamento e 0 acesso precario a saude

reduzem a esperanca de vida.

.l Nao sei por que motivo € que algumas populacdes vivem menos do que

outras.

4. Oindice de Desenvolvimento Humano (IDH) reflete a qualidade de vida

de um pais.

'l Discordo. O IDH ndo considera fatores subjetivos, tal como felicidade e

cultura.

'l Concordo. O IDH mede aspetos essenciais, tal como saude, educacao e

rendimento.

I Nao entendo como é que um numero pode representar o

desenvolvimento de um pais.

Fontes com mais informagao sobre cada pergunta:
Pergunta 3: http://statisticstimes.com/demographics/countries-by-life-expectancy.php
Pergunta 4: https://news.un.org/pt/story/2019/12/1697241
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5. O acesso a educagao deve ser garantido como um direito humano.

'l Discordo. A educacao deve ser um servico oferecido apenas a quem pode

pagar.

.l Concordo. A educacao € fundamental para a cidadania e para a redugao

das desigualdades.

| Nao sei se a educacao € um direito ou um privilegio.

6. Conflitos e crises humanitarias dificultam o acesso a educagdo em paises

como o lémen.

'l Discordo.  As criancas continuam a ter acesso a educacao,

independentemente do contexto.

'l Concordo. Guerras e crises econémicas afetam diretamente a escolarizagao

e o futuro das criancas.

] Nao sei como é que as guerras podem impedir que as criangas frequentem

a escola.

Fonte com mais informagao sobre pergunta 6: https:./ www.unicef.org/
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7. Nem todas as criangcas do mundo tém as mesmas oportunidades

educacionais.

'l Discordo. Hoje, a globalizagao permite acesso igualitario a educagao em

todo o mundo.

] Concordo. A pobreza, o género e a localizacao geografica ainda sao

barreiras para milhoes de criangas.

I Nao entendo por que motivo algumas criangas nao tém as mesmas
oportunidades que outras.

8. O nivel de satisfagdo com a educagdo, em Portugal (4,6 em 10), indica

desafios no sistema.

'l Discordo. A insatisfacao deve-se a percecodes individuais e nao a qualidade

do ensino.

I Concordo. E preciso investir mais na valorizacao de docentes e na

infraestrutura escolar.

1 Nao seio que e que influencia a percecao da qualidade do ensino.

Fonte com mais informagao sobre pergunta 8: https./ www.oecd.ora/
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9. A pobreza e a desigualdade estao relacionadas - quanto mais

desiguais, mais pobres sao os paises.

'l Discordo. Um pais pode ser desigual e, ainda assim, ser economicamente

forte.

| Concordo. A desigualdade reduz oportunidades e perpetua os ciclos de
pobreza.

] Nao sei como é que a desigualdade afeta a pobreza.

10. A faixa etaria mais atingida pela pobreza é a das criangas.
I Discordo. Os adultos enfrentam maior dificuldade em sair da pobreza.

.l Concordo. As criancas sao mais vulneraveis e dependem de politicas

sociais.

] Nao sei qual é o grupo etario mais afetado pela pobreza.

11. Em 2019, cerca de 17,2% da populagdo, em Portugal, viveu em risco de

pobreza.

'l Discordo. O nimero é superior a 20%.
I Concordo. O nivel de pobreza no pais ainda e significativo.

] Nao sei qual € o nivel de pobreza em Portugal.
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12. A EAPN - Rede Europeia Anti-Pobreza foi fundada em 1990 para

combater a pobreza.

"I Discordo. A organizagao surgiu em 1995.

'l Concordo. A organizacao tem um papel fundamental na luta contra a

pobreza.

I Nao conheco essa organizacao.

13. A falta de acesso a vacinagdo e a tratamentos médicos é uma

desigualdade social.

I Nao. O acesso a saude depende do esforco individual e do investimento

pessoal.

Il sim. A desigualdade no acesso a saude reflete disparidades econdmicas e

sociais.

'l Nao sei como & que 0 acesso a saude se relaciona com a desigualdade.

14. 0O acesso a bons cuidados de satude deveria ser um direito humano.

I Discordo. A saude deve ser um servico privado e pago.

] Concordo. A saude é um direito essencial para a dignidade humana.

'l Nao sei se os cuidados de satde devem ser garantidos a toda a gente.

Fonte com mais informagao sobre pergunta 13:

https./www.dn.pt/mundo/metade-da-populacaoc-mundial-sem-acesso-a-cuidados-essenciais-de-saude---oms-e-b
m-8982814.html
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https://www.dn.pt/mundo/metade-da-populacao-mundial-sem-acesso-a-cuidados-essenciais-de-saude---oms-e-bm-8982814.html
https://www.dn.pt/mundo/metade-da-populacao-mundial-sem-acesso-a-cuidados-essenciais-de-saude---oms-e-bm-8982814.html
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S3) RECURSOS PARA A AULA

15. O acesso a agua potavel contribui para uma vida saudavel.

I Discordo. Outros fatores, como roupa de marca, s&o mais relevantes para a

saude.

_l Concordo. O acesso a agua potavel € essencial para evitar doencas e

promover o bem-estar.

I Naoseisea agua potavel faz diferenca na qualidade de vida.

16. E possivel diminuir a mortalidade infantil.

I Discordo. A mortalidade infantil € uma consequéncia inevitavel de fatores

naturais.

_l Concordo. Com melhores cuidados de saude e nutricao, a mortalidade

infantil pode ser reduzida.

I Nao seio que é que influencia a mortalidade infantil.

17. 0O consumismo nao tem impacto no ambiente.
I Concordo. A economia depende do consumo e nao afeta o meio ambiente.

I Discordo. O consumo excessivo gera poluicao e degradacao ambiental.

] Nao sei como & que o consumismo afeta o planeta.

Fontes com mais informagao sobre cada pergunta:

Pergunta 15:
https:.//expresso.pt/sociedade/ciencia/2024-08-17-mais-de-metade-da-populacac-mundial-nao-tem-acesso-a-agu
a-potavel-5e01b160

Pergunta 16:

%en

TP https.//www.pordata.pt/pt/estatisticas/populacac/esperanca-de-vida-e-obitos/taxa-de-mortalidade-infantil-0 S,
%, Pergunta 17: https://verdecapitalwordpress.com/2015/05/14/critica-ao-consumo-sustentavel/ p "‘_
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https://expresso.pt/sociedade/ciencia/2024-08-17-mais-de-metade-da-populacao-mundial-nao-tem-acesso-a-agua-potavel-5e01b160
https://expresso.pt/sociedade/ciencia/2024-08-17-mais-de-metade-da-populacao-mundial-nao-tem-acesso-a-agua-potavel-5e01b160
https://www.pordata.pt/pt/estatisticas/populacao/esperanca-de-vida-e-obitos/taxa-de-mortalidade-infantil-0
https://verdecapital.wordpress.com/2015/05/14/critica-ao-consumo-sustentavel/
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18. Os paises e as pessoas mais pobres sdo mais vulneraveis aos impactos

negativos das alteragoes climaticas.
_l Discordo. Os impactos climaticos afetam todas as pessoas de forma igual.
_l Concordo. Quem é mais pobre tem menos recursos para se proteger e
adaptar.

_l Nao sei como é que as alteracdes climaticas afetam diferentes grupos

sociais.

19. Milhdes de pessoas passam fome devido as catastrofes climaticas.
'l Discordo. A fome esta mais ligada a questoes econdmicas do que ao clima.

.l Concordo. As catastrofes naturais destroem colheitas e agravam a

inseguranga alimentar.

] Nao sei como é que o clima pode causar fome.

Fontes com mais informagao sobre cada pergunta:

Pergunta 18:
https./www.publico.pt/2019/06/05/p3/fotogaleria/alteracoes-climaticas-os-mais-pobres-poluem-menos-e-sofre
m-mais-395362

Pergunta 19:
https./www.publico.pt/2018/09/11/mundo/noticia/pelo-terceiro-ano-consecutivo-ha-mais-gente-com-fome-no-m
undo-1843663 ;
nuy, https:.//sicnoticias.pt/mundo/2019-11-28-Alteracoes-climaticas-podem-agravar-a-situacao-de-pobreza-no-Mundo-1 Rt
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https://www.publico.pt/2019/06/05/p3/fotogaleria/alteracoes-climaticas-os-mais-pobres-poluem-menos-e-sofrem-mais-395362
https://www.publico.pt/2019/06/05/p3/fotogaleria/alteracoes-climaticas-os-mais-pobres-poluem-menos-e-sofrem-mais-395362
https://www.publico.pt/2018/09/11/mundo/noticia/pelo-terceiro-ano-consecutivo-ha-mais-gente-com-fome-no-mundo-1843663
https://www.publico.pt/2018/09/11/mundo/noticia/pelo-terceiro-ano-consecutivo-ha-mais-gente-com-fome-no-mundo-1843663
https://sicnoticias.pt/mundo/2019-11-28-Alteracoes-climaticas-podem-agravar-a-situacao-de-pobreza-no-Mundo-1
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DESCRICAO DAS ATIVIDADES

AT'V'DADE 2 1 aula

DESIGUALDADE E JUSTICA (45’)
SOCIAL

CONTEXTUALIZAGAO DO DEBATE

A desigualdade econdmica e social tem sido uma realidade persistente em
diversas partes do mundo, incluindo Portugal. No contexto da imigracao, as
pessoas que emigram do Brasil para Portugal representam uma parte
significativa da populacao estrangeira residente no pais, enfrentando desafios
relativos a desigualdade, a integracao social € ao acesso as oportunidades.
Este debate simulado tem como objetivo apresentar propostas a ONU e ao
Estado Portugués sobre como reduzir as injusticas e garantir mais equidade no

tratamento das pessoas imigrantes.
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DESCRICAO DAS ATIVIDADES

CENARIO DO DEBATE

A ONU convocou uma reuniao extraordinaria sobre justica social e
desigualdade, solicitando que diferentes grupos apresentem diagnosticos e
solucdes para combater as disparidades sociais. Em Portugal, as pessoas que
sao imigrantes brasileiras enfrentam barreiras economicas e sociais, incluindo
dificuldades no reconhecimento de diplomas, discriminacao no mercado de

trabalho e acesso desigual a servicos publicos.

Duas equipas irao debater:

1. Equipa A - Representantes dos Direitos Humanos e da ONU

* Defendem que a desigualdade deve ser combatida com politicas publicas
que garantam equidade de oportunidades.

" Propoem medidas concretas para a integracao das pessoas brasileiras que
sao imigrantes em Portugal.

" Acreditam que cabe ao Estado criar mecanismos para garantir justica social.

2. Equipa B - Representantes do Governo Portugués e do Setor Economico

" Defendem que a economia portuguesa ja oferece oportunidades para todos.

" Argumentam que a responsabilidade pela integracdo das pessoas
imigrantes ¢ individual.

" Questionam até que ponto devera o Estado intervir para reduzir as
desigualdades.
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DESCRICAO DAS ATIVIDADES

PERGUNTAS NORTEADORAS DO DEBATE

Definicao e impacto da desigualdade

® O que significa justica social no contexto da imigracao?

" Como € que a desigualdade afeta o acesso das pessoas brasileiras
imigrantes em Portugal a servicos essenciais (saude, educacao, emprego)?

" A desigualdade econdmica e social prejudica apenas as pessoas imigrantes
ou também a economia portuguesa?

Desafios enfrentados pelas pessoas brasileiras imigrantes

" O processo de validacao de diplomas e experiéncia profissional cria
obstaculos a insercao no mercado de trabalho?

" Existe discriminacao no mercado de trabalho e na habitacao?

" O acesso limitado a direitos basicos contribui para a marginalizacao da
populacao imigrante?

Solugoes e propostas

" O Estado Portugués deveria criar incentivos para as empresas contratarem
pessoas imigrantes com diplomas estrangeiros?

" A ONU deveria intervir para garantir que os Direitos Humanos das pessoas
imigrantes sejam respeitados?

= Como se pode garantir que a prole das pessoas imigrantes tenha as mesmas
oportunidades educacionais que as pessoas com cidadania portuguesa?
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DESCRICAO DAS ATIVIDADES

ESTRUTURA DO DEBATE
1. Abertura (10 min.)
" Apresentacao do tema e dos objetivos do debate.
2. Exposicao inicial (15 min.)
" Cada equipa apresenta o seu posicionamento e as principais ideias
que defendera.
3. Discussao e confronto de ideias (30 min.)
" A Equipa A expde os problemas da desigualdade e propoe
solugodes.

" A Equipa B responde, argumentando que o mercado e a economia
portuguesa ja oferecem oportunidades.

4. Propostas de solucdes (20 min.)

" Ambas as equipas apresentam medidas concretas para reduzir a
desigualdade e promover mais justica social.

5. Conclusio e sintese (10 min.)

" Uma pessoa assume o papel de mediadora, resumindo os

principais argumentos e encaminhando para as solugoes propostas,
para consideracao da ONU e do Estado Portugués.

OBJETIVO FINAL DO DEBATE

Cada equipa devera apresentar um relatorio final a ONU e ao Estado
Portugués, contendo:

® Um diagnostico sobre as desigualdades enfrentadas pelas pessoas
brasileiras imigrantes em Portugal.

¢ Medidas concretas para promover mais oportunidades e justica social.

¢ Recomendacdes para politicas publicas que reduzam as barreiras a inclusao
das pessoas imigrantes.
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DESCRICAO DAS ATIVIDADES

ATIVIDADE 3

IGUALDADE VERSUS

DESIGUALDADE: .
CONCEITOS E 457
CONSEQUENCIAS

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Definir o conceito de desigualdade. Reconhecer as consequéncias da

desigualdade.

PISTAS DE REFLEXAO

" A desigualdade € o estado de nao ser igual, por exemplo, em termos de

rendimentos e riqueza. Na atualidade, verifica-se uma grande desigualdade
economica e social - existe um fosso cada vez maior entre as pessoas ricas
e as pessoas pobres. Em termos globais, a riqueza esta concentrada num
numero reduzido de pessoas muito ricas. Por norma, quem tem rendimentos
mais elevados tera melhor acesso a servicos e oportunidades e a

probabilidade de violagao dos seus direitos humanos € menor.
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% DESCRICAO DAS ATIVIDADES

IDEIAS PRINCIPAIS
1. Mostrar a turma os dois mapas em seguimento, explicando que, no

primeiro mapa®, o territério de cada pais € representado num tamanho
que € proporcional a riqueza combinada de todas as pessoas habitantes e
que eram milionarias em 2018; o segundo mapa®? representa a proporcao

de habitantes que viviam em situacao de pobreza absoluta, em 2016.
7. Analisar a distribuicdo da riqueza refletindo sobre a(s) origem(ns) destas

disparidades. Seria importante refletir sobre as seguintes situacoes,

referentes a chamada “lotaria do nascimento”:

local geografico onde se nasceu

familia em que se nasceu (rendimento, nivel cultural, nivel de seguranca,
etc)

" maior ou menor acesso as oportunidades (alimentacao, saude, educacao,
cultura, etc.)

" sistema de passagem do patrimonio (herancas, doacoes, etc.)
" capital social (a rede de conhecimentos)

" esforco e mérito proprio — existem muitos casos positivos, mas esta nao e

a norma, uma vez que estudos comprovam que é dificil quebrar o ciclo da

pobreza.

28 Este mapa utiliza dados do “Ranking de Bilionarios 2018 da Forbes World",
https:/www.forbes.com/sites/luisakroll/2018/03/06/forbes-billionaires-2018-meet-the-richest-people-on-the-planet/
29 Este mapa mostra a proporcao de todas as pessoas com poder de compra igual ou inferior a US $ 1,9 por dia hum
territorio, em 2016. Este mapa utiliza dados do Relatorio das Nagdes Unidas para o Desenvolvimento Humano (UNHDR)
2016, https:./worldmapperorg/maps/absolute-poverty-2016/
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MAPA 1 - DISTRIBUIGAO DE PESSOAS MILIONARIAS?®

WERLD
MAPPER <

MAPA 2 - POBREZA ABSOLUTA®

MABPER
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PERGUNTAS NORTEADORAS

" Vamos olhar para o Mapa 1 “Distribuicao de pessoas milionarias”. Que

paises/continentes estao representados de maneira aumentada? E que
paises/continentes estao representados muito mais pequenos do que sao
na realidade? Como podemos interpretar o seu tamanho relativo?

" Compara o tamanho no mapa do continente africano (a verde) e do

continente europeu (a roxo), e apresenta as tuas conclusdes sobre a
diferenca existente quanto a riqueza das pessoas habitantes que sao
milionarias.

" Vamos olhar agora para o Mapa 2 "Pobreza absoluta’ Como estao agora
representados os continentes africano (verde) e europeu (roxo)?

= Qual é o pais da Asia que aparece neste mapa muito aumentado, indicando
um numero muito elevado de pessoas que vivem em situacao de pobreza?
Compara com a representacao deste pais no mapa anterior e apresenta as
tuas conclusoes.

" As diferencas de riqueza entre paises serao acompanhadas de outras
diferencas (por exemplo, na saude e no consumo)?

IDEIAS PRINCIPAIS

3. Explorar com a turma os dois mapas que se apresentam de seguida, que

retratam diferencas mundiais na esperanca média de vida (Mapa 33°) e no
acesso a eletricidade (Mapa 4%), promovendo a confrontacdo com as
analises realizadas sobre os dois mapas anteriores. As respostas poderao
ser captadas em video, para servirem de memoria a ser utilizada em

futuras atividades.

30 http://statisticstimes.com/demographics/countries-by-life-expectancy.php
31
https://www.publico.pt/2012/12/06/ciencia/noticia/a-terra-vista-a-noite-do-espaco-e-um-mundo-de-luz-e-escurid
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http://statisticstimes.com/demographics/countries-by-life-expectancy.php
https://www.publico.pt/2012/12/06/ciencia/noticia/a-terra-vista-a-noite-do-espaco-e-um-mundo-de-luz-e-escuridao-1576406/amp
https://www.publico.pt/2012/12/06/ciencia/noticia/a-terra-vista-a-noite-do-espaco-e-um-mundo-de-luz-e-escuridao-1576406/amp

MAPA 3 - EXPECTATIVA MEDIA DE VIDA A NASCENGA (2024)3°

Countries by life expectancy (Both sexes)

[l Above 80 years M 75-80 years 70-75 years 65-70 years
60-65 years B 55-60 years M Below 55 years

%
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MAPA 4 - O MUNDO DE NOITE3*
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IDEIAS PRINCIPAIS

4. Explorar a imagem?® seguinte para debater a injustica associada a

distribuicao da riqueza entre os paises com rendimento mais elevado e os

paises com mais baixo rendimento do mundo.

UMA ECONOMIA PARA OS 99%

Chegou a hora de promovermos uma economia humana que beneficie todas as pessoas, ndo apenas algumas

LIONARIOS POSSUEM A MESMA RIQUEZA
EASSBBILHOESDEPESSO

AﬂM;L/
¥, Lo .: Q\

EXIJA UMA ECONOMIA QUE BENEFICIE
TODAS AS PESSOAS, NAD APENAS ALGUMAS.

PISTAS DE REFLEXAO

" Descobrir e questionar as desigualdades na distribuicao da riqueza entre
paises do mundo.

" |dentificar que dentro de cada pais também existem desigualdades entre
pEess0as ricas e pessoas pobres.

" Nao escolhemos o lugar onde nascemos (o pais ou continente) e a familia a

que pertencemos (com alto ou baixo rendimento), mas a sua influéncia e
determinante na nossa vida.

" Explorar os sentimentos perante as desigualdades na distribuicao dos
recursos, desenvolvendo a empatia para com as outras pessoas.

32 https./www.oxfam.org.br ;

httos //oi-files-d8-prod.s3.eu-west-2.amazonaws.com/s3fs-public/file_attachments/bp-economy-for-gg-percent-16 -
“."o, 0117-pt.pdf JRog '.“
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https://www.oxfam.org.br/
https://oi-files-d8-prod.s3.eu-west-2.amazonaws.com/s3fs-public/file_attachments/bp-economy-for-99-percent-160117-pt.pdf
https://oi-files-d8-prod.s3.eu-west-2.amazonaws.com/s3fs-public/file_attachments/bp-economy-for-99-percent-160117-pt.pdf
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ATIVIDADE 4 1 aula
O QUE E, PARA MIM, (45’)
BEM-ESTAR?

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Reconhecer que o crescimento economico de um pais nao significa, por si so, o
aumento do nivel de vida das pessoas. Identificar formas diferentes de medir o

nivel de vida das pessoas e o seu bem-estar.

IDEIAS PRINCIPAIS

Os paises podem enriquecer, mas continuar a ter desigualdade e pobreza. O
crescimento economico, por si s6, nao melhora o nivel de vida das pessoas e o
seu bem-estar; estes dependem da forma como a riqueza € 0s recursos sao
distribuidos. As Nacdes Unidas adotaram o indice de Desenvolvimento
Humano para encorajar 0os paises a focarem-se mais nas pessoas, em vez de
no crescimento econdmico. Este indice mede indicadores relacionados com a
saude, a educacao e o nivel de vida, indicando, de uma forma aproximada, qual
0 "bem-estar” de uma populacao. Existem outras formas de medir o bem-estar
das populagées, como o indice da Felicidade Interna Bruta3 (com origem no

But&o) ou o indice de Bem-Estar34 (promovido pela OCDE).

33 https./www.publico.pt/2012/09/27/p3/cronica/felicidade-interna-bruta-1814395
34 http./www.oecdbetterlifeindex.org/pt/sobre/
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E necessario ampliar a concegdo de bem-estar para o Bem Viver/Buen Vivir,
assumido pelos povos andinos (Ameérica do Sull como um equilibrio na
convivéncia com outros seres e o reconhecimento das identidades e legados®.
Importa desassociar o consumo do bem-estar, questionando a abordagem
capitalista de que apenas a acumulacao pode trazer felicidade.

IDEIAS PRINCIPAIS

1. Dar trés cartdes a cada estudante e pedir que escreva, em cada um, um
elemento que lhe traga bem-estar e faca sentir que tem uma boa vida.

2. Formar pares e solicitar que discutam os seus seis cartdes, selecionando
os trés mais importantes.

3. Pedir a cada par a identificagdo do elemento prioritario dos trés

selecionados e fazer uma primeira ronda. Colar os cartdes numa
superficie (p. ex., parede ou quadro) e ir compondo um painel, agrupando
as ideias iguais. Fazer trés rondas de forma a ficar com os trés cartoes
priorizados por cada par no painel. Perguntar se alguém tem algum cartao

muito diferente dos que ja estao no painel, para acrescentar.

4. Refletir sobre a criacdo conjunta de um “indice de bem-estar da turma”
sobre o que € bem-estar e ter uma boa vida.

5. Refletir sobre esta criacdo de indices a nivel internacional dando trés

exemplos: indice de Desenvolvimento Humano (Mapa 1%), Felicidade

Interna Bruta (Esquema 1%) e indice do Bem-Estar (Esquema 23).
6. Analisar que aspetos sdo apresentados em cada um destes indices e

quais os aspetos em comum com o indice criado pela turma.

35 Morodn, L. Y. P, & Ruiz, R. P. C. (2014). Construccion del buen vivir o sumak kawsay en Ecuador: Una alternativa al

paradigma de desarrollo occidental. Contribuciones desde Coatepec, 26, 49-66. -
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@ DESCRICAO DAS ATIVIDADES

MAPA 1 - iNDICE DE DESENVOLVIMENTO HUMANO DE 2024 (COM DADOS
RELATIVOS A 2022)3°

T

Bl Muito alto (= 0,800) [T Alto (0,700-0,799) Il Médio (0,550-0,699) Il Baixo (< 0,549) [[] Sem dados

36 Imagem disponivel em

https://ptwikipedia.org/wiki/Lista_de_pa%C3%ADses_por_2%C3%8Dndice_de_Desenvolvimento_Humano
Relatorio disponivel em https./www.undp.org/pt/angola/news/relatorio-do-desenvolvimento-humano-2023/2024
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ESQUEMA 1 - OS NOVE INDICADORES DA FELICIDADE INTERNA BRUTA?/

Bem estar

Qualidade e
psicolégico

de vida
material

Diversidade
ecologica e
resiliéncia

Felicidade

interna Bruta
Gestao de

Vitalidade da tempo
comunidade

B
s Educacao

governagcao
Diversidade

cultural e
resiliéncia

37 Adaptado de https://userh.com.br/blog/felicidade-interna-bruta-2/

nwy pnuTY,
*, o %,
ﬁi (’ ‘Y
-
H
* ¥ % : -
° TS * * Global . HE-
& ) "‘llll\ * x Education  'NWSSEEEEEEEEEEEEEEEEE © EE————eeE A EEEEEEE ", H tast
n .0"% » * 4 * Time -' H
I - an®
& v & . a
- *ue® ]
\ -
v
ad


https://userh.com.br/blog/felicidade-interna-bruta-2/

TLU

Teaching
and Learning
Units

% DESCRICAO DAS ATIVIDADES

ESQUEMA 2 - DADOS DO iNDICE DO BEM-ESTAR EM PORTUGAL?®

Crie seu Indice
para uma Vida Melhor

Classifique os quesitos conforme a
importancia para vocé:

0 Moradia T
Renda

@ Empregos

@ Comunidade
0 Educacao

o Meio ambiente

@ Engajamento civico

o Saude

o Satisfacao pessoal

AlAalaa|la ala A
I
|
|
|

&
i
|
|

a
i
i

9 Seguranca
€d vida/Trabalho « e

38 https./www.oecdbetterlifeindex.org/pt/paises/portugal-pt/
Relatorio disponivel em https./www.oecd.ora/en/publications/how-s-life_23089679.html

""'.,, Imagem disponivel em https./www.oecdbetterlifeindex.ora/pt/#/11111111111
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(45’ cada)

ATIVIDADE 5 @ 2 aulas

JOGO DA DESIGUALDADE®*®

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Reconhecer situacdes de desigualdade e como esta se perpetua em ciclos
viciosos. Tomar consciéncia da necessidade da luta contra a desigualdade,
quer por parte dos estados quer por parte dos individuos, para a construcao de

um futuro menos desigual, com menos pobreza e menos exclusao social.

IDEIAS PRINCIPAIS

Atualmente, o principal objetivo do sistema econdmico globalizado
(capitalismo) € criar riqueza, e nao igualdade ou bem-estar. Em teoria, o
dinheiro que € ganho pelos individuos de sucesso ira ser “canalizado” para as
pessoas mais pobres. Contudo, como milhdes de pessoas vivem em situacao
de pobreza, organizacdbes como o Banco Mundial estao a procurar abordar a
‘necessidade de encontrar um modelo de crescimento economico que seja
inclusivo, que melhore a situagao dos/das cidadaos/cidadas pobres em vez de

manter quem esta no topo”.

39 Atividade desenvolvida com base numa proposta da equipa da EAPN - Rede Europeia Anti-Pobreza do Nucleo

Local de Viana do Castelo. -
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MATERIAL NECESSARIO
Um total de 6 placas, sendo uma para identificar cada grupo (A, B, C, D, E e 1%),

100 chocolates, uma sala com 6 mesas separadas, uma caixa com o titulo “IRS",
urna e boletins de voto.

Nota: Sao hecessarias 16 pessoas, N0 minimo, para realizar a atividade.

IDEIAS PRINCIPAIS

FASE 1 - DISTRIBUICAO ANTES DA INTERVENGCAO DO ESTADO

1. Dividir a turma em 6 grupos (5 grupos + 1), de acordo com a Tabela 1.

2. Distribuir os chocolates (100) de forma desigual pelas pessoas participantes,
segundo estas orientagoes:

" Grupo A: 69% de chocolates (69), 48 para o Grupo A e 21 para o Grupo 1%
® Grupo B: 17% de chocolates (17)

" Grupo C: 9% de chocolates (9)

® Grupo D: 4% de chocolates (4)

" Grupo E: 1% de chocolates (1)

Nota: Dados baseados no Inquérito a Situacdo Financeira das Familias (Banco
Central Europeu, dados de 2009 e 2010), que tentam reproduzir a situacao da
desigualdade em Portugal.. Dados mais recentes podem ser encontrados em:

https:/www.bportugalpt/sites/default/files/grafico1_isff2017_p.pdf

https./www.bportugal.pt/page/inquerito-situacao-financeira-das-familias
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TABELA 1: Distribuicao das pessoas participantes pelos grupos

Quantia 17
de
chocolates

Nimero de Grupo E GrupoD GrupoC GrupoB GrupoA Grupo 1%
participantes

Numero de elementos

16 3 3 3 3 3
17 4 3 3 3 3
18 4 4 3 3 3
19 4 4 4 3 3
20 4 4 4 4 3
21 4 4 4 4 4
22 5 4 4 4 4
23 5 5 4 4 4 1
24 5 5 5 4 4
25 5 5 5 5 4
26 5 5 5 5 5
27 6 5 5 5 5
28 6 6 5 5 5
29 6 6 6 5 5
30 6 6 6 6 5
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3. Analisar a distribuicdo da riqueza refletindo sobre a(s) origem(ns) destas

disparidades.

PISTAS DE REFLEXAO

® Local geografico onde se nasceu (a chamada “lotaria do nascimento”).

" Familia em que se nasceu (p. ex. rendimento, nivel cultural, nivel de

seguranca, etc.).

" Maior ou menos acesso as oportunidades (p. ex. alimentagcao, saude,

educacao, cultura, etc.).

" Sistema de passagem do patrimonio (p. ex.: herancas, doagoes, etc.).
" Capital social (a rede de conhecimentos).

" Esforco e mérito proprio (existem muitos casos positivos, mas esta nao € a

norma, com estudos a demonstrarem que é dificil quebrar o ciclo da

pobreza).

4. Para aprofundamento, explorar a imagem? e o texto em seguimento, com
dados do Inquérito a Situacdo Financeira das Familias, referentes a Portugal,

realizado pelo Banco de Portugal e o Instituto Nacional de Estatistica, de

2017.
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GRAFICO 1: Distribuicao da riqueza, em Portugal

0,1% 4,1%

20% de
familias com
maior riqueza

20% de
familias com
menor riqueza

Fonte: ISFF 2017. Em Portugal, cerca de 70% da riqueza total é
detida pelas familias pertencentes ao grupo
das 20% com maior riqueza e 0,1% da riqueza

é detida pelas familias do grupo das 20% com
menor riqueza.

40 https./www.bportugal.pt/sites/default/files/grafico1_isff2017_p.pdf
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FASE 2 - DISTRIBUICAO COM A INTRODUGAO DE UMA POLITICA FISCAL

5. Introduzir a nocdo de imposto, nomeadamente o Imposto sobre o

Rendimento de Pessoas Singulares (IRS). Apods estar claro o sistema de IRS,
pedir que a turma discuta quanto deveria ser retirado a cada grupo (ver

Fase 1) para ser criada uma situacao mais justa.

PISTAS DE REFLEXAO

" Conduzir a discussao no sentido de uma abordagem igualitaria ou equitativa,

sendo que, no Estado Social praticado em Portugal, a contribuicao €

equitativa.

" Apresentar os dados da Tabela 2, relativos a implementacao da politica fiscal

(IRS), retirando os respetivos chocolates a cada grupo. Dos 100 chocolates, o

Estado retira, através de impostos um total de 44 chocolates.

TABELA 2: Chocolates a serem retirados apos implementacao da politica
fiscal (IRS)

mm
1%

Quantia de chocolates a
retirar a cada grupo face ao
que foi entregue na Fase 1
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FASE 3 - EXPERIMENTAGCAO DE 3 MODELOS DE DISTRIBUICAO DA RIQUEZA

6. Distribuir 22 chocolates dos recolhidos anteriormente através dos

impostos de trés formas distintas, experimentando trés modelos diferentes
de distribuicao da riqueza, um de cada vez. No final de cada modelo,
recordar o numero de chocolates de cada grupo antes da distribuicao, para

que a turma se aperceba dos valores em causa e reflita sobre cada modelo.
Modelo 1

Distribuir 22 chocolates dos que foram retirados anteriormente, de acordo com

a Tabela 3 (p. 72).

PISTAS DE REFLEXAO
" Refletir sobre o porqué deste modelo de distribuicao neoliberal - o que é

remunerado € o capital, ou seja, quanto mais dinheiro uma pessoa tem para
investir, mais vai receber em apoios do Estado, em isencdes fiscais, em juros
e rendas, etc. Tem, ainda, em conta os paraisos fiscais. Muitas vezes, os
paises (e municipios) dao beneficios fiscais e outros beneficios a grandes
investidores para atrair investimento, e isto vai originar maiores
desigualdades. Este € o modelo mais proximo do neoliberalismo -
intervencao menor do Estado na redistribuicao da riqueza e maior propensao

para recompensar quem detém o capital.

" Conclusao: a desigualdade agrava-se. A politica fiscal sobrecarrega os

grupos de menor rendimento e alivia os grupos de maior rendimento (mais 7

chocolates ao Grupo A e mais 15 chocolates ao Grupo 1%).

41 Metade do valor dos impostos nao e distribuido, ficando para as despesas do Estado, nomeadamente, para pagar a
ey, divida externa. o,
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TABELA 3: Dados relativos a aplicagcao de cada modelo de distribuicao

Numero de participantes | Grupo | Grupo | Grupo | Grupo | Grupo | Grupo
E D C B A 1%

42 Conceito defendido pela EAPN.
43 Diferentes escaldes do IRS 2018 - Grupo E ndo paga imposto; Grupo D tem uma taxa media de 17%; Grupo C tem
uma taxa media de 23%; Grupo B tem taxa media de 28%; Grupo A e Grupo 1 tém uma taxa media de 48%.

44 Metade do valor dos impostos nao ¢ distribuido, ficando para despesas do Estado, nomeadamente, para pagar a
divida externa (120% do PIB).
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Modelo 2

Distribuir 22 chocolates dos que foram retirados anteriormente, de acordo com

a Tabela 3 (p. 72).

PISTAS DE REFLEXAO

= Refletir sobre o porqué deste modelo de distribuicao da social-democracia.

E essencialmente o modelo que marcou a Europa nos ultimos 40 anos. E um
modelo que tem preocupagoes sociais, mas que nao consegue resolver os
problemas estruturais da sociedade e, no fundo, acaba por promover
medidas que favorecem quem esta no Grupo 1%. Insere-se num espaco
economico dominado pelo modelo liberal/neoliberal (UE, OCDE, o chamado
Ocidente). O chocolate que € atribuido as pessoas mais pobres representa as
medidas de remediacdo da pobreza (Rendimento Social de Insercao, por
exemplo) e nao constitui uma solucao estrutural. Porém, embora nao seja
uma solucao estrutural, € emergencial, porque trata-se do direito a vida e
dignidade humana. Este € o modelo mais proximo da social-democracia -
maior intervencao do Estado na redistribuicao da riqueza e criacao de

mecanismos de apoio social, embora de cariz assistencialista.

" Conclusao: a desigualdade mantém-se essencialmente a mesma, nao se

resolve, sendo que o Estado atribui mais 1 chocolate aos Grupos E, D e C,
mais 2 chocolates ao Grupo B, mais 7 chocolates ao Grupo A, e mais 10

chocolates ao Grupo 1%.
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Modelo 3

Distribuir 22 chocolates dos que foram retirados anteriormente, de acordo com

a Tabela 3 (p. 72).

PISTAS DE REFLEXAO

" Refletir sobre o porqué deste modelo de distribuicao de implementacao do

rendimento como um Direito Humano. Esta distribuicao representa o que é
um Rendimento Adequado, uma espécie de Rendimento Social de Insercao
(RSl mas com melhorias, uma vez que o RSI tem um carater assistencialista
e de sobrevivéncia, enquanto este tem por base os Direitos Humanos que
assistem a cada pessoa. E uma forma de diminuir a desigualdade a
nascencga, garantindo que todas as familias tém acesso aos servicos que

lhes permitam garantir as hecessidades basicas.

" Conclusao: a desigualdade reduz-se, e cada participante garante, pelo

menos, 1 chocolate no final.

Nota: O Rendimento Adequado € um conceito defendido pela Rede Europeia
Anti-Pobreza (EAPN e tem como principal caracteristica o calculo tendo em
conta as despesas basicas essenciais numa sociedade moderna como a
europeia. Assim, e no sentido de diminuir a desigualdade, trata-se, no fundo, de
subir o montante do RSI para um valor que permita o pagamento das despesas
essenciais pelo proprio individuo, sem ter que recorrer a apoios de instituicoes

sociais.
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FASE 4 - DISCURSOS

/. Cada grupo devera preparar um discurso, a ser apresentado num congresso

da Rede Europeia Anti-Pobreza (EAPN), sobre formas de combate as
desigualdades, tendo como ponto de vista o grupo socioecondémico que
representam. Dar a cada grupo o tempo apresentado na Tabela 4 para falar,
interrompendo a pessoa porta-voz quando o tempo tiver terminado.

E importante:

" Comecar pelos grupos que tém mais tempo, intercalando com os outros (p.

ex.A E, B, C, D).

" Nao apresentar os dados dos tempos previamente, para criar mais impacto.

" ApOs os discursos, levar a turma a refletir sobre o porqué de cada grupo ter

tempos diferentes. Tém mais tempo, na sociedade, as pessoas que sao mais

escutadas, as mais conhecidas, as que tém mais poder.

¢ Sera que as pessoas que tém mais tempo tém mesmo mais coisas
a dizer?

¢ Que consequéncias tem este desigual poder de se ser escutado/a
nas possiveis solucdes para mitigar as desigualdades?

TABELA 4: Tempo de apresentacao do discurso, por grupo.

Grupo C Grupo B Grupo A +
Grupo 1%

Tempo de 5segundos 20 segundos  45segundos 1 minuto e 25 6 minutos
fala segundos
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FASE 5 - VOTACAO SOBRE O MODELO MAIS JUSTO

8. Para terminar a atividade, distribuir boletins de voto, para que a turma eleja

o0 modelo que considera mais justo para a sociedade. Existe a possibilidade
de votar num dos trés modelos apresentados ou de selecionar a opcao

‘Outro modelo”, descrevendo-o.

" Contar os votos e aferir qual € o modelo vencedor. Caso a opgao “Outro

modelo” tenha expressao, devem ser lidas e categorizadas todas as

propostas.

" Redistribuir os 22 chocolates resultantes da politica fiscal pela populacao, de

acordo com o resultado da votacao do grupo.

PISTAS DE REFLEXAO FINAIS

¢ O que sentiram nos vossos papeis?

¢ Quais as consequéncias das desigualdades?

¢ Todas as pessoas deveriam ter o mesmo rendimento? Porqué?
® Qual é aimportancia das politicas sociais?

¢ Qual é o modelo que vos parece mais justo?

® Qual é aimportancia de conhecer os problemas sociais e as diferentes
propostas para a sua resolucao?

® Qual é aimportancia de votar?
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ATIVIDADE 6 P
DESIGUALDADE E POBREZA

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Diferenciar pobreza extrema e pobreza relativa. Refleur soore a privacao
material e o seu impacto diario. Conhecer o risco de pobreza no contexto

portugués. Conhecer o conceito de viver no limiar internacional de pobreza.
IDEIAS PRINCIPAIS

" A pobreza extrema acontece quando um agregado familiar ndo consegue

suportar as necessidades basicas (p. ex. alimentacao, abrigo, vestuario),

devido a rendimentos insuficientes.
" A pobreza relativa acontece quando o rendimento de um agregado familiar &

inferior a um determinado nivel. Pode restringir o acesso a aspetos tangiveis
(p. ex. acesso a cuidados de saude), mas também a aspetos que ndo sao

faceis de quantificar (p. ex. como cada individuo se sente consigo).

" Milhoes de seres humanos, tanto em paises de elevado rendimento como
de baixo rendimento, sao afetados pela pobreza relativa.

" Ha criangas e jovens que, devido as condicoes economicas em que vivem,

tém de abandonar a escola.

" Quanto mais grave € o nivel de desigualdade num pais, mais alargado € o

risco de pobreza.
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PISTAS DE ORIENTAGAO E EXPLORAGAO DAS TAREFAS PROPOSTAS

Pretende-se que a turma desenvolva o conceito de pobreza e identifique
diferentes formas de pobreza, concretamente a diferenca entre os conceitos

de pobreza extrema e pobreza relativa.

IDEIAS PRINCIPAIS

1. Entregar a cada estudante um cartdo com uma lista de bens materiais

(disponibilizada pela EAPN).

Privacao Material

( ropmeniomests ) (" rogpmareosimpade ) [ natetoproaca |
\dedespesasinespeudas s \outrasdospcsasﬁm Py a cada dois dias P
~N
[ g )| memacw ([ ssaeese
\_ de casa por ano PR aquecida P )
a Televisdo ([ Telefone fixo ([ 1
a cores ou mével Automével
- N 2 J

2. Analisar, com a turma, a infografia divulgada no site do Observatorio

Nacional da Luta Contra a Pobreza:

https:.//on.eapn.pt/infografia/pobreza-em-portugal-2016-2017/
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Topicos para orientar a discussao

1. Comecar pela interpretagao do conceito “populagdo em risco de pobreza’ e
‘pobreza persistente”, presente na infografia.

2. Interpretar a seccao da infografia referente & privacdo material em Portugal,

dando atencao aos critérios e as percentagens. Orientar uma reflexao sobre
a situacao que o site apresenta da realidade portuguesa, nomeadamente,
sobre o viver em situacao de privacao material e o seu impacto no dia a dia.
Dados mais recentes (2024) podem ser encontrados em:

https://on.eapn.pt/infografia/pobreza-e-exclusao-social-em-portugal-info

grafia-2024/

3. Entregar a cada estudante um cartdo com uma descricdo breve de uma

familia ficticia (Anexo 3, p. 80). Cada estudante devera retomar o seu cartao
com a lista de bens materiais e, face a familia ficticia que lhe tocou e
imaginando a informacao em falta a partir daquela que consta do cartao,
devera identificar a cor da bola que lhe corresponde - segundo a infografia
da EAPN, pessoas/familias em situacao de privacGo material nao
conseguem assegurar 3 ou mais dos 9 itens listados; ja pessoas/familias em
situacao de privacdo material severa nao conseguem assegurar 4 ou mais

dos 9 itens identificados.
4. Recolher os dados e representar com as respetivas cores, no quadro, a

situacao da turma. Abrir a discussao para comparar a situacao da turma
com a realidade portuguesa e 0 que pode ser feito para evitar que existam

‘bolas amarelas” e “vermelhas” em Portugal.

® auséncia de registo de 3 itens - bola amarela

® auséncia de registo de 4 ou mais itens - bola vermelha

® auséncia de registo de 2 ou menos itens - bola verde
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Topicos para orientar a discussao (continuagao)

4. A abordagem sobre as questdes da pobreza deve, ainda, ser explorada com

a visualizacao de excertos de algumas reportagens. Pretende-se, com a
visualizacao destes recursos, que a turma perceba o conceito de pobreza

relativa e limiar internacional de pobreza. Exemplos:

® https:~unric.org/pt/eliminar-a-pobreza/

® https.//wwwyoutube.com/watch?v=YWvvf-B742s

® https./www.eapn.pt/wp-content/uploads/2024/10/0ONLCP_PES_Relatori

02024.pdf

5. Dada a importancia desta tematica, sugere-se a organizagao de um evento

com a colaboracao de encarregados/as de educacao e de entidades
ligadas a organizacdbes da sociedade civii que lutam contra as
desigualdades e pobreza, para participar num debate reflexivo na escola.
Este evento pode encerrar com a apresentacao de um jingle, elaborado
pela turma em conjunto com quem estiver a ensinar educagao musical,
com o objetivo de promover uma campanha para alertar a comunidade

educativa para o risco de pobreza em Portugal.
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C.

RECURSOS
PARA A AULA
Anexo 3

\LLLL/)
6“ "o
(S
N . o
[ ] - ’
= - &
| - iy
- - -
- = -
- - o
- - @
- - =]
- - =
- = -
- = =
- = o
] - oy
% - % §
= = ’, >

- = e/ \d

= o %, ¢

: ™ Qg l“

= =

- =

- 3

‘. v
\d
%, X
LI 111\
N ::"D‘E .‘ﬁ\ :’“....‘ ".5 ! E?EE;IUOH INEENENENNENEENEEEEEEE ° llllllllll.‘-' ’E @ ='.‘;
pL l"" o \. ‘0:



e TLU

Teaching
and Learning
Units

RECURSOS PARA A AULA

Cartoes de familias ficticias

Em casa da Maria, a familia gosta
tanto de ver televisao que ha varias!
Uma em cada quarto, uma na
cozinha e outra na sala. Sempre que
uma televisao avaria, € logo
substituida por outra, para que
ninguem deixe de ver 0s programas
de que mais gosta.

A Ana gosta do Verao. Durante o
Inverno, passa muito frio em casa,
porque nao ha aquecimento. Para
alem disso, como o pai hao tem
carro, vai sempre de autocarro para
a escola e de volta a casa, € apanha
muito frio no caminho que tem de
percorrer.

A familia do Lucas faz uma
alimentacao vegetariana. A familia
acredita que € a melhor opcao para
a saude e que zela pelos direitos
dos animais. Porem, as vezes, a
Luisa, irma do Lucas, pede para
comerem um bife, e faz-se essa
excecao.

O pai da Teresa esta muito zangado.
O esguentador avariou € nao ha
dinheiro, este més, para o concertar.
Talvez no proximo més. Ate 13, terao
de se desenrascar para tomar
banho.

Global
Education
Time

O Joao nao tem televisao em casa.
Nem telefone ou telemovel, como
as outras criancas na sua turma. O
seu sonho € poder comprar um
telemovel e ja pediu a sua avo, mas
ela diz-lhe que mais importante do
que um telemovel seria ter uma
maquina de lavar a roupa.

O Diogo voltou para a escola, em
setembro, cheio de novidades para
contar a turma e a professora sobre
a sua semana de féerias no Algarve.
Todos 0s anos, ele traz fotografias
e recordagoes para partilhar com a

turma. No proximo ano, vai a
Grécia!

Em casa do Manuel, a familia tem
Jantado a luz das velas. A mae o pai
atrasaram-se a pagar a conta da
eletricidade, e a luz foi cortada.
Nao sabe até quando. Como ouviu
a mae dizer que também nao tinha
pagado a prestacao da casa, receia
que a luz nao volte tao cedo.

A Laura vive com a avo e adora. A
casa esta sempre quentinha e
arrumada, ha uma televisao na
sala, onde vém documentarios

depois do jantar, e a avo leva-a a
escola no seu carro vermelho.
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ATIVIDADE 7 1 aula
DESIGUALDADE E (45
EDUCACAO

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Perceber que o percurso escolar das/dos estudantes no mundo nao e igual
para toda a gente. Compreender o papel da educacdo na reducao das
desigualdades econdmicas. Pensar, verbalizar e argumentar sobre a influéncia

da educacao no combate as desigualdades sociais e economicas.
IDEIAS PRINCIPAIS

" Uma educacao de acesso livre, equitativo e de qualidade, e que conduza a

resultados de aprendizagem relevantes e eficazes, € um direito de todas as

criancas e jovens.
" Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 4 tem como objetivo proporcionar

uma educacao de qualidade a todas/os as/os estudantes e eliminar as

disparidades de género.

® A educacao desenvolve as capacidades e aumenta os niveis salariais.
" A educacao e crucial para reduzir o fosso da pobreza.
" A alfabetizacao reduz as desigualdades de uma forma geral.

" Quase trés centenas de milhdes de criancas nao frequentam a escola.
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PISTAS DE ORIENTAGAO E EXPLORAGAO DAS TAREFAS PROPOSTAS

A turma devera entender que ha criancas sem acesso livre a escola e que nem
todas as que a frequentam o fazem em igualdade de condigdes. A educagcao
de qualidade € o caminho para promover a desigualdade social e economica,
realidade muita expressiva em todo o mundo e para a qual cada pessoa pode ir

contribuindo. A escola tem de ser um espaco de igualdades e oportunidades.

Atividade 1

1. Projetar a Imagem 1. Dividir a turma em pares/pequenos grupos. Cada

grupo devera dizer as palavras evocadas pela imagem. Fazer uma lista de
palavras.

2. Trocar de grupos e partilhar as palavras identificadas, podendo criar frases

sobre a imagem usando pares de palavras. Podera ser utilizado o Kahoot,
para captacao das respostas, anonimamente.

3. Partilhar as listas, com o grupo a discutir a imagem a partir das perguntas:

¢ Como sera a vida destas criangas? Onde se encontram? Onde

vivem? Como se deslocam para a escola? Quais serao 0s seus
sonhos? E na sua familia, que profissdes terao? Que caracteristicas
tera a escola deles, que condicdes? Tem biblioteca? Livros? Que
materiais? Esta escola s6 tem meninos? As meninas onde estarao?
Que fazem estes meninos quando a escola termina? (..)

¢ Podem, ainda, imaginar a vida futura das criancas e as
oportunidades que terao a medida que crescerem. Onde estarao

quando tiverem 20 anos? Que trabalho farao ? (.)
4. Projetar a Imagem 2 e repetir o processo, mas alargar a reflexdo. Perceber

se houve diferencas nas analises realizadas a cada uma das imagens. Sao
identificadas realidades diferentes? A analise contrastiva servira para
perceber concecdes, mas também identificar realidades muito desiguais.
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IMAGEM 1

Explorar o vocabulario
sugerido pela imagem.

IMAGEM 2

Explorar o vocabulario
sugerido pela imagem.

5. Equipamento

6.
7.
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Atividade 2

Para aprofundar o tema das desigualdades no acesso a educagao, convidar a
turma a ler documentos digitais, visitando, por exemplo, o site da UNICEF e da
OCDE. Por exemplo no site em seguimento, a turma pode ler um comunicado

de imprensa publicado pela UNICEF Brasil sobre a educacao infantil:

https:/brasil.un.org/pt-br/82853-unicef-175-milh%C3%Bses-de-crian%C3% A7

as-n¥CI3%A30-t%CI%AAM-acesso-creches-e-pr#Cli3%A9-escola-no-mundo

Algumas ideias do texto que devem ser o objeto de reflexao na turma:

1. 175 milhdes de criancas nao estao matriculadas na educacao pré-escolar.

2. A desigualdade e falta de oportunidades para muitas criancas comega no

inicio de vida.

3. As criancas matriculadas em pelo menos um ano da educacdo pré-escolar

tém maior probabilidade de desenvolver as competéncias essenciais

necessarias para terem sucesso na escola.

4. As criangas das familias mais ricas da Republica da Macedonia do Norte tém

50 vezes mais probabilidade de frequentar a educacao pre-escolar do que as

das mais pobres.

5. Mais de dois tercos das criancas em idade pré-escolar que vivem em 33 paises

afetados por conflitos ou desastres nao estao matriculadas em programas de

educacgao pre-escolar.
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Nota: Pode ser sugerido a turma que cada estudante desenvolva este trabalho
com algum elemento da sua familia ou, como alternativa, escreva uma carta ou
faca um video destinado as familias das criangas sem acesso a escola ou para

0S Seus governos, pois a mobilizagao torna-se protagonista na ativacao politica

e social, e no envolvimento.

Atividade 3

Em grupos, convidar a turma a realizar uma tarefa de Educacao Visual e
Tecnologica, onde ilustrem/desenhem/pintem uma gravura que represente o
que consideram ser uma escola para todos/as, comprometida com o respeito

pelos Direitos Humanos.
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ATIVIDADE 8 , 1 aula
DESIGUALDADE E SAUDE (45')

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Identificar desigualdades no acesso a bens, relacionando-os com a saude € a

qualidade de vida. Compreender de que modo a pobreza pode afetar a saude

das populacgoes.

IDEIAS PRINCIPAIS
" Em 2017, cerca de metade da populacao mundial nao tinha acesso a

servicos essenciais de saude. No entanto, 124 paises estao em processo de

estabelecer servicos nacionais de saude.

" A falta de agua potavel, saneamento, higiene e cuidados de saude levam a
morte de milhdes de pessoas, todos os anos.

" Segundo a Organizacdo Mundial de Saude (2025%°), quase 76 mil criancas

morrem anualmente na Europa antes de completarem cinco anos (dados de

2022).

" O Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 3 visa garantir que todos os

seres humanos desfrutam de vidas saudaveis e de bem-estar.

46
https:/www.dn.pt/sociedade/quase-76-mil-crian%C3%A7as-morrem-anualmente-na-europa-antes-de-completare
m-cinco-anos
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Atividade:

" Apresentar o site

https./www.gapminderorg/dollar-street/matrix?lang=pt-PT

= Escolher uma familia com baixo rendimento (p. ex: familia Shaw, da india, na

imagem abaixo).

" Projetar a imagem da familia e orientar um dialogo sobre a mesma.

# Familias v em India ~ por rendimento

OS MAIS POBRES

S 49 /month x
Shaw india

Questoes orientadoras :
¢ Ao olhar para esta imagem, como imaginam que seja a vida desta familia?

¢ Terao acesso a agua potavel? A casa onde vivem tera eletricidade? Terao

acesso a vacinas e outros cuidados medicos? Como sera a sua alimentacao?
Que idade tera a mae?
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Nota: E importante ndo associar as familias & miséria com base nos parametros
europeus. Neste sentido, convidar a pensar em como contribuir para mitigar o
que descrevem ser dificil ou sobre o que fariam nestas condicoes pode
internalizar mais a complexidade das situacdes. Importa enfatizar que nao ¢ a
opuléncia que esta a ser equacionada com a felicidade, mas, sim, a

possibilidade de se fazer escolhas, mesmo que nao sejam as Nossas.

" Apos o levantamento das ideias prévias da turma, projetar a historia da

familia e explorar as fotografias que espelham as suas condicdes de vida,
focando os aspetos que possam ter um impacto na saude (p. ex.. condicdes
de higiene da cozinha, casa de banho e quarto, acesso a escova e pasta de

dentes, agua potavel, eletricidade e recolha e tratamento de lixo, etc.).

" Relacionar essas condicoes com situacoes de morbilidade como doencas

infeciosas,  malaria, colera, hepatite,  gastroenterite,  alteragdes
musculo-esqueléticas e afecdes da pele, entre outras. Nota: Cuidado para
nao rotular lugares, pois uma mesma cidade, seja na india ou em Lisboa,

pode ter familias com uma grande variacao de rendimentos.

" Para alem das condicdes observadas a partir da imagem, explorar que

outras condicdes podem contribuir para que, nas populacdes com baixo
rendimento, os indices de saude, como a taxa de mortalidade infantil e de
morbilidade, sejam elevados, com repercussao na esperanca media de vida
(p. ex. falta de acesso a vacinas, medicamentos, cuidados medicos, saude

materno-infantil, alimentacao equilibrada, etc.).
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" Explorar o que podera ser feito para mitigar esta situacao (p. ex. criar

sistemas nacionais de saude; integrar a educacao para a saude nos
curriculos desde os primeiros anos; desenvolver sistemas de saneamento
basico e tratamento de aguas; construir habitacdes sociais dignas;

estabelecer um salario minimo que permita viver com dignidade, etc.).

" Explorar como poderia mudar a vida desta familia se existisse um servico

nacional de saude (p. ex.. acesso a vacinas, medicamentos, saude dentaria,
etc..
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ATIVIDADE 9 “5)

DESIGUALDADE E AMBIENTE

OBJETIVO DE APRENDIZAGEM

Compreender de que modo as questdes ambientais podem contribuir para o

aumento das desigualdades.

IDEIAS PRINCIPAIS

" As populacdes mais desfavorecidas sao as que mais sofrem perante
acontecimentos climaticos extremos, como secas e cheias.

" Os problemas ambientais tendem a acentuar as desigualdades, pois quem
tem menos recursos, tem menos capacidade de se adaptar.

" Milhdes de pessoas passam fome devido a catastrofes climaticas.

Atividade:

® Organizar a turma em grupos e entregar a cada grupo um cartao (nas

paginas seguintes) com um caso de uma familia atingida por um evento
climatico extremo. Depois de o lerem, o grupo devera discutir as possiveis
consequéncias na vida dessa familia e pensar em formas de ultrapassar essa

situacao. Seguidamente, os grupos apresentam e discutem as suas ideias.
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Cartoes:

Vocés pertencem a uma familia de agricultores do Burundi.

Todos os dias se levantam cedo para trabalhar o vosso
campo.

Fertilizam o solo com o estrume das duas cabras que
possuem. Nunca usam adubos quimicos ou pesticidas
porgue ndo tém dinheiro suficiente para os comprar.
Todos os anos semeiam o alimento do préximo ano.

Este ano o Burundi encontra-se num periodo prolongado de
seca.

O que pode acontecer a vossa familia?

Como poderdo ultrapassar a situagdo?

Vocés pertencem a uma familia de agricultores portugueses.

Todos os dias se levantam cedo para trabalhar na vossa
herdade.

Com o vosso trator lavram a terra que foi adubada com o
mais recente fertilizante artificial.

A época que mais gostam € a das colheitas quando, com as
vossas maquinas, arrancam os frutos que serdo depois
transportados e vendidos em diferentes mercados.

Este ano Portugal encontra-se num periodo prolongado de
seca.

O que pode acontecer a vossa familia?

Como poderdo ultrapassar a situagdo?
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Cartoes (continuagao):

Vocés pertencem a uma familia de agricultores do
Reino Unido.

Vivem numa casa confortavel.

Os vossos produtos agricolas sdo colhidos com recurso
a maquinas, e depois sdo embalados e transportados
para diversos paises onde sdo consumidos.

O Reino Unido estd a ser afetado por um forte ciclone.
O que pode acontecer a vossa familia?
Como poderdo ultrapassar a situagado?

Vocés pertencem a uma familia de agricultores de
Mocambique.

Vivem numa casa com telhado de zinco perto do rio.
Todos os anos semeiam o alimento do préoximo ano. O
pouco que sobra é vendido no mercado local.

Mogcambique esta a ser afetado por um forte ciclone.
O que pode acontecer a vossa familia?
Como poderdo ultrapassar a situagao?
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Questoes orientadoras:

¢ As condicoes de vida das familias sao idénticas? Em que diferem?

® As consequéncias da diminuicao/destruicao da producao agricola sao as
mesmas para as diferentes familias? Porqué?

® Quem sofre mais € quem poluiu mais? Porqué?

® Quais as familias que terao mais dificuldade em recuperar as perdas/os

estragos?

A discussao deve ser orientada para que a turma compreenda que:

1. As condicées de vida das familias sdo muito diferentes, em termos
economicos, de habitacao, de acesso a servicos, etc.;

2. A diminuicdo/destruicdo da producdo agricola numa familia pode levar a

gue morram de fome e, noutra familia, provavelmente, apenas levara a uma

diminuicao temporaria de rendimento;
3. As familias mais pobres, que vivem em paises com mais vulnerabilidades,

terao menos possibilidade de recuperar da situacao (p. ex.: falta de apoio do

Estado, inexisténcia de seguros, inexisténcia de poupangas, etc.).
4. Apesar de serem os paises mais industrializados e com maior rendimento

0Ss principais responsaveis pelo aquecimento global, quem mais sofre com
as consequéncias sao as populacdes em situacao de maior

vulnerabilidade.
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Sugestao: Fazer

(https./www.qapminderorg/dollar-street/matrix?lang=pt-PT)

uma

pesquisa

DESCRICAO DAS ATIVIDADES

no site ‘Dollar Street”

e encontrar

familias cuja situacao seja parecida com a do cartao que receberam (p. ex.

familia Kabura, que vive no Burundi). Imaginar os impactos de possiveis

catastrofes ambientais na familia Chow ou Kabura, a curto e longo prazo.

A familia Kabura vive na provincia de Makamba no Burundi. Arcade tem 28 anos

e a sua esposa, Jeannine, tem 25 anos de idade. SGo ambos agricultores e vivem

com os seus trés filhos numa casa com um quarto. A familia € dona da casa e

vive la desde os ultimos trés anos. O seu item favorito da casa é a sua reserva de

milho seco.
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2 aulas

Refletir e agir contra a (45’ cada)

ATIVIDADE 10 G

desigualdade

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Desenvolver a empatia em relacao as pessoas que sofrem as consequéncias
das desigualdades, nas suas multiplas formas. Conceber e criar uma campanha

de sensibilizacao para as desigualdades para a comunidade.

IDEIAS PRINCIPAIS

Construcao de um mural por parte de estudantes, docentes, encarregados/as
de educacao, etc, direcionado a comunidade educativa e orientado por
docentes de Educacao Visual e Tecnologica, que reflita as tematicas das
desigualdades abordadas (p. ex. com pinturas, fotos de situacdes que

evidenciam desigualdades no contexto proximo, etc.).

Exposicao de cartazes criados por estudantes sobre um dos temas (devem
usar numeros para evidenciar de forma mais objetiva as desigualdades que
pretendem identificar). Cada turma/grupo organiza um poster para expor na

escola, num local de destaque.

Um exemplo pode ser encontrado na pagina seguinte.
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Exemplo*’:

RICHEST PEOPLE OWN
THE SAME WEALTH
AS THE 3.5 BILLION
POOREST PEOPLE
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OXFAM

HoP

47 https./www.facebook.com/oxfamGB/photos/a.10152404104266396/10152494104266396/
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