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RESUMO

A presente investigagao explora a reutilizagado de redes de pesca descartadas na criagao de tecidos aplicados ao design de
vestuario, propondo uma solug¢ao inovadora e sustentavel para um dos residuos mais poluentes dos oceanos. A industria téxtil
enfrenta desafios crescentes no que diz respeito a sustentabilidade e a adogédo de praticas mais responsaveis, sendo

fundamental o desenvolvimento de alternativas que minimizem o impacto ambiental e promovam a economia circular.

O estudo baseia-se numa abordagem mista, combinando investigacao tedrica, analise de casos de estudo e experimentagao
pratica na criagdo de um tecido inovador que integra redes de pesca reaproveitadas. O processo de desenvolvimento incluiu a
testagem de diferentes técnicas de fixagcado das redes sobre um tecido base, preservando a sua textura original para reforgar a
identidade estética do produto. O design resultante apresenta um acabamento irregular e texturizado, inspirado na aleatoriedade

do mar, conferindo ao vestuario um carater Unico e diferenciador.

A aceitagao do conceito foi avaliada através de um inquérito dirigido a potenciais consumidores, cujos resultados evidenciaram
um elevado interesse na proposta sustentavel. A maioria das inquiridas demonstrou recetividade tanto ao conceito ecoldgico do
produto como a sua estética inovadora, reforcando a crescente valorizagdo da sustentabilidade na moda. Apesar de algumas
condicionantes, como preferéncias individuais em termos de modelagem e acabamentos, os resultados apontam para um

potencial promissor na comercializagao de produtos desenvolvidos a partir de materiais reciclados.

Os resultados da investigagao destacam a importancia do design como ferramenta de inovagao e consciencializagao ambiental.
Para além da redugao do desperdicio téxtil, este projeto contribui para a valorizagao de residuos marinhos, transformando-os
em matéria-prima funcional e culturalmente significativa. O estudo reforga, ainda, a necessidade de parcerias entre 0 meio
académico e a industria para viabilizar solugdes sustentaveis, demonstrando que a persisténcia e a inovagao sao fundamentais

na transi¢cao para um futuro mais ecoldgico no setor da moda.

PALAVRAS-CHAVE: Design de Vestuario, Sustentabilidade, Inovacédo, Redes de Pesca, Criatividade



ABSTRACT

This research explores the reuse of discarded fishing nets in the creation of fabrics applied to clothing design, proposing an
innovative and sustainable solution for one of the most polluting oceanic wastes. The textile industry faces increasing challenges
regarding sustainability and the adoption of more responsible practices, making it essential to develop alternatives that minimize

environmental impact and promote a circular economy.

The study is based on a mixed approach, combining theoretical research, case study analysis, and practical experimentation in
the development of an innovative fabric that incorporates repurposed fishing nets. The development process included testing
different techniques for securing the nets onto a base fabric, preserving their original texture to reinforce the product’s aesthetic
identity. The resulting design features an irregular and textured finish, inspired by the randomness of the sea, giving the garment

a unique and distinctive character.

The concept’s acceptance was assessed through a survey targeting potential consumers, whose results showed a high interest
in the sustainable proposal. Most respondents were receptive to both the ecological concept of the product and its innovative
aesthetics, reinforcing the growing appreciation of sustainability in fashion. Despite some constraints, such as individual
preferences regarding modeling and finishing details, the results suggest promising potential for the commercialization of

products developed from recycled materials.

The research findings highlight the importance of design as a tool for innovation and environmental awareness. In addition to
reducing textile waste, this project contributes to the valorization of marine waste, transforming it into functional and culturally
significant raw materials. The study also emphasizes the need for partnerships between academia and industry to enable
sustainable solutions, demonstrating that persistence and innovation are key to transitioning towards a more ecological future in

the fashion sector.

KEYWORDS: Clothing design; Sustainability; Innovation; Fishing Nets; Creativity
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Introducao

1. Objeto de Estudo

Esta investigacdo enquadra-se na tipologia de projeto e examina o contributo do design para que os residuos de redes de
pesca presentes no Oceano Atlantico, mais especificamente na zona litoral Norte de Portugal, sejam aproveitados de modo

mais sustentavel.

A velocidade dos eventos na realidade atual tem provocado grandes alteragées no meio ambiente, especialmente, devido
ao impacto da pandemia de Covid-19 e ao conflito da Guerra na Ucrania. Embora o isolamento social provocado pela pandemia,
tenha diminuido a polui¢do atmosférica, a poluigdo maritima aumentou. Os locais maritimos e zonas costeiras foram os mais
afetados gragas as mascaras cirurgicas, luvas e viseiras, objetos obrigatorios durante a época de Covid-19. Os efeitos negativos
no meio ambiente “foram o aumento dos residuos médicos, a eliminacao aleatéria dos Equipamentos de Prote¢ao Pessoal, o
aumento dos residuos municipais e a redugdo dos esforgos de reciclagem”. Com a Guerra na Ucrania, para além de varios
detritos de guerra e da vida quotidiana estarem a ser depositados no Mar Negro a poluigcdo sonora € outro fator que esta a
preocupar a sociedade. A “Poluicdo sonora esta a matar golfinhos no Mar Negro, bombardeamentos podem causar fugas de

sulfeto de hidrogénio para o mar de Azov. As consequéncias ambientais da guerra podem chegar ao Mediterréneo”.2.

De facto, hoje vivemos uma era preocupante, relativamente aos efeitos da poluicdo no meio ambiente. Este estudo foca o
impacte das alteragdes climaticas nos Oceanos e no meio maritimo3, no sentido que em multiplas economias costeiras as
massas de agua do planeta estdo a amplificar-se e como isso “aumentara o risco de inundagdes e de erosao perto da costa,
com consequéncias significativas para as pessoas, as infraestruturas, as empresas e a natureza das zonas litorais”.# Muitos
destes eventos resultam, sobretudo, de agées humanas (como a industria pesqueira) que, lentamente, estdo a transformar o
planeta. Como refere a Agéncia Portuguesa do Ambiente “as redes, os artefactos de pesca e os pedagos de plastico
abandonados, bem como outros residuos podem sufocar e esmagar recifes de coral e ecossistemas sensiveis de plantas
marinhas e suas espécies bentonicas. Todos os anos, milhares de animais marinhos sédo aprisionados e estrangulados, ou

ingerem varias formas de detritos.”®

Um caso que comprova estas consequéncias é a llha de plastico do Pacifico Norteb. Esta ilha consiste numa grande mancha
de lixo localizada no Oceano Pacifico em que grande parte € dominada por materiais de pesca e existe tanta poluicdo nesta
ilha que ja ndo é possivel caminhar nela. Os cientistas estipulam que cada vez mais vem a aumentar a sua area chegando
neste momento a 1,6 milhdes de quildbmetros quadrados. “Uma equipa internacional de cientistas mediu (a uma escala nunca
feita) a Grande Mancha de Lixo do Pacifico, mais conhecida como a llha de Lixo do Pacifico. Estima-se agora que esta “ilha”
de plastico a flutuar tenha 1,6 milhdes de quildmetros quadrados, o que equivale a mais de 17 vezes o tamanho de Portugal
continental, dos Agores e Madeira.” 7 Este exemplo destaca a urgente necessidade de agdes globais para combater a poluigao

plastica e proteger os oceanos.

2. Limites do trabalho

O processo de criar um tecido a partir de fios de pesca reutilizados do Oceano Atlantico enfrentou diversos limites e

dificuldades. Alguns dos principais desafios incluem:

¢ Qualidade e disponibilidade dos fios de pesca: Os fios de pesca resgatados dos oceanos puderam estar em condigdes
precarias devido a exposi¢cdo a ambientes marinhos hostis. A qualidade e a quantidade dos fios coletados variaram, o

que pbde afetar a uniformidade e a durabilidade do tecido produzido. Para além disso, estes fios contiveram impurezas,

' https://greenworld.pt/o-impacto-do-covid-19-no-meio-ambiente/ acedido a 4 de junho de 2023
2 Ambiente. Guerra na Ucrania esta a matar golfinhos no Mar Negro e consequéncias podem chegar ao Mediterraneo | Observador | Marta Leite Ferreira.
https://observador.pt/especiais/ambiente-guerra-na-ucrania-esta-a-matar-golfinhos-no-mar-negro-e-consequencias-podem-chegar-ao-mediterraneo/ acedido a
4 de junho de 2023
8 https://www.msc.org/pt/o-nosso-trabalho/oceanos-em-risco/alteracoes-climaticas-e-pesca acedido a 31 de maio de 2023
4 https://climate.ec.europa.eu/climate-change/consequences-climate-change _pt acedido a 31 de maio de 2023
5 Lixo Marinho. Lixo marinho | Agéncia Portuguesa do Ambiente. (n.d.). https://apambiente.pt/residuos/lixo-marinho acedido a 31 de maio de 2023
6 https://www.iberdrola.com/sustentabilidade/ilha-de-lixo-pacifico-setimo-continente acedido a 31 de maio de 2023.
7 https://www.publico.pt/2018/03/22/ciencia/noticia/a-ilha-de-plastico-do-pacifico-norte-tem-17-vezes-o-tamanho-de-portugal-1807660
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como residuos quimicos, sal e organismos marinhos, pelo que péde ter sido necessario realizar uma remogéo destas
impurezas para nao afetar a qualidade do tecido final.

e Processo de reciclagem complexo e viabilidade econdmica: A reciclagem dos fios de pesca envolveu a reutilizagéo
dos materiais recolhidos para criar produtos ou matérias-primas. Os fios de pesca recolhidos foram frequentemente feitos
de materiais plasticos, como nylon ou polietileno. A reciclagem de fios de pesca envolveu processos complexos de
desfiagao, separacao e refino dos materiais, tornando o processo mais trabalhoso e custoso do que a produgao de
tecidos a partir de matérias-primas convencionais. A producao de tecidos a partir de fios de pesca reciclados foi mais
cara do que a producao de tecidos convencionais, devido as etapas adicionais de reciclagem e ao menor volume de
matéria-prima disponivel. Isso péde ter tornado o tecido final mais caro para os consumidores, limitando a sua aceitagao
no mercado.

e Escala de produgao: A disponibilidade limitada de fios de pesca reciclados péde ter restringido a capacidade de
producao em grande escala. A obtencédo de uma quantidade suficiente de matéria-prima para atender a procura pode ter
sido um desafio.

e Rejeicao do mercado: Alguns consumidores puderam ter sido relutantes na aceitacdo de tecidos feitos a partir de
materiais reciclados, preocupados com a qualidade, a aparéncia ou a sensagao do tecido, “... as conexdes entre as
acdes cotidianas e os valores estéticos, uma vez que foi de vital importancia assumir maior responsabilidade pelas
escolhas e avaliagcbes estéticas diante da urgéncia dos atuais desafios de sustentabilidade.” (Harper, 2018, 256), visto
estes pontos terem sido cruciais na escolha do produto pela parte do publico.

e Regulamentos e padrées de qualidade: Aindustria téxtil esta sujeita a regulamentos e padrdes rigorosos relacionados
a seguranca do produto e a qualidade, segundo a Comisséo Europeia.® Garantir que o tecido produzido a partir de fios
de pesca reciclados atenda a esses requisitos pode ser um desafio adicional.

e Cultura da empresa envolvida no projeto: Ponto crucial porque proporciona uma base sélida para o sucesso do
projeto, promovendo a harmonia, o alinhamento e a eficacia na execugao das atividades relacionadas a empresa em
questao.

e Desenvolvimento do projeto ao nivel de protétipo.

3. Justificacao da relevancia do trabalho

O tema abordado na investigagado € de extrema importancia para a area do design, pois envolve questdes fundamentais
relacionadas com a sustentabilidade. O design desempenha um papel crucial na procura de solugdes para problemas
ambientais, empresariais e sociais, sendo a sustentabilidade cada vez mais relevante e urgente em todas as areas do design,
incluindo o design de vestuario.

No ambito das preocupagdes sustentaveis, a Organizacdo das Nagbdes Unidas anunciou a “Agenda 2030 para o
Desenvolvimento Sustentavel”® que 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel'® a implementar e cumprir em 2030.
Entre os objetivos de desenvolvimento sustentavel para a presente investigacao destacam-se os seguintes: 12: Garantir
padrdées de consumo e de producio sustentaveis; 14: Conservar e usar de forma sustentavel os oceanos, mares e 0s recursos

marinhos para o desenvolvimento sustentavel.

Aiinvestigacéao interessa ao Mestrado em Design Integrado do Instituto Politécnico de Viana do Castelo, devido as ligagdes
com as preocupacdes com o Oceano. Nomeadamente, em 2022, o 36° aniversario do IPVC ficou marcado por uma
mesaredonda sobre ‘A Estratégia Nacional para o Mar’, sendo que a institui¢cao ja esta a desenvolver novas ofertas formativas

orientadas para esta tematica."

A importancia do tema para a area do design reside na oportunidade de criar solugdes inovadoras, conscientizar a
sociedade sobre questdes ambientais, desenvolver produtos mais sustentaveis e promover a cooperagao interdisciplinar para

8 https://apambiente.pt/sites/default/files/2022-08/Estrategia%20UE %20textil.pdf acedido a 31 de julho de 2023.

9 https://unric.org/pt/objetivos-de-desenvolvimento-sustentavel/ - acedido a 25 de outubro de 2023.

10 hitps://unescoportugal.mne.qgov.pt/pt/temas/objetivos-de-desenvolvimento-sustentavel/os-17-ods - acedido a 14 de novembro de 2023.

1 https://www.altominho.com.pt/2022/05/17/aniversario-do-politecnico-de-viana-serve-de-mote-para-discutir-a-estrategia-nacional-para-o-mar/_acedido a 15 de
novembro de 2023.
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enfrentar os desafios ambientais do nosso tempo. O design tem o potencial de ser uma forga positiva na construgdo de um
futuro mais sustentavel e responsavel em relagédo ao meio ambiente.

Para o sector empresarial do vestuario é de grande relevancia por diversas razoes:

Primeiramente, encaixa-se nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Agenda 2030 das Nagdes Unidas,
abordando diretamente dois deles: o ODS 12, que procura assegurar padrées de consumo e produgao sustentaveis, e
o ODS 14, que se concentra na protegao e utilizagdo sustentavel dos oceanos e recursos marinhos. Estes objetivos
revestem-se de particular importancia para o setor téxtil, que enfrenta recorrentemente desafios relativos a produgao
excessiva, desperdicio e poluicao associada a confecao de vestuario.

Além disso, destaca-se a necessidade premente de mudanga nos padrées de consumo e produgao no setor de
vestuario. Este setor é conhecido pela rapida obsolescéncia de moda, uso excessivo de recursos naturais e emissoes
de poluentes. O estudo oferece uma oportunidade para repensar estas praticas e estudar modelos de negdcios mais
sustentaveis, que atendam as demandas do mercado enquanto protegem o meio ambiente.

Outro aspeto relevante é o estimulo a inovagao e a conscientizagdo. O estudo aponta para a oportunidade de criar
solugdes inovadoras que promovam a sustentabilidade no setor de vestuario, seja através do desenvolvimento de novos
materiais sustentaveis, praticas de producao eco-friendly ou modelos de negdcios circulares. Além disso, ao sensibilizar
a sociedade sobre questdes ambientais relacionadas a industria da moda, o estudo pode influenciar as preferéncias dos
consumidores e estimular a demanda por produtos sustentaveis.

Por fim, destaca-se a promog¢ao da cooperagao interdisciplinar. O setor de vestuario enfrenta desafios complexos
que exigem uma abordagem interdisciplinar. O design integrado pode reunir especialistas de diversas areas, como
design, engenharia, ciéncias ambientais e negdcios, para colaborar na criagado de solugdes sustentaveis e inovadoras.
Esta cooperacao interdisciplinar € fundamental para enfrentar os desafios ambientais do setor de vestuario de forma

eficaz.

Em suma, este estudo tem o potencial de impactar significativamente o setor empresarial do vestuario, incentivando a

adocao de praticas mais sustentaveis, promovendo a inovacgéo e conscientizagao e impulsionando a cooperagao interdisciplinar

para enfrentar os desafios ambientais do nosso tempo.

4. Questao de Investigagao

Em que medida os residuos de redes de pesca no Norte de Portugal podem ser aproveitados de modo mais sustentavel?

5. Hip6tese de Investigagao

O desenho e desenvolvimento de uma proposta de vestuario que cruza residuos de redes de pesca com outros materiais

podera ser uma solugcido promotora de sustentabilidade.

6. Objetivos Gerais

Os objetivos gerais deste projeto de investigagdo foram:

Compreender em que medida os residuos de redes de pesca podem ser aproveitados de modo mais sustentavel.

Investigar o tecido empresarial do Norte de Portugal, nomeadamente, de Esposende, orientado para o ambito téxtil.

7. Objetivos Especificos

Realizar o levantamento de tecidos que incorporam redes e fios de pescas reutilizados.
Criar um sistema de rede de entidades do Norte de Portugal.
Identificar o uso mais adequado para o tecido escolhido, cruzando-o com outros materiais.

Produzir, pelo menos, um protétipo
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e Testar o protétipo

8. Metodologia

A Metodologia refere-se a natureza do problema identificado, nas experiéncias pessoais e no publico-alvo (Creswell, 2009),
pelo que o presente estudo assenta numa metodologia mista, nao intervencionista e intervencionista de suporte

quantitativa e qualitativa.

A metodologia intervencionista aplicada requereu a criacdo de condigdes mais ou menos experimentais, juntamente com
um design metodolégico claro, bem como uma avaliagao sistematica e a interpretacao de todas as informacgdes, especialmente
em relagdo aos resultados. (Moreira da Silva, 2010). A metodologia mista foi suportada por métodos quantitativos e
qualitativos, “quer utilizemos metodologias intervencionistas ou n&o-intervencionistas, de base qualitativa ou quantitativa,
geralmente as investigagbes em design requerem uma forte metodologia de elevado nivel de rigor, recorrendo-se, portanto, a
metodologias mistas (usando métodos quantitativos e qualitativos).” (Moreira da Silva,2010, 90). Ou seja, esta abordagem
incluiu uma compreensao mais completa e abrangente de um fendmeno, integrando as vantagens e perspetivas oferecidas.
Esta abordagem mista ofereceu uma compreensdo mais abrangente e robusta sobre o estudo, para além de permitir que as
descobertas de uma abordagem podem ser comparadas e validadas com as da outra aumentando assim a validade e fiabilidade
dos resultados. Isto, pois, segundo Brendan Laurel “enquanto a pesquisa qualitativa € normalmente usada para langar uma
ampla rede sobre um tépico, a natureza exata da pesquisa quantitativa & usada para definir os detalhes da pesquisa.”'2 (Laurel,
2003, 63).

OS RESIDUOS DE REDES DE PESCA NO DESIGN DE
VESTUARIO

Definirum
problema

Recolha de dados

Construcao de
casos de estudo

Metaprojeto
(Moraes,2010)

/' Levantamento de
empresas parceiras

Criacao de ideias,
conceitos e solucoes

Estudo de tecnologias
e materiais

(Laurel,2003)

FASE 3. GERACAO DE IDEIAS E HIPOTESES

Responder a
questaode
investigacao

principios e
fundamentos + recursos
e tecnologias

| e ———

(Esbocos e maquetes)
C (Brown, 2009) ) ‘
FASE 4. PROJETO E FINALIZACAO
Avaliar
funcionalidade e
usabilidade

Fase final da
producgéo
( Conclusées )

Integracao no meio
Meétodo ciclio, baseado em John Chris Jones, Design Methods (1992) industrial

Figura 1- Metodologia utilizada na Investigagao. Fonte: Raquel RIBEIRO12 TradugZo livre da autora “Whereas qualitative research is typically used for
casting a wide net on a topic, the exacting nature of quantitative reserch is used to pin down the details of the research.” (Laurel, 2003, 63)

2 Tradug3o livre da autora “Whereas qualitative research is typically used for casting a wide net on a topic, the exacting nature of quantitative reserch is used to
pin down the details of the research.” (Laurel, 2003, 63)
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Assim sendo, a investigacdo segmenta-se em 4 fases:

e Fase 1 — Componente tedrica
e Fase 2 — Trabalho de campo
e Fase 3 — Geracgao de ideias e hipoteses

e Fase 4 — Projeto, avaliacao e finalizagéao

Fase 1 — Componente Teodrica

Com suporte nao intervencionista e qualitativa, nesta fase realizou-se a parte teérica para uma compreensdao mais
completa e contextualizada do objeto de estudo. Esta fase envolveu uma revisao bibliografica, concentrada na recolha de dados
sobre temas relevantes para o trabalho, criagdo de casos de estudo e analise de conceitos. Ao longo do processo de pesquisa,
a analise e a sintese desempenharam um papel igualmente importante, impulsionando a geragao de opgdes e escolhas. Nesta

fase foram, também, analisados os conceitos de Sustentabilidade (Manzini & Vezzoli, 2002) e Metaprojeto (Moraes, 2010)

Fase 2 — Trabalho de Campo

Com suporte intervencionista, qualitativa e quantitativa, esta fase consiste no trabalho de campo.

Nesta fase foram contactadas diferentes empresas da regido aplicando a técnica do metaprojeto. Sempre que a experiéncia

com uma empresa resultava num erro, avangava-se com o projeto criando ligagées com outras entidades.

Com suporte intervencionista, qualitativa e quantitativa esta fase direcionou-se para a fase experimental com o objetivo
de realizar testes para explorar os limites do material e identificar possiveis problemas. Esta fase experimental possibilitou
analisar os materiais mais compativeis e resistentes em conjunto com o material principal, esta fase requer uma especial

atencgao pois permitira perceber o melhor uso para este futuro tecido, percebendo as suas vantagens e incompatibilidades.

Posteriormente, criou-se um sistema de rede de empresas territorial e analisaram-se os processos de fabrico, técnicas e
produtos utilizados pelas entidades envolvidas. O objetivo desta pesquisa foi compreender de forma abrangente as limitagdes
das empresas, a fim de identificar oportunidades de melhoria e otimizagcéo. “Os resultados da pesquisa nao devem ser tanto
para encontrar respostas, mas para identificar padrées de comportamento, motivagao, necessidades e desejos.” (Laurel, 2003,
174).13

Fase 3 — Geragao de Ideias e Hipoteses de Projeto

Com suporte intervencionista e qualitativa esta fase integra a conceg¢ao de ideias e hipéteses de projeto para responder
a questao de investigacdo. Utilizaram-se os principios e fundamentos introduzidos nas etapas prévias, combinados com os
recursos e tecnologias disponiveis, para orientar esse procedimento. Serdo elaborados esbogos e maquetes como parte desse
processo. “(...) tornar as ideias tangiveis, mais rapidamente as conseguimos avaliar, refina-las, e selecionar a melhor solugao”4
(Brown, 2009, 68)

Fase 4 — Projeto, avaliagao e Finalizagao

Com suporte intervencionista e qualitativa, esta fase englobou a materializagcao de uma parte do protétipo final. Esta
fase foi crucial devido ao facto de permitir a avaliacdo pratica da funcionalidade e usabilidade. Com base nos conceitos
concebidos, desenvolveu-se um modelo que representa o tecido acabado assim como a sua possivel avaliagao. De igual modo,

nesta fase apresentaram-se as conclusdes, recomendagdes futuras, a finalizacdo e a defesa do estudo.

3 Tradug&o livre da autora: The results of the research shouldn't be so much about finding answers as about identifying patterns of behavior, motivation, needs
and desires. (Laurel, 2003, 174).
4 Tradug3o livre da autora “(...) make our ideas tangible, the sooner we will be able to evaluate them, refine them, and zero in on the best solution” (Brown, 2009,
68)
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Figura 2- Cronograma da investigagao. Fonte: Raquel RIBEIRO.

Fase 1 — Componente Tedrica

1. Nocgao de sustentabilidade

A sustentabilidade é um conceito amplo e importante que envolve a procura de um equilibrio entre as necessidades
presentes e futuras das pessoas, da sociedade e do meio ambiente. Ela baseia-se na ideia de que devemos tomar medidas
responsaveis para garantir que os recursos naturais sejam preservados e utilizados de maneira eficiente, para que as geragoes
futuras também possam atender as suas préprias necessidades. Este tema é complexo e afirma-se em valores culturais, sociais,
econdmicos e ambientais, sendo entendido como uma agéo estratégica (Manzini & Vezzoli, 2002), pelo que parece pertinente

uma analise nas suas diferentes vertentes: ambiental, social, empresarial e estética.

1.1. Sustentabilidade Ambiental

A nocado de sustentabilidade ambiental define-se na conservacdo e no uso responsavel dos recursos naturais, na
preservagao da biodiversidade e na reducédo da pegada ambiental. Isso abrange temas como conservagao de energia, gestao
de residuos, protegdo do ecossistema e mitigacao das mudangas climaticas. A pegada ecoldgica € uma medida que avalia o
impacto ambiental de uma pessoa, comunidade, cidade, pais ou até mesmo de toda a humanidade em relagao aos recursos
naturais consumidos e a capacidade da Terra de regenerar esses recursos e absorver os residuos produzidos. Em esséncia, a
pegada ecolégica compara o uso de recursos naturais com a capacidade do planeta de sustentar essa questdo.’ O mais
recente relatério Planeta Vivo 2020 (Living Planet Report 2020)6, divulgado pela World Wildlife Found (WWF), concluiu através

de evidéncias cientificas que a atividade humana insustentavel esta a levar os sistemas naturais do planeta ao limite.

E neste sentido que se devem criar praticas de sustentabilidade ambiental. Como sustentam Ezio Manzini e Carlo Vezolli
“0 aumento da consciéncia ambiental dos consumidores aponta sempre para critérios de projeto tipo Life Cycle Design. Em
outros termos, as consideragdes de redugao de impacto ambiental durante todo o ciclo de vida completo de um produto séo e
serao cada vez mais importantes para a estratégia de competitividade empresarial.” (Manzini & Vezzoli, 2002: 271). Ou seja,

nao so se desenvolvem produtos com qualidade como se criam vantagens e beneficios sociais e para todos os envolvidos.

15 https://www.endesa.pt/particulares/news-endesa/sustentabilidade/o-que-e-pegada-ecologica acedido a 7 de agosto de 2023
'8 hitps://wwfeu.awsassets.panda.org/downloads/Ipr20_full_report_spreads.pdf acedido a 7 de agosto de 2023
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1.2. Sustentabilidade Social

A sustentabilidade social diz respeito a promogéao da justiga social, igualdade de oportunidades e qualidade de vida para
todas as pessoas, sem comprometer as geragdes futuras. Isso envolve questdes como educacédo, saude, emprego, habitagao
e bem-estar. Para isso surgiu a “A Agenda 2030 de Desenvolvimento Sustentavel”, que consiste num plano global adotado

pelas Nagdes Unidas em setembro de 2015.

A Agenda 2030 estabelece um conjunto abrangente de metas e objetivos em que os paises-membros da ONU se
comprometeram a alcangar até o ano de 2030, com o objetivo principal de promover o desenvolvimento econdmico, social e
ambiental sustentavel em todo o mundo. A Agenda 2030 é composta por 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) e 169 metas especificas associadas a esses objetivos.'” Este compromisso global delineado pela Agenda 2030 reflete
a crescente consciencializacao sobre a importancia da sustentabilidade social na construgdo de um mundo mais equitativo e
préspero para todos. Ao estabelecer metas claras e objetivos mensuraveis, a Agenda 2030 fornece um roteiro abrangente para
orientar os esforgcos de governos, organizacdes da sociedade civil e empresas na promog¢ao da igualdade de oportunidades,
acesso a educagao de qualidade, cuidados de saude adequados, emprego digno e habitagdo adequada. Ao integrar esses
principios nos esforgcos de desenvolvimento sustentavel, a comunidade internacional reconhece a interdependéncia entre o
bem-estar social, o progresso econdémico e a protegcdo ambiental, consolidando assim um compromisso coletivo com um futuro

mais justo e inclusivo.

1.3. Sustentabilidade Empresarial

A sustentabilidade empresarial, também conhecida como responsabilidade social corporativa (RSC) ou responsabilidade
empresarial, refere-se a pratica de as empresas operarem de forma ética e responsavel, levando em consideragao o impacto
de atividades nos aspetos econémicos, sociais e ambientais. E um conceito que procura equilibrar a busca por lucro com o

compromisso de contribuir positivamente para a sociedade e o meio ambiente.'8

A sustentabilidade empresarial ndo beneficia apenas a sociedade e o meio ambiente, mas também pode contribuir para a
reputacéo da empresa, atrair talentos, reduzir riscos operacionais e melhorar a eficiéncia. E uma abordagem que reconhece a

importancia de longo prazo, equilibrando o sucesso financeiro com o bem-estar das pessoas e a protegao do planeta.

1.4. Sustentabilidade Estética

A sustentabilidade estética € um conceito que se concentra na integragao da estética e da beleza com principios e praticas
sustentaveis. Ela aborda como a beleza, o design e a aparéncia podem ser alcangados de maneira harmoniosa, levando em

consideragao preocupag¢des ambientais, sociais e éticas.

Através de projetos de design que abordam temas ambientais como a poluicdo maritima e suas consequéncias, 0s
designers tém a capacidade de sensibilizar e conscientizar o publico sobre a importancia da preservagéo dos oceanos e do
meio ambiente em geral. A comunicagéo visual e o design grafico podem ser poderosas ferramentas para transmitir mensagens
e informacao relevante sobre questdes ambientais, incentivando a adocdo de comportamentos mais sustentaveis pela
sociedade. "Estudos filosoficos e aplicados em estética ambiental e quotidiana parecem sustentar a ideia de que o conhecimento

e a consciéncia provocam alteracdes nos valores estéticos." (Harper, 2018, 255)1°

Por outro lado, o produto final devera, também, ser atrativo para o individuo, provocando-lhe uma experiéncia de sensacao,
no sentido que se esta vertente semantica nao existir, o utilizador podera abandonar o produto e a nogao de sustentabilidade
perde-se. Os objetos esteticamente sustentaveis contém um apelo estético imediato (Harper, 2018). Os produtos sao
sustentaveis quando podem abrangem a fungao pratica, mas também a fungéo-signo (Eco, 1990). Segundo Kristine Harper

(2018) a experiéncia estética pode ser determinada pelo prazer familiar e pelo prazer ndo familiar, entre o bonito e o sublime.

7 https://www.instituto-camoes.pt/images/ods 2edicao_web_pages.pdf acedido a 7 de agosto de 2023

'8 https://www.apd.pt/sustentabilidade-empresarial-que-estrategias-pode-implementar-na-sua-empresa/ acedido a 7 de agosto de 2023

® Tradugao livre da autora: “Philosophical and applied studies in environmental and everyday aesthetics seem to support the idea that knowledge and awareness
cause changes in aesthetic values” (Harper, 2018,255)
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O primeiro é uma experiéncia imediata e relaciona-se com a configuragcéo e a harmonia dos objetos. O segundo caracteriza-se

é transmissor de conhecimento e a sustentabilidade estética € amplamente universal (Harper, 2018).

Para exemplificar o que foi anteriormente referido foi criado um grafico radar de nog¢des de sustentabilidade pois 0 uso
deste grafico oferece uma representagéo visual clara e precisa das diversas dimensdes de sustentabilidade, ajudando na

compreensao, analise e comunicagao das iniciativas e desempenho sustentavel do projeto elaborado.

Sustentabilidade Ambiental: Avalia o grau de compromisso e eficacia do projeto em praticas sustentaveis ambientais,

como conservagao de energia, gestao de residuos, reducao da pegada de carbono, entre outros.

Sustentabilidade Social: Considera como o projeto promove a justi¢ca social, igualdade de oportunidades, qualidade de

vida para os funcionarios e contribuicdo para a comunidade.

Sustentabilidade Empresarial: Avalia a extensao em que o projeto incorpora praticas responsaveis Nos seus processos e

operagodes, considerando ética nos negdcios, transparéncia, inovagao sustentavel, entre outros.

Sustentabilidade Estética: Considera o quanto o projeto integra a estética com praticas sustentaveis, como a comunicagao

visual sobre questdes ambientais, a utilizagdo de produtos esteticamente sustentaveis, entre outros.

Qual o valor da contribuicao do projeto para com a
sustentabilidade

SUSTENTABILIDADE SUSTENTABILIDADE
SOCIAL

- ; EMPRESARIAL
Considera como o projeto promove a

justica social, igualdade de Avalia a extensdo em que o projeto incorpora
oportunidades, qualidade de vida para praticas responsaveis nos seus processos e

os funciondrios e contribui¢do para a operagdes, considerando ética nos negdcios,
comunidade. transparéncia, inovagdo sustentavel, entre

SUSTENTABILIDADE ‘o outros.

AMBIENTAL o O SUSTENTABILIDADE
ESTETICA

Avalia o grau de compromisso e
eficacia do projeto em praticas Considera o quanto o projeto integra a
estética com praticas sustentaveis,
como a comunicagdo visual sobre
questbes ambientais, a utilizagdo de
produtos esteticamente sustentaveis,
entre outros.

sustentaveis ambientais, como
conservagdo de energia, gestdo de
residuos, redugéo da pegada de
carbono, entre outros.

Figura 3 — Grafico com as nog¢des de Sustentabilidade. Fonte: Raquel Ribeiro.

2. O contributo dos residuos de pesca na sustentabilidade

O material de pesca - que inclui redes, linhas e armadilhas - compde mais de cerca de 85% do lixo encontrado no mar ou
esquecido pelos pescadores ou deitados ao mar por intengdo. O material de pesca nao biodegradavel ao longo dos anos faz
varias vitimas das espécies maritimas tais como peixes, crustaceos, golfinhos, focas, tartarugas assim como outros animais,
divulgou a organizagdo ambientalista Greenpeace num relatério anual de 2019.20 Como refere a jornalista do Publico, Teresa
Serafim, “a organizagcdo ndo-governamental Animal Protection (Protegdo Animal) estima que as redes de pesca abandonadas
matem por ano 100 mil baleias, golfinhos, focas, lebes-marinhos e tartarugas. Segundo as Nagbes Unidas, 640 mil toneladas

de material de pesca sdo abandonadas anualmente no mar.”?’

No Norte de Portugal, mais concretamente, em Esposende foi criado o projeto E-REDES, promovido pelo municipio e em

cooperagao com a Empresa Municipal Esposende Ambiente, a Associacao de Defesa do Ambiente — Rio Neiva e a Universidade

20 GHOST GEAR: THE ABANDONED FISHING NETS HAUNTING OUR OCEANS | Greenpeace.
https://www.greenpeace.de/sites/default/files/publications/20190611-greenpeace-report-ghost-fishing-ghost-gear-deutsch.pdf acedido a 3 de junho de 2023
21 hitps://www.publico.pt/2019/11/06/ciencia/noticia/material-pesca-representa-85-lixo-plastico-mar-1892800 acedido a 31 de maio de 2023.
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do Minho. Este projeto consiste no fornecimento de redes biodegradaveis a comunidade piscatoria local, apelando assim ao
banimento e a redugao da pesca-fantasma e de material plastico sintético no Oceano. “Sera também avaliada a sustentabilidade
da utilizagdo de materiais biodegradaveis em comparagdo com materiais convencionais sintéticos do ponto de vista econémico
(custos e economia local), ambiental (protegdo do ecossistema marinho e preservagao da biodiversidade) e social (tradi¢gbes e
praticas locais) para concluir se o recurso a redes biodegradaveis podera constituir uma alternativa viavel as redes
convencionais considerando o seu custo e eficiéncia pesqueira.”?? Partindo desta informacgao o objetivo da E-REDES para além
de estudar a viabilidade econdmica e social na utilizacdo de redes biodegradaveis &, também, fazer campanhas de remocgao

do lixo piscatorio marinho para o seu reaproveitamento e reciclagem.

No Instituto Politécnico de Viana do Castelo a tematica do Mar é vista com muito valor visto estar situado no litoral Norte do
pais, com isto o IPVC investe muito neste tema e a sua importancia para humanidade, um exemplo pratico foi realizacdo de
uma conferéncia no dia 09 de janeiro de 2023, realizada na Escola Superior de Tecnologia e Gestao (ESTG), intitulada de
“Conferéncia Mar: Energia e Sustentabilidade”.?3 O foco principal da conferéncia consistiu na discussdo das principais
oportunidades e desafios relacionados a produgéo de energia e a sustentabilidade ligada aos recursos marinhos, oferecendo
formagédo em economia circular, visando a criagdo de um territorio mais resiliente e promover a criagdo de novos empregos e
profissdes na area maritima. Esta abordagem tinha como objetivo acelerar a renovagao do espaco, tornando-o mais adaptavel

e resistente as mudancas, incentivando praticas mais inclusivas e sustentaveis.

3. Casos de Estudo

3.1. O tecido Econyl da empresa Aquafil (2011)

Parece importante pensar o ciclo de vida dos produtos e os impactes ambientais associados as diversas fases do seu
ciclo de vida (pré-producao, producéo, utilizacao e fim de vida do produto), ou seja, “o produto deve ser projetado considerando,

em todas as suas fases, o conceito de ciclo de vida” (Manzini, Vezzoli, 1992: 100).

Foi através deste conceito que a Aquafil?* - uma empresa italiana lider na industria téxtil e especializada em tecnologias de
regeneragao de fibras - criou o tecido Econyl (2011). A empresa investiu na pesquisa e no desenvolvimento para criar um
processo inovador de reciclagem de nylon, que permite transformar redes de pesca descartadas e outros residuos de nylon
num novo fio de alta qualidade, conhecido como Econyl.25 Esta iniciativa procura promover a economia circular e reduzir o
impacto ambiental da industria téxtil. Este fio pode ser usado na fabricagao de tecidos para roupas, tapetes, revestimentos e

outros produtos téxteis. Esta abordagem ajuda a reduzir o desperdicio e contribuir para a sustentabilidade ambiental.

O tecido Econyl tem difentes aplicagbes, na industria do vestuario € usado na produgéao de tecidos e materiais téxteis como,
vestuario de praia, vestuario de desporto, meias e lingeries. Na industria da moda e acessorios é aplicado em bolsas/malas,
mochilas, cintos e calgado. No desporto e lazer é utilizado no equipamento de mergulho e tapetes de yoga. Ja no setor
automovel é aplicado em revestimentos de interiores de automodveis, como tapetes e carpetes. Por fim no setor de mobiliario e
construgao onde este € incorporado na produgao de tecidos e revestimentos para méveis, como sofas, cadeiras e estofados e

na producao de materiais para revestimento de pisos, tapetes e carpetes para ambientes comerciais e residenciais.

22 A problematica do lixo marinho | E-REDES | https://www.e-redes.esposende.pt/#about acedido a 3 de junho de 2023.

2 https://www.ipvc.pt/ipvc-recebe-conferencia-mar-com-a-presenca-do-secretario-de-estado-do-mar/ acedido a 7 de outubro de 2023.

24 https://www.aquafil.com/ acedido a 22 de junho de 2023.

25 https://www.aquafil.com/magazine/localnews/ngos-and-business-launch-major-initiative-for-cleaning-the-seas/ acedido a 22 de junho de 2023.
22



Figura 4- Da esquerda para a direita: Tecido de carpet fabricado pela Econyl. Fonte?e Fato de banho Gina Lichen criado pela marca Sirene Egeenne usando

o tecido Econyl. Fonte?”

3.2. RE-born Collection, Pallas - por Carolina Palla Neves (2022)

Carolina Palla Neves, criadora da marca Palla?® comegou pelo desenvolvimento de malas e sapatos, mas expandiu a sua

linha com a RE-born Collection, que inclui roupas feitas a partir de redes de pesca recicladas.

Por um lado, as pegas sao produzidas artesanalmente em Portugal, valorizando as caracteristicas imperfeitas,
conseguindo assim um design Unico, com qualidade e consciente.?? Por outro lado, a criadora da marca colaborou com

pescadores locais para obter este material fora de circulagédo e assim garantir a autenticidade do processo.

A colecao tem recebido interesse especialmente pelos modelos de top e saia, com preco médio de 160 euros. A marca
destaca a importéncia de usar materiais reciclados e de valorizar a criatividade e o design para criar pegas unicas e
diferenciadoras no mercado. A colecédo Reborn promove o conceito de sustentabilidade e reciclagem na industria da moda.
Carolina Palla Neves, enquanto empreendedora e fundadora da marca Palla, ndo s6 abragcou a moda como expressao artistica
e comercial, mas também como uma plataforma para impulsionar a mudang¢a ecoldgica. A sua abordagem visionaria e o
compromisso com a sustentabilidade vao para la do simples ato de produzir vestuario a partir de materiais reciclados. Ao
colaborar estreitamente com pescadores locais para obter redes de pesca recicladas, a criadora promove nao so a reutilizacao
de materiais, mas também apoia e valoriza a economia local. Esta parceria direta ndo so incentiva a remocéo de residuos dos
oceanos, mas também oferece uma oportunidade econémica para estas comunidades. Adicionalmente, o processo artesanal
utilizado para confecionar as pecas da Colegdo RE-born enfatiza a valorizagdo das caracteristicas unicas e imperfeitas dos
materiais. Esta abordagem néo sé reduz o desperdicio, mas também celebra a individualidade de cada peca, promovendo uma

mentalidade de consumo mais consciente e sustentavel.

A marca Palla nao se limita apenas a oferecer produtos sustentaveis, mas procura ativamente educar os consumidores
sobre o valor da moda ética. Ao comunicar a importancia da reciclagem, do design criativo e da utilizagdo de materiais
reciclados, Carolina Palla Neves inspira uma nova perspetiva sobre o consumo responsavel na industria da moda. Através do
seu pioneirismo, a criadora ndo s6 destaca a viabilidade das praticas ambientalmente conscientes na moda, mas também se
posiciona como um exemplo inspirador para outros designers e marcas, encorajando a inovagao e a mudanga em direcdo a um

futuro mais sustentavel para a industria da moda.

26 https://sewport.com/fabrics-directory/econyl-fabric

27 https://shop.econyl.com/products/one-piece-gina-lichen

28 https://www.pallas.pt/reborn-collection/ acedido a 5 de agosto de 2023.

2 https://marketeer.sapo.pt/as-redes-de-pesca-que-sao-roupa/?photo=2 acedido a 5 de agosto de 2023.
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Figura 5- Da esquerda para a direita: “Atlantic Top Sand”. Fonte®® e “Sargasso Skirt Sand”. Fonte®'

4. O conceito de Metaprojeto no design de vestuario
Este conceito diz respeito a uma abordagem que vai além do projeto convencional, procura uma perspetiva mais ampla e

estratégica. Enquanto um projeto tradicional esta focado em desenvolver solugdes especificas para um problema ou objetivo
definido, o metaprojeto procura analisar e projetar sistemas ou ecossistemas maiores nos quais esses projetos individuais estao
inseridos. “O resultado almejado € a defini¢cao tedrica de uma proposta conceitual (concept) para um novo artefacto industrial

ou a realizagao de um diagndstico (analize) em um produto e/ou servigo especifico ja existente” (Moraes, 2010, 33).

Com base no tema em analise, é possivel estabelecer uma relagéo significativa com o conceito de metaprojeto, conforme
definido por Dijon de Moraes. O metaprojeto, enquanto abordagem holistica de design, propde a integragao de diversas

disciplinas e conhecimentos para enfrentar os desafios contemporaneos de forma inovadora e sustentavel.

Considerando a relevancia da sustentabilidade ambiental, social, empresarial e estética, delineada na pesquisa, percebe-se
uma clara harmonia com os principios do metaprojeto. Ao abordar temas como a garantia de padrées de consumo e produgao
sustentaveis, a conservagdo dos oceanos e recursos marinhos, a promog¢ao da justi¢ca social e igualdade de oportunidades,
bem como a integragéo da estética com praticas sustentaveis, evidencia-se uma abordagem abrangente e interdisciplinar.
O metaprojeto enfatiza a importancia da colaboracgao interdisciplinar e da aplicagdo de métodos de design para desenvolver
solugdes eficazes e inovadoras. Neste contexto, este estudo pode beneficiar da adog¢ao dos principios do metaprojeto para
aprimorar as suas abordagens, promovendo uma maior eficacia na resolugdo dos desafios ambientais e sociais enfrentados

pela industria da moda.

Na pratica, esta investigagédo orienta-se para o processo e suporta-se de experimentacéo, testes de materiais e criando

parcerias com entidades de natureza distintas — empresas, centros de investigagcao e municipios.

O metaprojeto é reconhecido pela sua abordagem inovadora e multidisciplinar, pelo que encontra uma ressonancia profunda
neste tema. A esséncia da sua metodologia reside na convergéncia entre teoria e pratica, onde a investigagdo n&o € apenas
uma contemplagédo académica, mas sim uma jornada dinamica e colaborativa. Tal como a frase indica, o metaprojeto orientase
para o processo, procurando ndo apenas resultados, mas também o aprimoramento continuo ao longo do percurso. A
experimentagédo € um pilar fundamental do metaprojeto, refletindo a mentalidade de aprendizagem constante e adaptagao as
exigéncias do mundo real. Da mesma forma, os testes de materiais representam uma busca incessante pela exceléncia, onde
cada componente é avaliado e refinado em busca da solucao ideal. Esta abordagem nao se restringe ao ambito académico,
mas estende-se para parcerias estratégicas com diversas entidades como referido anteriormente. Estas parcerias ndo séao
apenas colaboragdes superficiais, mas sim aliangas profundas e sinérgicas, onde diferentes perspectivas se fundem para gerar
solugdes inovadoras e impactantes. O metaprojeto de Dijon Moraes, assim como esta investigagao, estao interligados na

intersecao entre teoria e pratica, onde o conhecimento € aplicado e refinado através da experiéncia e do dialogo colaborativo.

30 https://www.pallas.pt/product/halter-top-sand/
31 hitps://www.pallas.pt/product/sargasso-skirt-sand/.
24



30 https://www.pallas.pt/product/halter-top-

sand/
31 https://www.pallas.pt/product/sargasso-
skirt-sand/.

Para além destes critérios e abordagem metodoldgica, Dijon De Moraes (2010) considera seis tépicos na estruturagao do

meta-projecto:
1) Tecnologia produtiva e materiais;
2) Aspectos tipolégicos e ergondmicos;
3) Factores mercadolégicos;
4) Influéncias socioculturais;
5) Sistema produto/design;
6) Sustentabilidade socioambiental.

Nesta investigacdo, o Metaprojeto representa uma abordagem holistica que integra o projeto de produto (design téxtil) e o
projeto de processo (produgédo sustentavel), com um enfoque na sustentabilidade e responsabilidade social. O Projeto de
Produto (Design Téxtil) envolve a criagdo de pecas de vestuario utilizando materiais sustentaveis e praticas de producgao
responsaveis. Por sua vez, o Projeto de Processo (Producao Sustentavel) engloba o desenvolvimento de tecnologias e métodos
eficientes para a fabricagéo de roupas, visando reduzir o impacto ambiental. A selegdo de Materiais Sustentaveis e Tecnologias
Ecoeficientes refere-se a escolha de matérias-primas e métodos de produgao que minimizem o consumo de recursos naturais
€ a emissao de residuos. As Praticas de Producdo Responsaveis e Sustentabilidade Social enfatizam a importancia de praticas
éticas de trabalho, bem como a promogao de condigdes de trabalho justas e seguras para os trabalhadores na industria do
vestuario. O obijetivo final do Metaprojeto € a criagdo de Vestuario Sustentavel, que atenda aos padrdes de sustentabilidade,

minimizando o impacto ambiental e social ao longo de todo o ciclo de vida do produto.

METAPROJETO
Projeto de Projeto de
Produto processo
(Design Téxtil) (Producéo sustentavel)
Materiais Tecnologias e Métodos
Sustentaveis Ecoeficientes
praticas de Producéao
Sustentiveis Sustentabilidade
Responsabilidade
Social

Vestuario
Sustentavel

Figura 6- Diagrama que explica o metaprojeto no design de vestuario. Fonte: Raquel RIBEIRO.

Fase 2 — Trabalho de Campo

25


https://www.pallas.pt/product/halter-top-sand/
https://www.pallas.pt/product/halter-top-sand/
https://www.pallas.pt/product/halter-top-sand/
https://www.pallas.pt/product/halter-top-sand/
https://www.pallas.pt/product/sargasso-skirt-sand/
https://www.pallas.pt/product/sargasso-skirt-sand/
https://www.pallas.pt/product/sargasso-skirt-sand/
https://www.pallas.pt/product/sargasso-skirt-sand/

5. Criacao de hipéteses de parceiros de projeto

Numa primeira parte, na fase de trabalho de campo contactaram-se diversas empresas de Vila Nova de Famalicdo, no Norte
de Portugal, porquanto “o setor téxtil e do vestuario tem a grande for¢a do seu desenvolvimento. Aqui esta o epicentro de uma
regido que acolhe uma fileira industrial completa - um cluster Unico na Europa.”®2 Numa segunda fase, optou-se por alargar o
contexto empresarial a zona de Braga. Estas fases caracterizaram-se por empregar a metodologia do metaprojeto, no sentido

de criar um sistema de rede territorial. Numa

Esta acdo de tentativa-erro (Cross, 2006) foi muito importante para a investigagdo, uma vez que se construiu uma base de
dados de empresas do sector téxtil e a avaliagao acerca das suas competéncias para trabalhar (ou ndo) o material de residuos
de pesca. Ou seja, o estudo podera ser um importante elemento de consulta para futuros investigadores e empresarios e

designers.

EMPRESAS CONTACTADAS

VILA NOVA DE FAMALIGAD E BRAGA
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Figura 7- Mapa com as empresas contactadas em Vila Nova de Famalicdo e Braga. Fonte: Raquel RIBEIRO.

5.1. Criagao de hipoteses de parceiros com a entidade Citeve

Inicialm ente, entrou-se em contato presencial no dia 29 de maio de 2023 com a entidade Citeve33 com sede em Vila Nova
de Famalicdo. Embora a empresa se tenha mostrado muito recetiva ao projeto apresentado, a comunicagao revelou-se um
problema, no sentido que foi pedido que aguardasse uma resposta escrita por parte dos recursos humanos. No dia 16 de maio
de 202334 persistiu-se na comunicagao da proposta via e-mail, mas como ndo se alcangou qualquer tipo de contato, avangouse

para uma segunda hipotese de parceiro.

No entanto voltou-se a tentar entrar em contacto com a empresa no dia 26 de julho de 202335, mais uma vez nao foi obtida
qualquer resposta por isso no dia 6 de novembro de 2023 foi decidido ligar para a empresa, onde comunicaram para voltar a
reencaminhar o email enviado para eles poderem avaliar o caso. Foi obtida uma resposta no dia 8 de novembro de 202336 para

conversar sobre o tema proposto.

82 https://www.famalicaomadein.pt/_industria_textil_cidade_textil_madein acedido a 12 de dezembro de 2024
33 https://www.citeve.pt/ acedido a 16 de setembro de 2023
34 Vler e-mail em apéndice 1
35 Ver e-mail em apéndice 2
3 Ver e-mail em apéndice 2
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A reunido correu bem e ficou decidido que iriam ajudar na proposta, mas nunca mais houve qualquer resposta por parte da

empresa.

5.2. Criagao de hipéteses de parceiros com as entidades Riopele

Num segundo momento contatou-se a empresa Riopele3” no dia 05 de junho de 202338, |ocalizada em Joane, mas

infelizmente nunca se obteve qualquer resposta por parte da empresa.

5.3. Criagdo de hipoteses de parceiros com a empresa JF Almeida

Num terceiro momento entrou-se em contacto a 22 de junho de 20233° com a empresa JF Almeida*?, situada em S3o
Martinho de Conde, Guimaraes, com uma resposta bastante positiva. No dia 12 de julho de 2023 realizou-se uma reunido para
discutir os interesses, entre os dias 14 e 27 de julho de 2023 foram realizados varios testes a diferentes tipos de redes de
pescas has maquinas de fiagdo da empresa, chegamos a conclusao de que infelizmente aquele equipamento n&o era adequado
para os requisitos do projeto e n&o iria ser possivel prosseguir com o processo.

& =|!!ﬁ:'$.“‘:!'! Ll
== |

Figura 8- Da esquerda para a direita: Maquinas de fiagao presentes no Polo de Fiagédo da Téxteis J.F. Almeida S.A. Fonte'

5.4. O processo criativo com a empresa Endutex

A empresa Endutex?? foi a quarta entidade a ser contactada’ no dia 5 de junho de 2023. Trata-se duma empresa téxtil
conceituada sediada no Norte de Portugal, mais especificamente Vilarinho, Porto, que se destaca no mercado internacional
pela sua exceléncia na produgao de téxteis técnicos e solugdes inovadoras. Fundada em 1970, a empresa tem como foco
principal a fabricagdo de produtos téxteis técnicos, adaptados as necessidades especificas de diversos setores industriais,
como a industria automobilistica, médica, nautica, construgdo e muito mais. A empresa investe constantemente em pesquisa e
desenvolvimento para criar materiais téxteis de ponta que atendam a procura em constante evolugcdo dos seus clientes. Além
disso, a sustentabilidade é uma preocupacéao central da Endutex, que procura, continuamente, maneiras de reduzir seu impacto

ambiental e promover praticas de fabricagdo responsaveis.4

Como ndo houve resposta por parte da empresa voltou-se a contactar no dia 14 de julho de 202345 através do email
profissional de um trabalhador, este fornecido por uma conhecida da discente. Através de uma chamada telefénica foi informado

que a empresa ndo tem as maquinas de fiagao requisitadas para a proposta desejada, mas se houvesse outra empresa

37 https://www.riopele.pt/ acedido a 16 de setembro de 2023.
38 \ler e-mail em apéndice 3 .
39 Ver e-mail em apéndice 4
40 https://www.jfa.pt/pt/ acedido a 16 de setembro de 2023.
41 https://www.jfa.pt/pt/a-empresalfiacao/ acedido a 29 de setembro de 2023
42 https://www.endutex.pt/ acedido a 16 de setembro de 2023.
43 Ver e-mail em apéndice 5
4 https://www.endutex.pt/pt/sustentavel/ acedido a 15 de agosto de 2023.
45 \ler e-mail em apéndice 5
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disponivel para realizar a parte da fiagdo a Endutex faria o resto do processo. Portanto, deduziu-se que a investigacao

necessitaria de uma ‘joint venture ™.

5.5. O processo criativo com a empresa Polopique

A Polopique empresa foi fundada em 1935 como Teviz, uma pequena fabrica téxtil em Vizela, Portugal. S6 em 1996 € o

nome mudou para a forma mais conhecida atualmente, Fundagéo da Polopiqué.4’

Formada por uma equipa de profissionais téxteis experientes, empenhados em produzir produtos da mais alta qualidade
possivel, enquanto reduzem o impacto ambiental, a empresa oferece uma ampla gama de produtos e servigos téxteis, desde o

desenvolvimento de tecidos personalizados até a fabricagdo em grande escala.

Apesar de varias qualidades e de um curriculo bastante apelativo para este projeto nunca houve qualquer respostas tanto

por via e-mail*® como por via telefénica.

5.6. O processo criativo com a empresa Mundotéxtil

Reconhecidos internacionalmente como um dos principais produtores mundiais de téxteis-lar, a Mundotéxtil4® ¢ uma

empresa fundada a 1975.

A empresa trabalha sob um modelo de negécio verticalizado, que comega na compra de fio e termina na entrega do produto
final. Com sede na cidade de Vizela, no Norte de Portugal, exportam 98% de toda a sua produgdo. Os mais de 600
colaboradores trabalham, diariamente, com grande profissionalismo, para fazerem chegar os seus produtos a mais de 45
paises. A empresa € dotada de uma clara orientagao estratégica de negdcio e distinguimo-nos pelo perfil de qualidade, servico,

design e inovagao.

A resposta desta empresa ao projeto foi positiva com a marcagcado de uma reunido®° para discutir melhor o assunto. No dia
14 de novembro de 2023, reunimos na sede da empresa e debatemos o0 assunto proposto e chegou-se ao mesmo problema
anteriormente enfrentado, a fiagao. O problema para este tipo de material seria a fiagdo do tecido de pesca. Sem querer desistir
do projeto, a empresa decidiu sugeriu a ligagao a uma empresa parceira, para conseguir fazer a parte mais complicada - a

fiacdo - e assim formar uma parceria com as duas empresas.

5.7. O processo criativo com a empresa Tearfil

A empresa escolhida, gragas aos contactos da Mundotéxtil, foi a Tearfil®!. Esta entidade apresenta uma fiagdo visionaria,

operando em Portugal desde 1973.

A combinagao do conhecimento da equipa, dos melhores materiais dos fornecedores e das ideias progressivas dos clientes,

a missao da Tearfil é criar as solugdes de fios mais inteligentes, mais transparentes e sustentaveis de sempre.

Infelizmente as redes de pesca ndo passaram nos testes feitos pela empresa. Apds esta situagao foi enviado um email52

indagando:

e que tipo de fios seriam necessarios para realizar novos

testes;

e que processos de fiacdo foram wusados nesta

experiéncia.

46 Uma parceria comercial para realizar um projeto especifico, geralmente de natureza comercial, econémica ou de produgdo, por um periodo limitado. Nesta
unido, as empresas compartilham recursos, capital, tecnologia, conhecimento ou qualquer outra contribuicio necessaria para atingir objetivos mutuos.
https://www.portugalexporta.pt/noticias/joint-venture acedido a 27 de outubro de 2023
47 https://polopique.pt/ acedido a 29 de novembro de 2023.
48 \Ver e-mail em apéndice 6
49 https://www.mundotextil.pt/inicio acedido a 29 de novembro de 2023.
%0 Vler e-mail em apéndice 7
51 https://www.tearfil.pt/?lang=pt-pt acedido a 29 de novembro de 2023.
52 \ler apéndice 8
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e Quais os requisitos para o funcionamento
Mas também nunca mais foi obtida uma resposta.

5.8. O processo criativo com a empresa TMG53

ATMGS54 é uma empresa privada e familiar, fundada em 1937, a operar no mercado pela mesma familia. Focada na industria
automovel para os mercados de alta qualidade em todo o mundo, a TMG Automotive destaca-se no fornecimento de interiores

de polimeros flexiveis, contando com mais de 50 anos de experiéncia e uma ampla gama de produtos.

Esta empresa foi contacta®® no dia 24 de julho de 2023, mas s6 foi obtida uma resposta no dia 4 de dezembro de 2023.

Como os testes com a Tearfil ndo deram resultados satisfatérios e a Citeve nao respondeu, a solugao foi avangar com outra
empresa neste caso a TMG. Deste modo, houve uma reuniao via virtual no dia 12 de margo de 2024 entre a investigadora e a
empresa, alcangcando-se uma resposta positiva. Para além de a empresa conseguir realizar a parte da fiagao, até a data, esta
entidade ja esta a realizar testes com o mesmo propdsito que, por serem testes recentes estdo a ser produzidos apenas ao

nivel de laboratorio.

Apesar da empresa acordar que seria capaz de realizar a amostra do produto, sempre que era contactada via telefénica
informava que estavam atrasados. Foi solicitada a ajuda para preencher fichas tipolégicas dos materiais, mas mais uma vez

diziam que iam preencher e nunca chegaram a mandar as respostas.

Propriedades Mecanicas:
Ficha Tipolégica de Material: -
: e Aplicagdes:
Experimento Cientifico
Cuidados:
Procedimento:
Resultados:

Noba:

NGmero de Experimento:
Nome do Material:
Composigao:
Dimensdes:

Peso:

Textura:

Cores Disponivais:

Figura 9- Ficha de materiais disponibilizada @ empresa para preenchimento. Fonte: Raquel Ribeiro.

5.9. O processo criativo com a empresa MHODZI

Com o cronograma cada vez mais limitado foi necessario recorrer a outras opgdes, a opgao encontrada foi a empresa

MHODZI% na regiao de Braga. Sob a visdo da sua fundadora, Gracia Sofia, € uma marca de acessorios sustentaveis que se

53 https://www.tmg.pt/ acedido a 10 de fevereiro de 2024

54 https://www.tmgautomotive.pt/AboutUs acedido a 10 de fevereiro de 2024

55 Ver e-mail em apéndice 9

% https://mhodzi.com/pt/pages/o-nosso-proposito acedido a 28 de novembro de 2024
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distingue pelo profundo respeito pelas pessoas, pelos materiais e pelo meio ambiente. Transforma matérias-primas existentes

em pecas de elegancia intemporal, que conjugam sofisticagdo, responsabilidade social e consciéncia ambiental.

Alinhada com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel das Nagdes Unidas, a Mhodzi concentra os seus esforgos em:
e ODS 8: Promocao do Trabalho Digno e Crescimento Econémico

e ODS 12: Producédo e Consumo Responsaveis

e ODS 13: Acdo Climatica

Contactada a 28 de novembro de 202457, foi recebido de seguida uma chamada telefénica bastante positiva, em que esta ideia
agradava bastante a marca e os seus propositos. No dia 4 de dezembro de 2024 foi agendada uma reuniao virtual para discutir
melhor as ideias e demonstrar o tecido ja existente pela marca. A empresa enviou material por correio para que se iniciassem
experiéncias no ambito do design de vestuario, por ser uma area novo para a Mhodzi. A empresa percebeu que a cooperagao
com a academia podia ser uma ocasido para que a transformagéo acontecesse quer ao nivel de investigacéo, quer ao nivel

empresarial.

Figura 10- Imagens do material da empresa MHODZI Fonte: Raquel Ribeiro.

5.9. Consideragdes para projeto

No final desta fase, foi importante tirar algumas reflexdes:

e Primeiramente, é relevante refletir sobre o processo de metaprojeto vivenciado na criagédo de um sistema de rede de
empresas em colaboragdo com diversas empresas da zona de Vila Nova de Famalicado e Braga. Este percurso destacou
a importancia da persisténcia, do otimismo e da capacidade de transformar desafios em oportunidades, fatores cruciais
para o avango em contextos complexos e colaborativos. As empresas revelaram pouca abertura a um processo aberto
entre mundo empresarial, investigagao e enviso.

e Durante o desenvolvimento do projeto, a abordagem com as empresas obteve respostas negativas. Em momentos em

que uma empresa declinava a colaboragéo, a estratégia consistia em abrir imediatamente novas vias de contacto,

57 Ver e-mail em apéndice 10
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diversificando as parcerias. Esta flexibilidade e abertura para novas conexdes permitiram que o processo continuasse
em movimento, adaptando-se as circunstancias e superando obstaculos ao longo do caminho.

e Seguindo as recomendacgdes de Tim Brown (2009), a atitude otimista e empatica revelou ser um pilar fundamental
neste processo. O otimismo sustentou uma visao positiva e resiliente, enquanto a empatia facilitou a criacdo de relagdes
significativas com as empresas, promovendo o entendimento das suas necessidades e valores. Este posicionamento
nao s6 aumentou a qualidade das interagdes como também contribuiu para a criagdo de uma rede de apoio e de

confianga.

e Os problemas encontrados ao longo do caminho foram encarados como oportunidades para aprofundar o projeto,
abrindo novos horizontes e permitindo novas abordagens que enriqueceram o processo. A experiéncia demonstrou que
cada desafio, quando encarado com criatividade e adaptabilidade, pode fortalecer e dar novos contornos ao
desenvolvimento do projeto.

e Com base neste percurso, o projeto avancou com a decisao de criar ligagdes com outra zona do Norte de Portugal,
também forte no sector téxtil, designadamente, Braga.

e Afase laboratorial, em colaboragdo com a empresa Mohzi, sera dedicada ao aprofundamento de testes e validagoes,
proporcionando um espago onde os conceitos desenvolvidos poderao ser experimentados e refinados em ambiente

controlado, dando continuidade ao espirito de inovagao e colaboragéo que orientou todas as fases do metaprojeto.

Fase 3 — Geracao de ideias e Hipéteses de Projeto

6. Criacao de uma Persona

Como objetivo de responder as expetativas de empresa recorreu-se a abordagem dos métodos qualitativos, Ethnography —
Persona. Como refere Branda Laurel (2003) a Persona foi criada com cenarios ou perfis para orientar o desenho e o
desenvolvimento do produto.

Para tal a Persona escolhida foi a Alexandra Mendes, a Alexandra tem 29 anos e vive em Campo de Ourique, um bairro
carismatico e vibrante de Lisboa, conhecido pelos seus cafés acolhedores, mercados bioldgicos e pequenas lojas de design
independente. Trabalha como designer grafica freelancer, especializando-se em branding sustentavel e embalagens ecoldgicas.
A sua abordagem criativa reflete o seu compromisso com a sustentabilidade, optando sempre por colaborar com marcas que
promovem a economia circular e a redu¢ao do impacto ambiental.

A sua rotina diaria comega cedo, com um café de especialidade no “comobd” ou no “Dear Breakfast”, onde aproveita para
planear o dia e organizar os seus projetos. De seguida, desloca-se até ao seu espago de coworking na LX Factory, onde trabalha
rodeada de outros profissionais criativos. Mariana prefere este ambiente dindmico e inspirador ao isolamento de casa, pois
permite-lhe trocar ideias e encontrar novas oportunidades dentro da comunidade criativa de Lisboa.

No seu tempo livre, gosta de explorar lojas de moda sustentavel e vintage na Embaixada do Principe Real ou participar em
workshops sobre reciclagem de materiais e economia circular. Aos fins-de-semana, costuma visitar mercados como o de Campo
de Ourique ou o Mercado da Ribeira, onde procura ingredientes biolégicos para as suas refeigdes. O compromisso com um
estilo de vida sustentavel reflete-se também nos seus habitos de mobilidade: sempre que possivel, evita o carro e opta por
deslocar-se de bicicleta elétrica ou transportes publicos.

O seu estilo pessoal € uma extensao da sua identidade criativa e consciente. Mistura pegas minimalistas e versateis com
detalhes ousados que acrescentam personalidade ao look. Prefere marcas que utilizam materiais reciclados ou biodegradaveis,
como Veja, SKFK, Rutz e ISTO, e gosta de apoiar designers portugueses emergentes. Para ela, vestir-se ndo € apenas uma
questdo de estética, mas também de ética, por isso escolhe cuidadosamente cada pega, dando prioridade a qualidade,
durabilidade e impacto ambiental reduzido.

Alexandra adora estar em contacto com a natureza e sempre que pode faz escapadelas para a costa, seja para passear na
praia ou para praticar paddleboarding. Em Lisboa, o seu refugio urbano € o Jardim da Estrela, onde faz yoga e aproveita para
ler um bom livro ao ar livre. A noite, gosta de jantar com amigos em restaurantes que valorizam ingredientes organicos e

sustentaveis, como o “The Green Affair’ ou o “Prado”.
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O tecido inovador criado a partir de redes de pesca recicladas encaixa perfeitamente no seu estilo de vida. Além de
representar uma solugao ambientalmente responsavel, o material tem um design unico e conta uma histéria de transformagéao
e impacto positivo. Para Mariana, vestir uma peca feita com este tecido € muito mais do que moda — € um manifesto sobre o

futuro da industria téxtil e a necessidade de consumir de forma consciente.

ALEXANDRA MENDES

O A i\
A Q
T ., o

Profissao: Designer grafica freelancer
Localizacao: Lisboa, Portugal
Estilo de Vida: Minimalista e sustentavel

Valores: Sustentabilidade, criatividade e inovacao.

Motivacoes:

Quer reduzir o impacto ambiental do seu consumo de moda.
Procura pecas Unicas e de qualidade, que contem uma histéria.

Gosta de apoiar marcas que promovem economia circular e upcycling.

Desafios:

Dificuldade em encontrar roupa sustentavel acessivel e estilosa.

Figura 11- Persona. Fonte: Raquel Ribeiro.

7. Criagao do conceito

Ainspiracao para o desenvolvimento do produto baseou-se no rico legado cultural do vestuario de praia e na profunda ligacao
historica das comunidades costeiras portuguesas ao mar. A ideia central surgiu a partir da analise do impacto ambiental das
redes e fios de pesca descartados nos oceanos, um problema ambiental significativo que marcou a exploragdo maritima
contemporanea. Este material, outrora simbolo de subsisténcia e de trabalho arduo, converteu-se numa ameaga aos
ecossistemas marinhos, o que motivou a sua transformag¢ao em algo funcional e esteticamente evocativo.

Para a Alexandra, este projeto tem um significado especial que vai além da sustentabilidade e do design inovador. Cresceu
a ouvir as histérias do seu avé materno, um antigo pescador da zona da Nazaré, que passava longas jornadas no mar,
enfrentando ondas implacaveis para sustentar a familia. A sua avo, por sua vez, trabalhou durante anos como peixeira no
mercado local, uma figura de forga e resiliéncia que Mariana sempre admirou. As redes de pesca, que outrora simbolizavam o
sustento e a luta diaria da sua familia, tornaram-se agora matéria-prima para um novo propdsito, ligando o passado ao presente
de uma forma inovadora e sustentavel.

Optou-se por enaltecer a memoria dos pescadores e das peixeiras portuguesas, cuja resiliéncia e sacrificio moldaram a
identidade maritima nacional. Estas figuras enfrentaram condi¢gdes adversas no mar e em terra, traduzindo a sua luta em
histérias de coragem e determinacéo. Alexandra, profundamente ligada a estas raizes, viu no projeto uma forma de honrar o

legado da sua familia e, ao mesmo tempo, de contribuir para a preservagao do oceano. O produto final rememorou este legado,
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incorporando elementos visuais e materiais que evocaram as texturas, cores e formas das redes de pesca, bem como os tons
maritimos associados as paisagens costeiras.

Este conceito, simultaneamente sustentavel e culturalmente significativo, aspirou a criar um dialogo entre o passado e o
presente, valorizando as tradigbes portuguesas enquanto propde solugbes inovadoras para os desafios ambientais
contemporaneos. Sendo assim, nao se trata apenas de uma peca de vestuario sustentavel, mas de uma homenagem aqueles
que dedicaram as suas vidas ao mar. Assim, o produto final ndo representou apenas uma celebragao das suas raizes, mas

também um compromisso com a preservacao do oceano como fonte de vida e inspiragao.

Figura 12- Da esquerda para a direita: Redes e fios de pesca. Fonte®®. Pescadores portugueses®®

Geracgao de Ideias

O desenvolvimento destes fatos de banho foi baseado no conceito de sustentabilidade e homenagem aos pescadores e
peixeiros portugueses, utilizando fios e redes de pesca descartadas como matéria-prima. O processo de criagao seguiu varias
etapas, desde os esbocos iniciais até a definicdo das pecas finais, sempre considerando a integragao do material reciclado de

forma funcional e estética.

1. Conceito e pesquisa

O primeiro passo foi a pesquisa sobre a relagcéo entre a pesca tradicional portuguesa e o impacto ambiental das redes
descartadas nos oceanos. A ideia central foi transformar este residuo em um elemento de moda sustentavel, trazendo

texturas e formas inspiradas nas redes e no proprio mar.

2. Esbogos

Cada fato de banho foi desenhado considerando a aplicagao do tecido reciclado, destacando suas caracteristicas unicas:
Volumes e texturas: O material utilizado apresenta uma estrutura de fios entrelagados que cria um efeito visual e tatil
marcante. Nos esbog¢os, esta caracteristica foi incorporada em mangas, algas e recortes estratégicos, adicionando um
design sofisticado e diferenciado.

Cortes e detalhes: Alguns modelos exploram cortes assimétricos e sobreposigdes que remetem ao entrelagado das
redes, evocando a tradicdo pesqueira.

Sustentabilidade e Funcionalidade: Além do fator estético, o material foi pensado para oferecer conforto e resisténcia

a agua salgada, garantindo que os fatos de banho sejam usaveis no contexto de praia.

O projeto ndo apenas resinifica um material poluente, mas também presta homenagem aos trabalhadores do mar. Cada peca
reflete a conexao entre a pesca tradicional e a inovagcao na moda sustentavel, promovendo a valorizagao dos recursos € da

cultura maritima portuguesa.

58 https://noticias.mmo.co.mz/2024/01/apreendidas-500-mil-metros-de-rede-de-pesca-ilegal.html acedido a 11 de dezembro de 2024
59 https://pescazores.com/bacalhau-os-portugueses-relacao-seculos/ acedido a 11 de dezembro de 2024
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Este processo criativo mostra como a moda pode ser uma plataforma de conscientizacdo ambiental e social, transformando

residuos em pecas de alto valor estético e simbdlico.

Figura 13- Esbogos. Fonte. Raquel Ribeiro.
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8. Criagao de Hipodteses de projeto

A concecao do fato de banho parte de um processo criterioso que alia técnicas téxteis inovadoras a reutilizagao de materiais
sustentaveis, nomeadamente redes de pesca descartadas. Este método visa ndo apenas a valorizagao de residuos marinhos,

mas também a criagdo de uma pega que evoque visual e sensorialmente a identidade maritima portuguesa.

\\b
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Figura 14- Hipdteses de projeto. Fonte. Raquel Ribeiro.

Figura 15- Técnica a ser usada no protétipo final. Fonte. Raquel Ribeiro.

8.1. Desenho e Corte dos Moldes

O processo inicia-se com o desenvolvimento dos moldes, que sao cuidadosamente desenhados de acordo com a
modelagem desejada para o fato de banho. Estes moldes servem como base para a estrutura da pega e garantem a
correta distribuicdo do material. Apds a finalizagdo do desenho, os moldes séo recortados com precisao, assegurando
a fidelidade das medidas e proporg¢des.
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Figura 16- Criagdo dos moldes. Fonte. Raquel Ribeiro.

8.2. Transferéncia dos Moldes para o Tecido Base

Os moldes sao posicionados sobre o tecido previamente selecionado, marcando-se os contornos para orientar o corte

posterior. Este tecido base serve de suporte para a aplicacdo das redes de pesca, conferindo estrutura e conforto ao
fato de banho.

Figura 17- Marcac&o dos moldes no tecido. Fonte. Raquel Ribeiro.

8.3. Disposicao das Redes de Pesca

Com a base preparada, procede-se a aplicacao das redes de pesca sobre o tecido. Este processo é feito de forma
espontanea e irregular, sem uma ordem predefinida, pois a intengao estética do projeto reside precisamente na
aleatoriedade das fibras, que conferem um efeito organico e texturizado a superficie do material. A sobreposicao
caotica das redes remete para a imprevisibilidade do mar e para a forma como estes residuos se dispersam nos

oceanos, transformando um problema ambiental numa solugéo inovadora de design téxtil.
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Figura 18- Distribuicdo das redes de pesca. Fonte. Raquel Ribeiro.

8.4. Fixacao Temporaria das Redes e Termofixagao

Para garantir a estabilidade da composi¢ao, coloca-se uma folha de papel vegetal sobre as redes de pesca. Este

elemento permite que as fibras fiquem mais compactas e alinhadas, mantendo-se no devido lugar durante a fixagao
térmica. Com o papel vegetal sobre a superficie, aplica-se calor através de um ferro de engomar, permitindo que as
redes se ajustem melhor ao tecido base. Este processo assegura que as fibras se tornam mais planas e aderem ao

tecido sem comprometer a sua textura e identidade visual.

Figura 19- Aplicacdo de uma fonte de calor nas redes sobre o tecido. Fonte. Raquel Ribeiro.

8.5. Alinhavamento para Fixagao Inicial

De seguida, procede-se ao alinhavamento com fio de costura, recorrendo a pontos largos e espagados. Este processo
tem uma fungcdo meramente temporaria, servindo apenas para manter a rede de pesca, o tecido base e o papel vegetal

unidos de forma estavel, prevenindo deslocagdes indesejadas durante as fases seguintes do processo.
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Figura 20- Alinhavamento. Fonte. Raquel Ribeiro.

8.6. Marcacao das Linhas de Costura

Com a composicao estabilizada, sdo marcadas as linhas de costura definitivas, respeitando um espagamento regular

de 1,5 cm entre cada linha. Estas marcagdes asseguram uma distribuicdo equilibrada da rede sobre o tecido e
estruturam visualmente o padréo final da peca.

Figura 21- Da esquerda para a direita: Marcagéo das linhas base e costura finalizada. Fonte. Raquel Ribeiro.

8.7. Remocao do Papel Vegetal

Antes da costura definitiva, € necessario remover o papel vegetal, tornando o material mais maleavel e pronto para a
costura. Para facilitar a remogao sem comprometer a estabilidade do conjunto, utiliza-se um borrifador com agua,

humedecendo levemente o papel até este se desprender com facilidade.

Figura 22- Remocéo do papel vegetal. Fonte. Raquel Ribeiro.

8.8. Corte dos Moldes e Acabamento Final

ApOs a retirada do papel vegetal, procede-se ao corte das pegas de acordo com as marcag¢des dos moldes iniciais.
Este corte final garante que todas as partes do fato de banho mantém as proporgdes corretas e ajustam-se
perfeitamente a modelagem desejada.

Por fim, as pecgas cortadas sao integradas na confeg¢ao do fato de banho, respeitando os acabamentos e técnicas de
costura adequadas ao vestuario de praia. O resultado final € um produto que nao so6 valoriza um material reciclado e
sustentavel, mas também resgata a memoria do oficio maritimo portugués, transformando residuos do mar numa pega

unica e significativa.
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Este processo de criacdo demonstra um equilibrio entre inovacao, sustentabilidade e heranga cultural, propondo uma

nova abordagem ao design de moda consciente e alinhado com os desafios ambientais contemporéneos.
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Figura 23- Remocao do papel vegetal. Fonte. Raquel Ribeiro.

Fase 4 — Projeto, avaliagao e finalizagao

Nesta fase, qualificou-se o projeto com uma relagdo intrinseca entre sustentabilidade, tradicdo e inovacgao téxtil, explorando a
transformacao das redes de pesca descartadas num material funcional e evocativo. O processo incluiu a materializagao e a
execugao de parte do protétipo final, enfatizando ndo sé a sua composigao ecoldgica, mas também o impacto visual e

sensorial que este poderia gerar no utilizador.

Uma vez que o ponto central da investigagao foi a experiéncia do utilizador e a ligagao emocional ao produto, tornou-se
pertinente a exploragédo de qualidades imateriais do Design Primario, tais como a textura, a forma e a memoaria. Estes aspetos
criam uma narrativa sensorial que transcende a fungao do material, estabelecendo um elo entre o utilizador e a identidade
maritima que inspira o projeto. “A matéria, quando imbuida de significado e experiéncia, torna-se um veiculo de comunicagao

emocional e cultural, ligando o presente ao passado” (Soares, 2024: 22).

Neste sentido, procurou-se um equilibrio entre a materialidade do produto e a historia que este carrega. A textura irregular das
redes recicladas reflete a rugosidade do mar e o desgaste causado pelo tempo, enquanto as suas formas organicas evocam o
dinamismo das ondas. O produto final ndo € apenas um elemento funcional ou estético, mas um meio de contar histérias e

sensibilizar para a importancia da preservagao ambiental.

A interacdo entre o utilizador e o material reforca esta relagcdo. O toque do tecido remete para a resisténcia das redes outrora
utilizadas pelos pescadores, ao mesmo tempo que a leveza do material reciclado sugere renovacgao e inovagao. O produto
estabelece, assim, um dialogo entre tradicdo e sustentabilidade, estimulando o utilizador a refletir sobre a sua origem e

impacto ambiental.

9. Projeto

Este fato de banho é muito mais do que uma simples peca de vestuario; € uma fusao entre tradicao, inovacao e
sustentabilidade. Inspirado na ligagao histérica das comunidades piscatérias portuguesas ao mar, este projeto transforma
redes de pesca descartadas num tecido inovador e ecoldgico, promovendo a reutilizagdo de residuos marinhos e resgatando

a memoria de uma identidade profundamente enraizada no litoral portugués.

O conceito deste fato de banho nasceu da necessidade urgente de repensar o impacto ambiental da industria téxtil e da
poluicdo dos oceanos. As redes de pesca abandonadas sdo uma das principais causas de destruigdo da vida marinha,

aprisionando espécies e contribuindo para a degradagao dos ecossistemas. Esta peca da resposta a este problema ao
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reaproveitar estas redes, integrando-as de forma organica num tecido que mantém a sua estética natural, sem recorrer a
processos de padronizagao artificial. A irregularidade das fibras, dispostas de maneira aleatoéria, reflete a natureza imprevisivel

do mar e transforma cada pega numa criagao unica, com textura e identidade proéprias.

Além do seu impacto ambiental positivo, este projeto tem um forte cunho emocional e cultural. O fato de banho presta
homenagem as geragdes de pescadores e peixeiras que moldaram a vida costeira de Portugal, recordando as redes que
outrora foram simbolo de trabalho arduo e subsisténcia. A pesca tradicional, reforga esta ligagao, trazendo para o design um
elemento de continuidade entre passado e presente. O resultado € um produto que nao apenas protege o meio ambiente,

mas também carrega uma narrativa que honra o patrimoénio maritimo portugués.

Do ponto de vista funcional, este fato de banho alia conforto e durabilidade a um design contemporaneo. O material resultante
do processo de reciclagem e fixagdo das redes de pesca sobre o tecido base garante resisténcia, adaptabilidade ao corpo e
uma estética diferenciadora. A leveza do material, combinada com a textura tridimensional das fibras reaproveitadas,

proporciona ndo s6 um impacto visual marcante, mas também uma experiéncia sensorial Unica ao toque.

Os beneficios deste projeto vao além da sustentabilidade ambiental. Esta pega representa um modelo de produgéo
consciente, incentivando o consumo responsavel e sensibilizando para a importancia da reutilizagcdo de materiais. Ao optar
por este fato de banho, o utilizador ndo adquire apenas uma peca de vestuario, mas faz parte de um movimento que valoriza

a economia circular e o design sustentavel, contribuindo para a redugdo do desperdicio na industria da moda.

No fundo, este fato de banho n&o é apenas um artigo de moda; é uma declaracao de respeito pelo oceano e pela heranga das
comunidades costeiras, uma pega que conta uma histéria de transformagao e renascimento. Tal como a maré, que traz
sempre algo novo a costa, este projeto reflete a capacidade de criar inovagao a partir do que foi deixado para tras, dando um

novo significado ao vestuario e redefinindo a relagdo entre moda, sustentabilidade e identidade cultural.

9.1. Nome do Produto

Significado e Conceito
O nome "MARE" simboliza 0 movimento incessante do oceano e a ligagéo intima entre o mar e a identidade
portuguesa. Representa as marés que trazem e levam histérias, materiais e memorias, evocando tanto a tradigcao

maritima dos pescadores como a problematica ambiental dos residuos marinhos.

A maré, ao longo dos séculos, moldou ndo so6 a costa portuguesa, mas também a vida das comunidades piscatérias,
que dependeram dela para subsistir. Assim, este nome presta homenagem as peixeiras e aos pescadores que

enfrentaram diariamente as incertezas do mar.

Ao mesmo tempo, "MARE" transmite a ideia de renovagao e transformac&o. Assim como a maré pode trazer novas
oportunidades, este fato de banho representa a capacidade de dar uma nova vida as redes de pesca descartadas,
convertendo um problema ambiental num produto sustentavel e com significado.

Airregularidade das redes sobre o tecido reflete a imprevisibilidade do oceano e a forma como a natureza, apesar do

caos, encontra sempre harmonia. O design do fato de banho, portanto, ndo € apenas uma pega de vestuario, mas um

simbolo de respeito pela heranga maritima e pelo compromisso com um futuro mais sustentavel.

9.2. Criagao do Protétipo
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Figura 24- Protétipo final. Fonte. Raquel Ribeiro.

10. Avaliagao

10.1. Método de RECOLHA de dados

Através do questionario realizado, obtiveram-se 26 respostas. Foram contactadas mulheres com diferentes idades, interesses
e estilos de vida, mas com um ponto em comum: a preocupagao com a sustentabilidade e o consumo consciente.

Os dados recolhidos na pesquisa realizada destacam diversos pontos relevantes sobre a percegao e o potencial de mercado
do fato de banho desenvolvido a partir da reutilizacdo de redes de pesca descartadas. As respostas permitiram compreender
a aceitacao do conceito, as preferéncias estéticas e funcionais do publico-alvo, bem como os aspetos que poderiam ser

melhorados para tornar o produto ainda mais apelativo.

As perguntas formuladas no questionario foram as seguintes:

Pergunta 1: Idade

Pergunta 2: O conceito de reaproveitamento de redes de pesca na criagao de vestuario de praia é algo que despertaria o teu
interesse na hora de comprar um fato de banho?

Pergunta 3: O design irregular das redes aplicadas no tecido, inspirado na aleatoriedade do mar, agrada-te visualmente?
Pergunta 4: Consideras que o mercado da moda deve apostar mais em solug¢des sustentaveis como esta?

Pergunta 5: Se tivesses acesso a este fato de banho no mercado, considerarias compra-lo?

Pergunta 6: Achas que a histéria e o conceito por detras deste fato de banho tornam a peg¢a mais especial e diferenciadora?

10.2. Analise das respostas relativamente ao questionario

Procedeu-se, em seguida, a realizagao do resumo das respostas obtidas, resultando nos seguintes graficos:
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Idade

26 respostas

4
4 (M/A_- (MA,%s

3 (11,5%)
2 (7.7%) 2 (7,7%) 2(7.7%)

1(3,8%) 1(3,8%)1 (3,8%]1 (3,8%) 1 (3,8%) 1(3,8%)1 (3.8%) 1(3,8%)1 (3,8%)

Figura 25- Idade. Fonte. Raquel Ribeiro.

O conceito de reaproveitamento de redes de pesca na criagao de vestuario de praia é algo que
despertaria o teu interesse na hora de comprar um fato de banho?

26 respostas

® Sim
® N3o

Figura 26- O conceito desperta interesse na hora de compra para o comprador. Fonte. Raquel Ribeiro.

O design irregular das redes aplicadas no tecido, inspirado na aleatoriedade do mar, agrada-te

visualmente?

26 respostas

® Sim
® N3o

Figura 27- O design irregular das redes aplicado no tecido. Fonte. Raquel Ribeiro.

42



Consideras que o mercado da moda deve apostar mais em solucdes sustentaveis como esta?
26 respostas

® sim
® Nao

Figura 28- Mercado de moda e solugdes sustentaveis. Fonte. Raquel Ribeiro.

Se tivesses acesso a este fato de banho no mercado, considerarias compra-lo?
26 respostas

® sim
® Nao

Figura 29- Compra do fato de banho. Fonte. Raquel Ribeiro.

Achas que a histéria e o conceito por detras deste fato de banho tornam a peca mais especial e
diferenciadora?

26 respostas

® sim
® Nzo

Figura 30- Historia e conceito por detras da peca. Fonte. Raquel Ribeiro.
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10.3. Conclusao das respostas relativamente ao questionario

Os resultados demonstram uma forte aceitacdo da proposta sustentavel. A maioria dos inquiridos respondeu afirmativamente
a questao sobre o interesse na compra de um fato de banho produzido a partir de redes de pesca reaproveitadas. Além disso,
o design irregular, inspirado na aleatoriedade do mar, foi amplamente apreciado, € houve consenso sobre a importancia de

solucdes mais sustentaveis no setor da moda.

Embora a grande maioria tenha demonstrado interesse na aquisigao do produto, algumas respostas indicam que a decisao
de compra pode estar condicionada a outros fatores, como preferéncias pessoais e estética do design. Apesar disso, a

narrativa ecologica e inovadora associada ao produto foi um elemento diferenciador positivo para os participantes.

Os resultados reforgam a crescente valorizagao da sustentabilidade na industria da moda e sugerem que ha potencial para a

comercializagdo de produtos com esta abordagem ecoldgica.

11. Conclusodes

A presente investigagao teve como objetivo explorar o potencial da reutilizagdo de redes de pesca descartadas na criagéo de
tecidos aplicados ao design de vestuario, propondo uma solugéo inovadora e sustentavel para um dos principais residuos
encontrados nos oceanos. A docente analisou o impacto ambiental causado por estas redes, a viabilidade do seu
reaproveitamento na industria téxtil e o seu contributo para a valorizagdo da identidade maritima portuguesa. O estudo
demonstrou que o design pode ser uma ferramenta essencial na transigdo para um modelo de produgdo mais sustentavel,

transformando residuos em matéria-prima valiosa e promovendo novas formas de criagdo no setor da moda.

No contexto do design, este projeto contribui para a expanséo das possibilidades de aplicagdo de materiais reciclados no
vestuario, explorando técnicas inovadoras de reaproveitamento de residuos marinhos. A abordagem estética diferenciadora,
com a incorporagao das redes de forma irregular e organica, demonstra que a sustentabilidade e o design podem coexistir sem
comprometer a identidade visual e funcional do produto. A investigacdo abre caminho para futuras exploragdées na area do

design téxtil sustentavel, incentivando o desenvolvimento de novos processos e materiais alternativos.

Para o Mestrado em Design Integrado, esta pesquisa representa um exemplo concreto de como o design pode ser aplicado
como solucgéao para problemas ambientais, alinhando-se com as diretrizes da Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel.
O estudo reforgca a importancia da interdisciplinaridade no design e a necessidade de um pensamento estratégico e

experimental para criar impacto positivo no setor téxtil.

No ambito da academia, esta investigagédo serve como referéncia para futuros estudos que pretendam aprofundar a integragcéo
de residuos marinhos no design téxtil. A metodologia adotada, que combinou pesquisa teorica, analise de casos de estudo e
experimentacgao pratica, demonstra a relevancia de uma abordagem mista na investigagdo em design. O estudo contribui para
a literatura cientifica ao evidenciar a viabilidade técnica e conceptual do reaproveitamento de redes de pesca, abrindo novas

possibilidades para a pesquisa e inovacao nesta area.

Para as empresas do setor téxtil, o projeto destaca a importancia da colaboragao entre a academia e a industria para o
desenvolvimento de solugdes mais sustentaveis. Apesar da resisténcia inicial por parte de algumas empresas contactadas, a
parceria estabelecida com a Mhodzi demonstrou que existe potencial para que marcas e produtores apostem em materiais
reciclados como alternativa viavel no mercado. A investigagéo alerta para a necessidade de maior flexibilidade e abertura a

inovagao por parte das empresas, sublinhando o papel do design como motor de mudanga na industria da moda.

Ao nivel da sociedade, este estudo reforgca a crescente valorizacdo da sustentabilidade por parte dos consumidores. Os
resultados do inquérito evidenciaram que o publico esta recetivo a alternativas sustentaveis no vestuario, demonstrando que
ha uma mudanga progressiva nos habitos de consumo e uma maior consciencializagdo sobre o impacto ambiental da moda. O
projeto ndo sé propde uma solugdo para o problema da poluigdo dos oceanos, como também incentiva um debate mais alargado

sobre a responsabilidade ambiental e social da industria téxtil.

Em suma, esta investigacdo demonstra que a persisténcia, a inovagao e a colaboragdo sao fundamentais para impulsionar

mudangas positivas no design e na sociedade. O estudo reafirma que, apesar dos desafios, é possivel desenvolver solugbes
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sustentaveis que nao sé respeitem o meio ambiente, mas que também contem historias, preservem memoarias e valorizem a
identidade cultural. Mais do que um simples exercicio de reaproveitamento de materiais, este projeto representa um passo na

redefinicdo do papel do design na construgdo de um futuro mais responsavel e consciente.

9. Apéndices

1- E-mail enviado para a Citeve a 5 de junho de 2023

Raquel Ribeiro <raquel.rr.ribeiro00@gmail.corr terga, 16/05/2023,1850 ¢ @ €
para RH@CITEVE.PT v

Boa tarde,

O meu nome é Raquel Ribeiro atualmente estou a frequentar o mestrado de Design Integrado no Instituto Politécnico de Viana do Castelo

Para a minha tese irei abordar o tema “ Em que medida os residuos de redes de pesca podem ser aproveitados de modo mais sustentavel?”, e para tal gostava de criar um novo tecido téxtil em que fosse composto por uma parte de redes de pesca

Gostaria muito que participassem na minha equipa e fossem meus parceiros

Para qualquer questdo disponho-me a uma visita as vossas instalacdes.

Cumprimentos,
Raquel Ribeiro

Enviado do Correio para Windows

2- Segundo e-mail enviado para a Citeve a 26 de julho de 2023 e respetiva resposta
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Raquel Ribeiro <raquel.rr.ribeiro00@gmail.com> quarts, 26/07/2023,16:39 Yy @ €@
para JMORGADO@CITEVE.PT, csilva v

Boa tarde,

O meu nome é Raquel Ribeiro, atualmente estou a frequentar o mestrado de Design Integrado no Instituto Politécnico de Viana do Castelo.

Para a minha tese irei abordar o tema * Em que medida os residuos de redes de pesca podem ser aproveitados de modo mais sustentavel no design de vestuario?”, e para tal gostava de criar um novo tecido téxtil em que fosse composto por uma parte de fios de pesca.
Gostaria muito que participassem na minha equipa e fossem meus parceiros.

Para qualquer questdo estou disponivel para esclarecer.

Cumprimentos,
Raquel Ribeiro.

Raquel Ribeiro segunda, 6/11/2023, 14:51
--—-—--- Mensagem encaminhada ——-— From: Raquel Ribeiro <raquel.rr.ribeiro00@gmail.com> Data: qua., 26/07/2023 as 16:39 Assunto: Proposta de tese Para: J
Ana Goncalves <agoncalves@citeve pt> quarta, 8/11/2023, 08:50 vy @ “

para José, César, mim v

Bom dia,
No seguimento do e-mail enviado para o CITEVE, gostaria de propor uma reunido para conversarmos sobre 0 seu tema de dissertac@o para percebermos o que precisa da nossa parte em termos de colaboracdo e se podemos realmente apoiar.

Tem disponibilidade para uma conversa via Teams em algum dos seguintes horarios?
09/11 - 9h00
10/11 - 1030

Ficamos a aguardar a disponibilidade.
Cumprimentos,

Ana Gongalves

Tecnologia e Engenharia

Centro Tecnologico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal
Rua Femando Mesquita, n° 2785, 4760-034 Vila Nova de Famalicdo
citeve T +351252300300 | F + 351252 300322

agoncalves@citeve pt | vavw citeve pt

3- E-mail enviado para a Rio Pele a 5 de junho de 2023

Raquel Ribeiro <raquel.rr.ribeiro00@gmail.com: segunda, 5/06/2023, 08:00

paradrh «

Bom dia,

0O meu nome € Raquel Ribeiro atualmente estou a frequentar o mestrado de Design Integrado no Instituto Politécnico de Viana do Castelo.

Para a minha tese irei abordar o tema “ Em que medida os residuos de redes de pesca podem ser aproveitados de modo mais sustentavel?”, e para tal gostava de criar um novo tecido téxtil em que fosse composto por uma parte de redes de pesca.
Gostaria muito que participassem na minha equipa e fossem meus parceiros.

Para qualquer quest3o disponho-me a uma visita as vossas instalagdes e debater sobre o assunto.

Cumprimentos,
Raquel Ribeiro.

4- E-mail enviado para a J.F. Almeida a 22 de junho de 2023 e respetiva resposta

Raquel Ribeiro <raguel.rr.ribeiro00@gmail.com: quinta, 22/06/2023, 17:53
para joaoalmeida@jfa.pt v

Boa tarde,

O meu nome é Raquel Ribeiro atualmente estou a freq o mestrado de Design Integrado no Instituto Politécnico de Viana do Castelo.

Para a minha tese irei abordar o tema “ Em que medida os residuos de redes de pesca podem ser aproveitados de modo mais sustentavel no design de vestuario?”, e para tal gostava de criar um novo tecido téxtil em que fosse composto por uma parte de re
Gostaria muito que participassem na minha equipa e fossem meus parceiros.
Para qualquer questéo disponho-me a uma visita as vossas instalaces, visto ser da regido e debater sobre 0 assunto.

Cumprimentos,
Raquel Ribeiro.

Enviado do Correio para Windows

Joao Almeida <joacalmeida@jfa.pt> domingo, 25/06/2023, 10:39

para mim v

Ola Raquel
Podemos ajudar concerteza.

Mas o ideal & perceber o que pretendes fazer.
Marcamos.reuniao esta semana

Enviado de Qutlook para Android

From: Raquel Ribeiro <raquel.rr.ribeiro00@gmail.com>
Sent: Thursday, June 22, 2023 5:53:41 PM

To: Jodo Almeida <joacalmeida@jfa.pt>

Subject: Proposta de tese

[Mensagem reduzida] Ver toda a mensagem

5- E-mail enviado para a endutex a 5 de junho de 2023

Raquel Ribeiro <raguel.rr.ribeiro00@gmail.com> @ segunda, 5/06/2023, 10:22
para endutex v

Bom dia,

O meu nome & Raquel Ribeiro, atualmente estou a frequentar o mestrado de Design Integrado no Instituto Politécnico de Viana do Castelo.

Para a minha tese irei abordar o tema “ Em que medida os residuos de redes de pesca podem ser aproveitados de modo mais sustentavel?”, e para tal gostava de criar um novo tecido téxtil em que fosse composto por uma parte de redes de pesca.
Gostaria muito que participassem na minha equipa e fossem meus parceiros.

Para qualquer quest3o disponho-me de uma visita as vossas instalacdes e debater sobre o assunto, visto ser da regido.

Cumprimentos,
Raquel Ribeiro.
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Raquel Ribeiro <raquel.rr.ribeiro00@gmail.coms @ quinta, 14/09/2023, 16:22 Y% @ “

para helena.goncalves, anibal.figueira

Boa tarde,

estou a freqy o do de Design Integ

O meu nome € Raquel Ribeiro, no Instituto Py de Viana do Castelo.
Para a minha tese irei abordar o tema “ Em que medida os residuos de redes de pesca podem ser aproveitados de modo mais sustentavel?”, e para tal gostava de criar um novo tecido téxtil em que fosse composto por uma parte de redes de pesca.
Gostaria muito que particip na minha equipa e fossem meus parceiros.

Cumprimentos,

Raquel Ribeiro.

Um anexo - Verificado pelo Gmail ©®

u Raquel Ribeiro N°... '

anibal.figueira@endutex.pt quinta, 14/09/2023,16:39 ¥y @ “

para mim, helena.goncalves v

Boa tarde Raquel,
Obrigado pelo seu contacto.

Pode facultar o seu nimero de telefone para falarmos?

Kind regards,

Anibal Figueira

Endutex - Revestimentos Téxteis SA | Sales Manager
Rua da Baiona, 22 | 4795 - 784 Vilarinho, STS | Portugal
M: +351914 603 037

6- E-mail enviado para a Polopique a 22 de setembro de 2023

Raquel Ribeiro <raquel rrribeiro00@gmail coms> sexta, 22/09/2023,0907 & @ €«

para polopique
Bom dia,
Espero que esta mensagem o encontre bem. Gostaria de apresentar-he uma oportunidade Unica de parceria que pode ter um impacto significativo na preservacéo do meio ambiente e na promocéo da sustentabilidade.

O meu nome & Raquel Ribeiro, estoua o de Design no Instituto Politécnico de Viana do Castelo.
Para a minha tese irei abordar o tema * Em que medida os residuos de redes de pesca podem ser aproveitados de modo mais sustentavel?”

Anossa investigacdo atual enquadra-se num projeto inovador que visa abordar um dos problemas prementes que afetam o Oceano Atidntico, mais especificamente a zona litoral Norte de Portugal, em Esposende: o desperdicio de redes de pesca abandonadas. Estamos a explorar como o design pode desempenhar um papel

fundamental na transformacdo desses residuos em um recurso valioso, através da criaco de um tecido sustentavel.

Neste contexto, i quea iqué tem a i © 05 recursos Necessarios para se tormar um parceiro estratégico neste empreendimento. Algumas das areas em que acreditamos que a sua empresa pode contribuir significativamente incluem:

Tecnologia e Inovagao: Com a vossa experiéncia , podemos colaborar na pesquisa e de técnicas c para os fios de pesca i em tecidos 3 de alta

Logistica e Gestao de Residuos: Avossa experiéncia com gestéo de residuos pode ser crucial para a criacdo de uma cadeia de eficiente avel para as redes de pesca abandonadas.

Recursos Financeiros: Para viabilizar este projeto, estamos & procura de investi e i iros. Acredi quea iqué pode um papel nesse sentido.

Estamos coma ibi de com a vossa empresa neste projeto visionario. A que juntos fazer a dife ¢a, ndo apenas na criacdo de um tecido sustentavel, mas também na reducZo do impacto ambiental das redes de pesca abandonadas no Oceano Atlntico.

Ficamos & disposicZo para discutir em detalne como a nossa parceria pode ser estruturada e como podemos alinhar os nossos objetivos comuns, para tal propunha uma visita 4s vossas instalacdes visto eu ser natural da vossa regido. Por favor, sinta-se & vontade para responder a esta mensagem ou entrar em contacto.

Agradecemos a vossa atencéo e agt com iva a de juntos para um futuro mais sustentavel.

Atenciosamente,

Raquel Ribeiro
917255785

Raquel Ribeiro <raguelreribeiro00@gmail.coms sexta, 3/11/2023,1430 ¢y @ “

parath v

Mensagem encaminhada
From: Raquel Ribeiro <raquel rrribeiro00@gmail com>

Data: sex., 22/09/2023 as 09:07

Assunto: Parceria para D i de Tecido dvel a partir de Fios de Pesca Reutilizados no Oceano Atiantico
Para: <polopique@polopique.pt>

7- E-mail enviado para a Mundotéxtil a 7 de nove

Raquel Ribeiro <raguel rrribeiro00@gmail.coms terca, 7120232110 & @ ©
para geral@mundotextil.pt «

Espero que esta mensagem o encontre bem. Gostaria de apresentar-ihe uma oportunidade Unica de parceria que pode ter um impacto si livo na pi 30 do meio i e na promocao da sustentabilidade.
O meu nome é Raquel Ribeiro, estoua o de Design no Instituto Polité de Viana do Castelo.
Para a minha tese irei abordar o tema * Em que medida os residuos de redes de pesca podem ser i de modo mais avel?”

A nossa investigacdo atual enquadra-se num projeto inovador que visa abordar um dos problemas prementes que afetam o Oceano Atldntico, mais especificamente a zona litoral Norte de Portugal, em Esposende: o desperdicio de redes de pesca abandonadas. Estamos a explorar como o design pode desempenhar um papel

fundamental na transformac&o desses residuos em um recurso valioso, através da criacio de um tecido sustentavel

Neste contexto, acredit que a &xtil tem a i € 05 recursos necessarios para se tornar um parceiro estratégico neste empreendimento. Algumas das dreas em que acreditamos que a sua empresa pode contribuir significativamente incluem:
iae cdo: Com a vossa éncia, na pesquisa e de técnicas c para os fios de pesca em tecidos Aveis de alta
Logistica e Gestdo de Residuos: Avossa experiéncia com gestdo de residuos pode ser crucial para a criacdo de uma cadeia de i eficiente e avel para as redes de pesca abandonadas.
Recursos Financeiros: Para viabilizar este projeto, estamos a procura de i i e 5 quea éxtil pode um papel nesse sentido.
Estamos i coma ibili de com a vossa empresa neste projeto visionario. As i que juntos fazera , Ndo apenas na criacdo de um tecido sustentavel, mas também na reducdo do impacto ambiental das redes de pesca abandonadas no Oceano Atlantico.

Ficamos a disposicdo para discutir em detalhe como a nossa parceria pode ser estruturada e como podemos alinhar os nossos objetivos comuns, para tal propunha uma visita as vossas instalacdes visto eu ser natural da vossa regido. Por favor, sinta-se a vontade para responder a esta mensagem ou entrar em contacto.

Agradecemos a vossa atencdo e agl com iva a de juntos para um futuro mais sustentavel.
Atenciosamente,
Raquel Ribeiro

917255785

Enviado do Correio para Windows

Sofia Talagaia <sofiatalagaia@mundotextil. pt= quarta, 8/112023,1031 &% @ €
para Catia, mim «

Ola Raquel, muito bom dia
Agradecemos desde j& o seu contacto

Entendemos que poderemos ter aqui oportunidade de estabelecer uma parceria neste projeto bastante interessante.
Neste sentido, gostariamos de saber qual a sua disponibilidade para visitar a nossa empresa e podermos explorarmos melhor o tema.

M. Cumprimentos

Sofia Talagaia
Sistemas Integrados de Gestdo

mbro de 2023 e respetiva resposta
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Raquel Ribeiro <raquel rrribeiro00@gmail.coms Eroa T2023 2110 & © @
para geral@mundotextil.ot v

Espero que esta mensagem o encontre bem. Gostaria de apresentar-le uma oportunidade tnica de parceria que pode ter um impacto significativo na p c&0 do meio ambiente e na promocéo da sustentabilidade.
O meu nome & Raquel Ribeiro, estoua 0 de Design no Instituto Politécnico de Viana do Castelo.
Para a minha tese irei abordar o tema * Em que medida os residuos de redes de pesca podem ser aproveitados de modo mais sustentavel?®

Anossa investigacdo atual enquadra-se num projeto inovador que visa abordar um dos problemas prementes que afetam o Oceano Atlantico, mais especificamente a zona litoral Norte de Portugal, em Esposende: o desperdicio de redes de pesca abandonadas. Estamos a explorar como o design pode desempenhar um papel
fundamental na transformac&o desses residuos em um recurso valioso, através da criacdo de um tecido sustentével

Neste contexto, i quea éxtil tem a i €05 f2Cursos arios para se tornar um parceiro estratégico neste empreendimento. Algumas das dreas em que acreditamos que a sua empresa pode contribuir significativamente incluem:

Tecnologia e Inovagdo: Com a vossa experiéncia , podemos colaborar na pesquisa e i de técnicas c para os fios de pesca reuti em tecidos aveis de alta

Logistica e Gestado de Residuos: A vossa experiéncia com gestdo de residuos pode ser crucial para a criacao de uma cadeia de eficiente e avel para as redes de pesca abandonadas.

Recursos Financeiros: Para viabilizar este projeto, estamos & procura de investi e i iros. Acredi quea éxtil pode um papel nesse sentido.

Estamos i coma il de com a vossa empresa neste projeto visionario. A que juntos fazer a di , ndo apenas na criacdo de um tecido sustentavel, mas também na reducdo do impacto ambiental das redes de pesca abandonadas no Oceano Atlantico.

Ficamos & disposicdo para discutir em detalhe como a nossa parceria pode ser estruturada e como podemos alinhar 0s nossos objetivos comuns, para tal propunha uma visita s vossas instalacdes visto eu ser natural da vossa regido. Por favor, sinta-se 4 vontade para responder a esta mensagem ou entrar em contacto.

Agradecemos a vossa atencéo e ag! com iva a i de juntos para um futuro mais sustentavel
Atenciosamente,
Ragquel Ribeiro

917255785

Enviado do Correio para Windows

Sofia Talagaia <sofiatalagaia@mundotextil pt> quarta, /1120231031 & @ &
para Ctia, mim +

Ola Raquel, muito bom dia

Agradecemos desde jé 0 seu contacto.

que ter aqui i de uma parceria neste projeto bastante interessante.
Neste sentido, gostariamos de saber qual a sua disponibilidade para visitar a nossa empresa e podermos explorarmos melhor o tema.

M. Cumprimentos

Sofia Talagaia
Sistemas Integrados de Gestdo

8- Resposta da Tearfil sobre a falha nos testes

prrs mes s -

Bom dia,
Espero que este e-mail o encontre bem, j& ha alguma novidades acerca dos testes nas redes de pesca?

Cumprimentos.
Raguel Ribeiro

woLise f @ €

' Bernardino Ferreira <bemardino ferreira@tearfilpts
para mim v

Boa tarde Mna, Raquel,

Espero & desejo s= encontre bem !
Bom ano 2024 !

Estava exatamente para lhe ligar ...
Portador de mas noticias, notar:

Analisamos e verficamos redes de pesca entregues & s mesmas o s30 exequiveis, ou seja, este tipo de rede n3o se consegue desfibrar para dar vida em fio.
Lamentamos a informagSo mas akm do n/ controlo de qualidads e desenvolvimento assim como pesquisas feitas nas empresas que desfibram os icios, no passar a rama.

Este tipo de rede, & impossivel trabalhar.
Aguardamos s/ indicagio,

Melhores cumprimentos/Best regards,
Bernardino Ferreira

Area Sales Manager / Portugal

Tearfil Textile Yarns

’ Raquel Ribeiro <raquel rribsiro00@gmail com> terga, 2301086 ¢ @ &
para Bemardino v

Bom dia,

Espero que esta mensagem o encontre bem. Gostaria de compreender melhor o processo de fiagdo da empresa e os questionamentos especificos que trouxe em relagdo ao tipo de rede para encontrar a melhor solugio para este problema.

Processo de Fiagdo: a. Como € estruturado o q para o Funci a. Tipo de Rede: a. Poderia fornecer mais detalhes sobre a situagdo em que "aquele tipo de Identificagdo do Outro Tipo: a. Quando mencionou "outro tipo”, a que exatamente estava se referindo?
processo de fiagdo da empresa? b. Quais s3o os Quais s30 0s requisitos essenciais para rede ndo deu"? Quais foram os desafios enfrentados? b. Qual é a politica ou recomendagao Poderia especificar mais detalhes sobre a configuragdo ou tecnologia alternativa que esta sendo
principais passos envolvidos na instalagdo e garantir o funcic d dodo daemp em relagdo 3 escolha entre redes unifilares e multifilares? Existem situagdes considerada? b. Existe alguma orientagdo especifica da empresa em relagdo a tecnologias altemativas que
manutengdo da infraestrutura de rede? sistema de fiagdo? especificas em que uma é preferivel 3 outra? poderiam ser mais adequadas para determinados casos?

Estou a disposigdo para discutir mais a fundo essas questées e colaborar na busca de solugdes. Se necessario, podemos agendar uma reunido para uma conversa mais detalhada.

Agradego novamente pelo seu interesse e pela oportunidade de esclarecer essas questdes. Aguardo a sua resposta para continuar a colaboragdo.

9- E-mail sobre a reunido com a TMG
Raquel Ribeiro <raquel.rr.ribeiro00@gmail.com> @ 05/06/2023, 10:22
para endutex v

Bom dia,

O meu nome € Raquel Ribeiro, atualmente estou a frequentar o mestrado de Design Integrado no Instituto Politécnico de Viana do Castelo.

Para a minha tese irei abordar o tema “ Em que medida os residuos de redes de pesca podem ser aproveitados de modo mais sustentavel?”, e para tal gostava de criar um novo tecido téxtil em que fosse composto por uma parte de redes de pesca.
Gostaria muito que participassem na minha equipa e fossem meus parceiros.

Para qualquer questdo disponho-me de uma visita as vossas instalagdes e debater sobre o assunto, visto ser da regido.

Cumprimentos,
Raquel Ribeiro.

48



para Pedro v

Bom dia,
Neste momento estou a estagiar portanto a disponibilidade € um pouco limitada, mas nada que com uma boa gestéo se resolva, seria possivel um reuniao via online ( zoom, Teams, entre outros)?
Se nao for possivel dava preferia ao final do dia

Obrigada
Cumprimentos
Raquel Ribeiro

Pedro Silva <Pedro.Silva@tmg.pt> @ 23/02/2024, 10:20

para mim v

Bom dia Raquel

Dia 12de Marco a qualquer hora

Um anexo - Verificado pelo Gmail ©®

! image001.jpg

Raquel Ribeiro <raquel.rr.ribeiro00@gmail.com> 27/02/2024, 09:30

para Pedro v

Bom dia,
Otimo, podera ser por volta das 11h?

Cumprimentos
Raquel Ribeiro

9- E-mail enviado para a empresa MHODZI

Raquel Ribeiro <raquelrr ribelro00ag | 28/112024 r ® «

Espero que esta mensagem o encontre bem. Gostaria de apresentar-lhe uma oportunidade Gnica de parceria que pode ter um impacto significativo na preservacao do meio ambiente e na promocéao da sustentabilidade
O meu nome é Raquel Ribeiro, atualmente estou a frequentar o mestrado de Design Integrado no Instituto Politécnico de Viana do Castelo
Para a minha tese irei abordar o tema “ Em que medida os residuos de redes de pesca podem ser aproveitados de modo mais sustentavel?"

Anossa investigacao atual enquadra-se num projeto inovador que visa abordar um dos problemas prementes que afetam o Oceano Atlantico, mais especificamente a zona litoral Norte de Portugal, em Esposende: o desperdicio de redes de pesca abandonadas. Estamos a explorar como o
design pode desempenhar um papel fundamental na transformac@o desses residuos em um recurso valioso, através da criacdo de um tecido sustentavel

Neste contexto, acreditamos que a MHODZ| tem a capacidade e 0s recursos necessarios para se tomar um parceiro estratégico neste empreendimento. Algumas das areas em que acreditamos que a sua empresa pode contribuir significativamente incluem
Tecnologia e Inovagdo: Com a vossa experiéncia , podemos colaborar na pesquisa e desenvolvimento de técnicas avancadas para transformar os fios de pesca reutilizados em tecidos sustentaveis de alta qualidade
Logistica e Gestao de Residuos: A vossa experiéncia com gest3o de residuos pode ser crucial para a criacdo de uma cadeia de suprimentos eficiente e sustentavel para processar as redes de pesca abandonadas

Recursos Financeiros: Para viabilizar este projeto, estamos a procura de investidores e parceiros financeiros. Acreditamos que a polopiqué pode desempenhar um papel fundamental nesse sentido

Estamos entusi com a possibilidade de colaborar com a vossa empresa neste projeto visionario. Acreditamos que juntos podemos fazer a diferenca, nao apenas na criacao de um tecido sustentavel, mas também na redugao do impacto ambiental das redes de pesca abandonadas no

Oceano Atlantico

Ficamos a disposicdo para discutir em detalhe como a nossa parceria pode ser estruturada e como podemos alinhar os nossos objetivos comuns, para tal propunha uma visita as vossas instalagdes visto eu ser natural da vossa regido. Por favor, sinta-se a vontade para responder a esta
mensagem ou entrar em contacto

Agradecemos a vossa atencao e aguardamos com expectativa a possibilidade de trabalharmos juntos para um futuro mais sustentavel
Atenciosamente

Raquel Ribeiro
917255785

€\ Responder ~ Encaminhar ) (@
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