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Resumo

O presente relatério resulta de uma experiéncia pedagdgica e didatica
inovadora, de natureza exploratéria, desenvolvida com criangas do 6.2 ano de
escolaridade, tendo por base experiéncias didaticas previamente realizadas com uma
turma do 4.2 ano — que serviu de ponto de partida para a investigacdo — no ambito da
intervencdo em contexto educativo da Pratica de Ensino Supervisionada (PES). Tratou-
se de uma abordagem integrada entre as duas turmas, apesar da sua distancia fisica e
da pertenca a ciclos e edificios escolares distintos (ainda que situados no mesmo
concelho), através de dindmicas de mentoria e cooperacao entre ciclos. Este processo
contou com o envolvimento e apoio dos professores orientadores cooperantes, bem
como dos docentes da ESEVC responsaveis pela PES e pela Unidade Curricular de
Historia de Portugal Contemporaneo e Geografia de Portugal, onde estas intervencoes
se situam do ponto de vista cientifico.

O estudo desenvolveu-se segundo um paradigma de investigacdo qualitativa
(Bogdan e Biklen, 2007), integrando uma abordagem interpretativa, com marcas de
investigacdo-acao de natureza participante e contributos da abordagem HISTOESE e do
estudo de caso, dada a dimensdo territorial e culturalmente localizada desta
intervencdo (Yin, 2001). Embora o HISTOESE constitua uma abordagem didatica que, no
seu enquadramento tedrico, se destina a criangas dos 3 aos 12 anos, neste relatdrio
destaca-se a sua pertinéncia para a valorizacdo do territério e da identidade local,
aplicada especificamente as turmas do 4.2 e do 6.2 anos envolvidas no estudo. Arecolha
de dados foi realizada através de observacdo participante, aplicacdo de questionarios
antes e depois das atividades, andlise documental, didrio de bordo da professora-
investigadora, entrevistas e registos audiovisuais.

A situacdo-problema que orienta a investigacao foi: de que forma promover a
consciencializagdo da valorizagdo do Patriménio Local, integrando-o, de forma
intencional, na Didatica da Histéria e da Geografia de Portugal? A partir desta questdo
derivaram trés orientagdes: 1) que contributo pode dar a Educacdo Patrimonial para a
ligacdo passado-presente? 2) Que metodologias se revelam mais eficazes numa
Pedagogia da Memdria? e 3) Podera a valorizacdo do patrimonio influenciar o sentido

de identidade, pertenca e responsabilidade das criangas na comunidade?
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Pretende-se que esta abordagem inovadora permita compreender de forma
mais clara como as criangas constroem a sua identidade cultural, evidenciando a forma
como entendem, interpretam e valorizam o Patrimdnio Local. Ao trabalhar com alunos
do 1.2 e do 2.2 ciclo noc¢des de patrimdnio, territdrio e memodria, espera-se que estes
desenvolvam um sentido de pertenca mais sélido a comunidade, ao territério e a sua

Historia, reforcando a ligacdo afetiva e identitaria ao meio em que vivem.

Palavras-Chave: Educacdo Histdrica e Patrimonial, HISTOESE, Patriménio Histdrico Local.



Abstract

The present report results from an innovative pedagogical and didactic
experience, of an exploratory nature, developed with 6th-grade children and based on
previous didactic experiences carried out with a 4th-grade class — which served as the
starting point for the investigation — within the scope of the Supervised Teaching
Practice (PES). Itinvolved an integrated approach between the two classes, despite their
physical distance and their belonging to different school cycles and buildings (although
located in the same municipality), through mentoring and cooperation dynamics
between cycles. This process relied on the involvement and support of the cooperating
supervising teachers, as well as the ESEVC lecturers responsible for the PES and for the
curricular unit Contemporary History of Portugal and Geography of Portugal, within
which these interventions are scientifically situated.

The study was conducted according to a qualitative research paradigm (Bogdan
& Biklen, 2007), integrating an interpretative approach, with traits of participant action
research and contributions from the HISTOESE approach and the case study method,
given the territorially and culturally localised nature of this intervention (Yin, 2001).
Although HISTOESE is a didactic approach which, in its theoretical framework, is
intended for children aged 3 to 12, this report highlights its relevance for promoting the
valorisation of territory and local identity, applied specifically to the 4th- and 6th-grade
classes involved in the study. Data collection was carried out through participant
observation, questionnaires administered before and after the activities, document
analysis, the teacher-researcher’s field journal, interviews, and audiovisual records.

The problem-question guiding the investigation was: how can awareness of Local
Heritage valorisation be promoted by intentionally integrating it into the Didactics of the
History and Geography of Portugal? From this, three guiding questions were formulated:
1) What contribution can Heritage Education make to linking past and present? 2) Which
methodologies prove most effective in a Pedagogy of Memory? and 3) Can the
valorisation of heritage influence children’s sense of identity, belonging, and
responsibility within the community?

This innovative approach aims to develop a clearer understanding of how

children construct their cultural identity, showing how they perceive, interpret, and



value Local Heritage. By working with 1st- and 2nd-cycle students on concepts of
heritage, territory, and memory, it is expected that they develop a stronger sense of
belonging to their community, their territory, and their History, reinforcing their

emotional and identity-based connection to the environment in which they live.

Keywords: History and Heritage Education, HISTOESE, Local Historical Heritage.
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Introdugao

A Histéria e Geografia de Portugal e o vasto Patriménio Cultural que lhe esta
associado, constituem elementos fundamentais na preservacdao da identidade e da
memoria coletiva, permitindo compreender as transformacdes sociais, culturais e
politicas que moldaram o pais ao longo dos séculos.

Neste contexto, a Educagao Patrimonial e a Educagdo Histérica assumem um
papel importante na formacdo de cidaddos conscientes e criticos, promovendo o
contacto com testemunhos do passado e desenvolvendo uma relacdo de pertenca
com o territério onde vivem. Como defendem autores como Alves (2023) e Pinto
(2022), torna-se essencial proporcionar experiéncias pedagdgicas significativas que
valorizem a diversidade cultural e a reflexdo sobre o patrimdnio histérico-cultural
como heranga comum.

E neste enquadramento que se insere o presente estudo investigativo, cujo
objetivo é aprofundar a consciencializacdo sobre a importancia da valorizacdo do
patrimonio histdrico local, bem como da sua preservacao e transmissao, explorando,
para tal, episddios histéricos — e monumentos — de relevancia na Historia de Portugal.

O conteudo curricular abordado em Histéria e Geografia de Portugal
corresponde ao dominio “Portugal do século XVIIl ao século XIX”, enquadrado numa
perspetiva conceptual que se centrou na influéncia da Histdria Institucional e Politica
(Martins, 2024), sensibilizando os alunos para a importancia da Histdria e Patrimdnio
locais. Este projeto estabeleceu ligagdes diretas com o estudo da Histdria e Geografia de
Portugal, promovendo o conhecimento do territério minhoto e dos vestigios do passado
no distrito de Viana do Castelo. Sendo esta uma tematica que vem sendo trabalhada
desde hd varios anos — nomeadamente através da metodologia HISTOESE (Marques,
2025) — é importante fazer balancos, bem como perspetivar o futuro.

O estudo tem como referéncia tedrica essencial a dissertacdo de doutoramento
de Maria Helena Pinto, intitulada “Educa¢do Histdrica e Patrimonial: Concegdes de
Alunos e Professores sobre o Passado em Espacos do Presente” (Pinto, 2012), a qual
defende a importancia do contacto direto com fontes histdricas na construcdo do
sentido de pertenca e responsabilidade civica. Como refere Risen (2001, 2008), a

interpretacdo do passado é decisiva na formacdo de uma identidade coletiva e na



orientacdo dos individuos no tempo, sobretudo nos tempos modernos, onde as no¢des
de memodria e pertenca histérica estdo muito difusas.
Tendo em conta este “pano de fundo”, definiram-se os seguintes objetivos:
e compreender de que forma a valorizacdo do Patrimdnio Local influéncia o
sentido de pertenca das criancas;
e analisar as estratégias pedagdgicas mais eficazes para a sensibilizacdo das
criangas para a importancia do patrimdnio cultural;
e investigar como a educacdo patrimonial contribui para a construcdo da
identidade e memoria coletiva;
e identificar boas praticas e metodologias aplicadveis ao ensino do Patrimdnio

Local, integrando-as na Historia e Geografia de Portugal.

Este estudo de articulagdo curricular entre o 1.2 e 2.2 ciclos do ensino bdsico,
envolvendo trés unidades curriculares do curso de mestrado (Historia de Portugal
Contempordneo e Geogrdfia de Portugal, Diddtica da Histéria e Geografia de Portugal e
Prdtica de Ensino Supervisionada) e respetivos docentes, assim como uma abordagem
de projeto interdisciplinar entre Educacdo Patrimonial e Educacdo Histérica e
Geografica, contribuiu para uma compreensao contextualizada da identidade cultural
das criancas. Paralelamente, pretende-se apresentar recomenda¢des para a
implementacdo de metodologias pedagdgicas envolventes e transformadoras, que
articulem teoria e préatica, investigacdo pedagdgica e acdo didatica, promovendo a
valorizagao do Patrimdnio Local no contexto escolar.

Por fim, foi nossa intencdo a criagdo de uma abordagem pedagdgica replicavel
em anos futuros, potenciando o trabalho colaborativo entre diferentes ciclos de ensino
e estabelecendo uma ligacdo efetiva entre a investigacdo académica e a pratica,
ancorado na inovagao pedagdgica.

O presente relatodrio, intitulado A Educagdo Patrimonial como ferramenta na
aprendizagem da Historia e Geografia de Portugal, estd organizado em trés partes
distintas. A Parte | corresponde ao enquadramento da Pratica de Ensino Supervisionada
(PES) nos dois ciclos do ensino basico (12 e 22 ciclos). No Capitulo |, apresenta-se a
intervencdo em contexto educativo do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, nomeadamente numa

turma do 4.2ano, com a caracteriza¢cdo do meio, do agrupamento, da escola e da turma,



seguida da descricdo do percurso da intervencdo educativa nas dreas de Portugués,
Estudo do Meio, Matematica e Expressdo Fisico-Motora. Esta intervencao destacou-se
pela valorizacdo do Patrimonio Local através de abordagens pedagdgicas, adotando-se
metodologias interdisciplinares impactantes e significativas para os alunos envolvidos.
O Capitulo Il foca-se na interveng¢dao em contexto educativo do 22 Ciclo do Ensino Basico,
desenvolvida com uma turma do 6.2 ano e inclui, de igual modo, a caracterizacdo do
contexto escolar, assim como uma descricdo da intervencdo educativa realizada nas
disciplinas de Histdria e Geografia de Portugal e de Portugués. Neste ponto deu-se
especial atencdo a articulagdo curricular, a valorizacdo do Patriménio Local e ao
envolvimento na comunidade educativa.

A Parte Il é dedicada ao trabalho de investigacdo que sustenta este relatério.
Inicia-se com o Capitulo |, onde se apresenta a introduc¢ao ao estudo, com a identificacdo
da pertinéncia do problema, a formulacdo da questdo de investigacao, os objetivos e a
motivacdo pessoal. No Capitulo Il, desenvolve-se a fundamentacdo tedrica, com uma
revisdo da literatura centrada nos conceitos de Educacdo Patrimonial, Educacdo
Historica, Identidade e Pertenca. O Capitulo Il aborda a metodologia utilizada,
explicitando as opcdes metodoldgicas, os participantes, os instrumentos de recolha e os
procedimentos de analise de dados. No Capitulo IV, sdo apresentados e discutidos os
resultados do estudo, a luz da literatura analisada. Por fim, o Capitulo V relne as
conclusdes, as limitagdes do estudo, as consideragdes finais e sugestées para
investigacGes futuras.

A Parte Il integra uma reflexao global sobre a Pratica de Ensino Supervisionada,
considerando os percursos desenvolvidos nos dois ciclos de ensino, os desafios
enfrentados e as aprendizagens construidas ao longo do processo, numa perspetiva de

formagao continua e desenvolvimento profissional.



Partel

Capitulo | — Interven¢ao em contexto educativo

Este capitulo contextualiza a Pratica de Ensino Supervisionada (PES) no ambito
do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, especificamente numa turma do 4.2 ano. Para tal,
procedeu-se a caracterizacdo do ambiente educativo, e fez-se uma sintese do percurso

de intervencdo pedagdgica desenvolvido ao longo da experiéncia letiva.

1.1. Caracterizacdao do Contexto Educativo do 1.2 CEB

1.1.1. O Meio Local

O contexto educativo onde se desenvolveu a PES situa-se numa das vinte e sete
freguesias do concelho de Viana do Castelo, localizada na regidao do Alto Minho, em
Portugal.

No que diz respeito a infraestrutura educativa, possui equipamentos adequados
ao desenvolvimento pedagégico, sendo a escola onde foi realizado o estagio bem
apetrechada e com condig¢des fisicas e humanas que promovem uma aprendizagem
ativa e diversificada. Este ambiente escolar reflete o compromisso de proporcionaruma
educacgdo de qualidade e inclusiva, assegurando um acompanhamento individualizado
aos alunos, essencial para o seu desenvolvimento integral.

A proximidade entre a escola e a comunidade local é evidente, criando um
ambiente propicio a integracao e a valorizagao das aprendizagens significativas. Durante
a Pratica de Ensino Supervisionada neste contexto, verificou-se a importancia de
estabelecer uma ligacdo entre o contexto social e cultural da freguesia com o curriculo
escolar, promovendo, assim, uma abordagem pedagdgica contextualizada e relevante
para os alunos.

Relativamente a Viana do Castelo, localizada no norte de Portugal, é uma cidade
situada junto a foz do rio Lima. Conhecida pelo seu rico patrimdnio histérico e cultural,
destacam-se nela marcos emblematicos como o Santuario de Santa Luzia, o Navio-

Hospital Gil Eanes, e o Museu do Traje, que celebra as tradi¢des do Alto Minho. A Ponte



Eiffel, uma obra arquitetdnica notdvel, de finais do século XIX, e da autoria de Gustave
Eiffel, conecta as margens do rio Lima, enquanto a Romaria de Nossa Senhora da Agonia

é um dos seus eventos mais iconicos.

1.1.2. O Agrupamento

O Agrupamento de Escolas onde decorreu a intervengdo em contexto educativo
€ composto por sete escolas, bem como outras unidades de ensino que abrangem os
niveis de educacdo pré-escolar e ensino basico.

O Plano Anual de Atividades (PAA) do Agrupamento estrutura-se com base no
Projeto Educativo. As iniciativas previstas abrangem areas como a cidadania, leitura,
cultura, sustentabilidade, desporto, inovac¢do tecnoldgica e expressao artistica.

Na vertente educativa e de cidadania, destacam-se projetos como a Academia
de Lideres Ubuntu, que fomenta a lideranca e o envolvimento civico e o Projeto Crescer
em Seguranga, que sensibiliza para boas praticas no espaco escolar. A promocao da
leitura e da cultura é dinamizada através do Clube de Leitura e Outras Artes, que
incentiva a criatividade e o gosto pelos livros, e do Projeto “Miudos a Votos”, que
estimula a literacia e a participacdo democratica.

No ambito da sustentabilidade e da educa¢do ambiental, o agrupamento
desenvolve o Projeto Eco-Escolas, que inclui atividades como reciclagem, compostagem
e hortas bioldgicas e o Projeto EcoArte, que alia a arte a sensibilizacdo ambiental. A
educacdo fisica e o desporto escolar sdo promovidos através de eventos como o Corta-
Mato Escolar, o Mega Sprint e a Semana Europeia do Desporto Escolar, incentivando e
promovendo habitos de vida sauddveis entre os alunos.

A dimensdo internacional e tecnoldgica é trabalhada com programas como o
Erasmus+ e eTwinning, que proporcionam intercaimbios educativos, e com projetos
ligados a Programacdo e Robdtica, que estimulam competéncias digitais. No campo da
expressao artistica e cultural, o agrupamento preserva e valoriza a identidade local com
iniciativas como o Folclore na Escola e o Projeto “Um Artista a Nossa Porta”, que
aproxima os alunos do mundo das artes.

O Plano Anual de Atividades do Agrupamento evidencia, assim, um compromisso

com a formacdo integral dos alunos, combinando inovacdo pedagdgica, sucesso



académico, consciéncia ambiental e cidadania ativa, preparando-os para os desafios do

futuro.

1.1.3. AEscola

A Escola Basica partilha as instalagdes com o Jardim de Infancia, sendo que as
areas exteriores de cada um encontram-se separadas. No que diz respeito ao espaco
exterior destinado ao 1.2 Ciclo do Ensino Basico, este é composto por uma ampla area
verde, delimitada pelo espaco exterior destinado ao Jardim de Infancia. Nele se inclui
também um campo de futebol/basquetebol, bem como um espaco livre na parte da
frente pavimentado com cimento, o qual é cercado por um muro que proporciona
acesso a escola sede. Este espago contém ainda um bebedouro para os alunos.

Paralelamente, existem também espacos de uso comum no interior da escola,
como a Ludoteca, localizada no lado direito do hall de entrada, e que esta equipada com
uma televisdo, colchdes e bancos. A escola também dispde de uma biblioteca, bem
equipada com uma vasta colegao de livros e alguns computadores, além de um gindsio
qgue conta com uma diversidade de materiais de elevada qualidade, como por exemplo
arcos, e varios tipos de bolas, nomeadamente, de esponja, voleibol, futebol e
basquetebol, assim como cones de sinalizagdao e outros materiais. Estes encontram-se
devidamente organizados dentro de armarios. Além de incluir estas divisdes, o rés do
chdo dispde ainda de uma cantina espacosa, uma sala destinada aos professores e duas
salas adicionais para o Jardim de Infancia e para uma turma do 1.2 ano, quando
necessario. Adjacente a sala dos professores, encontra-se uma sala com uma ampla
visdo para o interior da escola, concebida como um espaco de trabalho. Este espaco esta
equipado com diversos materiais e recursos, como computadores, impressora, para
suporte as atividades dos docentes. Existem ainda trés casas de banho, sendo uma delas
destinada exclusivamente ao grupo docente e ndo docente.

No que respeita ao 1.2 piso, este é constituido por seis salas destinadas ao 1.2
CEB, além de uma sala de apoio dedicada aos alunos com necessidades educativas
especificas. Este piso conta ainda com duas salas de arrumos, onde se encontram
armazenados produtos de limpeza e materiais didaticos, bem como trés casas de banho,

uma das quais destinada ao grupo docente e ndo docente. Além disso, ao subir as



escadas, do lado esquerdo, encontra-se um espaco aberto equipado com um conjunto
de mesas e cadeiras, destinado a apoiar os alunos que necessitem de um local para
aprofundar o seu estudo. Este local funciona também como um espaco de convivio entre
os alunos durante os intervalos, especialmente em dias chuvosos. A frente de cada sala
existem painéis de cortica para a colocacdao de eventuais trabalhos manuais de acordo
com uma determinada tematica.

Relativamente a sala de aula onde realizei a PES, as mesas dos alunos estao
dispostas em forma de “U” (figura 1), com uma mesa redonda posicionada no seu
interior. Cada mesa dos alunos possui caixas individuais, onde podem guardar os seus
materiais. A mesa que se encontra na linha de visdo dos restantes alunos estd equipada
com jogos didaticos, como o jogo de damas, o jogo da gldria sobre Portugal, domind,

entre outros, sendo que os alunos, na hora do intervalo, podem usufruir dos mesmos.

Figura 1. Sala de aula

Na parte traseira da sala, encontra-se um amplo painel de cortica, destinado a
exposicdo de trabalhos. Este painel inclui ainda dois mapas: um mapa-mundo e um
mapa de relevo de Portugal. A secretdria do professor estd posicionada atras das mesas
dos alunos, junto a este painel. A sala contém ainda uma estante com divisdes, utilizado
para arrumacao de materiais.

No canto oposto a secretdria do professor, encontra-se um lavatdério, onde os

alunos podem beber agua ou lavar as maos. Ao lado do lavatério, hd um conjunto de



armarios (figura 2). Dois desses armarios funcionam como cacifos para os alunos,
permitindo-lhes guardar os manuais escolares ou qualquer outro material. No final do
dia, osalunos devem guardar todos os materiais que utilizaram nas tarefas letivas nesses
cacifos, garantindo que a sala fica organizada e limpa para o dia seguinte. Na parte
superior dos cacifos, existem ainda duas divisdes destinadas a arrumacado de materiais
pedagdgicos, e que podem ser utilizados conforme as necessidades didrias, como no
caso dos pentaminds que sdo frequentemente utilizados pelos alunos durante o
intervalo, requerendo um espago de arrumacao rapida e eficiente. Nos restantes
armarios encontram-se organizados os dossiés dos alunos e os materiais pedagdgicos,
0s quais consistem em fichas de trabalho, essenciais para o acompanhamento das
atividades escolares, cartolinas, resmas de folhas, etc. Estes armarios servem também
para a exposicdo de trabalhos realizados pelos alunos, permitindo que estes possam
visualizar as suas obras criativas diariamente, como forma de incentivo e valorizagao do

seu esforco.

Figura 2. Armdrios

Do lado oposto encontra-se um espago com uma pequena biblioteca (figura 3),
com livros que o professor disponibilizou para que os alunos possam ler e explorar
diferentes areas do conhecimento. Ao lado da biblioteca, encostado a parede, encontra-
se uma mesa, uma cadeira e um computador acompanhado de um rato. Este

computador esta ligado ao quadro interativo, e a sua direita esta um quadro branco,



acompanhado por marcadores de diferentes cores, como recurso para as atividades e a
escrita do plano do dia. Importa destacar que todos estes materiais integram e

complementam de forma plena todas as aulas ministradas nesta instituicdo de ensino.

Figura 3. Biblioteca da sala de aula

1.1.4. ATurma

A turma do 1.2 CEB, na qual se desenvolveu esta interven¢do educativa, é
composta por quinze criancas, com idades situadas entre os nove e os onze anos.

No ambito da aprendizagem, esta turma apresenta, globalmente, uma avaliacdo
positiva. Integrado nela estd um aluno diagnosticado com perturbacdo de
hiperatividade e défice de atencdo (PHDA), o qual é acompanhado por um Plano de
Acompanhamento Pedagdgico (PAP). Saliente-se, no entanto, que o referido aluno
evidenciou progressos significativos ao nivel do empenho e participa¢do nas atividades
em sala de aula. Uma outra aluna esta também a ser acompanhada através de um PAP,
devido a algumas dificuldades na aprendizagem, mais concretamente nas areas de
Portugués, Matematica e Estudo do Meio, do ano escolar que frequenta. Durante o
periodo desta intervengdo, foi necessario proporcionar-lhe um acompanhamento mais
direcionado as suas necessidades especificas. Contudo, ao longo das semanas,
observou-se uma melhoria consideravel no seu empenho e motivagao, resultando numa

evolucdo significativa no seu desempenho escolar.



De modo geral, a turma demonstrou um comportamento exemplar, marcado
pelo respeito mutuo. A maioria mostrou atitudes positivas, sendo participativa e
cumprindo as regras estabelecidas. Apenas um pequeno grupo de trés alunos
apresentava um comportamento mais inquieto, embora sem desrespeitar o professor e
o par de estagio. Com o passar das semanas verificou-se uma evolucdao notdvel no
envolvimento dos alunos nas aulas, com um aumento da participacdo ativa e do
empenho nas tarefas propostas. Inicialmente, alguns alunos mostravam-se mais
reservados ou dispersos, mas gradualmente tornaram-se mais focados e colaborativos.
Esta melhoria foi especialmente visivel no grupo mais agitado, o que se traduziu num
melhor ambiente na turma. Apesar destes progressos, o trabalho em equipa ainda se
revelou um desafio para alguns alunos, fruto, entre outras coisas, da dificuldade em
distinguirem a tarefa escolar da brincadeira. Embora tenham demonstrado melhorias
na colaboracdo e na partilha de ideias, algumas dificuldades persistiram na cooperacdo
eficaz e harmoniosa, evidenciando a necessidade de um maior estimulo e
desenvolvimento nesta area.

Em sintese, o comportamento da turma destacou-se pelo respeito demonstrado
tanto entre os colegas quanto para com as Professoras Estagidrias, cumprindo
rigorosamente as regras previamente estabelecidas. Apesar de algumas inquietacdes
pontuais, todos os alunos mantiveram uma postura respeitosa e colaborativa, criando
um ambiente favoravel ao ensino e a aprendizagem. A evolu¢do demonstrada no
empenho, na participacdo ativa, no trabalho em equipa e no comportamento exemplar
evidencia o potencial desta turma para alcancar, no futuro, resultados académicos mais
elevados, traduzidos na melhoria das aprendizagens, na consolidacdao de competéncias

e no desempenho consistente nas diferentes areas curriculares.

1.2.Percurso da Interveng¢ao Educativa do 1.2 CEB

Este percurso teve uma duracgdo total de treze semanas, sendo as trés primeiras
dedicadas a observacdo/intervencdo, e as restantes a implementacao. Este trabalho foi
sempre feito em par pedagdgico sendo que o periodo de regéncia foi distribuido de
forma equitativa entre as Professoras Estagiarias, de modo que cada uma exerceu a sua

pratica docente durante dois periodos de cinco dias consecutivos.
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As trés primeiras semanas revelaram-se fundamentais para a observacao
comportamental dos alunos, bem como para a andlise das suas caracteristicas
individuais. Este periodo permitiu uma compreensao aprofundada das suas capacidades
emocionais e cognitivas, possibilitando avaliar até que ponto seria viavel interagir e
progredir com cada um, tanto no plano emocional como no desenvolvimento da
aprendizagem. Tanto eu como a minha colega de estdgio conseguimos observar as
idiossincrasias da turma de uma forma geral, bem como as suas rotinas quotidianas, o
gue nos permitiu entender melhor os padrdes comportamentais e as dinamicas de
grupo existentes. O facto do Professor Cooperante nos ter colocado imediatamente em
contacto com a pratica de ensino, permitindo a nossa intervencao em contexto de aula
desde o primeiro dia, revelou-se extremamente benéfico para o nosso envolvimento nas
dinamicas da turma. Para além de estarmos a adquirir experiéncia profissional, essa
abordagem facilitou a nossa interacdao com os alunos, permitindo a criagdo de um
vinculo afetivo com eles. Consequentemente, conquistdmos o seu respeito e,
gradualmente, assumimos também uma posi¢do de assertividade, o que contribuiu para
a dinamica positiva da sala de aula.

No que concerne ao planeamento das intervencdes letivas, este foi elaborado
com base nos conteludos programaticos, alinhando-se com as orientacdes curriculares
das disciplinas de Matematica, Portugués, Estudo do Meio e Educacdo Fisica. Para
garantir a sua adequagdao pedagodgica, o planeamento teve como referéncia o
documento das Aprendizagens Essenciais, contando com o apoio e a orientacdo dos
Professores Supervisores (especialistas nas diferentes areas cientificas e disciplinares) e
do Professor Cooperante. Para garantir que as intervenc¢des letivas decorressem da
melhor forma, o Professor Cooperante desempenhou um papel fundamental,
concedendo-nos total autonomia na sua realizacdo. Além disso, apds a conclusdo das
planificacdes, realizavamos reunides semanais com o Professor Cooperante, durante as
quais nos fornecia um feedback detalhado, alinhado com as caracteristicas da turma e
as suas capacidades, permitindo-nos ajustar e melhorar continuamente a nossa
abordagem pedagdgica. Essas reunides semanais eram igualmente articuladas com os
Professores Supervisores, que nos proporcionavam sugestdes para a melhoria continua.

Apos cada aula lecionada, realizadvamos uma reflexao conjunta, ndo apenas com

o Professor Cooperante, mas também com os Professores Supervisores, analisando as
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nossas fragilidades, identificando os aspetos positivos e negativos, avaliando o que
correu bem e menos bem, e delineando estratégias para aperfeicoamento. Estas
reunides revelaram-se essenciais para o nosso desenvolvimento enquanto futuros
docentes, pois permitiram uma reflexdo continua sobre a pratica pedagdgica. Através
do feedback do Professor Cooperante e dos Professores Supervisores, conseguimos
identificar fragilidades, consolidar pontos positivos e ajustar estratégias para uma
melhoria continua. Este momento de partilha foi fundamental para aprimorar a nossa
capacidade de planificacdo, gestdo de aula e adaptacao as necessidades dos alunos,
garantindo uma intervencdo mais eficaz e alinhada com os principios de uma pratica

docente reflexiva.

1.2.1. Portugués

Nesta disciplina, foram abordados diversos conteldos pertencentes aos
diferentes dominios previstos no Programa e Metas Curriculares, sendo estes a
Oralidade, Leitura e Escrita, Educagdo Literdria e Gramdtica.

Ao longo deste percurso de estdgio, procurei articular constantemente o Estudo
do Meio Social com a area do Portugués, promovendo um ensino interdisciplinar e uma
aprendizagem mais integrada.

Para esse efeito, foram desenvolvidas diversas dindmicas pedagdgicas que
favoreceram a interdisciplinaridade, nomeadamente a leitura e interpretacao de textos
que retratam episdédios marcantes da Histdria de Portugal, em consonancia com os
conteudos explorados na area do Estudo do Meio. Além disso, no dominio da Educagdo
Literdria, foram concebidas e implementadas atividades estratégicas antes, durante e
apos a leitura, de modo a potenciar a compreensao, a reflexao critica e a consolidacado
dos conhecimentos adquiridos. Para a exploracao das caracteristicas do texto dramdtico
(figura 4), foi encenada uma peca teatral sobre a Independéncia do Condado
Portucalense, proporcionando aos alunos uma experiéncia imersiva e dinamica (Anexo
1). Esta atividade ndo sé estimulou o dominio da Oralidade, a capacidade de
memoriza¢ao e a consolida¢do dos conhecimentos histdricos, como também permitiu
gue os alunos identificassem, de forma pratica e significativa, as particularidades do

género dramatico.
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Figura 4. Pega teatral

Esta dindmica foi fundamental na valorizacdo do Historytelling como ferramenta
pedagdgical como veremos ao longo do projeto desenvolvido no 12 Ciclo.

Tendo em consideragdo que a escola realizou uma peca teatral para assinalar os
500 anos da morte de Luis Vaz de Camdes, no dominio da Escrita, propus uma atividade
de escrita criativa baseada na sua obra. Assim, distribui aos alunos uma pequena
introducdo elaborada previamente, centrada no episddio do Adamastor, dando-lhes
como desafio, continuarem a narrativa através da escrita de um texto descritivo. De
seguida, coletivamente, realizamos a expansao do texto, transformando-o num texto
dramatico, acrescentando didlogos que respeitassem as caracteristicas do género,
proporcionando assim uma abordagem interdisciplinar e dinamizando a aprendizagem.

Importa salientar que, apds a conclusdo do estdgio, o projeto teve continuidade,
evoluindo posteriormente para uma peca de teatro (figura 5). Essa continuidade foi

assegurada pelo professor cooperante, que desde o inicio desempenhou um papel

! Ferramenta pedagdgica desenvolvida por Gongalo Marques, Manuela Cachadinha (IPVC) e Sérgio Veludo
Coelho (IPP) no trabalho A Histdria Viva como ferramenta diddtica na Formacgdo de Professores e
apresentada no Porto ICRE’24 - 4th Porto International Conference on Research in Education (p. 336).
https://eu-central-1.linodeobjects.com/evt4-media/documents/ICRE24 Livro_de Resumos 24JUL.pdf.
As primeiras experiéncias de aplicacdo pedagdgicas foram publicadas em Marques, G., Mota, L., Alves, L.
A., Cachadinha, M., & Coelho, S. V. (Coords.). (2024). Histdria, Educagdo e(m) Liberdade: contributos
pedagdgicos da Revolugdo dos Cravos. Centro de Investigacdo e Inovacdo em Educacdo (INED) Institutos
Politécnicos de Coimbra, do Porto e de Viana do Castelo. Fonte:
http://repositorio.ipvc.pt/handle/20.500.11960/4331
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fulcral na sua concretizacdo. Posteriormente, uma outra turma integrou-se também
neste trabalho colaborativo. No final do ano letivo, os alunos apresentaram a peca de
teatro as familias, em contexto escolar, fazendo referéncia as Professoras Estagidrias

como impulsionadoras desta dindmica pedagdgica.

Figura 5. Pega teatral

No dominio da Gramdtica, procurei sempre desenvolver atividades que
envolvessem ativamente os alunos, com o objetivo de desconstruir o preconceito
frequentemente associado a esta area cientifica. Para tornar a aprendizagem mais
dinamica e motivadora, recorri a estratégias ludicas, como jogos interativos. Um
exemplo foi a realizacdo de um quizz, no qual cada aluno dispunha de uma bandeira
bicolor — vermelho de um lado e verde do outro — para indicar a resposta correta,
acompanhada da respetiva justificacdo. Esta abordagem permitiu ndo sé reforcar os
conteldos gramaticais de forma envolvente, mas também estimular o pensamento
critico e a argumentacdo dos alunos. Sempre que surgia a oportunidade, integravamos
também o estudo das classes de palavras (figura 6), desafiando os alunos a transformar
termos presentes nos textos em diferentes categorias gramaticais, como nomes, verbos,

adjetivos ou advérbios.
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Figura 6. Estudo das classes de palavras

1.2.2. Estudo do Meio

Na drea do Estudo do Meio Social, para além das atividades previamente
descritas, que também a contemplam, saliento a abordagem integrada do Patriménio
Local ao longo de todas as aulas, o que permitiu enriquecer a aprendizagem com
referéncias culturais e histdricas significativas da comunidade, promovendo uma maior
ligacdo dos alunos a sua realidade e a importancia da preservagao deste legado.
Podemos dizer que esta area foi, verdadeiramente, central e pivot de todo o curriculo,
na linha do que Maria do Céu Rold3o defende nos seus trabalhos (Roldao, 2004).

Posto isto, ao abordar o tema da Independéncia do Condado Portucalense,
realizei uma visita autonoma ao Paco da Giela (figura7), situado nos Arcos de Valdevez,
com o intuito de aprofundar a minha pesquisa sobre o assunto, uma vez que este espaco
esta diretamente relacionado com o tema em questdo. Posteriormente, elaborei um
panfleto informativo com os dados recolhidos, com o objetivo de promover e
contextualizar uma futura visita dos alunos a este monumento, enriquecendo assim a

sua compreensao histdrica e cultural.
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Para
visitares
mais

Figura 7. Panfleto sobre a visita autdnoma ao Pago da Giela

Outra referéncia ao Patrimdnio Local foi feita durante a abordagem ao tema das
Invasdes Francesas em Portugal, destacando um episddio relevante para a cidade de
Viana do Castelo (figura 8). Neste contexto, mencionei a Igreja de Nossa Senhora de
Fatima (antigo Convento das Carmelitas Descalcas), onde, durante a passagem das
tropas francesas, os invasores decidiram ndo destruir o edificio por este aparentar ser
recente e sem grande valor. Assim, a igreja permaneceu completamente ilesa durante
as invasdes. Este episddio foi utilizado para ilustrar que as invasdes nao ocorreram
apenas nas cidades mais proeminentes do pais, sublinhando a abrangéncia e a
complexidade dos ataques franceses (Pinho, 2019).

Tanto eu como o meu par de estagio desenvolvemos um trabalho no ambito da
unidade curricular de Didatica do Estudo do Meio, sob a orientagcdo do Professor
Gongalo Marques. O principal objetivo deste projeto consistiu em promover a realizacdo
de aulasinloco, através da visita a variasigrejas e capelas da cidade de Viana do Castelo,
sendo nds, enquanto estudantes, os responsdveis pela concretizacdo dessas visitas.
Nesta abordagem cientifico-pedagdgica foram seguidas as bases conceptuais do modelo

HISTOESE (Marques, 2025).
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A Igreja de Nossa Senhora de Fatima? foi o monumento escolhido. Para a sua
analise, realizdmos uma pesquisa aprofundada sobre a sua histéria e caracteristicas
arquitetdnicas, complementada por uma visita ao local, durante a qual observamos
atentamente o exterior e o interior do edificio. Desde logo, constatdmos sinais de
degradacdo, tanto a nivel estrutural como estético, o que evidencia uma certa falta de
preservacgao e valoriza¢ao do Patriménio Local.

Contudo, tivemos um momento particularmente significativo quando
encontramos uma moradora da zona a limpar e a decorar a igreja com flores. Ao
conversarmos com ela, percebemos a sua amabilidade e dedicagdo, bem como a
preocupacdo que a comunidade local demonstra pela conservagao do espaco. A senhora
explicou-nos que sdo os préprios habitantes que, de forma voluntaria, cuidam da igreja,
fazendo o melhor que podem para a manter digna.

Esta experiéncia permitiu-nos compreender que, apesar do estado de alguma
degradacdo, a populacdo continua a manifestar um profundo afeto e respeito pelo seu
patriménio religioso, contribuindo para a valorizacdo e preservacao da identidade

cultural da regido.

Figura 8. Referéncia a Igreja de Nossa Senhora de Fatima, Viana do Castelo

2 Anteriormente designada de Convento do Desterro de Jesus, Maria e José (ou Convento das Carmelitas).
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No que concerne a drea do Estudo do Meio Fisico, as aulas centraram-se no
estudo dos sistemas do corpo humano e no relevo de Portugal. Embora os alunos ja
tivessem um conhecimento prévio sobre o tema do corpo humano, optei por reforga-lo
com a realizacdo de um jogo da gldria, no qual as questdes estavam relacionadas com
os conteldos abordados. Para fomentar a colaboracdo e o espirito de equipa, os alunos
foram divididos em grupos, e cada um recebeu uma bandeira bicolor —verde de um lado
e vermelha do outro. Durante o jogo, uma equipa respondia a uma questdo, enquanto
as restantes permaneciam em escuta ativa, sendo desafiadas a concordar ou discordar
da resposta dada. Esta dinamica incentivou a reflexao coletiva e o pensamento critico,
tornando a aprendizagem mais interativa e envolvente.

Relativamente ao estudo do relevo em Portugal, esta matéria foi abordada em
consonancia com o Estudo do Meio Social, no contexto das Invasdes Francesas a
Portugal (figura 9). Para facilitar a compreensdo, coloquei um mapa do relevo de
Portugal, dispondo-o de forma que todos os alunos pudessem explord-lo em conjunto.
A seguir, utilizando questdes orientadoras, desafiei os alunos a refletirem sobre qual
seria a estratégia de ataque dos franceses, tendo em conta as caracteristicas do relevo
do pais. Expliquei previamente os diferentes tipos de relevo, como montanhas, vales e
planicies, para que os alunos pudessem identificar, de forma critica, os locais mais
vulneraveis e estratégicos para um possivel ataque, promovendo assim uma

aprendizagem mais dinamica e contextualizada.

Figura 9. Estudo do relevo de Portugal
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1.2.3. Matematica

Em termos de conteudos, a intervengao nesta drea curricular assentou
essencialmente em dois dominios: Resolugdo de Problemas, Geometria e Medida e os
Dados.

No que concerne ao dominio da Resolugdo de Problemas, foram abordados os
seguintes conteudos: processo e estratégias. Neste ambito, procurei atribuir significado
ao conceito de numero, contextualizando-o em situacées do quotidiano dos alunos.
Para tal, recorri a estratégias dindmicas e diferenciadas, como a elaboracdo de cartées
com distintos niveis de dificuldade, promovendo a motivacdo e o envolvimento ativo
dos alunos no processo de aprendizagem. Apesar do sucesso das intervencgdes,
reconheco que inicialmente enfrentei algumas dificuldades em articular este dominio
com a realidade dos alunos. No entanto, com o apoio do Professor Cooperante e da
Professora Supervisora, Doutora Ana Barbosa, consegui ultrapassar esses desafios,
ajustando estratégias e tornando a aprendizagem mais contextualizada.

Relativamente ao dominio da Geometria e Medida, foram tratados os seguintes
conteudos: Quadrildteros, Retas paralelas e retas perpendiculares e o Circulo e
circunferéncia. Em todos estes conteldos, tal como nos anteriormente abordados,
procurei implementar atividades que promovessem o ensino exploratério. A maior
dificuldade sentida foi na abordagem aos quadrilateros, uma vez que se trata de um
tema que exige um estudo mais aprofundado e, frequentemente, gera alguma confusao
entre os alunos.

No que respeita o dominio dos Dados, foram exploradas as representacdes
graficas, com enfoque no diagrama de caule-e-folhas. Para a introducao deste tdpico,
recorreu-se igualmente a estratégia do ensino exploratério, promovendo a participagdo
ativa dos alunos na identificacdo das principais caracteristicas deste diagrama. Para tal,
foram-lhes apresentadas questdes orientadoras elaboradas por mim, que os guiavam
na sua descoberta. Cada nova meta alcancada era devidamente reforcada por mim,
assegurando uma compreensao clara e abrangente por parte de todos. Além disso,
procurei envolver ativamente os alunos ao realizar a medi¢do da altura de cada um
(figura 10), utilizando esses valores como base para a exploracdo e organizacdo dos

dados. Posteriormente, os dados recolhidos foram integrados no diagrama em questao,
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permitindo uma abordagem pratica e significativa da analise.

Figura 10. Medigdo dos alunos para a recolha de dados

Deste modo, durante a exploracdo destes dominios, a maior dificuldade sentida
foi, de facto, ajustar cada atividade de forma a estabelecer uma relagdo préxima com os
alunos. Ou seja, procurou-se atribuir significado aos numeros, evitando que cada
atividade fosse trabalhada de forma isolada, mas sim integrada num contexto mais vasto

e rico de aprendizagem.

1.2.4. Expressao Fisico-Motora

De um modo geral, esta turma demonstrava uma boa condigao fisica, ndo
evidenciando dificuldades significativas na realizacdo dos exercicios propostos. No
entanto, um dos principais desafios observados foi a dificuldade dos alunos em trabalhar
em equipa, manifestando-se, por vezes, momentos de frustracdao e comportamentos de
mau perder, o que comprometeu, em certas ocasides, um ambiente harmonioso e
colaborativo.

Tal como ja foi referido, ao longo deste percurso no 1.2 CEB, procurou-se
desenvolver junto dos alunos o conceito de interdisciplinaridade. Nesse sentido, numa
das intervencbes realizadas na drea da Educacdo Fisica, foram dinamizados jogos

tradicionais dos Primeiros Povos da Peninsula Ibérica, em articulacdo com o tema que
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estava a ser explorado na area do Estudo do Meio Social. Os alunos participaram com
entusiasmo nas atividades propostas, demonstrando um interesse genuino tanto na
execucdo dos jogos como na compreensao do seu contexto histdrico e cultural.

Assim, durante o periodo orientado pela professora estagiaria, a turma trabalhou
diferentes blocos previstos para o 4.2 ano de escolaridade, nomeadamente
Deslocamentos e Equilibrios, Pericias e Manipula¢des e o Bloco dos Jogos. No ambito do
bloco dos jogos, iniciou-se com o jogo das cadeiras, de origem romana, no qual os alunos
circularam a volta das cadeiras ao som da musica, devendo sentar-se quando esta
parava, promovendo a agilidade, a atengdao e o respeito pelas regras. Seguidamente,
realizou-se o jogo da cabra-cega, associado aos romanos e visigodos, em que um aluno
vendado tentava apanhar os colegas que se deslocavam em siléncio, desenvolvendo a
percecao espacial, a coordenacdao motora e o controlo dos movimentos.

Por fim, foi dinamizado o jogo da malha, de origem celta e ibera, no qual os
alunos, organizados em grupos, lancaram sacos de areia com o objetivo de acertar num
cone, registando e somando os pontos obtidos. Esta atividade promoveu ndo sé a
precisdo e a coordenag¢do, mas também a cooperacao, o respeito pela vez do colega e o

fair play, reforcando a importancia do trabalho em equipa.

1.2.5. Envolvimento na comunidade educativa

Durante a nossa estadia nesta escola, tivemos a oportunidade de participar em
diversos projetos nos quais a turma estava envolvida, contribuindo ativamente para o
seu desenvolvimento e acompanhando de perto a dindmica e o envolvimento dos
alunos nessas iniciativas.

Neste ambito, no que se refere a area da Educacdo Fisica, todas as segundas-
feiras a turma deslocava-se a escola sede para participar no Projeto “Sobre-rodas”
(figura 11). Este projeto consistia na substituicdo das aulas regulares de Educacao Fisica
por aulas de ciclismo, ministradas por uma professora especialista na area,
proporcionando aos alunos uma abordagem diferenciada da atividade fisica. Assim, o
par de estadgio acompanhava os alunos, prestando-lhes apoio sempre que necessario.

Importa destacar que a maioria dos alunos ndo possuia bases neste desporto, pelo que
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tivemos um papel ativo na sua aprendizagem, ajudando muitos deles a desenvolver as
competéncias bdsicas para andar de bicicleta. No final, considero que o empenho e
esforco dos alunos foram notaveis, sendo visivel a sua dedicacdo ao longo do processo.
No entanto, registou-se uma exce¢do, com uma aluna que, apesar das tentativas, nao
conseguiu efetivamente aprender a andar de bicicleta. Ainda na 4rea da Expressao
Fisico-Motora, a turma participou numa atividade que se estendia a todos os alunos do
agrupamento, o Corta-Mato (figura 12). Apenas os alunos inscritos participaram neste
projeto, sendo esta uma oportunidade significativa dentro da sua experiéncia escolar.
Apesar de nem todos os alunos da turma participarem, estes demonstraram grande
resiliéncia, ndo desistindo perante as dificuldades encontradas. Importa destacar que
acompanhei os alunos ao longo desta atividade, o que me permitiu oferecer um refor¢o
positivo individualizado a cada um, incentivando-os a superarem os seus limites e a

valorizarem os seus esforgos.

Figura 11. Corta-Mato

Figura 12. Ciclismo

Relativamente a drea do Portugués, encontravam-se em desenvolvimento dois
projetos de grande relevancia, a saber: “Milddos a Votos: reflexdo sobre as leituras
efetuadas e recriacdo da caracterizacao de personagens dos livros adotados” e “Semana
da Leitura: comemorac¢do dos 500 anos de Camdes”. Embora a nossa permanéncia nesta
escola ndo tenha coincidido com a conclusdao de ambos os projetos, considero que a

nossa intervencdo desde o inicio foi de extrema relevancia, pois possibilitou-nos
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adequar as nossas praticas pedagdgicas as necessidades especificas desses projetos.

Na drea da Matematica, foi desenvolvido o projeto MathCityMap Partner School
Meeting, que consistiu na elaboracdo de um trilho matematico com questées
abordando diversos temas previamente estudados pelos alunos. Embora alguns alunos
tenham considerado a tarefa desafiadora, a sua execugdo revelou-se bem-sucedida e
dinamica, conseguindo, assim, despertar o interesse e a participacdo ativa dos mesmos.

Como forma de valorizacdo do Patriménio Local, todas as quartas-feiras era
dedicada meia hora ao Projeto “Dancas Folcléricas — Chula de Viana, Rusga, Chula
Picada, Chula de Roda, Vira”, uma iniciativa que é lecionada pelo fundador do Rancho
Local. Esta atividade tem como objetivo preservar e divulgar as tradi¢cdes culturais da
regido, promovendo o envolvimento dos alunos nas dancas tipicas da localidade.

No ambito do Projeto EcoEscolas: compostagem, horta bioldgica e reciclagem,
os alunos foram desafiados, diariamente, a contabilizar os pacotes de leite que
consomem, a achata-los e a determinar o peso em gramas, de acordo com uma tabela
pré-estabelecida. O numero total de pacotes era registado numa tabela visivel na sala
de aula, permitindo assim o acompanhamento continuo da contribui¢do de cada aluno
para a sustentabilidade e o envolvimento no processo de reciclagem.

Outros dois projetos em que tivemos a oportunidade de participar foram o Natal
Soliddrio, no qual os alunos contribuiram com bens para apoiar pessoas em situagdo de
maior dificuldade econdmica, e o Projeto A Terra Treme, que consistiu na realiza¢ao de
um simulacro de terramoto. Durante uma data e hora especificas, os alunos foram
desafiados a reagir de forma adequada, colocando-se, por exemplo, debaixo da mesa,
como medida de seguranga em caso de sismo, sensibilizando-os assim para a

importancia da preparacao e da protecdo em situacdes de emergéncia.

1.2.6. Em sintese

Este estagio teve a duracdo de treze semanas, das quais trés foram dedicadas a
observacdo/intervengdo e as restantes a regéncia, repartida equitativamente entre as
estagiarias. A fase inicial revelou-se essencial para conhecer o perfil dos alunos, as suas
rotinas e dindmicas, permitindo uma melhor adaptacdo da pratica pedagdgica. A

intervencdo precoce, promovida pelo professor cooperante, favoreceu a criagdo de um
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vinculo afetivo com a turma e o desenvolvimento de uma postura profissional e
assertiva por parte das estagidrias.

O planeamento das aulas baseou-se nas Aprendizagens Essenciais e foi
desenvolvido com o apoio dos Professores Cooperante e Supervisores, que contribuiram
com sugestoes e feedback continuos. As reunides de acompanhamento possibilitaram
uma reflexdo critica sobre cada aula, permitindo ajustar estratégias e melhorar a pratica
docente.

Na drea do Portugués, trabalhou-se a leitura, escrita, oralidade, gramatica e
educacdo literaria, promovendo uma abordagem interdisciplinar com o Estudo do Meio.
Destacam-se atividades como a dramatizacdo da Independéncia do Condado
Portucalense e a reescrita criativa de excertos d’Os Lusiadas. Na gramatica,
privilegiaram-se métodos ludicos e interativos para promover o pensamento critico.

No que concerne a 4rea do Estudo do Meio, a exploracdo dos conteudos
assentou na valorizacdo do Patrimdnio Local e da Histdria Nacional. Foram promovidas
ligacdes entre temas histéricos e o contexto regional, com destaque para a criacdo de
materiais didaticos e visitas de estudo. O Estudo do Meio Fisico foi abordado de forma
pratica, através de jogos e atividades interativas que estimularam o raciocinio e o
trabalho cooperativo.

Em Matematica, a intervencdo centrou-se na Resolucdo de Problemas,
Geometria, Medida e Dados. Recorreu-se a metodologias exploratdrias e diferenciadas,
procurando sempre atribuir significado aos conceitos matematicos e relaciona-los com
o quotidiano dos alunos.

Na Expressdao Fisico-Motora, apesar da boa condi¢do fisica da turma, foi
necessario trabalhar competéncias como o espirito de equipa e a gestao da frustracao.
Destacou-se a articulacdo com o Estudo do Meio Social, através da recriacdo de jogos
tradicionais histéricos.

Ao longo do estagio, houve também um forte envolvimento nos projetos da
escola, como o Sobre Rodas, o Corta-Mato, os projetos de leitura, o MathCityMap e
iniciativas culturais e ambientais como as dancas folcldricas, o EcoEscolas ou o Natal
Soliddrio. A participacdo ativa nestas iniciativas permitiu ndo sé consolidar
aprendizagens, como também reforcar o espirito de cidadania e a ligacdo dos alunos a

comunidade.
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Capitulo lI- - Intervengdo em contexto educativo

2.1. Caraterizacao do contexto

Este capitulo dedica-se a descricdo do contexto onde decorreu a Prdtica de
Ensino Supervisionada no 2.2 Ciclo do Ensino Basico, abordando novamente aspetos
relacionados com a envolvente local, incluindo fatores geograficos, sociais, econdmicos
e culturais. Além disso, serdo apresentadas as particularidades da escola e, por fim, as

especificidades da turma envolvida.

2.1.1. O Meio local

A escola onde decorreu a PES, e, por conseguinte, o presente trabalho de
investigacdo, encontra-se inserida num contexto urbano, no concelho e distrito de Viana

do Castelo.

2.1.2. O Agrupamento

O Agrupamento de Escolas é composto por trés estabelecimentos escolares. A
zona também conta com uma vasta oferta de equipamentos sociais e comunitdrios,
como centros de atividades de tempos livres, centros de acolhimento (como o Lar de

Santa Teresa e a Casa dos Rapazes), centros de dia e de convivio, servicos de apoio
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domicilidrio e integrado, refeitdrios sociais, lares de idosos e associacdes de reformados.

2.1.3. A Escola

A escola ocupa um espaco amplo e bem cuidado, com dreas ajardinadas e
totalmente vedado. A mesma funciona em cinco pavilhdes, incluindo um ginasio aberto
a comunidade e um polivalente. Além das salas de aula, a escola conta com uma cantina,
um bar, salas de trabalho e convivéncia, Biblioteca Escolar, gabinetes de Direcdo e da
Associacdo de Pais, um gabinete de primeiros socorros, papelaria e reprografia, duas
salas especificas de Ciéncias Naturais, um laboratério de Ciéncias Fisico-Quimicas, um
laboratério de Matematica e outras salas dedicadas a areas artisticas e tecnoldgicas. A
escola também tem dois gabinetes para atendimento aos Encarregados de Educacdo e

um gabinete de Psicologia.

2.1.4. ATurma

A turma (figura 13) onde decorreu a intervencdo pedagdgica é composta por um
total de vinte alunos. Trata-se de um grupo heterogéneo, quer ao nivel das necessidades

educativas, quer no que respeita aos contextos socioculturais de origem.

Figura 13. Turma da Intervengdo em Contexto Educativo

Um dos alunos encontra-se identificado com perturbacdes do espetro do
autismo (PEA), sendo acompanhado de forma sistematica por uma docente de educacdo
especial durante todas as atividades letivas. Esta colaboracdo revela-se fundamental

para garantir a sua inclusao, promovendo a sua participa¢do ativa nas dinamicas da sala
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de aula, mediante estratégias de mediacdo ajustadas as suas caracteristicas e
necessidades especificas.

No que concerne as aprendizagens, foram identificadas quatro situacdes em que
se revelou necessario adotar um acompanhamento mais personalizado, quer por
dificuldades ao nivel da compreensao de instrugdes, quer pela necessidade de apoio na
organizacdo do trabalho e na gestdo da atencdo. Estas situacOes foram alvo de
monitorizacdo constante e de ajustamentos metodoldgicos, de forma a promover uma
maior equidade nos processos de ensino-aprendizagem.

De salientar a presenga de dois alunos de nacionalidade estrangeira — um
oriundo de Marrocos e outro da China — que ndo frequentam as aulas de Portugués,
por estarem integrados na disciplina de Portugués Lingua NGo Materna. Esta condicdo
implicou um acompanhamento diferenciado, nomeadamente ao nivel do vocabulario
utilizado nas restantes areas curriculares, exigindo por parte do docente uma atencdo
redobrada na comunicacdo e nos suportes didaticos utilizados.

De um modo geral, tratava-se de uma turma composta por alunos com
capacidades muito boas, curiosos, bem-educados e atentos, o que contribuiu para um
ambiente propicio a aprendizagem. A relacdo entre os pares era, no essencial, positiva,
sendo visivel um bom nivel de entreajuda e cooperacao nas tarefas. Observou-se, no
entanto, a necessidade de continuar a fomentar atitudes de empatia e respeito pelo
outro, dreas fundamentais no desenvolvimento pessoal e social dos alunos e que devem

ser promovidas de forma transversal ao curriculo.

2.2. Percurso de Intervengao Educativa: 0 6.2 ano de escolaridade

A intervengao educativa no 6.2 ano de escolaridade teve inicio na disciplina de
Historia e Geografia de Portugal, tendo como principal orienta¢dao o desenvolvimento
de praticas pedagdgicas alinhadas com as Aprendizagens Essenciais definidas para a
disciplina e o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria.

O arranque do estdgio exigiu alguns ajustes a calendarizacdo previamente
definida, uma vez que a professora cooperante necessitou de algumas das regéncias
para concluir a lecionacdo de conteldos previstos anteriormente, o que resultou num

frutuoso trabalho de parceria pedagégica e verdadeira coadjuvacao.
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Para além deste reajuste, importa referir que a escola se encontrava envolvida
em diversos projetos e atividades extracurriculares, o que implicou a cedéncia de
algumas aulas em func¢do dessas iniciativas, de que o estagio também beneficiou,
proporcionando uma integracdo na comunidade que muito se alinha com este projeto
de mestrado.

Apesar desses constrangimentos, procuramos envolver-nos ativamente nessas
atividades extracurriculares, compreendendo que a participacdo nestes contextos nos
permitiria conhecer melhor a dindamica da turma, bem como o funcionamento da escola
enquanto comunidade educativa. Este envolvimento revelou-se enriquecedor,
permitindo reforcar a articulacdo entre o curriculo formal e a vivéncia escolar alargada.

Todas as sessoes realizadas sob a nossa responsabilidade foram cuidadosamente
preparadas e implementadas com base nas Aprendizagens Essenciais, nos contelidos
previamente abordados e, sobretudo, tendo em consideracdo os interesses e as
motivacdes dos alunos. As aulas procuraram igualmente responder as orientacdes da
professora cooperante e do professor supervisor, assegurando a coeréncia pedagdgica
e 0 enquadramento tedrico-didatico do trabalho desenvolvido.

As regéncias em Portugués iniciaram-se no periodo estipulado e decorreram de
forma regular, embora também tenham sido interrompidas por atividades escolares e
momentos de avaliacdo interna. Ainda assim, cada aula foi planeada com o mesmo rigor
metodoldgico, procurando-se garantir a continuidade das aprendizagens e a adaptagao
dos conteldos as necessidades reais dos alunos.

Aintervencdo educativa desenvolvida ao longo deste estagio ndo foi apenasuma
etapa de consolidagdo de conhecimentos e competéncias profissionais, mas também
um momento privilegiado de autorreflexdo e amadurecimento enquanto futuras
professoras. A experiéncia vivida no contexto real de sala de aula confirmou que ensinar
é, antes de tudo, um processo relacional, situado e exigente, que implica conhecimento
didatico, sensibilidade pedagdgica e capacidade de adaptagcdao permanente.

Ao longo do percurso, foi necessario tomar decisdes em fungdo das necessidades
dos alunos, das exigéncias do curriculo e das dindmicas préprias da escola. Esta postura
aproxima-se da concec¢do de pratica reflexiva apresentada por Reis (2006), segundo a
qual o professor reflexivo é aquele que questiona, analisa e problematiza

continuamente a sua acdo educativa, articulando teoria e pratica. A autora destaca que
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a reflexdo docente ndo é um ato pontual, mas um processo gradual de construgdo
profissional, sustentado pela capacidade de o professor se interrogar sobre as
consequéncias das suas atitudes e de procurar coeréncia entre o que pensa e o que faz.

A constante articulacdo entre teoria e pratica permitiu perceber que o
planeamento deve ser simultaneamente estruturado e flexivel, ajustando-se as reais
condicBes da sala de aula. Perrenoud (2000) alerta precisamente para a importancia de
o professor desenvolver competéncias profissionais que |he permitam gerir a
heterogeneidade da turma e promover o sucesso de todos os alunos. Foi esse o principio
orientador do acompanhamento personalizado de alunos com necessidades especificas
e da atencdo dada a diversidade linguistica e cultural no grupo-turma.

A participagdo nas atividades extracurriculares evidenciou a escola como uma
instituicdo plural, onde se cruzam aprendizagens formais e ndo formais. A semelhanca
do que defende Fullan (2001), o envolvimento dos professores em multiplas dimensées
da vida escolar é fundamental para a construcao de culturas educativas colaborativas e
transformadoras. Neste contexto, o papel do professor ultrapassa os limites da sala de
aula, assumindo-se como agente de mudanga educativa e social.

Também o trabalho colaborativo com a professora cooperante e o professor
supervisor revelou-se essencial para o desenvolvimento de uma pratica docente critica
e fundamentada. Esta dimensdo colaborativa enquadra-se na perspetiva de Névoa
(2024), que defende a necessidade de reconhecer os professores da educac¢do basica
como formadores dos novos professores, constituindo um “terceiro ator” no processo
formativo. Para o autor, a formagao docente deve assentar numa légica de partilha e
co-construgao, onde o conhecimento profissional se desenvolve através da reflexdao
conjunta, da analise da pratica e da socializacdo profissional. Este trabalho cooperativo,
realizado entre universidades e escolas, concretiza-se num “terceiro lugar” — uma casa
comum da formac¢do e da profissio —, onde formandos e formadores, em pé de
igualdade, constroem saberes e identidades profissionais. Assim, a articulagdo entre o
professor em formacdo, o cooperante e o supervisor constitui um espaco privilegiado
para o desenvolvimento de um conhecimento profissional docente contextualizado,
coletivo e transformador.

Em conclusdo, esta intervencao reforcou a convicgcdo de que ser professor é estar

em permanente formacdo, num processo de reflexdo continua sobre o que se faz, para
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guem se faz e com que finalidades. Trata-se de um compromisso ético com os alunos,
com o conhecimento e com a escola enquanto espa¢o de construcdao de cidadania,

justica e equidade.

2.2.1. Historia e Geografia de Portugal

Todas as atividades implementadas ao longo das nossas regéncias foram
concebidas com base nas Aprendizagens Essenciais e no plano curricular em vigor,
procurando articular os conteldos com os interesses e contextos dos alunos. A pratica
pedagdgica revelou-se, assim, orientada por uma légica de significancia, na qual o
conhecimento historico deixa de ser uma narrativa estanque e descontextualizada para
se tornar um instrumento de leitura critica da realidade (Seixas & Morton, 2013). A
tematica desenvolvida incidiu sobre o dominio “Portugal do século XVIIl ao século XIX”,
sendo privilegiada uma abordagem interdisciplinar e local, em articulacdo com o projeto
de investigacdo centrado na valorizacdo do Patriménio Local. Esta articulacdo entre
curriculo e territério constitui, no nosso entender, uma via privilegiada para promover
aprendizagens mais duradouras e implicadas, pois confere sentido ao saber escolar
através da sua ancoragem na experiéncia concreta dos alunos (Carvalho, 2011).

No contexto das apresentac¢des orais, utilizadas como instrumento de avaliagao,
uma das alunas abordou a figura da rainha D. Maria Il (figura 14). Aproveitamos a ligacao
histérica entre esta figura régia e a cidade de Viana do Castelo — anteriormente
designada Viana da Foz do Lima — para explorar o impacto da elevacdao de Viana a
cidade, com base na anadlise da carta régia que formalizou esse processo. Esta aula
permitiu discutir as implicacdes politicas, econdmicas e sociais da medida, bem como
narrar alguns episédios da visita da rainha a cidade, tendo a aluna, com o nosso apoio,
identificado locais emblematicos por ela visitados. Esta abordagem demonstrou a
potencialidade da Histéria enquanto disciplina formadora de consciéncias civicas e
identitarias, permitindo aos alunos reconhecerem-se como herdeiros de um patriménio

cultural e histérico comum, que importa preservar e valorizar (Barca, 2004).
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Figura 14. Apresentagdo oral sobre D. Maria Il

Outro aluno apresentou o tema “Viana do Castelo no século XIX”. Dada a
existéncia de algumas dificuldades de aprendizagem por parte do aluno, considerdmos
pertinente a realizacdo de uma visita de estudo a cidade, como forma de aprofundar os
conhecimentos e fomentar a motivacdo. Visto que a professora cooperante residia em
Viana do Castelo, a mesmo auxiliou-nos a definir os locais a visitar. Posteriormente
realizamos uma vasta pesquisa de cada local enaltecendo a importancia do rigor
cientifico neste tipo de tarefa. Para tal, elaboramos um documento de apoio com a
descricdo dos locais a visitar, de modo a facilitar a preparacdo do aluno. De forma
espontanea, uma colega mostrou-se disponivel para colaborar e prestar auxilio, o que
demonstrou um sentido de cooperacao e solidariedade muito valorizado no grupo. Esta
experiéncia reforcou a convic¢do de que o ensino deve ser um espaco de inclusdo, onde
asdiferencas sdo respeitadas e acolhidas como oportunidades paraa constru¢do de uma
cultura de entreajuda (Ainscow, Booth & Dyson, 2006).

Realizdmos previamente uma visita autdnoma a cidade, com o intuito de definir
percursos, estimar tempos e verificar a adequacdo da proposta. No dia da visita,
distribuimos um panfleto informativo (figura 15) com o roteiro e uma breve
contextualizagdo histérica dos locais selecionados. O desempenho dos alunos superou

largamente as expectativas, tanto no que diz respeito a comunicacdo dos conteudos
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como a sua postura durante a visita (figura 16). Esta atividade revelou-se extremamente
rica, ndo s6 em termos pedagdgicos, como também ao nivel do reforco dos lacos

emocionais com os alunos.

Figura 15. Panfleto informativo sobre Viana do Castelo no século XIX

Figura 16. Visita de estudo pela cidade de Viana do Castelo

Na aula seguinte, promovemos um levantamento de opinides sobre a

experiéncia da visita (figura 17), acompanhado de uma compilacdo fotografica que
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serviu de suporte a momentos de reflexdo e partilha. Aborddmos ainda conteldos
relacionados com o processo de industrializagdo em Portugal, realcando o papel das
infraestruturas de transporte e comunicacdo no desenvolvimento econdmico e social de

Viana do Castelo e do pais.

—— 0

Figura 17. Levantamento de opinides sobre a visita de estudo

A propésito da maquina a vapor, questiondmos os alunos sobre o que conheciam
sobre este tipo de tecnologia, surgindo espontaneamente a referéncia ao Titanic. Com
base num excerto do filme, procedemos a exploracao do funcionamento da maquina e
a contextualizagdo histérica do seu impacto. Este episddio revela a importancia de
acolher os conhecimentos prévios e os referentes culturais dos alunos, integrando-os na
dindmica da aula e potenciando a construcdo de saberes mais significativos e
interligados, tal como afirma Valadares (2014),

Sem desvalorizar o papel que tém na aprendizagem a memoriza¢do e o
reforco através da pratica, é fundamental que os alunos procurem associar as
novas ideias com as que ja possuem, pois estas desempenham um papel
decisivo para que os alunos aprendam de modo significativo, conforme o
mostra a teoria da aprendizagem significativa. (p.10)

No decurso da nossa intervencdo, integrdmos ainda dois projetos desenvolvidos
no ambito da unidade curricular de Educacdo e Patrimdnio Histdrico, orientada pelo
Professor José Carlos Loureiro: “A Liberdade passou por aqui” e “A Liberdade ainda ndo

passou por aqui” (figura 18). Estes projetos permitiram aos alunos compreender a
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transformacdo urbana da cidade de Viana do Castelo antes e depois do 25 de Abril,
estabelecendo ligacbes entre os acontecimentos histdricos de escala nacional e a

realidade local.

Figura 18. Apresentagdo do projeto “A Liberdade passou por aqui”

Com o intuito de fomentar a articulacdo entre o 1.2 e o 2.2 ciclos do Ensino
Basico, dinamizdmos uma atividade de intercambio epistolar, através da qual os alunos
das duas turmas da ICE da PES trocaram cartas com os colegas do outro nivel de ensino,
partilhando aprendizagens relativas a preservacdo e valorizacdo do Patrimodnio Local
(figura 19). Esta iniciativa revelou-se extremamente positiva ao nivel do
desenvolvimento da comunica¢do escrita, da consciéncia e da empatia histéricas e do
sentimento de pertenca a comunidade. A abordagem promovida reforca a importancia
de formar cidaddos conscientes, criticos e ativos, capazes de compreender as
interconexdes sociais e culturais e de atuar de forma responsavel na sociedade, tal como
defendido pela UNESCO (2015) no ambito da educacdo para a cidadania global.
Consideramos que a escola tem, entre as suas multiplas missdes, a de formar cidadaos
comprometidos com o seu meio, sendo, por isso, fundamental proporcionar
experiéncias que transcendam a sala de aula e reforcem os vinculos com o territério e

com os outros (Delors et al., 1996).
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Figura 19. Troca de cartas entre 0 1.2 e 2.2 CEB

No dia 6 de maio de 2025, os alunos da turma 6.2B escreveram uma carta a turma
SM4B para partilhar a sua experiéncia relacionada com a valorizagdo do Patrimédnio
Local de Viana do Castelo. Explicaram que, ao longo do ano letivo, realizaram varias
apresentacdes orais sobre diferentes temas, todos relacionados com os conteudos
definidos pelas AE, as quais foram integradas como componente de avalia¢do na
disciplina de HGP.

Uma delas, talvez a mais marcante, foi organizada pela Professora Estagidria
Catarina com a colaboracdo da Professora Cooperante e do Professor Supervisor
Gongalo Marques. Relataram que no dia 21 de abril de 2025 fizeram um roteiro histérico
pela cidade. A visita comecou na Ponte Eiffel, onde falaram da sua importancia na
mobilidade e no desenvolvimento do comércio local. Em seguida, visitaram o
monumento de D. Afonso lll, que marca a eleva¢do de Viana a Vila, e caminharam até
aoJardim do Rio, onde observaram o local de encontro dos vianenses. Depois, passaram
pela Igreja de Nossa Senhora da Agonia, onde destacaram a importancia das romarias e
festas tradicionais, como os tapetes floridos, o desfile das mordomas, a noite dos
tapetes e a procissdao ao mar. A visita continuou até ao Jardim D. Fernando, onde

antigamente os vianenses se reuniam e onde os alunos realizaram um piquenique.
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Em resposta a carta, os alunos da turma SM4B agradeceram o envio desta,
referindo que gostaram muito de a ler. Explicaram que, embora ja tivessem aprendido
diversos conteddos com as Professoras Estagiarias Catarina e Vanessa — como
curiosidades sobre a Torre Eiffel e o Teatro de S4 de Miranda —, a nova carta lhes
permitiu aprofundar ainda mais os conhecimentos sobre a histéria e o patrimoénio de
Viana do Castelo.

No dmbito do estudo do Patrimdnio Local, exploraram o sitio e a casa onde viveu
o patrono do agrupamento, o pintor José de Brito, explicando como se pode localizar a
habitacdo em Santa Marta de Portuzelo. Mencionaram também alguns elementos do
patrimonio religioso, como a igreja paroquial e o cruzeiro da freguesia. Para além do
patrimoénio edificado, trabalharam igualmente o patriménio cultural imaterial,
aprendendo sobre os trajes tipicos, os bordados e as dancas folcléricas, bem como
outras tradicoes locais. Manifestaram, com orgulho, o facto de um dos seus professores
ser artesdo, o que reforca a ligacdo da escola as praticas culturais da comunidade.
Recordaram ainda que Viana do Castelo foi elevada a cidade em 1848, por decisdo da
rainha D. Maria ll, passando entdo a adotar o nome atual. Concluiram que o estudo do
patrimonio os ajudou a compreender melhor a histdria local, a valoriza-la e a desejar
transmiti-la as gerac¢des futuras, salientando a importancia de nunca se esquecer o
passado.

Esta troca de correspondéncia entre alunos de diferentes ciclos ndo sé contribuiu
para o enriquecimento mutuo das aprendizagens, como também promoveu uma
aproximacdo entre realidades distintas dentro de uma comunidade educativa que a PES
ajudou a cimentar e frutificar. Através da partilha de experiéncias, saberes e memorias,
os alunos reconheceram o valor do Patrimoénio Local como elemento identitario e
compreenderam a importancia de o preservar e divulgar. Além disso, esta atividade
revelou-se uma oportunidade valiosa para trabalhar competéncias transversais, como a
escrita reflexiva, a escuta ativa e o respeito pela diversidade.

Em suma, este intercambio epistolar constituiu um exemplo concreto de como a
articulacdo curricular e a colaboracdo entre ciclos podem potenciar aprendizagens
significativas e duradouras, reforcando o papel da escola como espaco de formacgao

integral e cidadania ativa.
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2.2.2. Portugués

A semelhanca do que ocorreu em outras dreas curriculares, a nossa intervencio
na disciplina de Portugués pautou-se pelo respeito rigoroso das Aprendizagens
Essenciais e do plano curricular em vigor, com especial atencdo a construcdo de
competéncias nas areas da leitura, da expressdo oral e escrita e da educacao literaria.
Neste ambito, as prdticas desenvolvidas procuraram articular o conhecimento dos
textos com a vivéncia dos alunos, assumindo a literatura como um espaco privilegiado
de crescimento pessoal, social e linguistico (Gongalves, 2011).

Concluimos o estudo da poesia com a leitura do poema “O Pastor”, da autoria de
Eugénio de Andrade (figura 20), cuja simplicidade aparente esconde uma profunda
carga simbdlica e sensivel. Neste poema, o sujeito poético evoca a figura do pastor como
guardido de um mundo natural e sereno, habitado pelo siléncio, pautado por montanhas
e gestos elementares. A imagem do pastor surge aqui como metafora de um modo de
estar no mundo baseado na contemplacdo, na escuta e na presencga. Esta leitura
permitiu-nos explorar com os alunos temas como a soliddo, a amizade, o respeito pela

natureza e o valor do siléncio.

Figura 20. Atividade durante a leitura

Com vista a promoc¢do da compreensao leitora, foram desenvolvidas atividades
de pré-leitura, leitura e pds-leitura, seguindo um modelo didatico que reconhece a

leitura como um processo continuo, em que a ativacdo de conhecimentos prévios, a
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mediacdo durante a leitura e o aprofundamento reflexivo posterior revelam-se
fundamentais para a construcdo do sentido (Solé, 1998). A atividade de pré-leitura
consistiu na apresentacdo de uma adivinha, com o objetivo de cativar os alunos para o
universo do texto e de despertar a curiosidade interpretativa. Seguidamente, procedi a
leitura expressiva do poema a partir do livro O meu primeiro livro de poesia, da autoria
de Sophia de Mello Breyner Andresen, recurso esse que foi fisicamente transportado
para a sala, conferindo a leitura um cardcter mais tangivel e sensorial.

Apos esta leitura inicial, todos os alunos participaram na leitura do poema em
formato didlogo, promovendo a oralidade, a expressividade e o envolvimento coletivo.
Esta partilha leitora revelou-se um momento de grande intensidade educativa,
valorizando-se a escuta, a entoacdo e o respeito pelo ritmo poético. Contudo, a
realizacdo da atividade de pds-leitura foi interrompida devido a participacao inesperada
num simulacro de incéndio, o que impossibilitou a sua concretizagdo naguele momento.

Ainda assim, importa referir que a atividade estava planeada para consistir na
escrita de uma carta dirigida ao pastor, desafiando os alunos a colocarem-se no lugar do
outro, promovendo valores como a empatia, a solidariedade e a amizade. Isto vai ao
encontro do documento da UNESCO intitulado "Reimaginar nossos futuros juntos: um
novo contrato social para a educacdo” (2022), o qual propde uma abordagem
pedagdgica orientada para o desenvolvimento de competéncias que permitam aos
alunos compreender e atuar sobre questdes globais relevantes. Entre os objetivos de
aprendizagem propostos, destaca-se a promoc¢do de competéncias sécio emocionais,
como empatia, solidariedade e compreensao intercultural, essenciais para a construcado
de sociedades justas e sustentaveis.

Relativamente a avaliacdo, esta incidiu sobre os trés dominios fundamentais, a
saber: gramadtica, expressdo escrita e compreensdo leitora. Foram realizadas
apresentacdes orais (figura 21) e aplicada uma ficha de avaliacao, precedida de revisdes
orientadas e sistematicas dos conteudos abordados. Destaca-se, com particular
satisfacdo, a evolucdo positiva dos resultados, com uma subida significativa das
classificacbes obtidas pelos alunos, o que, tendo em conta as metas curriculares, se
revela indicativo da eficacia do trabalho realizado e do envolvimento crescente dos

discentes.
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Figura 21. Apresentagdes orais

Apds o encerramento do médulo dedicado a poesia, inicidmos o estudo do texto
dramatico, através da leitura da obra “Os Piratas”, da autoria de Manuel Antdnio Pina.
Também neste caso seguimos a triade metodoldgica de pré-leitura, leitura e pds-leitura.
Como atividade de pré-leitura, apresentdamos uma garrafa com uma mensagem no
interior, simulando que a tinhamos encontrado na praia do Cabedelo (figura 22). Esta
estratégia despertou o entusiasmo dos alunos, que se mostraram avidos por descobrir
o conteudo da mensagem. Antes de a revelarmos, langcdmos algumas questdes abertas
sobre o que poderia estar escrito. Curiosamente, muitos alunos associaram a mensagem
a navios antigos, nomeadamente ao Gil Eanes, referéncia trabalhada no ambito do
projeto escolar de valorizagao do Patrimdnio Local. Esta ligagdo inesperada entre texto
e territério reforcou a pertinéncia da interdisciplinaridade enquanto via de

enriquecimento da aprendizagem (Pacheco, 2007).

Figura 22. Atividade de pré-leitura
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E de realcar a participacdo ativa, nesta atividade, de um aluno com Perturbacdo
do Espetro do Autismo, que, surpreendentemente, partilhou uma experiéncia pessoal
relacionada com o tema, revelando envolvimento emocional e iniciativa comunicativa
pouco habituais para ele. Este episddio constituiu um marco comovente do ponto de
vista inclusivo e afetivo, mostrando como o texto literdrio pode ser um poderoso
catalisador de expressado e pertenca (Correia, 2010).

Na sequéncia da leitura da mensagem — na qual se sugeria que os piratas
procuravam algo perdido —, os alunos foram convidados a escrever um texto narrativo
sobre o que acreditavam que os piratas procuravam, com o apoio de um guido
estruturado (Anexo 2), promovendo a planificagcdo e organizacdo das ideias.

Numa outra aula, passamos a leitura das cenas 1 e 2 da obra, utilizando exercicios
do manual adotado pela escola, de modo a respeitar a planificacdo do professor
cooperante. Posteriormente, dirigimo-nos ao auditdrio da Escola Superior de Educacao,
onde visualizamos uma adaptacdo cinematografica da obra (figura 23). Este momento
foi cuidadosamente preparado com a distribuicdo de pipocas e aguas, conferindo ao
ambiente uma dimensdo mais acolhedora e festiva, sem descurar a vertente
pedagdgica. Também foram realizadas um pedido de autorizacdo de saida da escola aos
encarregados de educacdo. No final da sessdao, lancdmos questdes que convidavam a
reflexdo sobre os limites entre sonho e realidade, estimulando o pensamento critico e

criativo.
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Figura 23. Ida a ESE-IPVC

Por fim, realizdmos um Kahoot®> com perguntas sobre a obra, atividade que
obteve resultados muito positivos, reforcando as aprendizagens de forma ludica e
interativa. O encerramento desta sequéncia revelou-se particularmente simbdlico: os
alunos, poriniciativa prépria, colocaram a musica “O Conquistador”, evocando o tempo
dos Descobrimentos. Este gesto espontaneo demonstrou que os saberes adquiridos
foram interiorizados e transformados em referéncias culturais significativas, num claro
exemplo de como a aprendizagem pode ultrapassar os limites da aula e gerar

ressonancia no imagindrio dos alunos.

2.2.3. Envolvimento na Comunidade Educativa

Ao longo da pratica pedagdgica supervisionada, procurdmos estar envolvidos
ativamente na comunidade educativa, participando em diversos projetos e iniciativas
promovidas pela escola e pelas entidades parceiras. Acreditamos que a construgao de
uma escola democratica e inclusiva passa, necessariamente, pela integragao dos futuros
docentes nas multiplas dindmicas da vida escolar, valorizando-se, assim, a cooperacao,
a interdisciplinaridade e o didlogo entre diferentes agentes educativos.

Dessa forma, marcamos presenca em todos os projetos nos quais a turma
cooperava e cuja participagdo nos foi permitida. Um exemplo significativo foi a

participacdo na Semana Maior, uma iniciativa promovida pela escola com o intuito de

3 Kahoot sobre a obra “Os Piratas” de Manuel Anténio Pina: https://create.kahoot.it/share/os-piratas-
de-manuel-antonio-pina-teatro/22810f0b-1db2-4644-98b9-77746ea5665f
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dinamizar atividades extracurriculares, culturais e formativas, muitas vezes em
articulacdo com parceiros externos. Embora essa semana se tenha caracterizado por
uma quebra significativa na assiduidade dos alunos — motivada por outras atividades
paralelas —, mantivemos a nossa presenca nas aulas, promovendo atividades dindmicas
e adaptadas aos alunos presentes. Esta decisdao revelou-se pertinente, uma vez que
permitiu manter a continuidade pedagodgica e garantiu o direito a aprendizagem dos
alunos que permaneceram na escola.

No ambito da Semana Maior, fomos ainda convidadas pelos préprios alunos a
assistir a um concerto que tinham preparado no ambito de outra disciplina. Aceitdmos
o convite e acompanhamos a turma no evento, o que se revelou particularmente
gratificante. A nossa presenca foi valorizada pelos alunos, que manifestaram entusiasmo
e orgulho por poderem partilhar o seu trabalho connosco, reforcando, assim, os lagos
de confianca e proximidade.

Participdmos igualmente no Projeto “Crescer na Maior”, promovido por uma
docente da escola e dirigido aos alunos do 2.2 e 3.2 ciclos. Este projeto visava o
desenvolvimento de competéncias socio emocionais, como a empatia, a entreajuda e o
espirito de cidadania ativa. Durante estas sessoes, colaboramos de forma ativa, quer na
organizacdo das atividades, quer na dinamizacdo de momentos pedagdgicos. Cedemos
também algumas das nossas regéncias para que os alunos pudessem participar
plenamente neste projeto, promovendo, deste modo, uma articulagdao eficaz entre os

objetivos curriculares e os valores de educacdo para a cidadania (figura 24).

Figura 24. Projeto “Crescer na Maior”

No plano da articulagio com entidades externas, destacamos a nossa
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colaboracdo no ambito do Projeto “Contornos da Palavra”, promovido pela Biblioteca
Municipal de Viana do Castelo, no qual realizdmos uma aula-oficina dedicada a Camilo
Castelo Branco, por ocasidao dos 200 anos do seu nascimento. Esta sessdao teve como
objetivo sensibilizar os alunos para a vida e obra do autor, enquadrando-o no contexto
cultural e histérico do século XIX. Para tal, reorganizdmos o espaco da sala de aula,
distribuindo as mesas em "ilhas", de forma a promover o trabalho colaborativo em
pequenos grupos. Esta alteracdo no ambiente fisico da sala revelou-se motivadora para

os alunos, que mostraram grande recetividade a atividade proposta (figura 25).

Figura 25. Projeto “Contornos da Palavra"

Contudo, a formagdo dos grupos exigiu uma intervencao pedagdgica pontual,
uma vez que alguns alunos manifestaram desagrado por ndo estarem com os colegas
qgue desejavam. Perante esta situacdo, dedicamos cerca de cinco minutos da aulaa uma
breve reflexdao sobre a importancia do trabalho colaborativo, da empatia e do respeito
pelas dindmicas grupais. Esta intervencdo contribuiu para um ambiente mais sereno e
colaborativo ao longo da sessdo.

Cada grupo ficou responsavel pela exploracdo de um tema relacionado com o
autor, a saber: (1) A vida pessoal de Camilo Castelo Branco; (2) O impacto da obra Amor
de Perdi¢do na literatura portuguesa; (3) A histéria da Casa-Museu de Camilo e a sua

importancia cultural; e (4) O contexto histdrico e social da época de Camilo Castelo
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Branco. Para tal, os alunos tiveram acesso a contetdos especificos do portal RTP Ensina?,
que serviram de base a elabora¢dao de uma sintese informativa a apresentar aos colegas.
Esta dindmica promoveu o desenvolvimento de competéncias de pesquisa, de sintese e
de comunicacdo oral, num ambiente de aprendizagem cooperativa e significativa.

Em suma, o envolvimento na comunidade educativa, seja através de projetos
internos ou de parcerias com entidades locais, constituiu uma dimensdo essencial da
nossa pratica pedagodgica. Estes momentos permitiram-nos reconhecer a escola como
um espaco aberto ao mundo e potenciador de aprendizagens formais e ndo formais,
consolidando o nosso papel enquanto docentes comprometidos com uma educagao

participativa, integradora e humanista.

2.2.4. Em sintese

Na disciplina de Histéria e Geografia de Portugal, as praticas implementadas
procuraram promover uma abordagem significativa do conhecimento histérico, com
especial foco na articulacdo entre o curriculo e o Patriménio Local. Foram dinamizadas
apresentacOes orais, atividades de investigacao, visitas de estudo, exploracao de fontes
histdricas e momentos de reflexdo sobre a memaria coletiva. Destaca-se, por exemplo,
o estudo da cidade de Viana do Castelo no século XIX e o papel de D. Maria Il, bem como
o trabalho emtorno daindustrializagao e dasinfraestruturas, com ligagdao ao quotidiano
e ao territério dos alunos. Esta abordagem interdisciplinar reforcou o sentido de
pertenca e a valorizacdo da Histdria Local como ferramenta de construcdo da identidade
e da cidadania.

No ambito da disciplina de Portugués, a intervencao incidiu sobretudo na leitura
de textos poéticos e dramaticos. Foi realizado o estudo do poema “O Pastor”, de Eugénio

de Andrade, com atividades de pré-leitura, durante a leitura e apds a leitura.

41. A Vida Pessoal de Camilo Castelo Branco: https://ensina.rtp.pt/artigo/camilo-castelo-branco-bio/

2. O Impacto de Amor de Perdicdo na literatura portuguesa: https://ensina.rtp.pt/artigo/amor-de-

perdicao/

3. A Histéria da Casa-Museu e Sua Importancia Cultural: https://ensina.rtp.pt/artigo/casa-museu-

camilo-castelo-branco/

4. O Contexto Histérico e Social da Epoca de Camilo Castelo Branco:
https://ensina.rtp.pt/artigo/memorias-de-camilo-na-cadeia-da-relacao-do-porto/
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Posteriormente, desenvolveu-se o trabalho sobre a peca teatral “Os Piratas”, de Manuel
Anténio Pina, através da dramatizacdo, producdo escrita e visualizacdo de uma
adaptacdo cinematografica da obra, culminando num jogo interativo (Kahoot) para
consolidacdo das aprendizagens. As metodologias adotadas promoveram a participacdo
ativa dos alunos, o gosto pela leitura, a oralidade e o espirito critico.

Paralelamente a intervencao letiva, foi privilegiada a participacdo em projetos
escolares e comunitarios, como a Semana Maior, o projeto Crescer na Maior e o projeto
Contornos da Palavra. Estas experiéncias possibilitaram o envolvimento em dinamicas
de formacgao civica, cultural e afetiva, contribuindo para uma concec¢do de escola como
espaco alargado de aprendizagem.

A experiéncia da PES no 2.2 CEB evidenciou a docéncia como uma pratica
complexa, situada e colaborativa, que exige conhecimento didatico, reflexao constante,
sensibilidade e adaptabilidade as singularidades dos contextos. O trabalho realizado
permitiu consolidar competéncias profissionais e éticas, reforcando a ideia de que o
professor é, antes de tudo, um facilitador de aprendizagens e um construtor de relagdes
humanas com significado. Em suma, este percurso formativo constituiu um marco
essencial na construcdo de uma identidade docente critica, responsavel e

comprometida com uma educacdo de qualidade para todos.
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Parte Il — Trabalho de Investigagdo

Capitulo | - Introdugao

1.1. Caracterizagao do estudo

Este estudo investigativo teve como objetivo consciencializar alunos do 12 e 29
CEB sobre a importancia da valorizacdo e preservacao do Patriménio Local, como forma
de transmissdo da memdria coletiva, explorando, para tal, episédios relevantes da
Historia de Portugal, principalmente os relacionados com Viana do Castelo.

O presente trabalho foi desenvolvido com alunos do 6.2 ano, apoiando-se na
experiéncia pedagdgica anterior com uma turma do 4.2 ano durante a interven¢do em
contexto educativo da PES. Esta abordagem permitiu integrar diferentes dinamicas de
aprendizagem, promovendo a cooperagdo entre ciclos e o trabalho conjunto com os
professores orientadores e os docentes da ESEVC responsdveis pela PES e pela disciplina
de HGP. O conteudo curricular abordado em HGP foi o dominio Portugal do século XViliI
ao século XIX, marcado por uma perspetiva conceptual essencialmente centrada na
Historia Institucional e Politica (Martins, 2024).

Prop6s-se um estudo orientado por um paradigma de investigacdo qualitativa
(Bogdan e Biklen, 2007), que se inseriu numa abordagem essencialmente interpretativa,
com marcas importantes da investiga¢cdo-a¢ao de natureza participante, que, segundo
Kurt Lewin comporta as seguintes fases: planificacdo, acdo, observacao e reflexdo. A
abordagem HISTOESE (Marques, 2025) — testada, na Escola Superior de Educacdo de
Viana do Castelo, nos ultimos 17 anos de pratica de ensino supervisionada —e do estudo
de caso, dada a natureza territorial e culturalmente marcada da intervencdo (Yin, 2001),
nortearam esta investigacdo. A recolha de dados foi efetuada por meio da observacao
participante, daaplicacdo de um questiondrio aos alunos (realizado em duas fases, antes
e apds a implementacdo das atividades), da andlise de documentos, do diario de bordo

da professora-investigadora, de entrevistas aos alunos e de registos audiovisuais.
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O projeto investigativo pretendeu, para além de sensibilizar os alunos para a
importancia do Patrimédnio Histdrico Local, estabelecer ligagGes diretas com o estudo da
Historia e Geografia de Portugal (Marques, 2025). Gracas ao estudo do territério
minhoto e dos vestigios do passado, procurou-se promover uma maior consciéncia
sobre a preservacdo e valoriza¢dao do patriménio, desenvolvendo nos estudantes uma
relacdo mais profunda com a sua heranca cultural. Desta forma, fortaleceu-se ndo sé a
identidade coletiva e o sentimento de pertenca a comunidade, mas também a
compreensao dos processos histdricos e geograficos que moldaram o pais.

O estudo Educag¢do Histdrica e Patrimonial: Conce¢bes de Alunos e Professores
sobre o Passado em Espac¢os do Presente, de Maria Helena Pinto, foi uma referéncia
tedrico-pratica essencial na estruturagcdao e desenho da intervengao pedagodgica. A
investigacdo partiu do pressuposto de que a Educacdao Patrimonial, ao permitir um
contacto direto com fontes histdricas, contribui para o desenvolvimento de um sentido
de pertenca e responsabilidade civica. Deste modo, como afirmou Rusen, nome maior
da Filosofia da Educacdo Histdrica, a interpretacao do passado contribui para a formacao

de uma identidade coletiva e para a orienta¢do dos individuos no tempo (Rusen, 2008).

1.1.1. Identificacdao da pertinéncia do problema

Atualmente, a Educacdo Patrimonial tem vindo a afirmar-se como area de
investigacdo autdnoma, mas que congrega de forma interdisciplinar outras areas do
saber, como a Histéria, Arqueologia, a Antropologia, a Histéria da Arte, etc. (Solé, 2017).

Esta abordagem interdisciplinar permite que o patrimdnio seja mais do que um
mero conteudo curricular, assumindo-se como um elemento dindmico de construcdo da
identidade coletiva. Este entendimento estd em consonancia com a perspetiva de Burns
(2000, citado por Rocha, 2020), ao afirmar que “a cultura é a cola que mantém a
sociedade coesa”, precisamente porque nos da um sentido de pertenca, seja a um
grupo, um territério, etc. Ao integrar o patrimdnio cultural nas praticas educativas,
promove-se ndao sé o conhecimento do territério e da heranca cultural, mas também o
fortalecimento dos lagos sociais e o sentimento de ser parte de, essenciais para a coesao
e cidadania. Ao integrar o patriménio cultural nas praticas educativas, promove-se ndo

s6 o conhecimento do territério e da heranca cultural, mas também o fortalecimento
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dos lacos sociais e o sentimento de pertenca, essenciais para a coesao e cidadania.

Contudo, observa-se atualmente um certo distanciamento entre as pessoas e os
territdrios que habitam, que pode resultar ndo apenas da predominadncia das
tecnologias digitais no quotidiano, particularmente entre os mais jovens, mas também
de fatores como a mobilidade familiar ou contextos migratdrios. Como referem Fakin
Bajec, Pogacar e Straus (2020), “Digital technologies have affected the conditions of
making, expressing, preserving, safeguarding, and understanding cultural heritage,
leading to an increasing migration of heritage practices and narratives to websites, e-
museums, virtual and augmented reality apps, games, etc.” (p. 51). Estes autores
alertam ainda que “/Digital sites of memory’, to paraphrase Pierre Nora, became widely
used in cultural projects, providing mediated engagement and experience to e-visitors”
(p. 51), o que muitas vezes substitui o contacto direto, sensorial e emocional com os
espacos patrimoniais fisicos. Assim, apesar de o digital aproximar o patrimédnio a
publicos mais vastos, contribui simultaneamente para um distanciamento das vivéncias
presenciais e da experiéncia afetiva com os lugares, enfraquecendo, na maior parte das
vezes, a ligacdo identitaria ao territério.

O conceito de lugar de memdria (lieu de mémoire) foi desenvolvido pelo
historiador francés Pierre Nora, no ambito dos estudos sobre a memaria coletiva. Para
Nora (1989), um lugar de memodria é qualquer elemento, material ou imaterial, que
cristalize e transmita uma heranga coletiva, funcionando como suporte da identidade
de um grupo. Estes lugares surgem “quando a memdria viva ja ndo é naturalmente
mantida” (Nora, 1989, p. 7), isto é, quando se torna necessario conservar artificialmente
0 que antes era espontaneamente transmitido de gera¢ao em geragao.

Os lugares de memaria ndo se limitam a monumentos ou espacos fisicos. Podem
também ser praticas, simbolos ou datas comemorativas que servem de suporte a
memoria coletiva. Como refere Tognoli (2009), “Nao haveria passado se ndo houvesse
memoria e, consequentemente, nao existiria histéria” (p. 125), ou seja, sem memoria,
o passado desaparece e a histdria torna-se impossivel. A meméria da sentido ao que foi
vivido, e a histdria organiza esse sentido, preservando a identidade dos povos ao longo
do tempo. Em suma, os lugares fisicos associados as pessoas e as suas vivéncias
seculares - sejam estas grandes acontecimentos histéricos ou simplesmente a vida

quotidiana, sdo o que fazem os lugares de memdria.
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Em Portugal, por exemplo, o dia 25 de Abril constitui um lugar de memodria
afetivo central na identidade democratica nacional. As comemoragdes anuais, 0s cravos
vermelhos e as musicas associadas a Revolucdo dos Cravos sao elementos que
contribuem para a fixacdo e transmissdao da memdria deste acontecimento histérico.

Assim, os lugares de memodria desempenham um papel fundamental na
preservacao do passado e na construcdo das identidades coletivas. Mais do que simples
recordacoes, sdo construcdes sociais que revelam as tensdes entre a Histdria, a
Memdria e o Esquecimento.

Perante este cendrio, é cada vez mais pertinente consolidar a valorizagao do
patrimonio ndo apenas no espaco escolar, mas envolvendo também as familias, as
autarquias, as associacdes e a comunidade em geral. A escola, por si so, ndo consegue
responder a este desafio; é necessario criar redes colaborativas que integrem diferentes
agentes educativos e sociais, promovendo uma participac¢do mais alargada e partilhada
na educacdo patrimonial. Como referem Silva e Felgueiras (2009, p. 176), "o ambiente
familiar e o contexto ambiental e comunitdrio condicionam o desenvolvimento e a
qualidade das aprendizagens escolares, mas tem sido dificil penetrar nos aspectos mais
informais dos processos de socializacdo das criancas." Esta constatacdo reforca a
importancia de alargar a intervencdo educativa aos contextos familiar e comunitario,
tornando esses espacos aliados ativos no reconhecimento, valorizacao e preservagao do
Patrimdnio Local, facilitando a construgdo de identidades e de memdrias coletivas
significativas.

Assim, torna-se fundamental questionar como sensibilizar os alunos para a
importancia do Patriménio Local e de que forma se podem criar experiéncias
significativas que ultrapassem a ldgica do entretenimento e promovam uma verdadeira
apropriacdo do espaco, das suas memorias e das suas histdrias. Este problema revela-
se particularmente pertinente numa sociedade marcada pela digitalizacao acelerada,
onde o contacto com o territério tende a esbater-se, sendo urgente reforgar estas
ligagbes para a construgao de identidades sdlidas e a formagao de cidadaos conscientes
e participativos. Neste sentido, como refere Santos (2021),

a Educagdo Patrimonial consiste no compromisso de promover acgdes
educativas de valorizacdo, conscientizacdo e preservacdo dos diversos

patrimonios histéricos culturais, visto que ela age como veiculo de
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aproximacdo do conhecimento do presente e do passado, integrando
diferentes idades e posi¢des sociais, objetivando a apropriacdao de uma
heranca cultural que pertence a toda comunidade, no sentido de propiciar
inclusdo e pertencimento dos cidaddos a comunidade em que vivem. (p. 127)

Esta perspetiva reforca a importancia de proporcionar experiéncias educativas
significativas com o Patrimoénio Local, promovendo a sua valoriza¢do de forma ativa e
consciente. Ao envolver as criancas em atividades que |lhes permitam observar, explorar
e interpretar o patriménio que as rodeia, favorece-se uma compreensao mais profunda
da sua identidade cultural e do papel que cada individuo desempenha na preservagao
da meméria coletiva.

A compreensdo do patrimonio enquanto heranca comum da humanidade exige
uma reflexao profunda sobre os modos como a memdria é construida, preservada e
transmitida. Este assume-se como elo entre o passado e o presente, conferindo as
geracdes atuais um sentido de pertenca e continuidade histérica.

Contudo, os desafios trazidos pela era tecnoldgica colocam novas exigéncias a
preservacao da heranca cultural. S4 (2005) alerta para os riscos da efemeridade dos
suportes digitais, da obsolescéncia tecnoldgica e da perda de acessibilidade futura da
informacdo. A sociedade atual, imersa na velocidade da informacdo e na
desmaterializagdo dos conteuldos, vive uma ameaca real a continuidade da memdria
coletiva: “existe o risco sério de a Sociedade da Informacgao rebentar sem deixar vestigio,
porque apenas obcecada pelo presente” (p. 10).

Neste contexto, a memodria ultrapassa os arquivos fisicos e passa a residir
também em suportes digitais dispersos, muitas vezes frageis e vulnerdveis. A
“localizacdo predominantemente ndmada dos ficheiros [...] dificulta a definicdo de uma
identidade nacional para o patrimdnio” (Sa, 2005, p. 4), o que compromete a sua gestao
e valorizacdo territorial. Por outro lado, esta digitalizacdo apresenta oportunidades
importantes de democratiza¢ao do acesso ao conhecimento - desde que acompanhada
por estratégias de conservacdo e adaptacdo tecnolégica eficazes.

Reconhecer o patriménio como memdria viva exige, por isso, praticas
conscientes de gestao da informagdao e compromisso com a sua transmissdo as geracoes
futuras. No entanto, verifica-se entre os mais jovens uma crescente desconexdao com o

patrimonio, frequentemente percebido como algo distante, alheio ou irrelevante no seu
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quotidiano.

A rutura entre os alunos e o patrimdnio revela-se num tempo marcado pela
virtualizacdo das relacdes e pela centralidade dos ecrds. Dai a importancia da
materializacdo do mundo: proporcionar experiéncias diretas com objetos, lugares e
histdrias é essencial para reatar a ligacdo emocional e cognitiva com a heranga cultural.
O toque, o olhar atento e a vivéncia concreta de espagos patrimoniais tornam-se
ferramentas pedagdgicas poderosas na valorizacao e preservacdao da memdaria.

Neste sentido, estudos recentes demonstram que a partilha digital do
patriménio pode servir como uma ponte entre o virtual e o tangivel. Fontal Merillas e
Sdnchez Macias (2024) analisam a plataforma Personas y Patrimonios, onde relatos e
fotografias de utilizadores transformam bens pessoais em patrimdnios partilhados. Esta
experiéncia digital promove vinculos emocionais e culturais, permitindo que o
patrimonio se torne significativo e participativo, mesmo em ambientes mediados pela
tecnologia. Ao combinar experiéncias concretas com recursos digitais, é possivel
reaproximar os jovens do patrimdnio, desenvolvendo uma consciéncia critica e afetiva
da heranga cultural.

Porém, em Portugal, o uso intensivo do telemdvel representa um dos principais
obstaculos a atengdo plena e a imersao no real. A nova legislagao portuguesa de 2025,
qgue regula o uso destes dispositivos em ambiente escolar, surge como resposta ao
impacto da conectividade nos processos de aprendizagem e socializagao. A medida, que
proibe a utilizacdo de teleméveis até ao final do 2.2 CEB, foi bem acolhida pela sociedade
portuguesa, com mais de 80% da populacdo a favor da sua implementacdo (Observador,
2024). Tal decisdao baseia-se em evidéncias de que esta limitacdo contribui para a
melhoria do ambiente escolar e da intera¢do entre os alunos, além de reduzir o bullying
e o numero de distracdes nas aulas (Deco Proteste, 2025).

Contudo, e sendo este um tema controverso, Vaz (2022) aborda a opinido dos
pais sobre o uso do telemdvel no contexto escolar, destacando a crescente preocupagao
com a utilizacdo destes dispositivos por alunos. A pesquisa revela que a maioria dos pais
reconhece os beneficios potenciais do telemdvel como ferramenta educativa, mas
expressa apreensao quanto ao seu impacto na concentra¢ao e no comportamento dos
filhos durante as aulas. Além disso, observa-se uma correlagdo positiva entre o ano

escolar e a frequéncia de uso do telemdvel para telefonemas e envio de mensagens,
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sugerindo que os alunos mais velhos tendem a utilizar mais frequentemente os
dispositivos para fins de comunicagdo. A autora conclui que, embora os pais reconhegam
as vantagens educacionais do telemodvel, hd uma necessidade de estabelecer limites

claros e promover o uso responsavel desses dispositivos no ambiente escolar.

1.1.2. Questdo de investigagao

Considerando este quadro conceptual, formulou-se a seguinte situacao-
problema que orientou a investigacao:

e Como promover a consciencializagdo da valorizagdo do Patrimonio Local,
integrando-o, de forma intencional, na Diddtica da Histdria e da Geografia de
Portugal?

Daqui decorrem algumas questdes orientadoras, nomeadamente:

e Que contributo pode dar a Educacdo Patrimonial na compreensdo do passado e
presente?

e Pode avalorizagcdo do Patrimdnio influenciar o sentido de identidade, pertenca e
responsabilidade das criancas relativamente a sua comunidade?

e Que metodologias se revelam mais eficazes para uma Pedagogia da Memdaria?
Posto isto, a investigacdo evidencia que a valorizacdo do Patrimdnio Local

constitui um recurso fundamental para a Didatica da Histdria e da Geografia de Portugal,
permitindo ndo s6 a compreensdao do passado e do presente, mas também o
fortalecimento do sentido de identidade, de pertenca e de responsabilidade das
criancas face a sua comunidade. Estes resultados reforcam a importancia de adotar
metodologias que promovam uma Pedagogia da Memoria eficaz, capaz de integrar de
forma intencional o patriménio no processo educativo, consolidando aprendizagens

significativas e duradouras.

1.1.3. Objetivos da Investigacao

Com o intuito de responder, de forma rigorosa, as questdes de investigacao

previamente identificadas, foram formulados os seguintes objetivos:
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e Compreender como a valorizagdo do Patrimdnio Local influéncia o sentido de
pertenca das criangas;

e Identificar boas praticas e metodologias aplicaveis no ensino do Patrimdnio Local
no 22 Ciclo do Ensino Basico;

e Promover estratégias pedagdgicas eficazes na sensibilizacdo das criangas para a
importancia do Patrimdnio Historico e Cultural;

e Aferir como a Educacdo Patrimonial contribui para a constru¢cdo da meméria
coletiva em criangas entre os 10-12 anos.

O estudo pretende compreender de que forma a valoriza¢ao do Patrimdnio Local
influéncia o sentido de pertenca das criancas, analisando como o contacto com
elementos patrimoniais, sejam eles materiais ou imateriais, fortalece a identidade
pessoal e coletiva e promove sentimentos de ligacdo e responsabilidade face a
comunidade. Paralelamente, procura identificar boas praticas e metodologias aplicaveis
no ensino do Patrimdnio Local no 2.2 Ciclo do Ensino Basico, reunindo experiéncias,
atividades e estratégias pedagdgicas que possam tornar a aprendizagem mais
significativa e envolvente.

Por fim, esta investigacdo visa promover estratégias pedagodgicas eficazes na
sensibilizacdo das criancas para a importancia do Patrimdnio Histdrico e Cultural,
incentivando atitudes de valorizacdo, respeito e participacdo ativa na preservagao do

patriménio da sua comunidade.

2. Motivagao

A presente investigacdo teve a sua origem numa experiéncia particularmente
marcante, vivenciada no 11.2 ano de escolaridade, no ambito da disciplina de Geografia
de Portugal, através de uma visita de estudo orientada pelo professor José Aquiles
Loureiro. Esta atividade proporcionou-me uma compreensao mais aprofundada acerca
da relevancia de estabelecer conexdes significativas entre os espacos e as pessoas,
evidenciando que cada edificio, cada rua e cada recanto transporta consigo narrativas,
memorias e identidades que moldam e definem as comunidades onde se inserem.

De acordo com o artigo “Participatory learning: Exploring place-based pedagogy

for future teachers” (Maharjan, Pant & Dahal, 2024) a integracdo do conhecimento
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baseado no lugar — o saber local e ancestral — nas praticas pedagdgicas, com vista a
promover aprendizagens contextualizadas e sustentdveis pode ser uma mais-valia.
Através de uma investigacdo-acdo participativa desenvolvida com professores do Ensino
Basico e membros da comunidade de Lalitpur (Nepal), os autores demonstram que a
incorporacao dos saberes locais no ensino favorece a ligacdo entre alunos, cultura e
ambiente, estimulando a reflexdo critica sobre os impactos da modernidade e a
valorizacdo das praticas tradicionais sustentdveis. O estudo conclui que esta abordagem
potencia uma aprendizagem significativa, fomenta uma mentalidade ecoldgica e
colaborativa e oferece um modelo pedagégico relevante para a formacgdo de
professores e o desenvolvimento curricular orientado para a sustentabilidade.

Esta experiéncia pessoal e a investigacdo de Maharjan, Pant e Dahal (2024)
convergem na ideia de que o envolvimento direto com o patrimdnio e os saberes locais
permite articular conhecimento, cultura e comunidade de forma significativa. Ambas as
perspetivas evidenciam que a aprendizagem baseada no lugar ndo sé aproxima os
alunos do contexto histérico e cultural que os rodeia, como também potencia uma
compreensao critica e reflexiva do mundo, reforcando praticas pedagdgicas que
valorizam a sustentabilidade, a identidade e a participacdo ativa na preservacdo do
patriménio.

A visita de estudo foi concebida com o propdsito de dar a conhecer as freguesias
de residéncia dos alunos da turma, permitindo, assim, uma aproximag¢do mais pessoal e
contextualizada ao Patrimdnio Local. Em cada deslocacdo, o aluno residente na
freguesia em causa assumia o papel de anfitrido, apresentando os aspetos mais
relevantes do seu territério, num exercicio de partilha e de reflexdao coletiva. Este
projeto possibilitou o contacto direto com as realidades locais e com o patrimdnio
material e imaterial que caracteriza as freguesias vizinhas, favorecendo uma experiéncia
educativa enriquecedora, alicercada na valoriza¢gao do espaco vivido e na construcao de
uma consciéncia identitaria e patrimonial.

Posto isto, esta experiéncia vai ao encontro do artigo “Place-Based Education: A
Pedagogy of Community” (Brunold-Conesa, 2024), publicado na International Journal of
Ecopsychology, que aborda a educac¢do baseada no lugar como um modelo pedagdgico
gue valoriza a aprendizagem ancorada na realidade local — nas tradi¢Ges, na historia,

na cultura e no ambiente das comunidades. A autora sublinha que este tipo de educacao
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promove a reconexao entre os alunos e o seu territério, incentivando a consciéncia
ecoldgica e o envolvimento civico. Através da pedagogia critica do lugar, defende-se a
importancia de incluir perspetivas indigenas e locais no curriculo, de modo a contrariar
a visdo colonial e a reconhecer a relacdo simbidtica entre as pessoas e a terra.

Além disso, ao longo da Licenciatura em Educacdo Bdsica e do 1.2 ano deste
Mestrado, foram-nos incutidos uma série de valores essenciais relacionados com a
valorizacdo do que nos rodeia, particularmente no que respeita ao patrimdnio natural,
cultural e local. No decurso da formacao, foi-nos facultada a possibilidade de escolher
entre diversas unidades curriculares dedicadas a importancia do patriménio e dos
museus, 0 que nos permitiu desenvolver uma consciéncia critica mais aprofundada
sobre a relevancia desta tematica no contexto educativo.

Estas aprendizagens contribuiram para reforcar a convicgdo de que é
fundamental promover, desde cedo, junto das criancas, o respeito e o apreco pelo
patrimoénio, enquanto heranca coletiva e elemento estruturante da identidade. Através
de vérias visitas de estudo realizadas in loco, foi-nos possivel aprofundar o contacto com
o territério, nomeadamente com a cidade de Viana do Castelo, compreendendo melhor
a sua histdria, os seus espacos simbdlicos e os elementos que a tornam Unica.

Assim se fortaleceu o contacto com a abordagem HISTOESE (History Education
for Sustainable Environments), desenvolvida na Escola Superior de Educacdo de Viana
do Castelo nos ultimos 17 anos e que estimula o reconhecimento das marcas do
patrimonio histdrico local na valorizacdo de uma pedagogia ativa e de uma didatica
alicergada na participagao e envolvimento na co-constru¢ao do conhecimento historico
em criangas dos 3-12 anos (Marques, 2025).

Tais experiéncias, tanto tedricas como praticas, contribuiram para consolidar
uma perspetiva pedagégica que valoriza a e significdncia e proximidade com o
patriménio e a sua integracdo nas praticas educativas, reconhecendo o seu potencial

formativo na construgao de cidadaos conscientes, criticos e participativos.
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Capitulo Il - Fundamentacdo tedrica/Revisdo de literatura

A Histdria de Portugal esta intrinsecamente ligada ao seu Patrimdnio, o qual
constitui um testemunho material e imaterial das transformacdes e da identidade
nacional. Monumentos, tradi¢gdes e espacos histéricos preservam a memdria coletiva,
conferindo-lhe significado e acessibilidade.

Hoje, mais do que nunca, a Educacdo Patrimonial, tal como a Educacdo Historica,
procura desenvolver, dentro e fora da sala de aula, um conjunto de tarefas e atividades
educativas que oferecam possibilidades de uma compreensao multiperspectivada pelos
jovens de varios graus de ensino (Alves, 2023). Para isso, é essencial capacitar
educadores e jovens através de atividades pedagdgicas e tarefas envolventes que
incentivem a reflexdo, o didlogo e o respeito pela diversidade cultural. A literatura
especializada propde este caminho como fundamental para a formacdo de uma
consciéncia patrimonial sélida, essencial na construcdo de cidaddos criticos e
responsaveis.

Estimular a consciéncia historica é, pois, essencial, contribuindo para uma
compreensao do passado que seja critica e contextualizada, reconhecendo as multiplas
perspetivas que o influenciam, pois tal como refere Mendes (2012):

Ter consciéncia histdrica significa, desde logo, reconhecer que aquilo que
somos o devemos ao nosso passado e que, se deveras nos queremos conhecer,
precisamos previamente integrar em nds esse passado do qual dependemos.
(p.15)

A Educagao Patrimonial permite que o patrimdnio seja visto ndo apenas como
um vestigio do passado, mas como um elemento dinamico que reflete transformagdes
histdricas e culturais. De acordo com Riisen (2004) citado por Pinto (2022), “o foco da
educacdo histérica é dar sentido ao passado para criar perspetiva ou enquadramento
orientador para a compreensao e a atuagao no presente e no futuro.” Ao articular estas

dimensdes, promove-se uma maior compreensao das continuidades e mudancas ao
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longo do tempo, incentivando a valorizacdo e a preservacao da heranca cultural como
parte integrante da identidade coletiva.

Segundo Pinto (2011, p.3) “a utilizacdo, como fonte histérica de fontes
patrimoniais ligadas a Histéria Local podera possibilitar a utilizacdo de metodologias
para uma aprendizagem significativa”. Por isso, o Patrimoénio Local é um recurso
pedagdgico que torna a aprendizagem histérica mais envolvente e significativa, pois
aproxima os alunos da realidade da sua comunidade. Estdo em causa processos
didaticos como a observacao direta, que estimula a compreensao critica, a investigacdo
e a valorizagdo da identidade cultural, ligando a Histéria global as vivéncias locais
(Marques, 2020).

Ainvestigacdo de Erica Almeida (2014), intitulada "O patrimdnio histérico como
estratégia pedagdgica para a construgdo do conhecimento histérico”, reforca a
importancia do Patrimdnio Local como um recurso didatico essencial no ensino da
Histdria. Esta linha de trabalho pedagdgico permite aproximar os alunos do passado,
tornando a aprendizagem mais participada e significativa. O contacto direto com os
vestigios histéricos (através da exploracgdo do patriménio in situ, desde logo) desenvolve
a analise critica, promove a interdisciplinaridade e liga a Histéria Local aos grandes
processos histéricos, enriquecendo o ensino e reforcando a identidade cultural e ligacado
a interpretacdo patrimonial (Matos, 2003).

Em suma, valorizar o patrimdénio é crucial para desenvolver a literacia e
consciéncia histérica, promovendo uma compreensdao profunda do passado e
fomentando a preservagao da identidade coletiva. Assim se fomenta a empatia histdrica
e o respeito pelas diversas perspetivas, contribuindo para uma sociedade mais

tolerante, culturalmente rica e consciente dos desafios do didlogo com outros povos.

1. Educagdo e Patrimodnio Cultural

O patrimdnio constitui, antes de mais, um testemunho vivo da humanidade,

ideia essa sustentada por Guilherme d’Oliveira Martins (2017), ao afirmar que:
E assim um monumento histdrico, um lugar e uma tradicdo tém de ser
defendidos e preservados, ndo sé porque representam um sinal de presenca

e de vida de quem nos antecedeu, mas também porque contribuem
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decisivamente para enriquecer a nossa vida e a nossa histdria. Nao estamos
sés; em cada momento a Histdria faz-se com os contemporaneos e com
agueles que tornaram possivel a nossa existéncia e construiram geragoes
gue nos antecederam. (p.19)

Na obra Patrimdnio, Heranga e Memdria: A Cultura como Criagdo, Guilherme
d’Oliveira Martins propde uma reflexao profunda sobre o papel do patrimdnio cultural
enquanto expressao viva da identidade coletiva e da construcdo continua da meméria.
Ao longo do livro, o autor explora a complexa relagdo entre heranca e criacao cultural,
desafiando a ideia de um patrimdnio estdtico e encerrado no passado. Em vez disso,
Martins defende uma perspetiva dinamica, em que a cultura é vista como processo e
nao apenas como legado. Neste sentido, a valorizacdo do patriménio passa pela sua
apropriacao critica e criativa pelas geracdes presentes, promovendo o didlogo entre
passado, presente e futuro, tal como afirma Martins (2017),

O presente das coisas passadas é a vida, o presente das coisas futuras é a
espera. Anossa relagdo com a Cultura apenas pode ser entendida a partir da
Historia, das diferencas, da complexidade e do pluralismo, da
responsabilidade e da capacidade criadora. (p.35)

Posto isto, importa "promover, em simultaneo, o respeito pelos tracos do
passado, mas também conferir a dindmica temporal o sentido de continuidade,
refletindo «agora» o que outrora «foi»" (Sa, 2005, p. 1). O patrimdénio ndo deve ser
encarado como algo estdtico ou distante, mas como uma heranca viva que interpela o
presente e se projeta no futuro. Reconhecer esta continuidade é fundamental para
compreendermos que preservar é também transformar, dar novo significado, integrara
memoria no quotidiano e permitir que os testemunhos do passado continuem a dialogar
com as geragdes vindouras.

“A falta de memdria histdrica leva-nos por caminhos de repeticao tragica ou da
violéncia cega” (Martins, 2017, p. 14). Esta afirmac¢do, proferida por Guilherme
d’Oliveira Martins — também coordenador do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatéria —, sintetiza uma das preocupacdes centrais desse documento: a
necessidade de formar jovens conscientes da sua heranca cultural e histdrica, capazes
de pensar criticamente e de agir com responsabilidade no mundo. Este documento

propdoe um modelo de educacdo centrado na valorizacdo da memoaria, do patrimonio e
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da identidade coletiva, promovendo competéncias como a sensibilidade estética, o
pensamento critico e a cidadania ativa. Assim, a reflexdo deste autor ndo se limita ao
plano tedrico, mas concretiza-se nas orientagdes curriculares destinadas a garantir que
todos os alunos desenvolvam uma relagdo significativa com a cultura, a histdria e os
valores democraticos.

O conceito de patrimdnio cultural, segundo Mendes (2012), envolve uma relagdo
complexa entre o substantivo "patrimdnio" e o adjetivo "cultural", que exige uma
analise mais profunda para entender o seu verdadeiro significado. O autor sublinha que,
enquanto o termo "patriménio", no seu sentido econdmico e juridico, se refere a um
conjunto de bens e direitos avalidveis em dinheiro, no contexto cultural ele adquire um
significado mais abrangente, incluindo elementos valiosos que vao além da sua
dimens3ao material. Assim, o patrimdnio cultural ndo se limita a objetos fisicos isolados,
mas constitui um conjunto que adquire valor simbdlico e histérico quando considerado
na sua totalidade. A etimologia do termo, derivada do latim patrimonium, associada a
ideia de heranca transmitida pelo paterfamilias aos seus sucessores, reforca o caracter
interjecional do patrimdnio e a sua ligagdo com os conceitos de tradicdo e continuidade.
Este termo também entronca diretamente com a no¢ao de Patria (patriae), remetendo
para a memoria coletiva de um grupo/povo e de um territério. Esse legado implica a
responsabilidade de preservar e transmitir o patriménio as futuras geracdes, um aspeto
central da educagdao patrimonial e da valorizagdo do Patriménio Local no contexto
educativo.

Neste sentido, o patrimdnio pode ser classificado em diferentes categorias, de
acordo com a sua natureza e significado cultural. AUNESCO propde uma distingao entre
patrimonio material, imaterial, natural e cultural, reforcando a importancia de cada uma
destas vertentes para a preservacdao da memoria coletiva e para a identidade das
comunidades. O patrimdnio material, composto por elementos tangiveis como
monumentos, edificios histdricos e sitios arqueoldgicos, € um testemunho de
momentos significativos da histdria, contribuindo para a compreensao da evolugdo das
sociedades. A UNESCO (1972) destaca que "a deterioracdo ou o desaparecimento de
qualquer um dos elementos do patriménio cultural ou natural constitui um

empobrecimento nefasto para o patrimonio de todos os povos do mundo" (p. 1). Estes
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bens tangiveis desempenham um papel crucial na transmissdao da heranca cultural,
refletindo momentos histéricos, estilos artisticos, técnicas construtivas e valores sociais.

Por outro lado, o patrimdnio imaterial, que abrange tradicBes, lendas, praticas
culturais e festividades transmitidas de geracdo em geracdo, assume um papel
fundamental na consolida¢dao da identidade cultural das comunidades. A Convencao
para a Salvaguarda do Patriménio Cultural Imaterial (UNESCO, 2003) expande a
definicdo de patrimdnio cultural ao incluir este tipo de patriménio, que reflete a
diversidade e a riqueza das manifesta¢des culturais que moldam a memdria coletiva.
Este patrimdnio imaterial reforca a ideia de continuidade cultural e estd intrinsecamente
ligado a histdria local e nacional, contribuindo para a construcdo de identidades culturais
partilhadas.

Para além disso, a Convenc¢do-Quadro de Faro (Conselho da Europa, 2005)
propde uma visdo centrada nas pessoas e nos valores humanos como base da defini¢do
de patrimonio cultural. Reconhecendo que o direito ao patrimdnio é parte integrante
do direito de participacdo na vida cultural, salienta-se a responsabilidade individual e
coletiva na sua preservacdo. Este documento valoriza o patrimdnio cultural como
recurso para o desenvolvimento humano sustentavel e para a qualidade de vida,
defendendo uma gestao participativa e democratica, na qual as comunidades assumem
um papel ativo na identificacdo, interpretacdo e salvaguarda dos elementos que
consideram significativos. A Convengao sublinha ainda o caracter dinamico e evolutivo
do patrimdnio, promovendo a utilizacdo de saberes e técnicas tradicionais, bem como a
gestdo sustentdvel dos recursos e a articulacdo entre patrimonio, economia e sociedade.
Tudo isto tem como objetivo assegurar que a valorizagdo cultural contribui para o
desenvolvimento das sociedades sem comprometer os seus valores essenciais.

No que concerne ao Patrimdnio Natural, este inclui paisagens, parques naturais
e ecossistemas, reforca a ligacdo entre o ser humano e o ambiente, promovendo a
sustentabilidade e a biodiversidade. A prote¢do do patrimdnio natural é, por isso,
indissociavel das preocupacdes com o equilibrio ambiental e a heranca ecoldgica que
serd transmitida as geragdes futuras.

O patriménio local, integrando as dimensGes material, imaterial e natural,
assume uma relevancia singular na promoc¢do da identidade cultural e no ensino da

Histéria e da Geografia. O mesmo estabelece uma ligacdo direta e afetiva entre os
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individuos e o territério em que vivem, promovendo o sentimento de pertenca e
continuidade histérica. Almeida e Solé (2017) afirmam que o estudo do patrimdnio
histérico, especialmente da histéria local, € um recurso didatico valioso, pois oferece
uma compreensao mais profunda das dinamicas culturais e histdricas do territério,
proporcionando aos alunos uma vivéncia contextualizada do seu ambiente. Segundo as
autoras, "o estudo do patrimdénio local contribui significativamente para o
desenvolvimento da identidade e da cidadania" (Almeida & Solé, 2017, p. 22). Esta
valorizagdo do Patriménio Local reforca o papel do patriménio como um pilar
fundamental da identidade cultural, ndo apenas num contexto local, mas também na
construcdo de uma memdaria coletiva nacional.

A ligagcdo entre patriménio e memdria coletiva é um elemento central na
compreensao da identidade nacional. O patriménio, enquanto testemunho do passado
e das experiéncias partilhadas, contribui para a formacdo e consolidacdo de uma
memoria coletiva que ultrapassa os limites temporais e reforca o sentimento de
pertenca a uma comunidade mais ampla. Esta memdria, construida a partir de
elementos tangiveis e intangiveis do patrimdénio, ajuda a consolidar a identidade
nacional e a refletir sobre as transformacdes sociais e culturais que marcaram a histdria
do pais.

Como referem Oliveira e Junior (2018),

Desta forma, constata-se que a memadria é o mecanismo responsavel por
proporcionar no individuo ou grupo um sentimento de pertencimento, bem
como ressignificar dependendo do contexto dos fatos e acontecimentos do
passado. (p.7)

Esta perspetiva sublinha a importancia do patriménio na construcdo de uma
identidade coletiva, na medida em que a memdria permite reinterpretar o passado e
adapta-lo as realidades sociais e culturais contemporaneas. Por outras palavras, ver o
que os que antes de mim viram, é o que consolida na nossa memoria, a pertenga a algo
mais vasto, mais antigo, continuo.

Deste modo, a Educagdao Patrimonial desempenha um papel crucial na
sensibilizacdo das comunidades para a preservag¢ao do patriménio cultural. Por meio do
ensino, é possivel promover o respeito e o reconhecimento da diversidade cultural,

enquanto se reforca a necessidade de preservar os bens patrimoniais como parte
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integrante da identidade coletiva. Contudo, como observa Pinto (2022), embora seja
importante respeitar, valorizar e reconhecer a importancia do patrimdnio, essa
abordagem tende a formar valores "passivos" (respeito, apreciacao, estima), ndo sendo
suficientes para uma andlise critica ou como instrumentos de ensino. Helena Pinto
sugere que, ao invés de apenas ensinar os alunos a "respeitar" o patrimonio, o foco deve
centrar-se no papel do patriménio como transformador da sociedade, no sentido que
se interliga com multiplos aspetos da vida social, nomeadamente com os direitos e
deveres civicos. Esta abordagem ativa pode contribuir para uma compreensdao mais
profunda, estimulando o pensamento critico e a participacao ativa na preservacao e
promocao do patrimonio.

Desta forma, o patriménio cultural, local e nacional, funciona como um veiculo
essencial para a construgdo da identidade cultural, enquanto a educagao patrimonial
estimula uma cidadania ativa e critica, pois segundo Pinto (2016) “O patrimdnio
«espelha» os varios tempos”. Este entendimento do patrimdnio e da sua relevancia
histdrica, quando integrado na pratica educativa, ndo sé permite uma maior ligacdo ao
passado e ao territério, como também fomenta valores de cidadania em que os alunos

desempenham um papel essencial na preservacao e valorizacdo do legado cultural.

2. A Educagao Patrimonial como Ferramenta Pedagodgica

A educagao patrimonial tem-se afirmado como uma ferramenta pedagodgica
essencial na promoc¢dao do conhecimento, valorizacdo e preservacdao do patriménio
cultural e natural. A sua relevancia decorre do facto do patrimoénio ndo ser apenas um
legado material ou imaterial do passado, mas um elemento vivo e dindmico da
identidade coletiva, que exige um olhar critico e atualizado sobre a sua conservacao e
transmissdo (Silva, 2021).

Assim, ao alicercar-se em principios como a interdisciplinaridade, a participacdo
ativa da comunidade e a construcdo do conhecimento a partir da relagdo com o meio
envolvente, a Educacdo Patrimonial ndao se limita a mera aprendizagem sobre
monumentos e tradicdes. Pelo contrdrio, procura desenvolver nos jovens um
entendimento mais profundo da heranca cultural, estimulando uma consciéncia critica

e reflexiva sobre o passado e o presente.
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Assim sendo, o Patrimdénio Local é um recurso pedagdgico que torna a
aprendizagem histérica mais envolvente e significativa ao aproximar os alunos da
realidade da sua comunidade. Estdo em causa processos didaticos como a observacdo
direta, que estimula a compreensao critica, a investigacdo e a valorizacdo da identidade
cultural, ligando a histéria global as vivéncias locais (Marques, 2020).

Deste modo, a educacdo patrimonial ndo sé contribui para a salvaguarda da
memoria coletiva, como também promove uma visdo mais abrangente da Historia,
integrando as narrativas locais na constru¢cdao de um patriménio comum e fomentando
uma cidadania mais informada e participativa. Sob esta perspetiva, como refere Barca
(2003, p.103), “a Educacdo pelo e para o Patrimdnio favorece a construcdo de uma
identidade multifacetada, numa perspetiva critica e atuante. E é neste sentido que se
assume como uma forma de educac¢ao para a cidadania participativa”. Dessa forma, a
educacdo patrimonial proporciona aos individuos ferramentas para compreenderem e
valorizarem o seu legado cultural, incentivando o envolvimento ativo na preservacao e
dinamizac¢do do patriménio, promovendo o didlogo intercultural e o compromisso com
a memodria coletiva.

Avalorizacdo do Patriménio Local assume-se como um dos pilares fundamentais
da educacdo patrimonial, pois permite que os alunos estabelecam uma ligacdo afetiva
com a sua histdria e cultura. A possibilidade de explorar o patriménio da sua prdpria
comunidade refor¢a o sentimento de pertenca e responsabilidade, tornando-os agentes
ativos na sua preservacao. Esta sensibilizacdo é crucial num contexto em que o
patrimoénio enfrenta ameacas constantes, como a degradacdo material, a especulacao

imobilidria e o esquecimento histérico.

3. Ensino de Histéria e Geografia de Portugal

As Aprendizagens Essenciais (AE) sdo o documento curricular orientador
fundamental para o planeamento, implementacdo e avaliagdo do ensino e da
aprendizagem em cada disciplina e ano de escolaridade. Elaboradas pela Direcao-Geral
da Educacdo (DGE), no ambito da autonomia e flexibilidade curricular, definem os

conhecimentos, capacidades e atitudes considerados estruturantes para o
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desenvolvimento das competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria (PASEO).

O seu principal objetivo é garantir equidade, qualidade e relevancia nas
aprendizagens, promovendo a consolidacdo de saberes fundamentais e o
desenvolvimento integral dos alunos. Ao clarificarem o que é essencial em cada area
disciplinar, permitem uma maior autonomia pedagdgica aos professores, incentivando
praticas mais flexiveis e intencionais, diferenciadas e centradas nos interesses e
necessidades dos alunos.

No caso da disciplina de Histéria e Geografia de Portugal (HGP), no 2.2 CEB, as AE
articulam as componentes de Histéria e de Geografia, favorecendo uma abordagem
interdisciplinar que contribui para a compreensao critica do territério e da identidade
nacional. Este documento valoriza ainda a liga¢ao ao Patrimdnio Local, o respeito pela
diversidade, a consciéncia ambiental e a formacao civica dos alunos.

Durante o nosso estagio, as AE constituiram a base da intervencdo pedagdgica,
orientando a definicdo dos objetivos de aprendizagem, a selecdo de conteldos e a
escolha de estratégias metodoldgicas. A sua aplicagdo possibilitou uma abordagem
estruturada e coerente, promotora de aprendizagens significativas e adequadas ao nivel
de desenvolvimento dos alunos.

Além disso, a sua adogdo permitiu desenvolver atividades que incentivaram a
autonomia, a colaboragdo, a criatividade e a responsabilidade, contribuindo para a
formacdo de alunos criticos, participativos e conscientes do seu papel na sociedade.
Assim, as AE revelaram-se um instrumento indispensavel a construgao de um ensino
mais intencional, inclusivo e alinhado com os desafios da educac¢ao atual.

A valorizacdo do patrimdnio constitui uma dimensao central nas AE da disciplina
de HGP, assumindo-se como uma competéncia transversal ao longo do 2.2 CEB. O
documento orientador destaca que o aluno deve "conhecer, sempre que possivel,
episddios da Histdria regional e local, valorizando o patrimédnio histérico e cultural
existente na regido/local onde habita/estuda" (DGE, 2021, p. 3), o que reforca a
importancia de ancorar as aprendizagens no territdrio vivido e nas memarias locais.

Neste contexto, as AE promovem uma abordagem pedagdgica que articula os
conteudos curriculares com o meio envolvente, através de estratégias como a realizacdo

de visitas de estudo, o recurso a fontes locais, a pesquisa sobre tradi¢cdes ou figuras
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histdricas regionais, e o contacto com testemunhos da comunidade. Estas praticas sao
incentivadas pela recomendacao de "valorizar o patrimdnio histérico e geografico" e de
"mobilizar as TIC e as TIG [...] para representar informacao histdrica e geografica" (DGE,
2021, p. 6), aproximando os alunos da sua identidade coletiva e fomentando a
consciéncia civica e ambiental.

Adicionalmente, o documento sublinha a importdncia de os alunos
"reconhecerem a acdo de individuos e de grupos em todos os processos histdricos e de
desenvolvimento sustentado do territério" (DGE, 2021, p. 3), o que reforca o papel do
patriménio enquanto construcdo social e cultural. Ao abordar conteddos como a
organizacdo do espaco urbano no século XVIIl, o impacto das transformacdes
econdmicas no século XIX ou a reconfiguracdo democratica apds o 25 de Abril, osalunos
sdao convidados a observar vestigios patrimoniais como expressao das mudancas
histdricas e geograficas.

Durante o estagio, a valorizacdo do patrimdnio foi integrada na planificacdo das
atividades letivas, permitindo explorar elementos do contexto local e regional como
recurso educativo. Esta abordagem contribuiu para o desenvolvimento de competéncias
como a observacdo critica, o pensamento critico e o respeito pelo outro, em
consonancia com as areas de competéncia do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria, nomeadamente a sensibilidade estética, a consciéncia histérica e a
participacdo civica. Assim, as AE revelaram-se ndo apenas um instrumento de
orientacdo curricular, mas também um meio eficaz de liga¢cdo entre a escola, o territério
e a memoria coletiva.

Deste modo, no decorrer da nossa intervencao pedagdgica na disciplina de HGP,
todas as atividades realizadas foram concebidas a luz das AE, procurando articular os
conteudos programaticos com o contexto local dos alunos, de modo a construir uma
aprendizagem mais significativa. A tematica abordada na turma do 6.2 ano incidiu sobre
o dominio “Portugal do século XVIIl ao século XIX”, sendo privilegiada uma abordagem
interdisciplinar e situada, em articulacdo com um projeto de investigacdo centrado na
valorizagdo do Patrimdnio Local. Tal opcdo responde diretamente a uma das
competéncias especificas previstas nas AE, que recomenda que os alunos “conhegam,
sempre que possivel, episddios da Historia regional e local, valorizando o patriménio

histérico e cultural existente na regido/local onde habitam/estudam” (DGE, 2021, p. 3).
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Posto isto, a partir das AE, é possivel planear e demonstrar, através de exemplos
praticos recolhidos no estdgio, que muitas competéncias e contetdos do curriculo
podem ser ensinados de forma eficaz em contextos in loco. O curriculo é vasto, o que
nos oferece uma grande diversidade de oportunidades pedagdgicas para conectar o
conhecimento a realidade dos alunos. Paralelamente, é fundamental retirar os alunos
dasala de aula, levando-os a visitar espacos significativos relacionados com as matérias,
materializando assim os conteddos programaticos. Por exemplo, em Viana do Castelo,
conforme as Aprendizagens Essenciais, podemos abordar temas de Histéria Local,
patriménio cultural e ambiental, proporcionando uma experiéncia de aprendizagem
direta e significativa. Estas visitas permitem que os alunos estabelecam ligacOes
concretas entre o conteudo curricular e o seu contexto, tornando a aprendizagem mais

motivadora e relevante.
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Capitulo lll - Metodologia de Investigagao

3.1. Opg¢oes metodoldgicas

O presente estudo enquadra-se numa abordagem de natureza qualitativa, com
orientacdo interpretativa e inspirada nos principios da investigacdo-ac¢do, da abordagem
pedagdgica HISTOESE (History Education for Sustainable Environments) e do estudo de
caso. Esta escolha metodoldgica justifica-se pela intencdo de compreender em
profundidade os significados atribuidos pelas criangas ao Patriménio Local e as
dindmicas de construcdo de identidade e pertenca promovidas no contexto da
aprendizagem da Historia e Geografia de Portugal (Bogdan & Biklen, 2007; Stake, 1995).

A investigacdo-acdo revelou-se particularmente adequada por permitir articular
reflexdo e pratica, transformando a agdo pedagdgica num espago de construcdo
colaborativa de conhecimento (Elliott, 1993). Como refere Kemmis e McTaggart (2000),
este tipo de investigacdo permite que o professor-investigador atue simultaneamente
como agente e analista da sua prépria pratica, potenciando o ajustamento continuo das
estratégias as necessidades observadas. Dado o envolvimento ativo da investigadora no
processo educativo — tanto no 1.2 como no 2.2 Ciclo — considerou-se este modelo o
mais ajustado, respaldado, alids, por muitas das sugestdes da abordagem HISTOESE
(Marques, 2025).

Inicialmente, a metodologia delineada previa uma maior formalizacdo da recolha
de dados por via de entrevistas formais e grupos focais. No entanto, a medida que o
estudo se foi desenvolvendo, tornou-se evidente a necessidade de adaptar os
instrumentos ao contexto escolar real, a disponibilidade dos participantes e as
condicionantes do tempo letivo. Como defende Yin (2001), a flexibilidade é um dos
pontos fortes do estudo de caso, permitindo ajustar a metodologia as circunstancias

sem comprometer a validade da investigac¢ao.
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Uma autocritica aos dados recolhidos permite identificar os questiondrios
aplicados aos alunos como uma das fontes mais ricas, nomeadamente pela
espontaneidade e autenticidade das respostas, mesmo com limita¢cdes naturais da
idade. Por outro lado, a recolha de dados através de entrevistas revelou-se mais
desafiante, sobretudo com alunos mais novos, exigindo reformulacao de questdes e
simplificacdo da linguagem. Esta limitacdo levou a valorizacdo de métodos mais
informais de observacao e registo, como o didrio de bordo e as anota¢cdes em contexto
de aula, como ferramentas cruciais para captar as reacdes, atitudes e interpretacdes dos

alunos.

3.2. Descri¢dao do estudo

O estudo decorreu em dois contextos escolares distintos — uma turma do 4.2
ano do 1.2 Ciclo e uma turma do 6.2 ano do 2.2 Ciclo — localizados em freguesias do
concelho de Viana do Castelo. Ambos os contextos integram agrupamentos escolares
que valorizam o Patrimdnio Local como elemento da sua identidade educativa. Centrou-
se num Estudo Qualitativo enquadrado no ambito da PES, com uma abordagem
pedagodgica construtivista e de didatica ativa, alicercada na Educacdo Histdrica e
Patrimonial.

A intervengao incidiu no dominio curricular “Portugal do século XVIII ao século
XIX”, sendo desenvolvidas atividades de exploracdo do Patrimdnio Local e nacional com
recurso a métodos ativos e interdisciplinares, como visitas de estudo, escrita criativa,
dramatizagdes, projetos de correspondéncia entre turmas e uso de materiais auténticos
(cartas régias, panfletos, documentos histéricos). A investigagdo acompanhou todo o

processo de concecdo, implementacdo e avaliacdo destas atividades.

3.3. Caracterizagao dos participantes

Participaram no presente estudo duas turmas do ensino bdsico: uma do 1.2 Ciclo,

composta por 15 alunos com idades entre os 9 e os 11 anos, e outra do 2.2 Ciclo,

constituida por 20 alunos do 6.2 ano, com idades compreendidas entre os 11 e os 13

anos. Ambas as turmas revelavam uma composicao heterogénea, refletindo diferentes
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estilos de aprendizagem, contextos socioculturais e necessidades educativas especificas.

No caso da turma do 1.2 Ciclo, integravam-se dois alunos abrangidos por Planos
de Acompanhamento Pedagdgico (PAP), sendo um deles diagnosticado com PHDA, o
gue exigiu um acompanhamento individualizado e estratégias diferenciadas. Ja na
turma do 2.2 Ciclo, que constitui o grupo de estudo principal desta investigacao,
salientava-se a presenca de um aluno com PEA, acompanhado por uma docente de
Educacdo Especial, e de dois alunos estrangeiros, provenientes de Marrocos e da China,
que frequentavam a disciplina de PLNM, o que implicou adaptag¢des linguisticas e
pedagdgicas para garantir a sua plena inclusao.

A turma do 6.2 ano foi diretamente envolvida na implementacdo das atividades
e na recolha sistemadtica de dados, através de questionarios aplicados antes e apds a
intervencdo, da andlise de produgdes escritas, da observacdao participante e da
realizacdo de entrevistas informais. Esta abordagem permitiu recolher informacao
significativa sobre as perce¢des dos alunos relativamente a valorizacdo do Patrimédnio
Local, ao sentimento de pertenca e a construcao da identidade cultural.

Por sua vez, a turma do 1.2 Ciclo teve um papel complementar no projeto,
participando em atividades de articulagdo entre ciclos, como a troca epistolar e aces
conjuntas de valorizagao do territério. Embora nao tenha sido alvo de recolha de dados
sistematica, o seu envolvimento revelou-se importante para o reforco da cooperacao
entre niveis de ensino e para o desenvolvimento de competéncias transversais, como a

empatia, a comunicacdo e a consciéncia civica.

3.4. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Foram utilizados varios instrumentos de recolha de dados, articulando métodos
formais e informais, como é recomendado por autores como Flick (2005) e Guba &
Lincoln (1989), para garantir a triangulagao dos dados e reforgar a sua credibilidade.

e Observacdo participante: a investigadora assumiu um papel ativo na lecionacdo,
registando sistematicamente comportamentos, reacdes e interacdes no didrio

de bordo.
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e Questiondriosaosalunos: aplicados antes e depois das atividades, com questdes
abertas e fechadas para aferir o impacto da intervencdo na perce¢do do
patrimonio e sentido de pertenca.

e Analise documental: dos trabalhos dos alunos (textos, panfletos, cartas, registos
graficos), dos planos de aula e dos materiais didaticos utilizados.

e Entrevistas semiestruturadas: realizadas com alguns alunos e docentes
cooperantes, com o objetivo de recolher percecbes sobre o impacto da
abordagem pedagégica.

e Registos audiovisuais: recolhidos durante visitas de estudo, dramatizagbes e
outras atividades-chave, com o devido consentimento.

e Didrio de bordo da professora-investigadora: assumiu uma funcgado
essencialmente reflexiva, permitindo analisar de forma critica o percurso da
intervengao pedagdgica. Mais do que um simples registo descritivo, constituiu
um espaco de pensamento e autoavaliacdo sobre as decisdes tomadas, as
estratégias implementadas e as rea¢des observadas nos alunos. Através deste
instrumento, foi possivel repensar praticas, identificar dificuldades e ajustar
metodologias em fungdo das necessidades do grupo, promovendo uma melhoria

continua do processo de ensino e aprendizagem.

Em conclusdo, a articulacdo destes métodos possibilitou uma compreensdo
ampla e rigorosa do impacto da intervencdo pedagdgica. A observacdo participante e o
didrio de bordo ofereceram um acompanhamento continuo e reflexivo do processo,
permitindo ajustar praticas em funcdo das necessidades dos alunos. Os questionarios e
a andlise documental forneceram dados objetivos e evidéncias concretas da evolucado
das suas percegdes e aprendizagens. As entrevistas semiestruturadas acrescentaram
perspetivas pessoais de alunos e docentes, enquanto os registos audiovisuais captaram
dimensdes comportamentais e interativas dificilmente registdveis por outros meios. No
conjunto, esta triangulacdo de instrumentos reforcou a validade da investigacdo e

permitiu compreender de forma integrada os efeitos da abordagem desenvolvida.

3.4.1. Procedimentos de andlise de dados
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A analise dos dados seguiu as orientacdes tedricas e conceptuais analisadas
durante a revisdo da literatura, materializada numa abordagem de andlise de conteldo
orientada por categorias emergentes a partir dos objetivos da investigacao.

Os dados recolhidos foram organizados, codificados e agrupados em temas (de
acordo com o trabalho conceptual e de revisao literdria), como por exemplo: valorizagéo
do patrimdnio, sentido de pertenca, identidade local, metodologias preferidas, impacto
emocional das atividades, entre outros.

Além disso, para a andlise dos questionarios, foi elaborado um ficheiro em Excel
gue permitiu uma visualiza¢dao mais clara e sistematizada dos resultados. Numa primeira
fase, definiu-se um método de insercdo de dados que facilitasse o tratamento das
respostas. Para esse efeito, criaram-se tabelas interativas com checkboxes,
possibilitando o registo rdpido e rigoroso das op¢des assinaladas pelos alunos.
Paralelamente, procedeu-se a leitura e interpretacdo das respostas abertas,
estabelecendo-se critérios de categorizacdo que permitiram agrupar as diferentes
respostas em classes representativas.

Numa segunda fase, recorrendo as ferramentas de cadlculo do Excel, foram
determinadas as frequéncias absolutas e relativas de cada resposta. Este procedimento
contribuiu para a constru¢cdo de uma base de dados sélida e organizada, permitindo uma
analise comparativa consistente entre os resultados obtidos nos dois questiondrios
aplicados.

Ainvestigacdo desenvolvida no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada (PES)
decorreu entre os meses de fevereiro e novembro de 2025, sendo organizada em quatro
momentos principais: (1) fase de observacdo da turma; (2) fase de concecdo e
planeamento do estudo; (3) fase de execucao; e (4) fase de tratamento dos dados e
elaboracdo do relatdrio final. A tabela apresentada adiante sintetiza de forma global
estas etapas, permitindo uma percecao clara da estrutura e da sequéncia seguida ao

longo de todo o processo investigativo.

Periodo Fase de Procedimentos realizados
estudo
1 Fevereiro de Observagao e  Registo sistematico de comportamentos, reagoes e
2025 a margo da turma interagdes no diario de bordo;
de 2025 e  Caracterizagdo do contexto e dos participantes;

e  Acompanhamento das aulas regulares de HGP.
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2 Fevereiro de Concegdo e e I|dentificagdo do problema e formulagdo das questdes de
2025 a margo planeamento investigagao;
de 2025 do estudo e Recolha e andlise bibliografica para o enquadramento
tedrico do estudo;
e Obtengdo dos consentimentos informados junto dos
encarregados de educacao;
e Definicdo das opgGes metodoldgicas a adotar;
e  Planeamento semanal da unidade didatica;
e  Concegdo e elaboragdo das tarefas de HGP a implementar;
e  Realizagdo dos questionarios.

3 Margo de Execugdo do e Implementagdo da unidade didatica no contexto de sala de
2025 a junho estudo aula;
de 2025 e  Desenvolvimento e aplicagdo das tarefas;

e  Acompanhamento e mediagdo das interagdes da turma,
promovendo a cooperagdo e o0 pensamento critico;

e Realizagdo de observagdo participante, permitindo
recolher dados diretos sobre o envolvimento dos alunos e
a dindmica das aprendizagens;

e  Aplicagdo dos questionarios.

4 Julho de 2025 | Andlise de e Andlise interpretativa dos dados recolhidos, tendo em
a novembro dados e conta os objetivos definidos para a investigacao;
de 2025 realizagdo do e  Complemento da fundamentagio teérica através de nova
Relatdrio da recolha bibliografica orientada pelos resultados obtidos;
PES e Redacdo do relatério final da Pratica de Ensino

Supervisionada (PES), integrando a reflexdo critica sobre o
processo investigativo e as aprendizagens decorrentes da
intervengdo.

Tabela 1. Fases da PES (elaboragdo propria)

A triangulacdo dos dados permitiu cruzar diferentes fontes de informacao,
reforcando a validade dos resultados e revelando padrdes de resposta consistentes. A
presenca de registos escritos, orais e visuais permitiu captar ndo sé o discurso verbal

dos alunos, mas também indicadores ndo verbais e afetivos relevantes para a analise.

a. Categorias de andlise

Para a analise dos dados obtidos através do questiondrio, construiram-se
categorias de andlise a priori e a posteriori, fundamentalmente estruturadas com base
nas leituras desenvolvidas e de acordo com a metodologia de andlise de conteudo
proposta por Bardin (2002). As categorias foram definidas pergunta a pergunta,
conforme o objetivo de cada item do instrumento de recolha de dados

De acordo com a tabela apresentada abaixo, é possivel obter uma visao mais
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clara e sucinta do contelddo do questionadrio, incluindo o tipo de resposta de cada

questdo, a escala ou categoria utilizada, bem como as observac¢des registadas para cada

aprendizagem
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item.
Secgao Pergunta Tipo de Escala / Categorias Observagoes
Resposta /
Variavel
Conhecimento e J4 visitaste algum Dicotdmica Sim / Ndo Identifica
Interesse pelo monumento ou sitio experiéncia
Patrimodnio Local histérico da tua regido? prévia
Se respondeste “Sim”, Aberta / Categorias emergentes Categorias
qual foi o local visitado? = Qualitativa (religioso, militar, definidas apos
arqueoldgico, civil, etc.) anadlise
Avalia o teu Ordinal Conhego muito bem, Escala definida a
conhecimento sobre o conhego razoavelmente priori
patrimdnio histérico da bem, conhego, conhego
tua localidade. pouco, ndo conhego
nada.
Avalia o teu interesse Likert 1 (Nada interessado) — 5 Andlise
em aprender mais (Muito interessado) agrupada: baixo
sobre o Patrimdnio (1-2), médio (3),
Local nas aulas. elevado (4-5)
O Patrimodnio Local Concordas que o Likert 1 (Discordo totalmente) Grau de
como Ferramenta estudo do Patriménio — 5 (Concordo concordancia
Educativa Local ajuda a totalmente)
compreender melhor a
Histdria e a Geografia
de Portugal?
Na tua opinido, que Escolha Compreensdo da Possibilidade de
beneficios pode trazer multipla Histdria, Valorizagdo da resposta aberta
o estudo do Patriménio identidade/cultura local, = adicional
Local? Maior interesse pelas
aulas, Estimulo a
preservagdo, Nenhum
beneficio
J4 participaste em Dicotémica Sim / N3do Identifica
alguma atividade envolvimento
escolar relacionada prévio
com patriménio?
Se respondeste “Sim”, o = Aberta / Categorias emergentes Definidas apds
gue mais gostaste Qualitativa (aprendizagem analise
nessa experiéncia? significativa, interagdo
com colegas, contacto
com a realidade,
descoberta de novos
lugares)
Avalia a eficécia das Likert 1-5 Para cada
seguintes formas de método de

aprendizagem



Preservagao do A preservagdo do Likert 1-5 Medigdo da

Patrimdnio Patrimdnio Local é valorizagdo da
importante? preservagao
Porqué? Aberta / Categorias emergentes Analise
Qualitativa (identidade cultural, qualitativa

importancia historica,
transmissao para
geragGes futuras)

Os jovens devem ter Likert 1-5 Avalia

um papel ativo na envolvimento
protecdo do esperado
patrimdnio?

D4 uma sugestdo sobre  Aberta / Categorias emergentes Andlise

como a escola poderia Qualitativa (projetos qualitativa
envolver mais os alunos interdisciplinares,

atividades praticas,

clubes escolares,

parcerias com entidades

locais, uso de tecnologia)
Tabela 2. Contetdos do questiondrio

Deste modo, a tabela apresenta um questionario dividido em trés sec¢des —
conhecimento/interesse pelo Patriménio Local, patrimdnio como ferramenta educativa
e preservacdo — com perguntas de resposta dicotémica, Likert e abertas. Avalia
experiéncias prévias, niveis de conhecimento e interesse, perce¢cdes sobre o valor
educativo do patrimdnio e atitudes face a preservacgao, incluindo sugestdes dos alunos

sobre o papel da escola.

3.5. Em sintese

O estudo desenvolvido assenta numa abordagem qualitativa, de matriz
interpretativa, que se revelou ajustada ao objetivo central de compreender as perceg¢des
das criancas sobre o Patrimdnio ocal e os processos identitarios associados. Esta opcdo
metodoldgica encontra suporte em autores como Denzin e Lincoln (2018), que
destacam que a investigacdo qualitativa permite interpretar significados, compreender
contextos e captar dimensdes subjetivas que ndo seriam apreensiveis por métodos
exclusivamente quantitativos. A escolha pela investigacdo-acdo e pelo estudo de caso
reforca esta orientacdo, uma vez que ambos valorizam a proximidade ao contexto

educativo real e a reflexao critica sobre a pratica docente.
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Em linha com Bogdan e Biklen (1994), a investigacdo-a¢do permitiu a Professora-
Investigadora assumir simultaneamente um papel de participante e analista,
promovendo um ciclo continuo de planificacdo, acdo, observacdo e reflexdo. Elliott
(1993) sublinha que este tipo de investigacdo favorece a melhoria da pratica ao
transformar a sala de aula num espacgo de construc¢ao colaborativa de conhecimento.

A flexibilidade metodoldégica evidenciada ao longo da investigacdo,
designadamente na adaptacdo dos instrumentos de recolha de dados as condicGes reais
do contexto escolar, é congruente com o que Flick (2005) refere como uma das forgas
da investigacdo qualitativa: a capacidade de ajustar procedimentos em fung¢do das
circunstancias emergentes. Também Yin (2018), ao abordar o estudo de caso, reforca
que este tipo de desenho exige abertura para a redefinicdo dos instrumentos de recolha
de dados, sem que tal comprometa a consisténcia ou a validade do estudo.

A diversidade de técnicas utilizadas — observacdo participante, entrevistas,
guestiondrios, analise documental e registos audiovisuais — permitiu um processo
robusto de triangulacdo metodolégica, reforcando a credibilidade e a dependabilidade
dos resultados. A combinacdao de métodos formais e informais possibilitou captar nao
s6 os discursos explicitos dos alunos, mas também manifestacdes comportamentais,
afetivas e contextuais, que, segundo Merriam (2009), constituem elementos
indispensdveis na compreensao holistica dos fendmenos educativos.

A andlise dos dados seguiu uma logica de analise de contelddo a luz de Bardin
(2002), integrando categorias definidas a priori, sustentadas pelos objetivos da
investigacdao, e categorias emergentes resultantes da leitura interpretativa dos dados.
Esta combina¢do permitiu, por um lado, ancorar a analise no enquadramento tedrico
previamente estabelecido e, por outro, respeitar a espontaneidade e complexidade das
respostas dos alunos. A utilizacdo de ferramentas digitais — como o Excel para a
sistematizacdo dos resultados — enquadra-se na tendéncia contemporanea de
integracdao de tecnologias na investigacdo educativa, defendida por autores como
Saldafia (2021), que reconhecem o potencial destes recursos para o reforco da
organizacdo e precisdo analitica.

Por fim, a organiza¢do temporal da investigacdo em quatro fases — observacao,
planificacdo, execucdo e analise — esta alinhada com modelos cldssicos de investigacdo-

acdo, como o de McNiff e Whitehead (2011), que estruturam o processo investigativo
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de forma ciclica e reflexiva. Esta estrutura permitiu uma constru¢ao progressiva e
sustentada do estudo, favorecendo a coeréncia entre a intervencdo pedagdgica e os

procedimentos analiticos adotados.

Capitulo IV- Apresentacdo e discussdo dos resultados

O presente capitulo tem como finalidade apresentar e discutir os resultados
obtidos no dambito da intervencdo pedagdgica realizada na disciplina de Historia e
Geografia de Portugal, no 2.2 Ciclo do Ensino Basico, no quadro da PES. A analise incide
sobre o percurso desenvolvido com uma turma do 6.2 ano, em articulagdo com a
investigacdo centrada na valorizacdo do Patrimdnio Local como ferramenta de ensino-
aprendizagem.

Esta tematica tem também como objetivo combater asideias preconcebidas que
muitos alunos possuem relativamente a disciplina de HGP, frequentemente vista como
pouco interessante e de menor relevancia no curriculo. Esta percecao deve-se, em
grande parte, a reduzida carga horaria semanal atribuida a disciplina, que limita
significativamente o tempo disponivel para a exploracdo aprofundada dos contetdos e
para a realizacdo de atividades mais dinamicas e motivadoras. Neste sentido, Ribeiro
(2021) defende que

Através de uma selecdo cuidada das tematicas a serem discutidas nas aulas de
Historia, serdo promovidos o interesse e o empenho dos alunos.
Consequentemente, estes irdo ganhar uma maior apreciacdo pela area, irdo
valorizd-la mais, entendendo a sua importancia e, assim, irdo transmiti-la para
os demais para além de ajuda-los em problemas futuros que irdo enfrentar.
(p.46)

Posto isto, uma das formas mais eficazes de alcancgar esse objetivo passa pela
integracdo do patrimdénio — sobretudo o Patrimdnio Local — nas praticas de ensino da
HGP. O estudo do patrimdnio constitui um recurso pedagdgico de enorme valor, pois
permite estabelecer uma ligacdo direta entre os conteudos curriculares e a realidade
vivida pelos alunos, tornando a aprendizagem mais préxima, significativa e experiencial.

Ao explorar o patrimonio histdrico, cultural e natural do meio envolvente, promove-se
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nao s6 a compreensao do passado, mas também o desenvolvimento de competéncias
de cidadania, identidade e valorizacdo do territério.

Deste modo, a exposicdo dos resultados serd organizada em duas vertentes

complementares:

a) a apresentacdo dos dados recolhidos através de diferentes instrumentos,
incluindo questionarios aplicados aos alunos antes e depois das atividades,
observacado participante, registos no didrio de bordo da Professora Estagidria,
entrevistas informais e registos audiovisuais;

b) a discussdo critica desses mesmos resultados a luz da fundamentacdo tedrica

anteriormente explorada.

Neste contexto, a apresentacdo dos resultados ndo se limita a descri¢do factual
das atividades desenvolvidas, mas procura também compreender os significados
atribuidos pelos alunos as experiéncias vividas, identificando evidéncias de mudanca nas
suas atitudes, competéncias e representacdes sobre a Historia e o Patrimdnio. Assim, a
andlise aqui realizada constitui um momento essencial de validacdo e reflexdo,
permitindo relacionar a pratica pedagdgica com as linhas tedricas discutidas e com os

objetivos tracados para este estudo.

1. Apresentacao dos dados recolhidos

1.1. Aplicagdao de um questionario inicial e final

Foram aplicados dois questiondrios (Anexo 3) aos alunos da turma do 6.2 ano.
Um primeiro, de diagndstico, administrado antes da implementacao das atividades, e
um final, aplicado apds a conclusdo das mesmas. Antes da implementacdo dos
guestionarios e da realizacdo das regéncias, foram fornecidos aos alunos os pedidos de
assentimento (Anexo 4) e, aos respetivos Encarregados de Educacdo, os pedidos de
consentimento (Anexo 5), assegurando-se assim os principios éticos necessarios antes
do inicio da intervencéo.

O questionario inicial teve como objetivo identificar as concec¢des prévias dos
alunos relativamente ao Patrimdnio Local e ao valor cultural deste, bem como a sua

ligacdo com a disciplina de Histdria e Geografia de Portugal. As questGes neles contidas
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procuraram aferir o grau de conhecimento sobre o patriménio de Viana do Castelo e das
freguesias de origem dos alunos, bem como a percec¢do destes sobre a importancia da
sua preservacdo. Por outro lado, o questiondario final visou avaliar em que medida as
atividades desenvolvidas contribuiram para alterar ou reforcar essas concecgdes,
mapeando, se possivel, a evolucdo do sentido de pertenca, a valorizacdo da meméria
coletiva e a percecdo de ligacdo entre passado e presente. Deste modo, a comparagdo
dos dois momentos de inquérito revelou-se fundamental para compreender a
progressdao conceptual dos alunos e o impacto do projeto na formacao de uma
consciéncia histdrica mais critica e fundamentada.

A analise a primeira questdo evidencia que a maioria dos alunos ja tinha tido
contacto direto com o patrimdnio histdrico da sua regido antes da intervencdo. No
questionario inicial, 94% dos alunos afirmaram ja ter visitado um monumento ou sitio
histérico local, restando apenas um aluno (6%) que respondeu negativamente. Este
resultado demonstra que o grupo em estudo partia de uma base de experiéncia prévia
relativamente soélida, ainda que possivelmente associada a visitas escolares ou a
deslocagdes em contexto familiar. Apds a intervengdo, todos os alunos (100%)
afirmaram ja ter visitado pelo menos um espaco patrimonial da sua regido, o que
evidencia a eliminagao da Unica resposta negativa.

Apesar de este aumento ndo ser numericamente muito expressivo, revela-se
relevante, ja que assegura a universalizagdo da experiéncia no grupo: nenhum aluno
termina o projeto sem ter tido contacto com o Patrimdnio Local. Assim, esta variavel,
apesar de util para um primeiro diagnéstico, mostra-se limitada para medir impacto de
uma intervencdo educativa, jd que ndo capta frequéncia de visitas, o contexto em que
ocorreram nem a profundidade da experiéncia vivida. Para estudos futuros, seria
pertinente incluir quest&es adicionais que permitam identificar o tipo de visita (escolar,
familiar, turistica), a frequéncia com que os alunos visitam espacos patrimoniais e até a
data da ultima visita, de forma a recolher dados mais detalhados sobre o envolvimento

efetivo dos discentes com o patrimdnio.

Frequencia Absoluta (n;)

Frequéncia Relativa (f;)

Frequencia Absoluta (n;)

Frequéncia Relativa (f;)

Sim

17

94%

18

1

6%

0

0%
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Tabela 3. Respostas a questdo 1.1 — Jd visitaste algum monumento ou sitio histérico da tua cidade?

No que respeita a identificacdo dos locais visitados, observa-se uma evolucao
interessante entre os dois momentos de inquérito. Inicialmente, as respostas
concentravam-se sobretudo em trés espacos emblemadticos da regido: Santa Luzia
(39%), Museu do Traje (28%) e Navio Gil Eanes (22%). Estes locais, de grande visibilidade
turistica e cultural, correspondem a pontos de referéncia comuns na cidade de Viana do
Castelo, o que sugere que a experiéncia patrimonial dos alunos se restringia sobretudo
a espacos de maior notoriedade.

No questionario final, verifica-se uma maior diversificacdo das respostas, com o
aparecimento de novos locais que ndo tinham sido mencionados anteriormente, como
os Caminhos de Ferro (28%), o Jardim D. Fernando (17%) ou a Igreja de Nossa Senhora
da Agonia (17%). Paralelamente, alguns dos locais mais destacados no inicio perderam
representatividade, como Santa Luzia (que desce de 39% para 17%) e o Museu do Traje
(de 28% para 17%). Esta redistribuicdo sugere que a intervencdo ndo so reforgou a
importancia dos espacos ja conhecidos, mas também alargou a percecdo dos alunos a
outros locais do Patrimdnio Local, menos referidos inicialmente, o que é indicativo de
um alargamento da consciéncia patrimonial.

No entanto, esta questdao apresenta uma limitagdo na sua formulagao, uma vez
gue ndo estabelece um ndmero maximo ou minimo de op¢des que cada aluno pode
selecionar. Em consequéncia, enquanto um aluno podera escolher duas ou trés opgoes,
outro podera optar por apenas uma, o que compromete a fiabilidade dos resultados, ja
gue estes podem nado refletir de forma consistente a opinido ou o conhecimento de

todos os participantes.
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Frequencia Absoluta (n;) Frequéncia Relativa (f;) Frequencia Absoluta (n;) Frequéncia Relativa (f;)
Gil Eanes’ 4 22% 2 11%
Santa Luzia 7 39% 3 17%
Igreja de Sdo Domingos 1 6% 1 6%
Museu do Traje: 5 28% 3 17%
Praga da Republica 2 11% 0 0%
Ponte Eiffel 2 11% 5 28%
Jardim D. Fernando 0 0% 3 17%
Caminhos de Ferro 0 0% 5 28%
Monumento D. Afonso Il 0 0% 2 11%
Zona Ribeirinha 0 0% 1 6%
Igreja de Nossa Senhora da Agonia 0 0% 3 17%
Coretos 0 0% 1 6%
Teatro Sa de Miranda 0 0% 1 6%
Nao respondeu: 1 6% 0 0%

Tabela 4. Respostas a questdo 1.2 — Se respondeste “sim”, qual foi o local visitado?

A questdo sobre a autoavaliacdo do conhecimento revela uma progressao clara
entre o questiondrio inicial e o final. Antes da intervencdo, 44% dos alunos afirmavam
conhecer “razoavelmente bem” o Patrimdénio Local, enquanto apenas 11%
consideravam conhecé-lo “muito bem”. Um ndmero significativo (17%) reconhecia
conhecer pouco e 28% colocava-se num nivel intermédio de “Conhego”. Apds a
intervencdo, o cenario altera-se substancialmente: desaparecem as respostas “Conheco
pouco” eaumenta o grupo dos que se consideram detentores de um conhecimento mais
elevado. Assim, 28% dos alunos afirmam conhecer “muito bem” e 39% “conhecer” o

|H

patrimonio, enquanto 33% permanecem no nivel “razoavelmente bem”.

Apesar disso, embora os dados indiquem uma evolugdo positiva na percecao do
conhecimento dos alunos, esta deve ser interpretada com cautela, reconhecendo que
reflete sobretudo a confianca e a valorizacao subjetiva do préprio conhecimento, mais
do que uma avaliacdo objetiva das aprendizagens.

Este resultado aponta para uma valorizacdo da percecdo do proprio
conhecimento, traduzida no aumento do nimero de alunos que se sentem mais
confiantes relativamente ao tema. Ainda que se trate de uma medida subjetiva
(autoavaliacdo), o facto de os alunos terem subido de nivel na escala indica que a
intervengao nao so reforgou o conhecimento sobre o Patrimdnio Local, como também
promoveu um reconhecimento mais positivo da sua importancia cultural, histérica e
social. Paralelamente, sugere-se que esta valorizacdo contribui para o desenvolvimento
de uma percecdo de responsabilidade e cuidado relativamente ao patrimdnio,

incentivando os alunos a respeitar, preservar e valorizar os recursos culturais da sua
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comunidade.

Frequencia Absoluta (n;) Frequéncia Relativa (f;) Frequencia Absoluta (n;) Frequéncia Relativa (f;)
11% 28%

44%
28%
17%
0%

Conhego muito bem

Conheco razoavelmente bem

39%
0%
0%

Conheco

Conhego pouco

o|lw(g|o|N
o|lo(N|o O

Nao conhego nada

Tabela 5. Respostas a questdo 1.3 — Avalia o teu conhecimento sobre o patrimadnio da tua localidade.

O interesse dos alunos em aprender mais sobre o Patrimdnio Local revela-se
elevado desde o inicio do estudo, com metade dos respondentes (50%) a considerarem-
se “interessados” e um terco (33%) a declararem-se “muito interessados”. Apenas uma
minoria indicava estar “indiferente” (11%) ou “pouco interessado” (6%). Apds a
intervencao, verifica-se uma ligeira melhoria, sobretudo na categoria mais elevada: os
alunos “muito interessados” aumentam de 6 para 7 (39%), mantendo-se estdveis as
respostas “interessado” (50%).

E possivel que a elevada percentagem de alunos interessados ou muito
interessados no Patrimodnio Local ndo se deva exclusivamente a intervencdo, mas
também a curiosidade natural e a abertura dos estudantes, caracteristicas tipicas da
faixa etdria em andlise. Criancas e jovens tendem a demonstrar entusiasmo perante
novas aprendizagens, experiéncias praticas ou temas que lhes despertem curiosidade.
Assim, embora a intervencdo possa ter reforcado o interesse e consolidado a percecdo
de relevancia do patrimoénio, parte deste resultado positivo pode refletir uma
predisposicdo intrinseca dos alunos para explorar e aprender, o que contribui para a
estabilidade e aumento ligeiro dos niveis de interesse observados.

Este resultado indica que o projeto conseguiu consolidar e ligeiramente elevar
um interesse que ja era, a partida, bastante positivo. Ainda assim, a manutencao de
niveis de interesse elevados, associada ao pequeno acréscimo registado, é animadora,
e pode ser vista como uma confirmacdao do impacto da intervencdo, ao reforcar a

relevancia que os alunos atribuem ao patrimoénio no contexto escolar:

81



Frequencia Absoluta (n;) Frequéncia Relativa (f;) Frequencia Absoluta (n;) Frequéncia Relativa (f;)

0% 0 0%

6%
11%
50%
33%

0%

Nada interessado

Pouco interessado

6%
50%
39%

0%

Indiferente

Interessado

Muito interessado

o0 |N|r|o
O(N|O |- |-

Néo respondeu

Tabela 6. Respostas a questdo 1.4 — Avalia o teu interesse em aprender mais sobre o Patrimdnio Local nas aulas de
Histéria e Geografia de Portugal.

Estes resultados vao ao encontro das reflexdes de Pinto (2012), que sublinha a
importancia do contacto direto com espacos patrimoniais para o desenvolvimento do
sentido de pertenca. Tal como refere Riisen (2001), o patriménio ndo deve ser encarado
apenas como vestigio do passado, mas como narrativa viva, capaz de orientar a
identidade dos individuos no presente. Quer isto dizer que todo o patrimonio, seja ele
mais ou menos antigo, acompanha o crescimento dos grupos humanos onde esta
inserido, misturando-se com a prépria natureza destes ultimos, como parte intrinseca
do ADN coletivo das sociedades e dos individuos (Halbwachs, 1990).

No caso desta turma, o patrimonio deixou de ser um “cenario distante” para
passar a integrar a sua memoria escolar e coletiva, ao ser vivenciado através de praticas
significativas de ensino. Conclui-se, assim, que a metodologia aplicada contribuiu para
transformar experiéncias isoladas em aprendizagens consolidadas e contextualizadas,
reforcando a ligacdo dos alunos a sua comunidade.

No que diz respeito a questdo 2, a andlise das respostas evidencia uma percecao
globalmente muito positiva quanto ao contributo do Patriménio Local para a
compreensao da Histdria e da Geografia de Portugal. No questionario inicial, a maioria
dos alunos (56%) afirmava “concordar totalmente” e 39% “concordar”, restando apenas
um aluno (6%) que se declarava “indiferente”. No final da intervengdo, a distribui¢do
sofre uma ligeira altera¢do: aumenta o numero de alunos que escolhem a opgao
intermédia de “concordo” (44%), enquanto a percentagem dos que “concordam
totalmente” desce para 50%. Regista-se também uma Unica resposta em “discordo
totalmente” (6%), que ndo tinha surgido na fase inicial.

Esta evolucdo pode ser interpretada de duas formas. Por um lado, confirma-se
gue a esmagadora maioria dos alunos (94%) mantém uma posicdo positiva face a
relevancia do Patriménio Local no estudo da Histéria e da Geografia, revelando

coeréncia nas respostas. Por outro, a ligeira descida na categoria mais elevada e o
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surgimento de uma resposta negativa podem indiciar que, com o desenvolvimento da
intervencdo, alguns alunos tenham adotado uma postura mais critica, diferenciando
entre graus de concordancia. Esta oscilacdo ndo diminui a tendéncia geral positiva, mas
sugere que o contacto com a pratica pode ter levado a uma avaliacdo mais realista e

menos idealizada do contributo do patriménio.

Frequencia Absoluta (n;) Frequéncia Relativa (f£;) Frequencia Absoluta (n;) Frequéncia Relativa (f;)
Discordo totalmente 0 0% 1 6%
Discordo 0 0% 0 0%
Indiferente 1 6% 0 0%
Concordo| 7 39% 8 44%
Concordo totalmente 10 56% 9

Tabela 7. Respostas a questdo 2.1 — Concordas que o estudo do Patrimdnio Local ajuda a compreender a Histéria e
Geografia de Portugal?

Quanto a questdo 2.2, os resultados revelam que os alunos identificam diversos
beneficios associados ao estudo do Patrimdnio Local, com destaque para trés aspetos
principais. Em primeiro lugar, 89% referem que o patrimdnio ajuda a compreender
melhor a Histdria, evidenciando a sua percecdo de ligacdo direta entre os conteudos
escolares e o meio envolvente. Em segundo lugar, 56% sublinham o facto de este estudo
aproximar os alunos da cultura e identidade local, valorizando a dimensao identitaria e
comunitaria. Por fim, 50% indicam que as aulas se tornam mais interessantes, realcando
o impacto motivacional e o caracter dindmico que estas praticas podem ter no processo
de ensino-aprendizagem.

Ainda que com menor expressao, 44% dos alunos destacam também a
importancia do patrimdnio para estimular a preservacao cultural, apontando para uma
consciéncia de cidadania ativa. E igualmente relevante notar que nenhum aluno
considerou que o patriménio ndo traz beneficios, o que refor¢a o caracter consensual
da sua valorizagdao. Curiosamente, apenas no questionario final surgiu uma resposta
adicional (6%) que refere a importancia do patriménio para desenvolver a consciéncia
histérica regional, ampliando a reflexdo critica sobre a sua relevancia.

Estes resultados revelam ndao apenas uma percecdao utilitdria (facilitar a
aprendizagem da Histdria), mas também dimensdes de valorizac¢ao cultural, identidade
local, motivacdo e cidadania, o que demonstra a riqueza pedagdgica e social atribuida

ao patriménio:
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Frequencia Absoluta (n;)

Frequéncia Relativa (f;)

Frequencia Absoluta (n;)

Frequéncia Relativa (f;)

Ajuda a compreender melhor a Histéria

8

44%

16

89%

Aproxima os alunos da Cultura e Identidade Local

12

67%

=
o

Torna as aulas mais interessantes

12

67%

Estimula a preservagéo do patriménio

22%

44%

Nenhum beneficio|

0%

0%

Outro: Consciéncia histérica regional|

0%

6%

Qutro: Preservacéo do patriménio:

0%

0%

Outro: Motivag&o dos alunos

o|lo|o|o|o|n~

0%

B 2| Ok O||©

6%

0%

6%

N&o respondeu

Tabela 8. Respostas a questdo 2.2 - Na tua opiniGo, que beneficios pode trazer o estudo do Patrimdnio Local?

Na questdo 2.3, os resultados mostram que praticamente todos os alunos ja
tinham participado em atividades escolares ligadas ao Patrimdnio Local. No questionario
inicial, 94% responderam afirmativamente e apenas um aluno (6%) declarou ndo ter
participado. Apds a intervencdo, 100% afirmaram ja ter tido essa experiéncia.

Tal como observado na questdo 1.1, este dado inicial ja era bastante elevado,
revelando que a escola e/ou outras instituicdes educativas proporcionaram, antes
mesmo do estudo, varias oportunidades de contacto com o patrimdnio. Tal como estd
descrito nas Aprendizagens Essenciais para o 1.2 ciclo do ensino basico, especificamente
na area de Estudo do Meio, enfatiza-se a necessidade de os alunos valorizarem a sua
identidade e raizes, respeitando o territério e o seu ordenamento, reconhecendo a
diversidade como fonte de aprendizagem para todos. Deste modo, o resultado final
garante, contudo, que todos os alunos do grupo de trabalho passaram por pelo menos
uma experiéncia concreta de aproximacado ao Patrimdnio Local.

Este é um dado relevante para interpretar os restantes resultados, pois indica
qgue as percecdes positivas identificadas ndo surgem no vazio, mas estdao sustentadas
em vivéncias praticas, as quais contribuiram para a construcdo de uma memdria

patrimonial nestes alunos:

Frequencia Absoluta (n;)

Frequéncia Relativa (f)

Frequencia Absoluta (n;)

Frequéncia Relativa (f;)

Sim

17

94%

18

100%

Nao

1

6%

0

0%

Tabela 9. Respostas a questdo 2.3 - Jd participaste em alguma atividade escolar (visita de estudo, projeto, exposi¢cdo)
relacionada com o patrimonio da tua regido?

A analise da questdo 2.4 permite compreender a evolucdo das preferéncias dos
alunos relativamente as atividades ligadas ao Patrimdnio Local. Antes da intervencao,
as respostas apresentavam-se diversificadas, destacando-se o gosto por “conhecer

melhor o Patrimdnio Local da minha cidade” (28%), seguido do Museu do Traje (17%),
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do Peddy Paper e do Jardim Zoolégico (ambos com 11%). Estes resultados iniciais
revelam que o interesse dos alunos se distribuia entre locais concretos e experiéncias
mais ludicas, refletindo uma percecdo ainda fragmentada e associada a dimensdo
recreativa das atividades.

Apds a intervencgao, observa-se uma mudanca significativa: a opc¢do “conhecer
melhor o Patrimdnio Local” passa a ser claramente dominante (61%), enquanto as
restantes categorias perdem expressao, desaparecendo as mengdes ao Museu do Traje
e a outras atividades especificas. Surgem apenas novas referéncias pontuais as “visitas
de estudo” (11%) e ao “convivio com os colegas” (6%), o que reforga a importancia
atribuida a componente relacional e experiencial da aprendizagem. Esta alteracdo
demonstra uma evolucdo na forma como os alunos encaram o patrimdnio, passando de
uma valorizagdo centrada em espacos isolados para uma compreensdo mais ampla e
integrada do Patrimdnio Local como um todo articulado.

O aumento expressivo do interesse em “conhecer melhor o patriménio” sugere
gue a intervencdo pedagdgica ndo apenas consolidou conhecimentos, mas também
promoveu uma maior consciéncia cultural e histérica, traduzindo-se numa valorizagao

mais profunda do territério e da identidade coletiva.

Frequencia Absoluta (n;) Frequéncia Relativa (f;) Frequencia Absoluta (n;) Frequéncia Relativa (f;)
6% 11%
6% 6%
17% 0%
28% 61%
11% 0%
11% 0%
6% 0%
0% 6%
17% 17%

Visitas de estudo
Ponte Eiffel|
Museu do Traje

Conhecer melhor o patriménio local da minha cidade!

Peddy Paper|

Jardim Zoolégico

Escadorio Santa Luzia,

Convivénvia com os colegas

WIO|IR[ININ|O|W(KL|~
wlr|lolololR|o|r|N

Nao respondeu

Tabela 10. Respostas a questdo 2.4 — Se respondeste “Sim”, o que mais gostaste nessa experiéncia?

A andlise da questdo 2.5, que procurou avaliar a perce¢do dos alunos quanto a
eficacia de diferentes formas de aprendizagem sobre o Patriménio Local, evidencia uma
evolucdo significativa entre o questiondrio inicial e o final, refletindo o impacto positivo
da intervencgao pedagdgica.

Antes da intervencdo, a maioria dos alunos ja considerava as aulas tedricas na
escola como eficazes (78%), embora apenas 17% as classificassem como “muito

eficazes”, o que sugere uma perce¢cao moderadamente positiva, mas ainda centrada no
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modelo tradicional de ensino. As visitas de estudo a locais histéricos eram igualmente
bem avaliadas, com 72% a considerd-las “muito eficazes”, revelando desde logo o
apreco dos alunos por aprendizagens de caracter experiencial. Também os trabalhos de
pesquisa sobre a regido obtinham uma avaliacdo globalmente favoravel (67% “eficaz” e
17% “muito eficaz”), enquanto as atividades interativas (como jogos e aplicagdes
digitais) eram percecionadas como particularmente estimulantes, com 78% a considera-
las “muito eficazes”.

Apds a intervencdo, observa-se um reforco da valorizacdao das aprendizagens
ativas e participativas. As visitas de estudo passam a ser unanimemente reconhecidas
como eficazes (83% “muito eficazes” e 17% “eficazes”), consolidando-se como a
estratégia mais valorizada pelos alunos. As atividades interativas mantém-se em posicao
de destaque (83% “muito eficazes”), demonstrando o impacto positivo das
metodologias inovadoras que conjugam tecnologia e participacdo ativa. Ja os trabalhos
de pesquisa registam uma melhoria substancial, com 83% de avaliacdes positivas (61%
“eficaz” e 22% “muito eficaz”), o que pode estar associado a integragdo de tarefas de
investigacdo ligadas ao territério (como por exemplo a preparagao e estudo da visita de
estudo a Viana do Castelo). Em contrapartida, as aulas tedricas perdem expressdo
positiva — apenas 6% as consideram “muito eficazes” —, refletindo uma mudanca na
percecdo dos alunos, que passam a valorizar mais as experiéncias concretas e
colaborativas do que as abordagens expositivas.

Em sintese, estes resultados demonstram que, apds a intervencdo, os alunos
reconhecem maior eficdcia nas metodologias praticas, interativas e contextualizadas,
nas quais o Patrimdnio Local é vivido e explorado de forma ativa. Tal evolu¢dao confirma
a importancia de estratégias pedagogicas que aproximam o ensino da realidade dos
alunos, estimulando o interesse, a participacdo e o desenvolvimento de uma consciéncia

patrimonial mais sélida e significativa:

Frequencia Absoluta (n;) Frequencia Relativa (f;) Frequencia Absoluta (n;) Frequencia Relativa (f;)
N N N N
B S|l e & S 8] @ & S8l e & S S| e b
Sle| € 2 Sle| € L2 Lle| e L || € L
ol gl e © bl - © ml o e @ m| 2| e @
IR IR IR A slg| 23 slg|2|R|e
BRI HE AR HEIEE 2ls|els
Z|8|£|&| 2 2|8l |G| 2|8 £|E|S 2|8l 2|&| 2
Aulas tedricas na escola 0 1 3 14 0 0% 6% 17% 78% 0% 2 1 6 8 1 11% 6% 33% 44% 6%
Visitas de estudo a locais histdricos 0 0 1 4 13 0% 0% 6% 22% 72% 0 0 0 3 15 0% 0% 0% 17% 83%
Trabalhos de pesquisa sobre a regido 0 0 3 12 3 0% 0% 17% 67% 17% 0 1 2 11 4 0% 6% 11% 61% 22%
Atividades interativas (jogos, apps) 0 1 0 3 14 0% 6% 0% 17% 78% 0O 0 1 2 15 0% 0% 6% 11% 83%
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Tabela 11. Respostas a questdo 2.5 — Avalia a eficdcia das seguintes formas de aprendizagem sobre Patrimédnio Local.

A questdo 3.1, que procurava avaliar a percecao dos alunos sobre a importancia
da preservacdo do Patrimdnio Local, revela resultados muito positivos e bastante
consistentes entre o questiondrio inicial e o final.

Antes da intervengdao, 50% dos alunos ja consideravam a preservagao do
patriménio “muito importante” e 44% classificavam-na como “importante”, o que
demonstra uma percecdo globalmente consciente e valorizadora do patriménio, ainda
gue possivelmente assente em nog¢des mais genéricas ou transmitidas pela escola e pela
familia. Apenas um aluno (6%) se mostrou indiferente, ndao se registando qualquer
resposta nas categorias “pouco importante” ou “nada importante”.

Apdsaintervengao, verifica-se uma uniformizagao total das respostas: 100% dos
alunos consideram que a preservagao do Patriménio Local é importante (50%) ou muito
importante (50%), desaparecendo a indiferenca registada anteriormente. Esta evolugao,
ainda que numericamente discreta, é significativa em termos qualitativos, pois traduz
uma consolidacdo da consciéncia patrimonial dos alunos e um maior reconhecimento

do papel do patrimdnio na constru¢dao da identidade coletiva e da memdria histérica:

Frequencia Absoluta (n;) FrequénciaRelativa (f;) | Frequencia Absoluta (n;) Frequéncia Relativa  (f;,)
0% 0 0%

0% 0 0%
6% 0 0%
44% 9 50%
50% 9 50%

Nada importante

Pouco importante

Indiferente

importante
Muito importante

©O|o|» oo

Tabela 12. Respostas a questdo 3.1 — A preservagdo do Patrimdnio Local é importante?

A analise da questdo 3.2, que procurava identificar as razdes pelas quais os
alunos consideram importante a preservac¢do do Patrimédnio Local, permite observar ndo
s6é uma evolucdo positiva na compreensdo do tema, mas também algumas limitacdes
persistentes.

Antes da intervengdo, metade dos alunos (50%) associava a importancia do
patrimoénio a consciéncia histdrica, revelando uma percecdo relativamente madura
sobre a ligacdo entre o passado e o presente. No entanto, 17% justificavam a
preservacdao com o argumento de que “é algo antigo”, o que evidencia uma visao

simplista e essencialmente cronoldgica, desprovida de reflexdo sobre o valor simbdlico,
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identitario ou social do patrimdnio. Outros 17% referiam o conhecimento do Patriménio
Local, embora sem clarificar o que isso representava em termos de aprendizagem ou
cidadania. Além disso, o numero de alunos que nao respondeu (22%) indica que, no
inicio do estudo, uma parte da turma tinha ainda dificuldades em atribuir sentido e
significado concreto a ideia de patrimédnio.

Apods a intervencdo, a evolucdo é notdria, com um aumento expressivo das
respostas centradas no “conhecimento do Patriménio Local” (56%), o que sugere um
avango na forma como os alunos percecionam o valor do patrimdénio como recurso
educativo e elemento de identidade comunitdria. Contudo, esta mudanca traz também
uma nuance importante: a diminuicdo das respostas relacionadas com a consciéncia
historica (de 50% para 33%) pode indicar que, embora os alunos passem a reconhecer
melhor o patrimdnio da sua cidade, nem todos conseguiram articular essa valorizagao
com uma compreensao mais profunda das continuidades e transformacées histdricas.

Em termos criticos, isto significa que a intervencdo foi eficaz em aproximar os
alunos do patriménio enquanto realidade proxima e concreta, mas que o
desenvolvimento de uma verdadeira consciéncia histérica — que relacione o patriménio
com processos sociais, politicos e culturais — ainda se encontra em construcdo. Além
disso, a persisténcia de 22% de ndo respostas apds a intervencdo mostra que ainda
existem alunos com dificuldades em formular um discurso reflexivo sobre o tema, o que
pode estar associado a niveis diferentes de literacia histérica e a necessidade de
estratégias pedagogicas mais diferenciadas.

Assim, embora os resultados confirmem uma evolugao muito positiva na
valorizacdo do Patrimoénio Local, a consolidagdo da consciéncia histérica e critica sobre
o seu significado exige continuidade, integracdo interdisciplinar e metodologias que

estimulem a interpretacdo e ndo apenas o reconhecimento do patriménio:

Frequencia Absoluta (n;) Frequéncia Relativa (f;) Frequencia Absoluta (n;) Frequéncia Relativa (f;)
E algo antigo 3 17% 0 0%
Conhecimento patriménio local 3 17% 10 56%
Consciéncia historica 9 50% 6 33%
Nao respondeu: 4 22% 4 22%

Tabela 13. Respostas a questdo 3.2 — Porqué?

A questdao 3.3 mostra que a maioria dos alunos reconhece o papel ativo dos
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jovens na protecao do Patrimdnio Local, com 94% de respostas positivas antes e 95%
depois da intervencdo. Estes resultados revelam uma forte consciéncia civica e
patrimonial, reforcada pelo trabalho desenvolvido. No entanto, a ligeira variacdo nas
percentagens pode indicar que alguns alunos adquiriram uma visdo mais critica e
realista, percebendo que a preservacgao patrimonial exige mais do que boas intengdes,
implicando acdo e responsabilidade concreta.

Apesar da tendéncia claramente positiva, importa promover oportunidades que
transformem esta consciéncia em participacao efetiva, através de projetos e atividades

praticas ligadas ao patriménio:

Frequencia Absoluta (n;) Frequéncia Relativa (f;) Frequencia Absoluta (n;) Frequéncia Relativa (f;)
Discordo totalmente 0 0% 0 0%
Discordo 0 0% 0 0%
Indiferente 1 6% 1
Concordo| 8 44% 7 39%
Concordo totalmente 9 50% 10 56%

Tabela 14. Respostas a questdo 3.3 — Os jovens devem ter um papel ativo na protegéo do patrimonio da tua regido?

Os dados da questdo 3.4 mostram que 67% dos alunos sugeriram as visitas de
estudo como a melhor forma de envolver os alunos na preservacao e valorizagdo do
Patrimdnio Local, reforcando a percecdao destas como experiéncias significativas e
motivadoras. Uma minoria propds aulas mais dinamicas (11%) ou a criagao de um clube
de preservagao do patriménio (6%), o que evidencia ointeresse por metodologias ativas,
embora ainda pouco exploradas. A auséncia de resposta por 22% dos alunos indica que
alguns ainda ndao conseguem relacionar a escola com a agdo patrimonial, revelando a
necessidade de continuar a promover estratégias de participagdo e consciéncia

patrimonial, tornando o envolvimento dos alunos mais constante e diversificado.

Frequencia Absoluta (n;) Frequéncia Relativa (f;) Frequencia Absoluta (n;) Frequéncia Relativa (f;)
Visitas de estudo 12 67% 12 67%
Aulas Dindmicas| 3 17% 2 11%
Clube preservagéo do patriménio 0 0% 1 6%
Nao respondeu: 3 17% 4 22%

Tabela 15. Respostas a questdo 3.4 — Dd uma sugestdo como a escola poderia envolver mais os alunos na preservagéo
e valorizagéo do Patrimonio Local.

1.2. Observagdo participante
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A observacdo participante desempenhou um papel determinante, uma vez que
possibilitou registar, em contexto real de sala de aula e em atividades fora dela, as
atitudes, comportamentos e niveis de envolvimento dos alunos. Esta técnica, pela sua
natureza continua e imersiva, permitiu identificar ndo apenas os sucessos pedagdgicos,
mas também os desafios emergentes da pratica, como as dificuldades de alguns alunos
em manter a atencdo ou em organizar o seu trabalho.

A observagao direta das aulas revelou ainda aspetos relacionados com a
dinamica de grupo e com o desenvolvimento de competéncias transversais, como a
cooperagao, a capacidade de escuta e a empatia. Os registos recolhidos durante visitas
de estudo, dramatizacOes e trabalhos de grupo forneceram dados particularmente ricos,
ilustrando a forma como os alunos se apropriaram dos conteudos através de

experiéncias ativas.

1.3. Didrio de bordo da professora-investigadora

O didrio de bordo constituiu um instrumento privilegiado de reflexdo critica e de
autorregulacdo do processo de ensino-aprendizagem. Nele foram registadas ndo apenas
descricGes factuais das aulas e das atividades desenvolvidas, mas também impressdes
subjetivas, dilemas pedagdgicos, dificuldades encontradas e estratégias de superacao
implementadas. Este recurso revelou-se especialmente essencial na fase de observacao,
permitindo analisar o comportamento de cada aluno, bem como o seu conhecimento
prévio sobre Histdria. Tal andlise possibilitou, quando se iniciou a regéncia, adequar as
aulas as diferentes necessidades e perfis dos alunos.

Uma das observagdes registadas na primeira semana de observagdao destacou
gue os alunos demonstravam pouco interesse nas aulas de HGP devido a extensa
exposicdo oral de conteldos. Nesta fase inicial, constatou-se que a exposicao oral seria
uma estratégia a evitar, sobretudo para os alunos com maiores dificuldades de
aprendizagem. Além disso, verificou-se que os alunos apresentavam uma consciéncia
histdrica limitada e, por vezes, desinteresse pela disciplina. Isto suscitou preocupacao
guanto ao seu envolvimento nas atividades curriculares, bem como sobre a eficacia das
estratégias pedagdgicas planeadas.

No entanto, ao longo das aulas, verificou-se uma progressiva motivacdo e um
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aumento do envolvimento por parte dos alunos, o que influenciou as acdes e
comportamentos da Professora Investigadora. Esta evolugdo refletiu-se ndao apenas na
postura ativa em sala de aula, mas também nos resultados das fichas de avaliacdo, que
registaram uma melhoria significativa e consistente. Numa das reflexdes anotadas, foi
registado: “O ambiente da aula foi positivo e descontraido, com um clima de bem-estar
gue favoreceu as aprendizagens. No geral, o balango é positivo, dado que a aula atingiu
os objetivos e promoveu momentos significativos de aprendizagem e interacdo.” Esta
observacao evidencia uma evolucdo tanto a nivel comportamental como no interesse
pelos conteudos.

No gque concerne a visita de estudo realizada, o diario de bordo destacou a
relevancia da interacdo pedagdgica durante a atividade. Como se refere no registo: “A
interacao entre as professoras estagiarias e os alunos foi constante, tanto ao nivel da
escuta ativa como da valorizacdo dasintervengbes dos alunos. A participacao dos alunos
foi elevada, tanto na formulacdo de perguntas como na partilha de vivéncias pessoais,
nomeadamente no momento dedicado a reflexdo sobre as romarias de Nossa Senhora
da Agonia, enquanto exemplo de patrimoénio cultural imaterial.” Esta observac¢ao
evidencia a importancia do Patriménio Local como recurso pedagégico capaz de
promover aprendizagens significativas, fortalecer a identidade dos alunos e estimular a
participacdao ativa.

Todavia, o didrio de bordo ndo serviu apenas para registar experiéncias positivas,
mas também para refletir sobre fragilidades e propor estratégias de melhoria. Na aula
seguinte a visita de estudo, foi realizada uma nuvem de ideias para recolher a opinido
dos alunos sobre a experiéncia. Esta atividade foi improvisada, uma vez que os alunos
gue iriam realizar as apresentacdes orais ndo estavam devidamente preparados. Nessa
sessdao, identifiquei a seguinte fragilidade: “Como pontos fracos, identifico a
superficialidade na abordagem dos conteudos cientificos relacionados com os locais
visitados e a necessidade de assegurar uma verificagdao mais rigorosa da preparagao dos
alunos antes de atividades de apresentacdo.” Como medida de remediacdo, propus:
“Em termos de perspetivas de remediacdo, torna-se essencial aprofundar previamente
a componente cientifica dos temas a trabalhar, implementar estratégias de
monitorizacdo da preparacao dos alunos e continuar a investir na construcdo de

relaces positivas, reforcando o clima de confianca e cooperacdo como base para o
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sucesso educativo.”

Este recurso permitiu cruzar a perspetiva da Professora Investigadora com a dos
alunos, funcionando como complemento as observacdes e as respostas obtidas nos
qguestionarios. A escrita reflexiva favoreceu a identificacdo de padrdes recorrentes,
como o entusiasmo dos alunos perante atividades ligadas ao Patriménio Local, ou a
necessidade de maior diferenciacdo pedagdgica. Neste sentido, tornou-se evidente a
importancia de adaptar tarefas a diferentes ritmos de aprendizagem e de incentivar a
participacdo ativa de todos os alunos em atividades de exploracdo do patrimdnio,
garantindo que cada um pudesse experienciar e valorizar o conhecimento de acordo

com as suas capacidades e interesses.

1.4. Entrevistas e registos audiovisuais

Foram realizadas entrevistas informais a alguns alunos, em momentos
estratégicos do percurso, com o intuito de recolher impressdes mais pessoais e
espontaneas sobre as atividades. Através delas, foi possivel perceber como os alunos
interpretaram determinadas experiéncias, o que mais os marcou e de que forma as
relacionaram com o seu quotidiano. Por exemplo, apds a visita de estudo, numa
atividade de registo de ideias, os alunos referiram que os lugares visitados passaram a
ter significado, que compreenderam melhor determinados aspetos ao observar os
monumentos presencialmente e que o contacto direto com o patriménio os motivou a
aprender e a estar mais atentos.

Consequentemente, alguns alunos chegaram mesmo a relatar, em aulas
posteriores, que tinham passado por esses locais fora do contexto escolar (como, por
exemplo, o coreto situado no Jardim D. Fernando, em frente ao qual trabalha o pai de
uma das alunas), demonstrando que continuavam a atribuir significado aos
monumentos e a compreender o que representam, conseguindo transpor esse
conhecimento para partilhar com os familiares.

Paralelamente, os registos audiovisuais (fotografias e videos) serviram ndo
apenas como documentac¢do das atividades, mas também como material de andlise,
permitindo observar com maior detalhe expressdes, interacdes e niveis de participacao.

Estes registos revelaram-se especialmente Uteis na avaliacdo do impacto da visita de
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estudo a Viana do Castelo.

2. Resultados da interven¢do em Historia e Geografia de Portugal

2.1. Apresentagoes orais

No dominio “Portugal do século XVIIl ao século XIX”, esta abordagem revelou-se
particularmente eficaz.

Um exemplo disso foi a apresentacdo oral sobre D. Maria Il (Anexo 6), que
possibilitou explorar a ligacdo da rainha a cidade de Viana do Castelo — outrora Viana
da Foz do Lima — e analisar a carta régia que elevou a localidade a cidade. Para
enriquecer a atividade, foilevado para a sala de aula um exemplar original da carta régia,
permitindo aos alunos um contacto direto com uma fonte histérica auténtica. Este
momento despertou grande curiosidade, ainda que a leitura do documento se tenha
revelado desafiante devido a caligrafia caracteristica da época, o que deu origem a uma
reflexdo sobre a evolugao da escrita e das praticas administrativas.

Durante a atividade, foram igualmente identificados e mencionados locais de
Viana do Castelo associados a passagem de D. Maria Il, como o Jardim D. Fernando
(antigo Campo da Penha) e o Largo de Sdo Domingos, permitindo aos alunos
compreender a dimensdo simbdlica e politica da visita régia.

Os alunos demonstraram curiosidade e envolvimento, reconhecendo locais
emblematicos associados a figura régia e compreendendo o seu significado no contexto
nacional. Estes resultados evidenciam que a integracdo do patrimoénio no ensino da
Histéria e Geografia de Portugal potencia aprendizagens mais duradouras e
significativas, contribuindo para a formagdao de uma consciéncia civica e identitaria
(Barca, 2004; Carvalho, 2011). Desta forma, a pratica docente cumpriu a sua fungao de
aproximar o curriculo da experiéncia concreta dos alunos, tornando o patrimoénio um
instrumento ativo de leitura e valorizacdo da realidade local.

Noutro momento, a apresentacao oral de um aluno sobre “Viana do Castelo no
século XIX” deu origem a organiza¢dao de uma visita de estudo a cidade, com o intuito
de aprofundar aprendizagens e promover a inclusdo, dada a existéncia de dificuldades

de aprendizagem por parte do aluno. A visita foi cuidadosamente preparada, com
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levantamento prévio do percurso e a elaboracdo de materiais de apoio. Esta pratica
reflete uma das ac¢des estratégicas recomendadas pelas AE, que apontam a importancia
de “valorizar o patrimonio histérico e geografico” e de mobilizar recursos como “as TIC
e as TIG [...] para representar informacdo histdrica e geografica” (DGE, 2021, p. 6). A
visita revelou-se extremamente enriquecedora, permitindo aos alunos observar,
interpretar e dialogar com os espacos e memorias da sua cidade, tornando o territério

num verdadeiro laboratdrio de aprendizagem (Freire, 1996; Marino 2023).

2.2. \Visita de Estudo a Viana do Castelo

Um dos alunos apresentou o tema “Viana do Castelo no século XIX” (Anexo 7).
Considerando algumas dificuldades de aprendizagem identificadas neste aluno,
consideramos adequado organizar uma visita de estudo a cidade, de forma a aprofundar
os conhecimentos e a estimulara motivacdo. Para apoiar esta atividade, elabordmos um
documento com a descricdo dos locais a visitar, facilitando a preparacao prévia do aluno.
De forma espontanea, uma colega mostrou disponibilidade para colaborar e prestar
auxilio, demonstrando um espirito de cooperacao e solidariedade valorizado no grupo.

Realizdmos, antes da visita, um percurso exploratério auténomo pela cidade,
com o objetivo de definiritinerdrios, estimar tempos e avaliar a adequacao da proposta.
No dia da visita, foi distribuido um panfleto informativo contendo o roteiro e uma breve
contextualizacdo histérica dos locais selecionados. O desempenho dos alunos superou
largamente as expectativas, tanto na transmissdao de conhecimentos como na postura
demonstrada ao longo da atividade. Esta experiéncia revelou-se extremamente
enriguecedora, ndo apenas do ponto de vista pedagdgico, mas também pelo refor¢o das
relacdes afetivas com os alunos.

Na aula seguinte, promovemos um levantamento de ideias sobre a visita de
estudo, apoiado por uma compilacdo fotografica que serviu de suporte a reflexdo e a
partilha de experiéncias. Foram ainda abordados conteludos relacionados com o
processo de industrializacdo em Portugal, destacando-se o papel das infraestruturas de
transporte e comunicag¢ao no desenvolvimento econdmico e social do pais.

Avisita de estudo a Viana do Castelo permitiu aos alunos consolidar e aprofundar

diversas aprendizagens sobre a cidade no século XIX, tornando concreto o
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conhecimento adquirido na sala de aula. Durante o percurso, observaram e
interpretaram monumentos e espacos histéricos, como o coreto do Jardim D. Fernando,
que era utilizado para a socializacdo das pessoas da época, e outros coretos e jardins da
cidade, compreendendo o seu papel como locais de convivio, lazer e cultura
comunitaria.

Os alunos relacionaram estes espagcos com as praticas sociais e culturais do
século XIX, percebendo como a cidade se organizava para promover encontros, festas e
atividades coletivas. Esta experiéncia gerou testemunhos espontaneos que ilustram a
apropriacdao do conhecimento: um aluno referiu que “agora os lugares tém sentido”,
outro comentou “professora, no outro dia passei no coreto do Jardim D. Fernando”,
enquanto outro destacou “professora, eu moro mesmo em frente a Ponte Eiffel”. Um
ultimo comentario evidenciou a descoberta histdrica: “professora, ndao sabia que aquela
estatua na entrada da Ponte Eiffel era uma homenagem ao rei D. Afonso lll; quando
passei por 13, disse aos meus pais”.

A visita permitiu discutir o papel da arquitetura, das infraestruturas e dos
espacos publicos na vida quotidiana e na evolugdo urbana de Viana, promovendo a
compreensao do Patriménio Local como um todo articulado, e ndo apenas como
monumentos isolados. Para além do conhecimento histdrico, os alunos desenvolveram
competéncias de observacdo, analise critica, comunicacdo e trabalho em grupo,
participando ativamente na exploragao dos espacos, registando informagdes e trocando
impressoes sobre o que observavam.

Este tipo de aprendizagem experiencial consolidou conceitos trabalhados em
sala e reforcou a percecdo de que a histdria e o patrimoénio da cidade estdao intimamente
ligados a vida quotidiana e a identidade cultural da comunidade, valorizando a

experiéncia educativa inclusiva e participativa.

2.3. Projetos “A Liberdade passou por aqui” e “A Liberdade ainda nao passou

por aqui”

Adicionalmente, a nossa intervencao incluiu a dinamizagao dos projetos “A

Liberdade passou por aqui” e “A Liberdade ainda ndo passou por aqui”, no ambito da
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unidade curricular de Educacao e Patrimdnio Histdrico lecionada pelo Professor Doutor
José Carlos Loureiro.

Sendo este um projeto realizado na cidade de Viana do Castelo, durante a sua
apresentacdo os alunos rapidamente reconheceram diversos locais do seu quotidiano,
nomeadamente durante a apresentacdao do BC9, um lugar que muitos frequentam
regularmente, mas do qual nenhum tinha conhecimento de que se tratava do antigo
quartel da cidade, de onde partiram os militares em direcdo a Revoluc¢do dos Cravos.
Durante a analise do monumento alusivo a Revolucdo dos Cravos — uma escultura em
forma de corrente cortada ao meio, situada junto ao rio, no centro da cidade —,
constatou-se que a maioria dos alunos desconhecia a sua ligacdo a este acontecimento
histérico. Muitos viam-no apenas como um elemento decorativo urbano, sem
compreender o seu simbolismo associado a liberdade e ao fim da opressdao. Além disso,
revelou-se um dado curioso: nenhum dos alunos sabia que, aquando da sua
inaugurag¢dao, o monumento era composto por uma Unica corrente continua, e que
apenas foi cortado mais tarde devido a agao do vento, uma vez que a estrutura oscilava
intensamente, dada a localizagdo ventosa da cidade. Este momento de descoberta
gerou interesse e reflexdo sobre a forma como o patrimdnio urbano pode transmitir
memodrias histdricas e como o conhecimento contextual transforma a percecdo dos

espacos quotidianos.

2.4, Troca de cartas entre os 0 1.2 CEB e 2.2 CEB.

No dia 6 de maio de 2025, os alunos da turma 6.2 B da Escola Frei Bartolomeu
dos Martires escreveram uma carta a turma SM4B (Anexo 8), partilhando uma
experiéncia sobre a valorizacdo do Patriménio Local de Viana do Castelo. Iniciaram

dizendo:

“Somos os alunos da turma 6.2 B da Escola Frei Bartolomeu dos Martires e
escrevemos uma carta para partilhar convosco uma experiéncia enriquecedora.
As professoras estagidrias Catarina e Vanessa, relembraram-nos a importancia

de preservar e valorizar o Patrimodnio Local de Viana do Castelo.”
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Na carta, explicaram que,

“Ao longo do ano, realizamos varias apresentacGes orais sobre a Histéria e
Geografia de Portugal. Entre essas apresentacdes uma destacou-se
particularmente: a professora estagidria Catarina organizou uma visita de
estudo, em conjunto com dois colegas nossos, o Tomas e a Lara, um roteiro

intitulado ‘Viana do Castelo no séc. XIX'.”

Referiram que o roteiro decorreu no dia 22 de abril de 2025, comegando com a
visita a Ponte Eiffel, “projetada por Gustave Eiffel e construida entre 1878 e 1879. Esta
ponte permitiu a travessia de pessoas, mercadorias e ideias, contribuindo para o
desenvolvimento social e econdmico.” Durante o percurso, os alunos conheceram
diversos locais simbdlicos da cidade, como o monumento de D. Afonso lll, o Jardim do
Rio, a Igreja de Nossa Senhora da Agonia e o Jardim D. Fernando, o Teatro Sa de Miranda,
valorizando o patrimdnio histdrico, religioso e cultural vianense.

Em resposta, os alunos da turma SM4B agradeceram com entusiasmo:
“Gostariamos de vos agradecer pelo envio da vossa carta e de vos dizer que gostamos
muito de a ter recebido.” Reconheceram que a leitura os ajudou a relembrar

aprendizagens feitas com as mesmas professoras estagidrias:

“Ficamos também agradecidos por nos terem relembrado algumas coisas que
jé tinhamos aprendido com as professoras estagidrias Catarina e Vanessa,
como, por exemplo, as informacgdes sobre a Ponte Eiffel e o Teatro Sa de
Miranda. E fundamental sabermos a histéria da nossa terra ou da terra onde
vivemos. Vs deveis ter aprendido muito com as visitas que fizestes na cidade

de Viana do Castelo.”

Partilharam igualmente tradi¢des vivas na escola:

“Outro aspeto que falamos foi sobre as dancas e os cantares. Todas as

semanas dancamos aqui na escola as dancgas folcldricas, ensinadas pelo

senhor Agostinho, que ja tem 90 anos. As professoras Catarina e Vanessa,
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também aprenderam a dancar folclore com o senhor Agostinho enquanto c3

estagiaram.”

Por fim, refletiram sobre o valor do patriménio e da memaria coletiva afirmando
que “E bom aprender coisas sobre o nosso patrimdnio, porque assim ficamos a perceber

)

melhor a histéria.” Concluindo que “Ninguém pode esquecer o que 0S NOSSOS
antepassados viveram e passaram para nds sermos o que somos hoje.”

Esta troca de correspondéncia entre alunos de diferentes ciclos revelou-se uma
atividade pedagdgica rica, promovendo o intercambio de saberes e experiéncias e
reforcando a ligacdo a comunidade local. Através da escrita e da partilha, os alunos
compreenderam o valor do patrimdnio como elemento identitdrio, aprenderam a
preservar a memoria coletiva e desenvolveram competéncias de comunicacao, reflexao
e cidadania ativa. Além disso, foi possivel promover a interdisciplinaridade entre as
disciplinas de HGP e de Portugués, uma vez que, para além de se explorarem conteudos

histéricos e geograficos, os alunos puderam também rever a estrutura da carta, a

organizacdo das ideias e os mecanismos de coesao textual.

3. Sintese conclusiva

A intervencdo pedagdgica realizada com a turma de 6.2 ano, centrada na
valorizacdo do Patrimdnio Local, revelou uma evolucdo significativa no conhecimento,
interesse e percegao dos alunos relativamente ao patrimonio da sua comunidade.

Osresultados obtidos mostram que os alunos passaram a reconhecer com maior
clareza o valor histérico e cultural dos lugares que constituem a sua envolvente
qguotidiana, tendo ampliado tanto a sua literacia patrimonial como o seu sentido de
pertenca. A generaliza¢do da visita a locais patrimoniais, 0 aumento da diversidade dos
sitios mencionados e a progressdao na autoavaliagdao do conhecimento demonstram que
a intervencao foi eficaz na aproximacdo entre o conteudo curricular e o contexto real
dos estudantes.

Este desenvolvimento estd em consonancia com as orientagdes defendidas no
modelo HISTOESE, apresentado por Marques (2025), que sublinha a importdncia da

proximidade ao territério, da contextualizacdo das aprendizagens e da articulagdo entre
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escola, comunidade e patrimdénio enquanto eixo estruturante de uma educacao
significativa. A perspetiva proposta pelo autor enfatiza que o patriménio deve ser
trabalhado como recurso didatico ativo, capaz de promover reflexdo, didlogo e
construcdo de significado sobre a relacdo entre passado e presente. No projeto
desenvolvido com os alunos, essa orientagdao tornou-se evidente na forma como as
atividades praticas, as experiéncias diretas e a mobilizacdo de metodologias ativas foram
valorizadas. Os alunos atribuiram maior eficacia as visitas de estudo, ao trabalho de
campo e as atividades exploratdrias do que as estratégias mais tradicionais, tendéncia
que coincide com o que o artigo identifica como condi¢des fundamentais para um
ensino centrado na experiéncia e na participagao.

A intervengdao permitiu igualmente observar um aumento do interesse pelo
estudo do patrimdnio, ainda que alguns indicadores revelem que a constru¢ao da
consciéncia histérica é um processo gradual. A diminuicdo do niumero de alunos que
referiram a “consciéncia histérica” como motivo para preservar o patriménio evidencia
que, apesar dos progressos, a compreensdo das relagdes histéricas mais profundas
ainda estd em desenvolvimento, reforcando a ideia defendida por Marques (2025) de
gue a educacdo patrimonial ndo se esgota na visita ou no reconhecimento superficial
dos lugares, exigindo continuidade, mediacdo e momentos de interpretacao critica. A
valorizacdo crescente da preservacdao do patrimdnio e o reconhecimento de que os
jovens devem ter um papel ativo nesse processo demonstram, contudo, que a
intervencao contribuiu para o fortalecimento de uma cidadania cultural mais consciente
e participada, alinhada com os principios de sustentabilidade cultural e resiliéncia
comunitaria destacados no referido artigo. Também o envolvimento dos alunos em
atividades colaborativas, como a troca de cartas entre ciclos ou a pesquisa orientada,
reflete os pilares de participacdo e cooperac¢do que o modelo HISTOESE identifica como
essenciais para consolidar aprendizagens duradouras e socialmente relevantes.

No conjunto, a intervengao confirmou que integrar o Patrimdnio Local no ensino
de Histéria e Geografia de Portugal potencia aprendizagens mais profundas, criticas e
contextualizadas, reforcando simultaneamente a identidade dos alunos e o seu
envolvimento com a comunidade. Os resultados sugerem que este tipo de abordagem
contribui para transformar experiéncias pontuais em processos formativos consistentes,

aproximando os contelidos escolares do quotidiano dos estudantes e favorecendo uma
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relacdo mais ativa, consciente e sustentavel com o patrimdnio cultural. Ainda assim, tal
como alerta o artigo analisado, o desenvolvimento pleno da literacia patrimonial e da
consciéncia histdrica requer continuidade pedagdgica, diversidade metodoldgica e um

investimento permanente na articulacdo entre escola, territério e comunidade.

Capitulo V — Conclusodes

O presente estudo procurou compreender de que forma a Educac¢ao Patrimonial,
guando integrada na Didatica da Histdria e da Geografia de Portugal, pode contribuir
para a valorizacdo do Patriménio Local, o fortalecimento da identidade e o
desenvolvimento de aprendizagens significativas nosalunosdo 1.2 e 2.2 ciclos do Ensino
Basico.

Através da intervencdo pedagodgica desenvolvida em dois contextos escolares
distintos, mas articulados, foi possivel observar que a ligacdo entre o conhecimento
histérico e a realidade préxima dos alunos potencia ndo sé a compreensao dos

conteudos curriculares, como também o envolvimento afetivo e civico com o territério.

4. Conclusoes do estudo

Os resultados obtidos permitem afirmar que a valorizacdo do Patrimdnio Local

constitui um instrumento pedagdgico poderoso, capaz de gerar aprendizagens

100



duradouras e contextualizadas. A abordagem implementada promoveu a construcao de
sentidos identitarios e de pertenca, tornando o patriménio um elemento vivo na
experiéncia educativa.

Este resultado confirma as perspetivas tedricas defendidas (Pinto 2016, 2022),
que entende a Educagao Patrimonial como um processo de mediagao cultural que
permite aos alunos compreender o passado para agir criticamente no presente. De igual
modo, as concec¢des de Riisen (2001) e Barca (2021) sobre a funcdo formativa da
consciéncia histérica encontram eco na pratica observada: ao relacionar a histéria local
com as vivéncias quotidianas, as criangas passam a compreender-se como sujeitos de
um tempo historico em continuidade.

A intervencdo revelou também uma melhoria expressiva na motivacao dos
alunos e na sua predisposicdo para aprender Histéria e Geografia. A utilizacdo de
metodologias ativas e integradoras, que articularam diferentes areas disciplinares e
culminaram numa pec¢a teatral, permitiu o desenvolvimento de competéncias
comunicativas, sociais e artisticas. Estudos recentes de Afonso e Costa (2023) e de
Carvalho e Pinto (2024) confirmam que praticas pedagdgicas assentes na
interdisciplinaridade e na experimentac¢do despertam maior envolvimento e autonomia
nos alunos, promovendo aprendizagens com sentido. Neste contexto, o recurso a
dramatizacdo, a visita de estudo e ao intercambio epistolar entre turmas de diferentes
ciclos revelou-se fundamental para consolidar aprendizagens cognitivas e socio
emocionais, potenciando o didlogo entre geracdes e a partilha de memédrias.

De forma consistente, as observac¢des de aula, as respostas aos questionarios e
os registos de campo demonstraram que os alunos desenvolveram maior sensibilidade
para a preservacao do patrimoénio, reconhecendo o seu valor cultural e simbdlico. Esta
transformacdo, ainda que de natureza gradual, sugere uma assimilacdo de valores
ligados a cidadania, ao respeito pelo passado e a responsabilidade perante o coletivo.
Tal resultado encontra paralelo no estudo de Trindade e Henriques (2022), que aponta
a Educacdo Patrimonial como um instrumento privilegiado para o desenvolvimento da
consciéncia civica e ambiental. Também as conclusdes de Monteiro e Mota (2023)
reforcam esta ideia, ao evidenciarem que a ligacdo entre o patrimdnio e a pratica
educativa contribui para formar cidaddos culturalmente informados e socialmente

comprometidos.
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Um dos aspetos mais relevantes do estudo foi o papel da escola como mediadora
entre o conhecimento académico e o patriménio comunitdrio. A experiéncia de
articulacdo entre o 1.2 e o 2.2 ciclos permitiu ultrapassar fronteiras curriculares e
institucionais, concretizando o que Névoa (2024) designa como “terceiro espaco” da
formacao docente — um territério de co aprendizagem entre Professores Cooperantes,
Estagiarios e Comunidade Educativa. A cooperacdo entre ciclos demonstrou que a
Educacdo Patrimonial é vidvel e desejdvel quando assumida de forma colaborativa,
sustentada por uma cultura de partilha e reflexdo. Os professores cooperantes
desempenharam um papel fulcral nesta mediagdo, garantindo coeréncia pedagdgica e
continuidade entre as diferentes etapas do projeto. Esta constatacdo é corroborada por
Fullan (2023), que sublinha que as mudangas educativas sustentdveis dependem do
envolvimento ativo dos professores enquanto agentes de transformacao e da existéncia
de culturas colaborativas nas escolas.

Através deste estudo foi possivel responder a situacdo-problema formulada —
“De que forma promover a consciencializacdo da valorizacdo do Patriménio Local,
integrando-o, de forma intencional, na Didatica da Histdria e da Geografia de Portugal?”.
As atividades realizadas demonstraram que esta consciencializacdo se desenvolve
quando o territério é colocado no centro do processo de ensino-aprendizagem. As
visitas pela cidade de Viana do Castelo, o uso de fontes histéricas locais e a exploracao
de episédios do patriménio minhoto permitiram aos alunos estabelecer ligacdes
significativas entre os conteudos curriculares e o espaco vivido. A troca de cartas entre
ciclos, bem como a articulacdo interdisciplinar entre HGP e Portugués, reforcou a
reflexdo sobre memoria, identidade e pertenca. Em conjunto, estas praticas
promoveram uma compreensdo mais profunda do valor do Patrimdnio Local e
mostraram que a sua integracdo intencional na didatica favorece a construcdo de
identidade cultural e o envolvimento responsavel dos alunos com a comunidade onde
vivem.

A partir da situacdo-problema que orienta a investigacdao, foram formuladas
questdes orientadoras, as quais a investigacdo apresenta agora respostas. A questdo
“Que contributo pode dar a Educagdo Patrimonial na compreensdo do passado e
presente?”, a investigacdo evidencia que a Educacdo Patrimonial revela-se um

instrumento essencial para a compreensdo do passado e do presente, uma vez que
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possibilita aos alunos estabelecerem ligacdes concretas entre acontecimentos histdricos
e a realidade atual da sua comunidade. Por exemplo, o estudo do reinado de D. Maria,
gue elevou Viana do Castelo a categoria de cidade, permitiu aos alunos perceberem nado
so este facto histdrico, desconhecido até entdo, como também a sua importancia na
configuragao social, administrativa e cultural da cidade ao longo do tempo. De forma
semelhante, a analise da Ponte Eiffel, um elemento presente no quotidiano dos alunos,
proporcionou a compreensao da sua relevancia histérica e da forma como contribuiu
para o desenvolvimento econémico, particularmente do comércio local, que continua a
beneficiar da sua existéncia.

A visita de estudo realizada constituiu um momento privilegiado de
aprendizagem experiencial, permitindo aos alunos observar diretamente os elementos
patrimoniais, refletir sobre as transformagdes urbanas e compreender a evolug¢ado da
cidade desde o passado até aos dias de hoje. Esta abordagem interdisciplinar,
articulando Histéria e Geografia, favoreceu ndo apenas o conhecimento factual, mas
também a percecdo do patrimdnio como parte integrante da identidade e da memoaria
coletiva da comunidade, tornando o passado tangivel e significativo na interpretacdo do
presente.

No que concerne a questdo “Pode a valorizacdo do Patriménio influenciar o
sentido de identidade, pertenca e responsabilidade das criangas relativamente a sua
comunidade?”, a investigacdo evidencia que, sem duvida, a valorizagao do patriménio
contribui para fortalecer estes aspetos. Através dos testemunhos dos alunos, constatou-
se que os lugares visitados passaram a ter significado proprio, deixando de ser meros
espacos do quotidiano para se tornarem locais valorizados e compreendidos. Muitos
partilharam o seu significado com as suas familias, reforcando o sentido de pertenca e
de ligacdo a comunidade. Os alunos referiram ainda que passaram a observar os lugares
com outros olhos, reconhecendo a histéria, a cultura e a memdria que neles se
encontram. Segundo os préprios, o facto de a aprendizagem ter ocorrido fora da sala de
aula tornou a experiéncia mais significativa, permitindo-lhes interiorizar o valor do
Patrimdnio Local e assumir uma postura mais responsavel em relacdo ao seu cuidado e
preservacao.

Por fim, a questdo “Que metodologias se revelam mais eficazes para uma

Pedagogia da Memdria?”, a investigacdo evidencia que as abordagens mais eficazes sao
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aquelas que promovem a aprendizagem ativa, experiencial e interdisciplinar, permitindo
que os alunos se envolvam de forma significativa com o Patriménio Local e com
acontecimentos histéricos. A realizacdo de visitas de estudo fora da sala de aula revelou-
se um recurso particularmente relevante, pois proporciona experiéncias diretas,
aproximando os alunos da realidade histérica e cultural da sua comunidade. Quer isto
dizer que as metodologias adotadas devem ser: a) poliédricas, abrangendo vérias areas
e vertentes do ensino-aprendizagem; b) adaptaveis, no sentido de que se devem
encaixar com as realidades e cenarios sociais encontrados; c) pertinentes, educando e
melhorando a vida das pessoas.

A exploracdo de acontecimentos histéricos nacionais, como a Revolugdo dos
Cravos, foi enriquecida através da demonstracdo do projeto “A Liberdade Passou por
Aqui”, evidenciando que este processo revoluciondrio ndao se limitou aos grandes
centros urbanos, mas também teve impacto em cidades como Viana do Castelo. Esta
abordagem permitiu aos alunos compreenderem a dimensdo nacional do
acontecimento e a forma como a histéria se manifesta no territério local.

Paralelamente, a utilizagdo de fontes visuais, como fotografias de Viana do
Castelo do século XIX fornecidas num panfleto com informacdes sobre os locais a visitar,
possibilitou uma andlise concreta da evolucdo da cidade e dos seus espacos
patrimoniais. A exploracdao destas imagens, em articulagdo com a visita de estudo,
tornou a aprendizagem mais significativa, permitindo aos alunos relacionar o passado
com o presente de forma tangivel.

Em conjunto, estas metodologias — visitas de estudo, exploracdo de
acontecimentos histéricos nacionais contextualizados localmente e andlise de fontes
visuais — promovem ndo apenas a compreensao do passado e do presente, mas
também o desenvolvimento de competéncias de cidadania, valorizacdo cultural e

consciéncia patrimonial, consolidando uma Pedagogia da Memodria eficaz e envolvente.

4.1. LimitagGes do estudo

Contudo, apesar dos resultados positivos, é necessario reconhecer as limitagées

inerentes ao estudo. Em primeiro lugar, a amostra foi reduzida e circunscrita a um

contexto geografico especifico, o que limita a generalizagao dos resultados. Além disso,
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o tempo disponivel para a intervencdo ndao permitiu observar de forma prolongada o
impacto do projeto, nomeadamente no que diz respeito a consolidacdo das
aprendizagens e a manutencdo dos comportamentos de valorizacdo patrimonial.
Estudos longitudinais, como os realizados por Alves e Rodrigues (2024), demonstram
qgue a interiorizacdao de valores patrimoniais exige continuidade e acompanhamento
sistematico, o que reforca a necessidade de prolongar este tipo de interveng¢do ao longo
de varios anos letivos.

Outra limitacdo do estudo prende-se com o facto da regéncia ter comecado mais
tarde do que o inicialmente previsto, o que impossibilitou aimplementagao de todas as
atividades planeadas. Esta situacdo comprometeu a abrangéncia e a profundidade do
projeto, uma vez que as dinamicas realizadas ficaram significativamente condicionadas
por diversos fatores. Primeiramente, a reduzida carga horaria da disciplina de Histdria e
Geografia de Portugal no curriculo limitou o tempo disponivel para a exploracao de
todas as tematicas e atividades previstas. Em segundo lugar, o inicio tardio da regéncia
reduziu ainda mais o numero de aulas efetivas, restringindo a possibilidade de
desenvolver sequéncias pedagodgicas mais complexas ou prolongadas. Por ultimo, o
contexto escolar, caracterizado por uma grande diversidade de projetos e iniciativas
paralelas, implicou a retirada de algumas aulas para a participacao dos alunos em outras
atividades, restringindo ainda mais o tempo destinado a implementacdo do projeto.
Estes constrangimentos, em conjunto, limitaram a amplitude das experiéncias
pedagdgicas e, consequentemente, a riqueza das aprendizagens que poderiam ter sido
alcancadas.

Apesar destas limita¢des, a investigacao revelou-se inovadora na sua dimensao
pedagdgica e social. Ao integrar o Patrimdnio Local no ensino da Histdria e da Geografia
de Portugal, contribuiu para um ensino mais significativo, situado e participativo. Esta
abordagem reforca a ideia defendida por Silva e Pinto (2023), segundo a qual a Educacdo
Patrimonial deve ser entendida como uma pedagogia da memdria, que conjuga
conhecimento, emocdo e acdo. O projeto evidenciou ainda que o contacto direto com
os lugares da memodria, os monumentos e as tradi¢cdes locais desperta nos alunos um
sentido de pertenca e de responsabilidade coletiva, permitindo-lhes compreender que
a preservacdo do patrimdnio é uma forma de cuidar do futuro.

Do ponto de vista tedrico, este trabalho confirma a pertinéncia de repensar a
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Didatica da Histéria e da Geografia de Portugal a luz de paradigmas mais abertos, criticos
e contextualizados. A articulacdo entre Educacdo Histérica e Educagao Patrimonial
mostrou ser uma via eficaz para desenvolver o pensamento histérico e geografico, na
medida em que promove a compreensao do tempo, do espaco e da identidade de forma
integrada. Tal como referem Pires e Carvalho (2024), o ensino da Histdria e da Geografia
deve ir além da transmissdo de factos, estimulando o questionamento, a empatia

histérica e a leitura critica do mundo contemporaneo.

4.2. Consideragoes finais

As consideracgdes finais deste estudo convergem, assim, na defesa de uma escola
culturalmente enraizada e socialmente comprometida. A Educagao Patrimonial revelou-
se uma ferramenta essencial para concretizar o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatéria, uma vez que promove competéncias como o pensamento critico, a
criatividade, a sensibilidade estética, a consciéncia cultural e o compromisso ético. Ao
mobilizar o Patrimdnio Local como recurso educativo, os alunos aprendem a valorizar o
passado, a compreender o presente e a agir de forma responsavel no futuro. Trata-se,
portanto, de um modelo de educacdo que integra o saber e o ser, o conhecimento e a

vivéncia, a memoria e a agao.

4.3. Sugestoes de investigagdo futura

No que respeita as perspetivas de investigacdo futura, considera-se pertinente
desenvolver estudos de natureza longitudinal que acompanhem o impacto da Educacao
Patrimonial ao longo de diferentes etapas do percurso escolar, permitindo compreender
a durabilidade das aprendizagens e das atitudes civicas adquiridas. Seria igualmente
relevante comparar diferentes contextos geograficos e socioculturais, de modo a
identificar fatores estruturais e culturais que condicionam a eficicia das praticas
patrimoniais.

Outro caminho promissor consiste na incorpora¢dao de tecnologias digitais
emergentes — como a realidade aumentada, o patrimonio virtual e o storytelling digital

—, que, quando articuladas com praticas mais tradicionais e fisicas, podem tornar as
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experiéncias mais inclusivas, colaborativas e imersivas, em consonancia com as
tendéncias internacionais (Hidalgo & Lozano, 2024). Finalmente, sugere-se o
aprofundamento da formacéo inicial e continua de professores neste dominio, de forma
a consolidar uma didatica patrimonial critica e interdisciplinar, sustentada em
metodologias participativas e em redes de colaboragao entre escolas, museus e
comunidades locais.

Em sintese, o estudo confirma que a Educacdo Patrimonial, quando integrada de
modo intencional e critico no ensino da Histdria e da Geografia de Portugal, constitui
uma via de inovagao pedagodgica e de humanizacdo da aprendizagem. Através dela, os
alunos aprendem ndo apenas a conhecer o passado, mas a situar-se nele, a questiona-
lo e a agir sobre o presente. Tal como afirma Riisen (2022), a consciéncia histérica sé
cumpre a sua fungdo formativa quando permite transformar o conhecimento em
orientacdo e a memdria em responsabilidade. E precisamente esse o legado que este
projeto procurou deixar: o de uma escola que ensina a compreender o tempo e a cuidar

do patrimdnio como forma de cuidar de si e da comunidade.

Parte Il - Reflexdo Global da PES

O estdgio no 1.2 Ciclo do Ensino Basico representou um percurso
profundamente enriquecedor, ndo apenas a nivel profissional e pedagdgico, mas
também no plano humano e afetivo. Ao longo de treze semanas, pude vivenciar, de
forma muito préxima, a realidade de uma sala de aula, as suas dinamicas e os desafios
inerentes a pratica docente (Alarcdo & Roldao, 2008).

As primeiras trés semanas, dedicadas a observacao e intervencao inicial, foram
fundamentais para compreender as especificidades comportamentais, cognitivas e
emocionais de cada aluno. Esta fase permitiu-me identificar asidiossincrasias da turma
e as suas rotinas, favorecendo a criacdo de um ambiente de proximidade e respeito
mutuo (Perrenoud, 2001). Desde o primeiro dia, o facto de o professor cooperante ter
incentivado a nossa participacdo ativa facilitou ndo sé o nosso envolvimento
pedagdgico, mastambém a construgao de vinculos afetivos sélidos com os alunos, que
se foram aprofundando ao longo do estagio (Névoa, 1992).

O periodo de regéncia, dividido de forma equitativa entre mim e a minha colega
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de estdgio, constituiu um momento determinante para consolidar a nossa identidade
profissional. A possibilidade de lecionar durante cinco dias consecutivos permitiu-nos
experienciar a continuidade pedagodgica, acompanhar o progresso dos alunos e gerir as
rotinas e imprevistos do quotidiano escolar. Este contacto prolongado facilitou a
criacdo de lagos afetivos ainda mais fortes com os alunos, tornando evidente a
importancia da relacdo pedagdgica baseada na empatia, na confianga e no respeito
(Freire, 1996). Através desses lacos, foi possivel conquistar o seu respeito e
colaboracao, aspetos determinantes para o sucesso da pratica letiva.

Outro elemento central neste percurso foi a valorizacdo do planeamento
rigoroso e reflexivo das intervengdes, realizado sempre com o apoio do professor
cooperante e dos professores supervisores. Este foi, talvez, o aspeto mais desafiante
de todo o estagio, pois exigiu uma dedicacdo total e um grande investimento de tempo,
tanto no planeamento de cada aula como na preparag¢ao de recursos e no estudo
cientifico necessario. De salientar que, embora tenha inicialmente considerado este
aspeto como um desafio, ele revelou-se também extremamente importante, pois
permitiu que eu adotasse um maior rigor em todas as atividades, garantindo que as
regéncias decorressem da melhor forma possivel. Como é evidente, a carga horaria
deste ciclo é bastante extensa e, por isso, era essencial aproveitar cada momento
disponivel para rever conteudos ou realizar tarefas pendentes. Assim, utilizavamos
frequentemente os intervalos e até o hordrio de almocgo para dar resposta a todas as
exigéncias do estagio.

Fora do contexto escolar, o volume de trabalho era ainda maior. Apesar de a
carga hordria e o ritmo intenso terem sido, por vezes, cansativos, essa exigéncia
revelou-se fundamental para o nosso crescimento profissional. Permitiu-nos
desenvolver competéncias essenciais, como a responsabilidade — uma vez que
tinhamos prazos rigorosos para a entrega de planificacbes e reflexdes —, o rigor
cientifico necessdrio em contexto de sala de aula, a importancia de uma boa
preparacdo das atividades e, simultaneamente, a capacidade de improvisar perante
imprevistos. Todos estes elementos foram determinantes para o desenvolvimento das
nossas futuras praticas docentes e para a consolidacdo de uma postura profissional

mais autdonoma, critica e consciente.

A interdisciplinaridade esteve sempre presente, assumindo-se como uma
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estratégia pedagdgica fundamental para promover aprendizagens mais significativas e
contextualizadas (Beane, 1997). A articulacdo entre as areas de Portugués, Estudo do
Meio, Matematica e Expressao Fisico-Motora ndo sé valorizou o Patriménio Local e a
Histéria de Portugal, como também possibilitou atividades diversificadas e dindmicas,
capazes de despertar o interesse dos alunos e de potenciar as suas aprendizagens.

Neste ambito, a valorizacdo do Patriménio Local revelou-se um recurso
pedagdgico de grande importancia, funcionando como ponto de partida e elemento
central para o estudo da Histéria de Portugal. A Histdéria deixou, assim, de ser
apresentada como um conjunto de factos distantes e abstratos, passando a ser
compreendida como algo vivo e préximo, inscrito nos espa¢os, monumentos e
tradicbes que os préprios alunos conhecem e frequentam no seu quotidiano
(Bartolomeu, 2011).

A titulo de exemplo, a abordagem a temdtica da Independéncia do Condado
Portucalense foi enriquecida pela pesquisa e divulgacdo do Paco de Giela, um
monumento local situado nos Arcos de Valdevez, diretamente associado a este periodo
histdrico. A realizacdo de uma visita auténoma a este espaco permitiu-me aprofundar
o conhecimento sobre o mesmo e criar recursos didaticos, como um panfleto
informativo, que ndo sé contextualizassem o local, como também incentivassem uma
futura visita com a turma. Este trabalho contribuiu para reforcar a identidade cultural
dos alunos e para promover uma atitude de valorizagao e respeito pelo patrimonio da
sua regido (Garcia Pérez, 2014).

Poroutro lado, ao abordar o tema das InvasGes Francesas, recorreu-se também
areferénciaslocais, nomeadamente a Igreja de Nossa Senhora de Fatima, em Viana do
Castelo, cuja historia se cruza com este periodo histérico. A inclusdo deste episddio
permitiu demonstrar aos alunos que os grandes acontecimentos histéricos ndo se
restringiram as cidades mais conhecidas ou aos nomes que habitualmente figuram nos
manuais, mas estenderam-se a varias localidades, incluindo as suas (Risen, 2001). Este
tipo de exemplos aproxima a Histdria dos alunos, tornando-a mais concreta, acessivel
e relevante.

A importancia do Patriménio Local no ensino da Histéria reside precisamente

na sua capacidade de estabelecer uma ponte entre o passado e o presente, entre a
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Historia nacional e a realidade dos alunos (Lee, 2005). Ao integrar referéncias locais
nas praticas pedagdgicas, é possivel estimular a curiosidade, desenvolver o sentido
critico e promover o respeito pela memdria coletiva e pelos bens culturais que
integram a identidade da comunidade. Além disso, esta abordagem favorece o
desenvolvimento de competéncias transversais, como a investigacdo, a interpretacao
de fontes e a comunicacdo, fundamentais no processo de formacdo de cidadaos ativos,
informados e conscientes do seu papel na sociedade (Bruner, 1997).

Assim, a interdisciplinaridade, ancorada no Patrimdnio Local, revelou-se uma
ferramenta didatica de enorme potencial, capaz de enriquecer o estudo da Histéria de
Portugal e de tornar a aprendizagem mais significativa, contextualizada e envolvente.
Esta experiéncia reforcou, ainda, a importancia de um ensino atento a comunidade
escolar e a realidade cultural envolvente, valorizando o patriménio como elemento
central na construcdo de uma consciéncia histérica e cultural sélida e participada
(Morin, 2000).

A nivel pessoal, este estagio revelou-se particularmente marcante pelo impacto
emocional que deixou. A criacdo de lacos afetivos com os alunos tornou cada
conquista, cada desafio superado e cada dificuldade partilhada, momentos de grande
significado. A despedida foi, porisso, carregada de emogao, demonstrando que o papel
do professor ultrapassa a mera transmissdo de conteudos, sendo, acima de tudo, um
agente de afetos, valores e relagées humanas (Noddings, 2005).

Em suma, este estdgio ndo sé contribuiu para o meu crescimento enquanto
futura docente, como também reforcou a certeza de que a docéncia se constréi na
relacdo, no cuidado e no compromisso com o outro. Os afetos criados, as
aprendizagens partilhadas e as experiéncias vividas serdo, certamente, parte
integrante do meu percurso profissional e pessoal.

O estagio desenvolvido no 2.2 CEB constituiu uma experiéncia profundamente
formativa, marcada por desafios significativos e por aprendizagens que contribuiram
para a construcdo de uma identidade profissional docente mais sélida e consciente. A
pratica pedagdgica decorreu numa turma de 6.2 ano, heterogénea em termos de
caracteristicas individuais, ritmos de aprendizagem e contextos socioculturais, o que

exigiu uma atencao redobrada a diferenciacdo pedagégica e a inclusdo. A presenca de
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alunos com perturbagdes do espetro do autismo, de alunos estrangeiros em regime de
Portugués Lingua Ndo Materna e de outros com dificuldades de concentracdo e
organizacdo implicou a adocdo de estratégias diversificadas, que foram desde o
acompanhamento individualizado até a valorizacdo da cooperacdo entre pares. Neste
sentido, tornou-se clara a pertinéncia da perspetiva de Perrenoud (2000), ao sublinhar
gue o professor deve desenvolver competéncias para gerir a heterogeneidade da
turma e promover o sucesso de todos, assumindo-se como mediador de aprendizagens
equitativas.

Outro eixo central da pratica foi a integracao intencional do Patrimdnio Local
no ensino da Histéria e Geografia de Portugal, em articulagdo com a investigacdo
desenvolvida no ambito do trabalho investigativo. As visitas de estudo, as analises de
documentos histéricos e os projetos de correspondéncia epistolar com turmas do 1.2
CEB revelaram-se experiéncias particularmente enriquecedoras, permitindo que os
alunos percebessem a ligacdo entre o passado e o presente e reconhecessem o valor
do patrimdnio como elemento de identidade coletiva. Esta abordagem encontra eco
em autores como Risen (2001), que defende que a interpretacdo do passado é
essencial para a construgao da consciéncia histérica, e em Barca (2004), que sublinha
o papel da Historia na formacdo da cidadania. A pratica demonstrou, assim, que a
Histdria ganha maior sentido quando se ancora em referéncias proximas da vivéncia
dos alunos, tornando-se um instrumento de leitura critica da realidade.

No dominio da disciplina de Portugués, a exploracdao da poesia e do texto
dramatico também foi marcada pela adoc¢do de metodologias ativas e pela articulacdo
com o patrimonio cultural. A utilizacdo de estratégias como a leitura expressiva, a
dramatizacdo e o recurso a materiais motivadores (por exemplo, a mensagem dentro
de uma garrafa para introduzir “Os Piratas” de Manuel Anténio Pina) fomentou a
participacdo ativa dos alunos, incluindo aqueles que, habitualmente, se mostravam
mais reservados. Momentos como a intervencdo espontanea de um aluno com PEA
demonstraram o potencial do texto literdrio como catalisador de inclusdo e de
expressdo pessoal, confirmando as perspetivas de Correia (2010) sobre a importancia
da literatura na construcao de sentidos de pertenca.

Relativamente ao meu par pedagdgico, confesso que a nossa relagao inicial ndo

foi a mais harmoniosa, sobretudo porque apresentdvamos ritmos de trabalho bastante
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distintos, o que, por vezes, gerou algumas divergéncias. No entanto, essa realidade
alterou-se significativamente durante o estagio no 2.2 CEB. Embora a redacdo das
planificacGes tenha sido feita de forma individual, a partilha constante de ideias,
estratégias e praticas revelou-se notdria e, acima de tudo, essencial para o sucesso do
trabalho desenvolvido.

A cooperagdo dentro da sala de aula foi determinante para o bom
funcionamento das aulas, especialmente no que diz respeito ao rigor cientifico e a
gestdo pedagdgica. Apesar das diferencas iniciais, a Vanessa tornou-se um verdadeiro
apoio nos momentos mais desafiantes, oferecendo-me conselhos, palavras de
encorajamento e defendendo-me em situacdes mais delicadas. Ao longo deste
percurso, fomos capazes de refletir juntas sobre as nossas praticas, identificando
aspetos a melhorar e fortalecendo aquilo que ja estava bem consolidado, sempre com
um objetivo comum: o bem-estar e a aprendizagem dos nossos alunos, que
permaneceram no centro de todas as nossas decisoes.

A nivel pessoal e profissional, este estagio revelou-se profundamente
desafiante, ndo apenas pelos inumeros entraves que surgiram ao longo do percurso,
mas também pela exigéncia constante de superac¢ao e adaptac¢do. Ao longo desta
caminhada, e através de todas as experiéncias e obstaculos que se cruzaram no meu
caminho, aprendi a delinear com maior clareza o tipo de professora que desejo ser e
as praticas pedagodgicas que pretendo adotar — bem como aquelas que devo evitar.

Um dos maiores desafios foi, talvez, conter a minha vertente mais humana
guando me deparei com situagdes menos positivas, perante as quais sentia um forte
impulso de intervir, mas que, pelas circunstancias, me vi obrigada a observar a
distancia. Apesar disso, nunca perdi de vista a minha verdadeira prioridade: os meus
alunos. O interesse, o bem-estar e o desenvolvimento deles foram — e continuardo a
ser — o centro da minha atuacdo educativa.

Com este estdgio, compreendi que, no futuro, quero ser o exemplo daquilo que
desejo ver refletido nos meus alunos: pessoas empaticas, conscientes, responsaveis e,
acima de tudo, gentis. Superei-me inimeras vezes, enfrentando imprevistos que, por
momentos, pareciam querer impedir-me de exercer plenamente o meu papel.

Contudo, consegui encontrar forcas para ultrapassar cada obstaculo e fazer o melhor
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que estava ao meu alcance.

No final, percebi que todo o esforco valeu a pena. As lagrimas, a ansiedade e as
duvidas dissiparam-se quando senti o afeto genuino e a gratidao da turma que me
acompanhou. Sempre que pensava em desistir, lembrava-me deles — do entusiasmo
e da alegria que demonstravam durante as nossas regéncias — e isso bastava para me
motivar a continuar. Foram eles que deram sentido a todo o percurso, tornando cada
desafio mais leve e cada conquista mais significativa.

O estagio evidenciou também a importancia do trabalho colaborativo, tanto
com a Professora Cooperante e o Professor Supervisor, como com os colegas e outros
agentes educativos. A partilha de responsabilidades, a reflexdo conjunta e o
envolvimento em projetos da comunidade escolar foram elementos estruturantes, que
concretizam a visdo de Novoa (1992), para quem a profissionalizacdo docente se
constréi na cooperagao e na investigagao sobre a pratica.

Em sintese, a pratica pedagdgica no 2.2 CEB permitiu consolidar competéncias
didaticas, relacionais e investigativas, confirmando que ensinar é um processo
dindmico, situado e relacional, que exige simultaneamente rigor cientifico,
sensibilidade pedagdgica e capacidade de adaptacdo. A valorizacdo do Patrimdnio
Local, a diferenciacdo pedagdgica, a aposta em metodologias ativas e a reflexao
continua sobre a a¢do docente foram pilares desta experiéncia. Mais do que um
periodo de aplicacdo de conhecimentos, o estdgio revelou-se um espaco de formacao
integral, onde teoria e pratica se articularam de forma a construir um perfil docente
comprometido com a inclusdo, a cidadania e a preserva¢dao da memdoria coletiva.

Como futura docente, comprometo-me a ser a professora que sempre quis ter:
uma professora empatica, sensivel as necessidades e experiéncias de cada crianca. O
meu percurso escolar nao foi linear, e foi precisamente essa experiéncia que me levou
a escolher esta profissao, com o objetivo de proporcionar aos alunos aquilo que eu
propria senti faltar. Pretendo que a minha sala de aula seja um espaco de construgdo
de cidad3dos criticos, onde a tolerancia, a empatia e o respeito mutuo prevalegam.

Desejo que este espaco seja também um local de partilha pessoal, onde a
aprendizagem nao se limite a realizacdo de fichas ou a preparacao para avaliagdes, mas

se transforme numa experiéncia significativa e enriquecedora. Para tal, pretendo
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privilegiar metodologias ativas, dando particular importancia ao contacto com o

espaco exterior, rompendo com as quatro paredes tradicionais da sala de aula.

Por fim, o meu grande objetivo é que os meus futuros alunos sejam felizes e
gue sintam alegria ao aprender, reconhecendo a aprendizagem como um processo

vivo, participativo e pleno de significado.
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Anexo 1. Guido da peca de teatro sobre o Condado Portucalense

Personagens e Cendrio
e D. Henrique: Pai de D. Afonso Henriques, nobre a quem foi dado o Condado

Portucalense.
e D.Teresa: Mde de D. Afonso Henriques e governante do condado.

e D. Afonso Henriques: Filho de D. Henrique e D. Teresa, que, quando crescido,

qguer a independéncia do condado.

e Narrador: Alunos.

Dialogo

Narrador (Telmo): Bem-vindos ao ano de 1128! Vamos conhecer um pouco sobre a

histéria de Portugal, quando o Condado Portucalense era governado por D. Teresa e o
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jovem Afonso Henriques estava prestes a mudar o destino da nossa terra. Vamos ouvir

o que cada um tem a dizer!

D. Henrique (Martim): (com tom confiante) “D. Teresa, a nossa missao é clara. O Rei de
Ledo deu-nos o Condado Portucalense para governarmos e protegermos este territorio.
Devemos trabalhar juntos para tornar este condado forte e respeitado.”

D. Teresa (Sofia): (orgulhosa) “Sim, D. Henrique! Vamos construir um lugar prospero.
Mas, lembre-se, o nosso dever é também manter a amizade com o Rei de Ledo, que é
nosso aliado.”

Narrador (Miriam): Com o tempo, D. Henrique faleceu, e D. Teresa ficou sozinha no
governo do condado, tomando todas as decisdes. No entanto, o jovem Afonso

Henriques tinha outras ideias para o seu futuro.

D. Afonso Henriques (Caué): (determinado) “Mae, eu acho que esta na hora de o
Condado Portucalense ser mais do que apenas uma parte do reino de Ledo. Devemos
ser livres e governar a nossa prépria terral”

D. Teresa: (surpresa e com um pouco de autoridade) “Afonso! O que dizes é perigoso!
Temos a protecdo do rei de Ledo e ndo devemos desafid-lo. Somos fortes porque temos
aliados.”

D. Afonso Henriques: (convicto) “Mas mae, eu sinto que esta terra merece ser livre, com
assuas préprias leis e governantes! O nosso povo quer independéncia, quer um Portugal

livre. Eu estou pronto para lutar por isso!”

Narrador (Matilde Mesquita): D. Afonso Henriques comecou a formar um exército para
lutar pelo seu sonho de independéncia. Em 1128, ele e a sua mae enfrentaram-se na

Batalha de S3o Mamede.

D.Teresa: (em tom preocupado) “Afonso, se seguires com essa ideia, vais perder o apoio
do rei e colocar-te em perigo. Tens mesmo certeza de que queres lutar contra mim e o
poder de Ledo?”

D. Afonso Henriques: (determinado e firme) “Sim, m3e. Esta terra merece a sua propria

identidade, e eu estou pronto para liderar o povo nesta batalha. Chegou a hora do
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Condado Portucalense tornar-se livre!”

Narrador (Rodrigo): Apds a Batalha de Sdo Mamede, D. Afonso Henriques saiu vitorioso
e continuou a sua jornada para tornar Portugal independente. E assim comecou a
histdria do que mais tarde se tornaria o Reino de Portugal!

v" 1.2 narrador: Telmo ou Alisha.

v' 2.2 narrador: Lyvia ou Valentina.

v" 3.2 narrador: Matilde Mesquita ou Matilde Mariz.

v" D. Teresa: Sofia ou Mafalda.

v' D. Henrique: Martim ou Pedro.
v" D. Afonso Henriques: Caué ou Rodrigo.

Informagdes:

Osnomes sublinhados serdo os que vao verbalizar as falas caso ndo faltem a aula.
Osrestantes serdao os duplos, onde a estagidria ird enfatizar que também tém de decorar
as falas, pois caso o colega falte eles ocupardo o seu lugar.

Osrestantesalunos serdo os diretores, ou seja, coordenarao todos os aspetos da
producdo, garantindo que todos os elementos se unam para contar a histéria de forma

coesa e impactante.
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Anexo 2. Guido para a elaboragao do texto narrativo

Tépicos Perguntas Notas

orientadoras

Nome do Como se

pirata chama?

Aparéncia Comoéo

fisica aspeto do
pirata?

O que N3do procura

procura? tesouros
comuns... 0
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gue anda
este pirata a
procurar?

Companhia

Viaja sozinho
ou com
tripulacdo?

Navio ou
transporte

Comoéo
navio (ou
outro meio
de
transporte)?
Tem nome?
Tem algo de
especial?

Uma pequena
aventura

Contauma
situagao
curiosa,
divertida ou
inesperada
qgue lhe
aconteceu.
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Anexo 3. Questionario

Patrimdnio Local no Ensino da Histéria e Geografia de Portugal
Objetivo: Este questiondrio pretende recolher a tua opinido sobre a importancia do
Patriménio Local no estudo da Histdria e Geografia de Portugal. As respostas serdao
utilizadas exclusivamente para fins académicos.
Informagdes: O questionario é andnimo e confidencial. Deves assinalar a resposta que
non

consideres mais adequada, colocando um "x" ou rodeando a alternativa correta,

conforme o tipo de questdo. Para as perguntas abertas, responde de forma completa.

1. Conhecimento e Interesse pelo Patrimoénio Local
1.1 Ja visitaste algum monumento ou sitio histérico da tua regidao? Coloca um “x” na
opc¢ao que consideras mais adequada

e ()Sim
e ()Nao

1.2 Se respondeste “Sim”, qual foi o local visitado?
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1.3 Avalia o teu conhecimento sobre o patriménio histérico da tua localidade. Coloca
o .n

um “x” na op¢ao que consideras mais adequada:

e () Conheco muito bem

e () Conhego razoavelmente bem

( ) Conheco

( ) Conheco pouco

e () Ndoconheco nada

1.4 Avalia o teu interesse em aprender mais sobre o Patrimdnio Local nas aulas de
Historia e Geografia de Portugal. Rodeia a opcdo que consideras mais adequada. (Escala
de Likertde 1a 5):

e (1) Nada interessado

e (2) Pouco interessado

(3) Indiferente

(4) Interessado

(5) Muito interessado

2. O Patriménio Local como Ferramenta Educativa

2.1 Concordas que o estudo do Patriménio Local ajuda a compreender melhor a Historia
e a Geografia de Portugal? Rodeia a op¢do que consideras mais adequada. (Escala de
Likertde 1 a 5)

e (1) Discordo totalmente

e (2) Discordo

(3) Indiferente
e (4)Concordo

(5) Concordo totalmente

2.2 Na tua opiniao, que beneficios pode trazer o estudo do patrimdnio local? Coloca um
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“x” na opcdo que consideras mais adequada (podes assinalar mais do que uma op¢do)

e () Ajudaacompreender melhor a Histdria

( ) Aproxima os alunos da cultura e identidade local

( ) Torna as aulas mais interessantes

( ) Estimula a preservacado do patriménio

e () Nenhum beneficio

Outro:

2.3 Ja participaste em alguma atividade escolar (visita de estudo, projeto, exposicdo)
relacionada com o patrimdnio da tua regido? Coloca um “x” na opg¢do que consideras
mais adequada

e ()Sim
e ()Nao

2.4 Se respondeste “Sim”, o que mais gostaste nessa experiéncia?

2.5 Avalia a eficacia das seguintes formas de aprendizagem sobre o patrimdnio local.
Coloca um “x” na opgao que consideras mais adequada (Escala de Likert de 1 a 5):
Método de Nada Pouco Indiferente = Eficaz Muito

Aprendizagem eficaz (1) eficaz (2) (3) (4) eficaz (5)

Aulas tedricas na

escola

Visitas de estudo a

locais histdricos

Trabalhos de pesquisa

sobre a regido

Atividades interativas

(jogos, apps)
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3. Preservagao do Patriménio
3.1 A preservacdo do patrimonio local é importante? Rodeia a op¢do que consideras
mais adequada. (Escala de Likert de 1 a 5)

e (1) Nada importante

(2) Pouco importante

(3) Indiferente

(4) Importante

(5) Muito importante

3.2 Porqué?

3.3 Os jovens devem ter um papel ativo na protecdo do patrimoénio da tua regido?
Rodeia a opc¢do que consideras mais adequada. (Escala de Likert de 1 a 5)

e (1) Discordo totalmente

(2) Discordo

(3) Indiferente

(4) Concordo

(5) Concordo totalmente

3.4 D4 uma sugestdao sobre como a escola poderia envolver mais os alunos na

preservacao e valorizacao do patrimdnio local.
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Muito obrigada pela tua participagao!

Anexo 4: Pedido de assentimento.

Pedido de assentimento
Queridos alunos,

Espero que estejam bem. Gostaria de vos informar sobre uma oportunidade de
participacdo num estudo que estou a desenvolver no ambito da Pratica de Ensino
Supervisionada (PES).

Durante este estudo, serdo realizadas atividades relacionadas com o Patrimdnio
Local, que serdo acompanhadas de momentos de exploracao e reflexdao, com o objetivo
de despertar o vosso interesse pelo estudo da Histéria e Geografia de Portugal.

Quero que saibam que todas asinformacdes fornecidas serdo tratadas com total
confidencialidade e serdo utilizadas apenas para fins académicos. Nao haverd qualquer
impacto negativo no vosso percurso escolar ou bem-estar ao participar neste estudo.
Atenciosamente,

Catarina Costa

Email: catarinacosta2525@gmail.com
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Eu, aluno(a) do ano

, humero , quero/ndo quero (risca o que ndo interessa) participar no estudo.
Data

Anexo 5: Pedido de consentimento.

Consentimento informado
11/03/2025
Caro/a Encarregado/a de Educacdo,

Espero que se encontre bem. Eu sou a Catarina Rafaela Barbosa da Costa e
frequento 0 2.2ano do Mestrado de 1.2 Ciclo de Educacdo Basica e 2.2 Ciclo de Educacao
Basica de Portugués e Histdria de Geografia de Portugal no Instituto Politécnico de Viana
do Castelo. O motivo deste comunicado é solicitar a vossa autoriza¢do para que o vosso
educando participe num estudo desenvolvido no ambito da Pratica de Ensino
Supervisionada (PES).

O presente estudo tem como objetivo analisar a importancia da valoriza¢do do
Patrimdnio Local como uma ferramenta para o ensino da Historia e Geografia de
Portugal, promovendo a consciéncia histérica e territorial dos alunos. Pretende-se
estimular o interesse pelo patriménio através de atividades que incentivem a sua

compreensao e valorizagdo, desenvolvendo o pensamento critico e a liga¢do dos alunos
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a sua identidade local. Ao longo da investigacdo, serdo dinamizadas experiéncias
educativas que integrem o estudo do patrimoénio em contexto escolar, tornando a
aprendizagem mais envolvente.

E importante ressaltar que a participa¢io do vosso educando neste estudo é
completamente voluntdria e confidencial. Ndo havera qualquerimpacto negativo na sua
educacdo ou bem-estar caso optem por ndo participar. Todas asinformacdes recolhidas
serdo utilizadas unicamente para fins académicos e serdo tratadas com total
confidencialidade.

Para que o vosso educando possa participar neste estudo, solicitamos
gentilmente que preencham e assinem o formulario, indicando a vossa autorizacdo para
a sua participacao.

Agradecemos desde ja a vossa colaboragao e compreensao neste processo. Caso
tenham alguma duvida ou necessitem de mais informacGes, ndo hesitem em entrar em

contacto através do meio indicado abaixo.

Atenciosamente,

Catarina Costa

Mestranda no mestrado de 1.2 ciclo de Educacdo Basica e 2.2 ciclo de Educacdo Basica
de portugués e Histdria de Geografia de Portugal no Instituto Politécnico de Viana do
Castelo.

Email: catarinacosta2525@gmail.com

Eu, encarregado(a) de Educacdo do(a)

declaro que autorizo/ ndo autorizo

(riscar o que ndo interessa) a participacdo do meu educando no seu estudo.

Data
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Assinatura

(Encarregado/a de Educacgdo
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Anexo 6: Planificagao da apresentacao oral sobre D. Maria Il.

Mestrando: Catarina Rafaela Barbosa da Costa Ano/Turma: 6.2 B Dia da semana: quinta- | Data:
feira 27.03.2025

umario: Apresentag¢do Oral sobre D. Maria Il orientada pela Benedita. Relagdo entre D. Maria ll e a cidade de

Area disciplinar: Histéria e Geografia de Portugal

Tempo: 14:25h as 15:10h

iana do Castelo.

- Formular questdes sobre o | Num primeiro momento, a professora estagidria devera - Compreendem a

PORTUGAL DO tema apresentado, os alunos | registar o sumario no quadro branco. Enquanto isso, os alunos 5 min. relevancia

3 devem demonstrar capacidade | deverdo acomodar-se nos seus lugares e transcrevé-lo para os histérica do

SECULO Xvill AO critica e reflexiva, contribuindo | seus cadernos. conteudo

SECULO XIX para o debate sobre o reinado Caderno apresentado
de D. Maria Il, a elevagdo de | Para introduzir a temadtica desta aula, daremos inicio a 15 min. diario sobre D. Mariall e
Viana do Minho a categoria de | apresentacdo oral de Benedita sobre D. Maria II. E de ressaltar a elevacdo de
cidade, e a sua politica de | que sdo fornecidas as orientagdes necessarias a todos os Material de | Viana do Minho a
modernizagdo e valorizagdo | alunos com antecedéncia de modo a estes a conseguirem escrita. categoria de
dos centros urbanos. preparar. cidade.

Exploragao

- Ler a Carta-Régia de 20 de | Considerando que esta apresentacdo estd alinhada com o da - Demonstram
Janeiro de 1848, entender o | planeamento da aula, nomeadamente no que se refere a transcricdo | capacidade de
seu significado e expressa-lo | relagdo entre D. Maria Il e a cidade de Viana do Castelo, da Carta- registar com
com as suas préprias palavras, | enquanto a aluna procede com a sua exposi¢do (que foi Régia de 20 | clareza e precisdo
promovendo a autonomia e a | previamente orientada pela professora estagidria), a de Janeiro | os principais
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capacidade de andlise de

documentos histéricos.
- Comunicar  as suas
interpretagdes de forma clara
e concisa, promovendo a
aprendizagem colaborativa e a

troca de ideias entre colegas.

professora estagidria deverd projetar uma apresentagdo
complementar, que enriquecera tanto a exposi¢dao do aluno
como o desenvolvimento da aula (Apéndice 1).

Durante a exposicdo, a professora estagiaria devera prestar
apoio a aluna sempre que necessario, bem como enriquecer a
apresenta¢do com informagdes adicionais, caso se revelem
pertinentes. Importa salientar que a apresentagdo devera ser
realizada sem recurso a suporte escrito.

Os restantes alunos deverdo tomar notas sobre os aspetos que
considerarem mais relevantes ao longo da apresentagao.

Por fim, deverdo formular questdes com base no contetdo
exposto pela aluna, promovendo, assim, a reflexdo e o debate
sobre o tema abordado.

No final, a professora estagiaria deve complementar, se
necessario, a apresentagdo oral da aluna expondo a seguinte
ideia:

- D. Maria I, que reinou em Portugal de 1826 a 1853,
desempenhou um papel fundamental na modernizagdo do
sistema educativo do pais. Durante o seu reinado, foram
implementadas vdrias reformas que visavam a expansdo e
melhoria do ensino, incluindo a criagdo do Ensino Primario
Obrigatério em 1835, um marco essencial na promogao da
alfabetizacdo. Além disso, foi responsavel pela fundac¢do da
Escola Normal de Lisboa, destinada a formacdo de
professores, garantindo maior qualidade na educagdo. O seu
compromisso com a instrucdo publica refletiu-se também na
reestruturacdo do ensino secundario e superior, contribuindo

para o desenvolvimento intelectual e social da populagdo

10 min.

de 1848 de
D. Maria ll.

Video
Apresentaca
oem
formato
power point

Carta Régia
impressa

pontos da
apresentagao

oral, destacando
0s aspetos mais
relevantes do

tema.

- Explicam o
significado da
Carta-Régia de 20
de Janeiro de
1848,
as suas proprias

utilizando

palavras e com
coeréncia
historica.

- Trabalham de
forma auténoma
na anadlise da
fonte  historica,
refletindo
criticamente
sobre o contexto
e as implicacOes
da decisdao de D.
Maria ll.

- Comunicam as

suas ideias de
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portuguesa.

De seguida, a professora estagiaria distribuira a transcricdo da
Carta-Régia de 20 de Janeiro de 1848 de D. Maria Il. (
https://auroradolima.com/viana-e-d-maria-ii/ ). (Anexo 1)

Além dessa distribuicdo, a professora estagidria levara
também a carta régia "original" impressa, a fim de que os
alunos possam visualiza-la e tentar 1é-la, uma vez que esta
redigida de acordo com o estilo de escrita da época.

A professora estagiaria devera referir que esta transcri¢do foi
retirada do jornal Aurora do Lima, sendo este o jornal mais
antigo do pais.

Feita esta distribuicdo, de forma autdonoma, deverdo ler
atentamente o conteldo recebido e redigir um paragrafo, com
as suas proprias palavras, explicando o significado da fonte em
questado.

A professora estagidria devera circular pela sala prestando
apoio aos alunos, com especial atengdo aqueles que
demonstrarem maiores dificuldades na realiza¢do da tarefa.

Apéds todos concluirem a tarefa, todos os alunos deverdo
partilhar o que escreveram.

Para complementar a informacgdo dos alunos, a estagiaria
devera esclarecer o seguinte:
- D. Maria Il realizou varias obras e iniciativas importantes

10 min

5 min

forma clara e
estruturada, tanto
na partilha oral
das
interpreta¢des
como na redagao
do paragrafo
explicativo.
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https://auroradolima.com/viana-e-d-maria-ii/

para Viana do Castelo, incluindo a organiza¢do do Hospital
Militar, a constru¢do do Farol de Montedor, e a criacdo de
cadeiras de francés e inglés no Liceu de Viana e de latim em
Ponte de Lima. Também mandou construir a ponte sobre o Rio
Neiva, aprovou os Estatutos da Associacdao Comercial de Viana,
e autorizou um imposto para financiar a reconstrugdo da
ponte sobre o Rio Coura e reparos na Igreja Matriz. Além disso,
iniciou as obras do porto de Viana e os estudos para a
construgdo de uma nova ponte sobre o Rio Lima, que
resultaram na ponte Eiffel, inaugurada em 1878.

Em 20 de janeiro de 1848, D. Maria Il elevou Viana do Minho a
categoria de cidade. Em 1852, a rainha visitou a cidade, sendo
recebida com grande entusiasmo, e recebeu as chaves da
cidade. Durante essa visita, o presidente da Camara propos a
alteracdo do nome do antigo Campo do Forno para Praga da
Rainha, um nome que perdurou até 1910, quando a praca
passou a ser chamada Praga da Republica, apds a mudanga de
regime.

A professora estagiaria lera pequenos excertos do livro Figuras
e factos da Histéria de Viana do Castelo de José Luis Branco
onde reflete e narra a passagem de D. Maria Il pela cidade de
Viana do Castelo. (Anexo 2)

Considerando que um dos excertos lidos pela estagiaria
menciona o Foral de D. Afonso Ill, a mesma ird disponibilizar o
livro Fundagdo de Viana — O Foral de D. Afonso I, de Antdnio
Matos Reis, por ser uma obra que inclui fotografias do
documento original. Dessa forma, os alunos terdo a
oportunidade de se aproximar mais da realidade histérica e
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estardo em contato com uma fonte escrita de grande
relevancia para a cidade, permitindo-lhes compreender
melhor um elemento fundamental do patrimoénio local.
(Anexo 3)

Caso hajatempo, a professora estagidria devera reproduzir um
video sobre D. Maria Il. ( https://ensina.rtp.pt/artigo/d-maria-
ii-a-educadora/ )

O video "D. Maria Il, a educadora" aborda o papel da rainha D.

Maria Il no contexto da educacdo durante o seu reinado. A
monarca, embora tenha vivido num periodo turbulento
marcado por guerras e revoltas, teve uma grande preocupacgdo
com a promogdo da educacdo em Portugal, sendo uma das
figuras chave na modernizagdo do sistema educativo. Além
disso, o video explora o contexto histérico da sua vida e o
impacto das suas acoes.

Bibliografia de acordo com as normas da APA 7.2 edi¢ao
RTP. (2021, 3 de setembro). D. Maria I, a educadora. Ensina RTP. https://ensina.rtp.pt/artigo/d-maria-ii-a-educadora/

Direcdo-Geral da Educacdo. (2021). Aprendizagens essenciais: Historia e Geografia de Portugal - 2.9 ciclo. Ministério da Educacdo.
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Aprendizagens_Essenciais/2_ciclo/6_historia_e_geografia_de_portugal.pdf

Proenca, M. C. (2020). Uma historia concisa de Portugal. Temas & Debates.

Araujo, A. F. (2015). Viana e D. Maria Il. Aurora do Lima. https://auroradolima.com/viana-e-d-maria-ii/#google_vignette

Branco, J. L. (2007). Figuras e factos da Histéria de Viana do Castelo. Camara Municipal de Viana do Castelo.
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Apéndices
Apéndice 1

Monumento em
Viana do Castelo,
dedicado a D. Afonso III

A 18 de junho de 1258, o Rei D. Afonso III concedeu foral ao

municipio, fundando a vila e instituindo o municipio de Viana.

O Foral era um documento juridico concedido pelo rei a uma
povoacao, que definia os principios que regulavam as relagoes dos

habitantes entre si e destes com o rei. Servia igualmente para

regular impostos, portagens, taxas, multas e estabelecer direitos de
Comemoragoes do 175°
aniversario da Elevacao
de Viana a Cidade com a
exposicao” D. Maria II -
Pecas com Historia”.

protecao e obrigagoes militares.

https: //www.olh 011/06 /viana-do-castelo-comemora-753-anos-da htmi
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Foral concedido ao municipio pelo Rei
D. Afonso III, que, a 18 de junho de 1258,

fundou a vila e instituiu o municipio de

Viana.
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Anexos
Anexo 1

Transcrigio da Cavta-Régia de 20 de Faneiro de 1848 de D.
Maria IT:

Atendendo a que a Fila de Fiana do Minbo possui os
elementos e vecursos Hecessdvios pava bem sustentar a categovia
de cidade, devivadss da sua extensio e vantagosa posigio
topogrdfica, da sua rigueza e importancia comercial, e da
qualidade dor edifitios de que ¢ composta; e tomando igualmente
et considevagas os tmpovtantes sevvigos prestados as Fitado
pelos sens habitantes e os sentimentos de lealdade e constante
adesds av Trono e a Cavta Constitucional da Monavquia, gue
eles em difeventes épocas, tém manifestads por actos de
acvisolada devogds civica e bevdicos feitor de valor: — por estes
vespeitos e deferindp a siplica da Cdmara Municipal da
mencionada Fila, em vista da informagio do Governadoy
Civil de Viana e da vesposta fiscal do Procurador Geral da
Coroa, com a qual me conformo: Hei por bem e me apraz que a
Fila de Fiana do Minbo fique evecta em cidade, com a
denominagdo de Cidade de Fiana do Castelo, e gue nesta
gualidade, goze todas as prevrogativas que diveitamente lhe
pertencerem; e mandy que pela Secretaria de Estado dos
Negicios do Reino se passe Cavta a Camara Municipal
dagquele Concelbo em dois difeventes exemplares, wm deles para
set tituly e outro para se vemeter ag Rial Arquivo da Torve do
Tombo.

O Ministro e Secretdvio de Estads dos Negécios do Reino assim
o tenha entendido e faga executar.

Pago das Necessidades, em 20 de Fa-neivo de mil oitscentos e
quarenta e 0it (1848).

a) Rainbha

a) Bevnardo Govpio Henrigues

Araiijo, A.F. [2015). Viana e D. Maria Il. Aurora do Lima. http: i i d #g00gle vignette
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Anexo 2

monarcas, realgou 08 privilégios corr‘\ que a 11:’153;
distinguido, primeiro, elevando-a a catego.1la.
dignando-se honré-la com a sua demorada visita.

RAS 7 5 i -lhe que aceit
- suas maos as chaves da cidade, rogava

Sl 2 BIAC 0> i gens dos seus habitantes leais.

DA HISTORIA

Em resposta, a/[{gin_hg:l_eglglrpg:smmovida coma
: de festa que lhe oferecia #4 formosa e florescente
DE VIANA v pérolas mais brilhantes do nosso Portugal, 'elevada;, n
; a categoria de cidade”. ”Mg{oﬂqu_ll}la gstqr’t
DO CASTELO guiu ela - verd a cidade de Viana quanto eu prezo a
como eu vejo que ela preza a sua gratidao. Peco ao
B\’ chover sobre Viana torrentes de feﬁgﬂ{c@;g Tecome
Municipal haja patentear aos habitantes a satisfagao g
me achar entre eles”.

Findas as saudacbes protocolares, organizou-se
minho da Matriz, para assistir a um solene Te Deum
gracas.

Abria! 0 cortejo um grupo de soldados de cavalaria
tedores. A frente, iam os quatro Conselheiros do Distrit
Municipal, precedida do seu estandarte. Seguia-se S. M.
acompanhada do Infante D. Luis, dentro do seu coche,

alferes-mor, a cavalo € com a espada desembainhada.

o direita; que de Saldanha, a esq;
individualidades, do séquito real e as g
 do Dis '

José Luis Branco

142



143



Anexo 3
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Anexo 7: Planificagao da visita de estudo.

Mestrando: Catarina Rafaela Barbosa da Costa

Ano/Turma: 6.2 B

Dia da semana: terga-feira

Data:
22.04.2025

PORTUGAL DO
SECULO XVIIl AO
SECULO XIX

Area disciplinar: Histéria e Geografia de Portugal
Tempo: 10:20h as 13:25h

Compreender a relevancia

histérica e geografica de Viana
do Castelo no contexto do
século XIX, identificando as
principais transformagdes
urbanisticas, econdmicas e
sociais ocorridas durante esse
periodo.

Valorizar o patriménio local,
reconhecendo a sua
importancia para a
preservagao da memoria
historica e para a identidade
cultural da regido.

Desenvolver competéncias de
observagdo e anadlise histérica
através de uma experiéncia

Sumario: Realizagdo de um Roteiro pelos principais pontos de Viana do Castelo no seculo XIX. Realizagdo da apresentagdo

oral orientada pelo aluno Tomas.

Dado que a tematica em estudo incide atualmente sobre
Portugal no século XIX, os alunos terdo a oportunidade de
aprofundar o conhecimento sobre este periodo, centrando-se
na sua area de residéncia, Viana do Castelo.

Para esse efeito, serd realizado um roteiro in loco pela cidade,
proporcionando-lhes uma experiéncia imersiva que enfatiza a
importancia da valorizagdo do patrimodnio local, enquanto
permite a contextualizacdo de Viana do Castelo na Histéria e
Geografia de Portugal.

Como complemento a esta visita de estudo, o aluno Tomas
realizard a sua apresentagdo oral, uma vez que esta se insere
na tematica em andlise. Esta apresentacdo deverd ser
estagiaria, que terd a
responsabilidade de l|he fornecer os tépicos essenciais,
assegurando que o aluno aborda e contextualiza os diferentes

previamente orientada pela

locais incluidos no percurso.
A estagidria deverd, ainda, disponibilizar aos restantes alunos

180 min.

Panfleto

Guia

Compreendem a

relevancia
histdrica e
geografica de

Viana do Castelo
no século XIX,
demonstrando
conhecimento

sobre as
transformagdes
urbanisticas,
econdmicas e
sociais ocorridas
durante esse
periodo.

Reconhecem e
valorizam o)
patrimoénio local,
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imersiva no terreno,
relacionando o espaco
visitado com os conteudos
estudados.

Aperfeigoar as competéncias
de comunicagdo oral e escrita,
qguer na apresentacao de
conteudos por parte do aluno
Tomas, quer na reflexdo
posterior sobre o roteiro e os
temas abordados.

Promover o espirito critico e a
capacidade de
contextualizacdo historica,
compreendendo o impacto do
Liberalismo e das mudangas
infraestruturais e econdmicas
no desenvolvimento da
cidade.

Preparar-se autonomamente
para a atividade, estudando
previamente os tépicos
fornecidos, de modo a facilitar
a compreensdo e o sucesso do
roteiro in loco.

os tépicos a abordar, bem como o enquadramento social da
época, antes das férias da Pascoa, permitindo-lhes estudar
previamente os contelddos. Dado que a primeira aula apds as
férias correspondera a realizagdo do roteiro, esta preparagao
antecipada sera fundamental para o seu sucesso. (Apéndice 1)

A professora estagidria deverd distribuir aos alunos, na aulado
dia 25 de margo, o pedido de autorizacdo para participacao no
roteiro de estudo, solicitando que o devolvam devidamente
assinado na aula do dia 27 de margo. (Apéndice 2)

No dia da visita, a professora estagidria deverd entregar aos
alunos, antes da sua saida da escola, um panfleto que
funcionara como um guia turistico dos locais a serem visitados,
contendo também alguns apontamentos relevantes sobre os
pontos de interesse. (Apéndice 3)

Posto isto, o Roteiro organizar-se-a da seguinte forma:

Pontos do Roteiro em Viana do Castelo (Século XIX)
1. Estagdo de Caminhos de Ferro e Teatro Sa de Miranda

e Estacdo de Caminhos de Ferro: Construida no final do
século XIX, simbolizou o progresso tecnoldgico e a
integracdo de Viana na rede ferroviaria nacional.
Facilitou o transporte de mercadorias e pessoas,

fortalecendo a economia local.

identificando  a
sua importancia
para a
preservagdao da
memdria histérica
e para a
identidade

cultural da cidade.

Participam
ativamente no
roteiro,
registando
informacgdes
relevantes e
relacionando os
conteudos
observados no
terreno com os
tépicos
previamente
estudados.

Aperfeigcoam

competéncias de
comunicacdo oral
e escrita, com o
aluno Tomas a
apresentarotema
de forma
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Teatro S& de Miranda: Inaugurado em 1885, é o
teatro mais antigo do Minho e reflete o interesse
cultural e artistico que cresceu na cidade durante o

século XIX.

2. Jardim D. Fernando, Coreto e Café Girassol

Jardim D. Fernando: Criado no século XIX, este espaco
verde urbano representava a influéncia do conceito
europeu de cidade-jardim, oferecendo um local de
lazer e convivio.

Coreto: Um elemento tipico dos jardins urbanos da
época, onde se realizavam concertos e eventos
culturais.

Café Girassol: Situado junto ao jardim, tornou-se um
ponto de encontro da sociedade vianense, simbolo

do dinamismo social e cultural da cidade.

3. Campo da Agonia e Igreja de Nossa Senhora da Agonia

Campo da Agonia: Espa¢o emblematico para a
realizacdo das festividades em honra de Nossa
Senhora da Agonia, reforcando a liga¢do da cidade as

tradicGes religiosas e maritimas.

coerente e fluida,
evidenciando
preparagao
prévia.

Formulam
questoes
pertinentes e
fundamentadas
sobre os locais e
temas visitados,
promovendo o
debate e a
reflexdo critica.

Aplicam 0s
conhecimentos
adquiridos,
relacionando o
impacto do
Liberalismo e das
mudancgas
infraestruturais
com o
desenvolvimento
da cidade no
contexto histérico
do século XIX.
Demonstram
autonomia e
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lgreja de Nossa Senhora da Agonia: Construida para
acolher peregrinos e devotos, consolidou-se como

um importante centro de devog¢do no século XIX.

4. Zona Ribeirinha

No século XIX, a zona ribeirinha foi alvo de melhorias
para modernizar o porto e receber navios a vapor. O
comércio maritimo era uma das principais atividades
econdmicas, embora o assoreamento da barra tenha

causado desafios.

5. Jardim do Rio e Coreto

Jardim do Rio: Criado perto da zona ribeirinha,
tornou-se mais um espaco de lazer, seguindo o
modelo dos jardins urbanos do século XIX.

Coreto: Tal como o do Jardim D. Fernando, foi palco
de atividades culturais, consolidando o papel do

espaco publico no lazer da populagao.

6. Ponte Eiffel

Projetada por Gustave Eiffel, a ponte foi construida
entre 1878 e 1879, permitindo a travessia ferroviaria
e rodoviaria do rio Lima. E um marco de engenharia
do século XIX e simbolo do avango tecnolégico que

Viana vivenciou neste periodo.

7. Monumento a D. Afonso Ill e Rua D. Maria Il

sentido de
responsabilidade,
preparando-se
antecipadamente
para o roteiro e
entregando
atempadamente
o pedido de
autorizagdo
assinado.
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Monumento a D. Afonso Ill: Homenageia o rei
responsavel pela conquista do Algarve e pelo reforgo
do poder régio em Portugal, destacando o papel da
monarquia na consolidagdo territorial do pais. No dia
18 de julho de 1258, o rei D. Afonso Il concedeu o
foral a Viana, reconhecendo e oficializando a sua
importancia como nucleo urbano. Este documento
juridico e administrativo atribuiu a vila direitos e
privilégios que incentivaram o seu desenvolvimento
econdmico e comercial, especialmente ligado as
atividades maritimas e ao comércio portudrio. A
partir da concessdo do foral, Viana comecou a
afirmar-se como um centro estratégico no litoral do
norte de Portugal, reforcando o seu papel no
comércio com o norte da Europa e consolidando a sua
identidade como uma vila mercantil e maritima.

Rua D. Maria Il: Importante eixo urbano que reflete a
expansao e modernizacgdo da cidade apds a
demoli¢do das muralhas medievais. Esta rua foi um
exemplo de reorganizacdo do espago urbano no

século XIX.
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Roteiro: Viana do Castelo no Século XIX

1. Introducdo: O Século XIX e a Transformacdo de Viana

O século XIX foi um periodo de intensas mudangas para Viana
do Castelo, marcado pela expansdo urbana, modernizagdo das
infraestruturas e transformagdo das dinamicas econdmicas e
sociais. A cidade, que até entdo vivia confinada as suas
muralhas medievais, viu-se a crescer e a adaptar-se as novas
exigéncias da época, num processo impulsionado pelo
progresso tecnoldgico e pelas mudangas politicas trazidas pelo
Liberalismo.

Contexto historico geral:

e O Liberalismo em Portugal trouxe reformas politicas,
sociais e administrativas que impactaram Viana do
Castelo.

e A vila foi elevada a cidade em 1848, por decreto da
rainha D. Maria Il, refletindo o seu crescente
dinamismo.

e O aumento demografico e a modernizagdo
econdmica contribuiram para a reorganizacdo do
espaco urbano.

2. Urbanismo e Transformagdes na Cidade

2.1. Expansdo e Reorganizac¢do Urbana

O crescimento de Viana do Castelo, impulsionado pela
demoli¢do das antigas muralhas entre 1793 e 1840, permitiu o
desenvolvimento de novas ruas, pracas e espagos publicos. A
cidade ganhou uma configuracdo mais ampla e moderna,
consolidada com as plantas urbanisticas de 1868-1869.
Espacos Publicos Relevantes:
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e Jardim D. Fernando (atual Jardim Publico): Criado no
século XIX, reflete a influéncia do conceito europeu
de cidade-jardim.

e Marginal e Campo da Agonia: Melhoramento da zona
ribeirinha e construcdo de uma marginal que se
estendia até ao Campo da Agonia, criando um espago
central para festividades e lazer.

2.2. Novos Equipamentos e Infraestruturas

A cidade passou a dispor de novos equipamentos urbanos que
reorganizaram o espaco e dinamizaram a vida econdmica e
social.

e Estacdo de Caminhos de Ferro:Inaugurada no final do
século XIX, integrou Viana na rede ferroviaria
nacional, facilitando a mobilidade e o transporte de
mercadorias.

e Coretos e Cafés: Os coretos do Jardim D. Fernando e
do Jardim do Rio, bem como o Café Girassol,
tornaram-se locais emblematicos de lazer e convivio.

3. Economia e Comércio: Adaptagdo e Modernizacao

3.1. Comércio Maritimo e Crise Portudria

O comércio maritimo enfrentou desafios no século XIX devido
ao assoreamento da barra do rio Lima, que dificultava a
entrada de embarcag0es. Este fendmeno levou a decadéncia
do antigo porto comercial, mas a situacdo comecou a mudar
com a modernizagdo da zona portudria.

e Obrasdo Porto de Mar (1894): A renovacdo do porto
permitiu a entrada de navios a vapor, revitalizando o
comércio maritimo.

3.2. Comércio e Industria Local
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Com o declinio do setor naval, surgiram novas atividades
econdmicas em Viana do Castelo:
e Pequenas Industrias: A Rua da Papanata destacou-se
como um polo de diversificagdo econdmica.
e Crescimento do Setor Tercidrio: A construgdo civil e o
comércio urbano ganharam importancia na
economia local.

4. Infraestruturas e Transportes: A Moderniza¢cdo Urbana

4.1. A Revolugdo dos Transportes

O século XIX trouxe significativas melhorias nas infraestruturas
de transporte, facilitando a circulagdo de pessoas e
mercadorias.

e Estacdo de Caminhos de Ferro: A chegada do
comboio a Viana impulsionou a economia e o
turismo.

e Ponte Eiffel (1878-1879): Projetada por Gustave
Eiffel, permitiu a travessia ferrovidria e rodovidria do
rio Lima, ligando Viana ao Porto e a Galiza.

4.2. Melhoria das Estradas e Acessibilidade

A cidade beneficiou ainda da abertura de novas estradas que
melhoraram a ligacdo ao Douro Litoral,ao Minho e a Espanha,
facilitando o escoamento de bens e integrando melhor Viana
na rede nacional.

5. Populagdo e Sociedade

5.1. Crescimento e Transformac¢do Demografica

O recenseamento oficial de 1864 registou 9.227 habitantes em
Viana do Castelo, mas em 1878 verificou-se um ligeiro
decréscimo para 8.933 habitantes, especialmente nas
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comunidades piscatérias de Monserrate. A populagdo
estabilizou, embora houvesse migragdes internas associadas
ao declinio das atividades maritimas.

5.2. Elevagdo a Cidade (1848)

A vila de Viana do Minho foi elevada a categoria de cidade por
decisdo da rainha D. Maria Il. Este reconhecimento refletia o
prestigio e a importancia histdrica e econdmica de Viana, cujo
nome foi alterado para Viana do Castelo em homenagem ao
seu passado maritimo e militar.

6. Cultura e Identidade Local

6.1. TradigGes e Festividades

A cidade preservou e consolidou as suas tradi¢des durante o
século XIX:

e Festas em Honra de Nossa Senhora da Agonia:
Tornaram-se um evento central da identidade local,
atraindo peregrinos e visitantes de diversas regides.

e Procissdes Ribeirinhas: Reforcavam a ligacdo da
cidade ao mar e as tradi¢des piscatdrias.

6.2. Arquitetura e Patriménio

Embora parte das antigas muralhas tenha sido demolida, a
cidade manteve um importante conjunto arquiteténico, com
edificios religiosos e civis. O final do século XIX trouxe
influéncias neoclassicas e romanticas, visiveis em construgées
emblematicas, como o Teatro S4 de Miranda e o projeto do
Templo de Santa Luzia.

7. Conclusdo: O Século XIX como Ponte para a Modernidade
O século XIX foi um marco de transi¢do para Viana do Castelo.
A cidade, que outrora prosperara como porto comercial, viu-
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se a enfrentar desafios econdmicos, mas encontrou novas
oportunidades através da modernizacdo urbana e do
desenvolvimento das suas infraestruturas. A chegada do
caminho-de-ferro e a constru¢do da Ponte Eiffel reforcaram a
integracdo de Viana na economia regional e nacional,
preparando o caminho para as transformagfes que o século
XX traria.

Terminada a visita, a turma bem como as estagidrias e a
professora cooperante deverdo para o parque da cidade onde

se realizara um almogo coletivo previamente avisado.

Bibliografia de acordo com as normas da APA 7.2 edi¢ao
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Apéndices
Apéndice 1

[Pontos do Roteiro em Viana do Castelo (Século XIX)
1. Estac3o de Caminhos de Ferro e Teatra 53 de Miranda
+  Estacdo de caminhos de Ferro: Canstruida no final do século ¥1%, simbolizou o
progresso tecnoldgics & a intsgraco de Viana na rede ferrovidriz nacional.
Facilitou o transporte de mercadorias e pessoas, fortalecendo 3 economia local.
»  Teatro 54 de Miranda: Insugurade em 1EES, & o teatro mais antigo do Minho &
reflete ointeresss cultural £ artistico que crescew na cidade durante o século XIX.
2. Jardim D. Fernanda, Coreto e Café Girassol
« Jardim ©. Fernando: Criado no século WX, este espago verde urbano
representava a influndia do conceito europeu de cidadejardim, oferscendo um
local de lazer e convivio.
= Coreto: Um slemento tipico dos jardins urbanes dz época, onde se realizavam
COnEertos @ eventos culturais.
« Café Girassol: Situado junto ao jardim, tornou-s2 um ponto de encontro da
sociedade viznenss, simbolo do dinamisma social & cultural da cidzds.
3. Campo da Agonia e Igreja de Nossa Senhora da Agonia
« Campe da Agoniz: Espago emblemdtico parz 2 rezlizacio das festividades em
honra de Nossa Senhora da Agoniz, reforgando a ligagdo da cidade & tradigBes
religiosas = maritimas.
« Igrejz de Mossa Senhorz da Agonia: Construida para acolher persgrines
devatos, consolidou-se como um impartante centro de devogio no sfoulo XIX.
4. Zona Ribeirinha
» Mo século XI¥, 3 zona ribeirinha foi ahve de melhorizs para madernizar o porto &
receber navios a vaper. O comércio maritime era uma das principais atividadas
econdmicas, embora 0 assoreamento da barra tenha causado desafics.
5. Jardim do Rio e Coreto
« Jardim do Rio: Criado perto d3 zona ribeirinha, tornou-se mais um espago de
lzzer, seguindo o modelo dos jardins urbanos do século X
« Coreta: Tal como o do Jardim D. Fernando, foi palco de atividades culturais,

consolidanda o papel do espago plblico no lazer dz populacdo.

6. Ponte Eiffel
+ Projetads por Gustave Eiffel, a ponte foi construidz entre 1E78 e 1878,
permitindo 3 travessia farrovidriz & rodovidria do rio Lima. € um marco de
engenharia do século XIX 2 simbola do avango tecnoldgico que Viana vivenciou
nests perioda.
7. Monumento a . Afonso 1l e Rua D, Maria 1|
+  Monumenta @ 0. afonso 11 Homenageiz o rei responsével pela conguistz do
algarve e pele reforgo do poder régio em Portugal, destacande o papel da
menarguiz na consalidagdo territorial do pais. No diz 18 de julho dz 1258, o rei
D. Afonso 1l concedeu o foral & Viana, reconhecendo e oficslizando 3 sus
importancia coma nicleo urbano. Este documento juridico e administrativa

atribuiu & vila direitos e privilégios que incenth o seu

scondmico & comercial, especizimentz ligado &s atividades maritimas e ao
comércio porturio. A partir da concess3o do foral, viana comacou 3 afirmar-sa
como um centra estratégico no litoral do norte de Portugal, reforgande o seu
papel no comércio com ¢ nerte da Europa e consolidanda a sua identidads como

uma vils mercantil @ maritima.

Ruz D. Mariz II: Importante eixo urbano que reflete 2 expansio @ modernizagio
da cidade 2pos 3 demolicic das muralhas medievais. Esta rua foi um exemplo de

reorganizacio do espace urbano no século XK.

Fonte: Reis, H. de A (2008). Evolugdio da estrutura urbana de Viena do Castelo: fartomes,

de o e ntos de continu [pissertacEo de Mestrade, Universidade

Fernando Pessoa]

155

Roteiro: Viana do Castelo no Século XIX

L. Introdugdo: © Século XIX e @ Transformacdo de Viana

© século ¥ foi um pericdo de intensas mudangas parz Viana do Castelo,
marcado pala expansio urbana, modernizacio das infraestruturas & transformagSo das
dindmicas econdmicas e sooizis. A cidade, que at# entSo viviz confinada 3s suas
muralhas medievais, viv-se a crescer e a adaptar-se s novas exigéncias da época, num
processo impulsionade pelo prograsso tecnoldgico e pelas mudangas politicas trazidas

pelo Liberalizmo.

contexts histdrico geral:

0 Liberalismo em Portugal trowe reformas politicas, socizis & zdministrativas

‘que impactaram Viana do Castelo.

A vila foi elevada & cidade em 1348, por decreto da rainha D. Maria II, refletindo

o 58U crescente dinamisma.

0 aumente demegrafico & @ modemizacZo econdmica contribuiram para a

reorganizacio do espage urbana.

2. Urbanismo & Transformagfes na Cidade
2.1, Expans&o e Reorganizagio Urbana

© crescimento de viana do Castels, impulsionade pels demolicBo das antigas
muralhas entre 1793 e 1840, permitiu o deserwvolvimento de nowvas ruas, pragas e
=spagos publicos. A cidade ganhou uma configuracio mais ampla e moderna,

consolidadz com &5 plantas urbanisticas de 1858-1369.
Espacas Pilblicos Relevantes:

» Jardim D. Fernando (atual Jardim Piblico): Criade no século XX, reflats 3

influéncia do conceito suropeu de cidade-jardim.



+ Marginal e Campo da Agonia: Melhorzmento da zona ribeirinhz e construgdo de
uma marginal gue s= estendia até 2o Campo da Agoniz, criando um espaco

central para festividades e lazer.
2.2, Nowos Equipamentos e Infraestruturas

& cidade passou a dispor de novos equipamentos urbanos Que reorganizaram o espaco

= dinamizaram & vida econdmica e social.

+ [Estagdo de Caminhos de Ferro: Inauguradz no final do século XIX, intagrou Viana
na rede ferrowidria nacionzl, facilitande = mobilidade & o transporte de

mercadorias.

+  Coretos e Cafés: Os coretos do Jardim D. Fernanda e do Jardim do Rio, bem como

o Café Girassol, v locais em aticos de lazer e convivio.

3. Economia e Comércdio: Adaptac3o e Modemizagio
3.1. Comércio Maritimo e Crise Portuaria

O comércia manitimo enfrentou desafios no sécula ¥IX devido a0 assorsamento
da barra do rio Lima, que dificultava a entrada de embarcagbes. Este fendmena levou 3
decadéncia do antigo porto comercizl, mas a situagio comecou a mudsr com 3

modernizagio da zona portuéria.

+ Obras do Porto de Mar [1884): A renovacio do porte permitiv @ entrada de

navios a vapor, revitalizando o comércio maritima.
3.2. Comércio e Indistria Local

com o dedinio do sstor naval, surgiram novas atividades econdmicas em viana do

Castalo:

+ Pequenas Indistrias: & Rus da Papanats, destacou-se como um polo de

diversificacio econdmica.

« Crescimento do Setor Tercidrio: A construcSo chil e o comértio urbano

ganharam importancia na economia local.

4. Infraestruturas e Transportes: & ModernizacSo Urbana
4.1, & Revolugio dos Transportes

O século XIX trowe significativas melhorias nas infraestruturas de transporte,

facilitando a circulagio de pessoas & mercadarias.

+ Estagdo de caminhos de Ferra: 4 chegads do comboio & viana impulsionou 3

EConomia & o turismo.

« Ponte Eiffel {1878-1879): Projetada por Gustave Eiffel, permitiu a travessia
ferrovidriz & redovidria do rio Lima, ligande vianz 20 Porto & 3 Galiza.
4.2, Melhoria das Estradas e Acessibilidade
A cidade beneficiou ainda da abertura de novas estradas que melhoraram a

ligacdo ao Douro Litorzl, a0 Minho & a Espanha, fadilitando o escoamento de bens e

integrando melhor Vianz na rede nacional.

5. Populacdo e Sociedade
5.1, Crescimento e Transformagio Demografica

O recenseamento oficial de 1854 registou 3.227 habitantes em Viana do Castelo,
mas em 1878 verificou-sa um ligeire decréscimo para 5.933 habitantes, espedalments

nas comunidades piscatdrias de Monserrate. A populagio estabilizou, embors houvesse

migragies internas associzdas ao declinio das
5.2, Elevacdo a Cidade [1848)

4 vila de Vizna do Minhe foi elevads 3 categoria de cidade por decisSo da rainha

D. Maria Il Este reconhecimento refletiz © prestigio e 2 importéncia histarica e
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=condmica de Vizna, cujo nome foi alterade para viana do Castelo em homenagem ao

s2u passadao maritimo e militar.

6. Cultura e identidade Local
6.1, Tradigbes e Festividades

A cidade pressrvou & consolidou as suzs tradicdes durante o sfoulo ¥ix:

Festas em Honra de Mossa Senhora da Agonia: Tornaram-se um events central
da identidade local, atrzindo peragrinos & visitantas de diversas regides.
+  Prodissbes Ribeirinhas: Reforgavam a higagio dz cidede 3o mar e &s tradigbes

piscatdrias.
6.2, Arquitetura e Patrimanio

Embora parte das antigas muralhas tenhz sido demolidz, a cidade manteve um
impaortante conjunto arquitetdnico, com edificios religiosos e civis. © final do século X%
trouxe influgncizs neocldssicas e roménticas, visiveis em construgfes embleméticas,

come o Teatro 53 de Mirandz & o projeto do Templo de Santa Luzis.

7. Conclusdo: O Século XIX como Ponte para a Modernidade

© século X foi um marco de transicio para Viana do Castelo. A cideds, que
oUtrors prosperara comao porto comercial, viv-s2 3 enfrentar desafios econdmicos, mas
encontrou novas oportunidades através da modernizagie urbana & do desemvolvimento
das suas infraestruturas. A chegada do caminho-de-ferro e a construg3e da Ponte Eiffel
reforgaram & intesgracéo de Wianz na economiz regionzl e nadonal, preparando o

caminho para as transformacties que o séoulo ) traria.



Apéndice 2

* WA “
ipvcese MAlor

Pedido de autorizagdo

Exmo.fa. 5r.fa. Encarregado/a de Educacdo,

No ambite do projeto “Pritica de Ensino Supervisionada®, estd previsto um
Roteiro de estudo em Vianz do Castelo, que se rezlizara no dia 22 de abril, das 10h20 35

13h25, e terminard com um zlmagao partilhado no parque da cidade.

Solicitamos 3 vossa autorizacio para a participacdo dofa vosso/z educando/a e

pedimas que presncham e devolvam z autorizacdo assinada até zo dia 3 de abril.

Com oz melhores cumprimentos,

Catarina Costa

Vizna do Castelo, 25 de margo de 2025.

Euw, encarregadofa) de Educagdo dola)

declaro que zutoriza/ ndo autorizo

[riscar o que ndo interessa) a participacdo do meu educando neste Roteiro.
Data

S N S

Assinatura

[Encarregado/a de Educagio)
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Apéndice 3

O Século XIX Roteiro: Viana do
como Ponte para ip )| Castelo no Século
a Modernidade ) '

O século XIX foi um periodo de
transicao para Viana do Castelo. A
cidade modernizou-se Com nNovas
infraestruturas &  eguipamentos
urbanos, como a chegada do
caminho-de-ferro e da Ponte Eiffel.
Alem disso, foi elevada a categoria
de cidade por D. Maria Il, o gue
representou UM marco importante

no sEU desemolvimento e

integracaoc na rede economica do

pais, preparando o terreno para as

transformacoes do século XX

Explorar a historia € compreender
as nossas raizes. Neste roteiro, n@o
apenas caminharao pelas ruas de
Viana do Castelo, mas percorrerdo
os caminhos do passado,
descobrindo como esta cidade se
insere na grandiosa narrativa de
Portugal no século XIX.
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3. Campo da Agonia e Igreja de Nossa
Senhora da Agonia
*» Llocal de festividades e devocao
religiosa.
e Ligacao a cultura maritima e
tradicoes da cidade.

4. Zona Ribeirinha e Porto de Mar
(Obras concluidas em 1894)
e Importancia do comeércio maritimo
no século XIX.
* Impacto do assoreamento da barra e
decadéncia do setor naval.
» Moderizacao do porto para receber
navios a vapor.

5. Ponte Eiffel (1878-1879)
* Projeto de Gustave Eiffel.
e Ligacac ferroviaria e rodoviaria
fundamental para a cidade.
* Simboliza 0 avanco tecnolégico do
século XIX.

2. Jardim Publico de Viana (antiga
Praca D. Fernando)

e Criado no século XIX como espaco
verde urbano.

+ Simboliza a modernizacaoc da cidade
e influéncia das cidades-jardim
europeias. O Coreto do Jardim D.
Fernando, construido em 1881 pela
Fundicao do Bolhao. foi inicialmente
instalado junto ao Rio Lima. No final
dos anos 1920, foi transferido para o
Monte de Santa Luzia e, mais tarde,
para o seu local atual, na Praca
General Barbosa. em Viana do
Castelo.

159

Pontos do Roteiro em
Viana do Castelo
(Século XIX)

L.Estacdo de Caminhos de Ferro e
Teatro Sa de Miranda

e Estacao de Caminhos de Ferro:
Construida no final do século XIX
impulsionou a economia local ao
integrar Viana do Castelo na rede
ferroviaria nacional.

¢ Teatro Sa de Miranda: Inaugurado
em 1885. é o teatro mais antigo do
Minho e simboliza © crescente
interesse cultural da época.




Anexo 8. Troca de cartas entre ciclos
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