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Resumo

O presente relatério foi desenvolvido no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 CEB, da Escola
Superior de Educacdo do Instituto Politécnico de Viana do Castelo.

Apesar de a literatura destacar a relevancia das atividades experimentais no desenvolvimento
do pensamento cientifico desde cedo, estas ainda ndo se encontram completamente incluidas
nos contextos educativos. Neste sentido, a investigacdo procurou compreender o contributo
das atividades experimentais para o desenvolvimento do pensamento cientifico na Educacao
Pré-Escolar e no 1.2 CEB, analisando competéncias cognitivas e procedimentais evidenciadas
pelas criangas, assim como as percecdes da educadora e da professora.

O estudo envolveu 44 criancas do Pré-Escolar e do 1.2 CEB e seguiu uma metodologia de
natureza qualitativa, com design de estudo de caso. Para a recolha dos dados, utilizou-se a
observacdo participante, apoiada por grelhas de registo, a analise de documentos individuais
produzidos pelas criancas, registos fotograficos e auditivos das atividades e entrevista
semiestruturada a educadora e a professora. Os resultados mostram que as atividades
experimentais contribuiram positivamente para o desenvolvimento do pensamento cientifico.
No Pré-Escolar, estas atividades favoreceram a estruturacdo do pensamento cientifico,
destacando-se competéncias como o acompanhamento das etapas, o registo das observagées
e a formulagdo de hipéteses. No 1.2 CEB, contribuiram para consolidar competéncias, como a
observacgao, a descricao, o registo, verificando-se uma evolugdo na explicagcao dos fenémenos
e no uso de vocabulario cientifico. Em ambos os grupos, desenvolveram-se a curiosidade, a
exploracdao dos materiais e uma autonomia gradual. A educadora e a professora valorizam as
atividades experimentais como promotoras de aprendizagens significativas.

Conclui-se que as atividades experimentais se revelaram importantes para o desenvolvimento
de competéncias relacionadas com o pensamento cientifico tanto nas criangas da Educacao
Pré-Escolar como nas do 1.2 CEB.

Palavras-chave: Educagdo em ciéncias; Pensamento cientifico; Atividades Experimentais;

Educacdo Pré-Escolar; 1.2 CEB;



Abstract

This report was developed as part of the Supervised Teaching Practice (PES) course unit of the
Master's Degree in Pre-school Education and Teaching of the 1st CEB, at the Higher School of

Education of the Polytechnic Institute of Viana do Castelo.

Although the literature highlights the relevance of experimental activities in the development
of scientific thinking from an early age, these are not yet fully included in educational contexts.
On this matter, the research sought to understand the contribution of experimental activities
to the development of scientific thinking in Preschool Education and in the 1st cycle of basic
education, analyzing cognitive and procedural skills demonstrated by children, as well as the

perceptions of the educator and teacher.

The study involved 44 children from preschool and the first cycle of basic education and
followed a qualitative methodology, with a case study design. Data collection was based on
participant observation, supported by recording grids, analysis of individual documents
produced by the children, photographic and audio recordings of activities, and semi-structured
interviews with the educator and teacher. The results show that the experimental activities
positively contributed to the development of scientific thinking. In preschool, these activities
favored the structuring of scientific thinking, highlighting skills such as monitoring stages,
recording observations, and formulating hypotheses. In the 1st CEB, they contributed to
consolidating skills such as observation, description, and recording, with an evolution in the
explanation of phenomena and the use of scientific vocabulary. In both groups, curiosity,
exploration of materials, and gradual autonomy were developed. The educator and teacher

value experimental activities as promoters of meaningful learning.

It can be concluded that experimental activities proved to be important for the development

of skills related to scientific thinking in both preschool and 1st CEB children.

Keywords: Science education; Scientific thinking; Experimental activities; Preschool education;

1st cycle of basic education;






FA V= Lo (Yol 140 1T 1 1 o PP I
(=T T 1 o RO 1l
Y 13 - o vV
AT [T L T L T Vil
INICE dE@ TABEIAS .........ovvieiiiceictc ettt ettt ee IX
Lista de ADreviaturas ..........o.coeiiiiiiiiii e X
Lo Lo T 3T or- o J PSP PPPRPT 1
Capitulo | — Enquadramento da Pratica de Ensino Supervisionada ..............ccccccceeeeeeeennennnnnn. 3
Caracteriza¢ao do Contexto Educativo do Pré-Escolar.......................cccc 3
Caracterizacdo do Agrupamento de Escolas (AE) € do Meio LOCal........ceeeeeeeicciiiieeeeeeeiiiiciiiieeeeee, 3
Caracterizacao do Estabelecimento...............uuuuuiiiiiiiii 4
Caracterizaga@o da Sala............uuuuuuiiiiiii s 5
ROBINAS ..coiiiiiieee et e e e s e e e e s 6

(7T To1 {1 g7 2= Yot Lo I Lo JX C VT o o 200 8
Percurso de Intervencgdo Educativa na Educagao Pré-Escolar .................coevvvvviiiviiiiinviineninnnnnnnns 10
Caracteriza¢ao do Contexto Educativo do 1.2 Ciclo do Ensino Basico ........................... 19
Caracterizacdo do Agrupamento de Escolas (AE) e do Meio Local .............c.ceeeeeeeiiiiinninnnnennn. 19
Caracterizacao do Estabelecimento.......... ... 19
Caracterizacdo da salade aula @ dO hOrario ... 21
Caracteriza¢ao da turma do 1.2 Ciclo do Ensino BASICO..............uuuuuuunuuiiiiiiiiiciicee e 23
Percurso de Intervengdo Educativa no 1.2 Ciclo do Ensino BASiCO ...............eevvvvvvvvievviviviivinnnnnns 24
Capitulo Il — Componente INVestigatiVa................oooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 31
Contextualizagdo e Pertinéncia do Estudo.....................c 31
Questdo e Objetivos de INvestigagao ...............ooooi 32
FUNdamentagao TEOKICA ........ccooeeeeeeeeeeee e 33
e (VLo ok o I =Ty o WO =T 4 Vol £ PP PPPPPRPPPRS 33

A abordagem construtivista na educagdo em ciéncias......................... 36

A importancia da educa¢do em ciéncias em idades precoces .................cccceeeeiii 40

O papel dos educadores e professores no ensino das CIENCias ............ccccceeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiciieeennn, 45

\



Atividades experimentais como estratégia para desenvolver o pensamento cientifico ........... 49

ESTUAOS EMPITICOS.....cceiiiiiiiiiiiiieee e e ettt e e e e e e e e e e e e e e e ettt a e e e e eeesssasataaeeeaeesssennssaaneeeeseannnnes 54
Metodologia de INVestiBaga0 ...........coeeviiiiiiiiii 56
0PG60es MetodolBBICaS ..........cccoeiiiiiiie e, 57
Caracterizagdo dos Participantes.................ccc i 58
Técnicas e Instrumentos da Recolha de Dados .............ccoooiiiiiiiiiiiiiee e 59
ODSEIVAGA0. ... 59
Registos fotograficos e auditivos................ooooeei 61
Yo [T o ) o T g 1Y 4 ¢ =V 1) - RSP URPPPOt 62
Métodos de Tratamento de Dados.............c.eeiiriiiiiiiiiiiii e 64
PHINCIPIOS EHICOS ... .cueiveieeeeiee ettt ettt ettt ettt ettt et et et e et et et er e et est et et essste s enessesseeeseeneeeenes 66
Caracterizacdao da Intervengd@o Didatica...........cccooeieiiiiiiiiiiiiii e 66
Atividade Experimental 1 — FIUTUQGA0 ............ccviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeseeereeseeessererrereraree 67
Atividade Experimental 2 - DiSSOIUGAO .............cuiviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeererererereerreereerrerrrrrrrrrrra————.. 70
Atividade EXPerimental 3 — LUZ ............ooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieeeeeeeeseeeeseeeseeseesessasesasssessssssesssserarrererrrnes 74
Atividade Experimental 4 — MagnetiSMO................couviiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeiieeeeeeerreerrreeererererrrerrrar———.. 78
Atividade EXPerimental 5 = COTeS............uuviiiiiiiiiiiiiiieiiieeeeeeeeeereererrerrerrrrrrreerrrrr——.—.————.—..———.. 82
Apresentacdo e Discussao dos Resultados ...............uuveeeiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiee e 86

Objetivo: Aferir as competéncias cognitivas relacionadas com o pensamento cientifico que sao
evidenciadas pelas criangas na realizagdo de atividades experimentais....................................... 86

Objetivo: Aferir as competéncias procedimentais que sdo evidenciadas pelas criangas na
realiza¢do de atividades experimentais...................cccoe e 92

Objetivo: Identificar potencialidades das atividades experimentais para o desenvolvimento de
competéncias relacionadas com o pensamento cientifico............................... 96

Objetivo: Averiguar as percec¢oes de educadores e professores do 1.2 CEB relativamente as

potencialidades, desafios e limitag6es da implementag¢ao de atividades experimentais; ............ 98
ConSIderagies fiNQAIS.............ooiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeeee e e e e e eeeeeeeeeeeea—a—a—a———————a————————_ 102
CONCIUSDES ....cooniiiiieeiiiee ettt e e ettt e e ettt e ettt e e sttt e e s abe et e e eabbe e e e sasbeeeesnbeeeessmbeeeesanbeeeeeaanreeeenans 102
Limitag0es do ESTUCO............ooiiiiiiiiie e e e e e e e e e e e e e e e e e et e aaaaees 105
Capitulo Il — Reflexao Global da Pratica de Ensino Supervisionada.................ccccccevvveeeens 107
Referéncias Bibliograficas...................... 110
AANBXOS ...ttt ettt ettt e e et e et et e et teh e eeteba e eteaa e eeetan e eeteaeaeranaaaans 114

Vi



Indice de Figuras

Figura 1: Planta da Sala ..ccceeeeeeee e, 22
Figura 2: Relagdo entre trabalho pratico, laboratorial e experimental......................ccee. 50
Figura 3: Materiais e Procedimentos utilizados na Atividade Experimental 1 ........................ 69
Figura 4: Materiais e Procedimentos utilizados na Atividade Experimental 2 ......................... 72

Figura 5: Materiais e Procedimentos utilizados na Atividade Experimental 3 .. Error! Bookmark
not defined.
Figura 6: Materiais e Procedimentos Atividade Experimental 4...Error! Bookmark not defined.
Figura 7: Materiais e Procedimentos utilizados na Atividade Experimental 5 . Error! Bookmark
not defined.

Vil



Indice de Tabelas

TaDEIA 1 HOTATIO @SCO AT - e e e e e e e e e e e e e enes 23

Tabela 2: Aspetos observaveis das Competéncias Cognitivas no Pensamento Cientifico no

(ol ] 1 (=) (W o o = I =X od SN Error! Bookmark not defined.

Tabela 3: Aspetos observaveis das Competéncias Cognitivas no Pensamento Cientifico no
contexto do 1.2CEB .......covviiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeee e Error! Bookmark not defined.
Tabela 4:Aspetos observaveis das Competéncias Procedimentais no contexto de Pré-Escolar
.................................................................................................. Error! Bookmark not defined.

Tabela 5:Aspetos observaveis das Competéncias Procedimentais no contexto do 1.2CEB.Error!
Bookmark not defined.



Lista de Abreviaturas

EPE — Educacdo Pré-Escolar

12, CEB — 1.2 Ciclo do Ensino Basico

PES — Pratica de Ensino Supervisionada

OCEPE - OrientagGes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
JI = Jardim de Infancia

ESE — Escola Superior de Educacao



11



Introducao

O presente relatdrio realizou-se no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino
Basico, da Escola Superior de Educacdo do Instituto Politécnico de Viana do Castelo. Este
relatério encontra-se desenvolvido no contexto da pratica de ensino supervisionada na
Educacdo Pré-Escolar e no 1.2 Ciclo do Ensino Basico, assim como todo o trabalho de

investigacao realizado nos mesmos contextos.

O relatdrio encontra-se dividido em trés capitulos principais identificados da seguinte
forma: Enquadramento da Pratica de Ensino Supervisionada, Componente Investigativa e

Reflexao da Pratica de Ensino Supervisionada.

No primeiro capitulo é descrita a caracterizacdo dos contextos de estagio onde se
realizou a Pratica de Ensino Supervisionada (PES). Nesta sec¢do sdo apresentadas a descricdo
do agrupamento de escolas, a caracterizacdo do meio local, do Jardim de Infancia e da escola
basica, do grupo de criancgas/alunos, das salas e das rotinas. Além disso, também é descrito o
percurso de intervencdo educativo nos dois contextos, assim como as areas de conteudo

abordadas.

No segundo capitulo é apresentado todo o trabalho de investigacao desenvolvido, que
se encontra dividido em seis subcapitulos. Desta forma, esta seccdo é composta pelo
enquadramento do estudo, que contextualiza a pertinéncia do estudo e apresenta as questdes
de investigacao; pela fundamentacgado tedrica, que consiste na recolha e analise da bibliografia
relacionada com o problema para sustentar a tematica abordada; pela metodologia, onde se
encontram as op¢des metodoldgicas, os participantes do estudo, as técnicas e instrumentos de
recolha de dados e se descreve a andlise de dados; pela caracteriza¢do da intervengao didatica,
gue descreve as atividades experimentais realizadas nos dois contextos; pela apresentacao e
discussdo dos dados recolhidos e pelas consideragdes finais, que incluem as conclusdes, as

limitagcdes do trabalho de investigacao e recomendacdes para investiga¢cdes futuras.



No terceiro capitulo é apresentada uma reflexdo global do percurso realizado nos dois

contextos.



Capitulo I — Enquadramento da Pratica de Ensino Supervisionada

Neste capitulo caracteriza-se o contexto educativo onde foi realizada a Pratica de
Ensino Supervisionada. Desta forma, o capitulo encontra-se dividido em duas partes: a
primeira corresponde a caracterizagdao do contexto educativo na Educagao Pré-Escolar e a

segunda corresponde ao contexto educativo do 1.2 Ciclo do Ensino Basico (1.2 CEB).

A caracterizacdo apresenta fatores do agrupamento de escolas, do meio local, do
estabelecimento, da sala de atividade, das rotinas, da descricdo do grupo e finaliza com a

descricdo do percurso de intervencdo educativa.
Caracterizagao do Contexto Educativo do Pré-Escolar

Caracterizagdo do Agrupamento de Escolas (AE) e do Meio Local

O Agrupamento de Escolas ao qual pertence o Jardim de Infancia onde foi realizada a
PES é composto por seis instituicdes de ensino publico, dois Jardins de Infancia (JI), duas escolas
do 1.2 CEB e uma escola do 2.2 e 3.2 CEB. O contexto educativo da PES, realizado no 1.2
semestre, situa-se numa das 27 freguesias do concelho de Viana do Castelo, cidade localizada
na regido do Alto Minho. Esta cidade é limitada a norte pelo concelho de Caminha, a sul por
Barcelos e Esposende, a este por Ponte de Lima e a oeste pelo Oceano Atlantico. Possui uma

area territorial de cerca de 314 km? e aproximadamente 91 000 habitantes.

Reconhecida pelas suas tradi¢des, Viana do Castelo destaca-se por pontos turisticos
emblematicos como o Santuario de Santa Luzia e o Navio-Hospital Gil Eanes, bem como pelo
seu rico folclore e trajes tipicos, sendo palco de uma das festas religiosas mais notdveis do pais,
a festa em honra a Senhora d'Agonia. Do ponto de vista econémico, Viana do Castelo possui
uma economia diversificada, onde os setores da pesca, do artesanato e do comércio local

desempenham um papel central.

A freguesia onde esta inserido o contexto educativo situa-se num contexto urbano
tradicional, albergando diversos organismos como a Camara Municipal, os Bombeiros

Voluntérios e o Centro Hospitalar do Alto Minho. E um territdrio rico em patriménio cultural e



arquitetoénico, destacando-se o Museu do Traje, a Praga da Republica, o Teatro Sa de Miranda

e a Biblioteca Municipal.

Caracterizagao do Estabelecimento

O edificio do Jardim de Infancia é constituido por uma infraestrutura térrea que inclui
guatro salas de atividades, um refeitério, uma cozinha, um espaco polivalente, um gabinete
destinado as educadoras, duas bibliotecas, quatro casas de banho para as criancas, duas casas
de banho para adultos, uma sala com instrumentos musicais e materiais para atividades

laboratoriais e experimentais de ciéncias.

Um espaco bastante aproveitado quando chove é o polivalente, amplo e versatil, que
serve para acolhimento matinal das criangas, assim como funciona para as Atividades de
Animacdo e Apoio a Familia (AAAF), para sessdes de educacdo fisica e para atividades de
musica. O polivalente estd equipado com mesas, cadeiras, uma televisdo, uma casa de banho

e um armario que guarda materiais como arcos, cones, bolas e cordas.

Quanto ao espaco exterior, existem quatro areas distintas: a Floresta, a Areia, as
Estruturas e os Triciclos. Estas areas sdo utilizadas alternadamente pelas quatro salas. O espaco
designado como “Floresta” inclui troncos, baloigos, pneus, arvores e um pequeno espago de
cozinha. O espaco da “Areia” dispde de baloicos, um pneu, um escorrega, uma caixa de areia,
uma casinha e diversos objetos como pas, baldes, carrinhos e pratos. O terceiro espaco,
“Estruturas”, é coberto e inclui infraestruturas tipicas de um parque infantil, como um
escorrega e pavimento adequado. O quarto espacgo corresponde aos “Triciclos”, localiza-se na
entrada principal do Jardim de Infancia, e ai as criangas podem usufruir de triciclos e bicicletas,

assim como podem brincar na estrutura em formato de cogumelo.

Além destes espacos de lazer exterior, o JI oferece uma horta pedagdgica e uma estufa,
nas quais cada sala tem o seu préprio canteiro. Este espago oferece oportunidade as criangas

para acompanharem o crescimento das plantas cultivadas.



A equipa do Jardim de Infancia é composta por pessoal docente e ndo docente. Conta
com cinco educadoras, uma das quais é coordenadora do JI, e outra realiza as substituicdes das
educadoras em diferentes momentos da semana, devido a reducdo da componente letiva.
Integra ainda uma professora externa de musica, cinco auxiliares de a¢do educativa, duas

cozinheiras e duas tarefeiras.

O horario de funcionamento do JI divide-se entre a componente letiva e a componente
nao letiva. A componente letiva funciona das 9h as 12h e das 13h30 as 15h30, enquanto a

componente ndo letiva funciona das 8h as 9h e das 15h30 as 18h30.

Caracterizacao da Sala

A sala de atividades onde foi desenvolvida a PES é um espaco amplo que contém janelas
grandes em quatro das suas seis paredes, oferecendo luz natural durante o dia todo. A sala
estd bem organizada, conta com trés armarios para organizar os materiais, estando os mais
utilizados arrumados ao nivel das criangas para facilitar o acesso em momentos livres. Tem
guatro aquecedores para manter um ambiente agradavel durante os dias mais frios e seis

placares de cortica para expor os trabalhos realizados pelas criancas.

Na parte exterior da sala, encontram-se mais dois placares de cortica e os cabides onde

as criangas deixam os casacos, mochilas e batas.

n u

A sala encontra-se dividida em oito areas distintas: “area de construgdes”, “area da
casinha”, “area da pldstica”, “area da pintura”, “drea do quadro”, “drea do desenho e colagem”,
“area dos jogos de mesa”, “drea da modelagem” e “drea da biblioteca”. Estas areas estdo
expostas no quadro de atividades e cada uma tem um limite maximo de criancas que podem

utilizd-las simultaneamente durante momentos de exploracao livre.

A entrada da sala é possivel ver a “drea de construcdes”, com bancos em U e duas
cadeiras centrais encostadas a parede, onde ocorrem as rotinas, momentos de didlogo em
grande grupo e sdo realizadas algumas atividades. Aqui estdo disponiveis diferentes

brinquedos como Legos, carros e objetos de construgao.



A “drea da casinha” distingue-se em dois espacos: a cozinha e o quarto. Na cozinha é
possivel encontrar uma mesa com quatro cadeiras, um mével que inclui um lava-louca, um
fogdo e um forno. Dois armarios para guardarem pratos, copos, talheres e os outros acessérios
contém um carrinho de trés prateleiras onde se organiza a comida de brincar. No quarto
dispdem de uma cama com alguns bonecos, uma mesinha de cabeceira, uma cémoda e um
armario para arrumar as roupas e acessorios. Tem também um espelho e uma tdbua de passar

a ferro.

De seguida, estdo dispostas as mesas onde sdo realizadas atividades de grande e
pequeno grupo, assim como individuais. Este espaco, denominado “area da plastica” divide-se
entre a “area da pintura”, a “area do quadro”, a “area do desenho e da colagem”, a “4rea da

modelagem” e a “area dos jogos de mesa”.

A “drea de pintura” disp6e de um cavalete almofadado onde sdo afixadas as folhas
enguanto as criancas pintam com as diferentes tintas disponibilizadas e respetivos pincéis. A
“area do quadro” contém um quadro preto onde as criancas podem realizar desenhos com
diferentes cores de giz. Na “area do desenho e da colagem” estdo disponibilizados folhas e lapis
de cor, para as criangas explorarem livremente. A “area da modelagem” dispde de plasticina e
respetivos acessoérios para modelar. A “drea dos jogos de mesa” oferece diferentes tipos de

jogos, como montagem de pecas, puzzles, blocos légicos, jogos de associagao, entre outros.

A “drea da biblioteca” tem um tapete esponjoso, dois pufes, uma mesa-redonda com

duas cadeiras e uma estante de trés prateleiras com diversos livros para exploragao livre.

A “area do computador”, apesar de ndo constar no quadro de atividades, é sobretudo
utilizada para proporcionar momentos de visualizacdo e audi¢cdo de videos ou musicas as

criangas.

Rotinas

Até as 9h as criancgas sdo recebidas por uma assistente de acao educativa no espacgo das

AAAF, apds essa hora sdo acompanhadas pela respetiva auxiliar de sala. Como a maioria das



criancas chega entre as 9h e as 9h30, é habitual realizarem jogos de mesa ou explorarem livros
durante este momento. Por volta das 9h30, as criancas reinem-se na “drea de construcoes” e
realiza-se um momento de didlogo em grande grupo no qual, particularmente a segunda-feira,
as criancgas sdo incentivadas a partilhar os momentos mais importantes do fim de semana. O
chefe do dia é selecionado com base na ordem da lista alfabética da sala. A fotografia do chefe
do dia é colocada no boné do "chefe", que estd presente no placar. De seguida, sdo entregues
as restantes fotografias, consoante a ordem retirada do bolso da bata, e as respetivas criangas
dirigem-se para junto do quadro das presencas, em formato de cogumelo, onde colocam a
respetiva fotografia fixando-a com velcro. Para as criancas que ndo estdo presentes, o chefe do
dia coloca as suas fotografias na “casa”. O chefe observa o estado do tempo no exterior e
regista-o, assim como a estacdo do ano em que se encontra. Enquanto isso, as restantes
criancas estdo sentadas na area das construcdes em formato U. Depois canta-se a cancdo dos

bons-dias - “Bom dia te quero dar” de Alda Casqueira.

Ap0ds as rotinas, da-se inicio as atividades orientadas e, por volta das 10h15, inicia-se o
lanche da manh3, seguido de um momento de brincadeira livre. As 11h, o grupo realiza outra
atividade orientada pela educadora até as 11h50. A esta hora, as criangas dirigem-se a casa de
banho para a higienizacao das maos e, de seguida, para o refeitério para almogarem. No fim,
as criangas vao até ao exterior, para as estruturas ou para o polivalente, onde brincam
livremente. As 13h30, as criancas retornam a sala e realizam atividades orientadas até as
14h30, sendo que, apds este momento, podem brincar livremente nas dreas ou no exterior,
dependendo das condi¢cdes meteoroldgicas. As 15h, as criancas reinem-se para o lanche da
tarde. J& por volta das 15h30, o lanche termina e algumas criangas sdo entregues aos
encarregados de educagdo, enquanto as restantes vdo para o prolongamento. O
prolongamento refere-se a componente nao letiva apds o final das atividades letivas, em que

as criangas brincam livremente enquanto esperam pelos encarregados de educagao.

Para além das rotinas apresentadas, os grupos escutam um novo livro as segundas-

feiras e as tercas-feiras t8m uma sess3o de educacdo fisica, ambas na parte da manh3. As



segundas-feiras de tarde, também tém uma sessdo de musica com uma professora externa,

gue foi, posteriormente, alterada para as quintas-feiras de manha.

Caracteriza¢dao do Grupo

O grupo no qual foi desenvolvida a PES era composto por 24 criangas, com idades
compreendidas entre os trés e cinco anos, sendo uma crianga de cinco anos, cinco criangas de
guatro anos e dezoito de trés anos. O grupo era formado por oito criancas do sexo feminino e
dezasseis do sexo masculino. Todas as criangas frequentavam o JI pela primeira vez, formando

um grupo maioritariamente homogéneo.

No grupo, existia uma crianca acompanhada pela Equipa Local de Intervencdo (ELI)
desde o periodo da creche, visto que foi sinalizada por ter momentos de “auséncias”. Outra

crianca do grupo tinha sessoes de terapia da fala.

De modo geral, o grupo era participativo, interessado e demonstrava disposicdo para
realizar as atividades propostas. Apesar de ser um grupo homogéneo, era possivel notar que
algumas criangas eram mais retraidas e necessitavam de acompanhamento mais
individualizado, o que poderia gerar diferentes ritmos de trabalho. Apesar disso, a maioria das

criancas estava desenvolvida a nivel da linguagem oral.

Todas as criangas identificavam carateristicas individuais como o nome préprio, sexo,
idade, reconheciam a sua fotografia e identificavam partes do seu corpo. Apesar de ser um
grupo muito novo, a maioria das criangas compreendia as regras da sala e cumpriam-nas,
sendo também auténomas, embora algumas apresentem dificuldades neste ponto, sendo, por
vezes, necessario um apoio individualizado. Na arrumacao das dreas da sala, algumas criangas
ainda revelaram dificuldade em compreender que devem arrumar os brinquedos e materiais

apos a sua utilizagao.

Durante o percurso pelo JI, as criangas beneficiaram de sessGes semanais de Educacao
Fisica para desenvolverem habilidades motoras, promovendo habitos de vida saudavel através

do contacto regular com esta area. Relativamente ao grupo, a maioria das criangas demonstrou



bastante interesse nas sessdes de Educacdo Fisica e foi possivel observar que dominavam
diversas habilidades. O grupo realizava as atividades apresentadas de forma perspicaz e
destemida. No entanto, ao longo das sessdes, foram identificadas algumas dificuldades do
grupo que foram trabalhadas para as superarem. Por outro lado, quando demonstravam
habilidade, o grau de dificuldade era aumentado ligeiramente para se desafiarem a si mesmas.
O espaco para as sessoes de Educacao Fisica ndo era muito amplo, mas, sendo bem organizado,
permitia a sua realizacdo. Os materiais disponiveis estavam em bom estado, embora em
guantidades limitadas, era possivel realizar as atividades. No que diz respeito a motricidade
fina, algumas criancas apresentaram dificuldades na pega correta do lapis e do pincel, assim

como no recorte, especialmente porque muitas nunca tinham manuseado uma tesoura antes.

O grupo demonstrava um desempenho bastante satisfatorio no desenho, nas colagens
e na pintura, criando composicoes visuais muito criativas. Algumas criancas do grupo mostram
preferéncia por estas atividades. Apesar de ser um grupo predominantemente homogéneo,
havia diferencas nesta area. Poucas criancas desenhavam de forma mais clara e percetivel,
sendo possivel ver o cuidado de acrescentarem, por exemplo, elementos como os olhos, a boca
e membros quando desenhavam figuras humanas. Durante o tempo de brincadeira nas
diversas areas, as criangas realizavam pequenas dramatizagdes baseando-se em experiéncias
do dia a dia e utilizavam os materiais disponiveis no espa¢o. O grupo mostrava-se cativado e
interessado nas sessdes semanais com a professora de musica externa, assim como nos
momentos de exploragao desta drea. As criangas gostavam de manusear os instrumentos

musicais e a maioria conseguia decorar facilmente as can¢des apresentadas.

Algumas criancas do grupo apresentavam algumas dificuldades no dominio da
linguagem oral, especialmente na pronuncia de palavras, fosse por omissdo ou por troca de
fonemas, além de apresentarem dificuldades na construgdo de frases. No entanto, quase todas
as criangas participavam por iniciativa prépria nas situacdes de comunicag¢ao oral. Estas
dificuldades, em algumas criancas, podem estar relacionadas com a insegurancga, que por sua

vez leva a falarem num tom mais fraco e, por vezes, pouco percetivel.



Quanto a matemadtica, o grupo foi construindo nocdes matematicas através da
identificacdo de quantidades, cores e figuras geométricas. A maioria das criancas conseguiu
compreender a no¢cdo de nimero e sequéncia numeérica. A sala estava equipada com materiais

gue incentivavam ao contacto com a matematica e que permitiam a exploracdo desta area.

O grupo conhecia diversos animais e identificava algumas das suas carateristicas. As

criancas possuiam algumas nocdes relativamente a higiene, saude e alimentacdo saudavel.

No que diz respeito aos momentos de lanche e almoco, a maioria do grupo era
autéonoma, mas tinha sempre auxilio de um adulto quando necessario. Na hora do lanche da
manha, o chefe ajudava a distribuir a fruta. Na hora do almoc¢o, a maioria das criancas comia
sozinha, embora a maior dificuldade fosse no momento da sopa, durante a restante refeicdo

todas eram capazes de comer sozinhas.

Percurso de Intervengdo Educativa na Educagdo Pré-Escolar

O percurso de intervencdo educativa na Educacdo Pré-Escolar decorreu ao longo de
guinze semanas e dividiu-se em duas partes: a primeira focada na observacdo e a segunda na
implementacdo de atividades. Decorreu maioritariamente as segundas-feiras, tercas-feiras e
quartas-feiras, com exce¢do de duas semanas de regéncia intensiva, nas quais a

implementacdo decorreu durante a semana inteira, de segunda a sexta-feira.

As trés primeiras semanas foram dedicadas a observag¢dao. O objetivo era conhecer o
grupo de criangas, compreender os seus interesses, necessidades, os diferentes niveis de
desenvolvimento, as interagGes entre elas e as caracteristicas individuais. Além disso, foram
observadas as rotinas do grupo de modo a dar continuidade as que ja estavam instituidas
aquando da planificagdo. Também foi possivel observar o trabalho desenvolvido pela
educadora cooperante, as metodologias e as estratégias utilizadas, assim como foram
abordadas. Durante este periodo, houve uma aproximag¢ao com as criangas, o que facilitou o

trabalho realizado nas semanas seguintes.
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As doze semanas de regéncia foram assumidas de forma alternada entre o par
pedagdgico, sendo que cada elemento do par ficou responsavel por implementar durante seis
semanas. As planificagdes das regéncias foram realizadas com base nas necessidades e nos
interesses das criancas, pretendendo que as tematicas estivessem relacionadas com o meio
envolvente para que pudessem estabelecer conexdes reais e, assim, tornarem a construcao do
conhecimento mais significativa. Todas as tematicas abordadas foram previamente analisadas
com a educadora cooperante e, posteriormente, com as professoras supervisoras da Escola
Superior de Educacdo (ESE). As atividades dinamicas e ludicas surgiram a partir da colaboracao
e partilha de conhecimentos de forma a cativar e despertar a curiosidade das criancas. Durante
o periodo de implementacdo procurou-se interligar as diferentes areas e dominios presentes

no documento orientador Orientagcdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE).

Na primeira semana de implementacdo, o tema explorado foi a “Diversidade”. Este
tema abordou a area de Expressdo e Comunicag¢do, com énfase no dominio da Linguagem Oral
e da Abordagem a Escrita, através da leitura e analise do livro “A nossa pele arco-iris”, de
Manuela Molina Cruz. No ambito da Educac¢ao Artistica, mais precisamente no subdominio das
Artes Visuais, as criangas participaram numa atividade de pintura desenvolvida em dois
momentos. Inicialmente, as criangas criaram o seu Planeta Terra com recurso de uma esponja,
um prato de papel, tinta azul e tinta verde. Num segundo momento, cada crianga escolheu uma
das cinco cores ilustradas no livro, pintou a palma da mao e carimbou-a numa folha branca,
retratando a diversidade apresentada na obra. Na area de Conhecimento do Mundo, as
diferencas culturais e a exploragdo do corpo foram trabalhadas ao longo da semana,
promovendo uma abordagem interdisciplinar. No subdominio da Musica, foram explorados
sons e ritmos utilizando diferentes partes do corpo, assim como a explora¢do das clavas.
Paralelamente, o dominio da Matematica foi integrado através da analise das principais figuras
geomeétricas (quadrado, retangulo, triangulo e circulo) e da contagem, associando-se também
ao dominio da Educacdo Fisica. Durante o momento de aquecimento, cada crianga recebeu
uma figura geométrica de determinada cor e, ao som da musica, deslocava-se livremente pelo

espaco. Quando a musica parava, deveriam encontrar e abragar a crianga com a mesma figura
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e cor. A parte fundamental dividiu-se em dois momentos: primeiro, a construcdo de um
percurso com materiais do dia a dia que representaram as quatro figuras geométricas; depois,
a realizacdo do jogo “O Rei Manda”, no qual as criancas foram desafiadas a tocar em diferentes
partes do corpo e a cumprir pequenos desafios, reforcando uma aprendizagem ludica e

dinamica.

Na segunda semana de regéncia, a tematica foi “Mundo Colorido”, que permitiu
relacionar todos os dominios da area de Expressao e Comunicagao. No dominio da Linguagem
Oral e Abordagem A Escrita, foi trabalhada a histéria “Elmer”, de David Mckee, através de uma
exploracdo orientada com perguntas que abrangeram as diferentes areas. O dominio da
Matematica esteve diretamente ligado ao subdominio das Artes Visuais, com a realizacdo de
duas atividades complementares. Na primeira atividade, as criancas trabalharam os padrées,
através da pintura de uma sequéncia de elefantes de diferentes cores. Na segunda atividade,
as criangas precisavam de reconhecer os numeros, de um a cinco, para conseguirem pintar o
elefante conforme a cor correspondente ao numero. Ainda no subdominio das Artes Visuais,
as criancas desenvolveram competéncias criativas ao construir o seu proprio Elmer:
inicialmente, pintaram diferentes folhas com diferentes cores, depois recortaram-nas em
diferentes formas geométricas e, por fim, colaram-nas no elefante previamente desenhado em
papel cenario. Para estabelecer uma ligagdo com o dominio da Educacgao Fisica, as criangas
participaram numa atividade dinamica cujo objetivo era encontrar o Elmer. Para captar o
interesse das criangas foi dramatizada uma histéria que se desenvolveu ao longo dos trés
momentos (aquecimento, parte fundamental e retorno a calma). No fim da atividade, as
criangas encontraram o Elmer, reforcando o caracter Iludico por verem o seu trabalho
concluido. Na area de Conhecimento do Mundo, comemorou-se o Dia Universal dos Direitos
das Criangas através de uma atividade de associacdo de imagens a diferentes temas. Foram
destacados trés temas principais: a “Educacdo”, a “Familia” e a “Saude”, por serem os mais
significativos para as criancas. Além disso, realizou-se uma atividade interdisciplinar que
envolveu os dominios da Educacdo Artistica, da Matematica e da drea de Conhecimento do

Mundo. Nesta atividade, as criancas exploraram folhas de plantas recolhidas no exterior,
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analisando-as quanto ao tamanho, formato e textura. De seguida, organizaram-nas em
conjuntos, de acordo com os critérios de classificacdo e, no fim, realizaram a construcdo de um

guadro original utilizando as folhas.

Na terceira semana de implementacado, foram introduzidos o sentido do “Paladar” e a
temdtica do “Natal”, proporcionando um conjunto de diversidade nas atividades
interdisciplinares. No dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita foi explorado, através
da andlise e leitura, o livro “A lagartinha Muito Comilona” de Eric Carle. Em simultaneo,
realizou-se um momento de didlogo sobre o Natal, permitindo as criancas partilharem as suas
experiéncias e conhecimentos sobre a festividade. No dominio da Matematica, trabalharam-se
a contagem, o reconhecimento e identificacdo de figuras geométricas, assim como de
diferentes alimentos. Para esta atividade, construiu-se uma caixa surpresa, da qual as criancgas
retiravam uma imagem e, ap0s a identificacdo, colocavam-na no copo correspondente a sua
cor, promovendo a associacdo visual. Na Educacao Fisica, a atividade foi dinamizada através de
uma dramatizacdo inspirada na tematica da semana. A sessdo tinha como principal objetivo
“levar a sobremesa ao Reino do Rei Doce”, incentivando a participacdo ativa das criangas nos
desafios motores. No momento de aquecimento, as criangas encontraram os diferentes
ingredientes para fazerem a sobremesa, colocando-os no “caldeirdo” para cozinharem. Na
parte fundamental, percorreram o caminho para chegarem ao reino e entregarem a
sobremesa. No momento de retorno a calma, foram realizados alguns alongamentos que
tinham como propdsito “esconder” os vestigios desta aventura. Na area de Conhecimento do
Mundo, foi explorado o sentido do paladar e do tato. Na primeira atividade, as criancas,
aquelas que se sentiram confortdveis para tal, foram vendadas com o objetivo de
desenvolverem a exploracdo de outros sentidos além da visdo, como o paladar, o olfato e o
tato, com o intuito de perceberem que, de outra forma, poderiam ignorar. Assim, tiveram a
oportunidade de explorar os alimentos indicados no livro, inicialmente através do tato e, em
seguida, do paladar. Na segunda atividade, foram disponibilizados diferentes sabores - doce,
amargo, salgado, azedo e umami. As criangas retiravam um alimento do interior da caixa

surpresa e, sem o ver, identificavam-no através do paladar. Para tornar a atividade mais ludica,
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as criancgas representavam cada sabor através de uma expressao facial, previamente definida,
permitindo que as restantes criancas tentassem adivinhar qual o sabor experimentado. O
dominio da Educacdo Artistica esteve presente de diversas formas. Inspirando-se no livro
explorado nessa semana, as criancas construiram as suas proprias lagartinhas: primeiro
pintaram o corpo e, posteriormente, colaram os olhos, as antenas e as patas. A tematica
natalicia também foi integrada neste dominio, através da pintura de um pinheiro em cartao
para decorar a sala. Ao longo do més de dezembro, cada crianca adicionava um elemento
decorativo, construido com materiais recicldveis, ao pinheiro. Além disso, elaboraram uma
coroa de Natal utilizando moldes das suas préprias maos, posteriormente pendurada na porta
da sala. Também tiveram oportunidade de explorar massa de moldar, para construirem e
pintarem livremente pecas decorativas alusivas ao Natal. Cada crianga personalizou um saco
de junta com elementos alusivos ao Natal, e, no fim, levaram-no para casa com uma lembranca.
No subdominio da Mdusica, foi explorada a musica “Ding Dong” de Maria Inés Graga. Primeiro,
a cancao foi trabalhada por versos, acompanhados de gestos e, depois, foram introduzidas as

maracas e as guizeiras, para explorarem o ritmo.

A quarta semana de implementacdo decorreu com a exploracdo do sentido da audicao
e da criatividade, proporcionando uma diversidade de experiéncias sensoriais. Como forma de
introduzir o tema, no dominio da Linguagem Oral e da Abordagem a Escrita, foi explorado o
livro “O Coelho que sabia ouvir” de Cori Doerrfeld, incentivando as criangas a refletir sobre a
importancia de escutar e demonstrar empatia pelas outras pessoas. Na drea de Conhecimento
do Mundo, realizaram-se atividades auditivas que permitiram as criangas identificar e associar
diferentes sons. Na primeira atividade, foram reproduzidos sons de diferentes animais e as
criangas tinham de identificar a qual animal pertencia o som. A segunda atividade abrangia
sons do dia a dia e sons de instrumentos musicais, para promover a diversidade sonora e o
desenvolvimento da ateng¢ao. O dominio da Educagao Fisica realizou-se através de um percurso
dinamico, no qual as criancas dramatizaram os diferentes animais presentes na histéria da
semana. Para tornar a atividade mais envolvente, as criangas foram convidadas pelo “Sr. Leao”

a entrar no “Mundo dos Animais”, desafiando-as a imitar o modo de locomoc¢do de cada
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animal. O subdominio das Artes Visuais interligou-se com o dominio da Matematica, as
criancas pintaram livremente os animais da histdria e, posteriormente, ordenaram-nos
conforme a sequéncia em que surgem na mesma. Além disso, nesta semana, celebrou-se o Dia
de Reis e, para marcar a data, cada crianca personalizou uma coroa, pintando-a e decorando-a
com diversos materiais, como recortes de papel EVA e capsulas de café, para estimular a
criatividade e a motricidade fina. Para relacionar os temas da semana, a audicdo e a
criatividade, realizaram-se duas atividades sensoriais. Na primeira, as criancas colocaram fios
de tinta, com auxilio de pincéis, de diferentes cores numa folha A4 e, de seguida, colocaram-
nas em cima de papel cendrio que estava colado ao chdo. Depois, foi adicionada uma camada
de papel plastico bolha sobre os desenhos, e as criancas caminharam sobre ele, explorando o
som das bolhas a estourar, associando a experiéncia visual ao estimulo auditivo. A segunda
atividade integra-se no subdominio do Jogo Dramatico, com dois jogos que estimulam a
audicdo, a concentracdo e a exploragdo corporal, sendo um o jogo do “telefone estragado” e o

outro o “jogo do espelho”

Na quinta semana de regéncia, foi abordada a tematica da “4dgua”. No dominio da
Linguagem Oral e da Abordagem a Escrita, foi explorado visualmente o livro “Onda”, de Suzy
Lee. Como esta obra ndo contém texto, as criangas foram desafiadas a criar a narrativa da
histéria, estimulando o vocabuldrio, a imaginacdo e a criatividade. Para facilitar a construgao
das frases e desenvolver as suas ideias, foram incentivadas a refletir sobre cada imagem através
de questdes orientadas que promoveram o desenrolar de acontecimentos. No final, foi
construido um livro impresso com as frases criadas pelas criangas, valorizando o seu trabalho
e reforcando a sua criacdo. No dominio da Educacao Fisica foi dramatizado um percurso, no
qual as criangas tinham de imitar animais aquaticos para completa-lo, promovendo a
motricidade e a exploragdo corporal. O dominio da Matematica foi trabalhado através da
medicao, sendo disponibilizadas trés garrafas de alturas diferentes, um copo e um funil. Para
ajudar na contagem, as criangas tinham de adicionar uma peca de Lego por cada copo
despejado na garrafa, permitindo uma associa¢ao visual e concreta da quantidade necessaria

de copos para encher o recipiente. Na drea de Conhecimento do Mundo realizaram-se duas
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atividades experimentais, “Flutua ou ndo flutua?” e “Dissolve ou ndo dissolve?”. Em ambas as
atividades, as criancas foram desafiadas a prever o que poderia acontecer em cada situacgao.
Apdbs observarem os resultados, promoveu-se a comparacdo entre as previsdes e as
observagOes para as criangas tirarem conclusdes e estruturarem o seu préprio pensamento.
Para organizar as ideias foi entregue uma folha de registo de previsdes e observacdes a cada
crianca. O subdominio das Artes Visuais permitiu desenvolver trés atividades com um
elemento em comum: a agua. A primeira atividade foi a pintura de uma gota de agua com
recurso de uma esponija e tinta diluida em agua. Na segunda atividade, as criangas pintaram
um rio e nuvens para decorar um dos placares da sala, sendo também aproveitados elementos
produzidos em sessdes anteriores. Por fim, na terceira atividade, foram disponibilizadas folhas
A4, tinta ja misturada com a dgua e uma palhinha. As criancas colocaram algumas gotas da
mistura em cima da folha e depois sopravam com a palhinha para espalhar o liquido e criar um

desenho unico.

A sexta e ultima semana de regéncia foi dedicada ao tema “Atividades Experimentais e
Culinaria”, proporcionando as criangas experiéncias sensoriais e investigativas. No dominio da
Linguagem Oral e da Abordagem a Escrita, explorou-se o livro “A luz é grande”, de Ana Pessoa,
qgue serviu de ponto de partida para a primeira atividade experimental da 3area de
Conhecimento do Mundo, “Como é que a luz passa no tubo?”. Antes da experimentacdo, cada
crianga recebeu uma folha de registo, na qual anotou as suas previsdes e observagdes sobre o
comportamento da luz quando o tubo estd em forma retilinea, curva, ondulada ou enrolada.
Apds a experimentagdo, promoveu-se um momento de reflexdo em grupo, para comparar as
previsdes com as observac¢des para as criangas tirarem conclusdes. A segunda atividade
experimental “Seremos todos atraidos?” segue a mesma estrutura. Para despertar a
curiosidade e contextualizar a atividade, foi criada uma histéria cativante. Em seguida, as
criancas registaram, na folha de registo, as suas previsdes e, depois da experimentacao, as
observacdes. No fim da atividade, todas as criangas tiveram oportunidade de explorar
livremente os materiais e os seus comportamentos. Na terceira atividade experimental, “Como

4

fazer novas cores?”, explorou-se a mistura das cores primarias para obter novas cores. A

16



atividade comecou com uma pequena histéria que incentivou as criancas a questionarem-se
se seria possivel criar cores secunddrias. Foram entregues folhas de registo a cada crianca. Apds
o registo das previsdes, as criancas tiveram oportunidade de fazer a mistura das cores e no fim,
cada crianca utilizou o polegar para registar a cor que resultou da mistura. Sendo a ultima
semana, a sessdo de Educacdo Fisica decorreu no exterior, proporcionando uma experiéncia
diferente do habitual. O aquecimento foi realizado através do jogo da “Corda Humana”, seguido
de uma exploracdo no parque das estruturas, onde as criancas dramatizaram diferentes
elementos envolvidos no livro trabalhado nesta semana. Este momento também foi
importante para as criancas perceberem que o parque, sitio no qual estdo habituadas a brincar
livremente, também pode ser utilizado para promover o exercicio fisico através de atividades
orientadas. Para finalizar a atividade, realizaram alguns exercicios de alongamento. O dominio
da Matematica e o subdominio das Artes Visuais foram interligados numa atividade pratica:
confecionar um bolo. Cada crianga participou no processo de prepara¢do da massa do bolo,
sendo disponibilizadas folhas com as imagens de cada um dos ingredientes. A medida que
adicionavam um ingrediente, as criancas pintavam a quantidade correspondente, utilizando

uma chavena como unidade de medida, para simplificar os conceitos matematicos.

A Area de Formac3o Pessoal e Social esteve presente em todas as regéncias, pois é uma
area com grande peso no trabalho educativo no jardim de infancia. Por meio das vivéncias do
dia a dia e das relagdes com os outros, as criangas adquirem e valorizam comportamentos e
atitudes de cooperacdo, partilha, respeito e justica (Silva et al., 2016). E através das rotinas
didrias, de momentos de partilha em grande grupo e das atividades de exploragao livre, que as
criangas constroem independéncia e autonomia. As criangas eram incentivadas diariamente a

partilhar as suas opinides e preferéncias, valorizando a sua individualidade.

O Dominio da Educacgdo Fisica era trabalhado todas as tercas-feiras, com exce¢do da
segunda semana, uma vez que era o dia designado pela educadora cooperante para tal,
mantendo assim a rotina das criancas. Este momento foi interligado a tematica abordada em

cada semana.
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O Dominio da Educacdo Artistica foi explorado ao longo de todas as semanas de
implementacdo, uma vez que todas as crianc¢as do grupo demonstravam bastante interesse nas
atividades deste dominio. Ao longo das implementag¢des, os materiais e as técnicas foram
diversificados, desde pintura com pincéis, lapis de cor, lapis de cera, esponjas e escova dos
dentes. Assim como foi criada uma atividade para aperfeicoarem a técnica de recorte, sendo
este, para muitas criancas, o primeiro contacto com algo deste tipo, o que tornou o momento
muito significativo. Foram criadas atividades para aprimorarem outras técnicas como a
modelagem, a colagem e a criatividade através das decoracdes com purpurinas e papel EVA.
Todas as vezes que as criangas finalizavam uma criacdo, promoveu-se o didlogo para
compararem aquilo que tinham idealizado com o resultado. Desta forma, incentivavam-se as
criancas a descreverem as suas criacées, pois é através deste dialogo e da apreciacdo que a
crianca “enriquece o seu imagindrio, aprende novos saberes, integra-os no que ja sabe e
experimenta criar imagens, desenvolvendo progressivamente a sua sensibilidade estética e

expressividade através de diversas modalidades” (Silva et al., 2016, p. 49).

O dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita foi abordado diariamente, ndo sé
nas atividades focadas neste dominio. Todas as segundas-feiras, como parte da rotina deste
dia, cada crianga tinha oportunidade de partilhar com o grupo alguma experiéncia que viveu
no fim de semana, sendo todas as criangas do grupo incentivadas a participar neste momento,
gue era relevante para reforgar a importancia do direito de ser ouvido e de ouvir, assim como,

a importancia de respeitar quem estivesse a falar.

No dominio da Matematica proporcionaram-se momentos luidicos e dinamicos de
exploragdo, relacionando a matematica com situagdes do quotidiano das criangas. Foram
abordadas as quatro componentes da abordagem matemadtica presentes na OCEPE. Todos os
dias era explorado o dominio da matematica, por exemplo, nas rotinas através da contagem

das criancgas que faltavam nesse dia.

Na drea de Conhecimento do Mundo, foram realizadas atividades didaticas ao longo

das semanas de implementacao, que visaram promover a exploragdo do ambiente fisico, social
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e natural, promovendo a curiosidade e o pensamento critico. Esta area transversal foi abordada
de forma interdisciplinar, relacionando o quotidiano das criancas com os temas semanais, com
o objetivo de desenvolver competéncias cientificas e valorizar a diversidade cultural. Ao longo
da regéncia, foi possivel observar uma crescente curiosidade, interesse e motivacdo das
criancas para descobrir e explorar o mundo que as rodeia. Além disso, esta area promove o
desenvolvimento integral das criancas, a sua relacdo com o mundo e com os outros. Assim
como impulsiona a introducdo a metodologia cientifica e consequentemente forma cidadaos

criticos e curiosos.

Ao longo destas semanas foi possivel adquirir novas experiéncias e aprendizagens que
levaram ao desenvolvimento de novas competéncias, tanto para a Educadora Estagiaria como
para as criancas. O maior desafio enfrentado foi criar atividades Iudicas e apelativas para o

grupo, uma vez que, por serem muito novos, o tempo de concentracao é bastante reduzido.

De modo geral, o percurso educativo na Educacdo Pré-Escolar foi muito positivo,
salientando que esta experiéncia foi muito gratificante e enriquecedora por conduzir a novos
conhecimentos ndo sé para o grupo, mas também para a Educadora Estagiaria, proporcionando

a aprendizagem de novas estratégias, metodologias e conhecimentos para o futuro.
Caracterizagao do Contexto Educativo do 1.2 Ciclo do Ensino Basico

Caracterizacdao do Agrupamento de Escolas (AE) e do Meio Local

O contexto educativo do 12 CEB, onde foi desenvolvida a PES, decorreu no mesmo
agrupamento onde foi realizada a componente de Educagao Pré-Escolar. Assim, a informacao
relativa ao agrupamento consta no inicio deste capitulo. Apesar de este contexto se situar

noutra freguesia, a informagao mantém-se valida.

Caracterizacao do Estabelecimento

A escola encontra-se instalada num edificio de dois pisos. No rés-do-chdo, situa-se o
atrio, constituido por um corredor e uma sala equipada com diversos bancos, um mével

destinado a arrumacao dos brinquedos partilhados pelos alunos e uma televisao, utilizada para
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a reproducdo de filmes em dias de chuva. Apds o hall de entrada, localizam-se as casas de
banho destinadas aos alunos, uma pequena sala de arrumos, um espaco com diversos
materiais para utilizacio no exterior e umas escadas que d3o acesso ao piso superior. A
esquerda das escadas, encontram-se um refeitério bastante amplo, uma cozinha, uma
pequena sala com os materiais para as aulas de Educacdo Fisica, uma casa de banho para os
professores e auxiliares, e a sala dos professores. Do lado oposto, situa-se um pequeno espaco
reservado as auxiliares. Este espaco esta limitado por dois armarios, onde estdo guardados os
materiais que pertencem aos alunos da sala de aula deste piso. Em frente a esta sala, encontra-
se a biblioteca da escola. No piso superior, encontram-se diversos armarios utilizados para
guardar diferentes materiais, como instrumentos musicais e materiais didaticos de apoio as
areas da ciéncia e da matematica. Assim como é possivel observar alguns projetos construidos
pelos alunos. Neste piso, localizam-se as restantes trés salas de aula e uma casa de banho para
os alunos. Nesta escola, destacam-se as janelas amplas, que permitem a entrada de luz natural,

assim como espagos amplos.

O exterior do edificio pode ser dividido em trés areas distintas: o recreio, o campo de
areia e uma zona com vegetacdo. A primeira area, situada a entrada da escola, inclui um parque
infantil com pavimento de borracha, que integra uma estrutura com baloico duplo, dois
baloigos de mola e outra estrutura composta por escadas, escorrega e um poste ao estilo dos
bombeiros. Nesta area encontram-se ainda alguns jogos tradicionais, como o jogo da macaca,
um cesto de basquetebol, duas balizas para jogarem futebol e um quadro preto onde os alunos
podem desenhar. A segunda darea, correspondente ao campo de areia, é utilizada pelos alunos
para a pratica de desportos como o salto em comprimento, o voleibol e o futebol. A terceira e

ultima area é a zona com mais vegetacao, para os alunos explorarem e brincarem livremente.

A equipa escolar é constituida por quatro professoras titulares de turmas, uma
professora de educacdo especial, uma psicéloga e trés professores coadjuvantes, dois da area

da musica, para diferentes anos, e um da area da educacao fisica. No que diz respeito ao
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pessoal ndo docente, a equipa é constituida por trés assistentes operacionais, uma tarefeira,

uma cozinheira e uma ajudante de cozinha.

Caracterizacdo da sala de aula e do horario

A intervencdo no 12 CEB decorreu numa sala do 22 ano de escolaridade, equipada com
todas as condicdes indispensaveis para uma boa aprendizagem. Esta sala localiza-se no rés-do-
chdo e dispGe de diversas janelas que permitem a entrada de iluminacdo natural, conta ainda

com dois aquecedores, apesar de sé se utilizar um nos dias mais frescos.

A sala contém dois quadros - um interativo e um de giz - e dois projetores. O quadro
interativo, que tem um projetor integrado, é utilizado para projetar o manual, facilitando o
acompanhamento aos alunos, principalmente em momentos de leitura. E também utilizado
em momentos mais ludicos e dindmicos, como a visualizacdo de video ou a realizacdo de jogos.
O quadro de giz é utilizado maioritariamente na correcao de exercicios e tarefas, assim como
para escrever a data. O segundo projetor estd direcionado ao quadro de giz, porém nunca foi
utilizado. Além disso, também conta com um computador que é utilizado no decorrer das

aulas.

Este espago possui dois armarios para arrumag¢do: um, junto do quadro de giz, para
guardar materiais de apoio a matematica; o outro, do lado oposto da sala, para guardar os

portefélios dos alunos e diversos livros, disponiveis para momentos de leitura livre.

No lado direito da sala, as mesas estdo organizadas em quatro filas, com trés mesas
cada; do lado esquerdo, encontram-se trés mesas de lugar individual. A sala contém quatro
placares de cortica, onde estdo afixados materiais de apoio sobre conteldos ja abordados e
um deles, para afixar informacdes relativas a turma. Na figura 1, apresentada abaixo, é possivel

visualizar a planta da sala do 2.2 ano, na qual consta a disposi¢ao do mobiliario.
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Figura 1

Planta da Sala

Como foi referido anteriormente, no exterior da sala, antes da entrada, existem dois

ENTRADA

armarios para guardar materiais da turma.

No que diz respeito ao horario de funcionamento, a escola abria as oito horas e
encerrava por volta das dezassete horas e trinta minutos. O horario de acolhimento ocorria
entre as oito horas e as nove horas, durante o qual os alunos eram recebidos por uma auxiliar

e permaneciam no espaco exterior da escola. Excecionalmente, em dias de chuva, ficavam no

atrio da escola.

Relativamente ao horario da turma (tabela 1), esta, diariamente, iniciava a componente

letiva as nove horas e terminava as quinze horas e quarenta e cinco minutos. O intervalo da
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manha decorria entre as onze horas e as onze horas e trinta minutos. A hora do almogo era
entre as doze horas e trinta minutos e as catorze horas e quinze minutos. O intervalo da tarde
decorria entre as treze horas e quarenta e cinco minutos e as dezasseis horas e quinze minutos.
Depois deste intervalo, os alunos inscritos nas Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC)

eram encaminhados para as respetivas atividades.

Tabela 1

Hordrio escolar

Horas Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
09:00 — 09:30 0.C. Est. Meio Portugués Matematica Portugués
09:30 - 10:00 0.C. Est. Meio Portugués Matematica Portugués
10:00 - 10:30 Ed. Art. (Mus) Est. Meio Portugués Matematica Portugués
10:30 - 11:00 Ed. Art. (Mus)  Ap. Estudo Portugués Matematica Portugués
11:00 - 11:30 Intervalo
11:30 - 12:00 Portugués Portugués Portugués Matematica
12:00 - 12:30 Portugués Portugués Portugués Matematica
12:30 - 14:15 Almogo
14:15-14:45 Matematica Matematica Ap. Estudo Est. Meio
14:45 — 15:15 Matematica Matematica Ed. Art. (Art. Est. Meio

vis)
15:15-15:45 Matematica Matematica Ed. Art. (Art. Est. Meio
vis)
15:45 - 16:15 Intervalo
16:15 — 16:45 AEC AEC AEC AEC AEC
16:45 - 17:15 AEC AEC AEC AEC AEC

Caracterizacdo da turma do 1.2 Ciclo do Ensino Basico

A PES ocorreu numa turma do 2.2 ano de escolaridade composta por vinte alunos,
sendo treze do sexo feminino e sete do sexo masculino, com idades entre os sete e os oito

anos.

De forma geral, a turma demonstrou bastante interesse pelas atividades apresentadas,

revelando-se participativa e empenhada ao longo das mesmas.

Os alunos preservavam uma boa relagdo entre si, ajudando-se e apoiando-se sempre

gue necessario. Observou-se que uma parte da turma apresentava um bom desenvolvimento,
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enguanto a outra evidenciava algumas dificuldades na aquisicdo de novas aprendizagens, o

que, consequentemente, aumentava o seu ESfOl'QO e empenho.

No que diz respeito ao comportamento, os alunos mantinham uma postura adequada
ao contexto de sala de aula. Durante atividades de cariz mais ludica, a turma tornava-se mais
agitada, sobretudo devido ao entusiasmo em participar. Ainda assim, quando chamados a

atencdo, os alunos demonstravam capacidade de ouvir e respeitar.

Verificou-se, igualmente, que os alunos eram pontuais e assiduos, faltando apenas

guando necessario e com justificacao.

Nesta turma, uma aluna é acompanhada, durante o periodo da manhd, por uma
professora de educacdo especial. Outro aluno é acompanhado, fora do contexto escolar, por
uma psicéloga, uma psiquiatra e uma terapeuta, devido a apresentacdo de comportamentos

divergentes.

Percurso de Intervengdo Educativa no 1.2 Ciclo do Ensino Basico

No segundo semestre, o Percurso de Intervengao Educativa realizou-se no 1.2 CEB, mais

precisamente numa turma do 2.2 ano de escolaridade.

Este percurso dividiu-se em trés semanas de observagao e doze semanas de regéncia,

totalizando 15 semanas de PES.

As semanas de observacdao foram fundamentais para identificar as metodologias e
estratégias utilizadas pela Professora Cooperante. Isso permitiu conhecer as caracteristicas da
turma, desde as dificuldades individuais, os diferentes ritmos de trabalho, os interesses dos
alunos e as interagdes entre si. Estas semanas foram muito importantes para a adaptacao a
este novo contexto, especialmente para a identificacdo das melhores estratégias a utilizar com

a turma.
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Ao longo das doze semanas de regéncia, cada estagidria teve a oportunidade de intervir
individualmente durante seis semanas, de forma alternada com o par pedagdgico. Ao longo
dessas semanas, as intervencdes ocorreram trés vezes por semana: segunda-feira, terca-feira
e quarta-feira. Com excecdo de duas semanas intensivas, em que a implementacdo decorreu

durante toda a semana, de segunda-feira a sexta-feira.

A construcdo de cada planificacdo foi pensada e planeada com base nas observacdes e
no que seria mais adequado para a turma. Antecipadamente, cada par pedagdgico elaborava
a planificacdo semanal e construia os respetivos recursos a utilizar. A planificacdo incluia as
areas de conteudo abordadas, os objetivos, a avaliacdo e a descricdo das atividades. Os
conteudos a lecionar foram fornecidos pela Professora Cooperante, que, ao longo do tempo
de intervencdo, se mostrou disponivel para ajudar e forneceu sugestdes de melhoria
relativamente as atividades propostas. E pertinente referir que as reflexdes realizadas pela
Professora Cooperante e pelos Professores Supervisores, apds cada semana de intervencdo,
foram fundamentais, pois propiciaram a reflexdo e serviram de apoio para melhorias em ac¢oes

futuras.

Durante o periodo de implementacdo, foi possivel lecionar as cinco dareas que
constituem as componentes do curriculo para este ciclo, nomeadamente o Portugués, a
Matematica, o Estudo do Meio, a Educagdo Fisica e a Tecnologia da Informagdo e Comunicagao

(TIC).

No que diz respeito a drea do Portugués, foram abordados conteidos do dominio da

Oralidade, da Leitura e Escrita e da Gramatica.

No dominio da Oralidade, as intervenc¢des centraram-se essencialmente em didlogos
gue promovessem a comunicagao clara por parte dos alunos. Houve atividades em que era
fundamental utilizar a audicdao como ferramenta de recolha de informacao, tal como visualizar
um video ou escutar um audio, com o objetivo de retirar a informag¢ao necessaria para
resolverem desafios ou participarem nas conversas. Nos momentos de oralidade, procurou-se

trabalhar especialmente a opinido critica, dando oportunidade aos alunos de expressar as suas
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opinides e ideias livremente. Procurou-se trabalhar o respeito pela opinido dos colegas,

fomentando o trabalho em grupo, no sentido de se entreajudarem a completar as ideias.

No dominio da Leitura e Escrita, todas as segundas-feiras, os alunos praticavam a leitura
em voz alta, para que cada um praticasse a articulacdo, a entoacdo e a fluéncia. Foram
explorados textos narrativos, desde poemas e bandas desenhadas até textos dialogais. Os
alunos tiveram a oportunidade de explorar os excertos, de forma a identificarem e referirem o
essencial de cada um, além de relembrarem as caracteristicas de cada estilo textual. Ao longo
das semanas, realizaram-se alguns desafios para os alunos desenvolverem e escreverem textos,
em grande grupo ou individualmente, visto que era uma competéncia que precisava de ser

trabalhada com a turma.

No dominio da Gramatica, com o intuito de consolidar e relembrar os contetdos,
realizaram-se alguns desafios e jogos online, conforme o contelido a ser abordado no
momento. Entre os conteddos abordados destaca-se a classe de palavras, a divisdo silabica, a
flexdo em género e numero e a correspondéncia de grafema-fonema de letras foneticamente

semelhantes.

Na area da Matematica, no dominio das Capacidades Matematicas, foram elaborados
e apresentados problemas relacionados com os conteldos da semana, para os alunos
desenvolverem estratégias de resolu¢cdo. Da mesma forma, foi trabalhado o subdominio da
Comunica¢do Matematica, através da explicacao, descricdo e argumentacdao de diferentes

processos matematicos.

No dominio dos Numeros, foram explorados os numeros até ao 800 através de calculo
mental, de representagdes visuais e leituras verbais, com recurso a materiais como o abaco e
o material multibase (MAB). Os alunos foram incentivados a trabalhar a relagdo numérica

através da decomposicao.

No dominio das Fragdes, foi trabalhado o significado de fragdo, de numerador e

denominador, e a relagdo entre as fra¢des e as diferentes representagdes. Para consolidar este
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novo conceito, foram utilizados desafios e recursos visuais, como videos e materiais

manipulaveis.

O subdominio do Calculo Mental foi trabalhado ao longo das semanas de regéncia,

principalmente na resolucao de problemas.

No dominio da Algebra, foram trabalhadas as sequéncias de repeticio e as sequéncias

de crescimento.

No subdominio do Comprimento, abordaram-se a medicdo e a unidade de medida, com
desafios digitais, régua de metro e régua articulada, para que os alunos compreendessem a
diferenca entre o metro e o centimetro. Os conceitos de perimetros foram consolidados através

de desafios escritos.

O subdominio da Area foi abordado com o objetivo de compreensdo do conceito de

area de uma figura plana e da respetiva medicdo com unidades de medida ndo convencionais.

No subdominio do Tempo, os alunos relacionaram as horas, dias, meses e anos,

resolvendo problemas sobre esse conteudo.

No subdominio do Dinheiro, os alunos conheceram as diferentes notas e moedas,
compararam os seus valores e relacionaram o euro com o céntimo. Como forma de

compreender e manusear o dinheiro, foi construida uma simula¢gdo de um supermercado.

E importante referir que, apds abordar um novo tema, os alunos registavam uma breve

sintese no Caderno Diario. Que serviu como auxilio para futuras revisdes.

Relativamente a area de Estudo do Meio, no dominio da Sociedade, os alunos foram
incentivados a reconhecer as multiplas pertencas de cada ser vivo a diferentes grupos e
comunidades. Bem como as influéncias de outros paises e culturas em diversos aspetos do seu
dia a dia, nomeadamente na alimentagao, no vestuario e na musica. Também reconheceram
datas e locais significativos para a histéria pessoal, no ambito de didlogo em grande grupo para

partilharem as suas experiéncias sobre temas diversos, tais como a pertenca de aves a
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comunidade marinha, as fases de desenvolvimento de determinadas plantas, as influéncias
culturais através de um projeto que identificava um pais através dos cinco sentidos, datas
importantes como o aniversario, os feriados e locais relevantes como a cidade em que residem,

a casa e a escola.

No dominio da Natureza, trabalharam a categorizacdo dos animais de acordo com
semelhancas e diferencas observaveis, nomeadamente o tipo de revestimento, alimentacao,
locomogdo e reprodugdo. Consequentemente, relacionaram as caracteristicas dos seres vivos
(animais) com o seu habitat. Abordaram a categorizacao das plantas conforme as semelhancas
e diferencas observaveis, tais como o tipo de raiz, tipo de caule, forma da folha, fruto e
semente. Tiveram a oportunidade de caracterizar os estados de tempo tipicos das estacdes do
ano em Portugal e a sua variabilidade. Por fim, para trabalhar as regras de seguranca para as
férias de verdo, refletiram sobre comportamentos e atitudes, vivenciados ou observados, que
promovem o bem-estar fisico, individual e coletivo, identificaram situa¢cGes e comportamentos

de risco para a saude e a seguranca, propondo medidas de prevencdo e protecdo adequadas.

No dominio da Tecnologia Sociedade/Natureza/Tecnologia, os alunos tiveram a
oportunidade de realizar atividades experimentais, nomeadamente relacionadas com a
tematica da “Flutuagao”, da “Dissolu¢ao”, do “Comportamento da Luz”, do “Magnetismo” e da
- ” . . .

Mistura de Cores”. Nestas atividades, os alunos tiveram oportunidade de exporem as suas
previsdes, levantarem hipdteses e confrontarem os resultados com as previsdes. Foi construido
um Guiao de Protocolo para cada uma destas atividades, de forma a orientar os alunos ao longo

das mesmas.

No que diz respeito a drea de Educacdo Fisica, foi abordado o Bloco de Pericias e
Manipulagdes, através da realizacdo de exercicios a pares, nos quais os alunos tinham de passar

e receber a bola com as duas maos, através do passe de peito.

No Bloco de Deslocamento e Equilibrios, os alunos realizaram desafios como

deslocarem-se para a frente, para os lados e para tras sobre superficies elevadas, mantendo o
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equilibrio, e saltarem em altura para tocar num objeto suspenso, apds uma curta corrida de

balanco, com chamada a pés juntos e a um pé, com rececdo equilibrada.

No Bloco de Jogos, praticaram jogos infantis, cumprindo as suas regras, selecionando e
realizando com intencionalidade e oportunidade as ac¢les caracteristicas desses jogos,
designadamente o jogo da “Corda Humana”, sendo realizado no inicio da aula como atividade
de aquecimento. Dentro deste bloco, realizaram exercicios com combinac¢Ges de apoios
variados associados com corrida, marcha e voltas. Assim como praticaram o lancamento de

precisdo e a distancia.

Na area da Tecnologia da Informacdo e Comunicac¢do (TIC), no dominio da Cidadania
Digital, os alunos compreenderam a importancia de praticas seguras na utilizacdo de
dispositivos digitais, nomeadamente no que se refere aos conceitos de privado/publico, através

de breves didlogos antes de cada utilizacdo.

No dominio de Investigar e Pesquisar, compreenderam a utilizacdo do computador
como ferramenta de apoio ao processo de investigacdo e pesquisa, realizaram pesquisas de
acordo com o tema a desenvolver e, em conjunto, analisaram a qualidade da informacao

recolhida.

No dominio de Comunicar e Colaborar, os alunos tiveram oportunidade de trabalhar

em conjunto, para criar um texto e, posteriormente, apresentar e partilhar com os colegas.

E importante referir que, ao longo das implementacdes, foram criados momentos de

interdisciplinaridade entre as diferentes areas.

Concluindo, as implementag¢des foram planeadas segundo as Aprendizagens Essenciais,
tendo em conta as necessidades e dificuldades dos alunos, bem como as sugestées da

professora cooperante.

29



30



Capitulo [l — Componente Investigativa

Este capitulo apresenta a componente investigativa desenvolvida no ambito da PES
realizada na Educacdo Pré-Escolar e no 1.2 Ciclo do Ensino Basico. Encontra-se dividido em seis
partes: na primeira, apresentam-se a contextualizacdo e pertinéncia do estudo, assim como as
guestdes de investigacdo. Na segunda parte, apresenta-se a fundamentacdo tedrica. Na
terceira parte apresentam-se as opcoes metodoldgicas adotadas. Na quarta parte, descreve-se
a intervencao didatica. Na quinta parte, apresentam-se e discutem-se os resultados. Na sexta,
e ultima parte, surgem as conclusdes, as limitagcdes e as recomendacdes para investigacdes

futuras.

Contextualiza¢ao e Pertinéncia do Estudo

Atualmente, a educacdo em Ciéncias tem vindo a destacar-se como uma area essencial
do curriculo, que permite as criancas explorar e aprender sobre o meio que as rodeia (S3,
2000). As primeiras idades sdo uma fase decisiva para o desenvolvimento das criangas, durante
a qual estas demonstram uma curiosidade natural em observar, experimentar e descobrir o
mundo. A educacdo em Ciéncias desde cedo promove a aquisicdo de competéncias de
investigacao, de resolucdo de problemas, de raciocinio légico, de pensamento cientifico e

critico (Reis, 2008; Martins et al., 2009).

O ensino tradicional das Ciéncias, centrado na memoriza¢dao de conteudos, apresenta
limitagdes, uma vez que ndo permite desenvolver a criatividade e a argumentacdo (Costa,
1999). Por essa razdo, as metodologias construtivistas tém sido propostas como alternativas,
colocando o aluno no centro do processo de aprendizagem e valorizando os seus

conhecimentos prévios (Driver, 1987; Reis, 2008).

Os educadores e professores desempenham um papel fundamental neste processo,
sendo responsaveis por planear e promover atividades experimentais que despertem a

curiosidade, promovam o debate e incentivem a reflexao (Martins et al., 2009).
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Assim, a educacdo em Ciéncias nas primeiras idades apresenta grande relevancia
educativa, porque permite desenvolver competéncias de pensamento e promover a
construcdo de conhecimento cientifico vdlido (Martins et al., 2007). Desta forma, este estudo
revela-se pertinente como contributo para compreender melhor de que forma as atividades
experimentais contribuem para aprendizagens cientificas significativas e para o

desenvolvimento do pensamento cientifico, competéncia central na educacdo em Ciéncias.

Questao e Objetivos de Investigacdo

Este estudo tem como objetivo explorar os beneficios das atividades experimentais na
aprendizagem das criancas na Educacao Pré-Escolar e no 1.2 Ciclo do Ensino Basico como forma
de promover o pensamento cientifico. Desta forma, partiu-se da seguinte questdo de

investigacao:

Qual o contributo das atividades experimentais para o desenvolvimento do
pensamento cientifico das criancas na Educacdo Pré-Escolar e no 1.2 Ciclo do Ensino

Basico?
Para isso definiram-se os seguintes objetivos:

i) Aferir as competéncias cognitivas relacionadas com o pensamento cientifico
que sao evidenciadas pelas criangas na realizagao de atividades experimentais;

ii) Aferir as competéncias procedimentais que sao evidenciadas pelas criangas na
realizacao de atividades experimentais;

iii) Identificar potencialidades das atividades experimentais para o
desenvolvimento de competéncias relacionadas com o pensamento cientifico;

iv) Averiguar as percecdes de educadores e professores do 1.2 CEB relativamente
as potencialidades, desafios e limitagdes da implementacdo de atividades

experimentais.
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Fundamentacgao Tedrica

Educag¢dao em Ciéncias

O mundo e a sociedade estdo em constante mudanca. Sem fugir a regra, a educacao
sofreu alteracGes de forma a acompanhar a constante evolucdo ao seu redor. De tal forma que
ao longo dos anos, as Ciéncias tém-se destacado como uma das principais areas do curriculo
da educacdo, com o propdsito de que todas as criancas tenham a oportunidade de aprender e
explorar esta area. Segundo Veiga (2007), o objetivo da Educacdo em Ciéncias é formar
cidaddos ativos, interessados e cientificamente mais cultos. Além disso, esta area promove o
pensamento critico, a resolucdo de problemas, a capacidade de tomar decisdes conscientes,

fomenta a curiosidade natural e desenvolve competéncias essenciais para o progresso social.

Por sua vez, S4 (2000) destaca a Ciéncia como uma 4area que pode oferecer um vasto
conjunto de conhecimentos e experiéncias de forma lUdica e cativante para as criangas
aprenderem a gostar de Ciéncias desde as primeiras idades. A Ciéncia para criancas deve ser
vista como um processo que promove 0 pensamento e estimula a agdo na procura de
conhecimentos, com o objetivo de relacionar as teorias pessoais com a realidade. Segundo o
mesmo autor, a Ciéncia é fundamental para a educagao das criangas, ou seja, para o seu

desenvolvimento intelectual, pessoal e social.
Em 2014, Hodson apresenta trés finalidades da Educagdao em Ciéncias:

1. Aprender Ciéncias: aquisicdo e desenvolvimento dos conhecimentos concetuais e
tedricos;

2. Aprender sobre a Ciéncia: desenvolvimento de uma compreensao das caracteristicas
da investigacdo cientifica, da funcdo, do nivel de conhecimento criado por ela e do
desenvolvimento de teorias cientificas relevantes. Inclui um conhecimento de
condigdes como a comunica¢do, a defesa, a validagdo de teorias cientificas e a

consciencializacdo da relagdo entre as ciéncias, a tecnologia, a sociedade e o ambiente.
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3. Fazer Ciéncia: desenvolvimento de competéncias relacionadas com a investigacdo

cientifica e a resolucdo de problemas.

Como refere Hodson (2014), a Educacao em Ciéncias é um processo abrangente, que inclui
trés aspetos importantes, nomeadamente: aprender Ciéncias, aprender a fazer Ciéncias e
aprender sobre Ciéncias. Na dimensdo de aprender Ciéncias, através de um processo ativo com
orientacdo construtivista, os alunos exploram e desenvolvem a sua prdpria compreensao de
conceitos, fendmenos e teorias. Aprendendo a fazer Ciéncia, os alunos podem adquirir
destreza técnica caracteristica da investigacao cientifica. Ao aprender sobre Ciéncias, mediante
um processo reflexivo, os alunos estao a desenvolver uma compreensao da Ciéncia como uma
pratica para estudar fendmenos e construir teorias, incluindo também a aquisicao de alguma
compreensdo da historia e do desenvolvimento de ideias cientificas fundamentais. Trata-se de
uma distin¢do entre os valores essenciais da Ciéncia, como a verdade, a precisao, a capacidade
de previsdo e de resolucdo de problemas, e os valores contextuais, que impregnam o contexto
pessoal, social e cultural (Longino, 1990). Allchin (1999), citado pelo mesmo autor, faz uma
distincdo semelhante entre os valores epistémicos da ciéncia e os valores culturais que impode
a pratica cientifica. Ao fazer Ciéncia, os alunos envolvem-se numa investiga¢ao cientifica para
e por si préprios, o que integra o desenvolvimento da destreza em praticar ciéncia e a
experiéncia direta da mesma, algo que sé acontece quando os alunos tém o controlo do

processo.

Apesar de ser mais facil distinguir as trés finalidades da Educacdao em Ciéncias, é relevante
reconhecer a sua inter-relacdo. Essa inter-relacdo destas trés dimensdes proporciona uma
melhor compreensdo concetual do que estd a ser abordado, a compreensdo da
interdependéncia da observacao, da teoria e da estratégia de investigacao e o desenvolvimento
de competéncias de investigacdo, podendo eventualmente evoluir para conhecimento
cientifico. Assim, fazer Ciéncia implica aprender Ciéncia e aprender sobre a Ciéncia (Hodson,

2014).
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Desta forma, é importante adequar o ensino das Ciéncias ao desenvolvimento, as
aprendizagens e ao conhecimento dos alunos. E igualmente importante encontrar novos
caminhos que acompanhem a mudanga constante da sociedade e tornem o ensino das ciéncias

mais motivador e cativante para os alunos.

Em 1999, Costa afirma que o ensino das Ciéncias estava centrado na memorizacdo de
conteudos, na realizacdo de atividade de mecanizacdo e na aplicacdo de resolucdes de
guestdes semelhantes as anteriormente apresentadas e ja resolvidas pelo professor. Para
Domingos et al. (1987, citado por Costa 2000), esta visdo mecanicista entendia as ciéncias
como uma parte organizada por conhecimentos e regras a aprender e a aplicar, sem qualquer

ligacdo com a realidade.

Fonseca (1996), citado por Costa (1999), caracteriza o ensino das Ciéncias como
transmissdo de conhecimentos, através de metodologias tradicionais, em que o professor e o
manual sdo, muitas vezes, as Unicas fontes de informacdo. Por essa razdo, o ensino da Ciéncia
nas escolas portuguesas tem sido alvo de criticas, por ser normativo, no qual os alunos nao
podem partilhar as suas opinides e desenvolver a sua criatividade. Os alunos que aprendem de
forma rotineira tém tendéncia a acumular conceitos isolados na estrutura cognitiva e ndo
desenvolvem a organizagdo desses conceitos, que é uma caracteristica da aprendizagem
significativa (Mintzes, 2000). Na mesma linha, Mintzes (2000) refere que as principais
dificuldades impostas por estes conceitos isolados sdo a fraca reten¢do e recuperagao de novas
ideias, que interferem na futura aprendizagem de conceitos relacionados e incapacidade de

aplicar o novo conhecimento para resolver novos problemas.

Assim, perante as criticas ao ensino tradicional, é necessario adotar uma abordagem
mais dinamica e cativante, que promova a participa¢do ativa dos alunos no processo de
aprendizagem. As atividades experimentais promovem a aprendizagem dos alunos, permitindo
gue as criangas explorem conceitos cientificos de forma pratica e ludica. Alinhadas com a

abordagem construtivista, as atividades experimentais ampliam o potencial da Educacdao em
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Ciéncias ao valorizarem as ideias prévias dos alunos e sustentarem a construcdo do

conhecimento.

A abordagem construtivista na educacao em ciéncias

O construtivismo alcangou ndo sé as comunidades de investigadores e especialistas,
como também influenciou as propostas curriculares e documentos orientadores. Martins et al.
(2007) destacam a utilidade desta abordagem na pratica docente, uma vez que enfatizam a
importancia do desenvolvimento mental do individuo como administrador das suas
aprendizagens, pelo que a aprendizagem deve ser vista como um processo de construcdo desse

conhecimento, sendo o ensino um facilitador desse processo.

Em 2002, Alonso refere nomes como Lev Vygotski, Joseph Novak e César Coll, que
contribuiram para o desenvolvimento do construtivismo. Com base neles, a autora destaca a
necessidade de integrar o curriculo, uma vez que a aprendizagem ndo se produz por
acumulacdo de novos conceitos, mas sim pelo estabelecimento de varias e complexas relagées
entre os novos conceitos e os conceitos ja adquiridos. Na construcdo da aprendizagem deve
estabelecer-se uma relagdo entre o novo conceito e o conhecimento prévio do aluno (Coll,
1990). Quando esta relagdo acontece, o aluno assimila o novo conceito na sua estrutura

cognitiva, ocorrendo uma aprendizagem significativa.

Neste sentido, a abordagem construtivista é vista como uma possibilitadora de
aprendizagens significativas, cuja interven¢ao educativa deve ser adequada as metodologias,
com atencdo as diferencas de ritmos, interesses, dificuldades e experiéncias prévias dos alunos.
Em concordancia, Driver (1987) vé o construtivismo como uma abordagem que coloca o aluno
no centro do processo de aprendizagem, levando em consideracdo as ideias prévias, as
estratégias cognitivas e os interesses dos alunos. Trata-se de um meio para os alunos
assumirem o papel de construtores criticos de conhecimento, promovendo a responsabilidade

e a colaboracgao.
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J6fili (2002), com base nas ideias de Piaget e Vygotsky, destaca dois aspetos distintos: o
desenvolvimento em contraste com a aprendizagem e a interacdo social versus a interacdo com
os objetos. No primeiro aspeto, Piaget defende que o desenvolvimento antecede a
aprendizagem, enquanto Vygotsky afirma que a aprendizagem deve anteceder o
desenvolvimento, uma vez que as aprendizagens podem contribuir para organizar outras areas
de pensamento. No segundo aspeto, enquanto Piaget defende a interacdo com os objetos,
Vygotsky enfatiza a interacdo social. O primeiro vé as criangas como cientistas que devem
trabalhar com materiais do mundo fisico para alcancarem a percecdo da realidade. O segundo
enfatiza a interacdo social no desenvolvimento de praticas mentais como a memdaria voluntaria,
a atencdo seletiva e o pensamento légico. No entanto, ambos consideram que a integracao do
conhecimento é mais forte quando as criangas sdo incentivadas a defender o seu ponto de

vista.

Valadares (2004), assim como Piaget, considera o conhecimento cientifico como
resultado das intera¢des entre o sujeito e o objeto, em que ambos tém um papel equivalente.
Esta relacdo reforca a ideia de que, sem o conhecimento do sujeito, seria impossivel interrogar
a natureza e, sem os dados fornecidos pela natureza, ndo haveria conhecimento cientifico. Esta
visdo do construtivismo considera a mente como um sistema complexo, que pode ser
compreendido através da andlise das respostas aos estimulos. Assim como o conhecimento
prévio e o objeto estdo em pé de igualdade, o pensamento, as emogdes e a a¢do estdo
envolvidos de um modo complexo ao longo do processo individual de construgao do

conhecimento.

O mesmo autor, Valadares (2004), refere a importancia de um bom ambiente para uma
boa aprendizagem. Por essa razdo, apresenta algumas caracteristicas de um ambiente

construtivista, nomeadamente:

1. Realga a construgdo do conhecimento;
2. Privilegia as tarefas dos alunos em contextos significativos, com base em

situagdes do mundo real e do dia a dia;
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3. Proporciona diferentes perspetivas da mesma realidade;
4. Encoraja a reflexdo critica dos alunos durante as atividades;

5. Adapta as atividades aos estilos de aprendizagem dos alunos.

Por sua vez, outros investigadores acreditam que a abordagem construtivista deve
tornar os alunos mais ativos, investigadores, precisos, dialogantes, reflexivos e abrangentes

(Jonassen & Tessmer, 1996/7).

O construtivismo é uma das principais influéncias no ensino das ciéncias. Embora tenha
surgido como uma teoria de aprendizagem, alargou o seu alcance, evoluindo para uma teoria
do ensino, da educacdo e do conhecimento, tanto a nivel pessoal como cientifico. Desta forma,
o construtivismo consolidou-se como uma teoria unificada para a educacao (Matthews, 2000).
Pépin (1998), citado por Matthews (2000), apresenta esta abordagem como o resultado de
uma procura por outros métodos educativos além dos que estdo associados ao
desenvolvimento cognitivo. Assim, do ponto de vista construtivista, é possivel desenvolver uma
compreensdo desta abordagem como um todo absoluto. A abordagem construtivista incorpora

ndo so a aprendizagem, como o ensino, a educacgdo, a ciéncia e a ética.

Whetley (1991), citado por Matthews (2000), defende que o construtivismo repousa
sobre dois principios. O primeiro principio afirma que o conhecimento ndo é passivamente
recebido, mas é ativamente construido pelo aluno. O segundo principio afirma que a fungao
da cognigdo é adaptativa e serve para a organizagao do mundo experiencial. Desta forma, o
aluno pode ndo encontrar a verdade, mas constréi explicagbes vidveis para as suas
experiéncias. Nesta linha, as pessoas ndo constroem significados a partir de estimulos, mas
aprendem as defini¢cbes, ou seja, as definicdes ndo sdo construidas pelo aluno, mas sim

aprendidas.

Deste modo, a abordagem construtivista no ensino das ciéncias enfatiza a importancia
do conhecimento prévio e dos conceitos que dao continuidade ao processo de aprendizagem
de novos conceitos, assim como realca a importancia da compreensdao como um objeto de

saber em Ciéncias, de forma a promover a participagao ativa do aluno.
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A Ciéncia, segundo uma perspetiva construtivista, envolve uma abordagem faseada,
através da qual o educador/ professor deve investigar os conhecimentos prévios das criangas
com o objetivo de detetar outras concecdes, pedir-lhes para explicar essas mesmas concecgoes,
conceber atividades de aprendizagem que lhes permitam construir ideias cientificamente mais
corretas e, por fim, promover a discussdo e a aplicacdo das novas ideias (Reis, 2008). Em
sintonia, para Fofili (2002), um ensino construtivista deve considerar o conhecimento prévio
do aluno como relevante para o processo de ensino. Por sua vez, o professor deve utilizar
estratégias de ensino que ajudem o aluno a adotar novos conceitos e integrd-los com os
conceitos prévios, através de trabalhos praticos e da experiéncia do mundo real. A
aprendizagem deve ir além da aquisicdo de conhecimentos, abrangendo a reorganizacdo

desses conhecimentos e a analise critica.

Os construtivistas argumentam que, em vez de simplesmente memorizar os conceitos,
o conhecimento deve ser construido por meio de processos dindmicos, como a argumentacao,
a colaboragdo, os debates e as atividades experimentais. Nesse contexto, o professor
desempenha um papel crucial no processo de ensino e de aprendizagem, orientando os alunos
na aquisicio do conhecimento. E essencial que o professor reconheca e valorize os
conhecimentos prévios dos alunos, auxiliando-os na transicdo de um entendimento informal
para um conhecimento mais cientifico, ou que possibilite a construcao de uma aprendizagem
significativa.

Martins et al. (2007), através de um ponto de vista construtivista, destacam alguns
procedimentos que os professores devem ter em conta, tais como identificar e utilizar as ideias
dos alunos quando se relacionam com o curriculo, incentivar os alunos a expressarem as suas
ideias e duvidas, a testarem as suas teorias e a colaborarem em grande grupo. E igualmente

importante encorajar e orientar os alunos na pesquisa de fontes diversificadas de informacao.

Assim, as contribui¢cdes do construtivismo em relagao a aprendizagem nao se limitam
apenas a organizacao do curriculo e dos processos educativos nos primeiros anos de

escolaridade. Os seus principios devem ser incorporados também na pratica educativa em
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todos os niveis de ensino, sempre respeitando e promovendo a capacidade dos alunos para
estabelecerem rela¢des cada vez mais ricas, complexas e diversificadas com o conhecimento e
com a realidade (Alonso, 2002). No mesmo sentido, defende-se que a abordagem
construtivista e a aprendizagem das Ciéncias devem centrar-se no aluno e destacam trés
principios: a aprendizagem de conceitos inicia-se nas primeiras idades, a aprendizagem pode
ser afetada quando existem concec¢des ingénuas enraizadas na forma de pensar, e o
conhecimento do aluno pode influenciar o que ele pretende conhecer ou o que outros desejam

gue conheca (Martins et al., 2007).

Em sintese, a abordagem construtivista encontra-se retratada nos documentos
orientadores, nomeadamente nas OCEPE e nas AE do 1.2 CEB. As OCEPE reforcam a construcao
de conhecimento através de atividades ludicas e interacdes com o ambiente, promovendo a
resolucdo de problemas e a exploracdo contextualizada. Do mesmo modo, as AE do 1.2 CEB
enfatizam a necessidade de atividades praticas e investigativas nas Ciéncias, incentivando os

alunos a formular hipoteses, observar fendmenos e discutir ideias.

A importancia da educa¢do em ciéncias em idades precoces

As primeiras idades sdo um periodo decisivo no desenvolvimento das criangas, nas
guais demonstram uma curiosidade natural em observar, explorar e descobrir o mundo a sua
volta. Esta fase apresenta uma janela de oportunidades que pode fazer a diferenga na sua
aprendizagem e desenvolvimento, visto que conseguem estabelecer diversas liga¢des

neuronais a cada segundo (UNICEF, s.d.).

Os primeiros anos de vida sd3o essenciais para o desenvolvimento integral da crianca.
Fiolhais (2012) destaca que a proximidade com a Ciéncia desde cedo prepara as criancas para
enfrentar uma sociedade cada vez mais dependente da Ciéncia e da tecnologia, promovendo
cidadaos responsaveis e interventivos, capazes de responder aos desafios futuros. A educacao
em Ciéncias, ao estimular a observacao, a experimentacao e a reflexao, desempenha um papel
crucial nesse processo. A aprendizagem das Ciéncias promove competéncias de investigacao e

resolucdo de problemas de forma colaborativa (Reis, 2008). O ensino experimental, além de
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introduzir conceitos cientificos, favorece o pensamento critico e o uso de linguagem cientifica

adequada (Martins et al., 2009).

A educacdo em Ciéncias é um meio para desenvolver e criar competéncias necessarias
para alcancar uma cidadania responsdavel. Desta forma, alimenta a curiosidade natural das
criancas, fomentando o entusiasmo e interesse pelas Ciéncias. Desta forma, permite que as
criancas vejam as suas curiosidades alimentadas, fomentando o sentimento de entusiasmo e
interesse, que facilita a idealizacdo positiva das Ciéncias. Possibilita o desenvolvimento de
competéncias de pensamento que podem influenciar outras areas curriculares e promove a
construcdo de conhecimento cientifico significativo (Martins et al., 2007). Na mesma linha, a
educacdo em Ciéncias deve ser vista como um objetivo de consciencializar a populacdo dos
problemas do mundo, da sua possibilidade de agir sobre eles e da capacidade de modificar as
situacdes (Diaz, 2002). E fundamental formar cidad3os conscientes, capazes de refletir, de
observar, de identificar, de analisar informacodes, experiéncias ou ideias e de argumentar sobre

diferentes varidveis, avaliando o impacto das suas decisoes (Martins et al., 2017).

Fumagalli (1998), citado por Martins et al. (2009), considera que a educacdo em

Ciéncias tem uma grande importancia social e destaca trés razdes fundamentais:

e Todas as criangas tém o direito de aprender, por essa razdao é extremamente
relevante promover a aprendizagem das Ciéncias desde os primeiros anos;

e Deve-se integrar o conhecimento cientifico nos conteudos dos curriculos, sendo
ele uma parte fundamental da cultura socialmente construida;

e O conhecimento cientifico permite aos individuos melhorar a sua interagdo com

a realidade natural.

A crianga nasce com tendéncia natural para explorar e, ao fazé-lo, estd a descobrir e a
investigar o mundo que a rodeia, aprendendo, assim, continuamente. E através da exploracdo
e, posteriormente, de forma mais estruturada quando acompanhada por um adulto, que a

crianga vai organizar a sua curiosidade e o desejo de saber mais sobre o mundo (Martins et al.,
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2009). E nesta altura que estdo criadas as condicdes necessdrias para dar os primeiros passos
em pequenas investigagoes.

Quando vao para o jardim de infancia, as criancas possuem ideias sobre o que esta a
sua volta e é nesta fase que vao consolidar todas as experiéncias, relacionando-as com o
conhecimento prévio. Esta fase é extremamente importante, uma vez que as criangas
desenvolvem a capacidade interrogativa e criativa e adquirem diversos saberes que, de forma
gradual, vdo promover o desenvolvimento de aptidGes sociais e cognitivas. Para Sa (2000),
citando Vygotsky (1987), a resolucdo cooperativa de problemas das Ciéncias, promovida e
estimulada pelo adulto, é uma estratégia educacional significativa para as criancas. E nos
primeiros anos de escolaridade que as funcdes psicoldgicas superiores estdo em fase de

amadurecimento. Assim, estes primeiros anos afiguram-se como um periodo étimo de

aprendizagem e desenvolvimento, através do processo experimental.

Sa (2008) refere que as Ciéncias podem definir-se como o estudo, a interpretacdo e a
aprendizagem sobre nds e o ambiente que nos rodeia, através dos sentidos e da exploragdo
pessoal. Assim, a aprendizagem das Ciéncias deve constituir uma forma racional de descobrir

o mundo, segundo o mesmo autor, envolve trés parametros:

e O desenvolvimento da vontade e da capacidade de procurar e utilizar
evidéncias;

e A construgao gradual de uma estrutura de conceitos que ajuda a
entender as vivéncias do dia-a-dia;

e A promogao de capacidades e atitudes necessarias a investigacao, a resolu¢ao

de problemas, a colaboracdo e ao debate.

A construgdo do saber é um processo longo e continuo, que a todo o momento estd em
constante crescimento e aperfeicoamento. E fundamental facultar as criancas situacdes que
despertem a curiosidade, que permitam a investigacao e a aquisicao de conhecimentos. Como

refere Reis (2008),
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Devido a importdncia da argumentacdo fundamentada, as criancas necessitam de ser
confrontadas com situacdes educativas que lhes permitam aprender a formular e a investigar
problemas, a obter dados e a representa-los, organizad-los e analisa-los tendo em vista a
construcdo e a fundamentagdo de linhas de raciocinio e de argumentacgdo. (p.16)

De acordo com Eshach (2006), citado por Martins et al. (2009), as vantagens da

educacdo em Ciéncias em idades precoces podem ser sistematizadas do seguinte modo:

1.

“As criangas gostam naturalmente de observar e tentar interpretar a natureza e os
fendmenos que observam no seu dia a dia” (p. 12).

“A educacdo em ciéncias contribui para uma imagem positiva e refletida acerca da
ciéncia” (p.13).

“Uma exposicdo precoce a fendmenos cientificos favorece uma melhor compreensao
dos conceitos apresentados mais tarde, no ensino basico” (p.13).

“A utilizacdo de uma linguagem cientificamente adequada com criangas pequenas pode
influenciar o desenvolvimento de conceitos cientificos” (p.13).

“As criangas sdo capazes de compreender alguns conceitos cientificos elementares e
pensar cientificamente” (p.13).

“A educacdo em ciéncias favorece o desenvolvimento da capacidade de pensar

cientificamente” (p.13).

Os desenvolvimentos a nivel cientifico tém vindo a ter avangos significativos e sé assim

se preparam individuos mais aptos e participativos. As principais qualidades que caracterizam

um cientista sdo a observac¢do e o raciocinio légico (Fiolhais, 2012). O mesmo autor refere a

importancia de aproveitar as idades em que as crian¢as sdao naturalmente curiosas, para

estarem mais proximas da Ciéncia.

No Perfil dos alunos a saida da Escolaridade Obrigatéria (Ministério da Educacgdo, 2017),

destaca-se a importancia de associar o pensamento critico e a resolugdo de problemas ao

desempenho académico e aos processos de ensino e de aprendizagem, para assim alcangar o

desenvolvimento e o sucesso individual e coletivo dos alunos (Santos e Leal, 2017). Os mesmos
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autores enfatizam a importancia de cada escola valorizar as varias vertentes do conhecimento,

ja que este surge como um elemento essencial para o desenvolvimento de habilidades.

Para enfatizar a importancia das Ciéncias nas primeiras idades, é necessario considerar
os documentos orientadores para a Educacdo Pré-Escolar e para o 1.2 CEB, uma vez que sdo

eles que definem as orientacdes para promover a Educacdo em Ciéncia nas criancas.

Nas Orienta¢des Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE), a Area do
Conhecimento do Mundo é encarada “como uma sensibilizacdo as diversas ciéncias naturais e
sociais abordadas de modo articulado, mobilizando aprendizagens de todas as outras areas.”
(Silva et al., 2016, p.85). Esta area pretende desenvolver atitudes como a relagdo com os outros
e com o mundo, a responsabilidade, o conhecimento cientifico e promover valores. Silva et al.
(2016) apresentam a area do Conhecimento do Mundo como parte do que as criangas ja
conhecem e aprenderam nos contextos em que vivem. Este fator torna esta exploragdo mais
préxima das criangas a um nivel afetivo e relacional, como facilitador para a compreensdo e

assimilacdo de novos conhecimentos.

Esta drea tem em conta trés grandes componentes organizadoras das aprendizagens a
promover, nomeadamente a Introducdo a Metodologia Cientifica, a Abordagem as Ciéncias e
o Mundo Tecnolégico e a Utilizagdo das Tecnologias. Neste estudo, destacam-se os dois
primeiros, através dos quais se pretende fomentar uma atitude cientifica nas criangas. Espera-
se que, ao longo das diferentes etapas, as criangas coloquem questdes, formulem hipdteses,
organizem e analisem informacgdes para chegarem a conclusdes sobre determinada situagao e
que as comuniquem. E através das etapas deste processo de desenvolvimento da metodologia
cientifica que as criangas estdo a estimular a sua curiosidade natural e o desejo de saber e

entender mais e melhor.

Destaca-se, uma vez mais, que as criangas possuem um vasto conjunto de experiéncias
e saberes que foram acumulando ao longo dos seus anos de vida. Por essa razao, compete a
escola valorizar, reforcar, desenvolver e iniciar a sistematizacdo de experiéncias e saberes, com

0 objetivo de os alunos construirem aprendizagens posteriores mais complexas.
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No mesmo sentido, as Aprendizagens Essenciais de Estudo do Meio (Ministério da
Educacdo, 2018), do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, reforcam que o ensino experimental das
Ciéncias é um elemento essencial para transformar a escola num espaco de entusiasmo e
incentivo. Através deste tipo de ensino, as criangas tém a oportunidade de realizar atividades
que realmente apreciam e que estimulam o seu interesse e envolvimento ativo no processo de
aprendizagem. Segundo o mesmo documento, espera-se que ao longo do 1.2 CEB, os alunos

sejam capazes de:

e ‘“utilizar processos cientificos simples na realizacdo de atividades experimentais” (p. 2);

e “reconhecer o contributo da ciéncia para o progresso tecnoldgico e para a melhoria da
qualidade de vida” (p. 2);

e “manipular, imaginar, criar ou transformar objetos técnicos simples” (p. 2);

e “saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e

saber comunicar, reconhecendo como se constrdéi o conhecimento.” (p. 9).

As criangas sdo naturalmente curiosas e ficam fascinadas enquanto aprendem coisas novas.
Por essa razdo, aprender com e a fazer Ciéncias é vantajoso ndo sé pela aprendizagem, mas

pelo consequente desenvolvimento pessoal, social e logico.

Torna-se, pois, fundamental compreender qual o papel dos educadores e professores no

processo de ensino das ciéncias.

O papel dos educadores e professores no ensino das ciéncias

Reconhecendo que as criancas em idade pré-escolar estdao predispostas a aprender
Ciéncia, compete aos educadores planear e estimular atividades promotoras de literacia
cientifica, com o propdsito de formar cidaddaos mais competentes a nivel pessoal, interpessoal

e social (Martins et al., 2009).

O educador deve desempenhar um papel fundamental ao longo de todo o processo de
exploracdo de forma a articular as diferentes areas através de um processo flexivel e

significativo de aprendizagem, no qual a crianga tem participagao ativa. Deve planear
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oportunidades de aprendizagem gradualmente mais complexas, tendo em conta o grupo de
criancas. No planeamento de atividades, o educador é responsavel pelo equilibrio entre
atividades interessantes e desafiantes, mas cuja exigéncia ndo leve ao desencorajamento. Deve
criar momentos colaborativos para que cada crianca atinja niveis que ndo chegaria sozinha,

seja com mediacdo do educador ou de outras criancas (Silva et al., 2016).

Deste modo, os educadores devem promover um ambiente educativo capaz de captar
o interesse e a curiosidade das criancas, para que estas apreciem a Ciéncia e continuem a criar

experiéncias positivas.

Fialho (2007) refere a importancia de o educador criar atividades significativas em que
as criangas possam partilhar as suas ideias e discuti-las com outros, com base nos seus
interesses e ideias prévias. Estas situacdes servem para que as criancas comecem a ganhar
consciéncia de que existem outras ideias além das suas, que podem ser utilizadas para explicar
os mesmos fendmenos e que algumas ideias, as cientificas, sdo as mais corretas. Por esse
motivo, o educador deve ajudar as criancas a expressarem as suas ideias através da observacao,

do questionamento, dos seus desenhos e das suas acoes.

Hodson (1998) e Glauert (2005), citados por Fialho (2007), definem quatro areas-chave

na educacgao das Ciéncias no jardim-de-infancia, nomeadamente:

1. Oconhecimento e a compreensao dos conceitos cientificos sobre os seres vivos,
o0 ambiente, os materiais e as suas propriedades e os processos fisicos;

2. A capacidade de reconhecer procedimentos relacionados com a investiga¢ao
cientifica, destacando as capacidades aquisitivas, organizacionais, criativas,
manipulativas e comunicacionais;

3. O desenvolvimento de atitudes cientificas e pessoalmente significativas que
facilitam o processo de aprendizagem e contribuem para o desenvolvimento da
cidadania.

4. O desenvolvimento ideias acerca da Ciéncia e dos cientistas, para compreender

a natureza e os processos da Ciéncia.
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Os educadores e os professores sdo vistos como catalisadores necessarios para que um
fluxo continuo de pensamentos e acbes ocorra na sala de aula. Estes devem manter uma
linguagem clara, pedagodgica e cientifica, bem como devem dominar determinadas
competéncias, como o questionamento pertinente, em situacdes que proporcionem o
estimulo necessario e adequado para as criancas evoluirem cada vez mais (S4, 2002). Na
mesma linha de pensamento, a acdo dos educadores e professores deve ser organizada e
sistematica, de modo a orientar as criancas, atendendo as suas necessidades e intencdes

educativas (Varela & Martins, 2013).

Nos documentos orientadores, os professores tém recomendagdes para promover uma
pratica de ensino experimental e socioconstrutivista das Ciéncias, na qual os alunos assumem

um papel ativo, com capacidade para descobrir, investigar, experimentar e aprender.

Cabe ao professor assegurar que os alunos incorporam significados especificos no seu
guadro pessoal de compreensdo, embora se reconheca que os significados detidos por alunos
diferentes nunca sdo idénticos. Hodson (2014) acredita que o professor deve atuar como
modelo, facilitador, consultor, critico, proporcionando apoio emocional, ja que a investigacao
cientifica pode, por vezes, ser frustrante e stressante. Kuhn (1970), citado por Hodson (2014),
enfatiza que o papel do professor é ajudar a desenvolver a compreensao de como os cientistas
se envolvem em ciclos sucessivos de Ciéncia e como o conhecimento cientifico é negociado por
uma interagdo complexa entre demonstragGes recolhidas experimentalmente, através de

argumentacdo tedrica e da inspiragao criativa individual.

Morgado et al. (2024), com base no trabalho de Blake & Mouton (1964), destacam
quatro estilos de professores, nomeadamente, o transmissivo, o incitativo, o associativo e o

permissivo, salientando também a versdo mais eficaz e menos eficaz de cada um.

O professor transmissivo estd mais focado na exposicdo dos conteldos do que na
aprendizagem dos alunos. Na versao mais eficaz, adapta a exposi¢ao as circunstancias e ao

publico, anunciando os objetivos e a estrutura. Na versao menos eficaz, o professor transmite
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o maximo de conhecimento no tempo previsto, recorrendo a um texto previamente definido,

sem o adaptar as circunstancias e ao publico.

O professor incitativo estd tdo preocupado com a exposicao do conteldo como com a
aprendizagem dos alunos. Na versao mais eficaz, preocupa-se com a participacdo do grupo,
estimula intervengbes espontaneas e utiliza as respostas dos alunos. Na versdo menos eficaz,
este professor estd tdo focado na participacdo dos alunos que solicita respostas sem as

explorar.

Por sua vez, o professor associativo centra-se mais na aprendizagem dos alunos do que
na apresentacdo do conteudo. Na sua versdao mais eficaz, deposita confianga nos alunos e
assume um papel de “pessoa recurso” (Morgado, 2024, p.10), isto é, alguém cujo papel
principal é contribuir para as aprendizagens dos alunos. Na sua versdo menos eficaz, apesar de
confiar nos alunos, quando procura coloca-los a trabalhar, ndo espera colaboracdo da sua parte

e, em vez de os auxiliar, limita-se a corrigi-los.

Por fim, o professor permissivo esta tdo pouco centrado no contelido como nos alunos.
Na sua versdo mais eficaz, disponibiliza documentos adaptados aos alunos, intervém apenas
se necessario e responde as questdes de forma clara. No entanto, na sua versdo menos eficaz,
o professor permissivo assume uma atitude passiva e limita-se a preencher o tempo da aula,

sem se preocupar com os alunos ou com os objetivos.

Os professores desempenham um papel fundamental para potenciar e estimular a
participa¢do ativa dos alunos, valorizando as suas ideias e promovendo situagdes de
argumentacdo para discutir essas mesmas ideias, através de questdes que estimulem e
desafiem o pensamento dos alunos. Os professores que optam por uma abordagem
construtivista proporcionam um ambiente de apoio para as criangas se sentirem encorajadas
a testar e a rever as suas ideias originais. Para um ambiente benéfico, os professores devem
selecionar uma variedade de materiais para as criancas explorarem e manipularem, dando-

Ihes tempo para criarem, desenvolverem e testarem as préprias teorias (Wilson, 2008).
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No dmbito de uma abordagem do ensino experimental das ciéncias, os educadores e
professores devem incentivar os alunos/as criangas a desenvolver e comunicar as suas ideias,
promovendo momentos de discussdao em grande grupo, fomentando assim a argumentacao.
Ao longo desses momentos, devem orientar os alunos através de questdes que os incentivem

a planear e executar procedimentos experimentais (S4, 2002).

Atividades experimentais como estratégia para desenvolver o pensamento cientifico

Zimmerman (2007) define o pensamento cientifico como a utilizagao de métodos de
investigacdo cientifica, como o raciocinio e a resolucdo de problemas, abrangendo
competéncias necessarias para formular, testar e analisar hipdteses, assim como a capacidade
de refletir sobre o processo de aquisicio de conhecimentos. Esta perspetiva realca as
atividades experimentais como estratégias essenciais para o desenvolvimento do pensamento
cientifico, pois permitem que as criancas explorem fendmenos de forma dinamica. Mais
precisamente, o pensamento cientifico estd relacionado com competéncias interligadas, tais
como a observacdo de evidéncias, a formulacdo de hipdteses baseadas nas evidéncias, a
comunicacdo de ideias para promover o didlogo e a analise critica dos resultados. A
importancia do pensamento cientifico manifesta-se na capacidade de promover o
desenvolvimento cognitivo, pessoal e social das criangas, como destacam Sa (2000) e Hodson
(2014), ao relacionarem o pensamento critico e a resolugdo de problemas em contextos reais.
Nas idades precoces, as atividades experimentais promovem e facilitam o desenvolvimento de
ideias intuitivas para conhecimentos cientificos mais rigorosos, reforcando a curiosidade

natural e preparando os alunos para desafios futuros.

As atividades experimentais permitem expandir o conhecimento e a compreensao do
mundo que os rodeia. E através delas que os educadores e professores devem alargar e
contextualizar os conhecimentos das criangas. Assim como estimular a sua curiosidade natural
e o seu desejo de saber mais. As atividades cientificas servem para ajudar a crianga a adquirir

procedimentos e a desenvolver capacidades que ajudem a explorar o meio, assumindo um
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papel ativo na construcdo do seu conhecimento. Além disso, contribuem para desenvolver

competéncias de pensamento critico e cientifico (Fiolhais, 2012).

E importante distinguir entre atividades praticas, laboratoriais e experimentais, visto
que, frequentemente, se confundem, assumindo que correspondem a mesma realidade,

guando na verdade correspondem a conceitos diferentes (Almeida et al., 2001).

Leite (2001), com base em Hodson (1988), apresenta uma distincdo clara entre os trés
tipos de atividade. A atividade pratica define todas as atividades em que o aluno esteja
ativamente envolvido, sendo considerada o conceito mais geral, uma vez que pode incluir
atividades laboratoriais, de resolucdo de exercicios e de trabalho de campo. A atividade
laboratorial corresponde as atividades que envolvem material de laboratério para reproduzir
um fendmeno ou analisar parte do mundo natural em estudo. Esta pode decorrer em
laboratério ou em sala de aula, desde que ndo coloque em risco a seguranca dos participantes.
Como referido anteriormente, a atividade laboratorial so é pratica se o aluno a executar. Por
sua vez, a atividade experimental corresponde aquela que inclui o controlo e manipulacdo de
varidveis, “variacdo provocada nos valores da variavel independente em estudo, medi¢do dos
valores alcangados pela varidvel dependente com ela relacionada e controlo dos valores das
outras varidveis independentes que nado estdao em situagdo de estudo” (Martins et al., 2007,

p.36).

Com base na ilustracdo (figura 2) de Martins et al. (2007), apresenta-se a relagdao entre

os trés tipos de atividades.

Figura 2

Relagdo entre trabalho prdtico, laboratorial e experimental (Martins et al., 2007, p. 37)
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(3)
(o}

Na drea (1), encontra-se o o trabalho pratico que ndo é laboratorial nem experimental.
Na area (2), situa-se o trabalho pratico-laboratorial que n3do é do tipo experimental. Na area
(3), encontra-se o trabalho pratico-experimental que ndo é do tipo laboratorial, logo, ndo utiliza
equipamento de laboratério. Na area (4), situa-se o trabalho pratico-laboratorial-experimental,

através do qual o aluno deve encontrar uma resposta a questdo inicial.

As atividades experimentais assumem-se como estratégias alternativas ao ensino
tradicional. Pretendem colocar o aluno no papel de investigador, oferecendo-lhe uma
oportunidade de experimentar e testar as suas ideias. Espera-se que o aluno consiga
experimentar os processos da Ciéncia com a intencdo de desenvolver conceitos, antes de ouvir
qualquer informacgao do professor, considerando que as informagdes provém dos materiais e
nao do professor (Almeida et al., 2001). Elas assumem um papel essencial na aprendizagem
das criangas, promovendo o desenvolvimento de competéncias cognitivas e psicomotoras
através da manipulagdo, exploragao, reflexdo e discussdo, respondendo, como realga Fiolhais
(2012), a curiosidade natural das criangas. As atividades experimentais, quando bem
orientadas pelos educadores, podem ser introduzidas de forma progressivamente complexa
desde a educagdo pré-escolar (Martins et al., 2009). S (2000) reforca a importancia de
estruturar estas praticas em etapas, planeamento, execugdo e analise, para promover
aprendizagens significativas. Deste modo, é importante que as atividades estimulem nao sé a
manipulacdo de materiais, mas também a construcdao de ideias, contribuindo para a

compreensdo dos fenédmenos de forma significativa (Figueiroa, 2013).
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Assim, esta estratégia deve constituir uma estrutura sequencial de etapas precisas e
organizadas: contextualizacdo, hipdtese, experimentacdo, observacdo, resultado,
interpretagao e conclusdao. Durante o momento de contextualizagcdo, é apresentado um
problema que se enquadra no quotidiano dos alunos assim como a questdo-problema que sera
respondida apos a realizacdo da atividade. Os alunos realizam previsdes com base nas suas
ideias prévias e, de seguida, iniciam a experimentacdo, a observacdo e registam os resultados
obtidos. As previsdes sdo comparadas com os resultados e é realizada uma reflexdao com base
nos mesmos, passando para a conclusdo. Com estas etapas, espera-se que os alunos

compreendam os conceitos e teorias cientificas construidas ao longo dos anos.

As atividades experimentais sdo relevantes para promover a motivacdo dos alunos,
proporcionar uma aprendizagem mais profunda de conceitos e desenvolver competéncias e
técnicas laboratoriais. Assim como permitem desenvolver a aprendizagem de metodologias
cientificas, de processos de resolucdo de problemas e atitudes cientificas essenciais como o

rigor, o raciocinio critico e a criatividade (Hodson, 2014).

Valadares (2004), destaca cinco capacidades que as criancas podem adquirir por meio

das atividades experimentais:

1. Capacidade aquisitiva, em que devem ser capazes de ouvir, observar, pesquisar e
inquirir.

2. Capacidade organizacional, devendo conseguir registar, comparar, contrastar e
classificar.

3. Capacidades criativas, incluindo planificar e inventar. A quarta diz respeito as
capacidades manipulativas, tais como conseguir manipular um determinado
instrumento ou objeto.

4. Capacidade comunicativa, sendo essencial que consiga questionar.

Considerando o referido, ndo restam duvidas de que o trabalho experimental é vital

para formar cidaddos auténomos, responsaveis e ativos, capazes de enfrentar a diversidade do
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mundo, a mudanca e a incerteza (Martins et al., 2017). Da mesma forma, deve estimular a

motivagdo do aluno e o desenvolvimento de atitudes cientificas (Leite, 2000).

As atividades experimentais sdo importantes para as criangas, principalmente para as
mais novas, por potenciarem o seu envolvimento fisico com o mundo exterior, aspeto
importante para desenvolver o proprio pensamento. S4 (2000) evidencia a importancia da
Ciéncia para as criancas, considerando-a como um sistema que lhes interpela o raciocinio e o
pensamento levando-as a alcancar niveis superiores do seu conhecimento e da forma como

analisam e compreendem o que as rodeia.

A escola deve ter como principal objetivo explorar a vontade de descoberta e incentivar
a crianca a desenvolver as suas capacidades. De acordo com o documento orientador OCEPE
(Silva et al.,2016), é fundamental que o educador estimule a curiosidade das criancgas, promova
diferentes descobertas e interacdes, questione as suas ideias para facilitar a sua compreensao
e desenvolvimento do pensamento cientifico. Da mesma forma, deve encorajar as criancas a
observar, debater e compreender certos materiais e acontecimentos, devendo igualmente
realizar atividades experimentais que permitam a construcdo de competéncias necessarias
para o futuro. Ao desenvolver atividades experimentais com as criancas, o educador/professor
proporciona-lhes a oportunidade de se apropriarem do processo de desenvolvimento das
metodologias cientificas nas suas diferentes etapas: questionar, colocar hipdteses, prever
como encontrar respostas, experimentar e recolher informagdo, organizar e analisar a

informacdo para chegar a conclusGes e comunica-las.

A principal finalidade da area do Conhecimento do Mundo é langar bases para a
estruturacdo do pensamento cientifico, que posteriormente sera aprofundado e alargado. E
essencial construir uma atitude de pesquisa, centrada no desejo de experimentar, na
capacidade de observar, na curiosidade de descobrir e partilhar uma perspetiva critica do saber.

(Silva et al., 2016).

Por sua vez, o documento Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (Martins

et al., 2017) destaca a drea do pensamento como um alicerce para a aprendizagem ao longo
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da vida. Este documento enfatiza, igualmente, que o raciocinio e a resolucdo de problemas
devem ser promovidos no contexto escolar (Martins et al., 2017). Em concordancia, o
documento Aprendizagens Essenciais (Ministério da Educacdo, 2018) refere que o aluno deve
ser capaz de aplicar processos cientificos simples na realizacdo de atividades experimentais,
reconhecendo o contributo da Ciéncia para a compreensdo da realidade e para a resolucdo de

problemas do quotidiano.

Kuhn (1988), citada por Sa (1997), define niveis de pensamento cientifico em modos de
competéncia de coordenacgdo entre teoria e evidéncia. A autora apresenta a diferenca entre
pensar com uma teoria, sustentando que quem pensa com uma teoria ndo tem consciéncia
nem controlo das interacGes da teoria com a evidéncia no seu proprio pensamento, e pensar
sobre uma teoria, acreditando que quem adquiriu esta competéncia alcangca um notavel grau
de consciéncia e controlo sobre essa interacdo. Esta autora acredita que o pensamento
cientifico tem mais a ganhar com o desenvolvimento de estratégias metacognitivas em

contextos especificos.

Desta forma, é fundamental que os alunos assumam um papel ativo na construcdo do
seu proprio conhecimento, atuando como participantes ativos. A pratica educativa deve estar
ancorada nos seus interesses, necessidades, conhecimentos prévios e contexto do quotidiano.
O ensino deve privilegiar atividades praticas como elemento central da aprendizagem e
conduzir os alunos por uma abordagem integrada dos conhecimentos, que desenvolva as
competéncias de pensamento cientifico, valorizando a compreensdo e a interpretacdo do

mundo.

Estudos Empiricos

Neste tdpico serdo apresentadas quatro dissertacdes que abordam a utilizacao das
atividades experimentais no ensino das Ciéncias, como potenciadoras do desenvolvimento de

competéncias relacionadas com o pensamento cientifico.
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Santos (2018) elaborou o estudo “O contributo das atividades experimentais para a
aprendizagem cientifica de um grupo de criancas em Educacdo Pré-Escolar e em alunos do 1.2
Ciclo do Ensino Basico”, no Instituto Superior de Ciéncias Educativas de Penafiel. A autora
selecionou trés objetivos de investigacdo: compreender o contributo das atividades
experimentais para a aprendizagem de conhecimentos cientificos, investigar o
desenvolvimento de capacidades investigativas nas criangas/alunos e observar o seu
contributo para o desenvolvimento de atitudes em ciéncias nas criangas/alunos. Optou por
realizar uma investigacdo sobre a prépria pratica, sendo de caracter qualitativo. Considerou
como técnicas e instrumentos de recolha de dados: a observacdo participante, o diario de
bordo, o inquérito por questiondrio, a entrevista, o registo fotografico, os registos das criancas
e grelhas de avaliacdo. Os dados recolhidos demonstram que, na Educacdo Pré-Escolar, as
criancas compreenderam os fendmenos, enquanto no 1.2 CEB os alunos desenvolveram,
gradualmente, atitudes cientificas. A entrevista com a professora cooperante mostrou que esta
considerou que as atividades experimentais foram uma mais-valia, promoveram a cooperacao,

a curiosidade e o pensamento cientifico das criancas.

Por sua vez, Rocha (2019) elaborou o estudo “As atividades experimentais como meio
de promogao da autonomia”, na Escola Superior de Educagdo do Instituto Politécnico de
Setubal. Com o objetivo de analisar a evolugdo da autonomia de 25 alunos através de
atividades experimentais, a autora adotou uma metodologia qualitativa e utilizou como
técnicas de recolha, a analise de dados, a observagao participante, o inquérito por questionario
(inicial e final), a analise documental e de conteldo. Os resultados evidenciaram uma evolugao
na autonomia dos alunos, enfatizando a influéncia das atividades experimentais no
desenvolvimento de competéncias de pensamento cientifico, como a resolucao de problemas

e a reflexdo.

Correia (2012) realizou o estudo “O Ensino Experimental das Ciéncias: o uso do
protocolo experimental como forma de promover o trabalho auténomo”, na Universidade do

Minho. Esta investigacdao pretendeu contribuir para a promoc¢ao das atividades experimentais
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em sala de aula. A autora definiu como objetivos de investigacdo: motivar, despertando o
interesse de investigar; desenvolver atitudes cientificas nos alunos; adquirir uma compreensao
geral dos procedimentos de investigacdo cientifica, de modo a sentir confianca na abordagem
a questoes cientificas; realizar atividades de forma auténoma, responsavel e criativa. A autora
optou por uma metodologia mista e como instrumentos de recolha de dados utilizou
guestiondrios, grelhas de observacdo das atividades experimentais realizadas nas aulas e os
diarios de aula. Neste estudo participaram 20 alunos de uma turma do 2.2 ano do 1.2 CEB. A
mestranda conclui que as atividades experimentais promoveram a autonomia dos alunos, a

aprendizagem ativa e significativa.

O estudo “Promover as Ciéncias na Educacdo Pré-Escolar com Recurso a Atividades
Experimentais” desenvolvido por Pereira (2018), na Universidade do Minho, consistiu numa
investigacdo-acdo com cinco objetivos. O primeiro objetivo foi identificar as ideias iniciais das
criancas em cada tema objeto de exploracdo; o segundo objetivo foi identificacdo de processos
gue estimulem a aquisicdo dos novos conceitos; o terceiro objetivo foi avaliar as aprendizagens
realizadas pelas criancas; o quarto objetivo pretende divulgar o processo de exploragdo; e o
quinto objetivo foi avaliar o efeito da intervencdo de ciéncias na participacdo. Como
instrumentos de recolha de dados optou por didrios de aula elaborados no final de cada
atividade e os questiondrios de avaliagdao individual dos significados cientificos construidos
pelas criangas, destinados a avaliar o grau de construgdo e desenvolvimento das aprendizagens
cientificas realizadas pelas criangas. A autora conclui que foi possivel notar a compreensao de
como as criangas aprendem ativamente e como conseguem construir significados através da

experimentagao.

Metodologia de Investigacao

Neste subcapitulo s3ao apresentados as opg¢des metodoldgicas, o problema e os
objetivos selecionados para esta investigacao, bem como a caracterizacdo dos participantes, as
técnicas e instrumentos de recolha de dados, os métodos de tratamento de dados e os

principios éticos.
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Opgoes Metodoldgicas

Este estudo enquadra-se numa investigacdo qualitativa com design de estudo de caso
(Cohen et al., 2007), selecionado com o objetivo de explorar o contributo das atividades

experimentais no desenvolvimento do pensamento cientifico em criancas na EPE e 1.2 CEB.

Gall e Gall (2002) consideram a investigacao educacional como um meio essencial para
desenvolver novos conhecimentos sobre o ensino e a aprendizagem, reconhecendo este
conhecimento como uma pratica com potencial para melhorar a educacdo. Na mesma linha,
Coutinho (2021) destaca a crescente relevancia da investigacdo pela complexidade dos
problemas educacionais em estudo e pelas dificuldades enfrentadas pelos investigadores na
procura de respostas e solugdes que contribuam para a melhoria do processo de ensino-

aprendizagem.

A metodologia qualitativa, pela perspetiva de Creswell (2009), é uma abordagem que
permite explorar e compreender o significado que os individuos atribuem a um determinado
problema social ou humano. Esta metodologia caracteriza-se por decorrer no ambiente natural
dos participantes, ou seja, o local onde experienciam a questdo em estudo, sem introduzir
elementos externos. O investigador assume o papel principal na recolha de dados através da
anadlise de documentos, entrevistas e observag¢des. Os dados sao analisados de forma indutiva,
permitindo que, a partir da informacao recolhida, se construam temas amplos que contribuam

para uma compreensao mais profunda do fendémeno em questao.

Em concordancia, Bogdan e Biklen (1994) apresentam cinco caracteristicas da
investigacdo qualitativa: o estudo decorre em ambientes naturais, onde os participantes vivem
as suas experiéncias, e o investigador é o principal instrumento da recolha e andlise dos dados;
os dados apresentados sdo em forma de palavras ou imagens, que podem incluir transcricdes
e notas de campo; a investigacao foca-se nas interagdes e na construcao de significados, e,
consequentemente, importa compreender como se desenvolvem os fendmenos ao longo do
tempo; o conhecimento é construido gradualmente, de forma indutiva, a medida que o

investigador organiza e interpreta os dados; esta abordagem centra-se nas interpretacdes que
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os participantes fazem das proprias experiéncias. Desta forma, a investigacdo qualitativa
procura compreender as suas perspetivas, teorias e os sentidos atribuidos as atividades

realizadas.

De acordo com Creswell (2009) e Bogdan e Biklen (2006), a metodologia qualitativa
pode selecionar dados de entrevistas, de observacdes, de documentos, audiovisuais e a analise

de textos

Segundo Gall e Gall (2002), uma das principais caracteristicas da investigacdo qualitativa
é o foco no estudo de fendmenos especificos. E neste contexto que o estudo de caso surge
como estratégia pertinente, uma vez que permite esclarecer e compreender determinado
fendmeno. No entanto, os autores enfatizam que a investigacdo qualitativa e o estudo de caso
ndo sdo sindnimos, embora se relacionem. Do mesmo ponto de vista, Creswell (2009), citando
Stake (1995), define o estudo de caso como uma estratégia de investigacdo que permite ao
investigador explorar um fendmeno delimitado pelo tempo e pelo contexto. Para isso, os
investigadores recolhem informacGes detalhadas através de técnicas de recolha de dados
durante o tempo disponivel. Para Moreira et al. (2021), as investiga¢Oes qualitativas tendem a

procurar pessoas ou fontes de dados que possam oferecer respostas as questdes iniciais.

Caracterizacao dos Participantes
O estudo realizou-se em contexto de PES, num Jardim de Infancia e numa Escola do 12
CEB publicos, localizados na zona urbana do concelho de Viana do Castelo.

Para a realizagao deste estudo participaram quarenta e quatro criangas.

No contexto do Pré-escolar participaram vinte e quatro criancas, com idades
compreendidas entre os trés e os cinco anos, sendo oito do sexo feminino e dezasseis do sexo
masculino. Por sua vez, no 1.2 CEB foram vinte os participantes, sendo eles treze do sexo

feminino e sete do sexo masculino, com idades entre os sete e os oito anos.
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Tanto o grupo do Pré-Escolar como a turma do 1.2 CEB eram constituidos por criangas
interessadas, curiosas, empenhadas, produtivas e revelavam um grande entusiasmo na

realizacdo das atividades experimentais.

Contou ainda com a participacdo da Educadora Cooperante e da Professora

Cooperante, que aceitaram partilhar as suas percecoes.

A Educadora tem 62 anos, exerce a profissdo ha 41 anos e a sua formacdo académica é
a Licenciatura em Educacdo Basica. Ja a Professora tem 60 anos, exerce a profissdao ha quase
39 anos e iniciou a sua formacdo com um bacharelato, no entanto, quando ja lecionava, fez a
equivaléncia a Licenciatura em Educacdo Bésica. Nenhuma das a¢bes de formacdo continua
frequentadas pela educadora e pela professora nos ultimos cinco anos estava diretamente

relacionada com a area de Conhecimento do Mundo ou Estudo do Meio.

Técnicas e Instrumentos da Recolha de Dados

Depois de definir as opgcées metodoldgicas, o problema, as questdes de investigacdo e
os participantes do estudo, passou-se para a sele¢do das técnicas e instrumentos para a recolha

de dados.

Para realizar este estudo foram selecionadas como técnicas de recolha de dados a
observagdo participante, utilizando como instrumentos de recolha de dados grelhas de
observacdo, registos em didrio de bordo/notas de campo, documentos produzidos pelos
alunos, tais como registos individuais e coletivos executados pelas criangas durante as
atividades propostas, e registos fotograficos. Utilizou-se ainda a técnica de inquérito por
entrevista, através da realizacdo de entrevistas semiestruturadas, direcionadas a educadora e

professora.

Observagao

Segundo Vale (2004), a observacdo é a melhor técnica para recolha de dados dos

individuos em investigacao, permite comparar a teoria e a pratica, ou seja, aquilo que dizem
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com aquilo que fazem. A observagcdo é uma técnica cientifica de recolha de dados que
proporciona uma compreensao mais concreta de determinados fendmenos e permite ao
investigador alcangar dados confidveis para construir conhecimento fundamentado no

ambiente natural (Simdes e Sapeta, 2018).

Com base em Maxwell (1996), SimdGes e Sapeta (2018) afirmam que a observacao
possibilita conhecer comportamentos e fatos dos intervenientes, permitindo obter dados que
dificilmente seriam alcancados apenas por meio da entrevista. A observacdo decorre em
ambiente natural, onde ocorrem os fendmenos em investigacdo e a interacdo com os
participantes. A observacdo, assim como outras técnicas de recolha de dados, apresenta
vantagens e desvantagens. Segundo Lincoln e Guba (1985), citados por Vale (2004), a
observacdo permite potencializar a habilidade de investigar para captar as crencas, os motivos,
os interesses e as preocupacoes. Porém, Goetz e LeCompte (1984), citados por Vale (2004),
argumentam que esta pode gerar alteracées no comportamento dos individuos a observar,
assim como pode distorcer os acontecimentos quando o investigador esta emocionalmente

envolvido.

Os observadores podem assumir dois papéis, o observador ndo participante e o
observador participante (Creswell, 2010). Segundo Vale (2004), o observador ndao participante
mantém uma posi¢ao passiva, ou seja, externa aquilo que pretende observar. Por outro lado,
0 observador participante assume uma posi¢ao interativa, em que assume o papel de
interveniente ativo, ou seja, o observador participa na situagao que pretende observar. Santos
et al. (2019) caracterizam a observagdo nao participante pela falta de interferéncia por parte
do investigador, assumindo o papel de espectador sem afetar os individuos em estudo. Ja a
observacado participante é caracterizada pela integra¢do do investigador no contexto de estudo,

enfatizando a inclusdo natural.

Neste estudo optou-se pela observagdao participante para recolher dados sobre a
importancia da utilizacdo de atividades experimentais na educacdao em Ciéncias, como

potenciadoras do desenvolvimento de competéncias relacionadas com o pensamento
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cientifico. Para esse fim, a investigadora manteve uma participacdo ativa, através de didlogos
informais com os participantes do estudo. Wilson e Hutchinson (1996), citados por Simdes e
Sapeta (2018), consideram as perguntas espontaneas, ou seja, que surgem naturalmente,
como uma das caracteristicas da observacao participante. Estes momentos naturais permitem
ao investigador estabelecer uma melhor relacdo e comunicacdo com os participantes. Vale
(2004) caracteriza a observacdo participante como um meio para o investigador se inserir no
contexto e criar uma relacdo de proximidade com os individuos. A mesma autora enfatiza que
a proximidade pode resultar em “conversas casuais ou entrevistas informais, permitindo criar,
pelo investigador, situacGes que fornecam dados complementares em relacdo aos que
resultam da observacdo naturalista, assim como uma grande dose de confianca que estimule

aquelas conversas” (Vale, 2004, p.10).

Para estruturar a recolha de dados através da observacdo participante, foi construida
uma grelha de observacdo, um instrumento que organiza e sistematiza as informacoes
recolhidas durante a observacdo realizada ao longo da implementacdo das atividades
experimentais na Educacdo Pré-escolar e no 1.2 CEB. A grelha de observacdo (Anexo 1) foi
elaborada com base em duas categorias: competéncias cognitivas relacionadas com o
pensamento cientifico (11 itens) e competéncias procedimentais (cinco itens). Com este
instrumento procurou-se registar os comportamentos e os aspetos a observar nos momentos

das implementagdes, permitindo uma analise sistematica e objetiva dos dados.

Registos fotograficos e auditivos

Também se recolheram dados através de registos fotograficos e auditivos para registar
os dialogos entre a investigadora e as criangas, tal como as conversas entre as criangas ao longo
das atividades experimentais. Segundo Vale (2004), este tipo de registo permite registar
detalhes que ndao poderiam ser auténticos apenas com as anotag¢des. Para Bodgan e Biklen

(1994), as fotografias oferecem dados descritivos, que podem ser utilizados para compreender
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as perspetivas pessoais dos observados, possibilitam uma analise indutiva e permitem analisar,

de forma real, as interagdes no contexto educativo.

Inquérito por Entrevista

Para obter a opinido da educadora e da professora sobre as potencialidades da
utilizacdo de atividades experimentais na sala de aula, foi realizada uma entrevista

semiestruturada.

O inquérito por entrevista € uma técnica de recolha de dados muitas vezes associada
ao paradigma interpretativo e a investigacdo de natureza qualitativa (Batista et al., 2021).
Morgan (1988), citado por Bodgan e Biklen (1994), define a entrevista como um processo
familiar que consiste numa conversa intencional, entre dois ou mais individuos, em que um
assume o papel de entrevistador para obter a opinido do outro. Bodgan e Biklen (1994) referem
a importancia de existir uma relacdo entre o entrevistador e o entrevistado. No caso de ndo
existir, sugerem que se inicie uma conversa casual sobre um interesse/tépico em comum para
deixar o entrevistado mais a vontade. Em contrapartida, se ja existir uma relacdo entre os dois,

o entrevistador pode e deve comecar a entrevista.

Com base em Bodgan e Biklen (1994), as entrevistas qualitativas podem variar quanto
ao grau de estruturagdo, podendo ser entrevistas ndao estruturadas ou abertas, entrevistas
semiestruturadas ou ainda entrevistas estruturadas. As entrevistas abertas permitem uma
exploragdo livre. Desta forma, o entrevistador ndo segue uma ordem definida do guido e
permite que a conversa decorra naturalmente, para que o individuo consiga contar a sua
prépria perspetiva. Para Whyte (1982), citado por Simdes e Sapeta (2018), a entrevista deve
ser desestruturada, as perguntas de cariz aberto devem ser projetadas para o entrevistado
contar histérias ou experiéncias detalhadas. Para Bodgan e Biklen (1994), na entrevista nao
estruturada o entrevistador deve incentivar o entrevistado a falar sobre uma area de interesse
gue consiga relacionar com o tema principal. Neste tipo de entrevista, ndo existe um guidao para

seguir, mas sim uma selecdo de tdpicos que conduzem a conversa.
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As entrevistas estruturadas, por sua vez, seguem integralmente um guido estabelecido,
tendo o investigador um papel de compilador de dados e a responsabilidade de criar um
ambiente propicio para que os entrevistados respondam as questdes colocadas. Sdo mais
utilizadas em situacGes que requeiram uma administracdo mais consistente a todos os

respondentes, pretendendo quantificar os resultados (Bodgan & Biklen, 1994).

As entrevistas semiestruturadas, na perspetiva de Bodgan & Biklen (1994), preveem
uma combinacdo de perguntas abertas, em que o entrevistado tem oportunidade de exprimir
a sua opinido de forma livre, no desenrolar da conversa e nao necessariamente pela ordem
exigida no guido. Neste caso, o guidao serve como um orientador para desenvolver a entrevista,
permitindo que os entrevistados manifestem livremente as suas opinides e pensamentos, sem
serem limitados nas respostas. Estas permitem obter dados para comparar as opinides dos
diferentes entrevistados, ndo sendo, no entanto, possivel compreender como é que os préprios
individuos estruturam o tema. Simdes e Sapeta (2018) afirmam que entrevistas bem realizadas
permitem recolher indicios da forma como cada individuo compreende e atribui significado a
sua realidade. Por sua vez, Bodgan & Biklen (1994) enfatizam que é possivel aprender com
todas as entrevistas, mesmo com as que nao proporcionam a mesma riqueza de conteldo, ja

gue se consegue sempre adquirir alguma informacgao util.

Batista et al. (2021), com base noutros autores, apresentam as principais
potencialidades e desafios na utilizacdo do inquérito por entrevista. Como potencialidades
apontam a interag¢dao direta e a reciprocidade entre o entrevistador e o entrevistado; a
flexibilidade e a versatilidade quanto a duracdo e a adaptacdao aos diferentes contextos; a
possibilidade de correcdo e esclarecimento; alcance de testemunhos ricos, fisicamente ou
virtualmente; permite recolher informagdes intimas ou confidenciais e uma melhor observagao
da comunicacgdo verbal e ndo-verbal. Como desafios apontam a necessidade do entrevistador
se preparar rigorosamente para evitar desvios do tema principal; a demora dos processos de
registo, de transcricdo, de validacao do conteudo e da analise dos dados; os procedimentos

indutivos como limitadores para generalizagBes; fatores como a falta de motivagcdao e
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colaboracdo dos entrevistados, o condicionamento que ocorre por meio da interacdo direta; e
a extensividade limitada, que apesar de ganhar em profundidade, perde no alcance da recolha

de dados.

Neste estudo, utilizou-se uma entrevista do tipo semiestruturada. Por essa razao, foi
desenvolvido um guido de entrevista para orientar todo o processo. Na elaboracdo do mesmo

foram tidos em conta os tdpicos mais pertinentes para o desenvolvimento da entrevista.

O guido de entrevista (Anexo Il) encontra-se dividido em seis dimensdes. A primeira
parte tem como principal objetivo caracterizar as entrevistadas. A segunda parte permite aferir
concecOes e praticas da educadora e da professora relativamente a utilizacdo das atividades
experimentais na sala de aula. A terceira parte permite compreender a importancia atribuida
pelas entrevistadas a este tipo de atividades. A quarta parte tem como objetivo conhecer os
constrangimentos sentidos associados a implementacdo das atividades. A quinta parte tem
como objetivo avaliar o impacto das atividades implementadas no desenvolvimento do
pensamento cientifico. Por fim, a sexta e Ultima parte d4 oportunidade as entrevistadas de

partilhar e acrescentar outras informacées e ideias que julguem relevantes para o estudo.

Este guido de entrevista possibilitou a recolha de informacgdo Util e pertinente para
compreender as concegdes e percecdes das entrevistadas relativamente ao tema desta
investigacao, devido ao seu caracter flexivel. A entrevista com a educadora foi realizada em
abril de 2025, na sala correspondente ao grupo de criangas, com durag¢ao aproximada de 10
minutos. A entrevista com a professora foi realizada em junho de 2025, na biblioteca da escola,
igualmente com duragao aproximada de 10 minutos. Em ambas as entrevistas foi realizada a

gravacgao de audio para posterior transcri¢cao e analise.

Métodos de Tratamento de Dados

Depois da recolha de dados, segue-se a fase de analise dos mesmos. A andlise dos
dados caracteriza-se como um processo de organiza¢ao sistematica dos dados recolhidos

através de, por exemplo, entrevistas ou notas de campo, com o objetivo de aumentar a
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compreensdo dos fendmenos e de apresentar os resultados da investigacdo a outros (Bodgan
& Biklen, 1994). Desta forma, é necessario manter uma “organizacdo cuidadosa e sistematica”

(Vale, 2004, p.10) para encontrar informacdes relevantes para a investigacao (Vale, 2004).

Neste estudo utilizaram-se como técnicas de tratamento de dados a anadlise de
conteudo e a analise documental. Para muitos autores, a analise de conteddo é considerada
uma técnica adaptavel a diferentes métodos, por isso consideram-na uma das técnicas mais
desenvolvidas (Moura et al., 2021). Por sua vez, Bodgan & Biklen (1994) defendem que esta
técnica privilegia a compreensdo das questées de investigacdo tendo em conta a perspetiva
dos individuos em investigacdo. Os mesmos autores defendem que esta técnica visa descrever
um fendmeno de forma detalhada, pela atribuicdo de significados através da compreensao das
perspetivas dos observados ou do contexto. Desta forma, o processo de aquisicdo de
conhecimentos ocorre conforme se recolhem e analisam os dados (Bodgan & Biklen, 1994).
Por sua vez, Moura et al. (2021), seguindo Bardin (1977), caracterizam a andlise documental
como uma representacao do contetdo de uma perspetiva diferente da original, com o objetivo
de facilitar a analise. Sousa e Baptista (2011), citados por Sousa (2019), definem a analise
documental como uma técnica de investigacdo que se foca na recolha de fontes documentais
como, por exemplo, os registos individuais. Na mesma linha de pensamento, Alves (2017)
acrescenta que esta técnica possibilita a criagdo de uma nova informac¢ao com base no estudo
das fontes originais e destaca a relagdo entre a elabora¢do de anotagdes, de resumos e a

transcrigao.

Neste estudo, o tratamento de dados realizou-se, inicialmente, recorrendo a
organizacdo dos documentos produzidos pelas criangas, assim como das grelhas de

observacado, preenchidas ao longo da implementacao das atividades experimentais.

Para analisar as grelhas de observacgao, procedeu-se a andlise dos registos ocorridos ao
longo das atividades experimentais, organizando os dados recolhidos numa grelha. Depois
definiram-se categorias de andlise, tendo-se construido duas grelhas: uma para as

competéncias cognitivas relacionadas com o pensamento cientifico e outra para as
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competéncias procedimentais. Estas categorias permitiram identificar os comportamentos e
compreender de que forma as criangas evidenciavam as competéncias a observar. Para analisar
os documentos produzidos pelas criancas, procedeu-se a recolha e organizacdao de todos os
registos produzidos no dmbito das atividades experimentais. De seguida, realizou-se uma
analise de cada registo para identificar elementos que refletissem uma evolugdo ao longo das
atividades experimentais. Para analisar as entrevistas realizadas as cooperantes, procedeu-se
a transcricdo das entrevistas, para garantir a autenticidade dos dados recolhidos.
Posteriormente, analisaram-se os textos transcritos, com o objetivo de identificar as percecdes
das entrevistadas. Para facilitar este processo, definiram-se categorias com base nas respostas
gue surgiram das respostas das entrevistadas.
Principios Eticos

Antes de iniciar o processo de recolha de dados, foram tidas em consideracdo
as questdes éticas. Como forma de assegurar essas questdes, foi pedido o consentimento livre
e informado aos encarregados de educacdo para a participacdo dos seus educandos na
presente investigacdo (Anexo IllI), garantindo total confidencialidade e anonimato
relativamente aos dados recolhidos. Também foi pedido o consentimento livre e informado
das cooperantes (Anexo 1V), realcando que os dados fornecidos seriam utilizados apenas para
fins académicos. Como sugerem Bodgan e Biklen (1994), no inicio da entrevista, as cooperantes

foram informadas sobre o objetivo do estudo e garantiu-se que a entrevista seria tratada

confidencialmente.

Estes procedimentos seguem os principios éticos emanados pela Carta Etica da

Sociedade Portuguesa de Ciéncias da Educacdo (SPCE, 2020).

Caracteriza¢ao da Intervenc¢ao Didatica

Para evitar que este capitulo se torne repetitivo, optou-se por descrever atividade por
atividade, uma vez que foram implementadas as mesmas atividades experimentais na

Educacdo Pré-escolar e no 1.2 CEB, apesar de adaptadas as respetivas faixas etarias. Desta
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forma, na descricdo de cada atividade, comecou por fazer-se uma introducdo, depois
descreveu-se a atividade na EPE, de seguida no 1.2 CEB e, concluindo, fez-se uma comparacao

das principais diferencas nas atividades.

Planearam-se e implementaram-se cinco atividades experimentais, tendo em conta as
idades das criangas, sendo implementadas na EPE e no 1.2 CEB com as devidas adaptagdes. As
atividades implementadas na Educagao Pré-Escolar foram realizadas em grande grupo. Ja no
1.2 CEB, optou-se por dividir a turma em quatro grupos, com excecdo da terceira atividade que

foi realizada em pares.

Atividade Experimental 1 — Flutuagdo

Esta atividade teve como objetivo promover a previsdo, a experimentacdo e a

observacdo do comportamento de diferentes objetos na agua.

Na Educacdo Pré-Escolar, para introduzir o tema da flutuacao, questionou-se as criancas
relativamente ao significado dos conceitos “flutuar” ou “afundar”. Para facilitar a compreensao
dos termos, utilizou-se o seguinte exemplo: “Ja aconteceu de um brinquedo ficar a flutuar a
superficie da dgua quando estdo na piscina ou na banheira? E ja aconteceu algum brinquedo ir
parar ao fundo da piscina ou banheira?”. Para consolidar a compreensao, questionou-se: “O

gue aconteceria se colocassemos uma pedra na agua? E uma folha de uma planta?”.

De seguida, entregou-se a cada crianca uma folha de registo de previsGes e
observaces, que acompanhou a atividade (Anexo V). A medida que identificaram e
observaram os materiais, questionou-se: “Serd que flutua ou nao flutua?”, e pediu-se que

registassem a previsao na respetiva coluna.

Na fase de experimentacdo, selecionaram-se aleatoriamente oito criangas. Cada
crianca, de cada vez, escolheu um objeto e colocou-o cuidadosamente numa bacia com agua,
enquanto as restantes observaram o que acontecia. Apds cada experimentagao, pediu-se que

registassem a observagao na respetiva coluna.
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Para fomentar a comparacao das previsGes com os resultados observados, questionou-
se as criancas se o resultado observado correspondeu a previsao inicial, incentivando a reflexao
com perguntas como: “O que aconteceu com este objeto? Era o que imaginavam? Porqué?”.

As ideias das criangas eram sistematizadas conforme as apresentavam.

Para encerrar a atividade, questionou-se as criancas sobre qual o comportamento do
objeto que mais as surpreendeu, qual foi o mais facil de prever e por que pensaram que alguns

objetos flutuaram enquanto outros nao flutuaram.

No 1.2 CEB, a introducdo manteve-se semelhante, mas foi introduzida uma questdo

problema: “Os materiais tém todos o0 mesmo comportamento em contacto com a agua?”.

Os alunos tiveram a oportunidade de partilhar experiéncias pessoais em que tenham
observado este acontecimento (flutuacdo). Apds a introducdo, explicou-se a atividade,
explicitando que iriam explorar o conceito através da realizacio de uma atividade

experimental.

Cada aluno recebeu uma folha de registo de previsdes e observa¢des que acompanhou
a atividade (Anexo VI). A medida que se apresentaram os materiais, seguiu-se 0 mesmo
processo. Cada aluno teve autonomia para escolher o objeto a testar, sendo que cada elemento

do grupo teve essa oportunidade.

Apds a experimentagdo, promoveu-se um debate entre os grupos, sendo as ideias
expostas sistematizadas no quadro. A discussao final sobre os materiais que os surpreenderam
e as razOes para flutuarem/afundarem ocorreu em grande grupo, promovendo a reflexdo em

turma.

Na seguinte figura (3), apresentam-se os materiais e procedimentos utilizados para o

desenvolvimento da atividade.
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Figura 3

Materiais e Procedimentos utilizados na Atividade Experimental 1

Material:
e Bacia transparente;

e Agua;

e Barra de plasticina;
e Lapis;

e Batata;

e Mola de madeira;
e Mola de plastico;
e Prego;
e C(Carica;

e Tampa de garrafa plastica.

E importante referir que nesta atividade, utilizaram-se duas molas, uma de madeira e outra de plastico, para que
os alunos compreendam que existem outros fatores além do “tamanho” e “peso” dos objetos.

Procedimento:

1.Observar e identificar a utilidade dos materiais;

2 .Prever se os materiais flutuam ou afundam;

3.Experimentar; (colocar cada um dos objetos, sucessivamente, no interior do recipiente)
4. Observar;

5.Registar as observagoes;

6.Comparar as previsdes com as observagoes;

7. Concluir;

8.Escutar e debater com as opinides dos meus colegas;

Nas duas implementagdes, manteve-se o objetivo e a estrutura geral da atividade.
Contudo, observaram-se diferencas na organizacdo e na dinamica de cada uma. Na EPE, a
atividade desenvolveu-se em grande grupo, com apoio continuo ao longo da atividade
experimental, enquanto no 1.2 CEB os alunos trabalharam em pequenos grupos, de forma
auténoma, tendo sido fornecido o procedimento que deviam seguir. As perguntas também
apresentaram niveis de complexidade distintos: na EPE, as questdes e os exemplos foram mais
concretos e simples, enquanto no 1.2 CEB se formulou uma questao problema mais complexa,
para promover a reflexdao. Além disso, a sistematizacdo de ideias no 1.2 CEB implicou uma maior

participacdo oral e escrita dos alunos.
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Atividade Experimental 2 - Dissolugao

Esta atividade teve como objetivo promover a previsdo, a experimentacdo e a
observacdo do comportamento de diferentes materiais em dgua, verificando se se dissolvem e
em que quantidade, ou seja, se uns materiais se dissolvem em maior quantidade do que outros.
No 1.2 CEB era esperado que compreendessem que dissolver um material num solvente

significa obter uma solugdo.

Para iniciar a atividade, na EPE, apresentou-se o tema da mistura de materiais com
agua. Para contextualizar, desenvolveu-se uma conversa com as criangas, questionando-as
sobre situacdes do dia a dia, como: “J& viram um dos pais a colocar acucar no café? O que
aconteceu?”; “E vocés ja deitaram acucar ou sal na dgua? O que aconteceu?”; “E quando foram
a praia, ja brincaram com a areia e misturaram-na com a agua? O que aconteceu?”; “E se

colocarmos éleo na dgua?”.

Apds este momento, explicou-se as criancas que realizariam uma atividade
experimental para compreender o que acontece quando diferentes materiais se misturam com
agua. De seguida, entregou-se uma folha de registo que acompanhou a atividade (Anexo VII)
dividida em duas partes — uma para o registo das previsdes e outra para o registo das
observacdes. A medida que observavam e identificavam os materiais, questionou-se: “O que
acham que vai acontecer se colocarmos este material na agua e agitarmos a garrafa?”.
Conforme respondiam, pediu-se as criangas que registassem as suas previsdes na respetiva

coluna, previamente identificada.

Na fase de experimentagdo, selecionaram-se aleatoriamente oito crian¢as. Cada uma
teve oportunidade de escolher um material, medir uma porgdo e colocd-la na garrafa com
agua, fechar a garrafa e agita-la. Depois de cada experiéncia, as criangas registaram o que
observaram, pintando o quadrado que correspondeu ao que realmente aconteceu. Ao longo

da atividade, questionou-se: “O que observaram era o que previam? Porqué?”.
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Concluida a fase de experimentacdo, conduziu-se uma conversa com as criangas, na
qual se introduziram os termos de “mistura” / “ndo mistura” e “mistura em que se distinguem

os materiais” / “mistura em que ndo se distinguem os materiais”.

Para encerrar e enriquecer a atividade, pediu-se as criancas que dessem exemplos de
situacdes do seu quotidiano em que fazem misturas de materiais. Caso tivessem demonstrado

receio ou dificuldade, utilizaram-se exemplos previamente mencionados pelas mesmas.

No 1.2 CEB destacou-se a seguinte questdo problema: “O que acontece quando
colocamos diferentes materiais na dgua? Flutuam de igual forma na dgua ou alguns afundam?”.
Para iniciar a atividade, apresentou-se o tema da mistura de materiais com 3agua. Para a
contextualizagao, iniciou-se uma conversa com os alunos e colocou-se algumas questdes sobre
o dia a dia, como: “J3 fizeram limonada com os pais? Como a prepararam?”; “Conseguiram
distinguir o sumo do lim3do da dgua depois dessa mistura?”; “E quem é que ja bebeu leite com
chocolate? Ja o prepararam? Como o fizeram?” e “Quando estdo |a fora a brincar na terra e
fazem as vossas construgdes, conseguem distinguir a terra dos outros materiais, como as
pedrinhas?”. Por fim, explicou-se aos alunos que realizariam uma atividade experimental para

compreender o que acontece quando diferentes materiais se misturam com agua.

Entregou-se uma folha de registo que acompanhou a atividade (Anexo VIII) dividida em
trés partes — a primeira com 0s passos a seguir, a segunda para o registo das previsdes e a
terceira para o registo das observagdes. De seguida, entregaram-se os materiais, que, conforme

os alunos os identificavam, deviam regista-los na folha de registo.

Na figura seguinte (figura 4), apresentam-se os materiais e procedimentos utilizados

para o desenvolvimento da atividade.
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Figura 4

Materiais e Procedimentos utilizados na Atividade Experimental 2

Material:
e  Garrafas de agua do mesmo tamanho e com a mesma quantidade de agua;

e Aclcar;
e Sal;
e Areia;

e  Grios de arroz;

e Farinha;

e (Casca de ovo;

e  Grios de cafg;

o Agzeite;
E importante referir que nesta atividade, utilizou-se garrafas de plastico transparente com a mesma quantidade
de agua e as respetivas tampas, para medi¢do. Previamente, recortou-se todas as garrafas pela borda superior do
rotulo, aproveitando a parte retirada (o gargalo) para substituir o funil. E utilizaram-se colheres para fazer a
mistura dos materiais com a agua.

Procedimento:

1.Prever se os materiais se dissolvem ou ndo em agua a temperatura ambiente;
2.Experimentar; (lembra-te que a medida é a tampa rasa de cada garrafa)
2.1. Encher os recipientes com agua até a primeira “linha” visivel a partir do fundo;
2.2. Encher uma tampa rasa de farinha, colocar na garrafa 1, mexer com a colher durante 30
segundos e deixar repousar durante 2 minutos;
2.3. Encher uma tampa rasa com graos de café, colocar na garrafa 2, mexer com a colher
durante 30 segundos e deixar repousar durante 2 minutos;
2.4. Encher uma tampa rasa com azeite, colocar na garrafa 3, mexer com a colher durante 30
segundos e deixar repousar durante 2 minutos;
2.5. Encher uma tampa rasa com casca de ovo, colocar na garrafa 4, mexer com a colher
durante 30 segundos e deixar repousar durante 2 minutos;
2.6. Encher uma tampa rasa com agucar, colocar na garrafa 5, mexer com a colher durante 30
segundos e deixar repousar durante 2 minutos;
2.7. Encher uma tampa rasa com graos de arroz, colocar na garrafa 6, mexer com a colher durante 30 segundos
e deixar repousar durante 2 minutos;
2.8. Encher uma tampa rasa com sal, colocar na garrafa 7, mexer com a colher durante 30
segundos e deixar repousar durante 2 minutos;
2.9. Encher uma tampa rasa com areia, colocar na garrafa 8, mexer com a colher durante 30
segundos e deixar repousar durante 2 minutos;
3. Observar;
4.Registar as observacoes;
5.Comparar as previsdes com as observacoes;
6. Concluir;
7.Escutar e debater com os colegas;
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Antes de registarem as previsdes, desafiaram-se os alunos através de questdes como:
“Sera que o acgucar e a farinha se dissolvem em 4dgua da mesma forma?” e “Sera que todos os
materiais se dissolvem completamente nesta quantidade de dgua que estd a temperatura

ambiente?”.

Em seguida, passou-se para a experimentacdo. Os alunos colocaram em pratica de
forma auténoma o procedimento fornecido na folha de registo. Depois registaram as
observacdes na respetiva folha, assinalando um “X” no quadrado que correspondia ao que
realmente aconteceu. Durante este momento, incentivou-se a comparagdo entre as previsoes
e as observacOes, para isso disponibilizaram-se alguns minutos para os elementos do grupo
discutirem e chegarem a um consenso. As previsdes e as observacOes foram registadas no

guadro de giz para ser mais pratico comparar, em grande grupo, no fim da experiéncia.

Depois da conversa final esperou-se que os alunos chegassem a seguinte conclus3o:
amostras de materiais diferentes apresentam comportamentos distintos quando introduzidos
em agua, ou seja, alguns materiais dissolvem-se totalmente em determinada quantidade de

agua (por exemplo, o acucar) e outros ndo se dissolvem (como a areia).

Para concluir, questionou-se os alunos sobre a definicdo de soluto (um material que se
dissolve no solvente), de solvente (material no qual o soluto se dissolve) e solugao (quando um
material se dissolve totalmente no solvente). Para facilitar a compreensao dos alunos, pediu-
se que dissessem exemplos e orientaram-se as ideias para chegarem a resposta certa. Por

exemplo: “soluto (agucar) + solvente (agua) = solugdo”.

Desta forma, na EPE, a atividade experimental desenvolveu-se em grande grupo, com
orienta¢do ao longo da mesma, enquanto no 1.2 CEB os alunos trabalharam em pequenos

grupos, de forma mais auténoma.

Na EPE, o tema foi introduzido através de uma conversa orientada com as criangas,

baseada em exemplos do quotidiano, como colocar agucar no café ou mistura de areia com
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agua. O registo foi simplificado, através da pintura de quadrados correspondentes as previsdes
e as observacdes, permitindo uma abordagem mais visual e acessivel. A orientacdo foi
constante, tanto na formulacdo de hipdteses como na utilizacdo dos termos “mistura” e “nao

mistura”.

No 1.2 CEB, a atividade apresentou uma estrutura mais formal e orientou-se pela
guestdo problema. As conversas iniciais também se basearam em exemplos do quotidiano, mas
com maior complexidade, como a preparacdo de limonada ou leite com chocolate. O registo
foi mais detalhado, dividido em trés partes, exigindo maior organizacdo. Além disso, os alunos
compararam as previsdes com as observagdes de forma mais sistematica e compreenderam os

n u

conceitos de “solutos”, “solvente” e “solucao”.

Atividade Experimental 3 — Luz
Esta atividade experimental teve como objetivo observar e experimentar os trajetos da

propagacao da luz num tubo opaco, assim como reconhecer que a luz se propaga em linha reta.

Para comecar, na EPE, explicou-se as criancas que a atividade estava relacionada com a
luz. De forma a introduzir o tema, realizaram-se algumas questdes as criangas: “O que acontece
guando abrimos a torneira?”; “E se a torneira estiver ligada a um tubo, a agua pode passar?”;
“Serd que a agua chega ao fim do tubo se esta estiver esticada? E se estiver ondulada? E

enrolada?” e “Sera que a luz se propaga pelo interior de um tubo, como a agua?”.

ApOs esta primeira fase, entregou-se uma folha de registo (Anexo IX) para as criangas
registarem as suas previsdes. Explicou-se que, no caso de pensarem que a luz se propaga pelo
interior do tubo e, portanto, conseguirem ver a luz na outra extremidade, deveriam pintar o
circulo de verde; se pensassem que a luz ndo se propaga pelo interior do tubo e, portanto, ndo

conseguiriam ver a luz na outra extremidade, deveriam pinta-lo de vermelho.

De seguida, passou-se a fase da experimentacdo. Todas as criangas tiveram a
oportunidade de observar e descrever o comportamento da luz quando o tubo se encontrava

em forma retilinea, curva, ondulada ou enrolada.
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Depois de todas as criangas experimentarem, pediu-se que registassem as observacoes
e questionou-se: “Conseguiram ver a luz na outra extremidade quando o tubo estava
esticada?”; “Conseguiram ver luz na outra extremidade quando o tubo estava ondulado?”; “E

quando estava enrolada? Conseguiram ver luz?”.

Concluindo a atividade, as criancas foram desafiadas a refletir sobre o comportamento
da luz através da seguinte questdo: “Por que serd que ndo conseguimos ver a luz em algumas

situacdes?”, com o propdsito de comparar as previsdes com as observagoes.

No 1.2 CEB, definiu-se a seguinte questdo problema: “Como se propaga a luz?”.

Excecionalmente nesta atividade os alunos trabalharam em pares.

Para contextualizar a atividade, apresentou-se um cendrio problematizador: o Anténio
estava a regar o jardim e reparou que podia utilizar a mangueira para levar a 4gua aos
diferentes cantos do jardim. De seguida, questionou-se “Sera que, com a mesma mangueira e
uma lanterna, posso iluminar os diferentes cantos do jardim?”. Mais tarde, partilhou esta ideia
com a Joana, que pensa ndo ser possivel alcancar os mesmos resultados porque a luz apenas
se propaga em linha reta. J& o Antdnio pensa que a luz terd o mesmo comportamento que a

agua uma vez que se propaga pelo interior da mangueira mesmo quando esta estd em curva.

Desta forma, questionou-se os alunos: “Quem tera razdo, o Anténio ou a Joana?
Porqué?”; “Como fazem para beber com uma palhinha? O liquido vai de uma ponta a outra da

palhinha? E se dobrarmos a palhinha?”.

Enguanto os alunos partilharam as suas opiniGes, entregou-se uma folha de registo que
acompanhou a atividade (Anexo X) dividida em trés partes — a primeira com o material e o
procedimento, a segunda para o registo das previsdes e a terceira para o registo das

observagoes.

Na figura 5, apresentam-se os materiais e procedimentos utilizados para o

desenvolvimento da atividade.
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Figura 5

Materiais e Procedimentos utilizados na Atividade Experimental 3

Material:
e Tubo;
e Lanterna.

Procedimento:

1.Prever o comportamento da luz nas diferentes situagdes, preenchendo a tabela da previsao;
2. Conversar com o teu par sobre o que pode acontecer nas diferentes situagdes;

3. Experimentar, observar e registar;

3.1. O aluno 1 deve colocar a lanterna na extremidade oposta aquela onde o aluno 2 observa;
3.2. O aluno 1 deve colocar o tubo como indica a figura A, enquanto o aluno 2 observa e
regista o que acontece; De seguida, o aluno 2 segura no tubo e o aluno 1 observa;

3.3. O aluno 1 deve colocar o tubo como indica a figura B, enquanto o aluno 2 observa e
regista o que acontece; De seguida, o aluno 2 segura no tubo e o aluno 1 observa;

3.4. O aluno 1 deve colocar o tubo como indica a figura C, enquanto o aluno 2 observa e
regista o que acontece; De seguida, o aluno 2 segura no tubo e o aluno 1 observa;

3.5. O aluno 1 deve colocar o tubo como indica a figura D, enquanto o aluno 2 observa e
regista o que acontece; De seguida, o aluno 2 segura no tubo e o aluno 1 observa;

3.6. Deves registar o que observaste na tabela da observacdo, apos verificares o que acontece
em cada situagdo;

4. Comparar as previsdes com as observagoes;

5. Concluir;

6.Escutar e debater com os colegas;

Disponibilizaram-se dois minutos para os alunos registarem as previsdes e cinco
minutos para os pares discutirem. Registaram-se as previsdes no quadro de giz, para
posteriormente comparar com as observagdes. No caso de pensarem que a luz se propaga pelo
interior do tubo e que, portanto, conseguiriam ver a luz na outra extremidade, marcavam um
“X” na coluna “Vejo a luz” da tabela das previsdes. Se pensarem que a luz ndo se propaga pelo
interior do tubo e, portanto, que nao conseguiriam ver a luz na outra extremidade, deviam

marcar um “X” na coluna “Nao vejo a luz” da tabela das previsdes.

De seguida, fecharam-se as persianas e a porta da sala, apagaram-se as luzes e iniciou-
se 0 momento de observacgao, na sala de aula. O procedimento realizou-se a pares: o aluno 1

segurou o tubo e colocou o foco de luz numa extremidade e o aluno 2 observou se a luz era
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visivel ou ndo na outra extremidade, nas diferentes situa¢des previstas no guido. Como foram
disponibilizados dois tubos e duas lanternas, esta experiéncia ocorreu, em simultaneo, com

guatro alunos.

Os alunos que realizam a atividade experimental ndo comentaram os resultados até
todos a terem realizado. Enquanto observaram o que aconteceu em cada situacao, registaram
as observacGes na tabela dos resultados. Apds este momento, iniciou-se um didlogo para os
alunos descreverem o comportamento da luz quando o tubo se encontra nas diferentes

formas.

Para finalizar, conduziu-se uma conversa final promovendo a comparac¢ao das previsdes
dos alunos com as suas observacdes, incentivando os alunos a concluir que a luz ndo se curva

como 4gua e propaga-se apenas em linha reta.

As duas implementacdes focaram-se no mesmo objetivo, no entanto, verificaram-se
diferencas na forma de organizacdo e complexidade. Na EPE, a atividade desenvolveu-se em
grande grupo, com excecao do momento de verificar a propagacdo da luz no tubo nas
diferentes formas. No 1.2 CEB, os alunos trabalharam em pares durante toda a atividade

experimental.

Na EPE, introduziu-se o tema da luz de forma ludica, através de perguntas simples e
comparagdes com situagdes familiares, como a saida da agua por uma mangueira. A folha de
registo foi adaptada a faixa etaria, utilizando cores para representar as previsdes e observagoes.
O didlogo foi essencial para orientar as crian¢as na formulagdo de ideias, introduzindo-se de

forma gradual a no¢ao de que a luz se propaga em linha reta.

No 1.2 CEB, a atividade experimental foi introduzida a partir de um cenario
problematizador. O registo foi mais estruturado e complexo, exigindo que os alunos fossem
mais organizados e cuidadosos. Durante a discussdao final, os alunos refletiram sobre o
comportamento da luz e concluiram que a luz se propaga apenas em linha reta, de forma

diferente do comportamento da agua.
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Atividade Experimental 4 — Magnetismo
Esta atividade experimental pretendia explorar o comportamento de diferentes

materiais perante um iman.

Para contextualizar o tema, na EPE, apresentou-se um problema: “O Jodo e a Teresa,
guerem usar um iman para afixar uma folha de papel num quadro. O Jodo acredita que os
imanes atraem todos os materiais, enquanto a Teresa sugere que experimentem para
descobrir.”. De seguida, questionou-se: “Seria possivel afixar a folha nos quadros da sala?” e

“Quem terd razao, o Jodo ou a Teresa? Porqué?”.

Ap6és a identificacdo dos materiais, desafiaram-se as criancas a formar dois grupos com
os materiais disponiveis: aqueles que pensavam que seriam atraidos pelos imanes e aqueles
gue ndo seriam. Ao longo deste momento, incentivaram-se as criancas a partilharem e
explicarem as suas previsdes. Para registar as mesmas, entregou-se uma folha de registo
(Anexo XI) para as criangas registarem as previsoes e, posteriormente, os resultados. Desta
forma, definiu-se que deveriam pintar o circulo de verde, se achassem que um determinado
material seria atraido pelo iman, e de vermelho, se achassem que um determinado material

nao seria atraido pelo iman.

Depois da organizagao dos objetos, selecionaram-se aleatoriamente sete criangas para
testar cada um dos materiais com recurso a um iman. Ao longo deste momento de
experimenta¢ao, estimularam-se as criangas a observarem e registarem os resultados e a
refletirem se esses resultados correspondiam as suas previsdes. Seguidamente, explicou-se o
conceito de “atracdo entre iman e objeto” e desafiaram-se as crian¢as a reorganizarem os
objetos de acordo com o resultado das observagdes: os que foram atraidos pelo iman e os que

nao foram.

Por fim, conduziu-se uma discussao em grande grupo para consolidar o que

aprenderam como, por exemplo, que os imanes ndao atraem todos os materiais; que os imanes
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atraem apenas metais que contém ferro; que a atracdo pelo iman ndo depende do tamanho
ou peso do objeto, mas sim da constituicdo do material; e que a atracdo entre o iman e o objeto
ndo necessita de contacto direto entre eles. Para finalizar, promoveu-se a discussdo para

responderem a questdo inicial.

No 1.2 CEB, para a quarta atividade, selecionou-se a seguinte questdo problema: “Serao

todos os materiais atraidos pelos imanes?”.

Para iniciar a atividade, apresentou-se o mesmo cenario problematizador. Como alguns
alunos responderam positivamente, pediu-se a um aluno para experimentar no quadro de giz
e no quadro de cortica, para que concluissem que nem todos os materiais sdo atraidos pelo

iman.

De seguida, informou-se a turma de que iam realizar uma atividade experimental para
observar o comportamento de alguns materiais perante um iman. Entregou-se uma folha de
registo que acompanhou a atividade (Anexo XllI) dividida em quatro partes — a primeira com o
material e o procedimento, a segunda para o registo das previsdes, a terceira para o registo das

observagdes e a quarta para as conclusdes obtidas com esta atividade experimental.

Na figura 6, apresentam-se os materiais e procedimentos utilizados para o

desenvolvimento da atividade.
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Figura 6
Materiais e Procedimentos Atividade Experimental 4

Material:
e Iman;
e Colher de plastico;
e  Colher de aco;
e Borracha;
e Clips;
e C(Carica;
e Pau de espetada de madeira.
Procedimento:
1.Prever o comportamento dos materiais quando em contacto com o iman;
2. Conversar com o grupo sobre o que pode acontecer a cada material;
3. Separar os materiais em dois grupos: aqueles que preveem que serdo atraidos pelos imanes e
aqueles que preveem que nao serao;
4. Experimentar, observar e regista:

4.1. Colocar um material a testar de cada vez no centro da mesa e aproximar o iman;
4.2. Registar o que observas;

4.3. Reorganizar os materiais nos grupos “atraidos pelo iman” e “Nao atraidos pelo iman”.
5. Comparar as previsdes com as observagoes;

6. Concluir;

7.Escutar e debater com os colegas;

Enquanto se revelaram os materiais, cada aluno escreveu o nome de cada material na
primeira caixa de texto. De seguida, os alunos deviam fazer previsGes. Deviam marcar um “X”
na segunda fila da tabela da previsao se achavam que atraia e um “X” na terceira fila da mesma
tabela se achavam que nao atraia. Quando todos os alunos registaram as previsdes individuais,
deu-se cerca de dez minutos para cada grupo formar dois grupos com os materiais: aqueles

que pensam que serdo atraidos pelos imanes e aqueles que ndo serdo.

Durante a separagdo dos materiais, questionou-se os alunos sobre os motivos das suas
escolhas, incentivando-os a explicarem as suas previsdes e promover a discussdao entre os
grupos. Conforme o representante de cada grupo comunicava 0 consenso a que O grupo

chegou, fez-se o registo no quadro de giz para posteriormente comparar com as observagdes.
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Apds as previsdes, entregou-se um iman a cada grupo para que testassem cada um dos
materiais. Durante os testes, incentivou-se os alunos a observar se o resultado correspondia as

suas previsdes iniciais.

Explicou-se o conceito de “atracdo entre iman e objeto” (Um iman consegue atrair
certos materiais que na sua constituicdo tenham ferro, niquel, cobalto.) e incentivou-se a
reorganizar os objetos de acordo com os resultados das observacoes: os que foram atraidos e
os que ndo foram. Depois de os alunos reagruparem os materiais, desafiaram-se os grupos a
escolher um dos materiais atraidos e testar a atracdo a diferentes distancias, entre o objeto e

o iman. Por fim, conduziu-se uma conversa similar para consolidar o que foi aprendido.

Estas implementacGes seguiram o mesmo padrdo, ou seja, o mesmo objetivo e
estrutura. Na EPE, a atividade experimental desenvolveu-se em grande grupo, com apoio da
educadora ao longo da mesma, enquanto no 1.2 CEB, os alunos trabalharam em pequenos

grupos, assumindo um papel mais auténomo e cuidadoso.

Na EPE, a atividade experimental iniciou-se com um cendrio problematizador que
favoreceu o envolvimento e a curiosidade das criangas, da mesma forma que as perguntas
selecionadas permitiram introduzir o tema da atracdo magnética de forma ludica. Para registo
das previsdes e observagdes recorreu-se a duas cores (verde e vermelho), o que ajudou na
compreensado visual. A participagao individual das criangas ocorreu de forma alternada, sempre
acompanhada por questdes. A explicagao do conceito de “atragao entre iman e objeto” ajudou

as criangas a reorganizar os materiais com base nos resultados observados.

No 1.2 CEB, por outro lado, a atividade experimental promoveu a responsabilidade, as
questdes selecionadas permitiram igualmente introduzir o tema de forma lddica, mas com
complexidade mais elevada, uma vez que se apresentou uma questdo problema. O registo foi
igualmente mais complexo, exigindo que os alunos fossem mais rigorosos. Durante a
experimentac¢ao, os alunos trabalharam em grupo, registaram previsdes, debateram em grupo,
e comparam-nas com as observagdes. Além disso, incluiu-se um desafio adicional, os alunos

testarem a atra¢do dos materiais a diferentes distancias, aprofundando a compreensao da
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atracdo magnética. A introducdo dos conceitos cientificos, como o facto de apenas certos

metais serem atraidos pelos imanes, foi realizada de forma clara.

Atividade Experimental 5 — Cores
A quinta atividade tinha como finalidade prever, observar e experimentar o que

acontece quando se misturam diferentes cores.

Para iniciar a atividade, na EPE, apresentou-se as criancas um problema que envolvia
tinta e a mistura de cores. Para isso, contou-se a histéria do Jodo e da Teresa, que estavam a
tentar pintar uma arvore, mas sé tinham trés cores: amarelo, ciano e magenta. Eles precisavam
de criar folhas verdes e um tronco castanho. O Jodo acreditou que, misturando as cores, podia
criar outras, mas a Teresa achou que a mistura resultaria apenas numa mistura com as trés
cores. ApOs a histodria, incentivaram-se as criancas a partilharem as suas opiniGes através da

guestdo: “Quem teve razdo, o Jodo ou a Teresa? Porqué?”.

Em seguida, disponibilizaram-se as tintas, folhas para a mistura e as folhas de registo
(Anexo Xlll). Antes de experimentarem, as criancas registaram as suas previsées, pintando o
circulo com lapis de cor conforme o que achavam que poderia acontecer. Apds registarem as
previsdes, as criangas misturaram as tintas em pequenas quantidades, usando pincéis, e
observaram o resultado. A medida que as novas cores surgiram, e a fim de as incentivar a
refletir, questionou-se: “Que cor obtiveram?”; “Era o que imaginavam? Porqué?”. Cada criancga

fez o registo na folha com ajuda de um dedo.

Para concluir a atividade, desenvolveu-se uma breve conversa com as criangas sobre o
processo. Em conjunto, refletiu-se sobre como é possivel obter novas cores ao misturar tintas
e destacou-se que o processo ndo é reversivel: uma vez misturadas, as cores ndo podem voltar

ao estado original. Para finalizar, promoveu-se a discussao para responder a questao inicial.

Para orientar a ultima atividade no 1.2 CEB selecionou-se a seguinte questdo

problema: “O que acontece quando misturamos diferentes cores?”.
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Para contextualizar a atividade, apresentou-se o mesmo cendrio problematizador.
Depois de uma breve conversa, entregou-se uma folha de registo que acompanhou a atividade
(Anexo XIV) dividida em quatro partes —a primeira com o material e o procedimento, a segunda
para o registo das previsOes, a terceira para o registo das observagdes e a quarta para as
conclusdes obtidas com esta atividade experimental. Disponibilizaram-se as mesmas cores de
tinta, assim como tabuas de madeira e pincéis para a realizagdo das misturas. Enquanto se
entregaram os materiais, os alunos deveriam fazer o registo dos mesmos no guido de

protocolo.

Na figura 7, apresentam-se os materiais e procedimentos utilizados para o

desenvolvimento da atividade.

83



Figura7

Materiais e Procedimentos utilizados na Atividade Experimental 5

Material:

o Tinta amarela;

e Tinta azul,

e Tinta vermelha;

e Tabua de madeira;

e Pincéis;
E importante referir que para facilitar a organizago, por cada trés alunos ha um copo correspondente a cada
cor, um copo com agua e papel para limparem o pincel depois de cada experiéncia. Sendo que o copo 1
corresponde a tinta amarela, o copo 2 corresponde a tinta azul, o copo 3 corresponde a tinta vermelha e o copo
4 a agua.
Procedimento:
1.Prever o que acontece quando misturamos as cores: faz o registo com os lapis de cor;
2. Conversar com o grupo sobre o que pode acontecer a cada mistura;
3. Experimentar e observar:

3.1. Pegar no pincel, retirar um pouco de tinta do copo 1 e colocar no canto superior esquerdo
da tabua de madeira;

3.2. Entre cada utilizagdo do pincel, deves colocar o pincel no copo 4 para o limpar e retirar o
excesso de agua com o papel;

3.3. Pegar no pincel, retirar um pouco de tinta do copo 2 e misturar com a anterior;

3.4. Pegar no pincel, retirar um pouco de tinta do copo 1 e colocar no meio da tabua de
madeira;

3.5. Pegar no pincel, retirar um pouco de tinta do copo 3 e misturar com a anterior;

3.6. Pegar no pincel, retirar um pouco de tinta do copo 2 e colocar no canto superior direito da
tabua de madeira;

3.7. Pegar no pincel, retirar um pouco de tinta do copo 3 e misturar com a do canto superior
direito;
3.8. Pegar no pincel, retirar um pouco de tinta do copo 1 e colocar na parte inferior da tabua
de madeira;

3.9. Pegar no pincel, retirar um pouco de tinta do copo 2 e colocar junto da anterior;

3.10. Pegar no pincel, retirar um pouco de tinta do copo 3, colocar junto das anteriores e
misturar as trés cores;

4. Registar; (lembra-te de limpares o pincel apds cada registo para ndo misturares as cores)
5. Comparar as previsdes com as observagoes;
6. Concluir;

7.Escutar e debater com os colegas.

Apds a realizagdo do registo individual, para ndo influenciar a opinido de cada um,

informaram-se os grupos que tinham cerca de dez minutos para discutir e chegar a um
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consenso. Apds esse tempo, um representante de cada grupo partilhou esse consenso e

registou-se no quadro de giz para posteriormente comparar com as observagdes.

A experimentacdo seguiu os passos enunciados no guido, com mistura das tintas em
pequenas quantidades, utilizando pincéis. Apds a mistura, observaram o resultado e registaram
na grelha de observacdo. Incentivou-se a reflexdo através de questdes similares. No final,
desenvolveu-se um didlogo com os alunos sobre o processo irreversivel, destacando a criacdo

de novas cores.

As implementacOes seguiram o mesmo padrao. Na EPE, a atividade experimental
desenvolveu-se em grande grupo, enquanto no 1.2 CEB os alunos trabalharam em pequenos

grupos de forma mais auténoma.

Na EPE, introduziu-se o assunto através de uma histéria que contextualizou o tema da
mistura de cores, estratégia que promoveu o interesse e a curiosidade das criancas,
estimulando-as a formular previsGes sobre o resultado das misturas. O registo das previsGes
foi feito recorrendo ao uso de lapis de cor. A experimentacdo decorreu num ambiente de

descoberta livre, o que permitiu observar diretamente a formagao de novas cores.

No 1.2 CEB, a atividade apresentou uma estrutura clara e questionadora através da
questdo problema. O registo foi mais detalhado, o que exigiu que os alunos fossem organizados
e cuidadosos. A estratégia de formar pequenos grupos favoreceu o desenvolvimento de
competéncias de argumentacdo e coopera¢do. O processo experimental seguiu um guido
previamente definido que as criangas deviam seguir de forma auténoma e a reflexao permitiu

I”

consolidar a compreensdo do fendmeno, introduzindo a noc¢do de “irreversive
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Apresentac¢ao e Discussao dos Resultados

Este capitulo apresenta e analisa os dados recolhidos ao longo da investigacao, os quais
sdo fundamentais para a concretizacdo deste trabalho. Desta forma, esta parte estd organizada
por objetivos de investigacdo. Relativamente a cada um desses objetivos, analisam-se os dados
recolhidos em cada uma das atividades experimentais realizadas nos dois contextos
educativos. Posteriormente, sdo apresentadas e analisadas as respostas da educadora e da

professora a entrevista.

Objetivo: Aferir as competéncias cognitivas relacionadas com o pensamento cientifico que sao

evidenciadas pelas criangas na realizagao de atividades experimentais.

As Tabelas 2 e 3 apresentam os resultados obtidos através da grelha de observacao que
acompanhou a implementacdo das cinco atividades experimentais nos dois contextos,
Educacdo Pré-escolar e 1.2 CEB, centrada em 13 aspetos que representam diferentes
competéncias cognitivas relacionadas com o pensamento cientifico. Na primeira coluna,
encontram-se listados os aspetos a observar, os quais correspondem as competéncias
cognitivas relacionadas com o pensamento cientifico, nomeadamente: “Coloca questdes sobre
o que observa”, “Formula hipoteses”, “Segue as etapas da atividade experimental”, “Descreve
as observagOes”, “Regista as observa¢des”, “Compara as previsdes com os resultados”,
“Evidencia compreensdao do que observa”, “Utiliza os termos cientificos corretamente”,
“Preenche a folha de registo sozinho”, “Relaciona os novos conhecimentos com conhecimentos
prévios”, “Relaciona a atividade com situagdes do quotidiano” e “Explica o que aconteceu na
experimentacdo”. As colunas numeradas de 1 a 5, na primeira linha, correspondem as
atividades experimentais implementadas. Os valores atribuidos em cada célula da tabela (0 a
3) referem-se ao nivel de ocorréncia dos comportamentos observados nas criangas, de acordo

com a seguinte codificacao:

e 0-Nenhuma crianga apresenta esses comportamentos;
e 1-Poucas criangas apresentaram esses comportamentos;
e 2 — A maioria das criangas apresentou esses comportamentos;
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e 3-Todas as criangas apresentam esses comportamentos.

Na Educacdo Pré-escolar (Tabela 2), as competéncias mais consolidadas foram:

n u

“formula hipdteses”, “segue as etapas da atividade experimenta

|”

e “regista as observacoes”.
Estes resultados parecem evidenciar algum desenvolvimento da compreensdo dos
procedimentos cientificos, ja que as criancas foram capazes de acompanhar e compreender as
etapas da atividade experimental, bem como conseguiram registar aquilo que observaram.
Apesar de n3o acontecer em todas as atividades, as criancas também foram capazes de
formular hipoteses, como se observa na quinta atividade experimental, que, quando
guestionadas sobre a cor que resultaria da mistura do vermelho e do amarelo, surge a resposta
“da laranja”. Esta afirmag¢dao demonstra como a crianga formulou uma hipétese ao antecipar o

resultado da experiéncia e destaca a capacidade de prever o resultado antes da observagao.
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Tabela 2

Aspetos observdveis das Competéncias Cognitivas no Pensamento Cientifico no contexto da EPE

Aspetos a observar Atividade 1 Atividade 2 Atividade 3 Atividaded4 Atividade5
Coloca questdes sobre o que 1 0 0 2 1
observa.

Formula hipéteses. 2 0 2 2 2
Segue as etapas da 3 1 2 3 2
atividade experimental.

Descreve as observagdes. 2 1 0 2 2
Regista as observagdes. 2 2 2 2 3
Compara as previsGes com 1 1 1 1 1
os resultados.

Evidencia compreens&o do 1 1 1 2 1
que observa.

Utiliza os termos cientificos 2 1 0 1 2
corretamente.

Preenche a folha de registo 2 2 1 2 1
sozinho.

Relaciona os novos 1 1 0 0 0

conhecimentos com
conhecimentos prévios.

Relaciona a atividade com 2 1 2 2 1
situagdes do quotidiano.
Explica o que aconteceu na 1 1 0 2 1

experimentagdo.

Constata-se também que algumas competéncias se encontram em fase inicial de
desenvolvimento, tais como: a descricao das observagdes, a utilizagdo correta dos termos
cientificos, evidenciar compreensdo do que observa, explicar o que aconteceu na
experimentacdo, competéncias estas que apresentam um nivel mais baixo na terceira atividade
realizada. Os resultados parecem evidenciar que as criancas come¢am a demonstrar
capacidade de verbalizar o que observam e de aplicar algum vocabuldrio cientifico, como
demonstra a seguinte afirmacgao de uma das criangas durante a primeira atividade
experimental: “A batata afundou porque é pesada”. Esta fala revela que as criangas, além de
descreverem o que observam, comegam a construir significados sobre o que acontece na

experiéncia, o que evidencia o desenvolvimento do pensamento cientifico. No entanto,
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também se destaca a competéncia de relacionar a atividade com situa¢des do quotidiano na
qgual, com base nos dados obtidos, as criancas revelam maiores dificuldades na segunda e

guinta atividades.

Algumas competéncias foram reveladas de forma menos evidente, sendo manifestadas
por poucas criancas ou de forma pontual. Destaca-se a capacidade de colocarem questdes
sobre o que observam, de comparar as previsGes com as observacoes e de relacionar os novos
conhecimentos com conhecimentos prévios. Os dados apontam para que estas competéncias
ainda se encontrem numa fase muito inicial de desenvolvimento, o que se podera explicar pela

faixa etaria das criangas.

Apesar dos resultados evidenciarem o desenvolvimento de certas competéncias
cognitivas relacionadas com o pensamento cientifico, ndo demonstram um progresso
consistente e progressivo ao longo das cinco atividades experimentais. Por exemplo, a
formulagdo de hipdtese surge de forma continua, com exceg¢do da segunda atividade, embora
outras competéncias, como a descricdo de observag¢Ges ou seguir as etapas da atividade
experimental, ndo apresentem um padrao claro, sendo evidenciadas de forma pontual. Isto
indica que o desenvolvimento das competéncias cognitivas ndo é linear, mas pode depender

de fatores como o tema da atividade.

Por sua vez, no contexto do 1.2 Ciclo do Ensino Basico (Tabela 3), foram observadas as

mesmas competéncias.

89



Tabela 3

Aspetos observdveis das Competéncias Cognitivas no Pensamento Cientifico no contexto do

1.2CEB
Aspetos a observar Atividade 1  Atividade 2 Atividade3 Atividaded4 Atividade5
Coloca questdes sobre o que 2 1 2 2 2
observa.
Formula hipéteses. 2 1 2 3 3
Segue as etapas da atividade 3 3 3 2 3
experimental.
Descreve as observagdes. 3 3 2 3 3
Regista as observacGes. 3 3 3 3 3
Compara as previsdes com os 2 3 3 3 2
resultados.
Evidencia compreenséo do 2 2 3 2 3
que observa.
Utiliza os termos cientificos 2 2 3 2 3
corretamente.
Preenche a folha de registo 3 3 3 3 3
sozinho.
Relaciona os novos 3 2 2 3 3

conhecimentos com
conhecimentos prévios.

Relaciona a atividade com 3 3 2 2 2
situagdes do quotidiano.
Explica o que aconteceu na 2 2 2 3 3

experimentacgdo.

Os alunos evidenciam alguns comportamentos de forma consistente, como o registo
das observacgdes, o preenchimento auténomo da folha de registo, seguimento das etapas da
atividade experimental e a descricdao das observagdes, que maioritariamente mantiveram o
nivel maximo ao longo das cinco atividades. Estes resultados indicam que os alunos do 1.2 CEB
ja demonstram autonomia na execucdo de procedimentos cientificos, destacando
competéncias como observar, descrever e registar dados. Estas competéncias correspondem a
elementos indispensaveis para o desenvolvimento do pensamento cientifico e mostram que a

turma facilmente se familiarizou com o processo de investigacao experimental.
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No entanto, algumas competéncias ainda se encontram em fase de consolidacao, como
colocar questdes perante o que observa, formular hipdteses, evidenciar compreensao do que
observa, utilizar os termos cientificos corretamente e explicar o que aconteceu na
experimentacdo. As afirmacdes recolhidas na primeira atividade, “Vai afundar.” E “Vai flutuar!”,
mostram como os grupos foram capazes de formular hipdteses, ainda que de forma incipiente.
Trés grupos previram que o objeto afundava e um grupo previu que flutuava, o que revela
diferentes interpretacdes dos alunos e evidencia que esta fase de formular hipoteses é
fundamental para a construcdo do pensamento cientifico. A analise da Tabela 3, permite
constatar uma variacdo dos resultados ao longo das atividades, verificando-se, contudo, uma
evolucdo positiva na capacidade de explicar o que observaram, o que sugere uma progressao
na compreensdo das atividades experimentais. Estes resultados sugerem uma progressao no

desenvolvimento de competéncias do pensamento cientifico.

Embora sejam capazes de relacionar os novos conhecimentos com os conhecimentos
prévios, assim como relacionar o conhecimento cientifico com situacdes do quotidiano, estas
sdo competéncias que apresentam valores diferentes dependendo da atividade realizada. Uma
das alunas relacionou os conhecimentos prévios com situa¢des do quotidiano, como evidencia
a sua afirmag¢do aquando da realizacao da primeira atividade experimental: “Eu costumo ir a
piscina do meu primo e coloco muitos brinquedos na dgua. E os mais pesados vao para baixo

e 0s menos pesados, que estdo com mais ar, ficam em cima.”.

Em suma, os alunos do 1.2 CEB revelaram uma melhoria progressiva no que se refere
a competéncias relacionadas com o pensamento cientifico ao longo das cinco atividades
experimentais, especialmente na formulacdo de hipdteses e explicacgdio dos fendmenos,
demonstrando um desenvolvimento positivo na participacdo e na reflexdo. Por exemplo,
competéncias como formular hipdteses, evidenciar compreensao do que observa, utilizar os
termos cientificos corretamente e explicar o que aconteceu na experimentagdo apresentam

um padrao de evolugdo positiva. Esta evolugdo sugere que a implementag¢ao continua de

91



atividades experimentais pode facilitar a aquisicdo de competéncias cognitivas relacionadas

com o pensamento cientifico.

Estes resultados parecem relacionar-se com os de Santos (2018), cujo estudo incidiu
sobre o desenvolvimento de capacidades investigativas e atitudes cientificas no contexto da
EPE e 1.2 CEB através de atividades experimentais, reforcando a progressdo gradual de

competéncias como a observacao e a formulacdo de hipéteses.

Em sintese, quando comparados os dois contextos, verifica-se que na EPE as
competéncias mais consolidadas foram a formulacdo de hipdteses, o registo das observacgdes,
a capacidade de seguir as etapas da atividade experimental, enquanto competéncias como
descrever observacoes, utilizar termos cientificos corretamente, evidenciar compreensao e
explicar os fendmenos se encontravam em fase inicial e com niveis mais baixos. No 1.2 CEB,
pelo contrario, os alunos mantiveram nivel maximo e consistente, ao longo das cinco atividades
experimentais, no registo das observagdes, no preenchimento auténomo da folha de registo,
no acompanhar das etapas e na descricdao das observacdes. Consequentemente, apresentam
competéncias mais complexas, como colocar questdes, formular hipdteses, evidenciar
compreensdo, ainda em consolidacdo, mas com uma evolugdo positiva, especialmente na
explicagdo do que se observou na experimentagdo. Assim, enquanto na EPE varias
competéncias cognitivas relacionadas com o pensamento cientifico se situam numa fase inicial,

no 1.2CEB ja se observa uma progressao mais evidente.

Objetivo: Aferir as competéncias procedimentais que sdo evidenciadas pelas criangas na
realizacdo de atividades experimentais.

As Tabelas 4 e 5 apresentam os dados recolhidos através da grelha de observacao que
acompanhou a implementagao das cinco atividades experimentais nos dois contextos, EPE e

1.2 CEB, centrada em cinco aspetos que representam diferentes competéncias procedimentais.

Na Educacdo Pré-escolar (Tabela 4), destacam-se duas competéncias evidenciadas
pelas criancas: “demonstra curiosidade em explorar os materiais” e “Conhece os materiais

utilizados”, o que sugere que as criangas revelam familiaridade com os materiais
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disponibilizados ao longo das atividades, como revela a afirmacdo de uma das criancas,
recolhida na quarta atividade, quando pedido para identificar os objetos: “é um iman...uma
colher...borracha...uma tampa..um pau de madeira”. Da mesma forma, demonstraram
curiosidade em explorar os materiais, mantendo uma postura interessada nesse momento.
Esta curiosidade manifestada, além de ser um comportamento esperado nesta faixa etaria,

constitui um elemento essencial das competéncias procedimentais.

Tabela 4

Aspetos observdveis das Competéncias Procedimentais no contexto de Pré-Escolar

Aspetos a observar Atividade 1 Atividade 2 Atividade3 Atividaded4 Atividade5
Demonstra curiosidade em 2 3 2 3 3
explorar os materiais.

Demonstra receio em explorar 0 0 0 1 0
os materiais.

Conhece os materiais 3 3 3 3 3
utilizados.

Manuseia os materiais 2 2 2 3 3
corretamente.

Demonstra autonomia ao longo 1 1 2 2 2
da atividade.

Conseguir manusear os materiais corretamente e demonstrar autonomia ao longo das
atividades s3ao aspetos em desenvolvimento. Como esperado, as criangas ainda estdo em
processo de aprendizagem das regras e da utilizagdo do material, assim como ainda estdao em
fase de desenvolvimento da autonomia, que, embora ainda limitada, apresentou melhorias ao

longo das atividades experimentais realizadas, havendo uma ligeira progressao.

A competéncia menos manifestada foi demonstrar receio em explorar os materiais,
gue teve maioritariamente o valor “0”. De forma geral, as criangas ndo apresentaram receio ao
manipular os materiais, demonstrando a vontade na exploragdo, mesmo sendo uma

abordagem nova.
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No contexto do 1.2 Ciclo do Ensino Basico (Tabela 5), foram observadas as mesmas

competéncias.

Tabela 5

Aspetos observdveis das Competéncias Procedimentais no contexto do 1.2CEB

Aspetos a observar Atividade 1 Atividade 2 Atividade3 Atividade Atividade5
4

Demonstra curiosidade em 3 3 2 3 3

explorar os materiais.

Demonstra receio em 0 0 0 0 0

explorar os materiais.

Conhece os materiais 3 3 3 3 3

utilizados.

Manuseia os materiais 3 2 3 3 3

corretamente.

Demonstra autonomia ao 2 3 2 3 2

longo da atividade.

Os alunos evidenciam, de forma consistente, dois aspetos observados: conhecem os
materiais utilizados e demonstram curiosidade em explorar os materiais, aspetos esses com
valores elevados ao longo das atividades experimentais. Os alunos tiveram facilidade em
identificar 0s materiais como “farinha...café...azeite...casca de
ovo...aglcar...arroz...sal...areia...”, como é evidente no discurso de um dos alunos recolhido
durante a realizagdo da primeira atividade. Estes resultados refletem a familiarizacdo dos
alunos com os materiais disponibilizados e a atitude recetiva e interessada perante a
exploracdao dos mesmos. Como se observa na Tabela 5, a curiosidade mantém-se regular nas
cinco atividades, refletindo o interesse na explora¢ao e na aprendizagem dos novos conceitos

cientificos.

Além desses, outros aspetos observados como manusear os materiais corretamente e
demonstrar autonomia, apresentam oscilagdes ao longo das cinco atividades. De forma geral,

é possivel observar que os alunos utilizam os materiais de forma adequada. Relativamente a
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competéncia da autonomia, os resultados mostram que os alunos conseguem realizar a

atividade de forma auténoma, ainda que seja necessdria uma orientacao.

Uma das competéncias menos evidente é o receio ao explorar os materiais, o que
demonstra a vontade e confianca por parte dos alunos e destaca a importancia das atividades

experimentais como forma de promover, motivar e estimular a aprendizagem.

Estes dados parecem corroborar os resultados do estudo de Rocha (2019), que
promoveu competéncias de pensamento cientifico, como reflexdo e resolucdo de problemas,
através de atividades experimentais, no qual se observou uma ligeira progressdo de
autonomia, familiarizacdo e confianca dos alunos, como se evidencia neste estudo. Do mesmo
modo, os resultados de Correia (2012) também reforcam o desenvolvimento de trabalho
autonomo e responsavel, o que se relaciona com os dados recolhidos, embora o presente
estudo apresente oscilacdes conforme a idade dos participantes. Assim, estes resultados
parecem reforcar os beneficios das atividades experimentais para promover competéncias

procedimentais.

Em sintese, no que respeita as competéncias procedimentais, os dois contextos revelam
niveis distintos: na EPE as criancas destacaram-se claramente na curiosidade em explorar os
materiais e no conhecimento dos materiais utilizados, mantendo valores elevados e
consistentes ao longo das cinco atividades, enquanto o manuseamento correto dos materiais
e a autonomia surgiram em fase de desenvolvimento, com uma breve evolugdo. No 1.2 CEB, os
alunos evidenciaram de forma igualmente consistente o conhecimento dos materiais e a
curiosidade em explora-los, mas alcangcaram niveis mais elevados e estaveis no manuseamento
correto dos materiais e na autonomia durante as atividades, apesar de ainda necessitarem de
alguma orientagao. Assim, enquanto na EPE a curiosidade e a familiaridade com os materiais
sdo os aspetos mais consolidados e o receio de os manipular é quase nulo, no 1.2 CEB, observa-
se ja uma maior seguranga e autonomia no manuseamento e execug¢ao das tarefas
experimentais, revelando uma fase mais avangada no dominio das competéncias

procedimentais.
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Obijetivo: Identificar potencialidades das atividades experimentais para o desenvolvimento de
competéncias relacionadas com o pensamento cientifico.

A anterior analise dos dados recolhidos no Pré-Escolar e no 1.2 Ciclo do Ensino Basico
permitiu identificar as potencialidades das atividades experimentais no desenvolvimento de
competéncias relacionadas com o pensamento cientifico. Em concordancia com as trés
finalidades de Hodson (2014), as atividades experimentais parecem ser uma estratégia eficaz

para promover a construcdo do conhecimento cientifico.

No grupo de criangas da EPE, as atividades experimentais revelaram-se uma estratégia
positiva para o desenvolvimento inicial do pensamento cientifico. Como analisado
anteriormente, destacam-se algumas competéncias que evidenciam o inicio da compreensao
dos procedimentos experimentais. Algumas destas competéncias apresentaram uma ligeira
evolucdo ao longo das cinco atividades experimentais, ainda que de forma ndo continua. Por
exemplo, houve uma ligeira evolucdo, apesar de apresentar oscilagcdes, na demonstracdo da
autonomia e no manuseamento correto de materiais (Tabela 4), refletindo uma progressado na
familiarizagcdo e na confianca. No entanto, houve competéncias cognitivas relacionadas com o
pensamento cientifico, como a descricdo das observacgdes, que apresenta niveis mais baixos na
terceira atividade (Tabela 2), que apresentaram oscilagdes em vez de uma progressao continua,
enguanto outras, como registar observagdes e seguir as etapas da atividade experimental, que
mantiveram consistentes ao longo das cinco atividades experimentais. Estas duas
competéncias, descrever e registar as observagdes, alinham-se com as capacidades aquisitivas
e organizacionais destacadas por Valadares (2004). Contudo, algumas competéncias
apresentam-se em fase de desenvolvimento, o que aponta para a necessidade de utilizar esta
estratégia com regularidade, como defendem Martins et al. (2009), para promover
aprendizagens significativas desde as primeiras idades. Competéncias como colocar questdes
sobre o que observam, comparar as previsdes com as observagGes e relacionar os
pensamentos prévios com os novos apresentam menor frequéncia, o que é compreensivel face

a faixa etdria dos alunos, o que vai ao encontro das ideias de Piaget e Vygotsky, citados por
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J6fili (2002), que destacam o desenvolvimento progressivo através de interacGes sociais e com

objetos.

No 1.2 CEB, observa-se uma progressao distinta da EPE. Os alunos evidenciam
autonomia e compreensdao em relacdo aos procedimentos experimentais, bem como um
desenvolvimento mais consolidado do pensamento cientifico. Observa-se uma evolugdo
positiva em algumas competéncias comparativamente com as criancas de Educacdo Pré-
Escolar, como por exemplo, a explicagdo do que aconteceu na experimentagdo, que mostrou
evolucdo da primeira para a quinta atividade (Tabela 3), refletindo uma consolidacdo na
compreensdo, através da reflexdo critica tal como proposto por Driver (1987). O
guestionamento espontdneo também aumentou ao longo das implementacbes, ao contrario
do Pré-escolar, o que evidencia desenvolvimento do pensamento cientifico, apesar de na
segunda atividade experimental apresentar um valor menor. No entanto, aspetos como
formular hipdteses ou utilizar termos cientificos corretamente apresentaram oscilagdes, com
valores a variar por atividade e sem progressao continua. Competéncias procedimentais, como
manusear os materiais corretamente e demonstrar autonomia (Tabela 5), apresentam uma
tendéncia para valores mais elevados no final, apesar de ndo ser continuo, indicando uma

evolugao na familiarizagao e confiancga.

As comparagOes entre os dois grupos apontam para o facto de as atividades
experimentais parecerem contribuir para o desenvolvimento das competéncias relacionadas
com o pensamento cientifico, em categorias distintas, conforme observado no estudo. Na EPE
sugerem promover a curiosidade e o contacto inicial com o pensamento cientifico,
principalmente através da observacgdo, do registo e da introdugdo as etapas basicas de uma
atividade experimental, com progressao gradual na autonomia procedimental da primeira para
a quinta atividade. No 1.2 CEB, as criangas ja apresentam maior desenvolvimento das
competéncias, o que permite teorias mais elaboradas e a utilizacdo da linguagem cientifica,
com evolugdo em aspetos como a explicagdo do que aconteceu na atividade e o

guestionamento. Nos dois grupos, a mediacdo do educador e do professor foi essencial para
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desenvolver ideias mais complexas, estimular o processo de questionamento, de reflexdao e

partilha de conhecimentos.

As evidéncias recolhidas parecem sugerir que as atividades experimentais podem
contribuir para o desenvolvimento do pensamento cientifico, permitindo que as criancgas
assimilem os procedimentos, estruturem o raciocinio e desenvolvam o pensamento cientifico,

critico e criativo, conforme defendem Reis (2008) e Hodson (2014).

Concluindo, no Pré-Escolar as atividades experimentais parecem potencializar as bases
para a estruturacdo do pensamento cientifico, enquanto no 1.2 CEB parecem consolidar e
aprofundar as competéncias relacionadas com o pensamento cientifico. Assim, os dados
sugerem que as atividades experimentais podem contribuir para formar individuos mais
autonomos, criticos e criativos. Estes resultados convergem com os de Pereira (2018), que
verifica o desenvolvimento de diversas competéncias, como a capacidade de experimentar, de
observar, de comparar, de formular hipdteses e de refletir, através das atividades

experimentais.

Objetivo: Averiguar as perce¢Oes de educadores e professores do 1.2 CEB relativamente as

potencialidades, desafios e limitagdes da implementagdo de atividades experimentais;

As atividades experimentais sdo vistas como uma estratégia didatica para promover o
pensamento cientifico. Através delas, as criancas tém oportunidade de explorar, descobrir,
compreender e familiarizar-se com os procedimentos cientificos. No entanto, a realizagdo
destas atividades depende das percecdes, experiéncias e desafios sentidos pelos educadores e
professores. Neste sentido, serdo analisadas as entrevistas realizadas a uma educadora e auma
professora do 1.2 CEB, com o objetivo de identificar as suas perce¢des relativamente as

potencialidades, desafios e limitacdes das atividades experimentais.
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A educadora e a professora atribuem grande importancia as atividades experimentais,
considerando-as benéficas para a compreensido dos fendmenos e para o desenvolvimento do
pensamento cientifico. Para a educadora, estas atividades sdo importantes, pois permitem que
as criangas experimentem e observem os resultados, o que leva a uma compreensdo mais

realista e verdadeira dos acontecimentos, como se constata quando a educadora afirma:

“acho importante, porque as criancas necessitam de experimentar e ver os resultados
para...terem uma ideia mais concreta das coisas e para também levantar hipdteses e
verem como é que as coisas funcionam.”.

A educadora refere trés das atividades experimentais realizadas com os grupos, a flutuacao, a
dissolucdo e a mistura de cores, como momentos-chave para a descoberta e contextualizacdo

das concecgdes, como ilustra o seguinte cometario:

: “o flutua ndo flutua foi importante porque eles, normalmente, atribuem ao tamanho
o facto de...das coisas afundarem e ndo tanto a matéria que sdo feitas.”.

Em concorddncia com a educadora, a professora do 1.2 CEB considera as atividades
experimentais potencializadoras para uma compreensdao mais clara, uma vez que permitem
explorar e observar em vez de lidar apenas com os conceitos tedricos, como se constata

guando a professora afirma:

“é importante...é importante por isso mesmo, para que as criangas percebam o
porqué das coisas e... e como é que as coisas acontecem.”.

Esta professora destaca o desenvolvimento da capacidade de inter-relacionar as diferentes
aprendizagens adquiridas, relacionando os conhecimentos adquiridos nas atividades

experimentais anteriores com os das novas experiéncias, como afirma a professora:

“quando fazemos uma experiéncia, depois uns tempos mais tarde se formos fazer
outra...eles conseguem...relacionar “Ahl... mas da outra vez...deu aquele resultado»,
«Ahl... entdo se calhar agora aqui também”... é uma das competéncias... saber
relacionar as coisas umas com as outras.”.

As percecdes das cooperantes corroboram os dados recolhidos junto das criangas. No

Pré-Escolar, verifica-se que as atividades experimentais promovem principalmente a
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observacao, o registo e a formulacdo de hipdteses, enquanto no 1.2 CEB surgem competéncias
mais complexas, como a explicacdo dos acontecimentos, o uso mais frequente da linguagem

cientifica e a ligacdo dos novos conhecimentos com os conhecimentos prévios.

Contudo, apesar da importancia atribuida, a educadora e a professora apontam
diversos constrangimentos. A falta de materiais surge como um dos desafios mais referido,
tanto na EPE como no 1.2CEB, o que leva a aquisicdo pessoal de recursos ou a improvisacoes,

como se verifica quando a educadora afirma:

“por vezes, a falta de materiais...” e quando a professora constata “ha alguns...por

exemplo falta de material nas escolas, temos de trazer tudo e improvisar as vezes”.

A educadora destaca a limitada formacdo na area das Ciéncias e refere que muitas vezes se

apoia na internet ou em colegas da area de Ciéncia, como revela a seguinte afirmacao:

“e, também, muitas vezes a falta de que nds vamos tendo nesta area, que ndo ajuda e
muitas vezes nds apoiamo-nos na internet, nos conhecimentos, e em colegas que sdo
das areas das Ciéncias.”.

Por sua vez, a professora do 1.2 CEB menciona a falta de condi¢Ges adequadas, como uma sala
destinada a esse fim ou bancadas para manipulacdo livre e justifica com a dificuldade de

implementar dentro da sala de aula. Esta ideia transparece na seguinte afirmacao:
“e a falta de condig¢Bes as vezes...porque se ndao tivermos uma sala a parte ou uma

bancada onde possamos manipular a vontade...dentro da sala de aula torna-se
complexo.”.

No caso da educadora, reforca a questdo do elevado numero de criancas e da falta de
auxiliares, como se verifica quando afirma:
“...6 muito dificil...com o numero de criangas que nds temos...e muitas vezes a falta de

apoio da parte de auxiliares de fazer as experiéncias...com regularidade.”.

Os constrangimentos identificados pela educadora e pela professora do 1.2 CEB revelam-
se consonantes com os resultados de um estudo mais amplo realizado por Rodrigues et al.

(2024). O estudo envolveu 483 docentes de 17 agrupamentos escolares (dos quais 115
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educadores de infancia e 241 professores do 1.2 CEB), a falta de recursos materiais surgiu como
a principal barreira a implementacdo de atividades experimentais, em concordancia com as
percecées manifestadas pela educadora e pela professora do 1.2 CEB deste estudo. De igual
modo, verificou-se que os professores com formacdo em ensino experimental de ciéncias
recorrem com maior frequéncia a este tipo de atividades do que os que nunca tiveram essa
formacdo. Este resultado valida as percecdes das cooperantes deste estudo, reforcando que a
formacdo continua em ciéncias experimentais constitui o fator mais determinante para

promover esta estratégia em contexto de sala de aula (Rodrigues et al., 2024).

Desta forma, as entrevistas revelam que as cooperantes, valorizam as atividades
experimentais como estratégias didaticas benéficas para o desenvolvimento do pensamento

cientifico, como se verifica quando a educadora afirma:

”sim considero...através das hipoteses que eles levantam, da experiéncia em si, dos
resultados e observando a crianca fica com uma ideia mais real em como se conseguiu
atingir aquele objetivo e cientificamente comprovados...elas proprias vdao chegar a
essas conclusdes.”

A professora também tem uma ideia similar, como se pode constatar a seguinte
afirmacdo:

“a crianga a ver consegue expressar melhor a maneira como esta a pensar...porque se

nao fica tudo abstrato...eles vao entender melhor esse pensamento, depois de poér a

hipétese, ver.. como é que funcionou, chegar a conclusdo, tudo isso...é uma
contribui¢do para ajudar a construir esse tipo de pensamento.”

As competéncias destacadas vao desde a observacdo e a formulacao de hipdteses na
EPE até a explicacdo e ligacdo de conhecimento no 1.2 CEB, reforcando uma progressao
relacionada com o desenvolvimento cognitivo das criangas. Contudo, existem desafios que

limitam a implementac¢ao frequente de atividades experimentais.

As perce¢des da educadora e da professora do 1.2 CEB parecem alinhar-se com as ideias
de Sa (2000), que destaca as atividades experimentais como uma estratégia ludica e

significativa para as criancas, permitindo relacionar teorias pessoais com a realidade, conforme
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se confere nas entrevistas quando referem a formulacdo de hipdteses e observacdes dos
resultados. Da mesma forma, as competéncias referidas pelas entrevistadas, como o
desenvolvimento do pensamento cientifico e a relacdo de conhecimentos, reforcam as trés
finalidades de Hodson (2014) (aprender Ciéncias, aprender sobre Ciéncias e fazer Ciéncias) em

ambas as faixas etarias.

Consideragoes finais

Este subcapitulo organiza-se em trés partes: em primeiro lugar, apresentam-se as
conclusdes, em seguida, as limitagcdes do estudo e, por fim, as recomendacdes para futuras

investigacoes.

Conclusoes

As conclusdes desta investigacdo sao apresentadas com base na anadlise dos dados
recolhidos ao longo da realizacdo das atividades experimentais implementadas na Educacdo

Pré-Escolar e no 1.2 CEB, assim como na recolha das perspetivas da educadora e da professora.

A presente investigacdo teve como finalidade compreender o contributo das atividades
experimentais para o desenvolvimento do pensamento cientifico das criangas, com o objetivo

de responder a seguinte questao de investigagao:

i) Qual o contributo das atividades experimentais para o desenvolvimento do
pensamento cientifico das criangas do Pré-Escolar e do 1.2 Ciclo do Ensino Basico?

Tendo em conta a questdao de investigacdo e analisando os dados recolhidos neste
estudo, verifica-se que as atividades experimentais se mostraram significativas para o
desenvolvimento de competéncias cognitivas relacionadas com o pensamento cientifico,
promovendo progressos ao longo da sua realizagdo, apesar de em niveis diferentes de acordo
com a idade, o que estd de acordo com Zimmerman (2007) que considera importante

promover o pensamento cientifico através da utilizacdo de métodos de investigacao para
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formular, testar e analisar hipdteses, para iniciar o contacto com as Ciéncias. No 1.2 CEB estas
competéncias surgem de forma mais estruturada, com o desenvolvimento da utilizacdo de
vocabuldrio cientifico, a explicacdo das observacdes e a capacidade de relacionar
conhecimento prévios com novos conhecimentos, sendo importante, tal como refere Figueiroa
(2013), que as atividades experimentais estimulem a construgdo de ideias, contribuindo para
a compreensdo de fendmenos de forma significativa. Desta forma, as atividades experimentais
revelaram-se uma estratégia positiva para o desenvolvimento progressivo do pensamento
cientifico, em concorddncia com o progresso cognitivo esperado das criancas, conforme
defende Fiolhais (2012), que enfatiza a contribuicdo das atividades experimentais para

desenvolver competéncias de pensamento critico e cientifico.

Do mesmo modo, constata-se que as atividades experimentais evidenciaram o
desenvolvimento de competéncias procedimentais relevantes, observadas ao longo das
implementacées. No Pré-Escolar, manifestaram-se principalmente evolugdo no
manuseamento dos materiais, na exploracdo e na curiosidade ao longo das atividades
experimentais, o que vai ao encontro do que Valadares (2004) identifica como capacidades
aquisitivas, tais como ser capaz de observar, organizacionais, como ser capaz de registar e
comparar, manipulativas e comunicativas. No entanto, foi clara a necessidade de mediagao do
educador, havendo, ndao obstante, uma progressao para uma maior independéncia, estimulada
pelas atividades experimentais. No 1.2 Ciclo do Ensino Basico, observou-se um avango na
autonomia da realizagao das etapas procedimentais, com maior responsabilidade na recolha
de dados e mais cuidado no registo dos dados, assim como na descricao das conclusdes
observadas. Estas competéncias apontam para que as atividades experimentais possam
constituir uma grande oportunidade para desenvolver rigor cientifico, tal como a organizacao

e a cooperacgao, desde as primeiras idades.

Esta analise possibilitou a identificacdo de diversas potencialidades das atividades
experimentais, que se manifestaram no desenvolvimento de competéncias cientificas.

Destaca-se o estimulo da curiosidade natural das criancas, do trabalho colaborativo e da
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motivagdo para participar nas atividades, assim como para aprender Ciéncias, o que reforca a
ideia de Martins et al. (2009) de que as atividades experimentais devem comecar a ser
introduzidas na Educacdo Pré-Escolar. Além disso, as atividades experimentais promoveram a
capacidade de questionar, comparar as hipdéteses com os resultados e de refletir sobre as
observacdes. A aquisicdo destas competéncias realca a pertinéncia das atividades
experimentais como uma estratégia eficaz para construir e consolidar aprendizagens
significativas na area das Ciéncias, o que é reforcado por documentos orientadores como as
OCEPE (Silva et al., 2016) e as Aprendizagens Essenciais (Ministério da Educacdo, 2018), que
enfatizam a necessidade de promover descobertas e interacGes para o desenvolvimento do
pensamento cientifico, recomendando que sejam implementadas atividades experimentais

para aquisicao do mesmo.

Em concordancia, as perspetivas da educadora e da professora reforcam a importancia
da implementacdo de atividades experimentais para o desenvolvimento do pensamento
cientifico, considerando-as como um recurso fundamental para motivar e estimular as criangas.
No entanto, identificaram alguns desafios associados a sua implementacdo, nomeadamente a
limitacdo do pessoal docente, a falta de materiais adequados e a necessidade de formacao

continua nesta area.

Estes resultados parecem ser corroborados pelo estudo de Carmo (2024), que analisou
as percegbes de professores do 1.2 CEB sobre o ensino experimental e a sua evolu¢do no
contexto de formagao continua. Carmo (2024) salienta que os professores valorizam o ensino
experimental como facilitador da aprendizagem significativa dos conteudos, de competéncias
de pensamento e transversais, como a autonomia, a comunicag¢ao e a cooperagao, 0 que se
relaciona com as potencialidades identificadas nesta investigacdo. Além disso, o estudo de
Carmo (2024) identifica desafios semelhantes, como a falta de forma¢ao em Ciéncias, a falta
de materiais e de condi¢des adequadas, tal como a necessidade de apoio pedagdgico para
superar entraves na implementacgao, resultados que estdao em concordancia com os resultados

da presente investigacao.
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Em suma, a investigacdo identifica as atividades experimentais como uma estratégia
essencial para o desenvolvimento do pensamento cientifico em criancas a frequentar a
Educacdo Pré-Escolar e o 1.2 Ciclo do Ensino Basico. Promovem competéncias cognitivas,
procedimentais, estimulam a curiosidade e a capacidade de interrogar o mundo que as rodeia.
Embora sejam apresentadas limitacGes, os dados recolhidos reforcam a importancia de
implementar as atividades experimentais com mais frequéncia no contexto educativo, como
meio de promover uma educacdo em Ciéncias mais motivadora, significativa, participativa e
potenciadora do desenvolvimento das criangas. Torna-se, pois, imperativo investir na formacao

continua de educadores e professores e na atribuicdo de recursos materiais adequados.

Limitagoes do Estudo

Durante a implementacdo das atividades experimentais sentiram-se alguns
constrangimentos principalmente ao nivel da gestdo do tempo. Em alguns momentos, as
criangas encontravam-se mais agitadas ou as atividades eram interrompidas pelo pessoal ndo
docente, o que dificultou o decorrer das sessGes e requereu ajustes nas atividades
experimentais. Além disso, a diversidade de ritmos individuais das criancas e a facilidade com
gue dispersavam diante de estimulos externos representaram um desafio, nem sempre sendo

possivel manter a fluidez da atividade experimental.

No que diz respeito as entrevistas, embora a educadora e a professora se tenham
mostrado flexiveis e compreensiveis em relacdo a sua realizagdo, algumas respostas
mostraram-se breves, ndo sendo possivel aprofundar de forma consistente como se pretendia.
Este aspeto pode estar relacionado com o intuito de manter respostas objetivas, mas também
com a falta de formacgdo nesta area. As entrevistadas tém perspetivas e limitagdes similares, o
qgue, embora sendo compreensivel, impossibilitou a diversidade de opinides que pudessem
enriquecer a analise. Teria sido pertinente pedir o desenvolvimento das respostas,
incentivando a uma explicagdao mais aprofundada, o que nao aconteceu por inexperiéncia da

investigadora.
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Este estudo apresenta dados de uma amostra limitada a um grupo especifico de
criancas, uma educadora e uma professora. Desta forma, ndo é possivel generalizar os
resultados a todos os grupos a frequentar a Educacdo Pré-Escolar ou o 1.2 Ciclo do Ensino

Basico, nem aos docentes em geral.
Recomendagdes para futuras investigagoes

Como recomendacdes futuras, seria pertinente alargar a entrevista a mais educadores
e professores, de forma a recolher perspetivas distintas relativamente as potencialidades e
limitagdes da implementagao de atividades experimentais e assim aumentar a validade dos

resultados.

Seria igualmente pertinente alargar os momentos de conversa apods a realizacdo da
atividade experimental, para as criancas partilharem as suas ideias, o que permitiria
compreender o seu raciocinio e fomentar as competéncias associadas ao pensamento
cientifico.

Poderia ser, de igual modo, interessante implementar atividades experimentais por um

periodo mais longo, para permitir a analise de forma mais consistente da evolucdo das

competéncias cognitivas e procedimentais, relacionadas com o pensamento cientifico.
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Capitulo Il — Reflexdo Global da Pratica de Ensino Supervisionada

Neste capitulo procura-se elaborar uma reflexdo global de todo o percurso
desenvolvido na PES. Deste modo, apresentam-se as aprendizagens adquiridas e o contributo

da PES para o meu desenvolvimento profissional, mas sobretudo pessoal.

Na PES o estagio decorreu em dois niveis educativos diferentes, nomeadamente: no
primeiro semestre, em Educacdo Pré-Escolar, com criancas entre os trés e quatro anos de
idade, e no segundo semestre, no 1.2 Ciclo do Ensino Basico, com alunos do 2.2 ano de
escolaridade. Em ambos os contextos, a PES organizou-se em quatro fases: momento de
observacdo, periodo de planeamento, fase de implementacdo e reflexdo, que se revelaram
importantes para o desenvolvimento de um bom profissional na darea da educacdo,

contribuindo para a sua evolucdo e aprendizagem.

A fase de observagdo, permitiu-me conhecer os contextos, os grupos de criangas, as
suas rotinas, gostos, interesses e construir uma relagdo de confianga com o grupo. Este
conhecimento foi essencial para planear as atividades adequadas e significativas. Além disso,
esta fase foi fundamental para conhecer e perceber as estratégias e os métodos de abordagem
implementados pela educadora e pela professora cooperantes. No entanto, destaca-se a ultima
fase, a de reflexao, que foi essencial para todo o progresso, uma vez que possibilitou analisar e

identificar aspetos a melhorar para sessdes futuras.

A experiéncia na Educacdo Pré-Escolar foi bastante positiva. Inicialmente, o sentimento
foi de ansiedade, por se tratar de uma nova experiéncia com novas criangas, porém, ainda na
fase de observacdo, essa ansiedade deu lugar a confianca e a seguranca necessarias para as

semanas de implementacao.

Neste contexto, a educadora cooperante e as criangas mostraram-se acolhedoras. A
educadora cooperante mostrou-se disponivel, desde cedo, para me ajudar, sempre que

necessario, proporcionando a liberdade para partilhar ideias e expor duvidas. Nestes
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momentos, partilhava os seus conhecimentos e sugestdes de melhoria, que contribuiram para
uma evolucdo positiva. Por sua vez, o grupo de criancas foi desafiador, no sentido de
apresentarem gostos, personalidades, formas de pensar e estar diferentes. Esta foi uma fase
de adaptacdo e de conhecimento, uma vez que foi a primeira vez das criang¢as no jardim de

infancia.

Durante esta fase, os aspetos que considerei mais desafiantes foram relacionar todas
as areas de conteddo com base no tema da semana, de forma que ndo se tornasse

desmotivador para as criancgas, e conseguir manter a atencao delas, ao longo das atividades.

A experiéncia no Pré-Escolar permitiu-me adquirir diversas aprendizagens como saber
lidar com eventuais constrangimentos e aproveitar momentos espontaneos para consolidar as
aprendizagens das criancas. Aprendi a respeitar os diferentes ritmos das criangas e,
consequentemente, a gerir melhor os tempos e os conflitos. Outra aprendizagem que
considero pertinente para o meu futuro profissional foi desenvolver melhor as planificagoes e

a organizacgao das atividades de forma a ir de encontro com as necessidades do grupo.

O contexto de PES no 1.2 Ciclo do Ensino Basico foi igualmente uma experiéncia
enriquecedora. Apesar da ansiedade inicial pelos mesmos motivos, a fase de observacao,

permitiu-me ganhar seguranca e confianca.

Neste contexto, a professora cooperante e a turma tornaram o ambiente acolhedor e
confiante para as semanas seguintes. A professora cooperante, desde cedo, ofereceu apoio e
espaco para partilhar ideias e duvidas. Da mesma forma, partilhou sugestdes de melhoria,

assim como os conhecimentos e estratégias que adquiriu com a experiéncia.

Considerei este contexto mais desafiador, uma vez que implicava um grau de
responsabilidade diferente, com conteldos programaticos mais exigentes, e maior preparagao.
Na fase de implementacgao foi necessario preparar recursos e atividades ludicas, adequadas a

faixa etaria e aos diferentes ritmos de aprendizagem.

108



Como estratégia para conseguir manter a atencdo e motivacao da turma, recorri a jogos
e atividades ludicas, cujo objetivo central era a aquisi¢cdao de novas aprendizagens. Dessa forma,

optei por construir recursos diferentes para estimular a motivacao e curiosidade da turma.

Os constrangimentos que surgiram foram o aspeto que mais me desafiou, mas consegui
manter-me assertiva, o que constituiu uma importante aprendizagem para o meu futuro. Por
outro lado, adquiri diversas estratégias que serdo Uteis para o futuro profissional, como a

gestdo do tempo, a articulacdo de conteldos e a gestdo de conflitos.

Uma das aprendizagens que considero mais significativa foi compreender que a
planificacdo é apenas um apoio, ou seja, as vezes nao é possivel cumprir com todas as
atividades que foram planeadas, o que devemos fazer é adaptar as condi¢Ges e ao tempo que

temos.

Em sintese, os estagios realizados no Pré-Escolar e no 1.2 Ciclo do Ensino Basico
construiram uma experiéncia bastante enriquecedora e gratificante. Possibilitaram adquirir
novas aprendizagens, conhecimentos e competéncias necessarias para o futuro profissional,
como relacionar as diferentes areas de conteudo, lidar com constrangimentos e a gestdo do

tempo.

Esta experiéncia realgou a vontade de seguir este caminho tdo bonito que é a educacao.
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Grelha de Observacao: Atividades Experimentais

Atividade: Data:

Aspetos a cbservar 0 1 2 3

Mostra entusiasmo durante a
atividade.

Demonstra atencdo/foco.

Coloca guesttes sobre o gue observa.

Formula hipoteses.

Sepue as etapas da atividade
experimental.

Descreve as observacdes.

Repista as cbhservagbes.

Compara as previsdes com os
resultados.

Evidencia compreensdo do que
ohserva.

Demonstra curiosidade em explorar os
materiais.

Demonstra receio em explorar os
materiais.

Conhece os materiais utilizados.

Manuseia os materiais corretamente.

Utiliza os termos cientificos
corretamente.

Demonstra autonomia ao longo da
atividade.

Preenche a folha de registo sozinho.

Relaciona os novos conhecimentos
com conhecimentos prévios.

Relaciona a atividade com situagdes
do quotidiano.

Explica o que aconteceu na
experimentacdo.

0— Nenhuma crianca apresenta esses comportamentos
1 - Poucas criangas apresentaram esses comportamentos.
2 — A maioria das criangas apresentou esses comportamentos.

3 —Todas as criancas apresentaram esses comportamentos.

Anexo Il: Guido de entrevista
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Guiio de Entrevista

A presente entrevista tem como objetivo reunir diferentes perspetivas sobre 2 importineta da
utilizagio de afividades exparimentais na educagdo em ciéncias de criangas da Educagio pré-escolar a
de 1% CEE, oz benaficios qua lhes sio atnbuidoes & de que forma contribuem para a aprendizagem.

A parbicipacio nesta spfrevizta & totalments voluntina. Cazo, em algum momento, ndo se zinta
4 vontade para responder a alguma questio, podera optar por ndo o fazer. Além diszo, todas as respostasz
zerao tratadas de forma andnima e confidencial, sendo utilizadas exclusivaments para fine acadsmicos.
Com o consentimento da entrevistada a entrevista sard registada em formato de dudio. Iuito obrigada

pela ma participagdo.

Dimensio Ouestio]des)
1. Qual a zua idade?
2. Hi quantos anos exerce a sua profissie?
3. Qual a sua formacdoe académica’
Caracterizacin’ 4. Moz ultimos 5 anos, frequentoun agfes de formagdo continua?
Formacgdo 4.1} Relacionadas com a érea do Conhecimento do
MundoEstudo do Meio?
47} Relacionadas com as Ciéncizs Experimentais?
Concecdes e praticas 1. Habitualmente, implementa atividades experimentais com os
alunos? Porgue?
EducadoraProfessora
1. Que importincia atribui 3 implementacio deste tipo de
Importincia atribuida atividades? Justifique, por faver.
. 1. Que constrangimentos identifica azsociados & implementagio
Cﬁnghanglmentns dag atividades experimentais? Justifique, por fampr.
sentidos
Avaliagdo das 1. Considera que as atividades implementzdas contribuiram para
atividades o desenvolvimento das competéncias relacionadas com o
mmplementadas em pensamento cientifico? Em que medida?
relagdo ao 2. Pode mdicar algumas competéncias em concreto que tenha

dezenvolvimento do
pensamento cientifico

1dentificado.

Conclusdo
Aoradecimento

. Guostaria de acrescentar alguma coisa relativamente a este

tema?
Muito obrigada pela sua participagio. As suas percegdes sdo
muito importantes para este estudo.
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Anexo llI: Pedido de Consentimento aos Encarregados de Educacao

Pedido De Consentimento Livre e Informado
Vianz do Castelo, janeiro de 2023

Exmo. (a) 5r. Encarregado(a) de Educagdo,

Mo &mbito da investigagdo sobre a importancia dz utilizagfo de atividades experimentais na educagdo em ciénciag,
realizade pela mestranda Marianz Vasconcelos, da Escola Superior de Educagdo do Institute Politécnico de Viana
do Castelo, venho por este meio solicitar o sen consentimento para a participagdo do seu educando no referido
estudo.

Este trabalho tem como objetivo investigar oz beneficios de atividades expenmentais com criangas, observando
o3 principais desafios & limitag@es na sua aplicagZo & a forma como podem estimular o envelvimento ativo das
criangas na aprendizagem de conceitos cientificos. A investigagdo também wisa compresnder como estas
atividades promovem o desenvolvimente do pensamento clentifice, o espirito critico e o desejo de explorar o
mundo i sua volta.

Ocomrerdo sessdes de observacdo, em que as criancas terfo oporfunidade de participar em diversas atividades
experimentals. A recolha de dados incluird observagdo participante com registo em grelhas de observacio, notas
de campo em diario de bordo andlise de documentos produzidos pelas criangas durante as atividades, assim como
registos fotograficos.

Este estudo serd realizado de forma andnima e garantird aes participantes que oz dades recolhidos serfo mantidos
confidenciaiz, com base nos principios deontoldgicos de imvestigagio em ciéncias socials.

A participacdo € totalmente vohmtaria, podendo desistir 2 gualquer momente sem que 1350 cause gualguer
prejuizo.

Estes resultados poderdo ser itels para educadores, pais e todos os profissionais da area da educagdo, fomecendo
dados para promover ambientes mais estimulzantes e agradavels para o desenvolvimento clentifico das criangas.

A investizadora estagiaria estard disponivel para responder a qualquer questdo relativa ao estudo, em gqualgquer
alturz, atraveés do seguinte contacto:

Agradeco antecipadamente pela sua atengdo em relagdo a este estudo e pela considerago do men pedido.

Atenciosamente,
Mariana Vasconcelos
Aluna do Mestrado de Educacédo Pré-Ezcolar e Ensmo do 1°. Ciclo do Ensino Basico.
Eu, . Encarregado/a de Educago de , venho por estz meio

autorizarmdo autorizar (riscar o que ndo mteressa) que o meu educando participe no estudo sobre 2 importineia
da utilizagdo de atrvidades experimentais na educacdo em cléncias.

(azzinatura do EE)

Data:
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Pedido De Consentimento Livre e Informado
Viana do Castelo, abril de 2023

Exmo. (a) Syfa). Encarregadola) de Educagio,

Wenho, por este, melo solicitar o seu consentimento para a participacdo do sew'sua educando’a na investigacio
sobre 2 importancia da utilizagZo de atividades experimentais na educagZo em ciéncias, realizada pela mestranda
Mariana Vasconcelos, da Escola Superior de Educagdo do Instituto Politécnico de Viana do Castelo.

Este trabalho tem como objetivo compreender como estas atividades promovem no zluno o desenvelvimento do
pensamento clentifico, o espirito critico & a motivagdo para explorar o munde & sua volta.

Ocormerdo sessoes de observagdo quando oz alunos estiverem a participar em diversas atividades experimentais.
A recolha de dados incluird observagdo participante com registo em grelhas de observagdo, notas de campo em
didric de bordo, andlise de documentos produzidos pelos alunes durante as atividades, assim como registos
fotograficos.

Este estudo serd realizado de forma andmima e confidencial com base nos principios deontologicos de
mvestigacdo em clénclas socials.

A participagdo & totalments voluntéria podendo desistir 2 qualquer momento sem que 1330 cause gualgquer
prejuizo.

Estes resultados poderfo ser fiteis para professores, pais e todos os profissionais da drea da educagdo, fomecendo
dados para promover ambientes mais estimulantes 2 agraddvels para o desenvolvimento dos alunos.

A mvestigadora estagiaria estard disponivel para responder a qualquer questdo relativa ao estudo, em qualquer
altura, através do seguinte comtacto:

Agradego antecipadamente a sua atengEo em relagdo a este estudo e a consideragdo do men padido.

Atenciosamente,
Manana Vasconceloz
Alna do Mestrado Educaczo Pre-Ezcolar & Ensine do 1°. Ciclo do Ensmo Basico.
Eu, . autorizo/ndo sutorizo (riscar o gue ndo interessa)
o mewminha educandoa . & parficipar no estudo sobre a

importineia da utilizag8o de atividades experimentais na educagio em ciéncias.

(aszinatura do EE)

Drata:
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Anexo IV: Pedido de Consentimento das Cooperantes

Pedido de Consentimento Livre e Informado

Viana do Castelo, janeiro de 2023

Exmo. () Sr°. Educadora de Infincia,

MNa &mbito da investigacdo scbre a impertincia da utilizag#o de atividades experimentais na educagdo em ciéneias,
realizado pela mestranda Manana Vasconcelos, da Escola Supenor de Educagdo do Instituto Politécnico de Viana
do Castelo, venho por este meio solicitar o seu consentimento para a sua participagEo no referido estudo.

Este trabalho tem como objetrvo mvestigar, com base na opimdo Educadora de Inféncia, os beneficios de
atividades expermmentais com criangas, observando os principais desafios e limitagdes na sua aplicagEo e a forma
como podem estimular o envelvimento ativo das criangas na aprendizagem de conceitos clentificos. A
mvestigagdo também visa compreender como estas atividades promovem o desenvolvimento do pensamento
cientifico, o espirito critico e o desejo de explorar o mundo 3 sua volta.

Este estudo serd realizado de forma zndmima e confidencial, com base nos principios deontologicos de
mvestigagdo em clfneias socials.

A participagdo & totalmente voluntéria, podendo desistir 2 qualquer momento sem que isso cause qualquer
prejuize. Com o consentimento da Educadorz a entrevista serd registada em formato de dudio.

A investigadora estagiaria estard disponivel para responder a qualquer questdo relativa ao estudo, em qualquer
altura, através do seguinte contacto:

Agradeco antecipadamente pela sua atencdo em relagfo a estz estudo e pela consideragfo do meu pedido.

Atenciosamente,
Mariana Vasconcelos
Aluna de Mestrade de Educagio Pré-Escolar e Ensino do 17 Ciclo do Ensino Basico.
Eu, . Educadora de Infincia, venho por este meio

consentir’ néo consentir (Tiscar o que ndo interessa) 8 minha participagdo no estudo scbre a importincia da
utilizagdo de atividades experimentais na educacdo em ciénclas.

(assinatura da entrevistada)

Data:
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Pedido de Conzentimento Livre ¢ Informado
“Viana do Castelo, janeiro de 2023

Exme. (a) Professara do 1.7 Ciclo do Ensing Basico,

Mo dmbits da imvestizagdo sobre 2 mportincia dautilizacio de stividades experimentais na sducacio em cigncias,
realizadz pela mestranda Mariana Vasconcelos, dz Ezcols Superior de Educacio do Instituto Politécnico de Viana
do Castelo, venho por este meio solicitar o s=u consentimento para a sua participagio no referido astado.

Este trabalho tem como objietivo investizar, com base na opinifo da Profassora de 1.° Ciclo do Ensing Basico, oz
bemeficios de atividades experimentsis com crisngas, observando o¢ principaiz desafios e limdtapfes nz sus
aplicagio 2 2 forma comeo podem estimalar o envolvimento ativo das crizncas na aprendizazem de conceitos
cientificos. A investizacio tambem visa compresnder como estas atividades promovem o desemvolvimento do
penzamento cientifico, o espirito citico e o dezejo de explorar o mande & suz volia

Ezte ezmudo serd realizado de forma andmima e confidemcial, com base nos principios decmtologicos de

A participagEo & totabments voluntariz, podendo desistir 3 qualguer momento sem gue iszo cause gualquer
prajuizo. Com o consentimento dz Profeszora, a entrevista serd rapistada em formato de udio.

A imvestigadora estagiaria estard disponiiel para responder 2 qualquer questSo relativa 2o estude, em qualquer
altura, stravas do seguinte cantacto:

Agradaco antecipadamente pala sz atengdo am relacio 3 ests exudo e pala consideracio do meu pedido.
Atenciosamarta,
Mariana Vasconcelos
Alura do Mestradn de Educardn Pra-Escolar e Ensimo do 1° Ciclo do Ensiro Basico.

En, Professora do 1.7 Ciclo do Ensino Basice, venho
par aste meio consentir’ ndo consentir (riscar o gue ndo intevss:zz) & minha participe;do no estudo sobre 2
importincia da utilizagdo de atividade: experimentais na educagdo em cincias.

(assinzhira da Professora)
Diata:
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Anexo V: Folha de registo — “Flutua ou nado flutua?” Educacao Pré-escolar

Nome

Data

Flutua ou ndo Flutua?

Previs@o

B

il

B

r

CEEE R Srssssnnnnn

—r——

Y

—

)

Flutu

Y

Ndo Flutua

SRttt ssssnnnnn
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Anexo VI: Guido de Protocolo — “Flutuacao

NOME: DATA:

n

Guiao Atividade Experimental

FEMA: FLUTUACRO

VAMOS PREVER E OBSERVAR O COMPORTAMENTO DOS MATERAIS
EM CONTACTO COM A AGUA

OBJETOS:
Recipiente transparente; |- Mola de plastico;
Agua; Prego:
Barra de plasticina; +  Carica;
Lapis; Tampa de garrafa plistica;
Batata;

Mola de madeira;

@ -

PASSOS A SEGUIR:
1.Observar ¢ identificar a utilidade dos materiais;
2. Prever se os materiais flutuam ou afundam;
3. Experimentar; {cokocar cada um dos objetos. sucessvamente, no interior do recipiente)
4. Observar;
5.Registar as observagdes:
6.Comparar as previsdes com as observagdes:
7. Conclui;
8.Escutar e debater com as opinides dos meus colegas;

12 Ciclo do Ensino Basico

N |

L

r/’.
&

Néo
Flutua

W |

she

Y
&

Flutua

Néao
Flutua
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CONCLUI QUE:




Anexo VII: Folha de Registo — “Mistura ou ndo mistura?” Educagao Pré-Escolar

Nome

Mistura ou
nao Mistura?

pessssnns R

Data

Previsao .

=

sgeesesssssnnsnnnne

Nao Mistura

sMistura

i Observa

sesssssnne

SERRRAR RN R R R R

cao

R
Srsssnnns R
----- Sessssnnnnn
tesssssssnsnnnnne
oooooooooooooooo ‘
SEsssranann CEEN
L R

Anexo VIII: Guido de Protocolo — “Dissolu¢do” 1.2 Ciclo do Ensino Basico
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DAT/

Guiao da Atividade Experimental RS R,

Tema: Dissolugio

Vamos prever e observar o que acontece quando diferentes materiais sio misturados com dgua.

I- Observa e identifica os materiais: 7d
|
Farinha

25 Z2

=

=

va(.j-‘.A

i b

9o Dissolve

i 10.°

11- Para realizar a atividade deves ser rigoroso, respeitando os seguintes passos:
1.Prever sc os materiais se dissolvem ou nito em dgua & temperatura ambicnte; Nio

2.Experimentar: (lembra-te que a medida ¢ a tampa rasa de cada garrafa)

X

1, Encher os recipientes com figua até & primeira
2.2, Encher uma tampa rasa de farin)

“linha™ visivel a partir do fundo;

colocar na ga a |, mexer com & colher durante 30

segundos ¢ deixar repousar durante 2 minutos;

2.3. Encher uma tampa rasa com grios de café, colocar na garrafa 2, mexer com a colher 1V~ Apés experimentares todos os maleriais, regista as observacdes.
durante 30 segundos ¢ deixar repousar durante 2 minutos; (Assinala com um X)
2.4. Encher uma tampa rasa com azeite, colocar na garrafa 3, mexer com a colher durante 30
segundos ¢ deixar repousar durante 2 minutos;

2.5. Encher uma tampa rasa com casca de ovo, colocar na garrafa 4, mexer com a colher

durante 30 segundos ¢ deixar repousar durante 2 minutos; 1 - 6
Farinha

2.6, Encher uma tampa rasa com agiicar, colocar na garrafa §, mexer com a colher durante 30

1=

bL/‘?-A

segundos ¢ deixar repousar durante 2 minutos;

2.7, Encher uma tampa rasa com grios de armoz, colocar na garrafa 6, mexer com a colher
durante 30 segundos ¢ deixar repousar durante 2 minuto:

2.8. Encher uma tampa rasa com sal, colocar na garrafa 7, mexer com a colher durante 30 R

segundos e deixar repousar durante 2 minutos;

2.9, Encher uma tampa rasa com areia, colocar na garrafa 8, mexer com a colher durante 30

segundos ¢ deixar repousar durante 2 minutos;

3. Observar;

4.Registar as obscrvagdes; Ml
Dissolve

5.Comparar as previsdes com as observagoes:
6, Concluir;

7.Escutar ¢ debater com os colegas;

V- Completa a frase:

Agora que termined a experimentagio, conclul que...

Anexo IX: Folha de registo “Como é que a luz passa no tubo?” Educac¢do Pré-Escolar
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NOME: DATA:

COMO E QUE A LUZ PASSA NO TUBO?

PREVISAO OBSERVACAO
& -

(
O 1000
O 1000

Anexo X: Guido de Protocolo “Como é que a luz passa no tubo?” 1.2 Ciclo do Ensino Basico
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Antes de experimentares prevé o que pode acomtecer a cada material,
NOME: DATA: (Astinala com tm X)
Guido da Atividade Experimental
Tema: A Luz
S =10 Vejo a luz Nito vejo a luz

1- Observa ¢ identifica os objetos que irds utilizar nesta atividade experimental: <

-

R B

11- Para realizar a atividade deves ser rigoroso, respeitando os seguintes passos:

1.Prever o comportamento da luz nas diferentes situagdes, preenchendo a tabela da previsio: < ﬁ
2. Conversar com o teu par sobre 0 que pode acontecer nas diferentes situagdes:
3. Experimentar, observar e registar.

3.1. O aluno | deve colocar s lanterna na extremidade oposta quela onde o aluno 2 observa; D

3.2. O aluno | deve colocar o tubo como indica a figura A, enquanto o aluno 2 observa ¢ E—\

regista o que acontece; De seguida, o aluno 2 segura no tubo ¢ 0 aluno | observa;

3.3.0 aluno 1 deve colocar o tubo como indica a figura B, enquanto o aluno 2 observa e
regista 0 que acontece; De seguida, o aluno 2 segura no tubo ¢ o aluno 1 observa;

3.4.0 aluno | deve colocar o tubo como indica a figura C, enquanto o aluno 2 observa e [ P T ey ———T—rTppre——y
regista o que acontece; De seguida, 0 aluno 2 segura no tubo ¢ o aluno 1 observa; Assinala com um X

3.5. 0 aluno | deve colocar o tubo como indica a figura D, enquanto o aluno 2 observa ¢

regista o que acontece; De seguida, 0 aluno 2 segura no tubo ¢ 0 aluno | observa;

3.6. Deves registar o que observaste na tabela da observag erificares 0 que acontece : .
e e Vejo a luz Naio vejo a luz
4. Comparar as previsbes com as observagdes; &

5. Concluir; A

6.Escutar ¢ debater com os colegas: —

111- Atenta as figuras abaixo para seres rigoroso nesta atividade experimental: B

% 8 ?‘:,;-7
V ? ‘m

J B
m @ e l )

V - Completa a frase:

Agora que termined a experimentacio, conchui que...

Anexo XI: Folha de registo — “Seremos todos atraidos?” Educacdo Pré-Escolar
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Mome Data

Seremos todos
atraidos? Previsdo Observagéo

-------------- TR T Y R Y

-----------------------------------------------------------------------------------------

{
O
O

T T anell 0 | assssssssssssessssssassnasnanenand

O
O

..................................

O
O

Anexo XlI: Guido de Protocolo — “Seremos todos atraidos?” 1.2 Ciclo do Ensino Basico
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1E: DATA:

Guido da Atividade Experimental

Tema: Magnetismo

Vamos prever ¢ abservar o comportamento de alguns materiais quando em contacto com um iman.

I- Observa ¢ identifica os materiais que viio ser utilizados nesta atividade.

1o |ze
2.° 8o
M 9.°
40 10.°
5.0 1.
o

11 Para realizar a atividade deves ser rigoroso, respeitando os seguintes passos:

1. Prever o comportamento dos materiais quando em contacto com o iman;

2. Conversar com o grupo sobre o que pode acontecer a cada material;

3. Separar os materiais em dois grupos: aqueles que preveem que serdo atraidos pelos imanes e
aqueles que preveem que nio serio;

4. Experimentar, observar e regista:

4.1. Colocar um material a testar de cada vez no centro da mesa e aproximar o iman;

4.2, Registar o que observas;

4.3, Reorganizar os materiais nos grupos “atraidos pelo iman™ e “Nio atraidos pelo iman”.
5. Comparar as previses com as observagdes;

6. Concluir;

7.Escutar e debater com os colegas;

IOI- Antes de experimentares prevé o que
(Asgunla cgm

fj Material

Atraido pelo iman

pode acontecer a cada material.
um X}

N#o atraido pelo iman

faWner.de piastlse,

a de plastico

Tame

]

ha de papel
s E— ) ]

Lapis de carvio
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IV- Apés Gspcrimnlualolo: 03 materiais, regista as observagdes.

Material

ssinala com um X)

Atraide pelo man

Nio atraido pelo iman

Colher de metal

P———
Prege,

Tampads metal,

de plastico

Folha de papel

S — )]

Lapis de carvio

Pau de madeira

V- Prevé e observa, através de um desenho, a que distincia é atraido cada um dos materiais:

1.° material

Nome

Observagio

2.° material

Nome

Previsao

Observagio

129



3.° material VI - Completa a frase:

Nome:

_Agora que terminei a experimentagio, conclui que...

< Previsido

i Observagio

4.° material

Nome:

{Previzio

: Observagio
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Anexo XllI: Folha de registo — “Como fazer novas cores?” Educagao Pré-Escolar

Nome: Data:

Como fazer novas cores?

Previsao

Observagao

¥ O
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Anexo XIV: Guido de Protocolo — “Como fazer novas cores?” 1.2 Ciclo do Ensino Basico

III- Antes de experimentares prevé que cor se poderd obter em cada mistura.
NO!

Guido da Atividafde Experimental ’

Vamos prever ¢ observar o que acontece quando

uramos diferentes cores.

1 - Observa e identifica os materiais que vio ser utilizados nesta atividade.

I1- Para realizar a atividade deves ser rigoroso, respeitando os seguintes passos:
1. Prever o que acontece quando misturamos as cores:

faz o registo com os kipis de cor;
2. Conversar com o grupo sobre o que pode acontecer a cada mistura;

3. Experimentar e observar:

3.1. Pegar no pincel, retirar um pouco de tinta do copo 1 € colocar no canto superior esquerdo
da tabua de madeira;

3.2. Entre cada utilizagio do pincel, deves colocar o pincel no copo 4 para o limpar e retirar o
exoesso de Agua com o papel; IV- Apos realizares, cada mistura, regista a cor que se forma
3.3. Pegar no pincel, retirar um peuco de tinta do copo 2 e misturar com a anterior;

3.4. Pegar no pincel, retirar um pouco de tinta do copo 1 ¢ colocar no meio da tibua de
madeira;

3.5, Pegar no pincel, retirar um pouco de tinta do copo 3 e misturar com a anterior;

3.6. Pegar no pincel, retirar um pouco de tinta do copo 2 ¢ colocar no canto superior direito da

tabua de madeira;
3.7. Pegar no pincel, retirar um pouco de tinta do copo 3 e misturar com a do canto superior

direito;
3.8. Pegar no pineel, retirar um pouco de tinta do copo 1 ¢ colocar na parte inferior da tibua [ ] [ BN ) @ [ BN |

de madeira;

3.9. Pegar no pincel, retirar um pouco de tinta do copo 2 ¢ coloear junto da anterior:
3.10. Pegar no pincel. retirar um pouco de tinta do copo 3, colocar junto das anteriores ¢

misturar as trés cores;

4. Registar; (lembra-te de limpares o pincel apés cada registo para nfio misturares as cores) @
5. Comparar as previsoes com as observagdes:

6. Concluir;

7.Escutar e debater com os colegas;

¥ - Completa a frase:

Agora que terminei a experimentacio, conclui que...
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