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Resumo. Considerando as necessidades de professores e aprendentes de Portugués Lingua
Estrangeira na China e baseando-se em conhecimentos sobre o ensino da pronuncia, este artigo
propde um recurso para o ensino da altura vocalica a tais aprendentes. Este recurso: (1) consiste
numa apresentacdo em Powerpoint que combina as estratégias de Color Vowel® Chart e Vowel
Elevator e, portanto, explora diferentes niveis de instru¢ao de pronuncia; (2) pode ser integrado
numa abordagem mais ampla e comunicativa do ensino de pronuncia; (3) visa ajudar a formar
categorias cognitivas para as (novas) vogais do portugués; (4) inclui uma comparacdo dos
sistemas fonoldgicos vocalicos em portugués e chinés mandarim. A apresentacdo deste material
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didatico e da respetiva fundamentagao cientifico-pedagogica contribui também para a formagéo
dos professores de linguas estrangeiras no ensino da pronuncia.

Palavras-chave: Ensino da pronuncia. Criacdo de materiais didaticos. Portugués Lingua
Estrangeira. Aprendentes chineses. Altura vocalica.

Abstract. Given the needs of teachers and learners of Portuguese as a Foreign Language in China
and based on knowledge about teaching pronunciation, this article proposes a resource for
teaching vowel height to such learners. This resource: (1) consists of a Powerpoint presentation
that combines the strategies of Color Vowel® Chart and Vowel Elevator and therefore explores
different levels of pronunciation instruction; (2) can be integrated into a broader and more
communicative approach to teaching pronunciation; (3) aims to help forming cognitive categories
for the (novel) Portuguese vowels; (4) includes a comparison of vowel phonological systems in
Portuguese and Mandarin Chinese. The presentation of this didactic material and the respective
scientific-pedagogical basis also contributes to the training of foreign language teachers in the
teaching of pronunciation.

Keywords: Pronunciation teaching. Teaching materials design. Portuguese as a Foreign
Language. Chinese learners. Vowel height.

1. Introducao

Um bom dominio da pronuncia ¢ fundamental para que a comunicagao na lingua
ndo materna seja eficiente, sendo particularmente relevantes as propriedades de
inteligibilidade e compreensibilidade da pronuncia, tal como referido em Derwing e
Munro (2005). Apesar disso, varios professores mostram dificuldades e falta de formacgao
sobre como ensinar a prontncia (Foote et al., 2011). Por outro lado, diversos estudos
mostram também que fatores como as propriedades fonético-fonologicas da lingua
materna (L1) e da lingua-alvo (L2) contribuem para determinar as dificuldades de
pronincia sentidas na aprendizagem da L2 (Best & Tyler, 2007; Escudero, 2005;
Escudero & Boersma, 2004; Flege, 1995; Flege & Bohn, 2021; Mora & Mora-Plaza,
2023; Nagle & Baese-Berk, 2022), como, por exemplo, a dificuldade de distinguir e
produzir as vogais [i:] e [1] em inglés L2 por parte de falantes de espanhol L1 (Mora &
Mora-Plaza, 2023). Este facto torna relevante que, no caso de grupos de aprendentes
relativamente homogéneos quanto a L1, os recursos didaticos para o ensino da prontincia
de uma L2 tenham em considera¢ao precisamente essa L1.

Partindo destas consideragdes, o presente trabalho visa propor um recurso didatico
para melhorar a prontncia relacionada com uma propriedade fonético-fonoldgica de L2
junto de um grupo de aprendentes com a mesma L1. Trata-se, mais especificamente, do
ensino da altura vocalica a aprendentes de portugués europeu (PE) que sao falantes
nativos de chinés mandarim (CM), a variedade da lingua chinesa ensinada no Interior da
China, diferente, por exemplo, do chinés cantonés, uma das variedades ensinadas em
Macau e Hong Kong e com impactos diferentes na aquisi¢ao fonético-fonologica do PE
(Lai, 2025). Pensa-se em estudantes de diferentes anos da licenciatura em Portugués numa
das universidades de linguas do Interior da China, frequentando disciplinas relacionadas
com as varias competéncias linguisticas e também com as literaturas e as culturas em

DIACRITICA, Vol. 40, n.° 1, 2026, pp. 265—302. DOI: 10.21814/diacritica.6506



“Altos e baixos vocélicos” 267

portugués, como no perfil identificado em Castelo e Sun (2020). Em termos de niveis de
proficiéncia linguistica, o recurso pode ser adaptado para diferentes niveis, mas
recomenda-se que os aprendentes ja tenham, pelo menos, um semestre de aprendizagem
da lingua. As opgoes realizadas nesta proposta didatica, intitulada “Altos e Baixos
Vocalicos”, sdo devidamente fundamentadas em bibliografia sobre os sistemas
fonologicos da L1 e da L2 e sobre o ensino da pronuncia de L2.

Assim, este trabalho inclui cinco secgdes principais: (1) a presente, na qual se
enquadra brevemente a relevancia do recurso didatico; (2) a seccdo com a descri¢do dos
sistemas vocalicos da L1 e da L2 ¢ a sistematizacao de indicagdes sobre o ensino da
pronuncia em L2, que constituem a fundamentagdo da proposta didatica; (3) uma parte
em que se apresenta o recurso “Altos e Baixos Vocélicos” e se justificam as principais
opcoes didaticas tomadas; (4) uma discussao sobre o material didatico a partir da analise
preditiva de professoras de Portugués Lingua Estrangeira (PLE) na China; e (5) a sec¢do
com algumas notas finais.

O estudo da lingua portuguesa na China expandiu-se significativamente nas
primeiras décadas do milénio (André, 2016; Castelo & Sun, 2020; Grosso et al., 2021;
Pires, 2025), embora se verifiquem atualmente indicios de uma diminuicdo da
necessidade de profissionais com o dominio desta lingua (Observador, 2025). Existem ja
muitos materiais criados para este grupo especifico de aprendentes, com pouca exposi¢ao
a L2. Apesar de ja existirem varios recursos para o ensino da pronuncia do PLE a
aprendentes chineses (e.g., Agua—Mel, 2016; Castelo, 2018, 2021a, 2021b), os recursos
para as dificuldades especificas sdo ainda em nimero reduzido. Simultaneamente,
trabalhos sobre a aquisi¢do fonoldgica do PE como L2 tém demonstrado que a altura
vocalica em portugués ¢ um grande desafio para falantes de mandarim L1, sobretudo no
que diz respeito as distingdes de [e]/[€] e [0]/[o] em silaba tonica (Castelo & Freitas, 2019;
Castelo et al., 2021; Duan, 2021). Tal nao surpreende se considerarmos as diferengas nos
sistemas vocalicos do PE (Mateus & Andrade, 2000) e do CM (Duanmu, 2007; Lin,
2007). E, pois, neste enquadramento de necessidades e desafios que surge o recurso
didatico a apresentar e fundamentar.

2. Fundamentacio da proposta didatica

A construgado do recurso didatico fundamenta-se nao s6 nas descri¢des dos sistemas
vocalicos do PE (lingua-alvo) e do CM (L1 dos aprendentes), apresentadas em 2.1, como
também nas propostas da literatura sobre o ensino da pronuncia em L2, sistematizadas
em 2.2.

2.1. Sistemas vocalicos de L1 e de L2

Geralmente, o sistema vocalico do portugués ¢ descrito como sendo constituido por
dois subsistemas: um tonico € outro atono, sendo este ultimo ainda dividido em trés
subconjuntos, de acordo com a posi¢ao da vogal atona relativamente ao acento € a posi¢ao
na palavra — vocalismo pretonico, vocalismo pos-tonico final e vocalismo pos-tonico ndo
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final (Barbosa, 1994; Mateus, 2003; Mateus & Andrade, 2000). Dados os objetivos deste
trabalho, serd abordado apenas o sistema tonico.

Em posi¢do tonica, considera-se tradicionalmente que o sistema vocalico do PE ¢
constituido por sete vogais orais, cujas realizagdes fonéticas correspondem aos segmentos
existentes no sistema fonologico: /a, €, ¢, 1, u, 0, 9/. Recordamos que o estatuto das vogais
centrais nao baixas ([e] e [i]) ¢ ainda pouco consensual: tradicionalmente, considera-se
que ocorrem apenas no nivel fonético, como resultado do processo de redugdao do
vocalismo atono, [e] derivando de /a/ e [i] de /e/, /e/ ou /i/ (Mateus, 2014; Mateus &
Andrade, 2000); no entanto, descrigdes mais recentes (Veloso, 2007, 2010, 2012, 2016,
2024) propdem que essas vogais fonéticas correspondam, no nivel subjacente, a /e/ e /#/
quando nao alternem morfofonologicamente com vogais como [a], [€] ou [e]. Porém, por
ultrapassar o foco deste trabalho, que incide sobre as vogais orais anteriores e posteriores
do PE, ndo desenvolveremos esta discussdo nem abordaremos as vogais nasais, que
ocorrem no nivel fonético. Assim, apresentam-se, em (1), exemplos das oposigoes
distintivas estabelecidas entre as sete vogais orais fonoldgicas.

(1) a.v[a]la—v[e]la (/a/—/¢/)
b. s[e]de — s[e]de (/e/—/¢/)
c. rlula — r[iJa (fu/—/1/)
d. b[o]la — b[o]la (/o/~/0/)

As sete vogais fonoldgicas do PE podem distinguir-se com base em dois critérios:
ponto de articulagdo da vogal (anteriores, centrais ou posteriores) e altura (baixas, médias
ou altas) (Hristovsky & Andrade, 2007; Mateus & Andrade, 2000). No entanto, embora
as vogais /a/, /e/ e /o/ sejam classificadas como baixas em algumas anélises fonoldgicas,
a vogal [a] ¢, de facto, foneticamente mais baixa do que [€] e [0]. Um estudo actstico
conduzido por Escudero et al. (2009) demonstra que o primeiro formante (F1; correlato
acustico da altura vocalica) da vogal [a] produzida por uma falante nativa do PE situa-se
em torno de 781 Hz, indicando uma posi¢ao da lingua bem mais baixa em comparagao
com ade [¢] (F1: 511 Hz) e [o] (F1: 592 Hz).

Essa diferenca fonética corrobora as descri¢cdes que propdem quatro graus de altura
ou abertura vocalica ao nivel fonologico (Mateus, 2014; Veloso, 2016; 2024), com base
nas oposicdes lexicais distintivas que se estabelecem entre os dois graus de abertura
média, exemplificados em (1b) e (1d). Note-se, porém, que algumas alternancias entre os
dois graus de abertura médio, no nivel fonético, sdo gramaticalmente motivadas, nao
correspondendo, portanto, a diferentes formas subjacentes. E o caso de alternancias
morfofonolédgicas (ex.: s[e]lo, s[€]lo; n[o]vo; n[o]va, n[o]vos, n[o]vas). Nesses casos, o
grau de abertura das vogais de palavras com um mesmo radical ¢ explicado por processos
gramaticais, como harmonizagdo vocalica, correspondendo a uma mesma vogal
fonoldgica subespecificada (/E/ ou /O/) (Veloso, 2016, 2024). Ainda que Veloso (2016,
2024) considere fonologicas as vogais /e/ e /1/, a Tabela 1 apresenta somente as vogais
fonologicas do PE presentes nas varias propostas ja referidas.
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Tabela 1. Vogais fonoldgicas do portugués

Anteriores Centrais Posteriores
Altas 1 u
Médias-altas e 0
Médias-baixas € )
Baixas a

Encontram-se na literatura varias propostas acerca do inventario vocalico do CM.
Os dois trabalhos mais citados para a descrigao do sistema sonoro desta lingua (Duanmu,
2007; Lin, 2007) convergem para uma analise de cinco vogais orais no nivel fonologico,
nomeadamente, trés vogais altas /i, u, y/, uma média /o/ € uma baixa /a/. As vogais altas
semivocalizam em [j, w, ] quando sdo seguidas por uma outra vogal nao alta ou quando
se combinam com uma consoante, formando assim um som complexo. A vogal média
apresenta vdrias realizagdes alofonicas de acordo com o contexto em que se situa. Por
exemplo, Duanmu (2007), na sua analise fonologica do CM, refere que duas das variantes
alofonicas de /o/ sdo vogais médias-altas ([o] e [e]), salientando também que alguns
autores consideram ainda a possibilidade de /o/ se realizar como vogais médias-baixas
([0] e [€]) em alguns contextos. No entanto, as mudangas possiveis, nesta vogal média,
abrangem sobretudo a sua frontalidade e, eventualmente, o seu arredondamento, mas ndo
a mudanca para vogal baixa. Tal estabilidade da altura entre realizagcdes alofonicas da
mesma vogal fonologica é confirmada por evidéncias acusticas (Wang et al., 2020). Com
efeito, as variantes alofonicas da vogal média /o/ manifestam valores de F1 proximos:
544.38 Hz e 517.25 Hz para [0] e [e], respetivamente, por falantes nativos femininos de
CM. De forma semelhante, a altura da vogal baixa /a/ mantém-se consistente enquanto
diferentes formas fonéticas sao possiveis, em funcao do contexto.

A Tabela 2 apresenta os sistemas vocalicos das duas linguas.

Tabela 2. Vogais fonologicas do PE e do CM

Anteriores Centrais Posteriores
Altas i u
iy u
Médias-altas e 5 0
Médias-baixas £ )
Baixas a
a

Nota. As vogais fonologicas do PE encontram-se na linha superior, a negrito e a azul, e as do CM, na linha
inferior.

Ao longo de décadas, um numero consideravel de estudos levou os investigadores
a chegarem a consenso quanto ao facto de, muitas vezes, a dificuldade na aquisi¢ao
fonoldgica de uma L2 estar relacionada com o conhecimento fonologico prévio dos
aprendentes, ou seja, a fonologia da sua L1. Em particular, os aprendentes tendem a
assimilar um som de L2 a uma categoria fonoldgica da sua L1, impedindo-se assim a
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formag¢ao de uma categoria fonologica nova (Best & Tyler, 2007; Escudero, 2005;
Escudero & Boersma, 2004; Flege, 1995; Flege & Bohn, 2021). Fazendo eco desta
previsdo, estudos empiricos ja realizados demonstram que os aprendentes chineses
tendem a assimilar as duas vogais médias do PE numa tnica categoria fonologica.

Com efeito, Castelo e Freitas (2019) mostram que ha uma neutralizagdo das
distingdes /e/—/¢/ e /o/—/a/ nas produgdes orais de falantes nativos de CM em niveis iniciais
de aprendizagem do PE. Numa tarefa de nomeagdo de imagens, oito participantes com
um ano de aprendizagem de PLE revelam uma taxa de sucesso muito elevada na produgado
das vogais tonicas altas e baixas ([i] 96%; [€] 96%; [a] 100%; [u] 100%; [o] 100%) e
muito mais reduzida nas vogais médias ([e] 44%; [0] 68%). A estratégia de reconstrug¢ao
das vogais médias ndo corretamente produzidas consiste quase sempre na substitui¢do
pela vogal baixa correspondente (o que aconteceu em 23 dos 25 casos, identificados no
estudo, de reconstrucdo de uma vogal-alvo média).

Também Duan (2021) revela a mesma dificuldade em aprendentes chineses de PE
com niveis mais avangados de proficiéncia linguistica: em tarefas com diferentes niveis
de espontaneidade na producdo, trés participantes com um nivel minimo de B2 de
proficiéncia em PLE mostram taxas de sucesso muito elevadas na producao das vogais
baixas [e, o] (acima de 90% em qualquer tarefa) e uma grande dificuldade na produgao
das vogais médias [e, o] (valor médio de sucesso entre 0% na tarefa de descri¢ao, com
maior grau de espontaneidade, e 33% na tarefa de repeticao das palavras), quase sempre
substituidas pelas vogais baixas correspondentes.

Castelo et al. (2021), num estudo-piloto sobre a percecdo dos contrastes /e/—/¢/ e
/o/—/a/ por parte de seis aprendentes chineses com diferentes niveis de proficiéncia em
PLE, verificam igualmente a ndo aquisi¢do do contraste segmental. Se se calcularem os
valores médios de acerto na identificacao de cada vogal, estes sdo de 69% para /e/, 64%
para /e/, 56% para /o/ e apenas 26% para /o/.

E de sublinhar que, tal como referido por Duanmu (2007) ¢ Lin (2007), embora o
CM apresente as quatro realizagdes fonéticas [e, €, o, 0], as diferencas entre [e] € [€] e
entre [0] e [0] ndo sdo fonologicas, ou seja, a substitui¢do de [e] por [€], ou vice-versa, ou
de [o] por [0], ou vice-versa, ndo origina palavras diferentes na lingua. Além disso, o CM
revela uma maior riqueza de oposi¢des ao nivel do ponto de articulagdo de vogal (trés
vogais altas em contraste: anterior /i/; anterior e arredondada /y/; recuada /u/) do que
quanto a altura de vogal (duas vogais centrais em contraste: média /o/; baixa /a/). Estes
factos poderdo explicar a maior dificuldade em distinguir os dois pares de vogais com o
mesmo ponto de articulagao e diferente nivel de altura (isto &, /e/~/e/ e /o/—/d/).

2.2. Ensino da prontncia em L2

O recurso didatico desenhado baseia-se, principalmente, em trés propostas da
literatura sobre o ensino da pronuncia: (1) a sintese orientadora da constru¢ao de materiais
didaticos para o ensino da componente fonético-fonoldgica (Castelo, 2017), cuja
referéncia sera doravante abreviada para a expressao Orientacoes para o Ensino da
Pronuncia; (2) o grafico Color Vowel® Chart (Taylor & Thompson, 2018); (3) a
estratégia didatica Vowel Elevator (Elliott, 2018).
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A Figura 1 consiste numa adaptacdao do esquema apresentado por Castelo (2017),
que corresponde a uma sintese construida pela autora a partir de propostas de
investigadores diversos, sobretudo Flege (1995), Ellis (2005), Celce-Murcia et al. (2010),
Hashemian e Fadaei (2011), Grant (2014) e Alves (2015). Esta sintese pretende funcionar
como um modelo que oriente a construgdo de sequéncias didaticas para o ensino de
determinados aspetos da componente fonético-fonoldgica de uma lingua nao materna.

Figura 1. Orientagdes para o ensino da pronincia

Input Output Avaliagéo

=) Controlado "™  Espontineo WP

2%

H Prética intensiva Situagdes comunicativas

H Unidades menores Unidades maiores

Iy

ii > o

i } i
- R

Abordagem integrativa: v implicita | (motor + percetivo + cognitivo)
v explicita
v motivagéo e autonomia (psicossocial)

Fonte: Adaptado a partir de Castelo (2017, p. 55).

O esquema permite identificar os elementos fundamentais no ensino de
determinado aspeto da pronuncia. Em primeiro lugar, o input tem uma importincia
crucial, como base para a interiorizacdo das propriedades fonético-fonoldgicas da lingua-
alvo. Além disso, a audi¢ao dirigida para sequéncias da L2 com as propriedades-alvo, por
exemplo, constitui uma forma de promover uma perce¢do mais fina das caracteristicas
relevantes. Este trabalho percetivo deve ser completado com uma avalia¢do formativa
que permita ao aprendente verificar se esta a ser capaz de distinguir contrastes fonologicos
nao existentes na sua lingua materna. A fundamentagao para incentivar a correta percecao
dos aprendentes encontra-se nos modelos sobre a aquisi¢do fonético-fonoldgica de L2
mais examinados e apoiados pelos estudos empiricos, o Speech Learning Model (Flege,
1995; Flege & Bohn, 2021), o Perceptual Assimilation Model-L2 (Best & Tyler, 2007) e
o Second Language Linguistic Perception Model (Escudero, 2005; Escudero & Boersma,
2004), os quais convergem na ideia de que a percecdo precisa € um pré-requisito crucial
para a produgdo conforme o alvo. Embora, como referem Nagle e Baese-Berk (2022), o
nexo percecdo-producdo esteja longe de ser bem conhecido, sendo necessario
compreender melhor em que momento preciso a percecdo comeca a influenciar a
produgdo, como evolui a relagdo percecao-producao ao longo do processo de aquisi¢ao
segmental numa L2 e como evolui a for¢a dessa relagdo, os modelos de aquisi¢cdo
fonético-fonoldgica de L2 e os resultados empiricos apontam no sentido de a perce¢ao
ser crucial para a produgao.
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Além do input, ¢ conveniente haver uma fase de output controlado, de produgao
muito dirigida e consciente de unidades menores da L2, para que o aprendente também
tenha uma pratica intensiva das produgdes-alvo ao nivel motor/articulatério. A perce¢ao
precisa contribui de uma forma substancial para a produgao dos segmentos novos. Porém,
alguns estudos mais recentes demonstram que, embora seja um pré-requisito, a perce¢ao
correta pode nao ser suficiente para os aprendentes produzirem um output conforme o
alvo (Flege & Bohn, 2021). No caso do estudo de PLE, Zhou e Hamann (2020) observam
que os aprendentes nativos de mandarim por vezes apagam na sua producdo a vibrante
simples [r] na posi¢do de coda (/'kar.te/ — ['kate], carta), mesmo que tenham muita
sensibilidade a esta auséncia segmental nas tarefas percetivas, mostrando que o
apagamento de [r] ndo ¢ motivado percetivelmente. Com base no Bidirectional
Phonology and Phonetics Model (BiPhon; Boersma, 2007, 2011; Boersma & Hamann,
2009), que propde uma ligagdo explicita entre a percecdo e a producdo de fala, Zhou e
Hamann (2024) atribuem esta assimetria entre as duas modalidades na aquisi¢ao de L2 a
complexidade articulatoria exigida na implementacao fonética da vibrante simples do PE,
dado que o modelo BiPhon assume que a produg¢do da fala envolve um nivel
representacional ndo requerido na percegdo, a representagao articulatoria. Portanto, para
além de desenvolver a categorizagdo percetiva correta da vibrante simples, os aprendentes
terdo de dominar a sua complexa coordenacdo motora/articulatoria, que naturalmente
exige exercicio/treino dirigido. Esta fase de output controlado deve estar associada a um
feedback formativo.

Considerando que a capacidade de produzir corretamente sequéncias da lingua-alvo
em situagdes de ateng@o consciente na pronincia ndo garante a mesma corre¢ao em
situacdes de output espontaneo (em que o foco do aprendente estd na realizacdo de uma
atividade comunicativa e ndo na corre¢do da pronuncia), ¢ fundamental progredir de
fase(s) de output mais controlado para atividade(s) de output cada vez mais espontaneo e
comunicativo, igualmente associadas a alguma avaliacdo formativa do desempenho do
aprendente na propriedade fonético-fonologica que constitui o alvo da sequéncia didatica
(cf. Alves, 2015; Celce-Murcia et al., 2010; argumentacao sobre a relevancia de promover
e avaliar a producdo espontanea em Ellis, 2005). Finalmente, ¢ necessario haver uma fase
de avaliagdo mais completa, em que o aprendente ¢ levado a perceber quais foram os seus
progressos, a fazer o ponto da situagdo e a reformular os objetivos de aprendizagem da
pronuncia (Celce-Murcia et al., 2010; Ellis, 2005).

O esquema em causa destaca ainda a importancia de o ensino da pronuncia incluir
tanto uma abordagem mais implicita (através da imitacao e da intui¢ao, sem explicagoes
do funcionamento da propriedade em causa), como uma mais explicita (com explicitagdes
sobre a articulacdo e as diferencas fonético-fonologicas, compreendendo eventualmente
0 uso de metalinguagem, do alfabeto fonético e de elementos visuais — como cores,
imagens e esquemas — que estimulem a memorizagdo de contrastes e propriedades)
(Hashemian & Fadaei, 2011). Estas duas abordagens devem ser mobilizadas para
trabalhar a prontincia nos niveis percetivo, motor e também cognitivo, este tltimo visando
contribuir para a criagdo das categorias cognitivas, mentais, adequadas para cada
unidade/propriedade (Grant, 2014). De facto, tal como refere Odisho (2016, p. 38), “the
teaching of pronunciation should not be directed exclusively to the ‘ear’ and the ‘mouth’;
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rather, the responsibility should be delegated to the brain to listen to the sounds (auditory),
see the sounds (visual) and sense the sounds (tactile)”. Um quarto nivel de trabalho a
realizar no desenvolvimento da pronuncia ¢ o psicossocial, que se concretiza, por
exemplo, através da promog¢ao da motivagdo e da autonomia, ajudando os aprendentes a
quererem melhorar a pronuncia e proporcionando-lhes os instrumentos para tal designio
(Grant, 2014).

Alguns trabalhos empiricos de ensino da pronuncia mostram a relevancia e validade
deste tipo de orientagdes. Por exemplo, Gordon (2021) aplica uma intervengdo com
duracdo total de 3 horas ministradas ao longo de 3 semanas, incluindo uma parte de
instrugdo explicita acerca de propriedades suprassegmentais, momentos de output
controlado e guiado e uma tarefa final de output espontdneo com varios niveis de
complexidade. No grupo que realiza a tarefa mais complexa, regista-se uma melhoria
significativa ao nivel da compreensibilidade da prontncia no output espontaneo obtido
através da descri¢do de videos (ao contrario do que acontece no grupo de controlo e nos
grupos com tarefas mais faceis). Neste estudo, o autor recorre, pois, a uma abordagem
explicita e implicita (explicagdo sobre as propriedades suprassegmentais e pratica
articulatoria) e as etapas anteriormente mencionadas (o input é disponibilizado na fase da
explicitagdo das propriedades, sendo seguido pelo output controlado e depois o
espontaneo).

Mora e Mora-Plaza (2023), por seu turno, avaliam o efeito de uma intervencao
relativa a contrastes vocalicos, de cerca de 1,5 horas divididas em 2 sessoes, incluindo
pré-tarefas de percegdo e de produgdo e a realizagao de uma tarefa comunicativa, com
output espontaneo. No pos-teste, o grupo experimental mostra melhorias significativas na
percecdo dos contrastes vocalicos (ao nivel da corre¢do e da velocidade) e na producgdo
de pseudopalavras (ao nivel das distancias no espetro aclstico), mas ndo na repeticao de
frases. Neste caso, os autores empregam uma abordagem implicita, mas recorrem
igualmente as etapas de input (pré-tarefa de percegdo), output controlado (pré-tarefa de
producdo) e output espontaneo (tarefa comunicativa).

No caso especifico das vogais, uma forma de ultrapassar as dificuldades na
compreensdo do espaco vocalico consiste na utilizagdo de diferentes recursos visuais para
o ensinar e/ou descrever. Recursos como o triangulo vocalico, ilustrado na Figura 2,
ajudam a visualizar as vogais num espago bidimensional e, assim, a perceber as diferengas
de altura e de ponto de articulacao.

Figura 2. Tridngulo vocalico com as vogais fonologicas do PE
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Como se pode ver na representagdo visual do espaco vocalico, a altura de vogal
corresponde a um eixo vertical, estando as vogais altas, /i/ e /u/, na parte superior do
esquema e a vogal baixa, /a/, na parte inferior, enquanto o ponto de articulacdo esta
associado a um eixo horizontal, estando as vogais frontais ou coronais (/i, €, €/) mais a
esquerda e as vogais posteriores mais a direita (/u, o, o/). Frequentemente, estas
representacdes visuais, que permitem trabalhar a prontncia nos niveis articulatorio e
cognitivo, sdo também associadas ao nivel auditivo, como se verifica em diversas paginas
disponiveis online (Interactive IPA Chart, https://www.ipachart.com/, e IPA Chart With
Sounds, https://www.internationalphoneticalphabet.org/ipa-sounds/ipa-chart-with-
sounds/, em que os sons podem ser ouvidos), e até ao nivel cinestésico (Seeing Speech,
https://www.seeingspeech.ac.uk/ipa-charts/?chart=4, e EZ Pronunciation,

https://ezpronunciation.com/learn-ipa/, que permitem a visualizacdo dos movimentos

articulatorios).

O recurso a tais representacdes visuais estd em linha com o que a literatura
preconiza sobre o ensino da pronuncia, na medida em que facilita o trabalho desta
capacidade nos niveis percetivo, articulatério e cognitivo (cf. Grant, 2014), além de o
combinar com representagdes visuais e cinestésicas (cf. Odisho, 2016). Convém, no
entanto, sublinhar que estas representagoes visuais devem ser explicadas aos aprendentes
de modo adequado aos seus conhecimentos prévios e ponderando a pertinéncia de
introduzir nas aulas instrumentos ou termos metalinguisticos novos. Por exemplo, o
alfabeto fonético internacional ¢ muito util e estd presente nos diciondrios de lingua
online, mas pode constituir um fator adicional de dificuldade para alguns aprendentes,
podendo, nesse caso, ser substituido por outras estratégias como a escolha de uma palavra
representativa para cada som, sem se apresentar os simbolos do alfabeto fonético.

Um exemplo da tendéncia para combinar diferentes niveis de informagao e trabalho
¢ a proposta do grafico Color Vowel® Chart (Taylor & Thompson, 2018) como base para
o ensino da pronuncia das vogais do ingl€s americano. Esse esquema pode ser observado
na pagina do Color Vowel® Chart (https://www.colorvowel.com/), sobretudo na sec¢do
Interact with the Chart (https://www.colorvowel.com/interactive-chart). O Color

Vowel® Chart constitui um método que associa dezasseis vogais e ditongos do inglés
americano a grupos nominais (normalmente constituidos por um adjetivo € um nome),
que contém a mesma vogal em silaba tonica, uma cor e, em algumas utilizagdes do
grafico, ainda uma imagem. Por exemplo, a vogal [i] € representada pelo grupo nominal
green tea (cujas palavras incluem a vogal a representar na silaba tonica), a imagem de
cha e a cor verde; ja o grupo white tie remete para o ditongo [ar], a imagem de uma gravata
e a cor branca. Estes dezasseis elementos do sistema vocalico do inglés americano sao
representados num quadrilatero que permite visualizar as diferencas de altura e de ponto
de articulagdo — cf. Tabela 3: coluna a esquerda, de cima para baixo — [i] green tea, [1]
silver pin, [e1] gray day, €] red pepper, [®] black cat; coluna central — [3+] purple shirt,
[A] a cup of mustard, [a] olive sock; coluna da direita — [u] blue moon, [v] wooden hook,
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[ou] rose boat, [o-] orange door, [01] turquoise toy, [0] auburn dog; base a esquerda — [ai]
white tie; base a direita — [av] brown cow. !

Tabela 3. Elementos vocalicos e respetivos grupos nominais no quadrilatero do Color
Vowel® Chart

[i] green tea [3-] purple shirt  [u] blue moon
[v] wooden
hook
[ou] rose boat

[0-] orange

[1] silver pin

[e1] gray day [A] a cup of

mustard
door
[€] red pepper [01] turquoise
[a1] white iG] [av] brown
tie [&] black cat [a] olive sock [0] auburn dog cow

Fonte: Esquema elaborado pelos autores a partir de Taylor ¢ Thomson (2018).

O 4udio dos elementos isolados e dos grupos nominais que os representam esta
disponivel na versao online e interativa do esquema; a associagdo de movimentos aos
diferentes parAmetros vocélicos é ilustrada em alguns videos sobre 0 método?. Assim, em
vez de se empregarem simbolos fonéticos, cada elemento vocalico ¢ representado através
de uma cor, uma imagem, palavras-chave com o elemento-alvo na silaba tonica, um
conjunto de gestos ¢ uma localizagdo numa representacdo bidimensional do espago
vocalico, combinando-se, pois, elementos visuais, percetivos/auditivos, cinestésicos e
motores/articulatorios. Este método, além de promover o dominio dos diferentes
elementos segmentais do sistema vocalico, permite também trabalhar o acento de palavra,
na medida em que a cor atribuida corresponde a da vogal tdnica (e.g., education is GREY),
e o acento principal de frase (e.g., Please sit down is BROWN). Associa, portanto,
questdes segmentais (vogais e ditongos) e suprassegmentais (acento de palavra e de
frase).

Outra proposta, na literatura sobre o ensino da prontncia, que mostra a tendéncia
para combinar diferentes niveis de informac¢do no ensino da componente fonético-
fonoldgica ¢ a do Vowel Elevator, de Elliott (2018). Este trabalho usa o movimento e a
metafora do elevador para levar os aprendentes a visualizar o espaco vocalico e a mover-
se nele de forma mais rigorosa, associando sons e movimentos. A cavidade oral representa
um edificio e a lingua, elevadores que param em diferentes pisos. Os aprendentes veem a
imagem de um elevador num determinado piso e praticam o som correspondente,
acompanhando o movimento (ascendente ou descendente) da lingua com movimentos da
mao. Esta estratégia de ensino da altura vocélica, desenvolvida também no contexto do
ingl€s americano, combina, pois, informagdes de natureza cinestésica e visual, além de
trabalhar a prontncia através dos niveis auditivo/percetivo, motor/articulatorio e
cognitivo.

! Usamos aqui os simbolos do alfabeto fonético internacional (IPA, 2026) que as autoras adotaram para
representar as vogais do inglés norte-americano (Taylor & Thomson, s.d.).
2 Por exemplo: https://www.youtube.com/watch?v=9PB_3JPFbGY .
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Mais especificamente, a proposta do Vowel Elevator considera que cada lingua ¢
representada por um edificio diferente, com elevadores e pisos proprios. Por exemplo, o
edificio do inglés tem trés elevadores — o da frente, associado as vogais anteriores; 0
central; o posterior ou de tras, relativo as vogais posteriores — e cinco pisos — alto como
[1]; entre alto e médio-alto como [1]; médio-alto como [e1]; médio-baixo como [¢]; baixo
como [&]. Em contraste, o do espanhol tem apenas trés pisos: alto, médio e baixo. Assim,
esta estratégia de ensino permite comparar os sistemas vocalicos da L2 e da L1,
contrastando o edificio de cada lingua, no que diz respeito ao numero quer de elevadores
quer de pisos.

Tendo considerado as trés propostas principais adotadas como base para a criacao
do recurso “Altos e Baixos Vocalicos”, passamos, na sec¢do seguinte, a apresentacao da
proposta.

3. Recurso “Altos e Baixos Vocalicos”

O recurso didatico € constituido por uma apresentagdo em Powerpoint (Anexo 2)
que serve de base para o ensino focalizado da altura das vogais anteriores e posteriores
do PE a falantes nativos de CM. A criagdo deste material fundamenta-se na combinagao
das estratégias mencionadas nas Orientagoes para o Ensino da Pronuncia (Castelo,
2017), no grafico Color Vowel® Chart (Taylor & Thompson, 2018) e na metafora do
Vowel Elevator (Elliott, 2018), pelo que acaba por explorar diferentes niveis de instrugao
de pronuncia (percetivo, articulatorio e cognitivo), recorrendo também a informacdes
visuais e cinestésicas. Partindo das realizagdes de superficie, que sdao trabalhadas nos
niveis percetivo e articulatorio (e.g., [i], [e], [€]), procura-se ajudar os aprendentes a
criarem representagdes fonologicas diferentes para os segmentos contrastantes quanto a
altura vocalica, trabalhando-se, assim, também o nivel cognitivo (e.g., /i/, /e/, /€/).

Este material pode constituir uma parte integrante numa sequéncia didatica com
uma abordagem mais ampla e comunicativa do ensino de prondncia e visa funcionar como
uma ferramenta que facilite a formacdo de categorias cognitivas para as (novas) vogais
do portugués. Como normalmente os aprendentes-alvo (estudantes universitarios de PLE
no Interior da China), de acordo com a experiéncia profissional dos autores, ja t€ém bons
conhecimentos de inglés ao iniciar o estudo do PE, a apresentagao inclui uma comparagao
dos sistemas fonologicos vocéalicos em CM, em inglés e em portugués. Desta forma, ¢
introduzida a metafora do elevador com dois sistemas vocalicos ja conhecidos,
permitindo consciencializar sobre o parametro de altura vocélica e reforgar a criagao de
diferentes categorias cognitivas para vogais distintas na nova L2, neste caso, em
portugueés.

De seguida, cada um dos oito diapositivos que compdem tal apresentacdo em
Powerpoint® é exibido, nas figuras que se seguem (Figuras 3 a 10, correspondendo aos

3 O Powerpoint, como material complementar do artigo, é descarregavel e reutilizavel pelos leitores (nos
termos da seguinte licenga: Altos e Baixos Vocalicos © 2026 by Castelo, Amorim, Zhou, Li, Zhang &
Soares is licensed under CC BY-NC-SA 4.0. https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/). Este
recurso ainda ndo inclui os dudios correspondentes, que poderdo ser adicionados pelos professores que o
utilizem.
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Diapositivos 1 a 8, respetivamente), bem como a sua utilizagao descrita e fundamentada,
na sequéncia de cada uma das figuras.

Figura 3. Diapositivo 1 de “Altos e Baixos Vocalicos”

Centros comerciais com varios andares com lojas (janelas azuis)
PARTE DA FRENTE

Reine Unido China Portugal
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Com o Diapositivo 1 (Figura 3), o professor introduz a metafora do elevador,
explicando que (1) é possivel construir centros comerciais com varios andares com lojas
e outros andares sem lojas e que pode haver elevadores na parte da frente, do meio ou de
tras do edificio, e que (2) o funcionamento das vogais das linguas pode ser comparado
aos centros comerciais. Por exemplo, pensando especificamente no elevador frontal do
centro comercial representativo do inglés (i.e., nas vogais produzidas na parte da frente
da cavidade oral), verifica-se a existéncia de cinco andares, consoante a altura da lingua:
alta em [i], menos alta em [1], média-alta em [e1], média-baixa em [e], baixa em [&]. A
medida que o professor refere as diferentes vogais, da alta a baixa, vai clicando nos
simbolos do audio (4= ) e fazendo o movimento da mao a baixar. De seguida, apresenta
as vogais anteriores do CM, mostrando as equivaléncias relativamente as vogais inglesas.
Finalmente, aborda o portugués, uma lingua cujos trés pisos se encontram
aproximadamente a mesma altura dos pisos do CM: alto em [i], médio-alto em [e] e
médio-baixo em [¢g]. Nesta fase, além de se ouvir cada um dos 4udios, o professor pode
usa-los como modelos para os aprendentes repetirem as vogais ouvidas, de forma
sequencial (1.° andar, 2.°, 3.°) e também por ordens variadas (e.g. 1.°, 3.°, 2.°); desta forma,
trabalham o nivel articulatorio, associando-o aos movimentos da mao ¢ a visualizacao de
diferentes alturas nos edificios.

E de referir que o trabalho no 4mbito deste diapositivo inclui diversas propriedades
aconselhadas na literatura para o ensino da pronuncia: input, output controlado, trabalho
dos niveis percetivo e articulatorio, explicitacao do funcionamento da altura de vogal em
trés linguas com uma comparacao explicita destes sistemas para promover a formagao de
categorias cognitivas diferentes para as vogais diferentes quanto a altura, reforco das
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distingdes com informagao visual e cinestésica. Sublinha-se ainda que, com a audi¢do
(comparativa) dos estimulos auditivos para as trés vogais anteriores e a producdo (por
imitacdo) desses estimulos por parte dos aprendentes, se estd a procurar promover a
percecao e a producdo de contrastes que funcionam fonologicamente no PE de modo
diferente do que se verifica no CM (e.g., no PE [e] e [¢] realizam foneticamente as
representacdes /e/ e /e/, respetivamente, exceto quando resultam de uma alteracao
morfofonoldgica, como a referida em Veloso 2016, 2024; no CM, ambos podem
constituir alofones de /o/ e [€] também pode ser um alofone de /a/). Assim, comega-se por
reforcar a perce¢do e depois insiste-se na producdo controlada, procurando estimular o
nexo percecao-producao. Tal como vimos na literatura, uma boa percecio constitui uma
base crucial, mas ndo suficiente, para uma produ¢do correta, sendo, pois, relevante
trabalhar ndo s6 o nivel percetivo/auditivo, como também o nivel motor/articulatorio.

Figura 4. Diapositivo 2 de “Altos e Baixos Vocalicos”

PARTE DA FRENTE
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O Diapositivo 2 (Figura 4) continua a trabalhar as vogais da ‘parte da frente’, mas
introduz algumas ‘vogais coloridas’ propostas para o portugués (i.e., grupos nominais
compostos por palavras com a vogal-alvo em silaba tonica e mencionando uma cor, na
linha do Color Vowel® Chart), associando-as depois a outros exemplos e a exercicios de
input € output controlado. As ‘vogais coloridas’ da parte da frente vao aparecendo: fita
caqui para [1], mesa preta para [e], vela amarela para [€]. O professor e os alunos podem
ouvir os audios das ‘vogais coloridas’ e repeti-los, de forma sequencial ou nao,
acompanhando o movimento vertical do maxilar com o movimento da mado; podem
também produzir as vogais-alvo sem o modelo e ouvir seguidamente o dudio para ter o
feedback sobre a corre¢ao da altura vocalica usada. De seguida, os alunos sdo convidados
a realizar um exercicio de identificagdo das vogais (input): ouvem um conjunto de
palavras e, no caderno, tém de as classificar de acordo com o sistema das ‘vogais
coloridas’; no final, aparecem as solucdes do exercicio (visiveis na coluna no meio do
diapositivo).
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O trabalho no ambito deste diapositivo oferece, pois, mais oportunidades de input
e output controlado, com rececdo imediata de feedback, bem como uma maior
possibilidade de consolidacdo dos contrastes gragas ao refor¢o da informagdo visual e
cinestésica. Implementa-se, pois, o recomendado na literatura: treinam-se os niveis
percetivo e articulatorio, juntamente com o nivel cognitivo (Grant, 2014), na medida em
que o reforgo das pistas visuais e cinestésicas pode facilitar a constitui¢do de categorias
fonologicas diferentes para os trés segmentos em contraste (Odisho, 2016).

Figura 5. Diapositivo 3 de “Altos e Baixos Vocalicos”

PARTE DA FRENTE
[Produgéo controlada em aula ou perante sistema de reconhecimento automatico da fala]
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para para

Palavras pretas: péssego, sede, pena, lema, gelo, peso, mesmo,
modelo, letra ...
Frases com palavras pretas: ...

Palavras amarelas:
Frases com palavras amarelas: ...

O Diapositivo 3 — igualmente sobre as vogais da ‘parte da frente’ (Figura 5) —
pretende ndo s6 reforgar ainda mais as oportunidades de produgao controlada com recegdo
de feedback imediato, como também contribuir para uma maior interiorizagdo dos
contrastes de altura através do contacto com as ‘vogais coloridas’. Esta interiorizagao
pode ser promovida em aula, com o apoio do professor ou dos pares em pequenos grupos,
ou em casa, perante um sistema de reconhecimento automatico de fala (e.g.,
SpeechTexter, https://www.speechtexter.com/). Para isso, o diapositivo inclui alguns
exemplos de palavras associadas a uma ‘vogal colorida’ e de frases com essas palavras.

Por exemplo, as palavras com [i] tonico como cozinha e melancia sao ‘palavras caqui’; a
frase Vimos para aqui para reunir contigo tem varias ‘palavras caqui’.
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Figura 6. Diapositivo 4 de “Altos e Baixos Vocalicos”
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dirigido ao caso das vogais posteriores, da ‘parte de trds’. As estratégias didaticas
baseadas no diapositivo sdo as mesmas, embora seja de sublinhar que, neste caso, ha
diferengas maiores entre 0 CM e o PE. Ambas as linguas apresentam trés alturas de vogal,
mas estas ndo sdo coincidentes: vogal alta [u], média-alta [o], média-baixa [2], no PE;
vogal alta [u], vogal [u] situada entre a vogal alta e a média-alta, vogal média-alta [0]
inserida no ditongo [ou], no CM.

Figura 7. Diapositivo 5 de “Altos e Baixos Vocalicos”
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O quinto diapositivo (Figura 7) constitui a base para as mesmas estratégias usadas
no Diapositivo 2, embora abordando as ‘vogais coloridas’ representativas das vogais
posteriores, da ‘parte de tras’: chucha azul para [u], boca roxa para [0], gola rosa para

[5].
Figura 8. Diapositivo 6 de “Altos e Baixos Vocalicos”

PARTE DE TRAS
[Produgéo controlada em aula ou perante sistema de reconhecimento automatico da fala]

Palavras azuis: duna, burro, bula, uva, fruta, caju ...
Frases com palavras azuis:
O meu legume preferido é o chuchu e a fruta é a uva.

Palavras roxas: solto, bolso, rolha, velumeoso, formoso, doce,
gozo, motor ...
Frases com palavras roxas: ...
boca roxa

Palavras rosa:
Frases com palavras rosa: ...

O Diapositivo 6 (Figura 8), por seu turno, corresponde ao Diapositivo 3, ainda que
oferecendo atividades de producdo controlada com palavras e frases para as ‘vogais
coloridas’ posteriores.

Figura 9. Diapositivo 7 de “Altos e Baixos Vocalicos”

[Integragdo das competéncias em produgdo esponténea]

= [base para a produgéo esponténea]
Assaciar a aprendizagem de vocabulério novo ao sistema de vogais coloridas

[zl anaral: marmslo, varingzla, alosres gcogurmzle
Mesa preta: rabanete, pera, framboesa, grelo, refresco
Boca roxa: cebola, repolho, azeitona, arroz, coco, sopa

Gola rosa: soja, amora, noz, compota, rissol

= [atividades de produgéo espontanea propriamente ditas]
Gravagéo de didlogo, descri¢éo, debate, tarefa de completamento de informagéo. ..
e classificagéio das vogais como corretas ou incorretas, usando o cédigo das vogais

coloridas
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Figura 10. Diapositivo 8 de “Altos e Baixos Vocalicos”

6. A pares, vamos descobrir informagdes sobre a atividade desportiva de virios jovens
(desporto, equipamento / material, local, pessoas, hordrio). O aluno A tem informag¢des que o
aluno B nio tem e vice-versa. Cada aluno pergunta as informagdes ao colega, para completar
0 seu cartdo.
Cartdo do aluno A
Francisco Inés Anténio Joana e Rita
Voleibol Jogo da macaca
Bola roxa Camisola roxa
= Campo do clube e B
Amigos Amigas Turma do 9.° ano
Todos os dias Domingo Sabado as 12h Todos os dias
y i =
RO 4 A | B
A &, 5 \O| : o ——
Cartao do aluno B
Francisco Inés Anténio Joana e Rita
Futebol Basquetebol
Bola amarela Roupa normal
Rua Praia da Rocha Campo do clube Escola
Amigos Amigas Equipa do clube
Todos os dias
Fonte: XXX (2017)

Finalmente, os Diapositivos 7 e 8 (Figuras 9 e 10), mais do que materiais prontos a
usar, constituem exemplos de sugestdes para ajudar os professores a integrar os resultados
do treino previamente desenvolvido (nos niveis articulatério, auditivo e cognitivo) em
tarefas de producdo espontinea, ou seja, mobilizar as competéncias (incipientemente)
desenvolvidas em atividades mais comunicativas. Na verdade, a preparacao de tarefas de
producao espontanea nao ¢ facilmente prevista num recurso didatico deste género, ja que
depende muito do nivel de proficiéncia linguistica dos alunos, dos temas tratados e
respetivo vocabulario, entre outros fatores.

A primeira sugestdo consiste em associar a aprendizagem de vocabuléario novo ao
sistema de vogais coloridas (e.g., vogal amarela = representacdo das vogais tonicas de
marmelo, beringela, alperce, cogumelo...), como um modo de garantir que os alunos
identifiquem a vogal tonica com a categoria fonologica correta. Na verdade, ndo se trata
de uma tarefa de produgdo espontanea, mas da codificacao adequada de informagao para
poder ser usada como base para a produgdo espontanea.

Entre as sugestdes para atividades de produgdo espontanea propriamente ditas, no
Diapositivo 7, encontram-se a gravagao de textos orais espontaneos que envolvam léxico
com as vogais-alvo (didlogos, descricao de imagens, debates, tarefas de completamento
de informacdo) e a posterior classificacdo das vogais como corretas ou incorretas por
meio do codigo das ‘vogais coloridas’. O Diapositivo 8 ilustra, precisamente, uma tarefa
de completamento de informacao, retirada de Castelo (2017), em que as vogais-alvo
ocorrem com muita frequéncia (neste caso, as vogais posteriores azul, roxa e rosa surgem,
por exemplo, em rua, roxa e bola). Esta parte final ¢ extremamente importante: o recurso
“Altos e Baixos Vocalicos” pretende constituir a base para chegar a um output espontaneo
e, assim, trabalhar a prontincia no contexto de uma abordagem comunicativa, na linha do
que se defende frequentemente na literatura sobre o ensino da pronuncia (Celce-Murcia
et al., 2010). Os ultimos diapositivos do recurso sugerem, pois, caminhos para atividades
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de output mais espontaneo, destacando-se atividades de completamento de informacao,
como a proposta no Diapositivo 8, tipicamente associadas ao Ensino de Linguas Baseado
em Tarefas e, de forma mais geral, a Abordagem Comunicativa.

O recurso apresentado nesta seccdo baseia-se, como vimos, na combinagdo de
diferentes propostas tedricas encontradas na literatura. Tal como defendido na
sistematizacdo de Castelo (2017), este material didatico promove um percurso desde a
exploracdo de input até a avaliagdo, passando pelo output controlado e pelo espontaneo e
procurando que as atividades sejam cada vez mais comunicativas (cf. também Alves,
2015; Celce-Murcia et al., 2010). Durante esse percurso, trabalha-se a pronincia em
varios dos niveis identificados por Grant (2014), especialmente o percetivo (estimulando-
se a audi¢do contrastiva dos segmentos-alvo e a realizagdo de atividades de
discriminacdo) e o articulatdrio (fomentando a imita¢do dos segmentos-alvo), niveis que
permitem catalisar o nexo percegdo-producdo reconhecido nos principais modelos de
aquisi¢ao fonético-fonologica da L2 (Best & Tyler, 2007; Escudero, 2005; Escudero &
Boersma, 2004; Flege, 1995; Flege & Bohn, 2021). Além destes, também o nivel
cognitivo ¢ explorado, sobretudo através de duas estratégias que combinam diversos tipos
de informagdo para ajudar a distingdo ¢ memorizacao de categorias: (1) o emprego de
grupos de palavras com a mesma vogal tonica, uma cor especifica e uma imagem, baseado
no grafico Color Vowel® Chart (Taylor & Thompson, 2018); (2) o recurso a metafora do
elevador (Elliott, 2018) e a gestos, que acrescentam uma componente cinestésica, na
sequéncia do defendido por Odisho (2016). Simultaneamente, o material didatico
apresentado associa uma abordagem implicita da pronincia (com atividades de
discriminacao, imitagdo e pratica de output) a uma abordagem explicita (com explicitagdo
das diferencas entre as vogais e visualiza¢do das mesmas através dos diferentes ‘andares’
no elevador), o que vai ao encontro do preconizado, por exemplo, em Hashemian e Fadaei
(2011) e Gordon (2021).

Depois de mostrar a fundamentagdo cientifico-pedagogica do recurso proposto, €
relevante discuti-lo mais detalhadamente do ponto de vista da sua adequacao ao publico-
alvo. Nao sendo possivel, no momento, implementar um teste-piloto do recurso, optou-
se por obter uma analise preditiva do mesmo, ja que este tipo de andlise constitui uma das
formas de pré-validar um material didatico, tal como referido em Ellis (1997).

Para isso, foi solicitada a colaboracdo de trés professoras experientes no ensino de
PLE a aprendentes chineses. Estas docentes — duas de origem e lingua materna chinesa e
uma de origem e lingua materna portuguesa — tinham, pelo menos, cinco anos de
experiéncia de ensino de PLE em universidades do Interior da China, tendo lecionado
diferentes unidades curriculares, incluindo disciplinas ligadas a oralidade, e trabalhado
com estudantes de niveis de aprendizagem diversificados (desde iniciagdo no 1.° ano
universitario até estudantes com um nivel de proficiéncia linguistica avangado, no 4.°
ano). Tratou-se de uma amostra de conveniéncia, havendo, contudo, a preocupagao de
incluir docentes com perfil linguistico diferente (chinés L1 e portugués L1) e com alguns
anos de experiéncia de ensino de diferentes disciplinas neste contexto.

Tendo aceitado o convite para participar numa reunido online de discussao do
recurso didatico, as docentes receberam o recurso por email e foram convidadas a refletir
sobre duas questoes abertas: (1) quais seriam as eventuais dificuldades de implementagao
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do material e (2) que solu¢des propunham para melhorar o recurso. Por motivos de
agenda, a docente portuguesa acabou por ndo poder participar na reunido e enviou as suas
respostas por escrito. Durante a reunido, na qual estiveram presentes as duas professoras
chinesas e dois investigadores, as docentes analisaram oralmente o recurso e responderam
as questdes, tendo os investigadores anotado os seus pontos de vista, que constituem as
informacodes obtidas na analise preditiva, a serem discutidas na seccao seguinte.

4. Discussao

A andlise preditiva do recurso “Altos e Baixos Vocalicos” permite-nos ndo sé
apontar os seus eventuais problemas, como também discutir algumas formas de os
ultrapassar.

Um possivel problema inicial consiste no facto de o dominio da pronuncia do inglés
poder ser insuficiente para uma boa compreensdo do ‘elevador’ de vogais desta lingua.
De facto, embora os alunos chineses ja tenham estudado inglés antes de aprender a lingua
portuguesa, nem todos terdo a capacidade de distinguir corretamente as diferengas entre
os cinco graus de altura desta lingua. Assim, cabera ao professor, ao adotar e adaptar o
recurso “Altos e Baixos Vocalicos”, decidir se, para os seus alunos em concreto, sera
mais conveniente manter a comparacdo com o inglés ou omiti-la. Uma terceira opgao
consistira em manter a comparacdo com uma lingua ndo identificada, mas cujas vogais
sdo apresentadas para que os aprendentes ganhem consciéncia da possibilidade de
distin¢do de cinco graus de altura. Para o fazer, o professor pode ligar o material didatico
a recursos multimédia online, como os dudios das vogais em causa associadas aos
simbolos fonéticos respetivos (paginas Interactive IPA Chart e IPA Chart With Sounds,
previamente referidas) ou os videos que mostram a configuracdo da cavidade oral na
producdo de tais segmentos (paginas Seeing Speech e EZ Pronunciation, acima
mencionadas).

A escolha das palavras representativas das vogais anteriores no chinés pode também
levantar algumas dificuldades. Mais especificamente, as professoras falantes nativas de
CM consideram que a diferenga fonética entre 3 ye, ‘também’, e iR ydn, ‘olho’, pode ndo

ser detetada pelos aprendentes chineses, ja que ¢ uma distingdo sem valor fonologico,
constituindo o [e] de yé e o [¢/@] de ydan alofones contextuais. Além disso, as palavras
com o 3.° tom lexical deverdo ser substituidas por palavras com o 1.° tom, uma vez que
este € mais estavel e as vogais com este tom parecem apresentar uma maior semelhanca
fonética com as vogais do portugués. Uma solucdo possivel para tais questdes consiste
em recorrer a distingao entre as trés palavras seguintes, todas elas portadoras do 1.° tom:
= yi, ‘um’ (em cheques e notas); 8 yé, ‘coco’; B§ ya, ‘pato’. Desta forma, comparam-se
trés graus de altura fonologicamente diferentes para os aprendentes chineses e, no caso
do [a], pode mostrar-se que a altura de [a] combinada com uma articulagdo mais anterior
como em [e] resulta na vogal anterior média-baixa do PE, [¢]. Outra possibilidade consiste
em usar palavras cujos valores sublinham a sua componente fonética por corresponderem

a interjei¢des, onomatopeias ou carateres para transliteracdo fonética (e.g., Mt i,
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onomatopeia para guincho; {8 yé, carater usado para transliteracdo fonética de nomes
coreanos; IF ya, interjeicao para surpresa).

Do mesmo modo, pode ser 1til substituir as palavras representativas usadas para as
vogais posteriores por outras mais proximas entre si (8 diz, ‘supervisionar’; %k dong,
‘este, ponto cardeal’; H! dou, ‘bolso’) ou também por palavras cujos valores chamam a
aten¢do para a sua componente fonética (e.g., Bf dii, onomatopeia ‘bip’; & dong,
onomatopeia ‘bum’; I dou, interjei¢do para raiva). Como se referiu, a opgao por palavras
associadas a interjeicdes, onomatopeias ou transliteracdo fonética tem a vantagem de
sublinhar o valor fonético do carater chinés. De qualquer modo, independentemente do
carater escolhido, serd importante reforcar a ideia, junto dos alunos, de que o importante
neste caso ¢ o valor fonético do pinyin e ndo o carater propriamente dito.

O emprego de cores para distinguir as vogais, um meio de reforcar a informagao
visual distintiva das vogais que ¢ muito importante na proposta Color Vowel® Chart,
constitui para as professoras uma mais-valia do recurso didatico em analise. Contudo,
apresenta igualmente a desvantagem de nao facilitar a distingdo vocalica por parte dos
aprendentes que tenham algum tipo de daltonismo. Apesar de, mesmo no caso de
aprendentes daltonicos, ser possivel distinguir as vogais pelas imagens e pelas palavras
(e.g., imagem e expressdo de chucha azul), o professor deve ponderar a pertinéncia de
usar este recurso didatico se tiver varios discentes com problemas de distingao das cores.

Como mostra a revisao da literatura (cf. Castelo & Freitas, 2019; Duan, 2021;
Castelo et al.,, 2021, referidos na sec¢do 2.1), a distingdo em [e]/[e] e [o]/[o] ¢
particularmente desafiante para os aprendentes chineses, tanto na produgdo como na
percecdo. Nas praticas letivas habituais no ensino da prontncia a estudantes universitarios
de PLE na China, de acordo com as professoras que realizaram a andlise preditiva, estas
vogais sao normalmente designadas como semifechada e semiaberta, mas tais contrastes
nem sempre recebem a devida atencdo. Por exemplo, nas avaliacdes sumativas da
expressdo oral, s3o frequentemente realizadas atividades de leitura de frases ou textos, de
resposta a perguntas dos professores sobre os textos ou a vida dos alunos e, num nivel ja
mais avancado, de apresentagdo oral sobre um tema, recorrendo-se a trés parametros para
a avaliacdo de tais produgdes (corre¢do gramatical, fluéncia e prontncia) e considerando-
se um erro de pronuncia a nao distin¢ao de [i]/[e, €] ou de [u]/[o, o], mas ndo a auséncia
de diferenciagdo nos pares [e]/[¢] e [0]/[0]. As vogais coloridas podem ajudar a reforgar
esta distingdo, mas, de acordo com a experiéncia das professoras, seria necessario investir
mais tempo e realizar muitos exercicios em casa. Para isso, o professor poderia usar o
Voicemaker para incorporar no Powerpoint varios dudios e mais exercicios.

Outra questdo levantada na discussao do recurso prende-se com a utilizagao de input
ortografico nos exercicios com palavras. Como muitos destes contrastes fonoldgicos nao
aparecem espelhados na ortografia (e.g., as vogais [e] e [€] sdo normalmente
representadas com a mesma letra, <e>, e as vogais [0] e [0], grafadas com <o0>), a forma
ortografica das palavras pode dificultar a interiorizacao da vogal adequada. De facto, esta
nota das docentes vai ao encontro do facto de existirem diversas evidéncias do impacto
da ortografia na aquisi¢do fonético-fonologica de uma L2 (Zhou, 2021). Assim, cabe ao
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professor, conhecendo os seus alunos, decidir o que serd mais produtivo: manter a
ortografia completa das palavras, usar uma forma ortografica incompleta (m_ta para os
discentes identificarem uma vogal amarela) ou ndo usar qualquer grafia e solicitar uma
atencao exclusiva a forma fonética da palavra. Convém, no entanto, referir que esta tltima
op¢ao pode tornar-se bastante ardua, sobretudo para alunos com um nivel de proficiéncia
reduzido.

As professoras consideram ainda a relevancia de fornecer as explicacdes e
instrugdes na lingua chinesa, ja que o recurso se destina a todos os docentes de PLE na
China (tanto falantes nativos de chinés como falantes de portugués L.1) e as traducdes em
chinés permitiriam que o professor ndo gastasse tanto tempo a explicar os aspetos
relevantes e pudesse usar mais tempo para o treino especifico da pronuncia. De facto,
essas tradugdes poderiam ser acrescentadas ao recurso, no futuro, de modo a que o
professor possa escolher o que ¢ mais conveniente para o perfil dos seus alunos: se o uso
de traducdes em chinés ou de explicagdes basicas em portugués.

Na sequéncia da discussdo, verifica-se que também seria relevante incluir um guido
para o professor com explica¢des que facilitassem o uso deste material didatico. Tal como
ja foi referido, varios professores manifestam falta de formacdo e dificuldades em
trabalhar a pronuncia, pelo que esse guido poderia, de facto, ser um meio efetivo para
ultrapassar as lacunas sentidas pelos docentes. Na verdade, esse guido poderia conter as
ideias que, ao longo dos varios paragrafos deste artigo, fundamentam a construgdo do
recurso, embora apresentadas de modo mais direto e simples.

Assim, para ultrapassar as eventuais dificuldades dos professores, por nao
dominarem a lingua chinesa e/ou por terem pouca formag¢ao em fonética e fonologia, seria
possivel complementar o recurso com “Material de apoio” que consista no conjunto das
explicacdes e instrugdes na lingua chinesa (para os alunos) e num guido de trabalho para
o professor. No Anexo 1, apresenta-se esse “Material de apoio”.

Como se pode ver pela discussdo a partir da analise preditiva do material didatico,
este recurso poderd ser reelaborado e adaptado aos alunos especificos num determinado
contexto.

Para além da analise preditiva, cujos resultados foram discutidos, seria importante
validar empiricamente a eficdcia deste recurso. Embora tal ndo tenha sido possivel até ao
momento, idealmente conviria testar o recurso, criando grupos semelhantes de
aprendentes (quanto a nivel de proficiéncia linguistica, contexto de aprendizagem,
dominio do inglés, conhecimentos explicitos prévios quanto ao funcionamento da altura
vocalica) e comparando os seus resultados de percecdo e producdo dos contrastes
vocalicos trabalhados num pré-teste e num pos-teste. Esses grupos poderiam incluir: um
grupo de controlo, com instru¢do explicita sobre a prontncia associada as vogais em
causa através de meios mais simples (incluindo uma explicacdo do funcionamento da
altura vocélica com base num esquema, o treino percetivo com pares minimos, a produgao
imitada e espontinea de palavras e frases com as vogais-alvo); (2) um grupo experimental
com instru¢do explicita baseada no recurso incluindo sempre a ortografia das vogais
trabalhadas; (3) um grupo experimental com instru¢do explicita baseada no recurso
incluindo a ortografia das vogais trabalhadas apenas ap6s uma fase em que a atengao dos
aprendentes foi dirigida so6 para a sua forma fonica. A comparagao dos trés grupos nas
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tarefas de percecdo e de produgdo antes e depois da interven¢ao didatica poderia permitir
entender o nivel de eficacia expectavel do recurso e a forma mais correta de lidar com o
impacto do conhecimento ortografico na aquisi¢@o fonético-fonoldgica.

Por outro lado, esta reflexao sobre a validagdo empirica do recurso leva a outras
questdes, como as da testagem de materiais para o ensino da pronuncia em sala de aula.
Como se sabe, o contexto letivo levanta desafios variados, como o de encontrar grupos
de aprendentes suficientemente comparaveis para contrastar os efeitos de abordagens
didaticas diferentes, o de atribuir tempo de aula a abordagem de aspetos da pronuncia que
podem ser considerados muito especificos e o de guiar os aprendentes na utilizagdo de
instrumentos pedagodgicos aos quais nao estdo habituados. Convém ter consciéncia de
que, em situacdes destas, pode ser necessario investir algum tempo na familiarizagdo dos
aprendentes com os novos instrumentos e estratégias e desenvolver um esforco adicional
no sentido de motiva-los para o envolvimento nas atividades.

5. Notas finais

Como notas finais, gostariamos de destacar que a fundamentagdo deste recurso
didatico inclui ndo s6 os contributos dos estudos fonologicos sobre o PE ¢ 0 CM como
também os de conhecimentos cientificos sobre o ensino da pronuncia e de propostas
didaticas anteriores.

No entanto, seria importante ndo s6 expandi-lo com atividades de produgdo
espontanea concretas (dirigidas a contextos de ensino-aprendizagem mais especificos),
como também implementa-lo em situacdes reais de ensino-aprendizagem de PLE por
aprendentes chineses para testar a sua eficacia e concretizar as melhorias necessarias. A
realizagdo apenas de uma andlise preditiva como forma de pré-validacao do recurso
constitui uma limitacao deste trabalho, que podera ser ultrapassada no futuro.

Convém também destacar que este recurso, baseado na combinacao das metaforas
das cores e do elevador para trabalhar explicitamente uma propriedade especifica do
sistema vocalico do portugués, ndo constitui necessariamente a solu¢do mais adequada
para todos os aprendentes. Para alguns podem ser mais uteis abordagens mais simples,
por exemplo, até com uma Unica destas metaforas, ou abordagens menos explicitas, como
as baseadas na imitagdo mais intuitiva de diferentes modelos. Este recurso constitui
apenas mais um instrumento que pode ser mobilizado pelos docentes.

Finalmente, ¢ de sublinhar que este recurso pretende facilitar o trabalho dos
professores (e até, de modo implicito, a sua formag¢do), mas nao constitui uma ‘receita’,
um material completamente pronto a aplicar. Na verdade, tal como no uso de qualquer
material previamente elaborado, e na assun¢cdo de que o docente tem a qualificacao
apropriada para fazer a andlise das necessidades dos seus estudantes e as respetivas
adaptacdes, € conveniente que o professor realize uma andlise do seu contexto de ensino-
aprendizagem e faga algumas opg¢des no sentido de adequar melhor o recurso a situagao
concreta.

DIACRITICA, Vol. 40, n.° 1, 2026, pp. 265—-302. DOI: 10.21814/diacritica.6506



288 Adelina Castelo. Clara Amorim. Chao Zhou. Qinxue Li. Chenlin Zhang. Liliana Soares

Contribuicio dos autores: Adelina Castelo contribuiu com a conceitualizagdo, metodologia,
investigacao, visualizagdo e redagdo da maior parte do rascunho original. Clara Amorim e¢ Chao
Zhou contribuiram no ambito da conceitualizacdo, da redacdo de algumas partes do rascunho
original e da redagdo (revisdo e edigdo). Qinxue Li, Chenlin Zhang e Liliana Soares contribuiram
na investigagdo e na redacdo (revisdo e edi¢do).

Financiamento: Esta pesquisa foi financiada por fundos nacionais através da FCT - Fundacao
para a Ciéncia e a Tecnologia, I[P., no ambito dos projetos UID/214/2025
(https://doi.org/10.54499/UID/00214/2025), UID/04372/2025, UID/05198/2025 e
UID/00022/2025 (https://doi.org/10.54499/UID/00022/2025).

Disponibilizacao de dados: O recurso apresentado neste artigo ¢ disponibilizado no repositorio
da Universidade do Minho, através de uma coleg@o especifica da Revista, podendo igualmente
ser disponibilizado nos repositorios das instituicdes dos autores.

Referéncias

Agua-Mel, C. (2016). Manual elementar de portugués falado e escrito. The Commercial
Press.

Alves, U. K. (2015). Ensino de prontincia na sala de aula de lingua estrangeira: questdes
de discussdo a partir de uma concepcdo de lingua como sistema adaptativo e
complexo. Revista Versalete, 3(5), 392—413.

André, C. A. (2016). Uma Lingua para ver o mundo. Olhando o portugués a partir de
Macau. Instituto Politécnico de Macau.

Barbosa, J. M. (1994). Introdugdo ao estudo da fonologia e Morfologia do portugués.
Almedina.

Best, C. T., & Tyler, M. D. (2007). Nonnative and second-language speech perception:
Commonalities and complementarities. Em O. Bohn & M. J. Munro (Eds.),
Language experience in second language speech learning. In honor of James Emil
Flege (pp. 13—34). John Benjamins. https://doi.org/10.1075/111t.17.07bes

Boersma, P. (2007). Some listener-oriented accounts of h-aspiré in French. Lingua,
117(12), 1989-2054. https://doi.org/10.1016/].lingua.2006.11.004

Boersma, P. (2011). A programme for bidirectional phonology and phonetics and their
acquisition and evolution. In A. Benz & J. Mattausch (Eds.), Bidirectional
optimality ~ theory  (vol. 180,  pp. 33-72). John  Benjamins.
https://doi.org/10.1075/1a.180.02boe

Boersma, P., & Hamann, S. (2009). Introduction: models of phonology in perception. In
P. Boersma & S. Hamann (Eds.), Phonology in perception (pp. 1-24). Mouton de
Gruyter. https://doi.org/10.1515/9783110219234.1

Castelo, A. (2017). Ensino da componente fonético-fonologica: uma sintese e um
exemplo de portugués para estrangeiros. Linguistica. Revista de Estudos
Linguisticos da Universidade do Porto, 12, 41-72.
https://hdl.handle.net/10400.2/12000

Castelo, A. (2018). Fonética e fonologia para o ensino do Portugués como Lingua
Estrangeira. Instituto Politécnico de Macau.

DIACRITICA, Vol. 40, n.° 1, 2026, pp. 265-302. DOI: 10.21814/diacritica.6506


https://doi.org/10.54499/UID/00214/2025
https://doi.org/10.1075/lllt.17.07bes
https://doi.org/10.1016/j.lingua.2006.11.004
https://doi.org/10.1075/la.180.02boe
https://doi.org/10.1515/9783110219234.1
https://hdl.handle.net/10400.2/12000

“Altos e baixos vocélicos” 289

Castelo, A. (2021a). Exercicios praticos de fonética do Portugués Lingua Estrangeira.
Instituto Politécnico de Macau. https://cpclp.mpu.edu.mo/fonetica/

Castelo, A. (2021b). Sons da fala e sons do canto: musica para ensinar fonética do
portugués. Volume 1: Musica de Portugal. Instituto Politécnico de Macau.

https://cpclp.mpu.edu.mo/sons-da-fala-e-sons-do-canto-volume-1-musica-de-
portugal/

Castelo, A., & Freitas, M. J. (2019). Produgao de vogais orais toénicas do PLE por falantes
nativos de chinés mandarim. Orientes do Portugués, 1, 47-58.
https://doi.org/10.21747/27073130/orila5

Castelo, A., & Sun, Y. (2020). Retrato actual do ensino ¢ certificagdo de PLNM no ensino
superior da China. In Y. Zhang, 1. P. Lopes & A. Castelo (Eds.), Livro azul -
Relatorio sobre o ensino do portugués em Instituigoes de Ensino Superior da China
(1960-2020) (pp. 21-71). Instituto Politécnico de Macau.

Castelo, A., Zhou, C., & Amorim, C. (2021, outubro 28-29). Aquisicdo das vogais médias
do portugués na China: os desafios de um desenho experimental [apresentacdo de
poster]. XXXVII Encontro Nacional da Associagdo Portuguesa de Linguistica,

online / Coimbra, Portugal.
https://hdl.handle.net/10400.2/13196

Celce-Murcia, M., Brinton, D. M., Goodwin, J. M., & Griner, B. (2010). Teaching
pronunciation: a course book and reference guide. Cambridge University Press.

Derwing, T. M., & Munro, M. J. (2005). Second language accent and pronunciation
teaching: a research-based approach. TESOL Quarterly, 39(3), 379-397.
https://doi.org/10.2307/3588486

Duan, H. (2021). Aquisi¢do da altura em vogais orais tonicas por falantes chineses

aprendentes do portugués europeu como lingua segunda [Dissertacao de mestrado,
Universidade de Lisboa]. https://hdl.handle.net/10451/51266

Duanmu, S. (2007). The phonology of Standard Chinese. Oxford University Press.

Elliott, N. (2018). Teaching tip: the vowel elevator: a visual-kinesthetic way to expand
the vowel space. In J. Levis (Ed.), Proceedings of the 9th Pronunciation in Second
Language Learning and Teaching conference (pp. 239-244). lowa State
University. https://apling.engl.iastate.edu/wp-
content/uploads/sites/221/2018/09/PSLLT-Proceedings-9_9-14-18 2.pdf

Ellis, R. (1997). The empirical evaluation of language teaching materials. ELT Journal,
51(1), 36-42. https://doi.org/10.1093/elt/51.1.36

Ellis, R. (2005). Principles of instructed language learning. System, 33(2), 209-224.
https://doi.org/10.1016/].system.2004.12.006

Escudero, P. (2005). Linguistic perception and second language acquisition: explaining

the  attainment  of  optimal  phonological  categorization.  LOT.
https://www .lotpublications.nl/Documents/113_fulltext.pdf

Escudero, P., & Boersma, P. (2004). Bridging the gap between L2 speech perception
research and phonological theory. Studies in Second Language Acquisition, 26(4),
551-585. https://doi.org/10.1017/S0272263104040021

Escudero, P., Boersma, P., Rauber, A. S., & Bion, R. A. H. (2009). A cross-dialect
acoustic description of vowels: Brazilian and European Portuguese. The Journal of

DIACRITICA, Vol. 40, n.° 1, 2026, pp. 265—-302. DOI: 10.21814/diacritica.6506


https://cpclp.mpu.edu.mo/fonetica/
https://cpclp.mpu.edu.mo/sons-da-fala-e-sons-do-canto-volume-1-musica-de-portugal/
https://cpclp.mpu.edu.mo/sons-da-fala-e-sons-do-canto-volume-1-musica-de-portugal/
https://doi.org/10.21747/27073130/ori1a5
https://hdl.handle.net/10400.2/13196
https://doi.org/10.2307/3588486
https://hdl.handle.net/10451/51266
https://apling.engl.iastate.edu/wp-content/uploads/sites/221/2018/09/PSLLT-Proceedings-9_9-14-18_2.pdf
https://apling.engl.iastate.edu/wp-content/uploads/sites/221/2018/09/PSLLT-Proceedings-9_9-14-18_2.pdf
https://doi.org/10.1093/elt/51.1.36
https://doi.org/10.1016/j.system.2004.12.006
https://www.lotpublications.nl/Documents/113_fulltext.pdf
https://doi.org/10.1017/S0272263104040021

290 Adelina Castelo. Clara Amorim. Chao Zhou. Qinxue Li. Chenlin Zhang. Liliana Soares

the Acoustical Society of America, 126, 1379-1393.
https://doi.org/10.1121/1.3180321
Flege, J. E. (1995). Second-language speech learning: theory, findings, and problems. In

W. Strange (Ed.), Speech perception and linguistic experience: issues in cross-
language research (pp. 229-273). York Press.

Flege, J. E., & Bohn, O-S. (2021). The revised Speech Learning Model (SLM-r). In R.
Wayland (Ed.), Second language speech learning: theoretical and empirical
progress (pp- 3-83). Cambridge University Press.
https://doi.org/10.1017/9781108886901.002

Foote, J. A., Holtby, A. K., & Derwing, T. M. (2011). Survey of the teaching of
pronunciation in adult ESL programs in Canada. TESL Canada Journal, 29(1), 1—
22. https://doi.org/10.18806/tesl.v29i1.1086

Gordon, J. (2021). Pronunciation and task-sased instruction: effects of a classroom
intervention. RELC Journal, 52(1), 94-1009.
https://doi.org/10.1177/0033688220986919

Grant, L. (2014). Prologue to the myths: what teachers need to know. In L. Grant, D.
Brinton, T. Derwing, M. Munro, J. Field, J. Gilbert, J. Murphy, R. Thomson, B.
Zielinski, & L. Yates, Pronunciation myths. Applying second language research to
classroom teaching (pp. 1-33). University of Michigan Press.

Grosso, M. J., Zhang, J., Gaspar, C., & Teixeira, M. (2021). Referencial de ensino de
Portugués Lingua Estrangeira na China. Centro Cientifico e Cultural de Macau,
Universidade de Macau.

Hashemian, M., & Fadaei, B. (2011). A comparative study of intuitive-imitative and

analytic-linguistic approaches towards teaching English vowels to L2 learners.
Journal of Language Teaching and Research, 2(5), 969-976.

Hristovsky, G., & Andrade, E. (2007). Why do Bulgarian and Portuguese unstressed
vowels behave almost in the same way? In B. E. Cieszynska (Ed.), Iberian and
Slavonic studies: contact and comparison (pp. 332-345). CompaRes.

International Phonetic Association (IPA) (2026). International phonetic alphabet in IPA
Kiel. IPA. Retirado a 13 de abril de 2026, de
www.internationalphoneticassociation.org/IPAcharts/common_files/pdfs/pdfs_IP
A_charts E/IPA_Kiel.pdf

Lai, N. 1. (2025). Aquisi¢do fonologica do portugués europeu por aprendentes bilingues

cantonés-mandarim: restricoes fonotaticas ou vantagens do bilinguismo?
[Dissertacdao de mestrado, Universidade de Lisboa].

Lin, Y. H. (2007). The sounds of Chinese. Cambridge University Press.

Mateus, M. H. M. (2003). Fonologia. In M. H. M. Mateus, A. M. Brito, I. Duarte & 1. H.
Faria, Gramatica da lingua portuguesa (pp. 987-1033). Caminho.

Mateus, M. H. M. (2014). O comportamento das vogais nas variedades do portugués.
Lingiiistica, 30(2), 19-43.

Mateus, M. H., & Andrade, E. (2000). The phonology of Portuguese. Oxford University
Press.

Mora, J. C., & Mora-Plaza, 1. (2023). From research in the lab to pedagogical practices
in the EFL classroom: the case of task-based pronunciation teaching. Education

DIACRITICA, Vol. 40, n.° 1, 2026, pp. 265-302. DOI: 10.21814/diacritica.6506


https://doi.org/10.1121/1.3180321
https://doi.org/10.1017/9781108886901.002
https://doi.org/10.18806/tesl.v29i1.1086
https://doi.org/10.1177/0033688220986919
http://www.internationalphoneticassociation.org/IPAcharts/common_files/pdfs/pdfs_IPA_charts_E/IPA_Kiel.pdf
http://www.internationalphoneticassociation.org/IPAcharts/common_files/pdfs/pdfs_IPA_charts_E/IPA_Kiel.pdf

“Altos e baixos vocalicos” 201

Sciences, 13, Artigo 1042. https://doi.org/10.3390/educscil3101042
Nagle, C., & Baese-Berk, M. (2022). Advancing the state of the art in L2 speech
perception-production  research: Revisiting theoretical assumptions and

methodological practices. Studies in Second Language Acquisition, 44, 580—605.
https://doi.org/10.1017/S0272263121000371

Observador (2025, 18 de abril). Mercado saturado pode levar universidades chinesas a
rever cursos de portugués. Observador. https://observador.pt/2025/04/18/mercado-
saturado-pode-levar-universidades-chinesas-a-rever-cursos-de-portugues/

Odisho, E. Y. (2016). The weight of phonological vs. phonetic accent in teaching
pronunciation: Implications and applications. Linguarum Arena, 7, 31-48.

Pires, M. D. J. (2025). Uma leitura quantitativa do ensino de portugués na China: desafios
e reflexdes. Orientes do Portugués, 7, 91-100.
https://doi.org/10.21747/27073130/0ri7a6

Taylor, K., & Thompson, S. (2018). The Color Vowel® Chart (5th ed.) [Imagem
interativa]. Color Vowel®. https://colorvowel.com/teachers/interactive-charts/

Taylor, K., & Thompson, S. (s.d.). Teaching spoken English with the Color Vowel Chart.
U.S. Department of State.
https://americanenglish.state.gov/files/ae/resource_files/teaching_spoken_english
_with_the color vowel chart webinar presentation.pdf

Veloso, J. (2007). Schwa in European Portuguese: the phonological status of [i]. In O.
Crouzet, & J. P. Angoujard (Eds.), Actes des JEL’2007. Schwa(s). 5emes Journées
d’Etudes Linguistiques (pp. 55-60). Université de Nantes.

Veloso, J. (2010). Central, epenthetic, unmarked vowels and schwas: a brief outline of

some essential differences, Linguistica. Revista de Estudos Linguisticos da
Universidade do Porto, 5(1), 193-213.

Veloso, J. (2012). Vogais centrais do portugués europeu contemporaneo: uma proposta
de andlise a luz da fonologia dos elementos. Letras de Hoje, 47(3), 234-243.
Veloso, J. (2016). O sistema vocalico e a reducao e neutralizacdo das vogais atonas em
portugués europeu contemporaneo. In A. M. Martins & E. Carrilho (Eds.), Manual

de linguistica portuguesa (pp. 636—662). De Gruyter.

Veloso, J. (2024). The phonology of Portuguese oral vowels. In A. Zampaulo (Ed.), The
Routledge handbook of Portuguese phonology (pp. 22-42). Routledge.
https://doi.org/10.4324/9781003266648

Wang, Z., Chen, Y., Ng, M., & Yao, L. (2020). Acoustic analysis of Mandarin Chinese
vowels produced by young adults. Rehabilitation Medicine, 30(3), 183—191.
https://doi.org/10.3724/SP.J.1329.2020.03004

Zhou, C. (2021). L2 speech learning of European Portuguese /lI/ and /r/ by L1-Mandarin
learners: experimental evidence and theoretical modelling [Tese de doutoramento,
Universidade de Lisboa]. https://hdl.handle.net/10451/55523

Zhou, C., & Hamann, S. (2020). Cross-linguistic interaction between phonological
categorization and orthography predicts prosodic effects in the acquisition of
Portuguese liquids by LI1-Mandarin learners. Proceedings of Interspeech
2020. https://doi.org/10.21437/interspeech.2020-2689

Zhou, C., & Hamann, S. (2024). Modelling the acquisition of the Portuguese tap by L1-

DIACRITICA, Vol. 40, n.° 1, 2026, pp. 265—-302. DOI: 10.21814/diacritica.6506


https://doi.org/10.3390/educsci13101042
https://doi.org/10.1017/S0272263121000371
https://observador.pt/2025/04/18/mercado-saturado-pode-levar-universidades-chinesas-a-rever-cursos-de-portugues/
https://observador.pt/2025/04/18/mercado-saturado-pode-levar-universidades-chinesas-a-rever-cursos-de-portugues/
https://doi.org/10.21747/27073130/ori7a6
https://colorvowel.com/teachers/interactive-charts/
https://americanenglish.state.gov/files/ae/resource_files/teaching_spoken_english_with_the_color_vowel_chart_webinar_presentation.pdf
https://americanenglish.state.gov/files/ae/resource_files/teaching_spoken_english_with_the_color_vowel_chart_webinar_presentation.pdf
https://doi.org/10.4324/9781003266648
https://doi.org/10.3724/SP.J.1329.2020.03004
https://hdl.handle.net/10451/55523
https://doi.org/10.21437/interspeech.2020-2689

292 Adelina Castelo. Clara Amorim. Chao Zhou. Qinxue Li. Chenlin Zhang. Liliana Soares

Mandarin learners: a BiPhon-HG account for individual differences, syllable-
position effects and orthographic influences in L2 speech. Glossa: a journal of
general linguistics, 9(1), 1-39. https://doi.org/10.16995/glossa.9692

[recebido em 22 de abril de 2025 e aceite para publicagao em 13 de abril de 2026]

DIACRITICA, Vol. 40, n.° 1, 2026, pp. 265-302. DOI: 10.21814/diacritica.6506


https://doi.org/10.16995/glossa.9692

diacritica

) Centro de Estudos Humanisticos

Anexo 1

Vol. 40, n.° 1, 2026, pp. 265—302. doi: 10.21814/diacritica.6506

— “Material de apoio para o uso do recurso Altos e Baixos Vocalicos”

N.°

Instrucgdes nos diapositivos
(portugués/chinés)

Guifo para os professores

a) O ensino da pronuncia deve incluir muitas
oportunidades de input/audigdo, output/produgdo
controlada,  output/produgdo  espontanea e
momentos de feedback sobre a evolugdo de um
determinado aspeto da pronuncia. Além disso, deve
dar explicagdes explicitas sobre a pronuncia e
também treind-la através da percegdo, da articulacao
e de todas as informagdes que possam ajudar a
construir uma categoria mental nova para os sons
inexistentes na lingua materna.

b) Por vezes, as dificuldades na pronfincia da
lingua-alvo (L2) devem-se a influéncia da lingua
materna (L1), que pode levar a considerar que 2
sons diferentes correspondem a um mesmo som na
lingua materna. Assim, pode ser util comparar os
sistemas de sonsda L2 eda L1.

¢) No portugués europeu (PE), ha 7 vogais orais que
permitem distinguir palavras e essas vogais diferem
quanto a altura da lingua (eixo vertical) e quanto a
posicao da lingua no eixo horizontal.

d) No chinés mandarim (CM), ha 5 vogais
fonologicas, havendo mais diferengas quanto a
posicdo da lingua no eixo horizontal do que no eixo
vertical.

Comparacio do PE e do CM

Posigdo horizontal da lingua

Anteriores Centrais Posteriores

(lingua avangada) (lingua recuada)

Altura Altas i u

da lingua 1y v

Medias-altas e o

Medias-baixas £ 2

Baixas a
a

Vogais fonolégicas do PE (na linha superior, a azul e a negrito) e do CM (na linha inferior)
No CM, a vogal /a/ pode ter diferentes realizacdes fonéticas, [e, = o, 2],

‘mas estas ndo correspondem a contrastes de palavras

1) E possivel construir centros
comerciais com varios andares com
lojas e outros andares sem lojas, e pode
haver elevadores na parte da frente, do

O professor explica a metafora do elevador para as
vogais da parte da frente (i.e., as vogais produzidas
com a lingua avangada).
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Instrugoes nos diapositivos
(portugués/chinés)

Guiao para os professores

meio ou de tras. As linguas sdo como os
centros comerciais.

Agora vamos ver os centros comerciais
de 3 linguas (inglés, chinés, portugués),
mais especificamente os elevadores da
parte da frente. Nas imagens os andares
com lojas tém janelas azuis.

DEGHIZ TR T, LG A
I, B FEL TR . g
FI 77, 1, Ja B E . i
FHLR Y1

BN TN R — T 3 I CRETE
H KB R & T i 197 2 -
5 R B AR 1
BIoId, B RIAGE IR R
HIE o

2) Na parte da frente do centro
comercial do Reino Unido, temos 5
andares com lojas e o elevador para
nesses 5 andares. Isto significa que
temos 5 alturas diferentes nas vogais
pronunciadas na parte da frente da
boca: vamos ouvi-las.

2) FERE[H R LG HI T, I AIATE T 71
S H I BB — /R XK
B HE T FT T 25 1A Y A
JE: FeN]— RN B X LT 1
FI T 2

3) Na parte da frente do centro
comercial da China, temos 3 andares

com lojas, ou seja, temos 3 alturas de
vogal: vamos ouvi-las.

3) 25 E G HI BT, RASE T =
o KB I I T
=FE . BT R R
W 175 P HI I IC £ -

4) Na parte da frente do centro
comercial de Portugal, temos 3 andares
com lojas, ou seja, temos 3 alturas de
vogal: vamos ouvi-las. As alturas das
vogais do portugués sdo semelhantes as
do chinés.

Os andares que nao tém lojas (ndo tém janelas azuis)
ndo tém paragem de elevador (i.e., ndo tém vogal
com essa altura na lingua em causa).

Enquanto na lingua inglesa ha 5 alturas diferentes
para as vogais anteriores (alta, intermédia, média-
alta, média-baixa e baixa), no chinés e no portugués
s6 ha 3 (alta, média-alta e média-baixa). Assim, o
elevador do Reino Unido para em 5 andares,
enquanto os outros s6 param em 3.

O professor deve ajudar os alunos a prestar atencao
aos audios (treino percetivo) € aos movimentos
articulatorios (treino articulatério) durante a
imitacdo dos audios. Assim, nesta etapa temos input
e output controlado (imitacdo de palavras). Além
disso, também esta a fornecer explicagdes explicitas
aos alunos e a incentivar a distingdo de categorias
mentais para sons diferentes.
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N.°

Instrugoes nos diapositivos
(portugués/chinés)

Guiao para os professores

1 EFTET T G FIFIASE T
SR IR i B G B
RS AT

5) Vamos ouvir os audios do portugués.
Agora  repetimos os audios e

observamos a posi¢do do maxilar, como
sobe nas vogais altas e desce nas outras.

5) BN I — &y — T # i e e Dk
NI EER LR T 15T
BRI R m e LT, BEE
ITC 2 o

1) Vamos ver uma representag¢do para
cada vogal (com uma imagem, uma cor
e duas palavras com essa vogal na
stlaba tonica).

1) BNTF—tE — FCEFI L&
w7 (EA, BERIB 1 H E T
2 HI P i)

Para cada vogal, ouvimos os audios,

imitamos e observamos a posi¢do do
maxilar.

ZNr— PR IL IR & IEHR DT
TFIERE P AR E -

2) O professor vai indicar em que andar
o elevador deve parar (1.° andar, 2.° ou
3.9 e vocés pronunciam a cor ou a
representagdo da vogal (‘vela amarela’,
‘mesa preta’ ou ‘fita caqui’). Depois
ouvimos o audio para confirmar que
pronunciaram bem.

2) BINRIEH AP —/Z T
(F— FEFE =) o« igladF=NTu

HIXT L 79 20 6 826 2 €2 T 2 #9214
C “@memEp” . “HELTT,
CREEHTFT D o ZIaBNIEHAL

Wy s & KL N THIK &

3) Vocés ouvem as vogais e escrevem no

caderno as suas cores (por exemplo:

‘medo’ tem uma vogal caqui, preta ou
amarela?).

O professor introduz as ‘vogais coloridas’ propostas
para o portugués, como forma de ajudar os alunos a
distinguirem as 3 alturas nas vogais avangadas.

A expressao fita caqui representa a vogal [i]; mesa
preta representa a vogal [e]; vela amarela
representa a vogal [€].

Depois de os alunos escreverem as suas respostas no
caderno para o exercicio 3, o professor clica e
aparecem as solugdes na coluna do meio.
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Instrugoes nos diapositivos
(portugués/chinés)

Guiao para os professores

) NI 2 EE 1T & I 104
TR R X B P A

“medo” H—FHE. HELEH
BHITCE? )

4) Vejam as solugdes no diapositivo.

) IFHEZNT B B

1) Para praticar o dominio das vogais
coloridas, vocés vdo pronunciar
comigo, ao mesmo tempo, algumas
palavras de cada cor (caqui, preta ou
amarela).

D g inTfa e —itd s —2ir G A
EHIE 1], FEH T Fo

2) Agora vamos pronunciar frases com
essas palavras.

2) TN T — 1% — L5 X Lo
Il OACT

3) Em casa, vdo pronunciar essas
palavras e frases para o SpeechTexter e
ver se o Ssistema reconhece a vossa
pronuncia. Também podem gravar as
vossas produgdes e comparar com o que
ouvem no SpeechTexter.

) FESE, igXE Speechlexter i
B L fl ), KT E T
SpeechTexter A2 77 FEWE R N1THT
Ko [AFEH ] LR TN H S X
HA T A SpeechTexter H1Hr 21T
WXT L

O professor deve escolher as palavras relevantes
para os conteudos que tém sido estudados (podem
ser as apresentadas no diapositivo ou outras) e criar
mais frases, também adequadas aos contetidos.

Nesta fase, procura-se fomentar o output controlado
para consolidar a articulagdo dos alunos. Em casa, o
mesmo pode ser feito com um sistema de
reconhecimento  automatico de fala (e.g.,
SpeechTexter) para garantir que os alunos tém
feedback imediato.

Semelhante ao Diapositivo 1, mas deve-
se substituir “elevadores da parte da
frente” por “elevadores da parte de tras”.

Elevadores da parte de tras: “7L )7 #
HIHEAE”

Incluir também a seguinte instrugao:

O chinés e o portugués tém 3 alturas de
vogal, mas estas sdo diferentes. Se
repararem, o elevador para em andares
diferentes.

Semelhante ao Diapositivo 1, mas abordam-se as
vogais posteriores.
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N.°

Instrugoes nos diapositivos
(portugués/chinés)

Guiao para os professores

Z i IR 5 A = Foc & m e, 1
NI EETEAT A WIRAFH
G A URI AT

Semelhante ao Diapositivo 2, mas
mudam as representagdes das vogais.

Semelhante ao Diapositivo 2, mas abordam-se as
vogais posteriores.

Semelhante ao Diapositivo 3, mas
abordam-se as vogais posteriores.

Semelhante ao Diapositivo 3, mas abordam-se as
vogais posteriores.

1) Vamos rever as palavras novas que
aprendemos com o texto e vamos
associar cada palavra a sua cor.
Atengdo: as palavras recebem a cor da
sua vogal tomica; por exemplo, a
palavra ‘funil’ é uma palavra caqui.

D BN R T FFH T4 18]
FEFTHF A1 1] e HXT o7 197 20 €2 B
: FFIE I IR R BT 2
. PG, ‘funil’ EFHEH.

2) Em casa, descrevam esta imagem e
gravem a vossa producdo. Depois
troquem a gravagdo com um colega e
cada um verifica se o outro colega
pronunciou bem as vogais. Para isso,
usa os codigos das cores das palavras.

DS, iFHB R KA IR T
WK E . ZIlA—4 FAFZXHR I
LR I T R . LA
B ITHIE N 2 FRitE -

Neste diapositivo ndo se apresentam exercicios ja
construidos, mas apenas sugestdes de atividades
para promover a integragdo das competéncias na
producdo espontanea.

Dao-se dois exemplos de instrugdes possiveis.

A pares, vamos descobrir informagoes
sobre a atividade desportiva de varios
jovens  (desporto, equipamento /
material, local, pessoa, horario). O
aluno A tem informagoes que o aluno B
ndo tem e vice-versa. Cada aluno
pergunta as informag¢des ao colega,
para completar o seu cartdo.

P4, Bl T— 2K 1T 1) L5 FH
AT (TH . &/ HFA
Rl 254 D . G4 FAFER
HHBIMGE o 15 T A9 R
RRATEL R LRI B

Neste diapositivo temos um exemplo de tarefa de
completamento de informacdo: o aluno A tem
determinada informag@o que o aluno B ndo tem e
vice-versa; cada aluno ajuda o outro a completar o
seu cartdo respondendo as suas questdes.
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Anexo 2 — Recurso “Altos e Baixos Vocalicos” (diapositivos)

Centros comerciais com varios andares com lojas (janelas azuis)
PARTE DA FRENTE

Reino Unido China Portugal

FfE © wliltea [EF © v [ilch yi TEE  © i fita
iFF © « [z pin i {1

FFFE  © o) [eE] day FEE © o [e] th v Iﬂﬂf ® ") [e] mesa
[FF © oy pet [FEFE © ) [e=) iR yan [EF © O[] vela

r F © )[E]cat [§
Fyw LT o

e
<»0o
X ]

PARTE DA FRENTE
Solugdes
) medo ) silo
o{) seda ) cle
(3] o) cedo ) eme
medo  cedo ) cimo ) neve
ele selo
rede dedo ) figo ) Gedo
seda )
9 mesa preta/ uf) _ D) selo ) teto

o) sete ) elas
o) ferra o)) isto
o vela amarela < gy bico o) rede
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PARTE DA FRENTE

[Produgao controlada em aula ou perante sistema de reconhecimento automatico da fala]

Palavras caqui: ©o7in:,
Frases com palavras caqui:

para para
Palavras pretas: péssego, sede, pena, lema, gelo, peso, mesmo,
modelo, letra ...
Frases com palavras pretas: ...

mesa preta

Palavras amarelas: /- )
Frases com palavras amarelas: ...

Centros comerciais com varios andares com lojas (janelas azuis)

PARTE DE TRAS

Reino Unido China Portugal

997 © O imoon U1 @ sul s sha 1 e b [u] chucha
190 @ e Ehook (111 @ e % dong )
197 © oz boat 111 © wrjom] # dou 113 0 wool boca
117 e wEldog i 10 0 w1z 9ol
133 0 «f) [@] olive fii i\i\i\

W& S ha iy = hde

40
0
BT
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PARTE DE TRAS
Solugoes
o) modo ) bolo
luvas  unha -
fumo  sumo o) sogra ) unha
multa
o) luvas ) fogo
o) ovo ) rolo
ovo fogo
rolo bolo ) homem ") fymo
porco  olho -

) porcos ) copo
o) multa ) nota

/@\ ora  cop o) ordem ) olho

QO oo ) o) POCO ) sumo

PARTE DE TRAS

[Produgéo controlada em aula ou perante sistema de reconhecimento automatico da fala]

Palavras azuis: duna, burro, bula, uva, fruta, caju ...
Frases com palavras azuis:
0 meu legume preferido é o chuchu e a fruta é a uva.

Palavras roxas: solto, bolso, rolha, volumoso, formeoso, doce,
gozo, motor ...

Frases com palavras roxas: ...
boca roxa

/@\ Palavras rosa: mota, écio, mole, sorte, morte, anzol, abébor:
Frases com palavras rosa: ...

gola rosa
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[Integragao das competéncias em produgao espontanea]

= [base para a produgao espontaneal]

Associar a aprendizagem de vocabulério novo ao sistema de vogais coloridas
Vela amarzla: marmezlo, veringela, alperez, cogumely
Mesa preta: rabanete, pera, framboesa, grelo, refresco
Boca roxa: cebola, repolho, azeitona, arroz, coco, sopa
Gola rosa: soja, amora, noz, compota, rissol

= [atividades de produgéo espontanea propriamente ditas]

Gravagéo de diélogo, descrigao, debate, tarefa de completamento de informagéo...
e classificagéo das vogais como corretas ou incorretas, usando o coédigo das vogais
coloridas

6. A pares, vamos descobrir informacdes sobre a atividade desportiva de vérios jovens
(desporto, equipamento / material, local, pessoas, horario). O aluno A tem informagdes que o

aluno B ndo tem e vice-versa. Cada aluno pergunta as informacdes ao colega, para completar
o seu cartao.

Cartdo do aluno A

Francisco Inés Anténio Joana e Rita
Voleibol Jogo da macaca
Bola roxa Camisola roxa
Campo do clube
Amigos Amigas Turma do 9.° ano
Todos os dias Domingo Sabado as 12h Todos os dias

o

Inés Joana e Rita
Basquetebol
Bola amarela Roupa normal
Praia da Rocha Campo do clube Escola

Amigas Equipa do clube

Todos os dias

Fonte: XXX (2017)
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