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RESUMO

Este relatdrio apresenta o percurso realizado no ambito da unidade curricular de Pratica de
Ensino Supervisionada do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino
Basico, da Escola Superior de Educacdo do Instituto Politécnico de Viana do Castelo.

O relatdrio esta dividido em trés capitulos e centra-se na exploragdao dos animais do meio
local, articulando a area do Conhecimento do Mundo e o dominio da Matematica.

O projeto teve origem num periodo inicial de observa¢do no contexto educativo Pré-Escolar,
durante o qual foi possivel identificar o interesse das criancas pelos animais. Assim,
desenvolveu-se um estudo com vinte e cinco criangas da educacdo pré-escolar, que procurou
responder as seguintes questdes de investigacdo: De que modo é que uma abordagem
integrada do Conhecimento do Mundo e da Matematica contribui (i) para a mudanca de
concecgdes e atitudes das criangcas em idade pré-escolar sobre os animais do meio local? (ii)
para a aquisicdo de conhecimentos nos dominios de conteudo envolvidos?

Foi elaborada uma proposta didatica de cinco semanas, focada em cinco animais diferentes,
borboleta, joaninha, aranha, abelha e minhoca, que permitiu as criancas explorar e
aprofundar os seus saberes quer na area do Conhecimento do Mundo quer no dominio da
Matematica.

A metodologia adotada é qualitativa, com design de estudo de caso, recorrendo a diversos
métodos de recolha de dados, nomeadamente observacgdo, entrevistas, registos das
criancas, gravacoes audio e registos fotograficos.

Apds a realizagdo das atividades, a analise dos dados revelou que a abordagem integrada
promoveu mudancas positivas nas concec¢Oes e atitudes das criancas, bem como a aquisicdo
de conhecimentos em ambas as dreas. Os resultados demonstram que a integracdo das areas
do Conhecimento do Mundo e da Matemadtica, aliada a consideracdo das ideias iniciais e

interesses das criancas, favorece uma pratica educativa de qualidade.

Palavras-chave: Animais Invertebrados; Conhecimento do Mundo; Matematica;

Interdisciplinaridade; Educacdo Pré-Escolar.



ABSTRACT

This report presents the path taken within the scope of Practice it of the master’s degree
in Pre-School and Primary School Education, of the School of Education of the Polytechnic
Institute of Viana do Castelo. The report is divided into three chapters and focuses on the
exploration of animals in the local environment, connecting the areas of World
Knowledge and the domain of Mathematics.

The project originated from an initial observation period in the preschool educational
context, during which it was possible to identify the children's interest in animals. Thus, a
study was developed with twenty-five early childhood education children, which sought
to answer the following research questions: How does an integrated approach to World
Knowledge and Mathematics contribute (i) to changing preschoolers' conceptions and
attitudes about animals in the local environment? (ii) for the acquisition of knowledge in
the content domains involved?

A five-week teaching proposal was developed, focusing on five different animals: a
butterfly, a ladybug, a spider, a bee, and an earthworm, which allowed children to explore
and deepen their knowledge in both the area of World Knowledge and in the field of
Mathematics.

The methodology adopted is qualitative, with a case study design, utilizing various data
collection methods, including observation, interviews, child recordings, audio recordings,
and photographs. After the activities, data analysis revealed that the integrated approach
promoted positive changes in the children's conceptions and attitudes, as well as the
acquisition of knowledge in both areas. The results demonstrate that the integration of
World Knowledge and Mathematics, combined with consideration of children's initial

ideas and interests, promotes quality educational practices.

Keywords: Invertebrate Animals; Preschool Science; Mathematics; Interdisciplinarity;

Preschool Education.
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INTRODUCAO

O presente relatdrio final da Pratica de Ensino Supervisionada (PES) estrutura-se em trés
capitulos, através dos quais se pretende apresentar, de forma clara e fundamentada, o
percurso desenvolvido nos contextos de Educagdo Pré-Escolar e do 1.2 Ciclo do Ensino
Basico (1.2 CEB).

O primeiro capitulo é dedicado a caracterizacdo dos contextos educativos onde decorreu a
intervencdo pedagdgica. Inicia-se com a descricdo do meio local, do agrupamento, da
instituicdo e das salas de cada um dos ciclos, seguindo-se uma breve analise das rotinas e
das dindmicas observadas. E ainda apresentado o grupo de criancas/alunos com o qual foi
realizada a pratica, bem como o percurso de intervencdo em cada um dos contextos, dando
conta das estratégias implementadas, das intencionalidades educativas e das atividades
desenvolvidas.

No segundo capitulo, encontra-se o trabalho investigativo realizado durante a PES. Neste,
é explicitada a pertinéncia do estudo, a sua fundamentacdo tedrica e as opcdes
metodoldgicas que orientaram a investigacdo. Procede-se, igualmente, a caracterizacao
dos participantes, a apresentacao dos instrumentos de recolha de dados, bem como aos
procedimentos de tratamento e andlise da informacdo. Por fim, apresenta-se a sequéncia
didatica aplicada, acompanhada da discussdao dos dados recolhidos e das respetivas
implicacOes pedagodgicas.

O terceiro e ultimo capitulo corresponde a uma reflexao global sobre todo o percurso
formativo. Este espaco permite uma analise critica e introspetiva da pratica educativa, dos
desafios enfrentados e das aprendizagens construidas, evidenciando o impacto desta etapa
na consolidacdo de uma identidade profissional enquanto futura educadora e professora

do 1.2 CEB.



CAPITULO | - ENQUADRAMENTO DA PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA

O primeiro capitulo tem como objetivo apresentar os contextos nos quais se desenvolveu
a Pratica de Ensino Supervisionada e o percurso educativo realizado. Esta dividido em duas
partes: a primeira aborda a intervencao desenvolvida num Jardim de Infancia, enquanto a
segunda se concentra na caracterizacdo do contexto educativo do 1.2 Ciclo do Ensino
Basico. Em cada contexto, ha uma breve descricdo do meio local, do contexto escolar, da

sala de atividades/da sala de aula, do grupo/da turma e o percurso da intervencdo

educativa.



Caracteriza¢ao do contexto Educativo de Educagao Pré-
Escolar

Caracterizag¢do do meio local

No primeiro semestre, a unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada (PES) foi
desenvolvida num Jardim de Infancia (JI) pertencente ao concelho de Viana do Castelo. Esta
cidade fica localizada na costa oeste de Portugal Continental, sendo considerada a cidade
costeira mais a norte de Portugal Continental (Camara Municipal de Viana do Castelo, s.d.).
E acompanhada pelo Rio Lima e pelo Oceano Atlantico.

A capital do distrito com o mesmo nome tem, aproximadamente, 314km? de drea total. Além
disso, esta subdividida em 27 freguesias e, segundo os sensos de 2021, conta com cerca de
86 000 habitantes (Instituto Nacional de Estatistica, 2021).

Viana do Castelo, o coracdo do Alto Minho, é distinguida pela riquissima herancga patrimonial
natural e cultural que conquistou ao longo dos tempos, como monumentos histéricos:
palacios brasonados, igrejas e conventos, chafarizes e fontandrios. A paisagem natural
assume uma importancia significativa nesta cidade que se destaca pela harmonia dos seus
diversos ecossistemas: maritimo, fluvial e terrestre.

E conhecida principalmente pela vista privilegiada do Monte de Santa Luzia que se ergue o
Santudrio do Sagrado Coracdo de Jesus e pela Romaria da Nossa Senhora da Agonia,

realizada anualmente em agosto e que mantém tdo vivas as suas tradicdes e costumes.
Caraterizagdo do contexto escolar

O contexto escolar onde foi realizada a PES situa-se numa das freguesias da cidade de Viana
do Castelo. Esta freguesia urbana estende-se, aproximadamente, numa area de 11 km? onde
residem cerca de 25 000 habitantes (Instituto Nacional de Estatistica, 2021). O agrupamento
de escolas onde este contexto estd inserido é composto por varias unidades educativas,
abrangendo jardins de infancia, escolas basicas do 1.2 CEB e uma escola do 2.2 e 3.2 CEB.

O respetivo JI estad aberto das 8h até as 18h30 (tabela 1), uma vez que existem as atividades
letivas e os periodos de Atividades de Animacdo e de Apoio a Familia (AAAF). O pessoal

docente é constituido por quatro educadoras responsaveis por cada sala e conta-se, ainda,



com mais uma educadora que substitui, em cada dia da semana, uma educadora titular
diferente, devido a redugdo de horario de trabalho. O pessoal riodocente é composto por
guatro assistentes operacionais de sala, duas assistentes operacionais cozinheiras e duas

tarefeiras, uma a tempo inteiro e outra a meio tempo.

Tabela 1

Hordrio de Funcionamento do JI

Horario Atividades
8h-9h AAAF (Acolhimento)
9h-12h Atividades letivas
12h-13h30 AAAF (pausa para
almocgo)
13h30-15h30 Atividades letivas

15h30-18h30 AAAF (Prolongamento)

Relativamente ao espaco exterior, a escola dispde de quatro recreios (figura 1), nomeados
de areia (a), floresta (b), estruturas (c) e triciclos (d). Cada area de recreio é equipada com
materiais e recursos destinados a estimular a criatividade e a explora¢ao das criancgas.
Durante a semana, o uso dos recreios é distribuido de modo que cada sala desfrute de um
recreio distinto nos diferentes momentos do dia. O espaco exterior tem uma variedade de
superficies que permite diferentes tipos de brincadeiras e aquisicdo de diversas
competéncias.

Figural

Espacos exteriores do JlI (a, b, c, d)

Legenda: a) Areia; b) Floresta; c) Estrutura; d) triciclos

Ainda no espaco exterior, encontra-se uma horta pedagodgica com uma estufa e varios
canteiros. A escola aderiu ao projeto “Missdo Continente” com o objetivo de explorar o tema

da alimentacao saudavel, de forma divertida e didatica, com as criangas.



O JI é composto por dois edificios. O edificio maior, de um sé piso, contém quatro salas com
grupos heterogéneos, trés casas de banho espagosas para as criangas que se encontram
perto das salas, uma biblioteca, uma sala com materiais de musica, uma cozinha, um
refeitério com grandes dimensdes, uma casa de banho para os adultos e uma sala dos
educadores/reunides onde se juntam nos horarios livres. O outro edificio corresponde ao
gindsio onde se realizam as sessGes de Educacdo Fisica e é aproveitado para os periodos de
prolongamento de horario, sendo que também poderda ser explorado para outras

areas/atividades.
Carateriza¢do da sala de atividades

A sala de atividades é bastante ampla, espacosa e destaca-se pela quantidade de luz natural
que recebe através das enormes janelas que esta apresenta. As janelas tém estores
ajustdveis desde o teto até ao chdo, o que possibilita as criancas espreitarem o mundo que
as rodeia e a descoberta de coisas novas e diferentes. As janelas dao acesso facil e rapido ao
espaco exterior, mais concretamente, ao recreio das estruturas.

O mobilidrio disponivel é adequado ao tamanho das criancas e estd em bom estado de
conservacdo. Em geral, a sala encontra-se bem organizada, o que faz com que as criangas
tenham acesso a varios espacos consideraveis para brincar.

Por toda a sala, ha varios placares para colocar materiais feitos pelas criangas.

A sala conta com vdrias areas de interesse diferentes que possibilitam uma variedade de
experiéncias de aprendizagem. As areas estdao organizadas de modo a permitir as criangas
uma utilizacdo independente. A area da leitura (figura 2) é utilizada para o momento das
rotinas e durante as atividades livres. Ha alguns livros acessiveis durante o dia que incluem

histérias sobre animais, pessoas e ciéncia.



Figura 2

Area da leitura

A area do computador permite as criancas aprender de forma divertida com jogos didaticos,
como, por exemplo, jogos sobre a anatomia do copo humano e programas de desenho,
promovendo a criatividade.

A darea das construgdes (figura 3) fica ao lado da area de leitura, que estdo separadas por
dois armdrios com materiais de apoio para as atividades. Nesta drea hd uma variedade de
acessorios disponiveis para as criangas brincarem, incluindo transportes, legos, blocos de

encaixe e animais.
Figura 3

Area das construgdes

A drea da Pintura (figura 4) esta situada num pequeno recanto da sala e contém varios

materiais, como pinceis de diferentes tamanhos e tintas.

Figura 4

Area da pintura
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A sala disponibiliza varias mesas com cadeiras para serem utilizadas na hora do lanche e para
as diferentes areas de interesse: desenho, jogos de mesa e recorte e colagem (figura 5). Além
disso, possui varios armarios com prateleiras abertas com diferentes materiais e brinquedos
para essas areas, incluindo as capas onde se colocam os trabalhos realizados pelas criangas.

Figura 5

Area de desenho, jogos de mesa e recorte e colagem
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Por ultimo, a 4rea da casinha (figura 6) esta dividida em duas zonas: a area da cozinha com
varios materiais para o jogo dramatico, como armadrios, bancas, mesas, pratos, copos, e
alimentos de brincar e a area do quarto que contém uma cama, bonecas e armarios.

Figura 6

Area da casinha




Caraterizagdo do grupo

O grupo com o qual foi desenvolvida a interveng¢ao em contexto de Educagao Pré-Escolar era
composto por vinte e cinco criangas, sendo dezoito do sexo masculino e sete do sexo
feminino, com idades compreendidas entre os trés e os seis anos. Destas criancas, quatro
tinham trés anos, trés tinham quatro anos, nove tinham cinco anos e nove tinham seis anos.
O grupo era formado por varias criancas provenientes de outros paises como Angola,
Venezuela, Marrocos e Brasil. Ao longo do percurso, demonstrou ser um grupo participativo,
dindmico, empenhado, empolgado e desafiador.

A caracterizacdo do grupo teve como base as Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-
Escolar (OCEPE) (Silva et al.,2016). No que toca a area de Formacao Pessoal e Social, o grupo
mostrava um pouco de dificuldade na forma de interagir uns com os outros em algumas
situacdes do dia a dia. Como forma de colmatar essa dificuldade, houve um foco na
realizacdo de algumas atividades direcionadas para as criangas expressarem as suas emogoes
e sentimentos e, também, para reconhecer as emog¢&es dos outros. Quanto ao saber-ser e
saber-estar, no geral, o grupo cumpria as linhas orientadoras, principalmente as criancas
mais velhas que demonstravam cooperagao e interajuda para com as mais novas. O grupo
revelava conhecimentos sobre as suas caracteristicas individuais e manifestava os seus
gostos e preferéncias. Além disso, mostrava interesse e gosto por aprender, as criangas
expressavam as suas opinides e colaboravam em atividades de pequeno e grande grupo.
Relativamente a drea de Expressao e Comunica¢dao, no dominio da Educacdo Fisica, as
habilidades motoras estavam bem desenvolvidas e demonstravam gosto pelas atividades
fisicas. O grupo respeitava e cumpria as regras dos jogos. No dominio da Educagado Artistica,
as criangas reproduziam desenhos, utilizando elementos visuais como cores e formas, para
representar tematicas ja trabalhadas, histdrias, animais e pessoas. No dominio da Expressao
Dramatica, as criangas, na hora da brincadeira livre, recriavam situacdes do dia a dia e
brincavam ao faz-de-conta, principalmente, na drea da casinha, como, por exemplo, vestir a
boneca, cozinhar, pér a mesa, etc. Para fazer essas recria¢cOes, utilizavam objetos que se
encontravam nessa area. Em relacdo ao subdominio da Musica, as criangas, uma vez por
semana, tinham uma hora dedicada a musica com uma professora externa. Era evidente o

interesse e gosto por este subdominio. Muitas vezes a musica era utilizada como estratégia



nos momentos de maior agitacdo. A maioria das criangas tinha facilidade em memorizar
cangbes e produzir diferentes ritmos. As criangas mais velhas eram capazes de tocar
diferentes instrumentos, como clavas de sol, maracas e pandeiretas. No que toca a dancga,
era um grupo bastante recetivo para aprender as coreografias que eram, maioritariamente,
desenvolvidas nas sessdes de musica. No dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita,
nas situacdes em grande grupo, algumas criangas tinham mais dificuldade em exprimir-se ou
ndo participavam nos debates de ideias. Em contrapartida, a maioria das criancas tinha
grande facilidade em comunicar no que toca a contar novidades e acontecimentos,
apresentar ideias e pedir alguma informacgdo, tendo um bom vocabulario para a sua faixa
etaria. No geral, o grupo tinha um bom funcionamento de linguagem oral e conseguia, sem
grandes dificuldades, identificar e manipular as silabas das palavras. Algumas criancgas
apresentavam dificuldades na maneira correta de segurar o ldpis e na compreensdo do
sentido direcional da escrita que eram evidentes quando escreviam o seu nome no sentido
contrdrio, da direita para a esquerda. As criancas mais novas, que chegaram a esta sala em
dezembro, ainda ndo tinham desenvolvido o habito de escrever os seus nomes, enquanto as
outras ja conseguiam escrever em letras maiusculas. Quanto ao dominio da Matematica, as
criangas conviviam diariamente com esta nas situa¢des do dia a dia, nomeadamente no
momento das rotinas, que proporcionavam oportunidades de contagem. Na marcagao do
dia, as criancas reconheciam no calendario o numero correspondente aquele dia e na
marcacgao das presencas as criangas faziam a contagem do numero das criangas presentes
na sala e do numero das criangas que estavam a faltar. Jd4 na representacdo numérica por
escrito, o grupo apresentava algumas dificuldades. Pela sala havia diferentes tipos de tabelas
como a tabela de dupla entrada que servia para a marcacdo do tempo. As criancas
reconheciam padrdes, localizavam objetos e identificavam posi¢des relativas. Além disso, o
grupo, de maneira geral, conseguia contar até vinte e cinco e algumas criangas
demonstravam habilidade em realizar operagdes de adi¢cdo e subtracao.

No que diz respeito a area do Conhecimento do Mundo era notavel o conhecimento de
aspetos relacionados sobre si mesmos, como o nome, a idade e caracteristicas fisicas e

aspetos relacionados com os membros da sua familia como grau de parentesco, origens e



profissdes. As criancas reconheciam diferentes animais, algumas caracteristicas e modos de

vida.
Percurso da Interveng¢do Educativa na Educagdo Pré-Escolar

A PES, realizada no JI, desenvolveu-se ao longo de quinze semanas, maioritariamente, a
segunda, terca e quarta-feira. As trés primeiras semanas, de 3 a 19 de outubro, foram
destinadas a observacdo. As semanas de observac¢do foram fundamentais para conhecer aos
poucos cada crianga, os seus gostos, dificuldades e interesses. Foi uma excelente
oportunidade para comecar a criar lacos entre as Educadoras Estagiarias (EE) e as criancas,
pois as relagdes afetivas assumem-se como um caminho facilitador do processo de ensino-
aprendizagem (Cunha, 2018). Para além disso, foi possivel observar as atividades
implementadas pela Educadora Cooperante (EC) e as metodologias aplicadas, bem como
compreender o funcionamento das rotinas para dar seguimento nas regéncias.

As doze semanas seguintes, de 24 de outubro a 25 de janeiro corresponderam a observacao
e implementacdo (entre segunda e quarta-feira), na medida em que as semanas eram
alternadas por cada elemento do par pedagdgico. Duas dessas semanas foram de regéncia
completa, ou seja, de segunda a sexta-feira. Nestas semanas houve a preocupagdo de
construir planificaces com base nas motivagdes/interesses das criancgas e de abordar, de
forma articulada, todas as areas de conteldo das OCEPE.

A primeira semana de implementagdo foi alusiva ao Halloween e as suas tradi¢des. A area
do Conhecimento do Mundo foi articulada com drea de Expressdao e Comunicagao. Foi
abordado o dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita através do dialogo com as
criangas sobre os costumes feitos nesse dia comemorativo e a leitura da carta da Bruxa
Caxuxa. Realizou-se a tradicdo de decorar as abdboras com vdrios materiais (I3, tintas,
canetas, papel, pompons, fitas..) e no dominio da Matematica foi realizada uma caca ao
tesouro no exterior com objetos tematicos, utilizando mapas simples.

A segunda semana de implementacdo foi a semana da Borboleta. Na area do Conhecimento
do Mundo, juntamente com o dominio da Linguagem oral e Abordagem a Escrita, as criancgas
aprenderam sobre a alimentacdo da borboleta e o seu ciclo de vida com uma histéria

adaptada do livro A lagartinha muito comilona de Eric Carle (2010), reproduzida em formato
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video numa televisao feita de caixa de papeldo e, com isso, realizou-se a contagem silabica
dos nomes das fases. No dominio da Matematica integrado com o dominio da Educacao
Artistica, com o subdominio das Artes Visuais, as criangas construiram a sequéncia temporal
da metamorfose da borboleta com elementos da natureza (paus, folhas, seixos de varios
tamanhos). No subdominio da Musica foi interpretada a cancdo “A lagarta” de Henrique
Piloto que permitiu o conhecimento de novas palavras como “afagar”, a marcagao da
pulsacdo com seixos e a realizacdo de gestos. Para explorar a constituicdo da borboleta, foi
abordada a area do Conhecimento do Mundo Natural e o dominio da Matematica, com a
construcdo de varios puzzles com imagens de borboletas reais da regido de Viana do Castelo
e, além disso, foi feita a observacdo e exploracdo das partes do corpo de uma borboleta
morta com lupas e a utilizacao de miras para a exploragao da simetria de reflexao de imagens
de borboletas do meio local. Ainda na area do Conhecimento do Mundo, as criangas criaram
uma sementeira com sementes florais de Amor Perfeito para criar um habitat para as
borboletas.

A terceira semana de implementacdo foi a semana da Joaninha. A area do Conhecimento do
Mundo e o dominio da Matematica foram predominantemente articulados com os outros
dominios. As criangas conheceram aspetos relacionados com a joaninha, como o habitat, a
alimentacao, as cores e a variedade de pintas, através da leitura e explorag¢ao do Livro “Uma
Joaninha sem pintas, mas com muita pinta” de Alda Palmeiro (2018) e da leitura de uma
adivinha adaptada pela EE. Ainda na area do Conhecimento do Mundo, juntamente com o
dominio da Matematica, foram exploradas as partes do corpo de uma joaninha em 3D e
utilizados os sentidos (vista e tato) para a observar. Ainda neste dominio, e interligando com
o dominio da Educacdo fisica, as criancas realizaram um jogo que implicava o eixo de
Deslocamentos e Equilibrios, como correr e formaram-se conjuntos associados ao numero
de pintas que conseguiram obter. Com este tema também se explorou a relagdo numeral-
guantidade e feitas contagens, que se inserem no dominio da Matematica.

A guarta semana de implementacdo foi a semana da Aranha e o Natal. No momento das
rotinas realizou-se o jogo da teia. Na area do Conhecimento do Mundo, articulada com o
dominio da Matematica, trabalhou-se os pares com uma aranha feita de feltro e meias de

bebé de forma a calgar as patas da aranha Foi introduzida uma nova histdria escrita pela EE
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com o titulo “Natal na teia” (anexo 1) sobre a aranha e varias personagens alusivas ao Natal
(boneco de neve, raposa, urso, pinguim, pai natal e duende) que permitiu trabalhar a
localizacdo da aranha e das personagens na teia. Esta histéria proporcionou um didlogo
sobre os doces tradicionais do Natal e sobre a diferenga da alimentagdo de alguns animais,
inserida na drea do Conhecimento do Mundo. Para que o dominio da Educacao Fisica tivesse
incluido na tematica da semana foi executado um circuito da aranha que permitiu
aperfeicoar movimentos de pericia e manipulacdo como: lancar por baixo, lancar por cima.
Além disso, o eixo dos jogos esteve presente no jogo da aranha. A leitura e exploragao do
livro “A histéria da Aranha Leopoldina” de Ana Luisa Amaral (2019), no dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita juntamente com a area do Conhecimento do Mundo,
possibilitou a descoberta de conhecimentos relativos a aranha. No dominio da Educacgdo
Artistica e subdominio das Artes Visuais, cada crianca construiu uma aranha e decorou uma
meia de Natal com autocolantes e brilhantes, uma vez que a aranha do livro referido
anteriormente gostava de tricotar meias, desenvolvendo, também, a motricidade fina com
o enfiamento do cordao de 13 na meia.

A quinta semana de implementagao coincidiu com a semana intensiva, sendo em torno da
Abelha. No ambito do Conhecimento do Mundo, as criancgas tiveram a oportunidade de
participar numa atividade na qual se utilizaram abelhas, um abelhdo e uma vespa ja sem
vida, recolhidos cuidadosamente em caixas para esta finalidade. As criancas puderam
observar, identificar e discutir as diferencas e semelhancas destes insetos. O conceito de
polinizagdo foi explorado através de uma atividade onde foram utilizados varios elementos
como farinha, borras de café e chocolate em pdé que simbolizavam o pélen das flores. Neste
dominio articulado com o dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita foi explorado
o livro “A Abelha” de Kirsten Hall (2020) onde as criangas ficaram a conhecer diferentes
aspetos sobre o animal, como a sua alimentacdo, o seu trabalho, como é produzido o mel, a
hierarquia da colmeia e as suas funcdes. Com este livro também foram exploradas as rimas
e, no subdominio das Artes Visuais construiu-se um livro das silabas em que cada pagina foi
dedicada a um determinado som inicial ou final que conteve imagens recortadas e coladas
gue correspondiam ao mesmo som. Articulando o tema com a Matematica, foi mostrado um

frasco com favos de mel, explorado a sua forma geométrica, construidas diversas figuras
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com os alvéolos do favo de mel e, ainda, foi seguida uma receita de bolo de mel. As criancgas
tiveram a oportunidade de provar o mel. No dominio da Educagdo Artistica nos subdominios
da Musica e da Danca, criou-se uma coreografia com a musica Colmeia do Amor de Clemente
e com a cang¢ao Sou uma abelha de Jodo Pascoal e realizaram-se jogos de exploragao de
sonoridades da voz falada, nas quais as criancas cantaram e marcaram o ritmo. Na
continuag¢do do tema semanal, realizaram-se dois jogos: A Rainha Abelha manda e Abelhas
vs. Ursos no dominio da Educacdo Fisica para as criangas, transversalmente, desenvolverem
o sentido de cooperagao e interajuda.

A sexta e ultima semana de implementacdo foi a semana da Minhoca. No dominio da
Matematica houve uma exploracdo sobre as sequéncias de cores e, no dominio da Educacao
Artistica, subdominio das Artes Visuais, as criangas criaram minhocas a partir de enfiamentos
de contas. O dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita esteve presente com a
leitura de um livro elaborado pela EE, com a tradugdo do livro Diary of a worm de Doreen
Cronin (2012) para as criangas conheceram mais a minhoca. Na Area do Conhecimento do
Mundo foi realizada uma atividade com minhocas em que as criangas puderam observar as
suas caracteristicas e senti-las. J4 no subdominio da Musica, a cancdo do minhoco e da
minhoca das Edi¢cdes Convite a Musica foi apresentada as criancas, que cantaram e

realizaram gestos.
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Caraterizacao do Contexto Educativo do 1.2 Ciclo do

Ensino Basico

Carateriza¢do do Agrupamento/Escola

A escola onde se realizou a intervengdao da PES no 2.2 semestre pertence ao mesmo

agrupamento do contexto escolar de educacdo Pré-Escolar e a mesma freguesia.
Caraterizagdo do contexto escolar

A atividade letiva tinha inicio as 9h00 e terminava as 15:45h, sendo dividida em dois
periodos, o periodo da manh3d, das 9h30 até as 11h, e o periodo da tarde, das 14:15h até as

15:45h. O intervalo tinha a dura¢ao de meia hora e o tempo destinado ao almogo

correspondia a uma hora e quarenta e cinco minutos (tabela 2).

Tabela 2

Hordrio da turma do 1.2 CEB

Horas Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
09:00- Portugués Matematica Portugués Portugués Portugués
09:30

09:30- Portugués Matematica Portugués Portugués Portugués
10:00

10:00- Portugués Matematica Portugués Matemadtica Ed. Art. (Art.
10:30 Vis)
10:30- Portugués Matematica Portugués Matematica Ed. Art. (Art.
11:00 Vis)
11:00- Intervalo

11:30

11:30- Ed. Art. (Mus) Portugués Matematica Ed. Fisica Est. do Meio
12:00

12:00- Ed. Art. (Mus) Portugués Matemadtica Ed. Fisica Est. do Meio
12:30

12:30- Almogo

14:15

14:15- Est. do Meio Est. do Meio Matematica Matematica Matemadtica
14:45

14:45- Est. do Meio Est. do Meio 0.C. Matematica Matemadtica
15:15

15:15- Ap. Estudo Ap. Estudo O.C. Matematica Ap. Estudo
15:45
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O grupo educativo era composto por nove professores titulares, alguns professores de
Atividades de Enriquecimento Curricular, um professor de estudo do meio, um professor de
inglés, um professor de ensino especial, um professor de apoio educativo e um bibliotecario.
O pessoal ndo docente era formado por quatro assistentes operacionais e quatro
cozinheiras.

Esta instituicdo acolhia 208 alunos, uma vez que havia duas turmas do 1.2 ano, trés do 2.2
ano, duas do 3.2 ano e duas do 4.2 ano.

A escola destacava-se pelo extenso espacgo exterior que abrangia toda a area ao redor do
edificio. Apresentava cobertos para que em dias de chuva os alunos pudessem ir até ao
exterior, um parque infantil com baloicos, escorrega e sobe-e-desce e um campo de
basquetebol. Ainda, existiam jogos desenhados no chao para que as criangas tivessem a
possibilidade de aprender a brincar de forma Iddica. Além disso, havia recursos motivadores
como pneus reutilizados, sendo usados de forma a desenvolver habilidades bdsicas, como
rastejar e saltar (figura 7). A maioria do espaco era cimentado, mas, apesar disso, ao redor,
encontravam-se distribuidas plantas de diferentes espécies.

Figura 7
Espaco exterior do 1.2 CEB (e, f, g, h)

e f g h
Legenda: e) Coberto; f) Parque Infantil ; g) Jogos desenhados; h) Recursos Motivadores
O edificio era constituido por dois pisos e organizado por blocos. No piso inferior encontra-
se 0 ginasio, a cantina, a sala dos professores, o ginasio, uma sala de materiais, instalagées
sanitarias para os professores e outras para os alunos. Ainda, continha o bloco A com a sala
numero um, dois e trés e o bloco C que continha a biblioteca e a sala niUmero sete. No piso

superior situavam-se instalagdes sanitarias, o bloco B constituido pelas salas nimero quatro,
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cinco e seis, e o bloco D com a sala nimero oito, nove e dez. Em cada bloco existia um hall
comum com cabides, mesas e cadeiras, um lavatério e armarios de arrumacao.

A escola estava equipada com diversos equipamentos e materiais didaticos, que estavam
guardados numa sala, para se poderem utilizar nas diferentes areas como: sélidos
geométricos, geoplanos e material multibase para a matematica; balancas para estudo do

meio; instrumentos para musica e bolas, arcos e cones para educacao fisica.

Caraterizagdo da sala de atividades

A sala onde foi desenvolvida a PES encontrava-se no piso superior. Dispunha de um espaco
interior em bom estado de conservagdo e suficiente para os alunos, adultos e mobiliario.
Apresentava condicGes adequadas de iluminacdo, com luz natural que invadia através das
janelas, de ventilagdo e de regulacdo da temperatura.

O mobilidrio existente era de facil acesso e utilizacdo. Os materiais estavam organizados e
arrumados nos trés armadrios disponiveis. Numa das paredes existiam dois quadros
colocados lado a lado, um quadro de giz com um projetor e um quadro branco. Ainda, havia
a mesa da professora com um computador disponivel. As mesas estavam organizadas de
acordo com o método tradicional com quatro fileiras, sendo que havia mesas individuais,
mesas com dois alunos, algumas com trés e outras com quatro alunos (Figura 8).

Pela sala estavam espalhados placares com varios materiais expostos, a maioria dos quais
estavam relacionados com as atividades em curso, como material de iniciacdo a leitura e a
matematica que serviam de auxilio aos alunos na realiza¢ao das atividades e alguns trabalhos
expostos de expressdo plastica feitos pelos alunos. Ao fundo da sala estavam situados
ecopontos para os alunos procederem a separagdo do lixo e, assim, reconhecerem a
importancia da reciclagem.

Figura 8
Organizagdo da sala 1.CEB
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Caraterizagdo do grupo

A turma onde decorreu a interveng¢ao de PES no 2.2 semestre pertencia ao 2.2 ano de
escolaridade e era constituida por vinte e quatro alunos, composto por dezassete rapazes e
sete raparigas com idades compreendidas entre os sete e os nove anos. O respetivo grupo,
possuia uma enorme riqueza cultural, havendo alunos oriundos de Angola, S3o Tomé e
Principe, Brasil, Mdnaco e Russia.

O grupo destacou-se pela forma acolhedora e prestavel com que receberam um novo aluno
no meio do ano letivo. O respeito pelo outro e pelas diferencas transpareciam no modo
como os alunos interagiam entre si. Ajudavam-se uns aos outros, ficavam felizes e
parabenizavam os colegas pelas suas conquistas e pelas dificuldades ultrapassadas.

Ao nivel das aprendizagens, a turma era heterogénea com ritmos de aprendizagem muito
diferentes. Na drea da matemdtica, alguns alunos tinham dificuldades e precisavam
constantemente de ajuda na elaboracdo dos exercicios, ndo realizando as tarefas de forma
auténoma. Ja na area do portugués, manifestavam dificuldades evidentes na grafia correta
das palavras, maioritariamente, nos casos que ndo apresentam uma correspondéncia de um
para um entre os sons e os grafemas; quando nem sempre os sons da forma fonoldgica
encontram correspondéncia exata na forma ortografica ou quando representam na escrita
erros de oralidade.

Em geral, a turma demonstrava-se curiosa em querer descobrir as atividades propostas,
interessada em realiza-las e sempre com vontade de aprender. A maioria dos alunos eram
participativos, ndo tendo receio de responder ou dar a sua opinido quando questionados

com alguma situacao.
Percurso da Interveng¢do Educativa no 1.2 Ciclo

A intervencdo educativa no 1.2 CEB decorreu ao longo do 2.2 semestre, durante treze
semanas. Tal como na intervencdo educativa no pré-escolar, as trés primeiras semanas, de
23 de fevereiro a 8 de marco, foram destinadas a observacdo e as dez semanas seguintes, de
13 de marco a 2 de junho, corresponderam a implementacdo. As implementacdes foram

intercaladas com o par pedagégico, ou seja, cada elemento encarregou-se de implementar
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trés dias em cada semana, de segunda a quarta-feira, a excecdo de duas semanas de regéncia

completa, em que a intervengao decorreu de segunda a sexta-feira.

A primeira semana de intervengdo focou-se no tema do Dia Mundial da Arvore,
estabelecendo conexdes entre as disciplinas de Estudo do Meio e Portugués. Para sublinhar
a importancia do respeito pelas arvores e de cuidar do meio ambiente que nos rodeia
explorou-se o livro A drvore da escola de Anténio Sandoval (2016). A desflorestagdao também
foi um tema explorado nesta semana com a visualizacdo e discussdo de uma curta-metragem
de animacgdo intitulada Verde! de Rodrigo Lulucart. Na sequéncia da articulagdo entre o
Estudo do Meio e o Portugués, cada aluno escreveu uma mensagem para assinalar o Dia
Mundial da Arvore, que ficaram expostas num painel da escola e introduziu-se o texto
informativo com um texto adaptado da obra Hd fogo na floresta de Maria Magalhdes e Isabel
Alcada (2005). Na area da Matematica recorreu-se ao uso e a exploracdo de um material
didatico, o material Cuisenaire, para abordagem as fragées com o intuito de descobrirem

partes de uma unidade, trabalharem com diferentes unidades e reconstruirem a unidade.

A tematica dos animais esteve presente na segunda semana de intervencdo. Na area do
Portugués, contou-se adivinhas para recordar os sinais de pontuacdo e aproveitou-se
excertos de pequenos textos do livro Contos populares Portugueses de Adolfo Coelho (2013)
para colocar a pontuacdo correta. Ainda, o livro O Cuquedo de Clara Cunha (2011) foi
utilizado como base para explorar os elementos paratextuais, analisar elementos
identificativos, responder a perguntas de interpretacdo, escrever um texto descritivo e
desenhar o “Cuquedo” imaginario. Na area de Estudo do Meio, explorou-se os diferentes
tipos de revestimento dos animais. Os alunos conheceram exemplos de cada tipo de
revestimento e as suas fung¢des, bem como aprenderam sobre a reprodugdo vivipara e
ovipara e, posteriormente, elaboraram um cartaz para consolidar essa aprendizagem Em
articulagdo com Portugués, os alunos foram convidados a uma visita guiada virtual ao jardim
zooldgico para aprenderem mais sobre os animais e trabalharem a oralidade. Em Educacdo
Fisica, trabalhou-se o bloco de jogos e pericias e manipula¢des. Para o aquecimento foi
realizado o jogo do Coelho vs. Raposa, uma vez que se interligou com o tema semanal. Ja na
parte fundamental foram feitas cinco estacdes com diferentes formas de conseguir

desenvolver a habilidade de pontapear, de conduzir e de receber a bola. Em Matematica foi

18



trabalhada a medida, mais propriamente, o dinheiro com atividades de relacionar e

equiparar as moedas e as notas e resolu¢ao de problemas que envolveram os animais.

A terceira semana de intervencdo esteve em torno do tema Estados de Tempo tipicos das
estacdes do ano em Portugal que faz parte de um dos contelddos de Estudo do Meio,
conseguindo-se interligar com as outras areas. Com este tema identificaram-se os simbolos
para cada estado de tempo e descreveram-se os estados de tempo. Na drea da Matematica,
trabalhou-se as representacdes de dados como a tabela e o grafico de pontos conciliando os
estados de tempo. Em Portugués, trabalhou-se a histéria Estranhdes, Bizarrocos e outros
seres sem exemplo que pertence ao livro Estranhbes & Bizarrocos-Histdrias para adormecer
anjos de José Eduardo Agualusa (2000) em que foram realizadas varias atividades: cesta
literaria (atividade Pré-Leitura), perguntas para compreensdo da obra, sequéncia temporal
a partir de imagens e criacdo de um animal e do seu nome com referéncia a dois animais ja

existentes.

Na quarta semana de intervencao, na area do Portugués explorou-se o livro Bichos, Bichinhos
e Bicharocos de Siddnio Muralha (2013), recomendado pelo Plano Nacional de Leitura (PNL),
que permitiu explorar as caracteristicas de um poema e das rimas, trabalhar a leitura, a
gramatica com a andlise morfoldgica das frases e também a escrita de um texto narrativo. A
area do Estudo do Meio foi interligada com o livro trabalhado anteriormente e realizou-se
uma atividade interdisciplinar com o objetivo de explorar e descobrir a biodiversidade
existente no espaco exterior da escola. Durante essa atividade, os alunos preencheram fichas
de identificacdo das espécies encontradas, o que resultou na criagdo de um caderno de
exploracdo da turma. Além disso, foram utilizados recursos digitais como o telemdvel para
identificar as espécies de plantas e animais. Em Matematica abordou-se a area das grandezas
e da medida, mais propriamente, a massa. Para esta abordagem optou-se por utilizar duas
balancas e comparar diferentes massas. Os alunos tiveram oportunidade de manusear desde
o quilograma até ao grama.

A ultima semana de intervencdo correspondeu a semana intensiva. Num dia desta semana
foi comemorado o Dia Mundial da Crianca e, portanto, as criancas tiveram oportunidade de
realizar diversas atividades ludicas organizadas por uma associacdo. Como forma de ressaltar

o Dia Mundial da Crianca e da Diversidade Cultural, na area do Estudo do Meio inseriu-se a
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tematica da diversidade cultural. Para esse efeito, foi levado o livro Um abrag¢o ao nosso
mundo de Joana Lucas Coelho (2023) que faz uma viagem pelo mundo fora e nos leva a
conhecer diferentes culturas e modos de vida através das histérias de varias criangas. Como
na turma existiam alunos oriundos de varios paises houve uma partilha de conhecimentos
sobre diversas culturas, tradicdes, costumes, comidas tipicas e curiosidades de cada regiao.
Os restantes dias centraram-se na explorag¢ao do livro A casa da Mosca Fosca de Eva Mejuto
(2010), sendo um livro recomendado pelo PNL. Através desta obra foi possivel explorar as
rimas, a leitura e a escrita, a andlise morfoldgica das frases e a divisao silabica. Para além
disso, os alunos foram desafiados a interpretar e representar a histéria em que cada aluno
ficou encarregue de uma personagem especifica. Por fim, na drea da Matematica abordou-
se a localizagdo e orientacdo no espaco tendo em conta as personagens do livro trabalhado
em Portugués. Os alunos experimentaram diferentes posicdes e movimentos conforme as

indicacdes dadas no espaco exterior, identificaram e descreveram relagées espaciais.
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CAPITULO Il - TRABALHO DE INVESTIGACAO

Neste capitulo encontra-se detalhado o trabalho de investigacdo desenvolvido na PES, que
estad estruturado em cinco etapas. Primeiramente apresenta-se a pertinéncia do tema e as
guestdes que orientam o estudo. De seguida, é apresentada a fundamentacdo tedrica que
sustenta este estudo, apoiada em diversos autores, proporcionando uma base sélida para a
compreensdao do tema. Posteriormente, sdo descritas as opcdes metodoldgicas adotadas,
descreve-se a intervencdo didatica e apresentam-se e discutem-se os dados recolhidos. Por
fim, encerra-se com as consideracbes finais, onde se se responde as questbes de

investigacdo e se apresentam as suas limitacdes e sugestdes para futuras pesquisas.
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Pertinéncia do Estudo

A Educacdo Pré-Escolar (EPE) é a primeira etapa da Educacdo Basica que possibilita as
criangas novas experiéncias e diferentes tipos de aprendizagens significativas para a sua vida.
As OCEPE sao um documento que visa apoiar na gestdo do curriculo no jardim de infancia
gue organizado em vdrias areas de conteudo, que devem ser abordadas de forma integrada.
Estas dreas “devem ser vistas de forma articulada, dado que a construgao do saber se
processa de forma integrada, e ha inter-relacdes entre os diferentes contelddos, bem como
aspetos formativos que Ihes sdao comuns.” (Silva et al., 2016, p.31). Segundo Silva et al.
(2016), a area do Conhecimento do Mundo estimula aprendizagens de todas as outras areas
e, a0 mesmo tempo, recorre a outras dreas e dominios para a compreensao do mundo. Por
outro lado, os mesmos autores referem que experiéncias matematicas ricas devem decorrer
de situagdes ligadas ao interesse das criangas, como sejam as brincadeiras ou a exploragao
do mundo que as rodeia, de modo a estimular o interesse e a curiosidade pela Matematica,

facilitando a sua aprendizagem.

No ambito das observagdes feitas no grupo de criancas participantes do estudo, identificou-
se um maior entusiasmo, por parte delas, quando o tema dos animais era abordado.
Observou-se também um maior envolvimento nas atividades praticas e dinamicas,
sobretudo quando abordavam temas relacionados com os animais. Pelo contrario,
constatou-se um menor interesse pelas propostas associadas ao dominio da matematica.
Por esse motivo, optou-se por implementar atividades de caracter pratico e dinamico,
integrando um tema motivador (os animais) a uma area de menor preferéncia, com o intuito
de promover uma aprendizagem mais significativa.

A tematica dos animais é recorrentemente abordada na EPE, havendo um especial foco em
alguns grupos, principalmente nos animais da quinta e nos animais da savana, deixando,
frequentemente, de lado o grupo dos invertebrados. Muitas vezes, as criancas conhecem
mais sobre animais que geograficamente estdo mais longe do que sobre os do meio local e
foram criados sentimentos negativos em relacdo a alguns (Almeida, 2007). Por esse motivo,
foi escolhido o tema dos animais do meio local, pretendendo-se uma exploragdo conjunta

da area do Conhecimento do Mundo e do dominio da Matematica para as criangas
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conhecerem melhor o meio que as rodeia e estabelecerem relacdes positivas quando
conviverem com animais.

Para classificar os seres vivos, no século XVIII, Lineu estabeleceu um sistema hierdrquico de
taxa, grupos taxondmicos que apresentam uma determinada categoria em comum,
comecando na categoria mais abrangente para a mais especifica: Reino, Filo, Classe, Ordem,
Familia, Género e Espécie (Reece et al. 2012). Assim, pretende-se explorar, com criangas em
idade pré-escolar, animais de dois Filos diferentes: (i) Anelideos da Classe dos Oligoquetas,
e (ii) Artropodes das Classe dos Insetos e dos Aracnideos (Hickman et al., 2006).

Este estudo pretende responder as seguintes questdes de investigacdo:

e De que modo é que uma abordagem integrada do Conhecimento do Mundo e da
Matematica contribui (i) para a mudanga de concecgdes e atitudes de criangas em idade Pré-
escolar sobre animais do meio local? (ii) para a aquisicdo de conhecimentos nos dominios de
conteldo envolvidos?

No final deste estudo, espera-se contribuir com uma proposta integradora para
aprendizagem de alguns aspetos dos animais do meio local, que envolve ndo sé a area do
Conhecimento do Mundo, mas também o dominio da Matematica e discutir as suas
potencialidades na aquisicao de conhecimentos e atitudes em criangas que frequentam a

Educacdo Pré-escolar.
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Fundamentac¢ao Teorica

Importdncia de uma Educagdo Pré-Escolar de qualidade

A EPE constitui a primeira etapa da educacdo basica. Todas as criancas tém direito a
educacao, para que todas possam ter as mesmas oportunidades (UNICEF, 1990). A qualidade
nesta etapa educativa tem sido amplamente reconhecida como um fator decisivo para o
desenvolvimento integral da crianga, com impacto ao longo do seu percurso educativo e

pessoal.

No que diz respeito aos fundamentos e principios educativos da OCEPE, no que toca a
exigéncia de resposta a todas as criangas, “todas as criangas tém direito a uma a educacao
de qualidade em que as suas necessidades, interesses e capacidades sdo atendidos e
valorizados” (Silva et al., 2016, p.12). A Organiza¢dao das Nac¢des Unidas para a Educacao, a
Ciéncia e a Cultura (UNESCO, 2010) realca que “uma atencdo de qualidade dispensada as
criangas nos primeiros anos da sua vida pode impulsionar o seu sucesso na vida escolar”
(p.46). De acordo com Silva et al. (2016), “uma educacdo de qualidade é um preditor de

sucesso na escolaridade e na qualidade de vida dos jovens e dos adultos” (p. 4).

A definicdo de qualidade na Educacdo Pré-Escolar é relativa para varios autores. Apesar da
inexisténcia de uma definicdo universal aceite, ha algum consenso nos paises ocidentais,
Europa e Estados Unidos, de que a qualidade na EPE esta associada as caracteristicas das
pessoas que trabalham nesses contextos, aos programas educacionais, as politicas adotadas
e aos resultados da investigacdo, entre outros aspetos (Bairrdo, 1998). Nesse sentido, a
National Assotion for the Education of Young Children introduziu um novo conceito chamado
alta qualidade, o qual pressupde um ambiente educativo rico e seguro, “que promove o
desenvolvimento fisico, social, emocional e cognitivo das criancas, respondendo igualmente
as necessidades das familias” (idem, p. 48). Esse conceito prossupde praticas ajustadas a
idade e ao individuo e aplicadas as quatro componentes dos programas pré-escolares: (i)
Curriculo; (ii) Interagdo adulto-crianca; (iii) Relacdo familia-jardim de infancia; e (iv) Avaliacdo

do desenvolvimento da crianca.
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De acordo com o Ministério da Educacgdo (1997), existem cinco requisitos fundamentais para
programas de EPE de qualidade: (i) Orientagao curricular e procedimentos de avaliagao das
criancas, desenvolvidos de forma adequada; (ii) Equipas com sélida formacdo em
desenvolvimento infantil, formac¢do continua e supervisdo; (iii) Apoio das responsaveis no
trabalho curricular; (iv) Existéncia de uma educadora de infancia e uma auxiliar de acdo

educativa por sala; (v) Provisdo de apoio aos pais.

A Comissdo Europeia sublinha que o acesso a servigos de educacdo e cuidados para a infancia
que sejam universais, inclusivos e de elevada qualidade traz beneficios para todas as criancas

(Direcao-Geral da Educagao, 2018).

Como referem Leal et al. (2009) e Roman (2010), a investigacdo tem demonstrado uma
relacdo positiva entre a qualidade dos contextos pré-escolares e o desenvolvimento das
criancas. Quanto mais elevada for a qualidade desses contextos, melhores serdo os
resultados ao nivel cognitivo, socio-comportamental e linguistico. Tal como comprovaram os
estudos longitudinais realizados em diversos paises europeus, como o Reino Unido, Franca,

Alemanha, Suécia, Noruega, Holanda e Itdlia (Direcao-Geral da Educacgao, 2018).

Apesar da importancia dos recursos materiais, Leal et al. (2009) destacam que o
desenvolvimento das criangas depende sobretudo das interagdes estabelecidas com os
educadores e com o ambiente envolvente. O papel do educador é, por isso, essencial para
garantir um ambiente educativo acolhedor, estimulante e seguro, que respeite as
necessidades individuais de cada criancga, reconhecendo e valorizando as suas diferencas
culturais, linguisticas e de aprendizagem. Desta forma, todas as criancas tém a mesma
oportunidade, independentemente das suas origens ou circunstancias (Silva et al., 2016),
contribuindo para uma base sélida de aprendizagens futuras, nomeadamente ao nivel do
desenvolvimento linguagem e de competéncias matematicas (Direcdo-Geral da Educacao,

2018).

Estes beneficios tornam-se ainda mais relevantes quando as praticas pedagodgicas sao
centradas na crianca, nas suas curiosidades e interesses, e quando ha um equilibrio entre a

intencionalidade educativa do adulto e a participacdo ativa das criancas. Foi com esta
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perspetiva que se desenvolveu o estudo aqui apresentado, que assenta na interligacdo da
area do Conhecimento do Mundo, através da exploracao dos animais do meio local, e o
dominio da Matemadtica, sempre com o foco na escuta das criancas: aquilo que ja sabem e o
que desejam saber. Esta escuta ativa reflete um dos principios fundamentais da educacao
pré-escolar de qualidade, que valoriza a crianca como sujeito competente, com voz prépria

e papel ativo no processo educativo (Silva et al., 2016).

Segundo o relatério da Direcdo-Geral da Educacdo (2018), os contextos de qualidade devem
apresentar uma abordagem integrada entre educacao e cuidado, com praticas pedagdgicas
gue promovem a curiosidade natural da crianga, a investigacao e o brincar. A articulagao
entre diferentes dreas do conhecimento é, por isso, necessdria, permitindo a crianca
construir aprendizagens significativas, contextualizadas e interligadas, tal como a proposta
pedagdgica a ser desenvolvida neste estudo. Por outro lado, a qualidade estd também
associada a forma como os adultos interagem com as criangas, acolhem as suas ideias e
incentivam a sua participacdo ativa. A escuta das suas perguntas sobre os animais, a
valorizacdo das suas ideias prévias e a construgdo conjunta da sequéncia didatica sao
elementos que contribuiram para um ambiente educativo onde a curiosidade, o respeito e

o envolvimento foram valorizados.
Importdncia de uma abordagem integrada na Educagdo Pré-Escolar

A abordagem integrada é vista como o estabelecimento de conexdes de diferentes areas e
dominios curriculares para a constru¢dao do conhecimento. Com o passar dos anos, varios
autores defendem a importancia do estabelecimento de conexdes para o desenvolvimento

das aprendizagens das criangas.

Em 1998, o Ministério da Educacao, nas OCEPE, diz-nos que as diferentes areas ndo podem
ser consideradas como compartimentos isolados e independentes. Em vez disso, “acentua a
importancia de interligar as diferentes areas de conteddo e de as contextualizar num
determinado ambiente educativo” (p. 22). Passado alguns anos, em 2016, o documento mais
recente das OCEPE volta a mencionar a abordagem integrada de forma explicita, destacando

gue a aprendizagem neste contexto deve ocorrer de forma globalizante e integradora,
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havendo “inter-rela¢des entre os diferentes contelddos, bem como aspetos formativos que
Ihes sdo comuns” (Silva, et al., 2016, p.31). Neste sentido, reforga que as diferentes areas e
dominios ndo devem ser trabalhadas isoladamente, mas que devem estabelecer liga¢des

entre conteudos e temas de diferentes areas.

A Area do Conhecimento do Mundo assume um cardcter interdisciplinar que integra ndo sé

as diferentes ciéncias, como também envolve a aprendizagem de outras areas,

Encara-se a Area do Conhecimento do Mundo como uma sensibilizacdo as diversas ciéncias
naturais e sociais, considerando-a como uma darea integradora, ndo sé porque as diferentes
ciéncias serdo abordadas de modo articulado, mas também permite mobilizar aprendizagens
de todas as outras areas (Silva et al., 2016, p.85).

Dessa forma, as criangas utilizam variados meios de expressdo e comunicagao, como

linguagem oral e escrita, matematica e linguagens artisticas, para construir e representar a

sua compreensao do mundo (Silva et al., 2016).

De acordo com Pierre Delatre (2006, citado por Quinta & Costa, 2009) “a troca reciproca e
permanente entre todas as dreas curriculares [...] permite uma maior compreensdo e

integracdo dos saberes por parte dos educandos” (p. 6).

Ao explorar, com as criancas, as diferentes formas da Matematica se conectar com as outras
areas de conteldo, elas conseguem entender melhor como este dominio esta tao presente
no nosso dia a dia. Essa abordagem integrada mostra como a Matematica ndo é um dominio
isolado, mas ligado com as outras areas (Teixeira et al., 2013). Estes autores acrescentam
gue as conexdes da Matematica com outras areas do saber motivam para o ensino-
aprendizagem da Matematica e, por sua vez, estdo mais envolvidos nas tarefas e
desenvolvem aprendizagens mais significativas. Assim, estas conexdes sdo uma forma de

cativar as criancas para a aprendizagem e, sobretudo, ganhar gosto pela matematica.

O educador desempenha um papel fundamental no processo de aprendizagem, pois é
responsavel por articular a abordagem das diferentes areas de conteddo e dominios,
garantindo que se integrem de maneira flexivel e coerente com suas intencdes pedagdgicas.

Esse processo envolve ativamente as criancas e pode comecar a partir da escolha de uma
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area ou dominio como ponto de partida, para posteriormente incorporar outros elementos,

promovendo aprendizagens significativas (Silva et al., 2016).
Conhecimento do Mundo na Educagdo Pré-Escolar

As ciéncias na EPE encontram-se integradas na drea do Conhecimento do Mundo.

O Conhecimento do Mundo é uma das areas de contetdo abordadas no documento das
OCEPE que permite desafiar as criancas a compreender melhor o mundo que as rodeia, a
conhecer o meio em que vivem e a perceber que hd uma ligacdo intrinseca entre o ser

humano e a natureza (Silva et al., 2016). Reis (2008), ainda, afirma que,

a ciéncia nos primeiros anos de escolaridade pode ser definida como o estudo, a

interpretacdo e a aprendizagem de nds mesmos e o ambiente que nos rodeia, através dos

sentidos e da exploragdo pessoal (p.15)
As aprendizagens das criancas nos primeiros anos sdo fundamentais para a sua realizacdo na
vida adulta. Na primeira infancia, as criancas, maioritariamente através do brincar,
despertam a curiosidade e o desejo de saber mais sobre o mundo que as rodeia. Desta forma,
as criangas naturalmente comecam a criar as suas proprias ideias e desenvolvem explica¢cdes
para essas situacOes, muitas vezes diferentes do conhecimento cientifico atual, mas que
fazem sentido para elas. Essas ideias frequentemente persistem por muito tempo e tornam-
se "verdadeiras explicagdes" para a crianga e, posteriormente, para o jovem e o adulto.
Portanto, é importante utilizar essas ideias na EPE como ponto de partida para novas
aprendizagens, desafiando as criancas a refletirem sobre as suas ideias e confronta-las com
outras, no processo de construcao ou desconstrucdo do conhecimento (Martins et al., 2009).
Paralelamente, segundo Reis (2008), muitas das vezes, as criangas apresentam uma grande
resisténcia as novas ideias apresentadas nas atividades direcionadas as ciéncias sempre que
ndo coincidem com as suas ideias pré-concebidas. Portanto, é crucial que o educador ouca,
cuidadosamente, as ideias prévias das criancas antes de abordar um determinado tema e

criar atividades que facilitem a desconstrugao e construcdao de novos conhecimentos.

O educador deverd proporcionar oportunidades para aprofundar, relacionar e comunicar o

que a crianga ja conhece, ao mesmo tempo em que a coloca em contato com novas situagoes
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gue estimulam a sua curiosidade e interesse em explorar, questionar, descobrir e
compreender (Silva et al., 2016). Nesta linha, Reis (2008) ressalta que o educador
desempenha um papel importante no desempenho e sucesso nas criangas, sendo
responsavel por propor atividades cientificas interessantes e relevantes. Desta forma,

incentiva as criangas a tornarem-se seres investigativos e criticos.

Eshach (2006) citado por Martins et al. (2009) apresenta-nos os seguintes principais pontos
a favor da importancia de introduzir a educacao em ciéncias desde cedo, preferencialmente

na educacdo pré-escolar:

I.  As criangas gostam naturalmente de observar e tentar interpretar a natureza e os
fenédmenos que observam no seu dia-a-dia.
II. A educagdo em ciéncias contribui para uma imagem positiva e refletida acerca da
ciéncia.
[ll.  Uma exposicao precoce a fendémenos cientificos favorece uma melhor compreensao

dos conceitos apresentados mais tarde, no ensino basico.

IV. A utilizacdo de uma linguagem cientificamente adequada com criancas pequenas
pode influenciar o desenvolvimento de conceitos cientificos.

V.  Ascriangas sdo capazes de compreender alguns conceitos cientificos elementares e

pensar cientificamente.

VI. A educa¢dao em ciéncias favorece o desenvolvimento da capacidade de pensar
cientificamente (p.13).

“A educacdo em ciéncia n3ao envolve apenas a aprendizagem de conhecimentos. A

apropriacdo de conhecimentos, apesar de constituir um aspeto muito importante do ensino

da ciéncia, necessita de ser acompanhada e apoiada pelo desenvolvimento de atitudes e

capacidades.” (Reis, 2008, p.15).

Os animais

O conhecimento sobre os animais é um dos tépicos abordados na area do Conhecimento do

Mundo, nas OCEPE, no ambito do conhecimento do mundo fisico e natural.

A interacdo das criangas com os animais é importante para o seu desenvolvimento global e
nesse sentido, Silva et al. (2016) dizem-nos que

O contacto com seres vivos e outros elementos da natureza e a sua observacao sao
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normalmente experiéncias muito estimulantes para as criangas, proporcionando
oportunidades para refletir, compreender e conhecer as suas caracteristicas, as suas
transformacg0es e as razdes por que acontecem. (p.90)

Esse conhecimento pode incentivar a consciencializagdao sobre a importancia de cada

individuo na preservagdao do meio ambiente.

Desde muito cedo, as criangas demonstram curiosidade e interesse pelos animais. A
modelagem dos adultos é um passo importante para as criangas criarem sentimentos e
comportamentos negativos ou positivos em relagdo aos animais. Portanto, os adultos
desempenham um papel fundamental ao demonstrar cuidado, respeito e compaixdo pelos
animais, pois ajudam as criancas a desenvolver vinculos saudaveis e compreensdo do bem-

estar animal (Muris, van Zwol, Huijing, & Mayer, 2010)

O educador deve criar oportunidades de discussao sobre os animais, as suas necessidades e
papéis na natureza e, ainda, incentivar a fazer novas descobertas acerca dos mesmos (Born,
2009). Este autor (2018) destaca a relevancia de utilizar representacdes reais de animais em
diferentes contextos, como jogos e brinquedos, para enriquecer a experiéncia das criancas
e promover uma compreensao mais precisa sobre os animais. Assim, o uso de
representagdes realistas pode ser uma estratégia eficaz para enriquecer a educagao
ambiental e promover uma relacdo mais significativa e empatica entre as criancas e o mundo

natural.

Os organismos encontram-se organizados de acordo com as suas semelhancas e relacées
evolutivas. Este sistema de classificagdo, chamado Systema Naturae, tem trés objetivos
principais: identificar todas as espécies, perceber como estdo relacionadas entre si e agrupa-
las de forma ordenada numa hierarquia de grupos taxondmicos. Carl Linnaeus foi um dos
primeiros a criar um sistema de classificacdo. Agrupou os seres vivos em grupos
taxondmicos, e esse sistema ainda hoje é usado, com algumas alteracdes. Atualmente, sdo
usados sete grupos taxondmicos principais para classificar os seres vivos: reino, filo, classe,
ordem, familia, género e espécie. Os nomes das espécies sdao binomiais (composto por duas
palavras), sempre escritos em italico: o género em maiuscula e o epiteto da espécie em

minuscula (Hadorn & Wehner, 1978, Hickman et al., 2012).
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Apesar de ndo ser consensual, Zhang et al. (2022) organizaram o reino dos animais entre 35
e 37 filos. Neste trabalho investigativo optou-se por explorar com as criangas dois Filos: o

Filo dos Anelideos e o Filo dos Artrépodes.
Filo dos Anelideos

A principal caracteristica dos animais pertencentes ao filo dos anelideos é a metamerizagao,
ou segmentacdo do corpo em anéis semelhantes, chamados metameros, que se repetem ao
longo do corpo (Hadorn & Wehner, 1978; Gispert & Matos, 2006; Hickman et al., 2012). Sao
animais de corpo alongado e cilindrico (Gispert & Matos, 2006, Ribeiro et al., 2022),

apresentando simetria bilateral (Ribeiro et al., 2022).

Na regido anterior do corpo dos anelideos localiza-se o cérebro (Gispert & Matos, 2006).
Cada segmento possui componentes repetidos de varios sistemas, como o nervoso, excretor
e circulatorio e também cerdas quitinosas, que se projetam para o exterior e ajudam a fixar
o corpo durante o movimento (Hadorn & Wehner, 1978; Hickman et al., 2012). A parede
corporal possui fortes musculos circulares e longitudinais que funcionam como um
esqueleto hidrostatico, que servem para poderem escavar e se deslocar. E revestida por
epiderme e uma fina cuticula, ndo quitinosa (Hickman et al., 2006, 2012). Conseguem manter
a pele humida gracas ao muco e ao fluido celémico, que é essencial para poderem respirar
e se deslocarem sem dificuldade no solo (Ribeiro et al., 2022). A locomocgdo é feita por
peristaltismo, com contragdes musculares que alternam entre alongar e encurtar o corpo,
permitindo o avango no solo. Possuem sistema circulatério fechado, sendo o vaso sanguineo

dorsal o principal responsavel pela circulacdo do sangue (Hickman et al., 2012).

As minhocas, pertencentes a este grupo, estao inseridas na classe Oligoquetas. As minhocas
ndo tém olhos, mas apresentam fotorrecetores na sua epiderme e sdo sensiveis a muitos
estimulos (Hickman et al.,, 2012). Sdo hermafroditas, ou seja, possuem ambos os érgaos
sexuais masculinos e femininos. Apresentam uma estrutura reprodutiva chamada clitelo,
gue esta visivel na parte anterior do corpo e é mais claro que o resto dos anéis (Hickman et
al., 2012; Ribeiro et al., 2022). Trata-se de um anel de células secretoras na epiderme que

produz um casulo onde se desenvolvem os ovos (Hickman et al., 2012).
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As minhocas vivem em solos hiumidos e ricos, onde escavam tuneis ramificados e, por isso,
fazem parte do grupo da macrofauna edafica® (Hickman et al., 2012, Ribeiro et al., 2022).
S3do mais ativas a noite e, em tempo seco, enterram-se profundamente, podendo entrar em
dorméncia. S3o detritivoras e alimentam-se principalmente de matéria organica em
decomposicao, como folhas, vegetacao e restos animais, juntamente com terra. Dividem-se
em trés grupos ecolégicos, conforme o local onde vivem, a alimentagdo e a interagdo com o
solo (Bouché, 1977, citado por Ribeiro et al., 2022). As epigénicas vivem perto da superficie
e alimentam-se de matéria organica em decomposicao, contribuindo para a formagao do
himus. As endogénicas constroem galerias a média profundidade, misturando e
enriquecendo o solo. As anécicas escavam tuneis verticais profundos, levando matéria
organica para camadas inferiores e melhorando a estrutura do solo. Nesse sentido, as
minhocas sdo “verdadeiras engenheiras” nos processos eddaficos, ao decompor matéria
organica, libertar nutrientes, arejar o solo e facilitar o crescimento das raizes (Medina-Sauza

et al., 2019; Lavelle et al., 2006; Datta et al., 2016, citados por Ribeiro et al., 2022).
Filo dos Artropodes

O filo do Artrépodes é o mais numeroso e diversificado do reino animal, sendo encontrado
em quase todos os habitats da Terra. Esta enorme diversidade deve-se a varias
caracteristicas essenciais comuns, como o exoesqueleto quitinoso, o corpo segmentado com
simetria bilateral, os apéndices articulados e a grande capacidade de adaptacdo ao meio

(Gispert & Matos, 2006; Hickman et al., 2012).

Os artropodes possuem um exoesqueleto resistente e versatil que protege o corpo, oferece
suporte e permite mobilidade, sendo renovado periodicamente através da muda. A sua
estrutura em forma de cuticula é constituida por duas camadas principais, que conferem

protecdo sem comprometer a flexibilidade (Gispert & Matos, 2006; Hickman et al., 2006).

Tal como os anelideos, os artrépodes apresentam o corpo dividido em varios segmentos ou

L E constituida pelos invertebrados que vivem no solo.
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metameros. No inicio, os segmentos do corpo dos artréopodes eram todos iguais, no entanto,
no seu trajeto evolutivo os segmentos juntaram-se e formaram regides com fungdes
diferentes. Também ocorreu cefalizacdo, em que a cabeca ficou mais desenvolvida e passou
a ter estruturas importantes, como as mandibulas (Gispert & Matos, 2006). Os segmentos
estdo organizados em unidades funcionais, como cabeca, térax e abdémen, ou cefalotérax
e abdémen. Em cada segmento existe um par de apéndices (ou metaméricos) que podem
ser transformados em antenas, pecas bucais, patas ou érgados de reproducdo, adaptando-se
a diferentes fungdes conforme a espécie (Hadorn & Wehner, 1978; Gispert & Matos, 2006;
Hickman et al., 2006). Estes apéndices, muitas vezes cobertos por pelos sensoriais, cerdas

ou espinhos, estdo adaptados para a locomocao, alimentacao e percecao do ambiente.

Os artrépodes possuem o6rgdos sensoriais altamente desenvolvidos e diversificados. Estes
incluem olhos compostos e estruturas especializadas para detetar o tato, o olfato, o som, o
equilibrio e estimulos quimicos, tornando-os extremamente sensiveis ao que acontece ao
seu redor (Hickman et al., 2006). O seu sistema nervoso é composto por um cérebro dorsal
e uma cadeia de ganglios ventrais. Tém também um sistema digestivo completo, com pecas
bucais adaptadas ao tipo de alimentacdo, e um sistema circulatério aberto. Muitas espécies
apresentam metamorfoses ao longo do seu ciclo de vida e, noutros casos, ocorre

partenogénese? (Hickman et al., 2006).

Os artrépodes incluem diversos grupos como insetos, aracnideos, crustaceos, centopeias e
milipedes. Desempenham papéis fundamentais nos ecossistemas, sendo importantes na
polinizacdo, manutencdo das cadeias alimentares e na producdo de materiais como mel,

cera, seda e até substancias com valor medicinal (Hickman et al., 2006).

Classe dos Aracnideos

As aranhas, os escorpides, acaros, carracas pertencem a classe dos Aracnideos. Dentro desta

classe, cada grupo apresenta caracteristicas distintas entre si em relacdo a forma e aos

2 Forma de reproducio em que o desenvolvimento do embrido ocorre a partir de um évulo ndo fecundado.

33



apéndices (Hickman et al., 2012).

Os aracnideos apresentam o corpo dividido em cefalotérax e abdémen. No abddmen
encontram-se os 6rgaos reprodutivos e respiratérios, como pulmdes folidceos e traqueias
(Hickman et al., 2012). O cefalotérax contém, geralmente, um par de queliceras (apéndices
bucais que podem ter glandulas de veneno associadas, usadas para imobilizar as presas), um
par de pedipalpos (segundo par de apéndices, semelhantes a pernas, mas com fungdes
sensoriais, de manipulacdo do alimento) e quatro pares de patas locomotoras (Gispert &

Matos, 2006; Hickman et al., 2012).

A maioria é predadora, alimentando-se sobretudo de insetos. Usam queliceras com veneno
para imobilizar ou matar as presas. Todas as aranhas sdo predadoras, sendo que algumas
cacam ativamente, outras emboscam ou constroem teias para capturar os alimentos. A seda,
produzida por glandulas no abddmen, serve para a construcdo de teias, protecdo dos ovos,
ninhos ou deslocamento, variando conforme a espécie. Tém geralmente oito olhos simples
e cerdas sensoriais nas patas capazes de detetar vibracdes e movimentos (Hickman et al.,

2012).

As aranhas ndo tém antenas nem asas (Ciéncia Viva, 2025). A maioria é inofensiva para o ser
humano. Mordem apenas se ameacadas e 0 veneno raramente representa perigo. Sao
importantes no ecossistema, pois, ao serem predadores naturais de insetos, ajudam a
controlar as populagGes de pragas, contribuindo de forma significativa para o equilibrio e a

manutencdo dos ecossistemas (Ciéncia Viva, 2025).

Classe dos Insetos

A classe dos Insetos é a mais diversa e numerosa de todos os grupos de artrépodes (Hickman
et al., 2012). Como referido anteriormente, esta enorme diversidade e ampla distribuicao
geografica deve-se, em grande parte, a sua elevada adaptabilidade e resisténcia a diferentes

condi¢cbes ambientais e a capacidade de voo.

A maioria sdo terrestres (Ciéncia Viva, 2025) e distinguem-se pela divisdo do corpo em trés

segmentos principais, cabeca, térax e abddmen e pela presenca de trés pares de pernas
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articuladas, localizadas no térax (Hadorn & Wehner, 1978, Hickman et al., 2006). A maioria
apresenta ainda um ou dois pares de asas, embora existam espécies sem asas. O térax é
constituido por trés segmentos fundidos: protdorax, mesotérax e metatérax (Gispert &
Matos, 2006; Hickman et al., 2012). Cada segmento toracico possui um par de pernas
(Hexapoda) e, na maioria dos insetos, 0 mesotdrax e 0 metatorax também suportam um par
de asas. As asas sao estruturas quitinosas formadas pela epiderme, permitindo a locomogao

aérea (Hickman et al., 2012).

A cabeca apresenta um par de olhos compostos geralmente bem desenvolvidos, trés ocelos
(olhos simples) e um par de antenas, que variam bastante em forma e tamanho. As antenas
funcionam como 6rgdos sensoriais, estando associadas ao tato, ao olfato e, em algumas
espécies, a audicdo. As pecas bucais, formadas por estruturas cuticulares endurecidas, sao
muito variadas, refletindo os diferentes habitos alimentares dos insetos. Podem incluir

mandibulas, maxilas, labio superior e inferior e hipofaringe como forma de lingua.

Os insetos respiram através de um sistema traqueal com abertura para o exterior através de
espiraculos localizados no térax e abdémen. Além disso, a quitina dos insetos é impermeadvel,
ajudando a evitar a perda de 4gua, o que favorece a sua sobrevivéncia em ambientes
terrestres. Os insetos apresentam grande diversidade de formas, tamanhos, modos de vida
e, a maioria, passa por uma metamorfose durante a sua vida: completa ou incompleta (ndo

passando pela fase da pupa) (Hickman et al.,2012).

Reproduzem-se principalmente de forma sexuada, recorrendo a estratégias como sons para
atrair o parceiro. Geralmente, depositam um elevado nimero de ovos, garantindo a

continuidade das espécies (Hickman et al.,2012).

Wagler e Wagler (2014) citados por Boileau e Russel (2018) destacam a importancia dos
insetos no equilibrio do ecossistema e na sobrevivéncia de outras formas de vida, incluindo
os seres humanos. Os insetos desempenham func¢bes cruciais no ecossistema como
polinizadores, decompositores, presas e predadores. Sem os “servicos” prestados pelos
insetos, as cadeias alimentares na Terra estariam em perigo de colapso. Além disso, Boileau

e Russel (2018) mencionam que uma relacdo de respeito entre criancas e insetos teria
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beneficios significativos para ambos. As criancas aprenderiam sobre a sua importancia no
ecossistema e na cadeia alimentar, desenvolvendo uma compreensdao mais profunda da
natureza, o que também poderia inspirar um maior interesse pela ciéncia e pela preservacao
ambiental. Por outro lado, os insetos seriam mais propensos a serem protegidos em vez de
prejudicados, contribuindo para a conservacdo das espécies de insetos. Essa relacdo de
respeito ajudaria a manter o equilibrio natural e a biodiversidade, beneficiando nao apenas
os insetos, mas também o meio ambiente como um todo. Por isso, é essencial ja desde cedo
as criangas perceberem o papel ativo que estes animais tém no planeta, oferecendo-lhes

oportunidades de desenvolver relagbes éticas e afetuosas com insetos.

A polinizacdo, assegurada por diversas espécies que visitam as flores em busca de néctar e
polen, é fundamental para a reproducdo de iniUmeras plantas e resulta de um longo processo
de coevolucdo entre flores e insetos. Além disso, muitas espécies predadoras ajudam a
regular populacdes de organismos potencialmente nocivos, equilibrando as cadeias
alimentares, enquanto algumas larvas aceleram a decomposicdao de matéria organica ao
alimentarem-se de carcacas e detritos. Outros insetos servem de alimento a aves, anfibios e
mamiferos, integrando redes tréficas essenciais a manutencado da biodiversidade (Hickman

et al.,, 2012).

As borboletas e mariposas pertencem a ordem Lepidoptera. As antenas variam em forma e
comprimento, e o aparelho bucal na fase adulta é, geralmente, “uma espécie de palhinha
capaz de enrolar e desenrolar, que utilizam para sugar liquidos, especialmente néctar das
flores formada por um tubo fino que fica enrolado por baixo da cabeca quando ndo estd a
ser usado” (Garcia-Pereira, 2020). Estas pecas bucais podem ser designadas por probdéscide
ou espirotromba (Garcia-Pereira, 2020, Gispert & Matos, 2006, Hickman et al. 2012).
Normalmente, tém dois pares de asas e sdao membranosas e cobertas por escamas
sobrepostas, formando padrdes de cores muito variados (Gispert & Matos, 2006). Durante
o ciclo de vida, as borboletas passam por uma metamorfose completa: comegam por ser
ovo, depois lagarta (com varios instares), depois pupa (ou crisalida) e finalmente adulto. As
lagartas tém mandibulas para mastigar e alimentam-se sobretudo de folhas novas e

rebentos, mas algumas também comem flores, madeira ou até materiais de origem animal,
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como peles e 13. Na fase de pupa, podem envolver-se num casulo de seda feito por elas ou
desenvolver-se sem essa protecao (Gispert & Matos, 2006). Apds chegarem a fase adulta, ja
ndo sofrem mais transformacdes (Hickman et al., 2006) e, é nesta fase, que contribuem
significativamente para a polinizagdo ao transferirem o pdlen entre as flores, promovendo a

reproducdo das plantas angiospérmicas (Garcia-Pereira, 2020).

Na ordem Hymenoptera incluem-se as abelhas e as vespas, destacando-se entre as espécies
sociais a abelha-do-mel (Apis mellifera) (Gispert & Matos, 2006). Sdo facilmente
reconhecidas pelas suas cores caracteristicas: a cabeca e o térax castanho-escuros ou
arruivados, e o abddmen com faixas transversais amarelas (Faculdade de Ciéncias e

Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa, 2025).

Esta espécie é diurna e polinizadora, recolhendo o pélen das flores durante o dia com a ajuda
da boca e dos pelos corporais, que é armazenado em estruturas especializadas nas patas
posteriores (Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa, 2025).
Constroem colmeias compostas por favos de cera, onde se desenvolvem as larvas e se
armazenam alimentos essenciais como o mel e o pélen. O mel, produzido a partir do néctar
das flores, serve de alimento para os adultos, a cera é produzida exclusivamente pelas
obreiras (Gispert & Matos, 2006; Hickman et al., 2012). Cada colmeia é composta por: uma
rainha, a Unica fémea fértil, capaz de p6ér até 3000 ovos por dia na época reprodutiva;
centenas a milhares de zangGes e um nimero elevado de obreiras (Faculdade de Ciéncias e
Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa, 2025; Gispert & Matos, 2006). Os zangdes tém
como funcgdo fecundar a rainha durante o voo nupcial, morrendo pouco depois (Faculdade
de Ciéncias e Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa, 2025, Hickman et al., 2012). As
obreiras possuem ferrdo e glandulas venenosas, sendo responsaveis por todas as restantes
fungdes dentro da coldnia. A comunicacdo na colmeia é feita por sinais quimicos e por uma
danca que indica a localiza¢cdo do alimento em grandes quantidades (Faculdade de Ciéncias

e Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa, 2025).

Outras espécies desta ordem, como os abelhdes do género Bombus, também vivem em

coldnias, embora em nimero muito inferior ao da abelha-do-mel (Gispert & Matos, 2006).
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As joaninhas pertencem a Ordem Coleoptera e fazem parte da familia dos Coccinelideos. Sao
insetos faceis de reconhecer pelos seus élitros arredondados, vermelhos ou amarelos com
pintas pretas. As cores vivas destes insetos servem de aviso e ajudam a afastar possiveis
predadores. O seu corpo é arredondado na parte de cima e mais plano na parte de baixo
(Ciéncia Viva, 2025; Gispert & Matos, 2006). As joaninhas vivem nos jardins, florestas,
bosques, hortas e zonas agricolas. Além disso, quando se sentem ameagcados, libertam

substancias téxicas que funcionam como defesa (Ciéncia Viva, 2025).

A maioria alimenta-se principalmente de pulgdes, o que as torna aliadas valiosas da
agricultura: tanto as larvas como os adultos consomem grandes quantidades destes fit6fagos
e contribuem para o controlo biolégico de pragas. E possivel distinguir algumas espécies pelo
numero de pintas pretas nos élitros. Entre as espécies mais comuns encontra-se a Coccinela

septempunctata, a joaninha-comum de 7 pintas (Ciéncia Viva, 2025; Gispert & Matos, 2006).
A Matemadtica nos primeiros anos

A Matemadtica estd presente em diversos aspetos do quotidiano, desde os nimeros e
medidas até as formas geométricas, sendo considerada uma ferramenta essencial para
multiplas areas, como a ciéncia, a tecnologia e a economia (Souza & Teixeira, 2021). Desde
muito cedo, mesmo antes da entrada na Educacdo Pré-escolar, as criancas estabelecem
contacto com no¢des matematicas de forma natural e espontanea, através das experiéncias

do dia a dia (Souza & Teixeira, 2021).

Varios autores destacam a importancia da aprendizagem da Matematica nos primeiros anos
de vida para o sucesso académico futuro, sublinhando o impacto que essa aprendizagem
pode ter ao longo da vida (Demir,, 2025; Yao et al., 2021; Young, 2002; Serrazina, 2008; Ten
Braak et al.,, 2022). Como afirma Serrazina (2008), “o desenvolvimento matematico nos
primeiros anos é fundamental, dependendo o sucesso das aprendizagens futuras da

qualidade das experiéncias proporcionadas as criancas” (p.7).

Para Yao et al. (2021), bem como para Souza e Teixeira (2021), o ensino precoce da
matematica tem o potencial de promover significativamente o desenvolvimento cognitivo

das criancas em idade pré-escolar. Este argumento é reforcado por Silva et al. (2016), que
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referem que os primeiros anos de vida, desde o nascimento até ao inicio da escolaridade,
constituem um periodo crucial para a constru¢ao de aprendizagens essenciais, atitudes e
valores estruturantes. As criancas apresentam, nesta fase, uma elevada capacidade de
assimilacdo, especialmente quando expostas a estimulos adequados e enriquecedores,
sendo também neste periodo que a compreensdo de conceitos cientificos e matematicos
tende a florescer (Silva et al., 2016). Bose et al. (2013) sublinham que, através da exploragao,
da investigacdo e da descoberta, as criancas desenvolvem o pensamento, constroem
conceitos, classificam informagdes e exercitam o raciocinio, a resolugao de problemas e a
tomada de decisOes. Estes processos sao mais eficazes do que a simples memorizagao de
conceitos isolados. A curiosidade natural e o desejo de explorar o mundo envolvente

tornam-se fortes motores da aprendizagem (Bose et al., 2013).

Neste sentido, Piaget (1976) defende que aprender matematica na Educacao Pré-Escolar vai
muito além de ensinar a contar. O desenvolvimento matematico das criangas fundamenta-
se na curiosidade e entusiasmo que demonstram e cresce de forma organica a partir das
suas experiéncias. A vivéncia de experiéncias matematicas adequadas desafia-as a explorar
ideias relacionadas com padrdes, formas, nimeros e espaco de forma cada vez mais

sofisticada (Piaget, 1976).

Para que as aprendizagens ocorram de forma significativa, é essencial proporcionar um
ambiente envolvente, estimulante e prazeroso (Souza & Teixeira, 2021; Yao, et al. 2021;).
Souza e Teixeira (2021) destacam a importancia de criar contextos matematicos ricos e
significativos, onde as criangas possam construir conhecimento de forma contextualizada. A
utilizacdao de diferentes contextos, como o mundo animal, é referida como uma estratégia

eficaz para introduzir conceitos matematicos de forma atrativa.

Para além do ambiente, os métodos ludicos oferecem inimeras vantagens na aprendizagem
da matematica (Demir, 2025; Souza & Teixeira, 2021). Sdo considerados fundamentais para
tornar os conteldos mais acessiveis, promover uma maior compreensao e interesse por
parte das criangas, favorecer o envolvimento ativo, o prazer na aprendizagem e o
desenvolvimento de uma atitude positiva face a matematica (Souza & Teixeira, 2021).

Através do jogo, da brincadeira e da exploragdo criativa, as criangas envolvem-se de forma
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mais significativa nas experiéncias propostas, o que potencia aprendizagens mais

duradouras e consistentes.

Quem potencia estas aprendizagens mais significativas é o educador. O seu papel é
fundamental na forma como as criangas se relacionam com a Matematica e constroem o

conhecimento matematico (Serrazina, 2008). A autora defende que:

“E importante que o educador parta do que as criangas ja sabem, tenha em conta as
suas experiéncias anteriores e aproveite as oportunidades que ocorrem naturalmente,
considerando que a aprendizagem matematica mais significativa resulta das

experiéncias e materiais que lhes interessam” (p. 7).

Em suma, a Educagdo Pré-Escolar constitui, por todos os motivos anteriormente referidos,
uma etapa privilegiada para despertar nas criancas o gosto pela Matematica, promovendo
aprendizagens significativas através de ambientes ricos e estimulantes, metodologias Iudicas
e experiéncias que valorizem a sua curiosidade natural e o seu modo proprio de aprender.

Para isso Lee e Ginsburg (2009) referem que é fundamental desconstruir algumas ideias
erradas que ainda prevalecem, inclusivamente em educadores, relativamente a
aprendizagem da matemadtica por criancas em idade Pré-escolar, nomeadamente: (1)
criancas peqguenas nao estdo preparadas para a educacdo matematica; (2) a matematica é
apenas para criancas “brilhantes” e com genes matematicos; (3) trabalhar com ndimeros e
formas simples é suficiente; (4) a linguagem e a literacia sdo mais importantes do que a
matematica; (5) é suficiente proporcionar um ambiente fisico enriquecedor e deixar as
criangas brincar para que elas desenvolvem o pensamento matematico da melhor forma;
(6) a matematica nunca pode ser trabalhada como um dominio independente; (7) a avaliacdo
em matematica é irrelevante em criangas pequenas; (8) as criangas aprendem matematica
por siso na interacdo com objetos/materiais concretos; (9) ndo é adequado que as criangas

pequenas aprendam com recurso a tecnologias.
A Matematica nas orientagdes curriculares para a Educagdo Pré-Escolar

As OCEPE (Silva et al., 2016) organizam-se em areas e dominios de conteiudo. A Matematica

estd inserida na area de Expressdo e Comunicaco e é vista como um dominio. E constituido
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por componentes do pensamento légico-matemdtico que estdo organizadas em quatro
grandes grupos: (I) Numero e Operagdes; (lI) Organizagdo e Tratamento de Dados; (lll)
Geometria e Medida; e (IV) Interesse e Curiosidade pela Matematica (Silva et al., 2016). De
acordo com Silva et al., (2016), cada um destes conteldos deve ser explorado de forma
integrada nas experiéncias didrias das criangas, respeitando o seu ritmo e nivel de
desenvolvimento, promovendo aprendizagens através do jogo, da interagdo com os outros
e com o meio. E igualmente essencial considerar os interesses das criangas (Silva et al., 2016),
tal como aconteceu neste estudo, no qual foi escolhido o tema dos animais, um tema
bastante apelativo para o grupo. Através desse tema consegue-se explorar diversos

conteudos matematicos de forma significativa.

Outro aspeto importante que Silva et al. (2016) referem é a importancia de utilizar materiais
manipulaveis, como colares de contas, material Cuisenaire, miras, puzzles, dominds, legos,
entre outros, por serem uma mais-valia no processo de aprendizagem da Matematica. Estes
materiais ajudam as criancas a visualizar e a compreender melhor certos conceitos e a
resolver problemas de forma mais concreta. Através da brincadeira e do jogo, as criancgas
tém oportunidade de explorar o espaco, experimentar com os objetos a sua volta e construir
raciocinios de forma natural e significativa. Para que o pensamento matematico se
desenvolva, é fundamental que se criem situacdes reais e praticas, nas quais as criancgas
possam utilizar materiais, pensar sobre o que estdo a fazer e chegar as suas préprias

conclusoes.

Numero e Operagoes

Silva et al. (2016) sublinham que o desenvolvimento do sentido de nimero inicia-se muito
cedo, sendo evidente quando as criancas demonstram um “sentido aritmético precoce”
(p.76). Para desenvolver um forte sentido numérico, é fundamental que as criancas
devolvam e interliguem competéncias em varias areas, especialmente contagem,
reconhecimento de pequenas quantidades, comparacdo e ordenacdo, e aritmética (Sarama
& Clements, 2008). Contudo, a aprendizagem inicial tende, por vezes, a limitar-se a saber
contar os nimeros, sem compreender o significado dos numeros, ou seja, sem “terem o

sentido de numero” (p.76). Nessa visdo, é essencial que o educador promova experiéncias
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diversificadas que possibilitem a constru¢cdo de um verdadeiro sentido de nimero, criando
oportunidades de aprendizagem para as criangas compreenderem os numeros, as operagoes
e as suas relacdes. Clements et al. (2014) defendem que deve delinear-se e implementar-se
trajetdria de aprendizagem que implique comegar por trabalhar com pequenas quantidades
de elementos (de um a trés objetos) e, entdo, passar gradualmente para quantidades cada
vez maiores. Numa primeira etapa podera trabalhar-se o subitizing verbal, reconhecendo de
imediato o total de um a trés elementos numa imagem, por exemplo, passar, depois, para a
contagem de objetos usando apenas um numero por objeto e reconhecer que o ultimo
numero é o total, ou seja, o cardinal de um conjunto. Em seguida, as criangas deverao fazer
comparacdes entre quantidades, especificar relagdes numéricas usando vocdbulos
adequados (mais, menos, o mesmo que) permitindo-lhes fazer ordenacgdes. Por fim, sabendo
guantificar e comparar, as criancas estdo capazes de aplicar as ideias bdasicas a resolucdo de

problemas adicionando e subtraindo pequenas quantidades (Clements et al, 2014).

Em sintese, a medida que estas aprendizagens se consolidam, as criancas comecam a pensar
em numeros sem a necessidade de os estar sempre a contar, passando a organiza-los
mentalmente. Esta evolucdo esta intimamente relacionada com a construcdo de uma “linha
mental de nimeros”, que facilita a ordenagdo dos numerais, a comparac¢ao de grandezas e
a elaboracdo de estratégias de calculo mental, constituindo uma base fundamental para

aprendizagens futuras na drea da aritmética (Silva et al., 2016, p.76).
Organizag¢ao e Tratamento de Dados

A estatistica tem vindo a desempenhar um papel importante no desenvolvimento numérico.
De acordo com Sarama e Clements (2008), analisar dados requer classificar, organizar,
representar e usar informacdes para fazer e responder perguntas. O desenvolvimento é
progressivo depende da evolucdo da crianca na classificacdo, contagem e nas
representacdes de dados. As criancas inicialmente aprendem a classificar objetos e a
guantificar conjuntos.

Nas OCEPE (Silva et al., 2016). esta, por isso, previsto recolher, organizar e interpretar
informacdo de forma simples, favorecendo a capacidade de categorizar e comparar

guantidades .
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De acordo com Sarama e Clements (2008), importa que o educador tenha presente que para
passar da situagdo representada para a classificagcdo e representagao grafica das respostas,
as criancas devem usar objetos fisicos ou ilustracdes nas representacgdes graficas e s6, mais

tarde, passar a representa¢dao mais formal e menos ilustrada.

Geometria e Medida

Como é referido em Clements et al. (2014) este tema de geometria e medida deve ser
bastante trabalhado na Educagdo Pré-escolar, pela importancia que tem, mas porque
também porque apoia na aprendizagem de numeros e operacgdes. Inclui-se neste tema
também o raciocinio espacial, fundamental para a capacidade matematica e que estd
presente desde o nascimento das criancas. A trajetdria de aprendizagem comeca com a sua
propria posicdao no espaco, passando depois pela utilizacdo de pontos de referéncia para a
sua orientacdo, a seguir pela compreensdo dos percursos que fazem, incluindo a utilizacao
varios pontos de referéncia, passando depois para a construcdo de mapas, tanto «mapas
mentais» como representacdes do espaco que relacionam todos os lugares e distancias,
terminando na utilizacdo de sistemas de coordenadas (Clements et al., 2014). Ou seja, a
orientagao espacial foca-se na capacidade de a crianga identificar onde esta, como se move
e como se relaciona com os objetos e colegas ao seu redor. Este processo inicia-se pela
compreensao de posicdes simples no espaco, evoluindo para a capacidade de interpretar

diferentes perspetivas e pontos de vista (Silva et al, 2016).

Através de experiéncias ludicas, as criangas comeg¢am a compreender nog¢des espaciais,
construindo uma percecdo do espaco que mais tarde lhes permitird representar e interpretar
relacdes espaciais de forma mais abstrata (Silva et al., 2016). A visualizacdo espacial envolve
a construcdo e manipulacdo mental de imagens de objetos, permitindo que as criangas
desenvolvam competéncias essenciais para o raciocinio geométrico, como, por exemplo, a
capacidade de imaginar construcdes antes de as concretizar ou descrever caracteristicas de

objetos mentalmente (idem).

Outra dimensdo importante referida por Silva et al. (2016) é a capacidade de analisar e

operar com formas geométricas. Inicialmente, as criancas distinguem diferentes formas e,

43



progressivamente, aprendem a caracteriza-las, como contar os lados e os vértices, e a
realizar operagGes com as figuras, como deslizar, rodar ou refletir. De acordo com Clements
et al (2014), a trajetéria de aprendizagem da geometria evidencia que as criangas primeiro
reconhecem e rotulam as formas com base na aparéncia geral, em vez de em termos de
atributos (fazendo associacGes, por exemplo entre uma porta e um retangulo), depois
aprendem sobre as partes ou atributos das formas (distinguindo, por exemplo um retangulo
do quadrado pelo facto de o primeiro ter dois lados longos paralelos e dois lados curtos
paralelos, e o quadrado ter quatro lados e angulos iguais) e, sé depois aprendem a relacionar
formas e atributos, sendo necessdrio colocar um foco especial atributos criticos — os
atributos que todos os exemplos de um conceito compartilham (por exemplo um retangulo
é uma figura fechada com quatro lados, sendo os opostos paralelos, e um quadrado é um
retangulo especial uma vez que tem todos os atributos criticos de um retangulo e um angulo

reto).

A simetria permite observar e compreender como uma figura pode ser criada e transformada
mantendo determinadas propriedades. Além disso, a construcdo de padrdes é essencial para
o desenvolvimento légico-matematico. A observacdo de padrdes visuais estimula a sua
capacidade de reconhecer, duplicar e criar sequéncias cada vez mais complexas. Estes
padrdes contribuem para a constru¢ao de um pensamento matematico mais estruturado e

criativo (Silva et al., 2016).

O educador deve, por estes motivos, disponibilizar as criangas diferentes materiais que
permitem explorar estes conceitos, tal como a simetria e padrées em situacdes do dia a dia,
aproveitando, assim, o envolvimento das criangas para passar da matematica informal a

matematica mais formal (Lee & Ginsburg, 2009) .

Clements et al. (2014) referem que as competéncias das criancas na explora¢do de padrdes
e as estruturas em geral tém demonstrado ser uma componente importante e preditiva da
sua aprendizagem matematica, porque, na realidade o conceito de «padrao» vai muito além
dos padrdes sequenciais repetidos que habitualmente sdo trabalhados. Segundo estes
autores, a padronizacdo é um processo, um hdbito mental associado a procura de

regularidades e estruturas matematicas. “Identificar e aplicar padrdes ajuda a trazer ordem,
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coesdo e previsibilidade a situacdes aparentemente desorganizadas e permite fazer

generalizagOes além das informagdes que estdo a sua frente” (Clements et al, 2014, p. 9)

Silva et al. (2016) apontam que a componente de Medida permite que as criancas
compreendam que os objetos tém atributos que podem ser medidos, como o comprimento,
0 peso, a capacidade, o tempo ou a temperatura. E fundamental para compreender outros
conteludos matematicos, conectando dois tépicos criticos: a geometria e os numeros
(Clements et al., 2014). As criancas comecam por comparar diretamente (quem é mais alto,
mais pesado ou mais comprido), evoluindo para o uso de unidades de medida ndo
padronizadas, como um pé ou uma chdvena, e, posteriormente, unidades de medida
padronizadas, como a régua e a balanca. As situacdes do quotidiano, como pesar
ingredientes, ajudam a perceber a utilidade da medida no dia a dia. Muitas criangas
pequenas fazem medicoes de forma mecanica, sem saber o que estdo a fazer (Clements et
al., 2014). Na sua trajetéria de aprendizagem, as criancas precisam aprender a distinguir
guantidades mensurdveis, ou continuas, de quantidades discretas (passiveis de contagem),
depois devem distinguir quantidades mensuraveis (por exemplo, comprimento de area ou,
mais tarde, volume). E fundamental que compreendam que, para medir, repetimos uma
unidade (selecionada, que pode comecar por ser ndo convencional) dessa quantidade, que
divide a quantidade. Obviamente que a quantidade mensuravel trabalhada deve ser
progressiva em termos de complexidade, isto é, por exemplo comegar com comprimentos e

s6 mais tarde passar para areas e, a seguir, para volumes.

Embora tenham sido aqui referidos os tépicos curriculares de forma isolada, eles relacionam-
se e sdo usados para compreender outros. Como referem Sarama e Clements (2008), os
numeros podem ser usados para quantificar propriedades de entes geométricos, como o
numero de lados ou angulos. Por outro lado, entes geométricos, como a reta numérica,
fornecem modelos para numeros e operacdes. Os nimeros e operacdes sdo elementos
essenciais da medi¢ao, mas o processo de medicdo divide quantidades continuas, como
comprimento, para tornda-las passiveis de contar. A geometria é um contexto fundamental
para a aprendizagem e o ensino da medicdo, pois a medicdo quantifica atributos das figuras

geométricas, como é o caso do comprimento dos lados. Os conceitos numéricos sao
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fundamentais na andlise de dados e as medidas sao habitualmente usadas e analisadas como
dados. A andlise de dados, por sua vez, pode ser usada para organizar informagdes e

descobrir padroes.
Interesse e Curiosidade pela Matematica

A National Association for the Education of Young Children (2010) refere que para haver
uma educacdo matemadtica de alta qualidade para criancas dos trés aos seis anos, é
fundamental que o educador atenda (e estimule) o interesse natural das criancgas pela

matematica e a sua disposicao para a usar para entender o mundo fisico e social.

As OCEPE (Silva et al., 2016) atendem a essa recomendacdo incluindo a componente
Interesse e Curiosidade pela Matematica nas suas linhas orientadoras e alertando para a
importancia de despertar nas criangas o gosto por explorar e compreender a Matemdtica
presente no seu dia a dia e de criar oportunidades de perceberem que a Matematica ndo
é apenas contar ou reconhecer numeros, mas também descobrir padrées, comparar
quantidades, resolver pequenos desafios e fazer perguntas sobre o mundo que as rodeia.
Cabe, entdo, ao educador criar situagdes que promovam a observagao, a experimentagao
e a troca de ideias, ajudando cada crianca a sentir-se capaz e confiante para lidar com
conceitos matematicos. O objetivo é cultivar o desejo de saber mais e de compreender
melhor, tornando a Matematica uma experiéncia significativa e préxima da sua realidade

(Silva et al., 2016).

As praticas precisam atender a estes aspetos mais motivacionais e afetivos, mas também
apoiar as criancas a desenvolver competéncias matematicas, a superar dificuldades e
desenvolver processos de ordem superior, que por sua vez requerem capacidade de
atencdo e concentracdao fundamentais para que cada crianca se aproprie da informacao,
possa interpreta-la, responda ao que é solicitado, consiga generalizar e transferir

conhecimento para novas situacdes (Clements et al., 2014).
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Metodologia

Opg¢oes metodologicas

Para Sousa (2009), investigar é procurar descobrir aquilo que ndo se conhece e, portanto, é
uma forma de descobrir novos conhecimentos cientificos, defendo que uma determinada
investigacdo inicia-se, geralmente, quando ha necessidade de se procurar esclarecer uma
duvida ou de responder a uma pergunta.

De acordo com Coutinho (2013), na investigacao existem trés grandes paradigmas: (1)
positivista ou quantitativo; (2) interpretativo ou qualitativo; (3) sociocritico ou
hermenéutico. O presente estudo enquadra-se na metodologia qualitativa, com design de
estudo de caso.

A investigacdo qualitativa e os seus métodos sao uma resposta as limitagées reveladas pelos
métodos quantitativos, uma vez que, a uma dada altura, os investigadores, especialmente
nas areas da psicologia e da educacao, sentiram a necessidade de entrevistar os sujeitos e
de registar o que eles diziam acerca das suas formas de pensar, interessando-se cada vez
mais pelos processos cognitivos e metacognitivos e a reconhecer a importancia dos
mecanismos do pensamento. Nesta linha de pensamento, o principal foco desta
metodologia é a compreensdao mais profunda dos problemas, ou seja, é a preocupacao de
compreender o que motiva certos comportamentos, atitudes e crencas (Fernandes, 1991).
E investigar as ideias e descobrir significados nas a¢des individuais e nas interacdes sociais,
sendo que pretende encontrar como é que os sujeitos interpretam e agem em determinadas
situacOes e as razbes das atitudes que ocorrem, tendo como objetivo substituir as no¢des
cientificas de explicacdo, previsdao e controlo, associadas ao paradigma positivista, pelas
nog¢Ges de compreensao, significado e acdo (Coutinho, 2013).

Segundo Vilelas (2020), a investigacdo qualitativa ajuda os investigadores a entenderem
melhor o comportamento, as opiniGes e as experiéncias das pessoas. Esta abordagem parte
da ideia de que cada pessoa da sentido a realidade a sua maneira. Na perspetiva de Bodgan
e Biken (2013), a investigacdo qualitativa possui cinco caracteristicas essenciais: (I) a fonte
direta de dados é o ambiente natural, constituindo o investigador o instrumento principal;

() a investigacdo é descritiva, sendo que os dados recolhidos sdo em forma de palavras ou
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imagens e os resultados obtidos incluem transcricdes de entrevistas, notas de campo,
fotografias, video, documentos pessoais e outros registos oficiais; (Ill) interessam-se mais
pelo processo do que simplesmente pelos resultados ou produtos; (IV) analisam os seus
dados de forma indutiva, ou seja, as abstragées sdao construidas a medida que os dados
particulares que foram recolhidos se vao agrupando; e (V) o significado é de importancia

vital, tendo interesse no modo como diferentes pessoas dao sentido as suas vidas.

De acordo com Sousa (2009), o estudo de caso tem como finalidade compreender um
sujeito, um grupo ou um acontecimento, dentro do seu contexto natural. O investigador
observa a realidade tal como ela é, sem interferir ou manipular varidveis. Esta abordagem
centra-se numa situa¢do concreta que se considera relevante analisar, como, por exemplo,
uma turma, um novo conteudo curricular ou um episddio especifico no contexto natural. O
objetivo principal é perceber como essa realidade funciona, compreendendo a forma como
os dados se organizam e evoluem no tempo. A partir da andlise do caso, é possivel retirar

ideias e conceitos que ajudam a interpretar situacdoes semelhantes.
Participantes no estudo

O estudo apresentado realizou-se em contexto de PES, num jardim de infancia da rede
publica de educacdo, localizado na zona urbana do concelho de Viana do Castelo, no
decorrer do ano letivo 2022/2023.

Para a concretizacdo deste estudo considerou-se o grupo com o qual foi realizada a
intervengdo em contexto de EPE, composto por 25 criangas, sendo 18 do sexo masculino e
sete do sexo feminino, com idades compreendidas entre os trés e os seis anos. Destas
criangas, quatro tinham trés anos, trés tinham quatro anos, nove tinham cinco anos e nove
tinham seis anos.

De forma geral, o grupo revelou-se participativo, curioso e motivado para aprender, embora
apresentasse alguma dificuldade em manter o foco, especialmente em atividades mais
tedricas. Tratava-se de um grupo numeroso, o que constituia um desafio acrescido ao nivel

da gestdo e da atencdo as necessidades individuais.
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Métodos e Instrumentos de Recolha de Dados

Durante o processo de recolha de dados foram tidas em consideragdo questdes éticas, sendo
pedido o consentimento dos pais/ encarregados de educacdo para a participacdo dos seus
educandos na presente investigacdo (Anexo 2), garantindo total confidencialidade e
anonimato relativamente aos dados recolhidos. Relativamente aos animais utilizados neste
estudo, importa referir que foram encontrados e recolhidos ja mortos, antes da
implementac¢do das atividades. As minhocas vivas foram devolvidas ao seu habitat natural
apos o momento de observacdo. Nenhum animal foi morto para a realizagdo deste trabalho,
respeitando-se, assim, os principios éticos e ambientais.

Para este estudo selecionaram-se como métodos e técnicas de recolha de dados a
observacdo (ndo participante e participante com registo em notas de campo) que permitiu
planear, interpretar e analisar tudo o que foi envolvido no projeto, os registos elaborados
pelas criangas, a entrevista semiestruturada e as conversas informais, que contribuiram para
identificar conhecimentos prévios das criangas e para a defini¢cdo e elaboragao das atividades

e, por ultimo, o registo dudio e fotografico que permitiu rever e analisar o trabalho realizado.
Observagao

Ao longo do processo de investigacao apresentado, uma das formas de recolha de dados
adotada foi a observacdo. Segundo Gongalves et al. (2021) “é uma das formas fundamentais
de recolha de informagdes no ensino, em especial no pré-escolar [...] e para “perceber os
comportamentos nos seus contextos”(p.89).

De acordo com Sousa (2009), quando a observacdo é utilizada como método de investigacdo
em contextos educacionais, esta assume um carater mais formal e estruturado, que se
distingue das observacdes quotidianas, sendo estas mais informais e espontaneas. A funcao
da observacdo é investigar problemas, procurar respostas as questées que surgem e ajudar
a compreender o processo pedagdgico. Permite registar acontecimentos, comportamentos
e atitudes no préprio contexto sem causar quaisquer alteragdes.

Na primeira fase, mais concretamente, nas semanas iniciais de observagdo, recorreu-se ao

método da observacdo ndo-participante. Neste tipo de observac¢do, “o observador toma
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contacto mas ndo se integra no contexto que observa, mantendo um certo afastamento”
(Sousa, 2009, p.113). Durante este periodo, a investigadora colocou-se a parte com o
objetivo de conhecer o grupo e compreender como e de que forma funcionavam as suas
rotinas e dinamicas com a educadora titular, assim como cada crian¢a pdde familiarizar-se
com a presenca da educadora estagiaria.

Ja naimplementac¢do da sequéncia didatica, recorreu-se a observagao participante. Este tipo
de observacdo “consiste no envolvimento pessoal do observador na vida da comunidade
educacional que pretende estudar” (Sousa, 2009, p.113). Segundo este autor, as principais
vantagens desta abordagem s3o: aceder a comportamentos que o grupo tende a esconder
na presenga de estranhos; compreender melhor o contexto em que os acontecimentos
ocorrem e perceber os pensamentos e motivacdes dos participantes (Sousa, 2009). Assim, a
investigadora integrou-se no grupo, envolveu-se nas dindmicas propostas e interagiu com os
participantes. Durante as dinamicas, eram feitas anotagdes num bloco de notas sobre os
acontecimentos observados, os sentimentos vivenciados e algumas interpretacdes ou

incidentes criticos relevantes para os objetivos do projeto.
Notas de campo

As notas de campo sdo uma ferramenta indispensavel em processos de investigacdo que
envolvem observacao direta. Estes registos permitem captar, de forma imediata, alguns
acontecimentos, interagdes e comportamentos que se desenrolam no contexto que estd a
ser estudado (Bogdan & Biklen, 1994). Para além de preservarem informacgdes que poderiam
ser facilmente esquecidas, as notas de campo oferecem uma base sélida para a analise
posterior dos dados, permitindo compreender e interpretar com maior profundidade as
dindmicas observadas (Bogdan & Biklen, 1994). Assim, constituem um recurso valioso, ndo
apenas para documentar o momento, mas também para enriquecer a qualidade e a

fiabilidade dos resultados obtidos na investigacao.
Entrevista

Gongalves et al. (2021) referem que a entrevista € uma forma de interacdo entre pessoas,

com o objetivo de recolher informacao, fazer um diagndstico ou prestar ajuda. Este método
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é utilizado quando se pretende recolher informacdes especificas sobre a forma como as
pessoas pensam, sentem ou vivem determinadas situagdes. A recolha dessa informacao
deve ser no ambiente natural dos participantes, neste caso, na escola, e num tempo
definido, uma vez que o comportamento das pessoas depende do contexto em que se
encontram. Na andlise dos dados, procura-se compreender melhor as experiéncias dos

entrevistados e os significados que |hes atribuem (Gongalves et al., 2021).

No presente caso, na fase inicial da implementacdo do estudo, a investigadora utilizou uma
entrevista semiestruturada com varias questdes selecionadas com o objetivo de identificar
conhecimentos prévios e atitudes em relacdo aos animais, destacando os animais que
conhecem da fauna local. Estas entrevistas decorreram nos dias dezoito e dezanove de
outubro, coincidindo com a ultima semana do periodo de observagao. Foram realizadas com

grupos de quatro/cinco criancas. As questdes orientadoras foram as seguintes:

-Que animais existem em Viana do Castelo? Que animais vivem perto de nés?

-Conhecem animais que vivem na praia? Quais? E que vivem no rio? Nas florestas e bosques

do monte de Santa Luzia? Nas dunas, que animais podemos encontrar?

-Dos animais que mencionaram, quais sdo os que mais/menos gostam? E porqué?

-Conhecem insetos? Quais?

Conversas informais

Durante o processo de investigacdo qualitativa, o investigador deve centrar-se na percecao
e na experiéncia dos participantes relativamente aos temas estudados ou questdo em
estudo (Creswell & Creswell, 2018). Assim, evita-se a influéncia das conceg¢des prévias do
investigador ou das interpretacdes presentes na literatura.

Com o intuito de descobrir as ideias prévias e sentimentos das criancas sobre cada um dos
animais da proposta didatica, realizavam-se semanalmente conversas informais com as

criancgas participantes do estudo.
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Registos fotograficos e audiovisuais

Atualmente, os investigadores dispdem de tecnologias que potenciam o desenvolvimento
da investigacao cientifica, nomeadamente através do acesso a conjuntos de dados com

suporte visual.

Ao longo do estudo foram realizados registos fotograficos e grava¢ées em audio, com o
objetivo de documentar as interagbes e a¢des desenvolvidas durante as atividades e os
didlogos entre a educadora e as criancas. Estes registos permitiram recolher ideias e diversas
informacdes. Segundo Sousa (2009), este método é vantajoso, pois permite guardar a
informacao de forma detalhada e voltar a analisa-la sempre que necessario. A possibilidade
de rever momentos especificos contribui para uma analise mais aprofundada, permitindo
observar pormenores que podem ter passado despercebidos no momento. As fotografias,
em particular, constituem recursos relevantes, uma vez que possibilitam a introducdo de
novos elementos interpretativos, enriquecendo a andlise e a compreensao do objeto de
estudo (Gongalves et al., 2021). A utilizacdo do elemento visual na investigacdo qualitativa
denomina-se visual movement (Heisley, 2001, citado por Gongalves et al., 2021). A imagem
tem o poder de transmitir varias informacdes, sem ser necessario a utilizagdo de palavras. E
uma forma de compreendermos o mundo que nos rodeia e Gongalves et al. (2021),
acrescentam que uma imagem é capaz de informar, elucidar, documentar, acrescentar valor

e sentido ao fendmeno em si.
Registos elaborados pelas criangas

Angell et al. (2015) referem que as criancas podem ter dificuldades em expressar as suas
ideias e que a compreensao verbal e as competéncias de comunica¢do podem ser diferentes
das dos adultos. Deste modo, torna-se essencial encontrar métodos criativos que ajudem as
criancas a comunicar as suas ideias. Partindo desta perspetiva, desenvolveu se o método
“draw, write and tell” (desenhar, escrever e contar) que pretende ajudar o adulto a
entender/explorar as percecdes das criancas (Angell et al., 2015).

Segundo Gongalves et al. (2021), o desenho é, para a crianca, uma linguagem do quotidiano

gue lhe permite comunicar e representar o mundo exterior. Para além disso, constitui uma
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forma de aceder ao seu mundo interior, revelando os sentimentos que nela habitam, bem
como as suas capacidades cognitivas, imaginativas e criativas. O desenho infantil resulta das
experiéncias que a crianca viveu, sendo influenciado tanto por situacdes que experimentou
diretamente como por aquilo que conheceu de forma indireta. Através do desenho, a crianga

da forma as suas ideias, imagina e expressa-se de maneira criativa. (Gongalves et al., 2021)

Ao longo do projeto, foi solicitado as criangas que elaborassem desenhos relacionados com
a tematica explorada, mais concretamente, sobre os animais, com o objetivo de recolher
informacgdes sobre o que aprenderam. Estes registos sdao elementos essenciais na andlise dos
dados, pois proporcionam uma visao direta das suas percecoes e aprendizagens. Apds a
conclusdo de cada desenho, a investigadora dialogou com cada crianga e registou as suas
explicacGes sobre o que tinha desenhado. Este processo aprofundou a compreensdo da
perspetiva individual de cada crianca e também facilitou a interpretacdo e a analise
detalhada dos desenhos, enriquecendo os resultados da investigacdo. Para assegurar uma
utilizacdo e interpretacdo rigorosa dos dados, torna-se fundamental articular a interpretacdo
da crianga com o conteudo presente no seu desenho. Através dos comentdrios obtidos por
guestionamento, foi possivel realizar uma codificacdo precisa dos animais. Estes
comentarios foram registados nos préprios desenhos, permitindo uma anadlise mais

contextualizada.

Procedimentos de Andlise de dados

Segundo Gongalves et al. (2021), a andlise qualitativa de dados tem como objetivo responder
a uma ou varias questdes de investigacao, recorrendo, na maioria das vezes, a uma légica
indutiva. A partir da descricao e interpretacdao dos dados recolhidos, é possivel construir
explicagBes para esclarecer as questdes orientadoras do estudo.

Na abordagem qualitativa, realiza-se uma andlise de conteudo, que é definida por Bardin
(2009) como "um conjunto de técnicas das comunicacdes". Esta analise concentra-se em
examinar o que foi dito nas entrevistas ou observado pela investigadora (Silva & Foss3,
2015). Henry e Moscovici, citados por Bardin (2009), afirmam que “tudo o que é dito ou

escrito é suscetivel de ser submetido a uma andlise de conteudo” (p.38).
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A primeira etapa da andlise consiste na organizacdo do material recolhido, quer seja textual,
visual ou auditivo. Envolve a transcricdo das entrevistas, a revisdao de notas de campo e a
sistematizacdo dos documentos que servirdo de base para a andlise (Bogdan & Biklen, 1994).
Esta etapa ajudara numa proxima fase a compreender e interpretar os significados que
surgem a partir da informacao extraida das técnicas de recolha utilizadas. Durante a andlise
do material, a informagao obtida foi organizada e classificada por temas ou categorias para
ajudar na interpretacdo dos dados (Silva & Fossa, 2015; Bardin, 2009). Este método é
chamado método das categorias que permite ajudar a compreender as informacgdes de
forma mais clara e auxilia na estruturacao dos dados e na organizacdo do pensamento do

investigador (Bardin, 2009).

Neste estudo recorreu-se a triangulacdo de dados, utilizando-se os dados recolhidos por
varias técnicas, como a observagao, conversas informais, registos fotograficos e gravacgdes.
O objetivo foi cruzar informacdo recolhida a partir de diferentes formas, para analisar e

comparar os dados recolhidos (Sousa, 2009) e compreender melhor o caso em estudo.
Calendarizagdo e descrigdo do estudo

O presente estudo decorreu entre os meses de outubro de 2022 e julho de 2025. Durante
este periodo, a investigacdo desenvolveu-se nas seguintes fases: a fase inicial consistiu na
observacdo dos participantes e, consequentemente, na preparacao do estudo, incluindo a
identificacdo da tematica a ser desenvolvida, dos objetivos e das questdes que orientam a
investigacao, as questdes metodoldgicas e os métodos e instrumentos de recolha de dados
adequados para este estudo. Nesta primeira fase foi entregue aos pais o pedido de
consentimento informado para autoriza¢do para a recolha de dados das criangas (Anexo 2).
Na segunda fase, foi aplicada uma entrevista semiestruturada ao grupo de participantes com
o objetivo de identificar as ideias e sentimentos do grupo sobre o tema escolhido e, a partir
dai, selecionar os animais para explorar nesta investigacdo. Ainda nesta fase, definiu-se a
calendarizacdo das semanas dedicadas a cada animal.

A terceira fase centrou-se na dinamizacdo e observacdao das atividades, nas conversas
informais e elaboracdo dos registos das criancas. Durante esta fase, decorreram conversas

entre a EE (investigadora) e o grupo de participantes antes da planificacdo das atividades e

54



apos a sua implementacdo. As conversas informais realizadas com o grupo foram
sistematizadas em tabelas de registo, tendo-se recorrido a estrutura KWL, [What | Know? (O
que ja sei?), What | Want to Know? (O que quero saber?) e What | Learned? (O que aprendi?)]
com o objetivo de identificar os conhecimentos prévios relativamente ao animal em foco,
reconhecer e integrar os interesses, ideias e curiosidades manifestadas pelas criancas. Essas
informacgdes serviram como ponto de partida para a planificagdo das atividades sobre o
animal a ser explorado na semana seguinte e, posteriormente, verificar se houve ou nao
aprendizagem por parte do grupo de participantes. Também nesta fase, antes e apds a
implementacdao das atividades, as criangas elaboraram registos dos animais. Foram

analisados e comparados os registos obtidos.

Na ultima fase realizou-se a apresentacao e discussdao dos dados recolhidos, elaboraram-se

as consideracdes finais deste estudo e, por fim, finalizou-se este relatério.

A calendarizacdo do estudo encontra-se discriminada na tabela 3.

Tabela 3

Calendarizagdo das fases do processo do estudo

Fase Data Procedimentos Recolha de dados
1 outubro a e Definicdo do tema, objetivos e questdes
novembro de 2022 de investigacgao; Observacdo nao participante;
¢ Definigdo das opgdes metodoldgicas; Pesquisa e andlise de

e Elaboragdo das autorizagdes para os documentos;
pais/encarregados de educagio;

I novembro de 2022 e Elaboracio da entrevista

semiestruturada; .
. o . . Entrevistas;
e Selecdo dos temas/animais da sequéncia

didatica;
1l novembro de 2022 e Implementac¢3o das atividades; Observagdo participante
a janeiro de 2023 (notas de campo);
Conversas informais;
Registos elaborados pelas
criangas;
Registos fotograficos e
audiovisuais;
v fevereiro de 2023 a e Apresentacdo e discussdo dos dados
julho de 2025 recolhidos;

e Elaboracdo das consideracdes finais;

e Redacdo e conclusdo do relatorio.
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Semanalmente, foi explorado um animal diferente do meio local, através de diversas
propostas que integraram contetdos da Matematica e do Conhecimento do Mundo. Desta
forma, as criancas tiveram a oportunidade de conhecer melhor estes animais, ao mesmo

tempo que exploravam conceitos matematicos.
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Apresentacao da discussao dos Resultados

Este subcapitulo encontra-se organizado de forma a apresentar, de modo estruturado, o
percurso desenvolvido ao longo da implementacdo do estudo. Inicia-se com a entrevista
inicial, que serviu de ponto de partida para a planificagdo das atividades. Segue-se uma
nota introdutéria da sequéncia didatica Aventuras Animaldgicas, assim como a descri¢do
das atividades iniciais, cujo objetivo era descobrir o animal da semana. Por fim, sao
descritas e, posteriormente, analisadas as diferentes propostas, organizadas por semanas:

a semana da Borboleta, da Joaninha, da Aranha, da Abelha e da Minhoca.
Entrevista Inicial

Como referido anteriormente, foi aplicada uma entrevista semiestruturada ao grupo de
participantes com o objetivo de identificar as ideias e sentimentos do grupo sobre os animais
do meio local.

A entrevista iniciou-se com a seguinte questdo: “Que animais existem em Viana do Castelo?”
e houve 28 respostas dadas pelas criangas. A maioria das criangas (67,8%) referiram animais
pertencentes a classe dos mamiferos, nomeadamente o coelho, o cdo, a cabra e a vaca.
Contudo, surgiram também referéncias a mamiferos exdticos, como o camelo, o elefante, a
girafa e o tigre, espécies que ndo habitam a regido, mas que, na percecdo das criangas, vivem
“perto”. Relativamente a outras classes de animais, 10,7% das respostas corresponderam a
aves, como a galinha, o pombo e o pdssaro; 3,5% a peixes; 3,5% a répteis e 3,5% a anfibios.
Nenhuma crianga mencionou animais que nao pertencem ao filo dos cordados.

Dada a diversidade das respostas e com o intuito de aprofundar a compreensao sobre os
habitats naturais dos animais do meio local, foi posteriormente questionado: “Que animais
vivem na praia?”. Nesta questdo, aproximadamente 25,9% das criangas referiram moluscos
(polvo e caramujo), sendo o polvo o animal mais mencionado, 22,2% referiram crustaceos,
nomeadamente o caranguejo e o camarao; 18,5% apontaram animais da classe dos peixes,
tendo o tubardo sido o mais citado; 11,1% referiram equinodermes, como a estrela-do-mar;
11,1% mencionaram répteis, nomeadamente a tartaruga e o jacaré; 3,7% referiram
mamiferos, sendo dado o exemplo do golfinho; e 3,7% referiram aves, nomeadamente a

gaivota.
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Quando questionadas sobre os animais que vivem no rio, apenas trés criancas deram
respostas, nomeando o peixe, o peixe-voador e, de forma claramente descontextualizada, o
elefante.

Seguiu-se a questao “Conhecem animais que vivem nas florestas e bosques do monte de
Santa Luzia?” e as respostas foram diversificadas: 23,5% das criangas referiram répteis,
concretamente lagartixas e cobras; 5,8% mencionaram aracnideos, com referéncia as
aranhas; e 29,4% identificaram insetos, como a borboleta, a abelha, a formiga e a joaninha.
Na sequéncia desta questdo, procurou-se explorar mais especificamente o conceito de
inseto, perguntando diretamente: “Conhecem alguns insetos?”. Apesar de ja terem surgido
alguns exemplos na questdo anterior, a maioria das criangas revelou dificuldade em
identificar animais pertencentes a esta classe. Apenas uma criang¢a respondeu, referindo a
minhoca e, nesse momento, observou-se uma reacdo de repulsa por parte de varias criancas,
manifestada através de expressdes como “que nojo” e sons de desagrado.

Para concluir esta etapa, abordou-se a questao dos animais que habitam os jardins da escola
ou das suas casas. As criancas so referiram a formiga, a vespa, o gato, o cdo, o pdssaro e o
gafanhoto. Uma das criancas utilizou a designacdo “bichos”, o que motivou uma nova
questdo dirigida ao grupo: “O que sao bichos?”. As respostas incluiram termos como insetos,
insetos que voam, minhocas, aranhas, joaninhas, moscas e, curiosamente, ursos. Todos os
animais mencionados pertencem ao grupo dos artrépodes, com excecdo do urso.

Face ao conhecimento limitado evidenciado sobre os animais do meio local, especialmente
dos invertebrados, foram apresentados alguns exemplos através de imagens, com o intuito
de perceber se as criangas reconheciam os animais e identificar as emog¢des associadas. Os
animais do meio local selecionados foram: garca, joaninha, ra verde, lagarta, lagarto-de-
agua, abelha, aranha, pdnei, lontra, texugo, anémona do mar, minhoca, melro e borboleta.
Depois de analisadas as respostas das criancas, concluiu-se que os animais mais apreciados
foram a borboleta (35%) e a joaninha (25%). As reacGes a estes animais foram entusiastas e
imediatas, com expressGes como “Simmm!”, “Eu amo!” ou “Adoro!” quando lhes era
perguntado se gostavam ou ndo. As razoes apontadas para esta preferéncia centraram-se
sobretudo na cor, sendo referidas expressdes como “tem muitas cores”, “cores bonitas”,

“tem pintinhas” ou “bolinhas” e também pela sua locomoc¢do, sendo associada as flores e a
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ideias como “cheirar bem”. A joaninha foi descrita como “fofinha” e “linda”. Algumas
criangas indicaram ainda que gostam destes animais por serem considerados inofensivos,
referindo que “fazem bem” ou que “sao boas para mim”.

Em oposicdo, os animais menos apreciados foram a aranha (27,8%), a minhoca (22,2%) e a
abelha (16,6%). As justificacGes dadas pelas criancas envolveram diferentes critérios. No
caso da aranha, destacaram-se o tipo de patas, referindo que “tem patas grandes”, bem
como a sua locomocao, associada a maneira como se move. A minhoca foi descrita como
“muito fina”, “comprida”, “liquida” e com uma forma de locomogado estranha e lenta. As
criangas referiram ainda o seu habitat, identificando-a como um animal que “anda na terra”.
A abelha foi referida negativamente principalmente por motivos associados a sua defesa,
com varias crian¢as a mencionarem o facto de “picar” e por ndo gostarem do seu corpo. De
forma geral, estes animais foram descritos como desagraddveis ou assustadores, sendo
frequentes as rea¢des de repulsa como “bleh”, “urgh”, “eca” ou expressdes como “ndo gosto
nada”, “para mim é nojo” e “medo de minhocas”, havendo criancas que gritaram ao verem

a imagem da aranha.

Discussao:

A elevada percentagem de respostas centradas em mamiferos (67,8%) indica que estes
animais sdo os mais familiares para o grupo. Tal como refere Almeida (2007), a Educacao
Pré-escolar tende a privilegiar certos grupos animais, principalmente nos animais da quinta
e nos animais da savana, deixando, frequentemente, de lado o grupo dos invertebrados. Os
dados recolhidos confirmam que muitas criangcas demonstram maior familiaridade com
animais que geograficamente estdao mais longe do que com espécies do meio local,
revelando também sentimentos negativos face a invertebrados como a minhoca e a aranha.
Ao explorar habitats como a praia, as respostas demonstraram uma maior diversificacdo
taxondmica. A mencdo de moluscos, crustaceos, equinodermes e peixes demonstra um
certo grau de conhecimento sobre ecossistemas litorais, embora referissem a presenca de
répteis como o jacaré.

Na abordagem aos animais da floresta, a identificacdo de insetos e répteis foi espontanea,

mas a nomeacao direta de insetos revelou alguma dificuldade. Destacou-se uma reacdo
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emocional negativa associada a minhoca (apesar de ndo ser um inseto), com expressoes
como “que nojo” e também a aranha, frequentemente acompanhada de sons de repulsa.

A referéncia a poucos animais do rio e as respostas descontextualizadas (como o elefante)
sugere menor contacto ou familiaridade com este habitat. Jd no espago do jardim, a
variedade de exemplos indica uma maior ligacdo ao que é vivido e observado no dia a dia. A
designacdo “bichos”, ao ser explorada, mostrou que o grupo associa esse termo a pequenos
animais, sobretudo a artrépodes como insetos e aracnideos, mas também a seres que nao
pertencem a esta classificagdo, como o urso.

Estes dados evidenciam a importancia de partir das ideais prévias e dos sentimentos
associados aos animais, como ponto de partida para projetos educativos que promovam o
conhecimento do meio natural com respeito e afetividade, desmistifigue medos e desperte
o interesse pela biodiversidade préxima. Tal como defendem Patrick e Tunnicliffe (2011), é
fundamental explorar os animais na primeira infancia ou, pelo menos, procurar
compreender aquilo que as criancas ja sabem sobre eles. A escuta atenta das suas ideias,
experiéncias e interesses revela-se essencial para perceber como constroem os seus
modelos mentais dos animais (Tunnicliffe et al., 2007, citado por Patrick & Tunnicliffe, 2011).
A analise das respostas das criancas revelou uma forte preferéncia por animais com
caracteristicas visualmente apelativas, como a borboleta e a joaninha. As criancas
expressaram entusiasmo imediato e reac¢des positivas quando confrontadas com estes dois
animais. Por outro lado, os animais como a aranha, a minhoca e a abelha, apesar de serem
do meio local, geraram reac¢des de repulsa, nojo e medo.

A analise das respostas das criangas resultou na sequéncia didatica proposta e decidiu-se
escolher estes cincos animais invertebrados do meio local, a borboleta, joaninha, aranha,
abelha e minhoca. Esta sele¢do procurou criar oportunidades para estabelecer relagdes
positivas com animais que despertam reacdes negativas e dar maior atencdo aos animais do
meio local, uma vez que esses deviam ser mais familiares para as criangas. O conjunto de
atividades permitiu uma exploracdo conjunta da area do conhecimento do mundo com o

dominio da matematica.
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Sequéncia Didatica “Aventuras Animaldgicas”

A sequéncia didatica desenvolvida manteve uma estrutura consistente e semelhante ao
longo das varias semanas. Integrou um conjunto de atividades definidas com base na recolha
das ideias prévias do grupo relativamente ao animal em foco, que se realizava na semana
anterior a sua implementacao. Durante a recolha, as criancas realizavam um desenho sobre
o animal em questao.

Cada semana teve inicio com uma atividade introdutdria, cujo objetivo era descobrir o animal
a ser explorado. As atividades foram concebidas de forma a articular diferentes areas de
conteudo, com destaque para a area do Conhecimento do Mundo e o dominio da
Matematica. Todas as atividades foram praticas e dinamicas, promovendo a intera¢do ativa
das criangcas com os materiais e com os pares. No final de cada semana, as criancas
realizavam um novo registo sobre o animal explorado, o que permitiu acompanhar a

evolucao do grupo ao longo da sequéncia didatica.

Apresentagdo das Atividades Iniciais: Descobrir o Animal da Semana

A introducdo de atividades ludicas como instrumento pedagdgico é uma das formas de

motivar a crianca a alcancar objetivos, abordando os conteddos de um modo mais divertido.

Além disso, Oliveira (2022) destaca que a motivacdo para a aprendizagem sustenta-se no

interesse intrinseco da tarefa e nas motivacgdes intrinsecas das criancas, sendo a atividade

da crianca entendida como colabora¢do no ambito do quotidiano educativo. E, portanto,

essencial promover um ambiente de aprendizagem eficaz e significativo, contribuindo para

o desenvolvimento integral das criangas.

Estas atividades ou momentos iniciais para a descoberta do tema semanal tiveram como

objetivo despertar a curiosidade natural das criancas e facilitar na assimilacdo de novos

conhecimentos e desempenharam um papel fundamental na motivagdao e no envolvimento

das criancas no processo de aprendizagem. Em cada semana de implementacdo foi

apresentada uma proposta diferente para dar inicio a descoberta do animal a explorar. Na

semana da Borboleta, as criangcas completaram um puzzle e, a medida que o iam montando,
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descobriram que se tratava de uma borboleta. Esta atividade motivou as criancas, que
demonstraram grande curiosidade em descobrir a imagem representada no puzzle. Com
recurso a imagem da borboleta (figura 9), a EE explicou que o corpo deste inseto se divide
em trés partes: cabega, térax e abdémen. As criangas evidenciaram alguma dificuldade em
nomear as duas Ultimas partes, uma vez que ndo estavam familiarizadas com esses termos.

Figura 9

Puzzle da Borboleta

Na semana da Joaninha foi apresentada uma adivinha (Anexo 3), que levou as criangas a
descobrir que o animal da semana era a joaninha. Esta estratégia foi escolhida tendo em
conta o interesse manifestado pelas criangas, que, durante as brincadeiras livres,
demonstram frequentemente gosto por dizer e tentar adivinhar adivinhas.

Na semana da Aranha, foi apresentada uma aranha feita com velcro e enchimento (figura
10).

Figura 10

Aranha feita de velcro e enchimento

Na semana da Abelha foi apresentado as criancas um peluche em forma de abelha (figura

62



11). Para tornar a dinamica mais divertida, a abelha foi cumprimentar cada crianca com um
“mais cinco”. Esta pequena interagao criou mais interesse e envolvimento nas atividades
seguintes. Uma das criangas perguntou a educadora se a abelha tinha nome. A partir dessa
curiosidade, surgiu a ideia de serem as proprias crian¢as a escolher um, promovendo o
sentido de responsabilidade. Foram sugeridos nomes como “Maria Clara”, “Abelha Fofinha”

e “Abelha Maia”, tendo sido escolhido, por maioria, o nome “Abelha Fofinha”.

Figura 11

Peluche da Abelha Fofinha

Na semana da Minhoca, a EE apresentou uma marioneta feita com rolos de papel higiénico,
inspirada na minhoca do livro Diary of a Worm, de Doreen Cronin (2012) (figura 12). A
minhoca foi cumprimentar cada crianga, sendo recebida com entusiasmo, festinhas e
beijinhos. Um dos meninos chutou-a propositadamente e a minhoca respondeu-lhe que
ndo gostava de ser magoada, o que a deixava triste. Esta interacao gerou empatia no grupo.
O efeito surpresa da marioneta despertou curiosidade e atencdo imediata, provocando

gargalhadas e sorrisos nas criancas.
Figura 12

Marioneta Minhoca
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Animal da semana: Borboleta

A borboleta foi o primeiro animal a ser explorado. Partindo das ideias que as criangas
mostraram sobre este animal foram realizadas as seguintes questdes “O que ja sei?” e “O

gue quero saber?” sobre as borboletas e foram obtidas as respostas organizadas na tabela

4.

Tabela 4

Tabela KWL sobre a borboleta

O que quero

Categorias O que ja sei? aprender?
C1-S3o cheirosas e boazinhas. C4-0 que elas
C2-Eu sei que elas sdo bonitas. comem.
. C3-Tem vdrios tipos, bolinhas de varias cores. C7-Gostava de
Aparéncia ~ . .
Geral C4-S3ao muito coloridas. saber para onde
C5-Podem ser do arco iris, também podem ser azul e ver, podem voam.
ser de todas as formas. C8-Se as borboletas
C6-Ha borboletas pequenas e grandes. Tém cores bonitas. sdo parecidas com
C3-Podem ter corninhos. as abelhas.
Forma do C4-Elas tém patas para pousar. C13-Como é que
Corpo C13-Elas tém asas, sdo pequeninas. elas nascem.
C16-Tém quatro asas para voar. C18-Se elas bebem
o C4-Elas pousam nas flores. e comem comida a
Fungdo nos

ecossistemas

C7-Cheiram as flores.
C12-Pousam nas folhas

Habitats

C16-Dormem nas plantas.

C11-Elas dormem nas flores. Elas a noite vdo direto para as flores
dormir.

C22-Vao a casa dos pdssaros.

C21-Vivem nas flores. Vao para o jardim da minha mae.
C15-Ficam na floresta.

C16-Ja vi borboletas no quintal.

Alimentacdo

C1-Comem alface, folhas, assim, folhinhas e mais nada.
C5-Comem alface para crescer. As lagartas podem comer couves.
C10-Comem legumes.

Cl16-Comem arroz.

C5-As lagartas podem comer couves e depois podem se

Ciclodevida  transformar em borboletas.

C13-Nascem no casulo.
(s C10-Dormem no casulo delas de noite.
Habitos de .
. C16-Elas dormem e acordam ao mesmo tempo que o p6r do sol.
vida . . . - .
C22-Dorme de noite e sai de dia para comer e brincar sozinha.
Cl1-Voam.
N C3-Elas podem saltar coisas e podiam voar em varios sitios.
Locomogao

C5-As borboletas conseguem voar alto.
C11-Elas passeiam pelo céu.

“fingir”.
C21-Gostava de
saber onde é que
elas vivem e
moram.

Também foi solicitado as criancas que desenhassem uma borboleta com base nos
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conhecimentos que ja possuiam sobre este animal.

A analise dos registos permitiu identificar tendéncias e padrdes comuns. No que respeita a
estrutura fisica da borboleta, apenas uma crianca representou patas na borboleta e
desenhou apenas duas, designando-as como “pernas”. A maioria das criangas (65%) incluiu
antenas no seu desenho. No entanto, as designacdes atribuidas a este elemento variaram:
oito criangas nomearam como “cornos” ou “corninhos”, uma identificou-as como
“orelhas”, outra declarou nao saber o nome, cinco criangas nao atribuiram qualquer nome
e apenas trés utilizaram corretamente o termo “antenas”.

Nenhuma crianga representou o corpo da borboleta segmentado em trés partes (cabeca,
térax e abddémen), nem desenhou o aparelho bocal conhecido como probdscide ou
espirotromba (Hickman et, al., 2016). A maioria das criancas desenhou as asas, embora
duas as tenham representado separadas do corpo, o que podera refletir uma compreensao
ainda fragmentada da anatomia da borboleta.

Na descricdo oral feita durante a realizacdo dos desenhos, surgiram expressdes que
reforcam o uso de linguagem familiar para nomear o desconhecido: além das referéncias
as antenas como “cornos”, seis criancas designaram o abdédmen como “barriga” e outras
seis identificaram a cabega como “rosto” ou “cara”. E ainda de salientar que seis criangas
representaram uma flor, o que podera revelar uma percecao inicial da relacao entre a
borboleta e o seu alimento, ainda que nenhuma o tenha referido como tal.

A andlise dos desenhos realizados antes da exploracao tematica mostra a auséncia de
elementos estruturais importantes, como a segmentacdo do corpo e a probdscide, bem
como a representagdo incorreta ou incompleta de partes como as asas, patas e as antenas,
evidenciando que o conhecimento cientifico sobre o inseto estava ainda por desenvolver.
No entanto, os desenhos revelam também uma intencdo clara de representar o ser vivo e
alguns sinais de curiosidade e imaginacdo, como a inclusdo de flores e caras sorridentes.
A Figura 13 mostra-nos um exemplo de um registo inicial realizado por uma das criangas

do grupo.
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Figura 13

Estes registos iniciais constituem uma; base essencial para avaliar o impacto da exploracao
posterior, possibilitando a observacao de progressos ao nivel da representacao grafica, da
aquisicdo de vocabulario especifico e do enriquecimento concetual. Estas informacdes
serviram como ponto de partida e, através deste animal, foi possivel trabalhar diferentes
areas de conteudo e desenvolver alguns objetivos especificos que estdo descritos na tabela

5.

Tabela 5

Areas e objetivos da semana da borboleta

Areas Objetivos
Area da Express3do e Comunicagdo Identificar padrdes e simetrias;
-Dominio da Matematica Explorar a reflexdo das imagens das borboletas;
e Geometria e Medida Identificar quantidades através da contagem;
-Geometria

e Numeros e Operagdes

Area do Conhecimento do Mundo Observar esqueletos de borboletas adultas com a lupa;
Identificar o nUmero de asas, antenas e patas;
Conhecer o ciclo de vida das borboletas.

A atividade “Quem é o par?” consistiu em completar pares de imagens reais de borboletas
da regido de Viana do Castelo (figura 14). As imagens estavam divididas a meio e cada
imagem apresentava apenas uma das metades da borboleta. Cada crianca, sem mostrar a
imagem aos colegas, retirou uma imagem de um saco e, a vez, foi chamada a descrever as
cores e os padroes da sua borboleta, com o objetivo de ajudar o colega que possuia a outra
metade a identificar o par correspondente, como mostra o seguinte exemplo:

EE- Como é a tua borboleta? De que cor é?
C15- Branca, cinzenta e também preta. E também amarela.
EE- E mais coisas?
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C15- Tem pintinhas

C8- E a minha!
Quando encontraram o par, as criancas deslocaram-se até ao quadro e colocaram as imagens
lado a lado.

Figura 14

Atividade “Quem é o par?”
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As criangas descreveram sem grandes dificuldades a imagem que tinham, usando as cores e
pormenores, como pintas, que destacavam na respetiva borboleta e conseguiram identificar
se correspondiam a sua parte da borboleta ou ndo. Algumas criancgas referiram ja ter visto
algumas destas borboletas em Viana do Castelo.

A atividade “Programa de Televisdo” foi criada com o objetivo de promover um maior
envolvimento das criancas na compreensdo do ciclo de vida da borboleta. Apds a
visualizacdo do video elaborado pela EE, foram feitas algumas questdes:

EE- O que viram?

C1- Uma folha

EE- E essa folha tinha o qué?

C1- Um ovo

EE- O que é que se desenvolveu no ovo?

C5, C13, C 18, C4- Uma lagarta

C13- Ela andava a procura de comida e encontrou uma borboleta.
EE- E depois o que a lagarta fez?

C13-Comeu folhas, depois fez um buraco, um casulo...

EE- E como se chama essa fase quando a lagarta faz o casulo? Chama-se pupa. Vamos
ver quantas silabas tema palavra pupa.

C7, C13, C3 -Tem duas.

EE- E a palavra lagarta?
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Grupo -La-gar-ta, tem trés.
EE- E borboleta?
Grupo- Bor-bo-le-ta
EE- Quais sdo as fases da borboleta? Primeiro, o ovo, depois...
C13- A lagarta
EE-Depois da lagarta?
C1- Vem o casulo
EE-Que se chama pupa. E depois vem a...
C13-Borboleta [adulta].
No seguimento da semana dedicada a borboleta, as criancas construiram a sua prépria

representacdo deste inseto, usando um molde e observando as fotografias reais de
borboletas da regido de Viana do Castelo, observadas no dia anterior (figura 15).

Figura 15

Pintura da borboleta

Apenas um dos lados da borboleta foi pintado com tinta, tendo sido depois dobrado sobre
o lado ainda em branco, de modo a estampar a imagem e a evidenciar a simetria de reflexdo,
caracteristica deste ser vivo.

Por fim, com o apoio da EE, colaram as patas e os palitos com fita-cola, permitindo dar
movimento as asas da borboleta. Seguem-se alguns exemplos das borboletas construidas

pelas criangas (figura 16).
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Figura 16

Exemplos de borboletas construidas pelas criancgas

Como uma das criangas mencionou o seu desejo de saber onde é que as borboletas vivem,

foi necessario criar o seu habitat (figura 17). Numa caixa, a educadora disponibilizou terra
para que as criangas a pudessem transferir para um dos espa¢os da caixa de ovos. As
criangas selecionaram a quantidade de terra que desejavam utilizar, excluindo pedras,
madeira, paus e outros materiais indesejados.

Figura 17

Criagdo de uma sementeira

Posteriormente, cada crianca fez um buraco com o dedo para colocar as sementes e cobri-
las com terra. Em seguida, pulverizaram a terra com agua.

No final, a sementeira foi colocada junto a uma das janelas da sala e estabeleceu-se uma
nova rotina na sala: apds a cancao dos bons dias e a marcacdo das presencas, as criancas
borrifavam agua sobre o solo com as sementes.

Para finalizar a semana da borboleta, criou-se uma area de investigacdao (figura 18) com
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diferentes materiais de apoio didaticos a disposicao, tais como: cartdes com imagens reais
de varias borboletas, um modelo tridimensional em plastico, o livro Inventdrio de insetos de
Virginie Aladjidi (2015), borboletas mortas?, lupas e miras.

Figura 18

Area Investigativa o

As criangas tiveram a oportunidade de explorar borboletas mortas e observar os seus
exoesqueletos. Durante a observagao, utilizaram as lupas para conhecer e descobrir a sua
morfologia, identificando algumas caracteristicas e detalhes do seu corpo, como as cores
(figura 19). Também contaram as diferentes partes do corpo, como evidencia o didlogo que
se segue

C13-Esta é muito bonita.

C16-Uau, azul é a minha cor favorita.

C5- E um bocado assustador

C16-Por que é que elas estdo mortas? [Demonstra preocupacao]

C2- Quem é que as matou?

EE-Ninguém as matou, ja estavam mortas.

C2- Mas é coitadinhas na mesma. [Demonstra preocupacao]

EE- N6s conseguimos ver o corpo da borboleta. O que conseguimos ver?
C7- Onde estdo os olhos?

C18- Os olhos estdo aqui.

C5- A cabeca.

C3- Alingua.

C22- “Los cornos”, asas...

EE- As antenas. Quantas patas tém?

C10- Um, dois, trés, quatro, cinco, seis.

C13- Deixa-me ver [Demonstra curiosidade]. Eu consigo ver talvez a cabecga, tem aqui
um bocado laranja e estd rasgada.

EE- O corpo esta dividido em trés partes: a cabecga, o térax e o abdémen

3 As borboletas usadas neste estudo foram encontradas e recolhidas jd mortas ao longo do tempo. Nenhum
animal foi morto para a realizacdo deste trabalho, respeitando os principios éticos e ambientais.
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C3- Asas, antenas, lingua. Se pudesses calcar a borboleta precisavas de trés pares. Aqui
estdo as patinhas, aqui tem o abddémen e o seu “rabo”.

EE- E esta parte aqui?

C3- Térax. E muito dificil

C13- Consigo ver a cabega, as pernas, o corpo, o térax, o “rabo”... Tem bicos esta asa.

Figura 19

Observagdo de exosqueletos de borboletas adultas com lupa de méo

Utilizando os miras, as criangas puderam observar, descobrir e analisar a simetria da
borboleta como evidencia o didlogo abaixo e a figura 20

EE-Sabem para que é que isto serve? [mira]
C20- Nao
EE- Pegam numa imagem e colocam em cima. Se olharmos para aqui a outra parte fica
refletida. Venham ver. Parece que temos a imagem toda. Isto chama-se simetria. A
borboleta tem duas partes iguais. Ndo parece que tem a outra metade da borboleta?
C17- Parece
C15- Estou a ver a borboleta, ndo é? [espelho mira]
EE- E igual, porque a borboleta tem duas partes iguais.

Figura 20

Utilizagdo dos espelhos mira para observar a reflexdo da borboleta

Ao folhearem o livro, as criangas conseguir observar e comparar as diferentes espécies de

borboletas e identificaram as espécies das borboletas mortas.
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C3- Parece parecido a esta.
C13- Alias é igual.
Apds a exploracdo foi novamente proposto as criancas que realizassem um desenho,

permitindo observar e comparar as representagdes antes e depois da vivéncia educativa.
Esta segunda proposta visou analisar diferen¢as no conhecimento das criangas e perceber
de que forma os conhecimentos da area do conhecimento do mundo e do dominio da
matemadtica adquiridos se refletiram nos registos e nas verbalizagdes das criangas.

A analise dos novos registos revelou progressos significativos na representacdo da
borboleta, quer ao nivel grafico, quer ao nivel do vocabulario utilizado. No que respeita as
antenas, verificou-se um aumento expressivo da sua presenca nos desenhos: apenas
quatro criangas (20%) ndo as representaram. Contudo, uma crianga continuou a designa-
las como “cornos” e outra ndo referiu qualquer nome. A figura 21 mostra dois registos

realizados pela mesma crianga, antes e depois da exploragao deste tema.

Figura 21

Evolugdo da representacgdo das antenas da borboleta antes e apds a exploracéo

Verificou-se uma evolugdo ao nivel da representagdo das patas. A maioria (95%) das
criangas desenhou este elemento, ou seja, sé uma é que ndo as desenhou. Duas utilizaram
os termos “pernas” e “pés”; outra mencionou corretamente “patas”, embora sé tenha
desenhado quatro; outra crianca desenhou varias patas, mas ndo identificou o nimero
nem o nome; e uma referiu as patas, mas ndo as representou. De destacar que 85% das
criangas desenharam as seis patas, evidenciando uma maior aproximacao ao modelo real
do inseto. Na figura 22 apresentam-se registos de duas criangas, comparando o desenho
anterior com o atual. Apesar da posicdo ndo estar correta, observa-se claramente a adi¢ado

das patas na segunda versdo, o que evidencia uma evolucdo na representacdo do animal
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apos as diferentes experiéncias vividas ao longo das semanas.

Figura 22

Evolugdo da representacdo das patas da borboleta antes e apds a exploragdo
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Quanto a estrutura corporal da borboleta, observou-se que a maioria (57,8%) das criangas
representou o corpo segmentado em trés partes, a cabeca, o térax e o abdémen. No entanto,
apenas trés criancgas utilizaram corretamente os trés termos. Outras duas, embora tenham
desenhado as trés partes, referiram que o corpo era dividido em apenas duas partes,
excluindo a cabeca. Uma crianga indicou corretamente que a borboleta se divide em trés
partes, mas apenas mencionou a cabeca. Duas criancas referiram a cabeca e o térax,
omitindo o abddmen. As restantes criancas desenharam apenas duas partes, indicando a
cabeca e o “corpo”, numa perspetiva ainda simplificada. Na figura 23, observam-se
diferentes representacdes da borboleta realizadas pelas criancas, apds a exploracdo da
atividade. No primeiro desenho, a borboleta foi dividida em trés partes e as partes
desenhadas foram nomeadas pela crianca. Ja no segundo desenho, encontra-se igualmente

dividida em trés partes, embora nao tenham sido nomeadas.

Figura 23

Evolugdo da representagdo das partes do corpo da borboleta antes e apds a exploracdo
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Ainda, 52,6% das criancas desenharam e nomearam a probéscide da borboleta, o que revela
a incorporagdo de conhecimento especifico que anteriormente ndo estava presente, no
entanto continuaram a apelida-la de “lingua” (figura 24).

Figura 24

Evolugdo da representagdo da probdscide da borboleta antes e apds a exploragdo

No final colocou-se a seguinte questdao: “O que é que aprenderam nesta semana sobre a
borboleta?”. As criancas mostraram conhecimento relacionado com a morfologia da
borboleta adulta, o seu ciclo de vida e alimentagdo, como se pode perceber no didlogo que
se segue:

C3- As borboletas vao até as flores porem o pdlen e deixarem o pdlen. As borboletas
tém seis patas e precisdvamos de trés pares de meias. As lagartas transformam-se em
borboletas.

EE- E como nascem as lagartas?

C3- Num ovo. Uma lagarta comer as folhas, depois ir para o casulo e depois ser uma
linda borboleta, mas ha varios tipos, pode ser de bolinhas, podem ser de varias cores. E
as borboletas sdao muito leves.

EE- Quando é que tu viste que eram leves?

C3- Quando mostraste as borboletas mortas. As suas asas ja sdo muito leves. E sabes
uma coisa, ao tocarmos nela dentro do seu corpo é mole.

EE- E a probdscide?

C3- Pode ser para pegar pdlen e quando ela pega deixa pélen e come.

EE- Quais sdo as fases da borboleta?

C12- Os ovos, a lagarta depois a borboleta

C14- Primeiro os ovos, depois a lagarta, depois o casulo, depois a borboleta.

EE- E 0 que que a borboleta come?

C14- Pdlen.
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Discussao:

Durante a observagao das borboletas mortas, foi notéria a forma como as criangas reagiram
com interesse e sensibilidade. Algumas mostraram-se preocupadas ao perceber que os
animais ja ndo estavam vivos, com comentdrios como “por que é que elas estdo mortas?”,
revelando uma preocupacdo genuina com o bem-estar dos animais, mesmo quando ja
morreram. Ao mesmo tempo, surgiram comentdrios como “uau, azul é a minha cor favorita”,
mostrando que, apesar de estarem mortas, as borboletas continuavam a despertar
admiracdo e encanto. Outra crianca referiu que era “um bocado assustador”, o que
demonstra que o contacto com animais mortos pode gerar sentimentos diferentes como o
fascinio, mas também o desconforto.

De acordo com as OCEPE (Silva et al., 2016), é muito importante que exista contacto com os
seres vivos e com outros elementos da natureza. Mesmo que simbolicamente, podem-se
considerar como experiéncias que estimulam as criangas “proporcionando oportunidades
para refletir, compreender e conhecer as suas caracteristicas, as suas transformacoes e as
razoes por que acontecem.” (Silva, et al., 2016, p. 90). Desta forma, "este conhecimento
poderd promover o desenvolvimento de uma consciencializacdo para a importancia do papel
de cada um na preservagao do ambiente e dos recursos naturais.” (Silva, et al., 2016, p. 90).
No ambito da matematica, importa salientar a mobilizacdo de conhecimento no que diz
respeito a sequéncia das diferentes fases do ciclo de vida da borboleta, ou seja, a capacidade
de ordenagcdao de acontecimentos. A curiosidade impulsionou a observacdao atenta, o
guestionamento e a exploracdo orientada, permitindo aprendizagens sobre o corpo da
borboleta, a simetria e o respeito pelos seres vivos e pela natureza.

Pode-se concluir que a comparacao entre os registos realizados antes e depois da exploragao
permitiu observar uma evolucdao nas representacdes graficas e nas verbalizagdes das
criancas. Antes da exploracdo, os desenhos revelavam uma imagem mais simplificada como
a auséncia de elementos fundamentais (probdscide, patas, corpo segmentado), a confusdo
no nome das antenas, ou mesmo a representacdo das asas separadas do corpo. Apds a
exploracdo, os registos demonstraram um maior nivel de detalhe e uma aproximacao mais
fiel as caracteristicas reais da borboleta. Verificou-se um aumento expressivo no nimero de

criangas que representaram corretamente as seis patas, a probdscide e o corpo segmentado
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em trés partes. A linguagem utilizada pelas criancas também evoluiu, surgiram termos mais
adequados, como "patas", "antenas", "térax" e "abdémen", embora ainda coexistam com
outras expressdes mais infantis, préprias da faixa etaria, como “lingua” em vez de
probdscide.

Este progresso evidencia o impacto positivo da exploragcdo proposta, que promoveu a
observacdo atenta, o contacto direto com o tema e a ampliagao do vocabuldrio. Randler et
al. (2018) defendem que, quando o contacto é feito de forma positiva e envolvente, pode

levar a uma mudanca na forma como estes seres vivos sao percebidos, passando de ideias

vagas ou negativas para compreensdes mais fundamentadas e cientificas.

Animal da semana: Joaninha

A joaninha foi o segundo animal a ser explorado. As ideias acerca deste animal foram

descritas na tabela 6.

Tabela 6

Tabela KWL sobre a joaninha

Categorias O que ja sei? O que quero aprender?
C1-Eu acho que as joaninhas tém duas pintas um do  C1-Quantas patas tem a joaninha?
Aparéncia lado e do outro e tem 0 mesmo numero. Que a joaninha tem as mesmas
Geral C4-As joaninhas tém assim um risco que é paravoar. pintas de um lado e do outro?
C12-Sei que elas tém pintas pretas. C18-...sobre as pintas, os cornos e
C3-Ela anda em paises muito quentes. as patas.
Habitats C15-Elas conseguem ficar na planta. Eu acho que C4, C17-Serd que a joaninha tem

elas dormem nas folhas. Elas também conseguem
ficar na m3o da pessoa.

Alimentac¢do

C22- Sao muito gulosas.
C2- A comida favorita é pdlen.
C7,C13,C17, C21 - Comem folhas.

C22- Come arvore e folhas.

C4- E noturna.

antenas?

C2-Quantas patas tem? Quantas
pintas pretas tem? Quanto pdlen
ela pega?

C7, C13, C14-Por que é que elas
tém pintas?

C8-Se tem cinco patas.

Habitos de o . C21-Onde elas dormiam.
vida C5- Algumas joaninhas sdo venenosas C5, C13, C6-0 que elas comem e
C19-Na escola ja vi uma joaninha e ndo me fez mal.
onde nascem.
C5- Sabem voar. Cli?—Aprender se as joaninhas sdo
Locomogdo  C13- Voam para fugir dos adversarios. amigas.

C11- S6 voam para saber tudo.

C3-Como elas podem voar com as
pintas.
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Antes da exploracdo sobre a joaninha foi pedido ao grupo que realizasse um desenho e
descrevesse as diferentes partes deste inseto. Ao analisar os vinte registos, constatou-se
que, treze criancas (65%) desenharam duas antenas, sendo que nove (45%) desenharam e
nomearam corretamente essa parte; cinco (25%) utilizaram o termo "corno" para as
descrever; seis (30%) ndo desenharam antenas e uma crianca desenhou apenas uma.

No que diz respeito a cabega, 80% das criangas desenharam, mas sé 55% desenharam e
utilizaram o termo correto, sendo que uma delas referiu simultaneamente "cabeca" e "cara",
enquanto cinco optaram pela designagao "cara".

A maioria (90%) das criangas representou o corpo, mas nenhuma o dividiu em térax e
abdédmen nem mencionou a existéncia dessas partes. Uma crianca identificou o “corpo”
como "coluna", outra como "barriga" e uma outra descreveu-o como "uma bola gigante".
Sobre as pintas, oito criancas (40%) referiram e desenharam esta caracteristica, surgindo
expressdes como "pintinhas", "sete pintas", "trés pintas", "quatro pintas e dez", "onze
pintas" e "dez pintas de cada lado".

Nenhuma crianga desenhou corretamente as seis patas, no entanto, cinco criangas (25%)
desenharam cinco patas (quatro delas referiram "patas" e uma "cinco pés"); trés (15%)
desenharam quatro patas (uma referindo "pernas" e duas "patas"); uma crianga (5%)
desenhou e mencionou trés patas e quatro criangas (20%) representaram mais de seis patas.
Metade do grupo desenhou e referiu a existéncia de duas asas, sendo que uma destas
criangas mencionou que as asas eram transparentes.

Pode concluir-se que, antes da exploracdo dirigida, as criancas ja demonstravam alguns
conhecimentos basicos sobre a joaninha, nomeadamente a presenca de antenas, cabecga,
corpo, asas e pintas. No entanto, a utilizacdo de termos imprecisos, como "corno", "cara",
“corpo”, "coluna" e "barriga", evidencia a necessidade de consolidagdo dos conceitos.

A figura 25 mostra trés exemplos de registos feito por criangas.
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Figura 25

Registos das criangas sobre a joaninha

Estas ideias prévias e as respostas a pergunta “O que quero saber” serviram como ponto de
partida para a exploracdo do animal e, nesse sentido, foi possivel explorar diferentes areas

de conteldo e desenvolver alguns objetivos especificos que estao descritos na tabela 7.

Tabela 7

Areas e objetivos da semana da joaninha

Areas Objetivos

Area da Expressdo e Comunicacdo Identificar quantidades através de diferentes formas de
-Dominio da Matemitica representacdo (contagens e escrita de nimeros);

e Numeros e Operagdes Resolver problemas do quotidiano, que envolvam pequenas

e Geometria e Medida quantidades, com recurso a adi¢do;
-Geometria Desenvolver o sentido de numero (subtizing e numeros

impares);

Area do Conhecimento do Mundo Conhecer aspetos relacionados com a joaninha (morfologia,

alimentacgdo, ciclo de vida, locomogao, ...)
Manifestar comportamentos de preocupagdo com a
conservagao da natureza e respeito pelo ambiente.

Depois da descoberta do animal da semana, realizou-se a proposta “Matematica com
Pintas”, que teve como objetivo a exploracdo da relacdo numero-quantidade. Utilizaram-se
cartdes com imagens de joaninhas e circulos pretos representando as pintas, bem como os
numerais.

Para iniciar a atividade, a EE questionou o grupo:

EE- Quantas pintas tem esta joaninha?
C4- Nenhuma.
EE- E que numero representa quando ndo ha nenhuma pinta?
C6- Zero?
Duas criangas foram ao quadro de cada vez: uma colocou a pinta e outra colocou o nimero
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correspondente. Ao longo da proposta, as criancas foram distribuindo as pintas pelas asas
da joaninha, tentando manter a igualdade entre os dois lados. Este processo repetiu-se até
ao numero onze.

Quando surgiu o primeiro nUmero impar emergiu uma duvida na organiza¢ao das pintas,
como mostra o didlogo abaixo:

EE- Temos de colocar trés pintas nesta joaninha. Como vamos fazer para que fique com
as asas equilibradas?
C2- E uma aqui e outra aqui.
C13- E a outra pinta?
EE- Pois é... e 0 que fazemos com essa pinta que sobra?
C1- Uma de um lado e duas do outro.
EE- Assim ficam iguais?
C3- N3o!
C21- Entdo uma e uma, duas e duas!
EE- Mas falta uma pinta. Onde a colocamos?
C11- Podemos esconder.
EE- E se quisermos que fique tudo visivel e justo? Como podemos fazer?
C13- Ja sei!l Podemos por ali (aponta para o meio).
EE- Boa ideia! Assim, fica uma pinta em cada lado e uma no meio. O que acham?
C13- Fica justo!
A sequéncia de cartdes foi organizada em ordem crescente e ficou exposta na sala (figura

26), servindo como referéncia visual dos nimeros e respetivas quantidades para futuras
situacOes de aprendizagem.

Figura 26

4

Atividade “Matemdtica com Pintas”

No dia seguinte, realizou-se a atividade intitulada “Puzzle da Joaninha” que teve como

objetivo principal o reconhecimento dos numerais, das quantidades através do “ver”
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(subitizing) e a associacdo entre numeral e a quantidade correspondente. Para tal, cada
crianga recebeu metade de uma joaninha, contendo um numeral ou uma determinada
guantidade de pintas. O desafio consistiu em procurar o par correspondente, ou seja, a
crianga com a outra metade da joaninha, que apresentava o numeral ou a quantidade
equivalente.

Durante a dinamica, surgiram trocas de ideias e comparagdes entre pares. A maioria das
criangas contava com os dedos sem ainda utilizar o método subitizing. No entanto, houve
uma crianga que aplicou esse método mostrando ja saber fazer adi¢cdes simples:

EE- Vamos ver quem consegue encontrar a outra metade da sua joaninha! Procurem
bem, o nUmero tem de combinar com a quantidade de pintas.

C5- Eu tenho o oito.

C22- E a minha!

C5- Como sabes?

C22- Quatro e quatro. E oito pintas.

EE- Boa. Se o teu numero é o oito, a metade é quatro. Quatro pintas mais quatro pintas
sdo oito pintas.

Como é percetivel neste didlogo, aproveitou-se a oportunidade para relacionar a metade e
o dobro.

Mais uma vez, o material ficou exposto na sala para que as criangas pudessem ir |4 explorar
livremente (figura 27).

Figura 27

Explorag¢do do material da atividade “Puzzle da joaninha”

A atividade seguinte “Caca Pintas” foi realizada no exterior (figura 28). Quando as criancgas
souberam que iam participar num jogo ao ar livre, demonstraram grande entusiasmo,

saltando de alegria. Cada crianca comegou o jogo com quatro pintas coladas nas costas.
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Durante o jogo, as criancas espalharam-se pelo espaco delimitado e tentaram retirar o maior
numero possivel de pintas das costas dos colegas, enquanto protegiam as suas proéprias

pintas.

Figura 28

Jogo “Cacga Pintas”

No final, as criancas foram agrupadas conforme o nimero de pintas que conseguiram
apanhar.

Na parte da tarde, a EE mostrou uma joaninha telecomandada as criancas (figura 29) e elas
ficaram completamente encantadas. Todas ficaram concentradas a observar a joaninha
andar com as suas seis patas. A EE aproveitou o momento para lhes mostrar as trés partes
do corpo da joaninha.

Figura 29

Joaninha telecomandada

A atividade "Contar Pintas" (figura 30) foi realizada para aplicar o que foi trabalhado no dia
anterior, com foco nas contagens das pintas da joaninha, na capacidade de identificar a
qguantidade pelo “ver”, facilitada pela forma como as pintas estavam organizadas, e na

exploracdo do conceito de metade em grande grupo. No quadro, foi colocada uma joaninha

81



grande em EVA, ao lado da qual estava uma mesa com os cartdes com 0s numeros e 0s
dados.
Figura 30

Atividade “Contar Pintas”

As criancas utilizaram dois dados para fazerem as contagens. Depois de cada lancamento, as
criangas somaram a quantidade de pintas dos dados e colocaram na joaninha igual
guantidade de pintas e o respetivo numeral por baixo. As pintas foram distribuidas de forma
igual pelas duas partes da joaninha. Quando o numero obtido foi impar, as criancas
precisaram de colocar uma pinta no meio para igualar o numero de pintas nas duas partes
da joaninha.

Durante a atividade, surgiu um momento de reflexao quando, ao somarem 5 + 3, as criancas
colocaram apenas sete pintas. Perceberam o erro ao contar em conjunto com a EE e
corrigiram, completando as oito pintas corretamente.

C7- J4 esta!

EE- Olhem bem... ja colocdmos todas as pintas? Vamos contar juntos.

Depois de contarem perceberam que tinham no total sete pintas:

C12- Falta uma!

EE- E onde vao colocar a pinta?

C7- Aqui tem quatro, aqui tem trés...

EE- E como estamos a dividir as pintas para ficarem iguais dos dois lados, como podemos
fazer?

C7- Fica aqui [aponta para o lado que tem trés pintas].

No final da exploracdo da joaninha, foi pedido ao grupo que realizasse novamente um
desenho sobre este animal, com o objetivo de observar e comparar as representacdes antes

e depois da vivéncia educativa. A analise dos novos registos revelou progressos significativos
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na representacdo da joaninha (figura 31), quer ao nivel gréfico, quer ao nivel do vocabulario
utilizado.

Relativamente as antenas, 85% das criancas desenharam esta parte, verificando-se um
aumento da sua presenga nos desenhos. Aproximadamente 59% utilizou corretamente o
termo “antenas”, embora 41% continuassem a designa-las como “cornos”. Em relagdo a
cabeca e ao corpo, apenas uma crianga ndao desenhou estas duas partes. No que diz respeito
a terminologia, 31% das criancas referiu o termo "cara", 50% usaram corretamente o termo
"cabeca" e o restante nao utilizou qualquer designa¢dao. Quanto a divisdao em térax e
abdémen, 26% referiram o termo "corpo", 10,5% usaram "barriga", 5,2% "tronco" e 5,2%
mencionaram simultaneamente "corpo" e "barriga". Nenhuma crianca utilizou os termos
térax e abdémen.

Figura 31

Registos da joaninha antes e apds a exploragdo das atividades

Nota: E visivel a inclusdo das
6 patas apos a exploragdo.

No que toca as pintas, 85% das criancas desenharam pintas na joaninha. O numero de pintas
representadas mostrou-se muito varidvel, possivelmente influenciado pelas atividades e
jogos desenvolvidos ao longo da semana, em que se trabalhou a contagem de pintas. Cerca
de 53% das criangas referiu que a joaninha tinha pintas, surgindo descrigdes como "cinco
bolinhas em cada lado".

Na figura 32, uma crianca, antes da exploracao, desenhou varias pintas pretas distribuidas
de forma aleatdria pelo corpo. Apds a exploracdo, a mesma crianca desenhou
especificamente sete pintas, nUmero que corresponde a espécie de joaninha mais comum
(Coccinella septempunctata) e distribuiu-as de forma correta, uma pinta no meio e trés
pintas de cada lado. Este pormenor reflete o impacto das atividades desenvolvidas ao longo

da semana.
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Figura 32

Comparacdo dos registos feitos pela mesma crianga antes e apds a exploracdo das atividades
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Destaca-se, ainda, a evolugdo na representacao das patas. Todas as criangas desenharam
patas na joaninha, embora persistam variacdes quanto ao local de insercdo e ao niumero
representado. A maioria (70%) desenhou as seis patas, com descriges como "trés patas de
cada lado", embora 10% das criangas continuasse a utilizar o termo "pernas" em vez de
"patas". Uma crianca, fora dessa percentagem, mencionou que a joaninha tinha "seis patas",
mas representou seis patas de cada lado. Outros casos incluiram 10% das criancas a dizerem

"quatro patas de cada lado", 5% "cinco de cada lado" e 5% sete patas (figura 33).

Figura 33

Registos feitos das patas pelas criangas apds a exploragdo das atividades

No final da Semana da Joaninha, colocou-se a seguinte questdo: “O que é que aprenderam
nesta semana da joaninha?” com o intuito de perceber quais as aprendizagens que retiveram
ao longo das vdrias propostas realizadas. Algumas das respostas foram:

C17- Comem folhas.

C19- Elas sdo amigas e gostam de flores.
C9- Vimos uma joaninha e uma histdria.
C21- Tinha seis patas.
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C3- Ela pode comer varias coisas e podem comer frutas.
C16- Tem sete pintas a joaninha mais comum.

C14- Pode comer piolhos, insetos e tem antenas.

C7- Comem insetos.

C13- As joaninhas gostam de voar

C22- Comem folhas e bichos.

Discussao:

Ao longo da semana, dinamizaram-se atividades e jogos com recurso a representagdes
realistas das joaninhas, procurando consolidar conhecimentos e promover uma
compreensao mais rigorosa deste inseto. Born (2009) destaca a importancia de incentivar as
criancgas a realizar novas descobertas sobre os animais e a utilizar representacdes reais em
diferentes contextos, como os jogos, para enriquecer a experiéncia e o conhecimento do
mundo animal. Deste modo, o recurso a representacdes realistas revela-se uma estratégia
eficaz para fomentar uma relagdo mais consciente e empdtica com a natureza.

A componente Organizacdo e Tratamento de Dados (Silva et al., 2016) foi explorada numa
das atividades através de um jogo, no qual, no final, se agrupou as criangas de acordo com o
numero de pintas recolhidas. Esta organizacdo possibilitou a contagem, a categorizacdo e a
comparacdo de resultados, permitindo as criangas um primeiro contacto com processos de
recolha e tratamento de dados de forma natural e envolvente.

A comparacdo entre os desenhos realizados pelas criancas antes e apds esta exploracao
evidenciou progressos significativos, tanto na representacao grafica como no vocabulario
utilizado. Observou-se um aumento na identificacdo e desenho das partes essenciais do
inseto, nomeadamente as antenas, a cabeca, as patas, as asas e as pintas, com uma maior
atencdo aos detalhes. Destacou-se ainda o cuidado na representacdo das pintas,
demonstrando que as atividades realizadas estimularam a perce¢ao do nimero de pintas
presentes no corpo da joaninha. Relativamente as patas, apesar de se manter alguma
diversidade nas representacdes, todas as criangas passaram a inclui-las nos seus desenhos e
uma grande parte representou corretamente as seis patas, embora persistissem associacoes
a “pernas”.

Para além de as criancas terem mobilizado/construido conhecimento relacionado com o

sentido do numero, nomeadamente a contagem, incluindo a identificacdo da quantidade
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pelo “ver” os elementos agrupados e organizados de uma determinada forma,
representacdo de quantidades de diferentes modos , associagcdo entre quantidades), foi
evidente também a utilizacdo de pensamento espacial, por exemplo na localizacdo das
diferentes partes do corpo do animal.

No que respeita ao vocabulario, verificou-se uma evolugao na precisao dos termos utilizados.
Se inicialmente predominavam expressées como “corno”, “cara”, “coluna” e “barriga”, apds
a exploragdo a maioria das criangas utilizou corretamente palavras como “antenas”,
“cabecga”, “pintas” e “patas”, ainda que nao tenha havido referéncia ao térax e abdémen e
persistissem pontualmente algumas designa¢des menos corretas.

Por fim, através da pergunta final “O que aprendi?”, as criancas demonstraram ter
assimilado aspetos relacionados com as caracteristicas fisicas da joaninha e partilharam

ideias sobre a sua alimentacdo, surgindo comentarios afetuosos, como “elas sdo amigas”,

que revelam uma relagdo mais préoxima e empdtica com este inseto.

Animal da semana: Aranha

O terceiro animal a ser explorado foi a aranha. Esta exploracdo decorreu numa semana
proxima do Natal e, por esse motivo, a EE optou por integrar as atividades relativas ao animal
da semana com a tematica natalicia. Esta articulagdo representou um desafio, uma vez que
as atividades propostas procuraram conjugar a aranha com a tematica do Natal, criando uma
abordagem diferente do habitual. Assim, o Natal foi introduzido num contexto alternativo,
fugindo as atividades tradicionais habitualmente realizadas nesta altura do ano.

Para dar voz as ideias prévias e curiosidades das criancas, foram feitas duas perguntas: "O

que ja sei?" e "O que quero saber?". As respostas encontram-se organizadas na tabela 8.

Tabela 8

Tabela KWL sobre a aranha

Categorias O que ja sei? O que quero aprender?
C19- Elas sdo pretas e algumas sdo venenosas. C2- Quero aprender como
A C10- S3o pretas e redondas. elas sdo minhas amigas.
Aparéncia R R A
C2- Tém trés olhos vermelhos. C5- Se as aranhas tém
Geral N "
C9- Sdo grandes e amarelas. antenas ou nao.
C21- Tém seis patas. C12, C15, C17- O que elas
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C12- Sei que elas tém oito patas e corpo. comem.

C23- Tém pernas. C13- Se os olhos dela sdo
C10- Muitas patas. amarelos.
C8- Tém quatro patas. S6 tem cabega e é castanha. C14- Por que é que langam
C17- Elas fazem teias para fazerem uma casinha para elas teias.

Habitats dormir. C18- Sobre o corpo.
C21- A teia é onde ela vive. C20- Se mordem.

C3- Comem pequenos bichos, centopeia, moscas,
Alimentacdo mosquitos, insetos.
C7- Comem insetos

Ciclo de vida C3- Tém muitos ovos.

C19, C5, C13-Sabem escalar.
C2, C3, C5, C6, C9, C11, C13, C16, C17, C20 - Podem fazer
Habitos de teias.
vida C20- Jogam a bola.
C6, C21- Prendem pessoas com as suas teias.
C19- Podem morder e se transformar em spiderman.
C3- Podem andar em sitios escondidos.
C9- Pulam.
C13- Andam muito rapido.
C17- Elas andam.

Locomogao

Foi solicitado as criancas que desenhassem uma aranha com base nos conhecimentos que ja
possuiam sobre este animal. Através da observa¢do dos desenhos realizados, foi possivel
recolher dados que permitiram perceber o nivel de compreensao e representacao que cada
crianga tem sobre as caracteristicas da aranha.

Relativamente a estrutura fisica, quase todas as criancas (95%) representaram as patas nos
seus desenhos. Quando questionadas sobre o que tinham desenhado, dezoito criangas
utilizaram corretamente o termo “patas”, enquanto duas recorreram a palavra “pernas”.
Este dado revela uma evolucdo positiva, uma vez que anteriormente muitas criancas
designavam esta parte do corpo como “pés” ou “pernas”, demonstrando agora maior
precisdo no vocabuldrio utilizado. No que respeita ao nimero de patas representadas,
verificou-se uma grande diversidade: 35% das criangas desenharam seis patas, enquanto
apenas 20% representaram corretamente oito patas, 40% desenharam trés patas, dez, sete,
doze, quatro, dois e, por fim, 5% optaram por desenhar varias aranhas com diferentes
numeros de patas. Estes dados mostram que, apesar das variacdes, houve um esforco por
parte das criangas em incluir este elemento, o que demonstra uma crescente atencao a sua
forma. Para além das patas, alguns desenhos incluiram outros elementos. Uma crianca

desenhou antenas, duas criancas representaram o nariz e uma crianca desenhou dentes e
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sangue, explicando que a aranha “morde”.

No que diz respeito a divisdao do corpo, catorze criangas (66,7%) representaram-no dividido
em duas partes, correspondentes ao cefalotérax e ao abdémen, embora tenham utilizado
termos como “cabega”, “corpo” ou “barriga” para os descrever. Trés criangas (14,3%)
desenharam o corpo como uma Unica parte, sem qualquer divisdo visivel, e quatro criancgas
(19%) ndo conseguiram representar concretamente essas partes, o que se compreende
tendo em conta a sua idade e a fase de desenvolvimento grafico em que se encontram.
Um dado relevante foi a associagcdo da aranha as teias: seis criangas (28,6%) desenharam
teias, o que demonstra que ja associam este animal ao ambiente onde habitualmente é

observado. A figura 34 mostra-nos trés exemplo de registos realizados pelas criancas do

grupo.

Figura 34

Registos iniciais das crian¢as sobre a aranha

A andlise dos dados revela um progresso significativo no desenvolvimento do conhecimento
das criancgas sobre artrépodes, especialmente quando comparado com semanas anteriores,
em que foram explorados outros animais como a borboleta e a joaninha. Observou-se, nesta
fase, uma maior atencdo aos detalhes e uma aproximacao a linguagem cientifica, ainda que
existam incorrecdes esperadas nesta faixa etaria. Estas ideias prévias serviram como ponto
de partida para a exploracdo do animal e, nesse sentido, foi possivel explorar diferentes
areas de conteudo e desenvolver alguns objetivos especificos que estdo descritos na tabela

9.
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Tabela 9

Areas e objetivos da semana da aranha

Areas Objetivos
Area da Expressdo e Comunicacdo Identificar quantidades através de contagens;
-Dominio da Matemitica Resolver problemas do quotidiano, que envolvam pequenas
e Numeros e Operagdes quantidades, com recurso a adi¢do;
e Geometria e Medida Localizar objetos, utilizando conceitos de orientagdo;
-Geometria
Area do Conhecimento do Mundo Conhecer aspetos relacionados com a aranha (morfologia,

alimentacdo, locomogao,...)

Manifestar comportamentos de preocupacdo com a
conservagdo da natureza e respeito pelo ambiente;
Conhecer tradi¢Ges natalicias do pais.

Para iniciar a Semana da Aranha, foi feita a leitura do livro “A Histdria da Aranha Leopoldina”

de Ana Luisa Amaral (2019). As criangas demonstraram grande entusiasmo e surpresa, mas
uma das criancas, visivelmente intrigada, comentou:

C11- Mas hoje ndo é o Halloween!
EE- As aranhas ndo aparecem sé no Halloween, elas vivem por perto durante todo o ano,
mesmo que nem sempre as vejamos.

A histéria explorada foi apresentada em verso e tem como protagonista uma aranha

diferente das restantes. Ao contrario do esperado, esta aranha ndo fazia teias, mas meias. A
narrativa estabeleceu uma ligacdo direta com a época do Natal, ao fazer referéncia as
tradicionais meias natalicias. Apds a leitura da histéria, a EE mostrou varias meias e as
criangas ficaram surpreendidas e um pouco confusas. Perante essa reacao, a EE explicou que,
como estavam no inverno, a Leopoldina precisava de proteger as suas patas do frio. Este
comentario gerou ainda mais entusiasmo e facilitou a transicao para a explora¢ao do nimero
de patas da aranha e do conceito de par.

EE- Sabem, como esta frio... a Leopoldina disse-me que tem as patas geladas.

C16- Ela tem muitas patas! Vai precisar de muitas meias!

C9- Nunca vi uma aranha de meias!

C18- Esta é diferente.

EE- Quantas patas tem a Leopoldina?

C6- Tem quatro...

C13- N3do, tem oito. Eu contei.

EE- Boa. E se quisermos calgar as meias a Leopoldina... quantas meias vamos precisar?
C9- De oito?

EE- Muito bem. Entdo, se a Leopoldina tem oito patas e usamos sempre um par para

89



cada duas patas... quantos pares de meias precisamos?

C2- Trés?

EE- Se for trés, sé conseguimos calcar seis patas. Quantas pares de patas tem a aranha?
Vamos contar juntos: um par, dois pares, trés pares, quatro pares de patas.

Quatro criangas foram convidadas a calgcar a Leopoldina e cada crianga calgou um par de
meias. A EE foi chamando as criancas para escolherem um par de meias e colocarem
cuidadosamente nas patas da aranha. Durante este processo, surgiram novas oportunidades
de didlogo e reflexao, como por exemplo:

C4- Vou colocar as meias nas patas da frente.
EE- Ja calgamos dois pares de meias. Quantos faltam?
C6- Faltam mais dois!

No final, a aranha Leopoldina ficou com oito meias calcadas como mostra na figura 35.

Figura 35

Aranha Leopoldina e as meias calgadas

No seguimento da semana foi contada uma pequena histéria da aranha Leopoldina criada
pela EE (Anexo 1) na qual esta decidiu convidar alguns amigos para passar o Natal consigo e
jantarem todos juntos, em familia. A festa de Natal iria realizar-se na sua casa, a teia, e,
durante a tarde, a Leopoldina esteve a preparar os doces tradicionais do Natal. A medida
que a histdria era contada, a EE ia colocando cada personagem que chegava a casa da aranha
na teia.

Quando surgiu a parte de a aranha confecionar os doces natalicios, a EE aproveitou para
questionar o grupo:

EE- O que costumam comer no Natal?
C4- Batatas.

C13- Bacalhau.

C22- Doces.
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EE- E que doces acham que a Leopoldina fez?
C9- Bolo Rei.

Quem chegou primeiro foi o boneco de neve, que jd ndo suportava o frio e queria aquecer-
se. Ao chegar a raposa, foi entdo que a EE perguntou sobre a alimentacao da raposa:

EE- E 0 que come uma raposa na natureza?
C5- “Chicha”.
C3- Carne.
O urso vinha da pista de gelo e quase se esquecia do jantar. O pinguim veio da Antdrtida sé

para festejar o Natal com os amigos. Neste momento, a EE voltou a interagir:

EE- E sabem o que costuma comer um pinguim?
C6- Peixe.
C3- Bacalhau?

Durante a histdria, o grupo mostrou-se envolvido e atento. Ao perguntar, por exemplo,
guem seria o préximo a chegar, muitas criancas levantaram o dedo no ar, demonstrando
interesse em adivinhar.

Depois da histdria, foi explorada a localizacdo espacial das personagens (figura 36).

Figura 36

Localizag¢do

Neste momento, a EE foi desafiando as criangas a responder a algumas questdes, como:
EE- Onde esta a aranha em relagdo ao pinguim?
C13- Esta por cima.
EE- E o duende estd perto ou longe da aranha?
C8- Esta um pouco longe.
EE- E o urso onde estd em relacdo a aranha?
C6- Ao lado da aranha.
EE- Perto ou longe?
C6- Perto.

Desta forma, as criancas foram mobilizando conhecimento sobre a posicdo relativa de um
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animal em relacdo a outro

No final, foi apresentada uma caixinha surpresa com uma aranha construida pela EE. Foi dito
ao grupo que era a filha da aranha Leopoldina, fazendo ligacdo com a histéria anterior. Cada
crianga construiu a sua propria aranha e, para isso, tinham de contar e cortar oito patas de
paus cachimbo e cola-las na aranha (figura 37).

Figura 37

Realizagdo da aranha

No final da exploracdo da aranha, foi solicitado ao grupo que realizasse novamente um
desenho sobre este animal, com o objetivo de observar e comparar as representacdes
feitas antes e depois da abordagem do tema.

Relativamente ao numero de patas representadas, observou-se uma evolugdo significativa:
antes da exploragdo, apenas 20% das criangas desenharam corretamente oito patas,
enguanto apos a exploracdo esse numero aumentou para 71,4%. Verificou-se ainda que
14,3% desenharam doze patas. Uma crianga desenhou nove patas, mas, ao ser
guestionada, referiu que a aranha tinha oito, o que indica uma consolidacdo da informacao,
apesar da representacao grafica ndo ter sido totalmente precisa. A variacdo no nimero de
patas representadas foi consideravelmente reduzida, evidenciando uma melhoria clara na

compreensao da estrutura fisica da aranha (figura 38).
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Figura 38

Registos da evolugdo da aranha apds a exploragdo
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Outro dado relevante estd relacionado com a forma como as criangas integraram
elementos das atividades realizadas: quatro criangas desenharam meias nas patas da
aranha e uma delas explicou que tinha desenhado a Aranha Leopoldina com as suas meias
e também um estendal com diferentes pares de meias (figura 39).

Figura 39

Evolugdo dos registos feitos por crian¢as com a adigcdo das meias
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Estes registos mostram o envolvimento das criancas e o impacto positivo das atividades
propostas, nomeadamente a histdria da Aranha Leopoldina, que adorava tricotar meias, e
0 momento em que as criangas participaram numa atividade pratica onde tinham de
"calcar" as meias a Leopoldina. Isto mostra um aumento na ligacdo entre o que é aprendido
e vivido em contexto educativo.

Além de terem feito contagens, a representacdo de cada duas meias da mesma cor
permite-lhes desenvolver/consolidar o conceito de “par”.

A figura 40 mostra dois registos realizados pela mesma crianca, antes e depois da

exploracdo deste tema.
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Figura 40

Evolugdo dos registos antes e depois da exploragdo com a representacgdo das meias
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Para completar a tabela KWL, no final da Semana da Aranha, colocou-se a seguinte questao:
“O que é que aprenderam nesta semana da aranha?” com o intuito de perceber quais as
aprendizagens que retiveram ao longo das varias propostas realizadas.

De forma espontanea, uma das criancas comentou: “quero desenhar a aranha Leopoldina”,
fazendo referéncia a uma das atividades realizadas. Quando questionada sobre quem era
essa aranha, associou imediatamente a imagem da Leopoldina sobre o guarda-chuva,
mostrando ligacdo com duas histérias exploradas.

Outra crianca partilhou que “a aranha Leopoldina ndo queria fazer teias”, o que levou a EE a
perguntar o que gostaria entdo de fazer e a resposta foi “meias”, remetendo novamente
para a histéria da Leopoldina. Mais a frente, uma crianga recordou que “foi preciso calgar
oito meias”, demonstrando atencdo ao detalhe. Durante a conversa, foi também recontada
parte da histdria da Aranha Leopoldina e da sua festa de Natal, mencionando que “a aranha
convidou amigos e depois iam almocar com eles. A primeira que chegou foi a raposa porque
estava esfomeada, depois foi o Pai Natal, o pinguim, o urso...”. Estes detalhes revelaram que
a narrativa foi significativa e que ficou na meméria das criancas, reforcando o impacto das
histérias trabalhadas. Ao abordar a alimentacdo das aranhas, surgiram respostas como
“bichos” e “moscas”, o que demonstrou que as criangas assimilaram algumas informacdes
essenciais sobre as caracteristicas destes animais. Este momento final de partilha mostrou

gue o grupo esteve envolvido nas propostas ao longo da semana.

94



Discussao:

Nas ideias prévias recolhidas sobre a aranha, foi possivel notar um maior cuidado e atengao
por parte das criancas na forma como descreveram este animal, especialmente quando
comparado com as representagdes feitas nas duas primeiras semanas, durante as
descobertas sobre a borboleta e a joaninha. Algumas criancgas referiram pormenores como
“quatro patas”, “trés olhos” ou “corpo”. Embora alguns destes dados ndo estejam
cientificamente corretos, estas respostas revelam um olhar mais atento para os detalhes e
um interesse crescente pelas caracteristicas dos animais.

Durante um momento de partilha, uma crianca referiu que a aranha “esta com raiva e
medo”. Esta afirmacdo pode ndo corresponder a uma atribuicdo real ao animal, mas sim
refletir os préprios sentimentos da crianca ao pensar na aranha. Segundo Muris et al. (2010),
a forma como os adultos transmitem informacdes sobre certos animais influencia
diretamente a forma como as criangas reagem a esses mesmos animais. Quando as
mensagens sao negativas, € mais provavel que despertem sentimentos de medo e ansiedade
perante o desconhecido. Assim, o modo como os adultos modelam as suas atitudes revela-
se determinante na forma como as criancas desenvolvem percecdes e sentimentos em
relacdo aos animais.

Durante a apresentac¢do do livro relacionado com o tema da semana, a aranha, uma das
criangcas comentou, com surpresa, que "ndo era Halloween" para se falar delas. Este
comentdrio revela como certos animais, como os invertebrados, estdo muitas vezes
associados apenas a momentos culturais especificos, o que indica a falta de experiéncias
reais e regulares de contacto com a natureza e com os animais do meio envolvente. De
acordo com Randler et al. (2018), apesar dos animais de grande porte e mais populares
serem geralmente os preferidos pelas criangas, é fundamental incluir também animais
menos valorizados, como os invertebrados, em contextos educativos.

No ambito da matematica, as criangas tiveram oportunidade de desenvolver, mais uma vez,
sentido do niumero, ndo s na contagem, mas também associado ao conceito de par, mas
também da localizacdo espacial quer das partes do corpo, quer a posicdo de um animal em
relacdo a outros. O dominio foi trabalhado a partir da curiosidade e interesse das criancgas e

associado a situacdes do quotidiano.
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Animal da semana: Abelha

A abelha foi o quarto animal a ser descoberto pelas criangas. Para dar voz as suas ideias e

curiosidades, foram feitas duas perguntas: "O que ja sei?" e "O que quero saber?". As

respostas encontram-se organizadas na tabela 10.

Tabela 10

Tabela KWL da abelha

Categorias

O que ja sei?

O que quero aprender?

Forma do Corpo

C16-Tem asas.

Funcao
ecossistemas
Producdo de Mel

nos

C17, C18, C19, C20- Fazem mel.

C14- Vao buscar pdlen para fazer mel.
C17- Elas buscam nas flores, metem a boca e depois
levam.

C19- Porque elas gostam de mel.

C20- Para as pessoas ndo ficarem doentes.
C2- Para fazerem os ninhos.

C3- E para o Natal comerem o mel.

C18- Para elas comerem.

C12, C14- Para dar as pessoas.

C2- Com pélen das flores.

C18- Com as patas.

C20- Numa maquina.

C2, C20- Na colmeia.
C14- Numa colmeia das florestas.

Habitats C19- Na floresta e tem a casa delas.
C12, C14, C17- Na floresta.
C24- No parque.

Alimentagio C13- Gostam de pdlen.

C11- Comem flores.

Habitos de vida

C2- Picam e depois fazem a colmeia de noite.
C24- De dia dormem.
C14, C16- Picam.

Locomogao

C14, C25- Voam.

C19-Como elas sdo
minhas amigas.
C3-Como elas pousam
nas flores e como é que
elas conseguem andar
com as flores e com o
polen.

C6-Quantas patas tém?
C1-Quantas riscas tem a
abelha? As abelhas tém

antenas?

C7-Como elas fazem o
mel?

C15-Se elas tém cor

preta ou ndo tém.
C2-Como elas andam.
C14-0 por que é que elas
picam.

Também foi pedido as criangas que desenhassem uma abelha com base nos conhecimentos
gue ja possuiam sobre este animal. No que diz respeito a estrutura fisica, dos vinte desenhos
realizados, apenas uma crianga (5%) representou trés partes diferentes da abelha, mas ao as
nomear referiu apenas “cabeca” e “corpo”. A maioria das criancas (75%) desenhou a abelha
com duas partes, a cabeca e o “corpo” e 10% desenharam a abelha sem qualquer divisdo

visivel. Das que identificaram a parte do corpo, 58,3% referiram como “corpo” e 41,7%
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usaram a designacdo “barriga”. Os restantes desenhos ndo foram suficientemente
percetiveis para identificar este dado.

Relativamente a parte da cabeca, 61,5% das criancgas utilizaram a palavra “cabeca” e 38,5%
disseram “cara”. Apenas oito criangas (40%) incluiram as patas nos seus desenhos, sendo
gue o numero de patas desenhadas variou bastante: uma crianca desenhou trés, duas
desenharam doze, duas desenharam seis, uma desenhou quatro, outra desenhou cinco e
uma outra desenhou duas. Das criancas que desenharam as patas, 62,5% utilizaram
corretamente a designagdo “patas”, 25% disseram “pés” e 12,5% disseram “pernas”.

A maioria (85%) desenhou as asas na abelha, sendo que 80% desenharam duas asas e 5%
desenharam quatro asas. Todas as nomearam corretamente. A maioria das criancas (70%)
desenhou o ferrdo, mas apenas quatro (20%) referiram o nome “ferrdo”. As restantes
usaram designacdes variadas como “piquinho”, “rabo”, “onde picam”, “bico” e “picao”. As
antenas foram incluidas em 40% dos desenhos e corretamente nomeadas, embora uma
crianca se tenha referido a elas como “cornos”. No que toca aos elementos da cabeca, 85%
desenharam olhos, 60% incluiram a boca e 10% desenharam o nariz.

A figura 41 mostra exemplos de registos realizados por criancas do grupo.

Figura 41
Registos da abelha antes da exploracdo das atividades

Partindo das ideias das criangas, formularam-se os objetivos descritos na tabela 11.
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Tabela 11

Areas e objetivos da semana da abelha

Areas Objetivos

Area da Expressdo e Comunicacdo Identificar quantidades através de contagens;

-Dominio da Matematica Reconhecer a forma geométrica do favo de mel;
e Numeros e Operages Escolher e usar unidades de medida para responder a necessidades
e Geometria e Medida e questdes do quotidiano (receita do bolo de mel);
-Geometria Explorar diversas formas alternativas para medir;

Area do Conhecimento do Mundo  Conhecer aspetos relacionados com a abelha (morfologia,
alimentagdo, fungdo nos ecossistemas,...);
Observar esqueletos de abelhas adultas, um abelhdo e uma vespa
com as lupas;
Conhecer o fenémeno e a importancia da polinizacdo;
Manifestar comportamentos de preocupag¢do com a conservagao da
natureza e respeito pelo ambiente.

Tendo em conta o interesse demonstrado pelas criangas em saber o que comem as abelhas,
como pousam nas flores, como transportam o pélen e como fazem o mel, a EE decidiu levar
para a sala o livro “A Abelha”, de Kirsten Hall (2020). Esta escolha teve como objetivo dar
resposta as curiosidades do grupo, promovendo a aprendizagem de forma significativa e
ajustada as perguntas que surgiram no contexto das conversas informais. Contado em verso,
este livro apresenta de forma clara e envolvente o quotidiano de uma abelha e a sua funcao
essencial nos ecossistemas. Através da narrativa, as criangas acompanharam o percurso da
abelha, desde o momento em que voa de flor em flor a procura de néctar, até ao regresso a
colmeia, onde o néctar é transformado em mel com a ajuda das outras abelhas. Ao longo da
leitura, foram explorados varios conceitos importantes: aprendeu-se que as abelhas
preferem flores com cores vivas e cheirosas, que ao pousarem nelas ficam cobertas de pdlen,
e que esse poélen é transportado de flor em flor, promovendo a polinizacdo. Aprenderam
sobre a organizacdo da vida dentro da colmeia e como sdo produzidos os favos de mel,
através do armazenamento e transformacdo das pequenas bolas de néctar que cada abelha
recolhe. Durante a tarde, as criangas tornaram-se mini cientistas para investigar com mais
detalhe como sdo as abelhas. Esta atividade foi organizada em grupos pequenos, para que
todas pudessem explorar ao seu ritmo e ter espaco para observar, dialogar e partilhar
descobertas entre si. Esta dindmica de grupo promoveu momentos de troca de ideias, onde

o conhecimento foi sendo construido também a partir das observacdes e comentarios dos

98



colegas.

As criangas tiveram a oportunidade de observar abelhas mortas (Apis mellifera), bem como
uma vespa europeia (Vespidae sp.) e um abelhdo (Bombus terrestris), com o objetivo de
diferenciarem estas espécies (Figura 41). Tiveram ainda a possibilidade de observar e reparar
em diversos detalhes através de um rob6 3D de uma abelha. Durante a exploracdo, varias
descobertas foram sendo partilhadas. Para explorar os comportamentos das abelhas, foi
apresentado um pequeno video do YouTube, no qual puderam ver como as abelhas se
alimentam do néctar das flores. Durante a exploragdo, varias descobertas foram sendo
partilhadas em voz alta pelas criangas, demonstrando o envolvimento e o interesse genuino
pelo tema:

C5- A abelha tem cinco olhos e ndo so dois.
C19- Ela tem quatro asas, duas de cada lado.
C13-Tem uma lingua que serve para beber o néctar.

Com a ajuda de lupas, as criangas conseguiram observar em pormenor o corpo da abelha: a
divisdo em trés partes (cabeca, térax e abdémen), as seis patas, as quatro asas e as duas
antenas (figura 42). Foi visivel o entusiasmo ao descobrirem detalhes tao minuciosos e, ao
mesmo tempo, reais.

Figura 42

Observagdo de abelhas, vespa e abelhdo

Com o objetivo de aprofundar a curiosidade das criancas sobre as abelhas e a sua fungao
na natureza, foi proposta a atividade “A polinizacdo- Quando as maos se transformam em
abelhas” (figura 43). Foi preparado previamente um “canteiro” com flores construidas em
EVA de trés cores diferentes: azul, roxa e amarela. No centro de cada flor foi colocado um
pequeno saco com cevada em pod, chocolate em pé e farinha, simbolizando o pélen. As

criancas foram informadas de que, naquela brincadeira, as suas maos se iriam transformar
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em abelhas cheias de fome, prontas para voar de flor em flor a procura de alimento. Antes
de comecarem, cada crian¢a limpou as mdos com uma toalhita, de forma a facilitar a
aderéncia do “pdlen”. Depois, de forma livre, cada uma escolheu a sequéncia de cores que
queria seguir no percurso (por exemplo, azul, roxo e amarelo ou amarelo, azul e roxo). Cada
crianga tocou no centro das trés flores e sentiram as diferentes texturas agarrar-se as maos.
No final, a EE convidou-as a observar as maos com ateng¢do: “O que aconteceu com as
vossas maos?” e explicou-se que esta brincadeira representa o que acontece com as
abelhas quando voam de flor em flor. Ao procurar o néctar, o pélen fica preso ao seu corpo
e, ao visitar outra flor, transportam-no consigo contribuindo, assim, para a polinizagdo, um
processo essencial para a reproducdo das plantas

Figura 43

Atividade “A polinizagdo- Quando as mdos se transformam em abelhas”

Para concluir esta atividade, a EC disponibilizou um material sobre o processo da producao
do mel que consistia numa sequéncia de imagens (figura 44). Era perguntado “e agora? O
que vem a seguir?” e rapidamente as criangas respondiam corretamente trabalhando,
assim, a ordenacdo de acontecimentos — um processo fundamental no dominio da
matematica.

Figura 44

Sequéncia do processo da producdo do mel
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Para que as criancas tivessem uma melhor percec¢do visual do que é um favo de mel, foi
levado para a sala um frasco com um favo de mel (figura 45), que despertou de imediato a
curiosidade do grupo. Algumas criancas responderam o que era e foi explicado que os favos
sao estruturas feitas de cera, que se dividem em pequenas partes chamadas alvéolos, e que
servem para as abelhas armazenarem o mel. O grupo também teve oportunidade de cheirar
o favo, sentindo o aroma caracteristico do mel, o que gerou ainda mais interesse.

Figura 45

Observacdo do favo de mel

A partir do favo, surgiu a oportunidade de explorar a forma geométrica da representacao do
alvéolo, que tem uma base em forma de hexdgono. Em conjunto, contdmos os lados e os
vértices da base e explicou-se o significado da palavra “vértice”. As criangas ficaram a saber
que as abelhas usam sempre o formato hexagonal (pode considerar-se que o alvéolo é uma
composicao de um prisma hexagonal ligado a uma piramide hexagonal), porque isso permite
economizar cera e aproveitar melhor o espaco em cada favo.

Como muitas criancas demonstram interesse pela construcdo de figuras durante a
brincadeira livre, foi criada a atividade “Construcdo de figuras com representacdao de
alvéolos” (figura 46) como forma de integrar os seus interesses espontadneos na sequéncia
didatica. Para esta proposta, foram utilizados cartdes plastificados com figuras construidas
a partir de hexagonos (Anexo 4). Cada crianca retirou um cartdo de um saco, sem espreitar,
e tentou construir a figura apresentada, utilizando as pecas disponiveis. Se necessario, podia
pedir ajuda a um colega, promovendo o espirito de entreajuda e cooperacdo. Depois de
completarem a construcdo, era pedido ao grupo que contasse o numero de alvéolos

utilizados, para que pudesse desenvolver o raciocinio numeérico.
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Figura 46

Construcdo das figuras

Como houve um grande interesse em querer provar mel e para que as criangas pudessem
experimentar o sabor do mel de uma forma especial e significativa, foi proposta a confecao
de um bolo de mel, realizado em conjunto com o grupo (figura 47). A receita foi apresentada
de forma adaptada, com desenhos e nimeros (Anexo 5), facilitando a compreensdo dos
ingredientes e das quantidades necessdrias, tendo em conta que ainda ndao sabem as
unidades de medida convencionais. A curiosidade despertou logo no inicio da proposta:
quando foi colocado um saco de compras em cima da mesa, varias crianc¢as adivinharam que
irlamos preparar um bolo. A medida que os ingredientes iam sendo retirados do saco, o
grupo foi identificando-os em voz alta, demonstrando entusiasmo e reconhecimento dos
alimentos apresentados. Cada crianga teve a oportunidade de participar, contribuindo para
o processo de preparacdo do bolo. Esta proposta permitiu trabalhar diferentes
competéncias, nomeadamente na darea da matematica, através da contagem das colheres
necessarias para encher uma chavena. Chegou-se, em grupo, a conclusdo de que seriam
precisas vinte e seis colheres de agUcar para equivaler a uma chavena cheia.

Esta proposta foi ao encontro dos interesses das criancas, uma vez que ja foi observado, em
momentos anteriores, o gosto que demonstram por atividades de culindria e pelo
envolvimento ativo em processos reais do dia a dia. Durante a confecdo, cada crianca provou
mel pela primeira vez. O entusiasmo foi tal que muitas quiseram repetir a experiéncia.
Observou-se, pelas expressGes faciais e pelo comportamento do grupo, uma clara

empolgacdo e curiosidade durante o desenrolar da atividade.
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Figura 47

Realizagdo de um bolo

No final da exploracdo da abelha, foi solicitado ao grupo que realizasse novamente um
desenho sobre este animal, com o objetivo de observar e comparar as representacdes
feitas antes e depois da abordagem do tema. A andlise comparativa dos desenhos
realizados antes e depois da exploracao da tematica da abelha mostra uma evolug¢do nas
representacdes feitas pelas criancas. Antes da exploracdo, apenas oito das vinte criancas*
(40%) desenharam patas, sendo que apenas duas (10%) desenharam corretamente seis
patas. Apds a exploragdo, catorze criangas (70%) desenharam patas e, destas, 78,6%
desenharam seis patas, 7,1% desenharam quatro, oito e nove. A variacdo no numero de
patas representadas foi reduzida e o numero de criancas que desenhou seis patas
aumentou, o que mostra uma melhoria concreta na compreensao da estrutura fisica da

abelha (figura 48).

Figura 48

4 Vinte criancas, pois s6 vinte das vinte e cinco desenharam a abelha.
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Relativamente a divisdo do corpo, antes da exploracdo apenas 5% das criangas
representaram a abelha em trés partes distintas. Apds a abordagem do tema, 80% das
criancas desenharam o corpo dividido em duas partes, 5% mantiveram a divisdo em trés
partes (ndo sendo a mesma crianga que o fizera anteriormente) e 10% continuaram a nao
representar qualquer divisdo. Apesar de a divisdo grafica ndo ter sofrido alteracdes muito
significativas, observou-se uma evolugdo na linguagem utilizada, com algumas criangas a
referirem os termos “térax” e “abddmen” em vez de designacdes mais genéricas como
“corpo” ou “barriga”.

Quanto as antenas, inicialmente s6 40% das criangas as desenharam e depois da exploragao,
aumentou para 65%, sendo que, destas, 84,6% nomearam corretamente como “antenas” e
apenas 15,4% disseram “cornos” (figura 49).

No que toca ao ferrdo, 70% das criangas representaram-no antes da exploracdo e 80%
depois. Ainda assim, a diversidade na designacao manteve-se: apenas 25% referiram o termo
correto (“ferrdo”), sendo os restantes nomes como “pico”, “onde a abelha pica” e “para
picar”. Relativamente as asas, antes da exploragdo apenas uma desenhou quatro asas (5%)
e 16 criancas desenharam duas (80%). Apds a abordagem do tema, 50% desenharam quatro
asas e 35% mantiveram duas, o que revela maior proximidade a anatomia real da abelha.

Figura 49

Registos da abelha feitos pela mesma crianga

/

Novos elementos surgiram nos desenhos apds a exploracdo, como a probdscide
(representada por trés criancas) e os olhos compostos (desenhados por uma crianga, que os
nomeou como cinco olhos). Destaca-se ainda o caso de uma crianca que desenhou um
hexagono (célula hexagonal) e referiu que se tratava de um favo de mel (figura 50). Esta

representacdo surgiu, uma vez que o grupo observou um favo verdadeiro, contribuindo para
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gue esta crianca integrasse essa informacdo no seu desenho, demonstrando uma
aprendizagem significativa. Para além disso, alguns desenhos passaram a incluir pelo no
corpo da abelha, um aspeto observado durante a exploracdo de abelhas mortas,
evidenciando a atengdo aos pormenores fisicos do inseto e uma evolu¢dao na forma como o
representam (figura 50).

Estes resultados demonstram que, apds a exploragao, houve um aumento significativo tanto
no numero de elementos representados como na sua precisdo, refletindo uma
aprendizagem efetiva sobre o corpo e as caracteristicas da abelha, incluindo a existéncia de
um padrao de repeticdo de cores, aspeto nao evidenciado com rigor nas representacoes

prévias

Figura 50

Registos feitos por criancgas

%8

Tic

No final da Semana da Abelha, foi colocada as criancas a questdo: “O que é que aprenderam
nesta semana da abelha?”, com o objetivo de perceber o que tinham retido das propostas
realizadas. Disseram, por exemplo, que "a vespa era a mais pequena" e que "o abelhdo era
grande", demonstrando atencdo aos pormenores fisicos durante a observacdo de insetos
mortos onde, para além de abelhas, estavam também uma vespa e um abelhdo para as
criangas fazerem a comparagao.

Sobre a funcdo das abelhas, surgiram varias respostas: "pegam no pdlen com as patas para
casa", que "vao buscar o pdlen das flores para construir as suas casas" e que "guardam para
comer no inverno quando tiverem fome". Outras criangas afirmaram que "fazem favos de
mel" e que "o pdlen vai para a colmeia e fazem mel 13", mostrando que associaram o pdlen
a producado de mel, ainda que o processo nao tenha sido descrito com precisdo. Ainda, uma
crianca expressou-se de acordo com a histéria que ouviu, em que as abelhas "mastigam

primeiro, fazem uma bola e depois fica em mel", o que mostra uma tentativa de dar sentido
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aquilo que ouviu e de explicar como é feito o mel pelas abelhas.

Falou-se também da picada da abelha, com a explicagdo de que “elas picam porque tém de
se defender”, e do percurso das abelhas de flor em flor, mencionado como parte importante
do seu trabalho de recolha de néctar. Uma criancga referiu querer desenhar a “lingua” da
abelha, explicando que servia “para sugar o néctar”, o que mostra atengcdo a um aspeto
menos evidente, mas relevante da anatomia do inseto.

Em suma, as ideias expressas pelas criancas refletem um percurso de descoberta, onde o
contacto com materiais reais, como as abelhas mortas, e as diferentes experiéncias vividas
ao longo da semana, contribuiram para enriquecer o seu conhecimento e as suas
representacdes. Ainda que algumas informacdes estejam em construgcdo, notou-se o esforco
em compreender, organizar e verbalizar o que observaram e ouviram, revelando uma

aprendizagem significativa e ajustada a sua etapa de desenvolvimento.

Discussao:

As criangas ja demonstravam algum conhecimento sobre as abelhas, o que ficou evidente
nas conversas informais com a educadora. Segundo Reis (2008), é importante considerar as
ideias prévias das criancas antes de abordar um determinado tema e propor atividades que
permitam desconstruir conceitos e construir novos conhecimentos. A andlise dos desenhos
prévios mostra que, apesar de revelarem algum conhecimento sobre as caracteristicas fisicas
da abelha, este ainda se encontra em desenvolvimento, como se verifica, por exemplo, no
numero de patas que atribuem a este inseto. Randler et al. (2018) apontam que as criancas
mais pequenas tendem a ter pouco conhecimento sobre invertebrados, o que reforca a
importancia de Ihes proporcionar oportunidades de exploracdo e aprendizagem sobre estes
animais no quotidiano educativo.

Depois da exploracdo de varias atividades, a maioria das criangas conseguiu identificar e
representar partes fundamentais como a cabega, o corpo e as asas, o que indica uma
compreensao basica da estrutura do inseto. No entanto, verificou-se a auséncia da
probdscide e uma baixa representacdo das antenas. Segundo Reis (2008), muitas vezes, as
criancas mostram grande resisténcia a novas ideias sempre que estas ndo coincidem com as

suas concecles prévias, o que pode justificar algumas dificuldades na incorporagao de
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detalhes menos evidentes. Ainda assim, o facto de 85% das criancas desenharem olhos e
60% incluirem a boca demonstra uma atengdo significativa as expressdes faciais,
possivelmente influenciada pelas representa¢cdes encontradas em livros e desenhos
animados.

A designagao de algumas partes evidencia confusdes terminoldgicas naturais nesta faixa
etaria, como o uso de “barriga” em vez de “abdémen” ou “corpo” em vez de térax e
abddmen ou ainda “pés” e “pernas” em vez de “patas”.

Ainclusdo do ferrdo por uma larga maioria das criangas pode indicar que este é um elemento
marcante na sua percecao da abelha, talvez por associarem este animal a sua capacidade de
picar. A variedade de nomes atribuidos ao ferrdo poderd estar influenciada pela linguagem
do quotidiano e ndo por termos cientificos.

Vdrias criancas desenharam flores nos registos finais da abelha, o que demonstraram ter
compreendido a importancia da fun¢do das abelhas na polinizagdo e reproducdo das plantas.
A leitura do livro permitiu dar resposta a essas curiosidades de forma cativante e acessivel,
sobre a polinizacdo, a vida na colmeia e a produ¢ao do mel. Quando a EE perguntou o que
gostavam de aprender sobre a abelha, algumas criancas responderam sobre curiosidades da
estrutura da abelha, querendo saber mais sobre a sua fisionomia como “quantas patas tém”
e “quantas riscas tém”.

Verificou-se que algumas criancas confundiram o néctar com o pdlen no que diz respeito a
alimentacdo das abelhas, o que podera estar relacionado com o processo da polinizacao,
uma vez que, as abelhas ao se alimentarem do néctar das flores, recolhem e depositam
simultaneamente pdlen, contribuindo para a reproducado das plantas.

A presenca do peluche suscitou uma reacdo de grande entusiasmo nas criangas, manifestada
através de expressdes verbais espontaneas como “E uma abelha!”, “Ah!”, “E tdo fofinha” e
“Que fofinha!”. Este recurso revelou-se fundamental para promover uma ligacdo emocional
positiva com este animal, especialmente junto das criangas que inicialmente verbalizavam
sentimentos de medo ou desconforto, permitindo que sentimentos de receio fossem
gradualmente transformados em curiosidade e afeto.

A proposta de simular a polinizacdo com as maos permitiu tornar o conceito mais concreto

e divertido. A sequéncia de imagens e a observacdo de um favo de mel verdadeiro
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contribuiram para aprofundar a percec¢ao do ciclo do mel, o desenvolvimento da capacidade
de ordenagdo e da representagdo no plano da forma geométrica dos favos, possibilitando
também a exploracgdo de no¢cdes matematicas “novas” (hexdgono) e de elementos de figuras
geométricas (lados, vértices), bem como contagens desses elementos e de constituintes do
corpo da abelha. A observac¢ao do animal contribuiu para a construcao de uma ideia mais
precisa sobre as caracteristicas do animal, evidenciada, por exemplo, no padrdo de repeticao
de cores usado na representacao icénica do animal. Como referem Sarama e Clements
(2008), é fundamental que as criangas nestas idades trabalhem com padrdes, pois ajudam a
lidar com a ordem e a previsibilidade em situagdes aparentemente desorganizadas
aprendendo a generalizar além das informacdes explicitamente disponiveis.

A maioria das criancas, durante a exploragdao das abelhas mortas, n3ao evidenciou
comportamentos de evitamento ou receio, demonstrando uma atitude investigativa, aliada
a expressoes de surpresa, curiosidade e fascinio. Esta experiéncia proporcionou ndo sé o
contacto direto com um ser vivo real, como também a oportunidade de lidar com emocgdes,
como o medo ou a repulsa, que foram sendo substituidas por sentimentos de interesse,
respeito e admiracdo pelo mundo natural. As observacbes e a manipulacdo permitem as
criangas aprofundar conhecimentos sobre o mundo, possibilitam o estabelecimento de
semelhancas e diferengas, ajudam a reconhecer mudangas e a compreender fases e
processos (Oliveira Formosinho & Andrade, 2011). O envolvimento foi visivel nas expressoes
faciais, nas interacdes verbais com os colegas e na forma como cuidaram dos insetos durante

a observacao, revelando uma maior consciéncia ecolégica e empatia com estes animais.

Animal da semana: Minhoca

A minhoca foi o ultimo animal a ser explorado pelas criangas. Para dar voz as suas ideias,
foram feitas duas perguntas: "O que ja sei?" e "O que quero saber?" sobre as minhocas. As

respostas encontram-se organizadas na tabela 12.
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Tabela 12

Tabela KWL sobre a minhoca

Categorias O que ja sei?

O que quero aprender?

C20- E rosa e lisa. E muito grande.
C1, C7- E pequenina.

C24- E comprida.

C19- E tipo um pauzinho.

C13-Tem riscas.
Aparéncia Geral  c4- £ ym pau.

C1, C3,C7,C16, C22-Tem olhos e boca.

C14- Nao tem olhos nem boca.
C1, C21- Ndo tém patas.

C22- Em linha.

C8, C23, C11-Tem patas

C14-N3o sei se é importante.

C4- S3o importantes porque fazem as flores

nascerem.

Funcdo C19-S3o amigas e importantes para a familias e

nos para as outras minhocas.

ecossistemas C5-Sdo importantes porque sdo bichos e ndo se
pode matar.

C19-Escavam buracos.

C1, C3-Pode rastejar.
Locomogdo C5- Anda muito devagar a rastejar.
C3- Suja-se.

C3- Anda na terra escondida.

Habitats C24- No céu.

C23- Nas arvores.

C7, C8, C12, C13, C14, C17, C20, C21 -Terra.

C3- Come insetos, bichos pequenos, folhas.

C15- Come terra.
C4- Formigas e terra.
C23- Bichos.

C14- Insetos.

Alimentagdo C1, C6, C20- Folhas.

C13-Come todos os frutos que vivem na terra.

C3, C22- Magas.
C19- Couves.
C8- Peras.

Habitos de vida C3- As vezes anda no escuro e de fora.
C16- Gosta de claridade.

C2- Como elas andam.

C19- Gostava de aprender como
elas sdo minhas amigas. Gostava
de brincar com elas.

C3- Como podemos ver os olhos, a
sua boca.

C12- Alimentacdo.

C21- Gostava de aprender o que é
que elas fazem.

C1- As minhocas gostam da
chuva?

C4- O que elas fazem todo o dia.

Também foi solicitado as criancas que desenhassem uma minhoca com base nos

conhecimentos que ja possuiam sobre este animal. Dos vinte e trés desenhos realizados,

82,6% das criangas representaram a minhoca com cabeca, ou seja, dividiram-na em duas

partes: cabega e corpo. Todas as criangas desenharam o corpo da minhoca, sendo que 78,3%
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utilizaram corretamente o termo “corpo”, enquanto 4,3% disseram “tronco” e 8,7% optaram
por “barriga”. Uma crianca referiu ainda que o corpo da minhoca era “pele”, mostrando uma
ideia sobre o revestimento do animal. Das dezanove criangcas que desenharam a cabeca,
63,2% identificaram-na como “cabe¢a” e 15,8% disseram “cara”. A maioria das criangas
(60,9%) desenhou a boca, 47,8% desenharam olhos, 4,35% desenharam nariz e outras 4,35%
acrescentaram dentes. Registaram-se ainda duas crian¢as que desenharam apenas o corpo,
sem mais nenhum elemento (figura 51).

Figura 51

Registos prévios feitos por criangas sobre a minhoca

o

Em alguns casos, surgiram representacGes dos anéis caracteristicos do corpo segmentado da
minhoca, embora 26% das criancas se tenham referido a esses segmentos como “riscas”.

Quanto a extremidade posterior da minhoca, 8,7% desenharam o anus, utilizando
expressdes como “rabo” ou “rabinho”, mas nenhuma crianca utilizou o termo “anus”.
Curiosamente, 21,7% das criangas desenharam patas, ainda que este animal ndo as possua.
Alguns desenhos incluiram elementos complementares relacionados com o habitat ou
alimentagado do animal: 30,4% das criangas desenharam terra, uma crianga desenhou couves
e outra desenhou macas, o que revela alguma confusdo entre minhoca e lagarta (inseto), o

que demonstra na figura 52.
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Figura 52

Registos prévios feitos por criangas (a, b, c)

Legenda: elementos adicionais como a) terra e couves; b) patas; c) cara e pés

A andlise dos desenhos da minhoca realizados antes da exploracdo direta revela que muitas
criancas ja demonstravam algum conhecimento sobre a constituicdo deste animal,
nomeadamente a forma cilindrica do corpo. Destaca-se o uso consistente dos termos
“cabeca” e “corpo” Este resultado representa uma evolugdo face a situagdes anteriores,
como o desenho da abelha, em que a percentagem de uso de vocabulario adequado era mais
reduzida. Isto mostra que as criangcas comec¢aram a transferir saberes adquiridos ao longo da
sequéncia didatica para novas representacdes, mesmo antes de uma abordagem mais
aprofundada da minhoca.

Os desenhos também revelaram um esforco de algumas criangcas em representar a minhoca
no seu meio. Estas representagdes evidenciam uma tentativa de contextualizar o animal e
associa-lo ao que conhecem do seu ambiente.

Por outro lado, surgiram algumas ideias alternativas, como a presenca de patas e cabeca
“individualizada”. Esta representacdo errada revela que a imagem mental que muitas
criancas tém ainda ndo corresponde a realidade da minhoca. Este tipo de ideia é natural
nesta faixa etaria, mas evidencia a importancia da observacao direta para desconstruir ideias
prévias e fomentar representacées mais ajustadas. Outros elementos irreais, como olhos,
nariz e até dentes, também estiveram presentes, demonstrando que a aprendizagem ainda
estd em desenvolvimento. Ainda assim, observa-se uma atencdo ao detalhe: uma crianca
referiu o revestimento da minhoca como “pele”, numa tentativa de descrever o

revestimento do animal a partir das suas ideias prévias, desconhecendo o termo epiderme.
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Como referem Hickman et al., (2012) a parede do corpo é revestida por epiderme e uma
cuticula fina, ndo quitinosa.

Em suma, os dados recolhidos antes da exploracdo direta revelam um equilibrio entre
conhecimentos em construgdo e ideias espontaneas ainda distantes da realidade. Este ponto
de partida constitui uma base valiosa sobre a qual se pode construir uma intervencao mais
intencional, permitindo as criangas observar, questionar e reformular as suas conceg¢des
sobre a minhoca de forma significativa. Partindo das ideias que as criangas mostraram sobre

este animal, foram estipulados os objetivos descritos na tabela 13.

Tabela 13

Areas e objetivos da semana da minhoca

Areas Objetivos
Area da Expressdo e Comunicacdo Identificar quantidades através de contagens;
-Dominio da Matematica Resolver problemas do quotidiano, que envolvam pequenas
e Numeros e Operagdes quantidades, com recurso a adi¢ao;
e Geometria e Medida Reconhecer, duplicar e criar padrdes simples;
-Geometria Explorar e construir sequéncias simples;
Area do Conhecimento do Mundo Observar minhocas vivas com a lupa;

Identificar a boca, o anus, os anéis e o clitelo e sentir as cerdas
na face ventral;

Conhecer aspetos relacionados sobre a alimentacdo, funcado
nos ecossistemas, habitat, (...);

Manifestar comportamentos de preocupa¢do com a
conservacgao da natureza e respeito pelo ambiente.

A semana foi iniciada com a leitura de um livro elaborado pela EE, com a traducdo do livro
Diary of a worm de Doreen Cronin (2012) para as criangas conhecerem um pouco sobre a
minhoca numa versdo com um pouco de humor e realidade a mistura. Quando observaram

III

a capa do livro, um menino comentou “Que nojo!”, mostrando uma reagao negativa ao ver
gue a histéria era sobre a minhoca, ao qual a EE perguntou o porqué, respondendo que a
minhoca era nojenta. Durante a leitura, as criancas estavam interessadas, queriam sempre
ver as imagens ao longo da histéria e faziam pequenos comentarios.

Ao mesmo tempo, nesta semana foram exploradas, em grande grupo, sequéncias
matematicas, utilizando um fio e rolos de papel higiénico pintados com diferentes cores

(figura 53). A proposta consistiu em construir sequéncias, incentivando as criancas a

descobrir padrdes de repeticdo. A EE comecou por colocar cinco rolos coloridos no fio,
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seguindo uma sequéncia (por exemplo: vermelho, azul, vermelho...), e questionou o grupo:
"Qual serd a cor que vem a seguir?" Progressivamente, foram apresentadas sequéncias
com menos elementos visiveis (quatro e depois trés), de forma a desafiar a antecipacao e
a generalizagdo da logica da sequéncia.

Antes do inicio da construcdo da sequéncia, foi feito um momento de observacdo e
nomeacado das cores presentes nos rolos: azul, verde, amarelo e vermelho. Durante esse
momento, uma crianga fez uma associacdo ao dizer que os rolos pareciam os anéis de uma

minhoca, criando uma ponte espontanea com aprendizagens anteriores.

Figura 53

2

Atividade “Sequéncias da minhoca”

Ap0ds a criagdo da sequéncia, emergiu um didlogo rico entre as criancas sobre o conceito
de padrdo. Uma crianca afirmou que a sequéncia ndo era um padrdo, pois havia cinco anéis
laranja e apenas quatro verdes, uma vez que, na sua perspetiva, um padrdo teria de ter
igual numero de elementos de cada cor. Outro colega explicou que os padrdes ndo
precisam de ter a mesma quantidade de cada cor, dando o exemplo de uma sequéncia com
uma peca laranja e varias verdes (A-B-B-B...). Como o numero de pecas era limitado, optou-
se por construir, com o grupo, um padrdo mais curto do tipo ABBBABBB, reforcando que a
regularidade e a repeticdo é o que define um padrdo, e ndo a quantidade absoluta de
elementos.

Para facilitar a perce¢ao visual, a EE optou por separar o padrao de repeticao, o que ajudou
as criangas a identificar com maior clareza o ciclo que se repetia. O material era reciclado
e manipulavel, o que contribuiu para o envolvimento e participagao ativa do grupo.

Foram introduzidos padrdes de dificuldade crescente, comecando por padrdes do tipo AB,

passando para ABB e, posteriormente, ABC (figura 54). No final da proposta, algumas
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criangas criaram os seus préprios padroes, testando combinacgdes e regularidades, o que
demonstrou compreensdo do conceito e autonomia na sua aplicagao.

Figura 54

Exemplos de padroes

Ap0ds a exploragao das sequéncias e padrées em grande grupo, cada crianga construiu a sua
propria minhoca utilizando contas coloridas (figura 55). Esta atividade foi realizada em
pequeno grupo. O corpo da minhoca foi construido com base numa sequéncia de cores,
escolhida por cada crianca. Houve liberdade para decidir o tipo de padrdo a seguir (por
exemplo: ABAB, ABBABB, ABCABC, ABCDABCD.

Figura 55

Criagdo de padroes

A atividade desenvolvida no periodo da tarde comegou com um pequeno didlogo com as
criangas para expressarem as suas ideias e representagdes iniciais sobre a semana minhoca.
Primeiro, a EE comegou por propor as criangas que imaginassem como seria a casa de sonho
de uma minhoca, questionando o que ela gostaria de ter nessa casa. As respostas foram:

C21-Terra.

C16- Plantas, porque elas comem plantas.

Tendo uma crianga referido a alimentacdo das minhocas, as criancas foram
guestionadas sobre o que comiam:
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C3- Comem outras coisas, como magas e peras.

C13- Elas comem a terra para fazerem tuneis.

C16- Em baixo da terra sdo as casas delas. Elas ndo tém pernas.

C13- As minhocas que nascerem veem e fazem a sua toca, e quando esta muito perto
do inverno elas comegam a comer as frutas. [referéncia ao livro]

Seguidamente, a EE perguntou como se deslocavam as minhocas, tendo surgido as seguintes
respostas e a conversa avangou naturalmente para os fatores do meio que as minhocas
apreciam:

C1, C19- Rastejam.

C19- Elas fogem da chuva. [referéncia ao livro]

C16- Ndo gostam de agua.

C3- Ndo gostam de se molhar.

C12- Elas ficam debaixo da terra porque as pessoas as querem matar.
C1-N6s ndo deviamos ter medo das minhocas nem elas medo de nos.

Para organizar e refletir sobre estas ideias, a EE propds uma votacdo coletiva. A primeira
pergunta colocada ao grupo foi: “Acham que a minhoca gosta de muita luz?” a qual a maioria
das criancas respondeu que ndo, indicando que a minhoca prefere pouca luz (69,6%).
Quando questionadas sobre os motivos desta preferéncia, uma crianca explicou que “por
viver debaixo da terra tem pouca luz”, outra acrescentou que “as minhocas escavam um
buraco debaixo da terra e depois, a noite, tapam o buraco”, e ainda outra disse que “o buraco
€ muito pequeno e a toca nao tem luz”.

A segunda pergunta da votacao foi: “Acham que a minhoca prefere terra seca ou humida?”
A maioria das criangas (60,9%) votou na terra seca, enquanto 39,1% considerou que as
minhocas preferem terra huimida. As justificacdes para a preferéncia pela terra seca
incluiram justificacbes como: “para ela escavar”, “porque escava-se melhor”, “a terra
molhada é mais dificil”, “na sua toca esta sempre terra seca”, “a dgua destrdi a casa dela” e
“quando chove, a terra fica molhada e as minhocas ndao aparecem”. Por outro lado, quem
defendeu a terra humida argumentou que “quando elas escavam, a terra estd molhada e
desliza melhor” e que assim “conseguem escavar melhor”.

Quando a EE lhes disse que iriam observar minhocas vivas (Lumbricus terrestris), o grupo
manteve-se tranquilo, sem manifestacdes negativas. No entanto, quando foi lancada a
proposta de tocar nas minhocas, surgiram reacdes distintas: algumas criangas expressaram

desagrado através de expressdes como “que nojo”, “eu ndo gosto” ou “eu ndo vou tocar

115



com a minha luva estd nojenta” e varios de sons de repulsa. Por outro lado, varias criancas
mostraram-se entusiasmadas e prontas para o contacto direto, mostrando vontade de tocar

e sentir a minhoca com expressdes como “posso tocar?”, “eu quero tocar”, “eu também

III

quero!”. Reforgou-se a importancia de tratar as minhocas com cuidado, incentivando gestos

suaves e atentos para ndo causar desconforto ou dano aos pequenos animais.
Durante a observacgao e exploragao (figura 56), as criangas pegaram nas minhocas e sentiram
as suas cerdas. Conseguiram reparar nos diferentes tamanhos das minhocas, identificando

L

minhocas “bebés” e adultas e observaram também o clitelo presente nas minhocas adultas.

Também partilharam as suas perce¢Ges sobre as caracteristicas fisicas das minhocas,

n «u

referindo aspetos como “é redonda”, “tem risquinhos” (anéis), “esta é grande”.

Figura 56

Observacdo das minhocas vivas

!

N

Depois, a EE perguntou se a minhoca tinha olhos, ao que as criangas responderam
prontamente que ndo. Uma delas questionou de imediato como é que as minhocas
conseguiam mover-se sem olhos, e outra respondeu com convic¢ao que “elas simplesmente
sentem”. A pergunta seguinte foi sobre como distinguem a boca do anus e uma crianca
respondeu que “a boca faz um bico”.

A interacdo decorreu com respeito e cuidado, revelando empatia, curiosidade e
sensibilidade por parte das criancas perante um ser vivo tao diferente.

No final, a EE pegou numa mola e perguntou: “E este movimento lembra-vos o qué?”, ao
gue responderam, sem hesitar: “uma minhoca”.

No terceiro momento, as criangas realizaram um novo registo da minhoca, depois das
observacOes e atividades realizadas. Os registos (figura 57) revelam uma evolucdo evidente

no conhecimento e na representa¢do da minhoca. Apenas uma crianga desenhou olhos e sé
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outra fez a divisdo clara entre cabeca e corpo. A grande maioria (94,7%) representou a boca

e 10,5% desenharam o anus.

Figura 57

Comparagdo de dois registos feitos pela mesma crian¢a antes e depois a exploragdo

Um ponto muito relevante foi a representagdo dos anéis, presente em 78,9% dos desenhos,

sendo que a maior parte das criangas ja o nomearam corretamente, o que mostra uma

apropriagdo mais precisa do vocabulario (figura 58).

Figura 58

Registo das criangas sobre os anéis da minhoca

Surge também um novo elemento na representacado: o clitelo. Cerca de 26,3% das criancas
desenharam-no, e, apesar de apenas uma o ter nomeado corretamente, outras
descreveram-no com expressdes como “parte diferente”, “parte que nascem bebés” ou

“coisa que da filhotes” e outros comentarios como “minhoca crescida e minhoca bebé”

(figura 59).
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Figura 59

Registos das criangas sobre o clitelo

Quanto ao ambiente, as criangas passaram a incluir outros elementos como a chuva, gotas
de 4gua, terra e até a lua, que indicam que estdo a integrar o habitat da minhoca nos seus
registos. Estes desenhos mostram que as criangas perceberam que a minhoca vive em locais
humidos e escuros. A presenca da lupa e da mesa, objetos que fizeram parte da atividade de
observacdo direta, revela que as criangas relacionam o que fizeram na prdtica com a sua
representacdo grafica, o que enriquece o processo de aprendizagem.

Assim, os novos elementos desenhados sdo fruto das experiéncias concretas que tiveram e
cada detalhe representado nos desenhos evidencia novas descobertas e aprendizagens
(figura 60).

Importa ainda destacar que nenhuma crianca desenhou patas, corrigindo assim um erro
comum em momentos anteriores, o que refor¢ca a importancia da observacdo direta no
ajuste das representagdes.

Figura 60

Comparagdo de dois registos feitos pela mesma crianga antes e depois da exploragdo da minhoca

No final da Semana da Minhoca, foi colocada as criangas a pergunta: “O que é que

aprenderam nesta semana da minhoca?”, com o objetivo de perceber o que tinham
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aprendido das experiéncias vividas.

As respostas revelaram aprendizagens sobretudo ao nivel da morfologia e habitat do
animal. Algumas criancas referiram o aspeto fisico: “O corpo dela é assim, comprido”, “A
minhoca era grande” e “Tinha anéis”. Também referiram o modo como a minhoca se
desloca na terra “aprendi que as minhocas escavam”, “ela estava a andar muito”,
referindo-se quando a colocou na sua mao.

Relativamente ao ambiente, varias criangas indicaram que as minhocas preferem pouca luz
e ambientes humidos: “A terra é humida, pouca luz”, “Gostam de pouca luz”, “Molhada”,
“Desenhei chuva porque elas gostam da terra humida”, ou “Fiz uma sombra no meu
desenho”.

Quanto a alimentacdo, disseram: “Comem plantas e flores”, “Comem folhas e insetos”,
“Erva, folhas e bichos”, “Restos de fruta”, e “Mac¢ds”, o que mostra que permaneceram
algumas concecgdes alternativas

Algumas criancas expressaram ainda algum afeto ao referir que “Fiz um coragcdo no

desenho porque ela é linda” e “Aprendi tudo e ja estal”

Discussao:

Nas ideias prévias recolhidas junto das criancas, foi possivel perceber que ainda existiam
muitas duvidas em relacdo as minhocas, particularmente sobre a sua forma, as suas
caracteristicas fisicas, como a presenca ou auséncia de olhos, boca e patas e alimentacao.
Algumas criangas afirmavam que as minhocas tinham olhos, boca e patas, enquanto outras
acreditavam que ndo. Esta diversidade de respostas revela que o conhecimento inicial sobre
este animal era diverso, o que é compreensivel nesta faixa etdria, uma vez que que as
criangas ndo tinham muito contacto direto com este animal.

A EE questionou algumas criangas sobre a importancia das minhocas e surgiram respostas
como: “Sdo importantes porque fazem as flores nascerem”; “Sdo amigas e importantes para
a familia e para as outras minhocas”; e “Porque sdo bichos e n3do se pode matar”. Estas
respostas revelam que, gradualmente, as criancas comecam a desenvolver empatia pelos
animais e a atribuir-lhes valor, o que constitui uma base essencial para o trabalho pedagégico

em torno de valores como o cuidado, a protecdo e o respeito por todos os seres vivos.
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Na entrevista inicial, antes da implementacdo da sequéncia diddatica, varias criancas
expressaram emogdes negativas em relagdo a este animal, como repulsa ou medo,
revelando algum desconforto face a sua aparéncia. No entanto, ao longo das propostas
desenvolvidas, observou-se uma mudanga significativa nas suas atitudes, principalmente no
momento da observacdo direta das minhocas. Quando foi perguntado ao grupo quem
gostaria de tocar nas minhocas, a maioria das criangas mostrou-se curiosa e disponivel para
o fazer, o que surpreendeu positivamente. A interacdo decorreu com tranquilidade e
respeito, sem qualquer incidente, revelando empatia e delicadeza por parte do grupo. Estes
comportamentos confirmam a importancia da observagao e contacto direto com os animais
na construg¢ao de atitudes mais positivas. De acordo com Randler et al. (2018) e Tomazic
(2011) a experiéncia direta com animais vivos influencia de forma significativa a percecao e
a atitude das criangas. O contacto destes seres vivos desperta o interesse e a motivacdo das
criangas, promove a ligagdao entre os aspetos cognitivos e emocionais, estimula os sentidos
como o tato, ao tocarem, por exemplo, nas cerdas das minhocas e contribui para reduzir
sentimentos e emocgdes negativas como o nojo ou ansiedade. Neste sentido, a experiéncia
com as minhocas permitiu ultrapassar receios iniciais e favoreceu uma aproximacgao afetiva
e sensorial com as minhocas. Tal como defende Tomazic (2011), a vivéncia pratica com
animais promove um comportamento mais consciente e respeitador do ambiente.

A atitude da EE foi fundamental neste processo, pois ao tocar na minhoca com naturalidade
e demonstrar que estes animais nao representam perigo, serviu de exemplo e
encorajamento. A figura do adulto como modelo é determinante nesta fase: se transmite
confianga e respeito, as criancas tendem a replicar esse comportamento, tal como afirmam
Muris et al. (2010).

Durante as conversas informais, surgiram comentarios espontaneos que demonstram como
as criancas ja comecam a relacionar o comportamento humano com o bem-estar dos
animais. Uma crianca comentou que as minhocas “se escondem debaixo da terra porque as
pessoas as querem matar”, o que mostra consciéncia sobre as ameagas impostas pelos seres
humanos. Outra afirmou: “Ndo deviamos ter medo das minhocas nem elas de nds”,
expressando uma vontade de estabelecer uma relacdo mais harmoniosa com os animais.

Estas partilhas revelam o inicio da construcdo de um pensamento ético e ecoldgico nas
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criancgas, que comeca pela escuta, pela observacdo e pela vivéncia afetiva das experiéncias
com o mundo natural.

Antes da exploragdo, muitos desenhos continham elementos que ndo faziam parte da
minhoca, como patas, olhos e nariz, e o vocabuldrio era menos preciso, com termos como
“barriga” ou “tronco”. Apds a exploracdo, quase nenhuma crianca desenhou patas, e a
maioria passou a representar corretamente o corpo com anéis, nomeados adequadamente.
Os desenhos das criancas apds a semana da minhoca revelaram uma evolucdo clara no
conhecimento do animal e do seu habitat. Surgiram novos elementos, como a representagao
da sombra e gotas de agua, que indicam a percecao das condi¢cdes humidas e pouco
iluminadas onde as minhocas vivem. O clitelo foi representado em cerca de 26% dos
desenhos, mostrando que as criangas comecaram a entender que tem um papel na
reproducdo da minhoca, ainda que com termos informais.

Finalmente, é de destacar o envolvimento emocional com o tema, o que favoreceu a
aprendizagem. A forma como algumas criancas verbalizaram o gosto pelas minhocas (fiz um
coragao no desenho porque ela é linda) ou afirmaram que “aprenderam tudo”, demonstra
entusiasmo e ligacdo ao processo.

Este percurso revela que a observacao direta e a pratica foram essenciais para corrigir
algumas ideias incorretas, enriquecer o vocabulario e ampliar a compreensao sobre o animal

e o seu ambiente, evidenciando um processo de aprendizagem significativo e integrado.
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Consideracgoes Finais

Este subcapitulo redne as conclusGes do estudo, as limitagdes identificadas e

recomendacdes para futuros trabalhos nesta area.
Conclusées do Estudo

O presente estudo, desenvolvido com um grupo de 25 de trés, quatro e cinco anos, procurou
responder as seguintes questdes de investigacdo: De que modo é que uma abordagem
integrada do Conhecimento do Mundo e da Matematica contribui (i) para a mudanca de
concegdes e atitudes de criangas em idade Pré-escolar sobre animais do meio local?; e (ii)
para a aquisicdo de conhecimento nos dominios de contetudo envolvidos?

Para tal, foi elaborada a sequéncia didatica “Aventuras Animaldgicas”, que teve como
objetivo articular a drea do Conhecimento do Mundo com o dominio da Matematica,
permitindo as criangas conhecer melhor o que as rodeia e estabelecer relacbes positivas ao
contactarem com animais.

Esta sequéncia diddtica centrou-se na elaborac¢do e dinamizagdo de atividades praticas em
torno de cinco animais, dedicando-se uma semana a cada um. As atividades foram
planificadas para serem praticas e com caracter ludico, de forma a reforgar o vinculo das
criancas com o ambiente natural e a integrar, de modo significativo, os conteudos
matematicos trabalhados.

Para realizar o estudo e dar resposta as questdes de investigacdo, optou-se por uma
metodologia de natureza qualitativa, com design de estudo de caso. As conclusdes deste
estudo estdo organizadas e apresentadas em funcdo das questdes de investigacdo, com base

nos dados obtidos.

Q): De que modo é que uma abordagem integrada do Conhecimento do Mundo e da
Matematica contribui para a mudancga de concegodes e atitudes de criangas em idade Pré-

escolar sobre animais do meio local?

Com esta questdo pretendeu-se investigar de que modo uma abordagem integrada contribui
para a mudanca de concecdes e atitudes das criancas em estudo relativamente aos animais

do meio local. Para isso, foi desenvolvida uma sequéncia didatica intitulada “Aventuras
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Animaldgicas”, cujas atividades articulam o Conhecimento do Mundo com a Matematica, ao
longo de cinco semanas. A sequéncia foi organizada em torno de diferentes animais do meio
local e incluiu atividades praticas e lddicas, recorrendo a estratégias pedagodgicas
diversificadas, como a observagao direta, literatura infantil, exploragdes sensoriais, jogos e
desafios matematicos contextualizados. Cada semana iniciou com uma proposta que
despertou a curiosidade natural das criangas, facilitando a assimilagdo de novos
conhecimentos e fomentando o gosto, a motivacdo e o envolvimento ativo no processo de
aprendizagem.

Desde o inicio, a recolha de dados, através de diferentes instrumentos, permitiu acompanhar
a evolucdo do grupo. Na entrevista semiestruturada, a primeira conversa com as criancas,
evidenciaram algum desconhecimento, preconceitos e até medos relativamente a certos
animais, expressos em comentarios como “eu tenho medo porque ele pica” ou “ndo gosto
porque é pegajoso”. Contudo, ao longo das semanas, foi possivel observar mudancas
significativas. As criangas passaram a demonstrar maior curiosidade, entusiasmo e até
preocupacdo com o bem-estar dos animais, mostrando prazer ao observa-los e interagir com
eles.

O contacto com diferentes animais e a descoberta relativamente as suas caracteristicas
fisicas, comportamentos e habitats, permitiram desconstruir gradualmente concecdes
alternativas. As criancas reformularam as suas representacdes mentais, desenvolvendo um
olhar mais cientifico e respeitoso sobre estes seres vivos, o que se evidenciou na comparagao
entre os registos iniciais e finais de cada animal explorado.

As situagcdes matematicas propostas, que incluiram contagens, comparac¢des de
guantidades, exploracao e identificacdo de padrdes e simetrias, medicdes e localizacdo no
espaco reforcaram o envolvimento das criancas e deram um propédsito claro as
aprendizagens. Ao integrarem o raciocinio matematico num contexto real e significativo, as
criangas perceberam que a matematica é uma ferramenta para compreender e dar sentido
ao mundo que as rodeia.

Desta forma, a abordagem integrada adotada contribuiu para ampliar e consolidar o
conhecimento sobre os animais do meio local e também para promover mudancas evidentes

nas atitudes das criancas. Verificou-se uma evolucdo de comportamentos de medo ou
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repulsa para atitudes de respeito, cuidado e valorizacdo da fauna local, expressas em
conversas espontaneas e no entusiasmo ao partilhar descobertas.

Em suma, a sequéncia didatica “Aventuras Animaldgicas” demonstrou o potencial da
articulagdo entre o Conhecimento do Mundo e a Matematica para transformar concegdes e
atitudes e para desconstruir ideias prévias. Para além de proporcionar aprendizagens
significativas, ajudou as criangas a compreender a importancia dos animais, desenvolvendo

nelas valores de respeito, empatia, responsabilidade, cuidado e valorizacao da fauna local.

Qgi): De que modo é que uma abordagem integrada do Conhecimento do Mundo e da
Matematica contribui para a aquisicdo de conhecimento nos dominios de contetdo

envolvidos?

Para além do impacto nas conce¢bes e atitudes, a abordagem integrada revelou-se
igualmente significativa para a aquisicdo de conhecimento nos dominios do Conhecimento
do Mundo e da Matemadtica. A sequéncia didatica foi desenhada para promover
aprendizagens interligadas, proporcionando experiéncias onde as criangcas puderam
articular saberes sobre o mundo natural com o raciocinio matematico.

No dominio do Conhecimento do Mundo, as criancas aprofundaram o conhecimento sobre
as caracteristicas fisicas (como patas, térax, antenas, clitelo), os habitats, as formas de
alimentacao e os papéis ecolégicos dos animais explorados, incluindo aspetos como o modo
de vida (locomocdo, nutricdo) e os servicos que prestam nos ecossistemas (por exemplo, as
abelhas sdo polinizadoras essenciais). No dominio matematico, as tarefas propostas
permitiram trabalhar contagem, quantidades, ordenacdo, padrdes, simetria, sequéncias,
medi¢des e localizagdo espacial, dando especial relevancia a situagdes concretas e
significativas. Por exemplo, durante a semana da joaninha, explorou-se o subitizing com
cartdes de joaninhas com pintas, incentivando o reconhecimento imediato de pequenas
guantidades sem necessidade de contagem, uma das competéncias numéricas
fundamentais (Sarama & Clements, 2008). Para além disso, utilizaram-se materiais
manipulaveis, como dados, que favoreceram o desenvolvimento de estratégias visuais e
cognitivas, contribuindo para uma compreensdo mais profunda dos numeros e das

operacdes (Silva et al., 2016).
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Estas aprendizagens ganharam significado ao serem associadas ao mundo animal: contar
patas, comparar tamanhos de diferentes insetos (como a abelha, o abelhdo e a vespa) ou
identificar simetrias nos seus corpos. Assim, as criangas construiram conhecimento
matemadtico de forma contextualizada e com orientacdo do educador, aproveitando o
interesse, curiosidade das criancas, pois, como referem Lee e Ginsburg (2009), é importante
que o educador crie um ambiente rico em objetos/materiais que favorecem a aprendizagem
matematica, mas por si sO, através de brincadeiras livres ndo ha garantia que essa
aprendizagem ocorra. E fundamental que o educador aproveite o que as criangas fazem com
esses materiais e que os ajudem a avancar além da matemadtica informal e intuitiva para
conceitos formais, procedimentos e simbolismo da matematica (Lee & Ginsburg, 2009).

Considera-se que a abordagem integrada proporcionou o desenvolvimento de competéncias
cognitivas em ambos os dominios e também incentivou as criancas a construir ligacdes
naturais entre o raciocinio matematico e a interpretacdio do mundo que as rodeia,
reforcando a compreensdao de que a Matematica é uma ferramenta indispensavel para

explorar e explicar a realidade.
Limitag¢oes do estudo e recomendagdes para futuras intervengoes

Este estudo apresenta algumas limitacdes que devem ser referidas. A primeira estd
relacionada com o facto de terem sido desempenhadas duas fun¢bes em simultaneo,
enguanto estagiaria e investigadora, o que teve impacto na organizacao das diferentes fases
do trabalho, desde a definicdo do problema e das opg¢des metodoldgicas, a selecdo e
planificacdo das atividades até a gestdo do tempo disponivel para a sua realizacdo,
especialmente na articulagao entre a matematica e o conhecimento do mundo.

O tempo disponivel revelou-se também uma das maiores dificuldades. Embora tenham sido
explorados os aspetos principais e as criancas tenham adquirido os conhecimentos
essenciais, destaca-se a importancia de um periodo mais alargado para que o estudo
pudesse ser totalmente desenvolvido.

Acrescenta-se, ainda, o envolvimento do grupo noutras atividades, como visitas de estudo e
outros projetos ja previstos pela instituicdo, que, por vezes, obrigaram a reajustar o

calendadrio inicialmente planeado. Houve semanas em que, devido a essas iniciativas, nao foi
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possivel concretizar todas as propostas, reduzindo as oportunidades para recolher dados ou
aprofundar determinados temas.

Estas limitagdes devem ser tidas em conta na analise dos resultados obtidos.
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CAPITULO Ill - REFLEXAO GLOBAL SOBRE A PRATICA DE
ENSINO SUPERVISIONADA

Este capitulo é o momento para refletir sobre a experiéncia que foi a Pratica de Ensino
Supervisionada e sobre todo o percurso académico que me trouxe até aqui.

Refletir sobre o meu percurso académico deixa-me nostalgica. Foram cinco anos de estudo,
de crescimento, aprendizagens, descobertas, desafios superados e conquistas alcangadas.
Entrar no ensino superior foi um grande passo, mas vir estudar para uma cidade diferente
da minha tornou o desafio ainda maior. Nos primeiros tempos, senti receio, incerteza e
cheguei a questionar se teria feito a escolha certa ao optar por este curso. Houve momentos
em que pensei desistir, mas, hoje, ao chegar ao final da meta, tenho a certeza de que tudo
valeu a pena e é esta a profissdo que quero seguir daqui para a frente.

Sinto orgulho no caminho que percorri, pelas muitas conquistas que me mostraram que sou
capaz de muito mais do que imaginava. Tudo o que faco, faco com dedicacdo e empenho, e
ao refletir sobre esta caminhada, sei que dei sempre o melhor de mim. Cada pessoa que se
cruzou comigo, colegas, professores, educadores e alunos, contribuiu para a minha
formagdo e deixou a sua marca no meu percurso.

Estes cinco anos ficardo para sempre na minha memoaria. Vivi momentos que me marcaram
profundamente, cruzei-me com muitas pessoas que ficardo marcadas no meu coragao e
conheci pessoas incriveis que levarei comigo para o futuro.

Nestes cinco anos, os estagios foram, sem duvida, essenciais para me preparar para a
entrada do mundo da educagdo. Permitiram-nos ter um contacto real com os contextos
educativos, desenvolver competéncias, aplicar conhecimentos e experimentar diferentes
estratégias ao longo de cada dia para motivar o grupo. Principalmente na PES, pudemos
assumir um papel ativo nos contextos de EPE e 1.2 CEB que nos proporcionou uma visao mais
profunda do funcionamento de cada nivel de ensino, das metodologias utilizadas e da
importancia de adaptar a pratica pedagdgica as necessidades de cada grupo.

Em cada estdgio, o periodo de observacao foi essencial para conhecer o grupo, criar ligacdes
com as criancas, compreender a dinamica de cada grupo e planear as intervengdes que

iriamos planificar.
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As reflexdes semanais foram igualmente importantes para analisarmos o nosso percurso, o
que fizeram com que evoluissemos ao longo do tempo, tanto a nivel pessoal como enquanto
futuras docentes. Estas reflexdes levavam-nos a parar e a refletir sobre as semanas de
intervencdo. Foi através desta reflexdao continua que conseguimos avaliar o nosso
desempenho, identificar os aspetos positivos e os que podem ser melhorados, analisar o que
nao funcionou e arranjar estratégias que possam resultar numa préxima vez.

O primeiro estdgio decorreu no contexto pré-escolar, o que, na minha opinidao, me fez sentir
mais tranquila, uma vez que sentia maior inclinacdo para essa valéncia. A educadora
cooperante proporcionou-nos, a mim e a minha colega de estagio, um ambiente acolhedor,
no qual nos sentiamos logo “em casa” e deu-nos liberdade para escolhermos os temas que
queriamos explorar, para sermos criativas, para errarmos, experimentarmos e aprendermos.
Um dos maiores desafios era o facto de, no total, serem vinte e cinco criancas, o que nos
exigia pensarmos em diferentes estratégias para motivar e cativar a sua atencgao.

No segundo estagio, no contexto do 1.2 CEB, sentia algum receio devido ao nivel de exigéncia
acrescido. No entanto, a experiéncia adquirida anteriormente facilitou-nos a adaptacao, pois
ja tinhamos desenvolvido alguma confianca. Com o decorrer do tempo, fui conquistando a
confianga dos alunos e as implementag¢des tornaram-se cada vez mais fluidas. Quando dei
por mim, ja me sentia muito mais a vontade, integrada e confortavel nesse contexto.

Os feedbacks dos professores da nossa escola e dos professores cooperantes foram
fundamentais para o meu crescimento. De semana para semana, procurava sempre corrigir
os aspetos que ndo tinham corrido como idealizava e, no final, penso que a minha evolucao
foi notdria.

Para finalizar esta reflexdo, estes cinco anos, e em especial a PES, permitiram-me crescer,
superar desafios e perceber que a educag¢ao é o caminho que quero seguir. Foram momentos
intensos, de aprendizagem constante, de erros e acertos, mas, acima de tudo, de construcao
da profissional que ambiciono ser. Levo comigo cada experiéncia, cada ensinamento e cada
ligacdo criada ao longo deste percurso, ciente de que esta caminhada é apenas o inicio de

um futuro que desejo abracar com dedicacdo e paixdo.
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ANEXOS

Anexo 1- Natal na teia

A aranha Leopoldina decidiu convidar alguns amigos para passar o Natal consigo e jantarem
todos juntos, em familia. A festa de Natal iria realizar-se na casa da aranha.( qual é a casa da
aranha? RE: teia) A aranha passou a tarde a preparar os doces tradicionais do Natal. O que

costumam comer no Natal? Que doces comem?

Quem chegou primeiro foi o boneco de neve que ja ndo suportava o frio |a fora e precisava
de se aquecer. O segundo membro foi a raposa. Ela é muito gulosa e a sua barriga ja estava
a fazer muito barulho de tanta fome que tinha, estava desejosa por comer o pao de lé6 e o
pao doce. O Duende, engracado como ele é, decidiu pregar uma partida e entrou pela
chaminé. O urso estava a fazer patinagem na pista de gelo quando se lembrou que ja estava
atrasado e quase que se esquecia que era hoje o jantar de Natal. Onde é que ele tinha a
cabeca? Quase que perdia a melhor festa do ano! Valha-me deus... Adiante! O pinguim foi o
proximo a chegar, veio da Antartida de propodsito so festejar o Natal com seus amigos. E,
claro, o pai natal foi o Ultimo a chegar, chegou ja passava da meia-noite, pois estava
atarefado a entregar as prendas aos meninos que se portaram bem. Bem, parece que ja
estdo todos. Os seis amigos divertiram-se muito, as gargalhadas ndo faltaram e encheram a
barriga de comida até ndao poder mais...Foi o melhor jantar que alguma vez tiveram e

prometeram que para o préximo ano voltariam a fazé-lo.
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Anexo 2- Pedido de autoriza¢ao

PEDIDO DE AUTORIZACAO

Estimado(a) Encarregado(a) de Educacao,

Sou a estagiaria Rosalia Olival da Silva, aluna do Mestrado em Educacgao Pré-Escolar e Ensino
do 1.2 Ciclo do Ensino Basico da Escola Superior de Educagao do Instituto Politécnico de
Viana do Castelo e, no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada,
pretendo desenvolver um estudo no Pré-escolar sobre os animais do meio local, sob a
orientacdo das Professoras Fatima Fernandes e Joana Oliveira.

Este estudo contemplara observacdo participante e conversas com as criancas sobre a
tematica acima referida.

Para recolher dados sobre a participa¢ao do seu educando nas atividades a desenvolver,
assim como sobre as ideias que vai exprimindo sobre os animais, solicito a sua autorizacao
para recolher imagens, através de fotografia e video e fazer gravacdes, em dudio. Estes
registos servirdo unicamente para fins académicos

Os dados obtidos serao confidenciais e serdo tratados de modo a garantir o anonimato das
criangas.

A participac¢do do seu educando é voluntaria. Em caso de duvida, estarei sempre disponivel
para esclarecé-la (email: rosaliaolival30@gmail.com). Por favor, leia com atencdo a seguinte

informacdo. Se considerar que algo ndo esta claro, ndo hesite em solicitar mais informacoes.

A estagiaria:

PEDIDO DE AUTORIZAGAO

Autorizo a recolha de imagem e de ideias do

educando

Assinatura do encarregado de educacdo:

137



Anexo 3- Adivinha da Joaninha

QUEM SOU EU?

|
SOU UM PEQUENO INSETO TENTEM LA DESCOBRIR

MAS NAO VIVO NO DESERTO. PORGUE E FACIL ADIVINHAR
AS FOLHAS SERVEM PARA ACONCHEGAR SOU UM INSETO ESPETACULAR
E, ASSIM, NAO ME CONSEGUES ENCONTRAR. QUE NA NATUREZA PODES ENCONTRAR!”

SOU PEQUENA E REDONDINHA
NUM PEQUENO OVO NASCI

A MINHA COR E VERMELHINHA
E VARIAS PINTAS EU RECEBI.

MAS NAO FIQUEM A ESPERA...
BATO AS ASAS PARA VOAR
VES-ME NA PRIMAVERA

JA NO INVERNO SO SEI HIBERNAR.

DE MIM GOSTAM OS AGRICULTORES,
POIS COMO OS INSETOS

QUE FAZEM MAL A FRUTA E AS FLORES
QUE DAMOS QUANDO SENTIMOS AFETO.
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Anexo 4- Figuras com alvéolos




Anexo 5- Receita do bolo de mel
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