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Resumo

A pecuaria extensiva de montanha desempenha um papel estruturante na
manutencgao e valorizagdo de multiplos servicos dos ecossistemas (SE). Constitui
igualmente uma das atividades relevantes na economia dos territorios de
montanha, em particular no contexto da agricultura familiar. Do ponto de vista
socioecondmico representa um modo de vida e fonte de rendimento para as
familias, mas também um fator de integracao e de preservacao da identidade das
pessoas, por reforcar os lagos com a comunidade local e territério, através das

praticas comunitarias de pastoreio ligadas ao baldio.

Este estudo identificou e quantificou os SE associados a sistemas agro-silvo-
pastoris (SASP) em Fafido (Parque Nacional da Peneda-Gerés), analisando 27
exploracdes ativas em 2024 que articulam 42,29 ha de SAU privada com baldio
comunitario. O efetivo totaliza 156 cabeg¢as normais (CN), com predominancia de
bovinos (67,1%) e carga animal média reduzida (0,27 £ 0,16 CN-ha™).

Com base em trabalho de campo e dados do Pedido Unico (PU), aplicou-se o
Calculador de Carbono v14c (CC) segundo as metodologias do IPCC (2006; 2019)
para estimar o balangco de GEE (GWP100). O sistema revelou-se sumidouro
liquido, com emissdes totais de 2 611,65 t CO,e-ano™" e assimilagdes de —-23
576,42 t CO,e-ano™, resultando num saldo de —20 964,76 t CO,e-ano™".

Os resultados evidenciam que os SASP extensivos de montanha conciliam
producdo pecuaria com regulagcédo climatica, conservagdo da biodiversidade e
reducao do risco de incéndio, reforcando a sua relevancia para politicas de

desenvolvimento rural sustentavel e instrumentos de valorizagao dos SE.

Palavras — Chave: Pecuaria extensiva; Servicos de ecossistema; Sequestro de

carbono; Pastoreio em baldios; Desenvolvimento rural sustentavel; Vezeira;
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Abstract

Extensive mountain livestock farming plays a structuring role in maintaining and
enhancing multiple ecosystem services (ES). It is also one of the most important
activities in the economy of mountain areas, particularly in the context of family
farming. From a socioeconomic perspective, it represents a way of life and a source
of income for families, but also a factor in the integration and preservation of
people's identity, as it strengthens ties with the local community and territory through

communal grazing practices linked to common land.

This study identified and quantified the ES associated with agro-silvo-pastoral
systems (ASPS) in Fafido (Peneda-Gerés National Park), analysing 27 active farms
in 2024 that combine 42.29 ha of private utilised agricultural area (UAA) with
communal common land (baldios). The total livestock amounts to 156 livestock units
(LU), predominantly cattle (67.1%), with a low average stocking rate (0.27 + 0.16
LU-ha™).

Based on fieldwork and Single Application Form (PU) data, the Carbon Calculator
v14c (CC), following IPCC methodologies (2006; 2019), was applied to estimate the
greenhouse gas (GHG) balance (GWP100). The system was identified as a net
carbon sink, with total emissions of 2,611.65 t CO,e-year™ and total removals of
-23,576.42 t CO,e-year™’, resulting in a net balance of —-20,964.76 t CO,e-year™.

The results demonstrate that extensive mountain ASPS can reconcile livestock
production with climate regulation, biodiversity conservation, and wildfire risk
reduction, reinforcing their relevance for sustainable rural development policies and

ecosystem service valorisation instruments.

Keywords: Extensive livestock farming; Ecosystem services; Carbon

sequestration; Common land grazing; Sustainable rural development; Vezeira.
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1. Introducao

A crescente preocupacdo com a sustentabilidade ambiental, territorial e socioecoldgica
tem conduzido a valorizagcdo de modelos agricolas integrados que conciliam a producdo de
alimentos com a conservagao dos recursos naturais e a criagao de oportunidades
econdmicas para agricultores e comunidades rurais (Nair, 1989). Entre estes modelos
destaca-se a agro-silvo-pastoricia (ASP) de montanha, um sistema multifuncional que
integra culturas agricolas, pastagens, gado e espécies lenhosas. Estes sistemas asseguram
bens alimentares e matérias-primas, mas também contribuem para gerar e manter
importantes servicos de ecossistemas (SE), incluindo a regulacdo climatica, a conservacao
da biodiversidade, o controlo da erosdo e a manutengao de paisagens de elevado valor
cultural. Contudo, a ASP evidencia tendéncias preocupantes de declinio em muitas regides
de montanha portuguesas.

No Norte de Portugal, as paisagens agro-silvo-pastoris combinam florestas perenes, prados
seminaturais de montanha (lameiros) e extensdes de matos, organizados num mosaico
territorial que inclui dreas privadas proximas das aldeias e vastas dreas comunitarias — os
baldios (Pocas et al., 2011). As zonas de montanha, que representam cerca de 40% do
territério nacional (Azevedo et al.,, 2016), caracterizam-se pela elevada diversidade
biolégica e por desempenharem fungdes ecoldgicas essenciais. O Parque Nacional da
Peneda-Gerés (PNPG) destaca-se pela sobreposicdo entre ASP, elevado valor paisagistico e
natural, grande relevo dos terrenos comunitarios e por ter caracteristicas montanhosas. O
presente estudo foca o sistema agro-silvo-pastoril (SASP) de montanha, em contexto de
Parque Nacional, e nos quais a agricultura e os agricultores integram comunidades locais
com baldios.

Os baldios, atualmente regulados pela Lei n.2 75/2017, constituem uma forma singular de
propriedade coletiva gerida pelos compartes e historicamente dedicada ao pastoreio e
outros usos comunitdrios (Baptista, 2014). Para além da sua importancia funcional,
representam um dos maiores regimes de propriedade comum na Europa, conferindo-lhes
uma relevancia cientifica no estudo de sistemas socio-ecolégicos. No PNPG, mais de dois
tercos do territério correspondem a areas comunitdrias geridas pelas populacdes locais

(ICNF, 2022), o que reforca o seu papel central na manutencdo dos SASP de montanha.



O pastoreio extensivo, praticado com bovinos, caprinos, ovinos e equinos, foi durante
séculos um dos pilares econémicos das comunidades serranas e continua a ser considerado
fundamental para a conservacao da biodiversidade e para a manutenc¢do da paisagem em
mosaico (Azevedo et al., 2016; Honrado et al., 2017; Celaya et al., 2022; Nogueira et al.,
2023; Luz, 2024). A venda de vitelos, cabritos e anhos, associada ao apoio publico a
agricultura de montanha e as ragas autdctones, constitui ainda hoje uma fonte relevante
de rendimento para muitos agregados familiares rurais (Nogueira et al., 2023). Contudo, a
falta de renovacgao geracional ameaca a continuidade desta atividade, gerando perda de
heterogeneidade da paisagem, avanco de matos e desaparecimento de praticas
tradicionais (Luz, 2024).

Na Peninsula Ibérica, o declinio da pecuaria extensiva é considerado ambientalmente
prejudicial, uma vez que conduz a reducdo de dreas de pastagem, a perda de
biodiversidade, a acumulacdo de combustiveis florestais e ao desaparecimento de
conhecimento ecoldgico tradicional (Rebollo et al., 2015; Sil et al., 2019). Assim, por razdes
sociais, econdmicas e ambientais, existem argumentos para dedicar atencao ao pastoreio
extensivo, procurando opcdes que contribuam para contrariar esta tendéncia e garantir a
sua manutencao.

No atual contexto de crise climatica, Portugal e os demais paises europeus estdo
comprometidos em alcangar a neutralidade carbdnica até 2050, tal como definido na Lei
Europeia do Clima, adotada em 30 de junho de 2021, através do Regulamento 2021/119
(Unido Europeia, 2021). Neste quadro, de entre os diversos SE para os quais a ASP contribui,
considerou-se particularmente relevante estudar de que forma é que esta atividade se
articula com a questdo das alteragdes climdaticas e, mais precisamente, com a problematica
da acumulacdo de gases com efeito de estufa (GEE) na atmosfera. Para tal, é fundamental
dispor de ferramentas crediveis que possibilitem determinar o balanco de GEE dos sistemas
pastoris. Apesar de existirem estudos sobre o balan¢o de carbono em montados, no Sul de
Portugal, e certificacBes iniciais de créditos de carbono em baldios no PNPG (FSC, 2021), e
considerando que existe j3 um reconhecimento do papel do pastoreio extensivo na
provisdo de SE, permanece insuficientemente quantificado o contributo liquido destes
sistemas para a mitigacdo climatica. Na auséncia de determinacgdes rigorosas e adaptadas

das emissdes e remocOes de GEE, ndo é possivel saber se estes sistemas funcionam como



fonte ou como sumidouro liquido de GEE, nem quantificar a magnitude do efeito. Interessa,
portanto, determinar o balango de carbono dos SASP no territério do PNPG para avaliar de
qgue forma contribuem, ou ndo, para as metas de reducdo de GEE e mitigacdo das
alteragGes climaticas.

Determinar o balanco de carbono da ASP de montanha, com pastoreio extensivo em dreas
comunitarias, permite perceber de que forma o declinio desta atividade pode prejudicar os
SE que dela dependem incluindo o de sequestro de carbono. A confirmacdo de um
contributo liquido da atividade ao nivel do balango de carbono pode ser um elemento-
chave para fundamentar pagamentos por servigos de ecossistema (PSE), criando assim
incentivos para os agricultores conservarem a atividade, reduzindo o abandono. A
guantificacao rigorosa das emissdes e remog¢des permite distinguir entre sistemas que sao
fontes ou sumidouros de GEE, contribuindo para uma gestdo informada do territério e
permitindo reconhecer o valor climatico das praticas tradicionais destes sistemas.

No ambito do Projeto Bem Comum — Inovacdo e Cooperacdo na Gestdao dos Baldios,
coordenado pela Escola Superior Agraria do Instituto Politécnico de Viana do Castelo (IPVC)
e financiado pelo PRR, foram estabelecidas zonas piloto nas quais se desenvolveram
atividades orientadas por ldgicas de investigacao-a¢ao, com envolvimento de agricultores,
compartes, produtores, cooperativas e associa¢gdes. Foi nesse quadro, com um foco
especifico na ASP, que se enquadrou o presente estudo. Esta dissertacdo beneficiou das
dinamicas criadas pelo projeto, que possibilitou a constru¢cdao de uma investigacdao com
objetivos e metodologia especificos, que se apresentam nesta dissertacdo.

O presente estudo analisa o sistema agro-silvo-pastoril (SASP) da aldeia de Fafido (Cabril,
Montalegre) como exemplo representativo de um SASP de montanha do noroeste de
Portugal, integrado no PNPG, dependente do baldio, e caracterizado pela existéncia de
organizacdo comunitaria e praticas pastoricias tradicionais. O estudo caracteriza o seu
modelo organizativo, identifica os SE associados e quantifica o contributo da atividade ASP
de Fafido para o balanco de carbono, recorrendo a um modelo de cédlculo baseado em
orientacbes internacionais do Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC) e
Common International Classification of Ecosystem Services (CICES).

Foram objetivos deste estudo avaliar o contributo do SASP de Fafido para varios SE e, no

caso do sequestro de carbono, estimar o balanco liquido de emissdes e remog¢des de GEE,



articulando praticas produtivas, organizacdo comunitaria e caracteristicas territoriais.
Numa primeira parte desta dissertacao, através de revisao bibliografica, estabelecemos o
enguadramento tedrico dos sistemas de producdo extensiva, dos baldios de montanha e
dos instrumentos de contabilizagdo de carbono. Na segunda parte apresentamos a
metodologia para dar resposta as seguintes questdes:

a) Caracterizar detalhadamente como funciona atualmente o SASP num contexto de
montanha do Noroeste de Portugal, integrando areas privadas de varios produtores
e areas comunitarias de baldio;

b) Analisar o SASP a partir do enfoque da sustentabilidade social, econémica e
ambiental do sistema;

c) Determinar o balango de carbono do SASP de Fafido, avaliando o seu contributo
para a mitigacdo das alteracdes climaticas, mediante aplicacdo do calculador de
carbono desenvolvido pelo Centro de Competéncias para o Pastoreio Extensivo
(CCPE).

A dissertacdo encontra-se estruturada em cinco capitulos. Apds a presente introdugao, o
Capitulo 2 apresenta o enquadramento tedrico relativo aos SASP, aos SE e ao balanco de
carbono. O Capitulo 3 descreve a metodologia adotada, incluindo a recolha de dados, o
modelo de cadlculo e as respetivas limitacdes. O Capitulo 4 apresenta e discute os resultados
obtidos no estudo de caso de Fafido. Por fim, o Capitulo 5 sintetiza as principais conclusées,

implica¢des para politicas publicas e recomendacgdes futuras.



2. Enquadramento Teorico

Este capitulo organiza os principais referenciais conceptuais necessarios para interpretar
um SASP de uma regido no noroeste de Portugal, articulando os modelos de produgdo
extensiva, o contexto territorial e comunitario dos baldios, e os instrumentos de analise

dos SE e do balango de carbono.

2.1. Os sistemas de producdo animal

As atividades pecudrias englobam operagdes relacionadas com a reprodugao, producgao,
detencdo, comercializagcdo e exposi¢do de animais (Decreto-Lei n.2 81/2013). No dmbito da
producdo animal, existe uma diversidade significativa de sistemas de produc¢do, com
diferentes graus de intensificacdo, bases territoriais e dependéncia de fatores externos.
Uma classificacdo amplamente utilizada distingue sistemas pastoris, sistemas agropastoris
(mistos) e sistemas industriais, sendo estes Ultimos caracterizados por auséncia ou
reduzida expressdo de pastoreio, maior confinamento e alimentacdo baseada em
concentrados produzidos externamente, frequentemente com cadeias de fornecimento
(Rivera-Ferre et al., 2016).Do ponto de vista das suas funcdes socioecondmicas, dos perfis
de emissdes de GEE e da capacidade de mitigacao e adaptacdo as alteragdes climaticas,
estes sistemas diferem de forma substancial.

Rivera-Ferre et al. (2016) propdem uma classificagdo comparativa que evidencia a
heterogeneidade dos sistemas pecudrios sustentando a necessidade de uma andlise
separada. Em territérios de montanha, onde predominam pastagens naturais e
seminaturais e onde a mobilidade sazonal pode ser relevante, esta distingdo é
particularmente util para interpretar diferencas na base territorial, na dependéncia de

inputs e nos perfis de emissao.



O Quadro 2.1. sintetiza essas diferencas estruturais a nivel global, nomeadamente quanto a

dependéncia de recursos enddgenos e exdgenos, ao uso do solo e aos impactos ambientais

associados:

QUADRO 2.1: CARACTERIZACAO COMPARATIVA DOS SISTEMAS DE PRODUCAO PECUARIA

Sistema Misto

Dimensao Sistema de Pastoreio (Grazing) . L. Sistema Industrial
Agricultura—Pecuaria
Entre 120 e 190 milhGes de Envolve uma parte
pessoas envolvidas diretamente, significativa da ,
. . . R Envolve um ndmero
dois tergos da populagdo mundial populagéo rural . .
Pessoas L L. . relativamente reduzido
. de produtores pecuarios. Principal  mundial, sendo
envolvidas . . de pessoas, geralmente
subsisténcia de pequenos dominante em . .
| . | muito especializadas.
produtores em paises em sistemas agricolas
desenvolvimento. familiares.
Sistemas tradicionais fornecem . .
. . . Fonte de alimentos, Fonte de alimentos e
alimentos, rendimento, ciclagem ) )
i . ) rendimento, rendimento; cerca de
- de residuos, fibras, estatuto social, L L
Finalidade . . . fertilizagdo organica 90% do valor da
L. identidade cultural e funcionam B L
principal i (estrume) e, em alguns  produgdo pecudria é
como seguro face a periodos de L
. R . contextos, forca de atribuida a produtos
adversidade. Produgdo extensiva B . o
tragdo animal. comercializados.
de carne para mercado.
Integragao de
pastoreio com culturas L .
, Producao intensiva de
. . L agricolas; uso de i R
Modalidades Sistemas moveis em pastagens , i aves e suinos; producdo
. L residuos agricolas; . .
produtivas comunitdrias . N . leiteira intensiva em
alimentagao produzida
N grande escala.
na exploragdo ou
parcialmente externa
Pastagens comunitarias .
L . ) . Areas relativamente
Uso do solo Pastagens naturais, incluindo areas e privadas de elevada .
. . ) . reduzidas, mas com
e regime de comunitdrias e areas de acesso qualidade, culturas .
] ] ) i infraestruturas
posse aberto; infraestruturas reduzidas. forrageiras e residuos . ]
, intensivas.
agricolas;
Dependéncia minima ou nula de Inputs varidveis L
Natureza . . . Forte dependéncia de
. alimentos comprados e inputs consoante o sistema e .
dos inputs alimentos comprados
externos; a posse da terra;
N Cerca de 7% das ragas
. . Cerca de 86% das ragas (6 536) sdo .
Diversidade . . (557) sdo ragas
L. racas locais e 7% (523) sao ragas — o
genética transfronteiricas

regionais transfronteirigas.

internacionais.

Fonte: adaptado de Rivera-Ferre et al., 2016.

Segundo Rivera-Ferre et al. (2016), o desempenho climatico depende sistema, do grau de
integracdo ecoldgica (solo—planta—animal) e da capacidade adaptativa social. Em contextos

de montanha, podem ainda distinguir-se sistemas especificos, como os SASP com pastoreio
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em areas comunitarias (baldios), cuja dindmica institucional e territorial condiciona o

maneio e os impactos (Sil et al., 2019).

Importa sistematizar as diferencas estruturais entre modelos produtivos, designadamente

quanto a base territorial e produtiva, integracao ecoldgica, dependéncia externa e perfil

climatico, conforme Quadro 2.2.

Quadro 2.2: Distingdo entre tipos de sistemas de producdo animal e perfil climatico (emissGes +

capacidade de sequestro/remogdes + resiliéncia).

Tipo de Dependéncia Perfil climatico
Base produtiva Ecologia
Sistema externa (mitiga¢do e adaptagao)
Emissdes entéricas,
Pastagens Baixa (pouca potencialmente
Elevada integracao
naturais; racdo comprada, atenuadas por servigos
solo—planta—animal;
Sistemas mobilidade poucos de regulagdo (sequestro
funcionamento
pastoris variavel fertilizantes, de carbono na biomassa
préximo de
(sedentaria a pouca energia e solo, manutencgdo de
ecossistemas naturais
transumante) fossil) solos, biodiversidade,
prevengdo de incéndios);
Moderada
Muito elevada Potencial significativo de
Pastagens + (alguma compra
Sistemas integragado; ciclagem mitigacado via solos e

agropastoris

culturas

forrageiras +

de nutrientes - uso de

de alimentos e

outros consumos

biomassa; boa resiliéncia

(ou Mixed) estrume para climatica devido a
areas agricolas intermédios
fertilizar cultivos diversificacao
adquiridos)
Muito elevada
Elevada eficiéncia
Sistemas Ragdes Baixa integracdo dependéncia
produtiva por animal,
industriais industriais; ecoldgica; forte externa (ragao,
mas forte pegada
ou confinamento dissociacdo solo— energia,
climatica global; baixa
intensivos parcial ou total animal fertilizantes,

transporte)

capacidade adaptativa

Fontes: Rivera-Ferre et al. (2016) e Herrera (2020).

Embora os sistemas intensivos e extensivos possam fornecer produtos semelhantes (carne,

leite, 1), diferem profundamente quanto ao uso do territdrio, aos impactos ambientais e

ao enquadramento socio-ecoldgico. Os sistemas industriais descritos por Rivera-Ferre et al.



(2016) correspondem aos intensivos, nos quais o pastoreio é reduzido ou completamente
ausente. Caracterizam-se por uma elevada densidade de animais por unidade de area, pelo
controlo rigoroso dos fatores de producdo e pela gestdo de todas as etapas reprodutivas e
produtivas dos efetivos (Almeida et al.,, 2022). Nestes sistemas, a alimentacdo é
regularmente assegurada através de alimentos adquiridos ao exterior, refletindo uma
maior dependéncia de consumos intermédios de proveniéncia externa e uma menor
ligacdo direta a base territorial local.

O Centro de Competéncias do Pastoreio Extensivo de Portugal (CCPE) define o pastoreio
extensivo como um sistema de produgdao animal baseado no uso de pastagens
permanentes (PP)! e co-produtos agricolas pastoredveis, com baixa utilizacdo de fatores de
producao externos, que fomenta os SE, combate a desertificacdo e cria condigdes
econdmicas para a fixacdo de populacdo no territério. Estes sistemas estabelecem uma
forte dependéncia do territdrio, em contraste com os sistemas intensivos desligados da
base territorial (CCPE; Rivera-Ferre et al., 2016). A menor dependéncia de suplementacao
alimentar representa uma vantagem econdémica frequentemente observada, permitindo
reduzir significativamente os custos privados de producao (Klootwijk et al., 2019).

Nos sistemas pastoril e agropastoril, a alimentacao animal esta associada a existéncia de
areas relativamente extensas de pastagens e de matos. Os pastos constituem ecossistemas
dedicados a producdo de alimento diretamente pastoreado ou colhido sob a forma de feno
ou silagem, técnicas de conservag¢ao que garantem alimento em periodos de menor
disponibilidade (Freixial et al., 2012). Em areas comunitdrias predominam frequentemente
as pastagens naturais e seminaturais. As pastagens naturais resultam sobretudo de fatores
ecoldgicos (clima, solo, hidrologia, altitude) e de dindmicas de sucessdo/perturbacdo,
ocorrendo sem instalacdo agricola direta (FAO 2010). J& as pastagens seminaturais
correspondem a habitats herbaceos mantidos por gestdo humana de baixa intensidade
(pastoreio e/ou corte), geralmente sem mobilizacdo regular do solo e com baixa

intensificacdo (p. ex., auséncia ou niveis reduzidos de fertilizacdo) (FAO 2010).

! As pastagens permanentes (PP) s3o as superficies ocupadas com erva ou outras forrageiras herbaceas, quer
semeadas quer espontaneas, por um periodo igual ou superior a cinco anos e que nio estejam incluidas no
sistema de rotacdo da exploracdo e as superficies ocupadas com vegetacdo arbustiva (Diario da Republica,
2.2 série — N.2 36 — 20 de fevereiro de 2015).



As pastagens de montanha, incluindo os lameiros, constituem comunidades vegetais
herbaceas. As zonas de matos sdao consideradas dreas naturais de vegetagcao espontanea,
pouco ou muito densa, com coberto arbustivo (ex. urzes, silvas, giestas, estevas, tojos,
zambujeiro). Estudos recentes realizados no Alpes indicam que o pastoreio extensivo de
montanha, quando devidamente gerido, prevenindo abandono ou intensificacdao, contribui
para manter a biodiversidade nos varios estratos de vegetacdao — herbdacea, arbustiva e
arborea (Probo et al., 2025).

O recurso a suplementagdo alimentar assume, nos sistemas extensivos, um caracter
sazonal e residual, sendo utilizado sobretudo em periodos de escassez forrageira, como o
inverno ou situacdes de seca prolongada. Durante a maior parte do ano, o pastoreio direto
permanece como base da alimentag¢do animal, contribuindo para a redu¢ao dos custos de
producdo e para a diminuicdo das emissdes associadas ao transporte e a producdo de
alimentos compostos, quando comparado com sistemas mais dependentes de inputs
externos (Azevedo, 2022).

O regime de pastoreio extensivo em areas de montanha é essencial para a alimentac¢ado do
gado, sobretudo de ragas autdctones adaptadas a estes ecossistemas, uma vez que estas
racas resultam de processos histéricos de selecdo em ambientes de elevada restricao
ecoldgica, apresentando maior rusticidade, eficiéncia no uso de recursos locais e menor
dependéncia de alimentacdo externa, em coeréncia com a ldgica territorial destes sistemas
(Rivera-Ferre et al., 2016; Freixial et al., 2012; Horrillo et al., 2025a).

Para além das diferencas produtivas, Olsson, Keeling & Lawrence (2005) sugerem que a
maior resisténcia e melhor salde dos animais criados em regime extensivo de montanha
constituem uma vantagem em termos de bem-estar animal e reducdo do uso de
medicamentos, contribuem também por esta razao para a sustentabilidade socioecolégica,
minimizando impactos ambientais como a contaminacdo por residuos farmacéuticos.
Estudos classicos realizados em lameiros de Braganca e da Serra da Falperra demonstram
gue os ganhos com a fertilizacdo sdo condicionados pela altitude, pelo solo e pela
disponibilidade hidrica (Raposo et al., 1990a; Raposo et al., 1990b). Este enquadramento
contribui para explicar a manutencao de praticas de fertilizacdo organica e a auséncia de

intensificacdo quimica no territério em analise.



2.2. Os sistemas agro-silvo-pastoris com areas de baldio e os
servicos dos ecossistemas

Ao longo de séculos, a agdo humana através do pastoreio extensivo, da gestdo comunitaria
do baldio e da transmissdo intergeracional de conhecimento, contribuiu para moldar
ecossistemas que sustentam a dindmica ambiental e socioeconémica dos territdrios de
montanha. Nestes sistemas, a provisdo de servicos decorre da continuidade do maneio
extensivo e da governagdo comunitaria do territorio. O valor associado aos SASP ndo se
limita aos beneficios atuais, mas inclui também a manutencao histérica das condicbes
ecoldgicas que tornam possivel a prestacdo desses servicos. Neste contexto, o SASP
comecou a ser estudado a partir da abordagem dos SE.

O conceito de SE comecou a consolidar-se a partir da década de 1960, sendo
posteriormente sistematizado em quatro categorias cldssicas: aprovisionamento,
regulacdo, suporte e cultural (Groot et al. 2002). Segundo o Millennium Ecosystem
Assessment (MEA, 2005), os SE correspondem aos beneficios que as pessoas obtém dos
ecossistemas. Esta definicdo conceptual foi posteriormente operacionalizada pela
Classificacdo Internacional Comum dos Servicos de Ecossistema (CICES), que reformula os
SE como contribuicdes finais dos ecossistemas diretamente relevantes para as pessoas,
excluindo os servicos de suporte para evitar dupla contabilizacdo (CICES v5.2).

A CICES organiza os SE em trés secg¢des principais: Sec¢do 1 —Servicos de aprovisionamento,
gue correspondem aos bens materiais e energéticos obtidos diretamente dos
ecossistemas, como alimentos, fibras ou outros produtos de origem bioldgica. No SASP de
montanha, estes servigos incluem a producdo de carne, leite, 13, lenha e outros produtos
pecuarios associados ao uso de pastagens permanentes e baldios.

Seccdo 2 — Servicos de regulacdo e manutencdo, respeitantes as contribuicbes dos
ecossistemas para a regulacdo de processos ecoldgicos essenciais, como do clima, a
conservacdo do solo, a ciclagem de nutrientes e regulacdo de perturbacdes naturais,
incluindo a reducdo do risco de incéndio. No SASP, estes servigcos manifestam-se através
do sequestro de carbono nos solos e na biomassa, da manutencao de habitats seminaturais
e do controlo da vegetacdo arbustiva pelo pastoreio extensivo.

Seccao 3 — Servicos culturais, que incluem os beneficios ndo materiais proporcionados

pelos ecossistemas, como valores simbdlicos, identitarios, recreativos, educativos e
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patrimoniais. No contexto dos baldios e das praticas pastoris tradicionais, como a vezeira,
estes servicos traduzem-se na manutencgao da paisagem cultural de montanha, no reforgo
da identidade comunitaria e na valorizacdo social e turistica do territério.

A classificagcdo CICES permite, portanto, estruturar a analise dos SE de forma normalizada
e comparavel, organizando os SE numa estrutura hierdrquica, facilitando a identificacdo de
servigos especificos relevantes e prevenindo duplas contabilizagdes, torna-se assim uma
ferramenta utilizada em estudos de avaliacdo ambiental e territorial.

No SASP de montanha com recurso a baldios, os compartes acedem a areas de pastagens
naturais e seminaturais comunitdrias, numa légica tradicional de economia agro-pastoril
(Baptista, 2014). A atividade combina légicas familiares e privadas, associadas a posse e
gestdo de terras ardveis e dos animais, com praticas que envolvem o conjunto das familias
da aldeia, nas quais se inserem o uso em comum dos pastos de altitude e de outros recursos
do baldio, como recolha de lenhas e matos. Estes SASP tém sido estudados cada vez mais
na perspetiva dos seus SE, avaliando, nesta perspetiva o impacto das dinamicas de
transformacao a partir do sistema tradicional.

A combinacdo de usos privados e comuns permitia uma economia de baixa intensificacao,
com elevada resiliéncia face as limitagdes das zonas de altitude. Esta configuracdo
tradicional reflete uma forte integracdo socio-ecoldgica, sustentada pela
multifuncionalidade dos recursos territoriais. O sistema tradicional ASP assentava num uso
multifuncional e integrado do baldio e das terras ardveis, com os animais (bovinos e
pequenos ruminantes, e em menor grau os equinos) a funcionarem como elementos de
ligacdo essenciais entre a componente agricola (terras araveis e lameiros) e a silvo-pastoril
(dreas de monte, baldios). A dependéncia de fatores externos era muito reduzida, quer
para a alimentacdo animal e humana, quer a nivel energético, sendo o sistema quase
fechado. Apenas uma parte dos produtos agricolas era comercializada, sendo os principais
produtos para venda resultantes da producdo pecudria (P6¢as et al., 2006).

Nos sistemas tradicionais, os lameiros de montanha atuavam como elemento
indispensavel na alimentacdo do gado. As hortas, instaladas proximo das povoacdes, em
solos de maior fertilidade e regados, garantiam a produc¢ao para autoconsumo; as zonas de
floresta asseguravam a producdo de lenha, a producdo de fruto para utilizacdo na

alimentacdo humana. Perante este cenario, o gado, atuava como a principal fonte de
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rendimento dos agricultores das zonas de montanha, constituindo um elo de ligacdo entre

as areas incultas e as areas cultivadas (Pogas et al., 2006). Este funcionamento traduzia-se

num ciclo de nutrientes e de matéria organica relativamente equilibrado, sustentado pela

mobilidade do gado e pela complementaridade entre lameiros, hortas, terras ardveis e

areas de monte (Figura 2.1).
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FIGURA 2.1: FLUXO DE AGRICULTURA DE MONTANHA, EM BALDIO E LAMEIRO. FONTE: (POGAS ET AL., 2006).

Esta representacao esquematica do SASP focava a agricultura na perspetiva de atividade

produtiva. Era menos destacada na andlise na perspetiva da conservacdo da natureza, que

passa a estar explicita quando se aplicam os conceitos de sistema socio-ecolégico e de SE.

Perspetiva que tem ganho relevo nas ultimas décadas, face as preocupacdes crescentes

com os impactos ecoldgicos negativos do abandono de praticas agricolas e pastoris

tradicionais, e que ja surge em estudos mais recentes (Figura 2.2.).

(a) Sistema pastoril tradicional
dependente de perturbagdes

Sistema Social Sistema Ecolégico

servigos e bens do ecossistema
(principalmente de aprovis v
Conservagio
(b) Colapso associado ao abandono
rural e sucessdo arbustiva

externos

Sistema Social

Sistema Ecolégico

Sem SE

conservagcao da natureza
(c) Gestao ativa orientada para a
conservagao de habitats dependentes e perturbagées

externo.
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FIGURA 2.2: MODELO CONCEPTUAL DE TRANSIGAO SOCIOECOLOGICA PARA SISTEMAS PASTORIS DE MONTANHA.

ADAPTADO DE HONRADO ET AL. (2017).
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A interpretacdo do funcionamento do SASP de montanha em Honrado et al. (2017),
descreve a transicdo entre: (1) o sistema tradicional, sustentado por perturbagdes
regulares e por uma grande dependéncia dos modos de vida face aos recursos e atividades
locais; (2) o estado de colapso resultante da entrada de rendimentos e bens e servigos
provenientes do exterior, perda de populacdo e abandono agricola, com as &areas
abandonadas a entrar numa sucessao arbustiva; e (3) o regime de gestdo ativa orientado
para a conservacdo de habitats dependentes de disturbio causado pelo pastoreio
extensivo.

O conceito de SE torna-se pertinente para analisar os SASP na sua ligagdao com os sistemas
ecoldgicos e com a sua capacidade para proporcionar, de forma sustentada, o bem-estar
humano. A ASP tradicional de montanha interliga os sistemas sociais e os sistemas
ecoldgicos num regime de perturbacdes ecolégicas moderadas de origem antrépica, cuja

resultante estd associada ao fornecimento estdvel de multiplos SE (Figura 2.3).

SISTEMA
AGRO-SILVO-PASTORIL

VEGETACAO ANIMAIS
(matos, (bovinos,
lameiros, caprinos. etc)
florestas)

|

AREAS PRIVADAS ‘_’I BALDIOS
(campos, currais e (gestao
e pequenas past.) l comunitaria)

MOBILIDADE DO GADO
(vezeira, rota sazonal)

CICLOS DE NUTRIENTES E
PROCESSOS ECOLOGICOS

SERVICOS DE ECOSSISTEMA "
(aprovisionamento, regulacao, culturais)

L}

FIGURA 2.3: MODELO CONCEPTUAL DO SASP.

As dreas privadas e os baldios ndo funcionam como unidades isoladas, mas como
componentes interligados de um SASP integrado. A mobilidade do gado entre estes dois
tipos de area assegura a transferéncia continua de biomassa e nutrientes, permitindo que
o pasto produzido tanto em terrenos privados como em dareas de baldio seja incorporado
nos ciclos ecolégicos do sistema. Os animais atuam como vetores de redistribuicdo de

nutrientes, transportando matéria organica e fertilidade entre parcelas, o que reforca os
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ciclos de nutrientes, a fertilidade dos solos e o funcionamento ecoldgico global do sistema
(Celaya et al., 2022).

No presente trabalho, os SE sdo analisados de acordo com a classificacdo CICES como
servigos finais (aprovisionamento, regulagdo e manutenc¢do ou culturais), enquanto os
processos biofisicos subjacentes, como a ciclagem de nutrientes e a formacao de MO do

solo, por exemplo, sdo considerados fungdes ecoldgicas que sustentam esses servigos.

2.2.1. Servicos de Aprovisionamento

No SASP de montanha, os servicos de aprovisionamento correspondem a componentes
agricolas, pastoris e florestais, traduzindo-se na producao de alimentos de origem animal
e vegetal, bem como na disponibilizacdo de recursos como lenha, madeira e outros
materiais bioldgicos. O principal servico de aprovisionamento nestes sistemas relaciona-se
com a pecudria extensiva, assente no pastoreio de bovinos, ovinos e caprinos, que fornece
alimentos de origem animal (carne), classificados no CICES como animais criados para fins
alimentares (1.1.3.1). Esta producdo depende maioritariamente da utilizacdo de pastagens
naturais e seminaturais, localizadas em areas privadas e, sobretudo, em areas comunitarias
de baldio (P6¢as et al., 2006; Honrado et al, 2017; Nogueira et al., 2023; Rivera-Ferre et al.
(2016), Haines-Young, R. et al., 2018).

Para além do servico de aprovisionamento alimentar (CICES 1.1.3.1), os ecossistemas de
montanha, ativamente geridos pelos agricultores e criadores de gado, também geram
servicos de aprovisionamento sob a forma de fibras e materiais de origem animal,
nomeadamente I3 e couro, enquadraveis no CICES como ‘Fibras e outros materiais de
animais criados para uso direto ou processamento’ (CICES 1.1.3.2), frequentemente
associados a manutencdo de racas rusticas e a cadeias de valor locais.

As florestas integradas em SASP desempenham um papel importante na producdo de
biomassa e produtos florestais, sao ricas em diversidade de espécies e possuem sistemas
radiculares mais profundos, (Aryal et al., 2022). Além disso, as arvores oferecem sombra,
forragem e protecdo para os animais, além de protegerem as culturas e pastagens e ajudam
a manter a biodiversidade (Probo et al., 2025; Reyes-Palomo et al., 2022a) equilibrando a

producdo de alimentos, e a disponibilidade de nutrientes essenciais (Culqui et al., 2025).
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Do ponto de vista do aprovisionamento fornecem lenha e madeira, quer para venda, quer
para consumo doméstico (Nogueira et al., 2026).

Para além da producdo pecudria extensiva, os territorios de montanha asseguram servicos
de aprovisionamento através da disponibilizacdo de alimentos de origem silvestre,
incluindo plantas espontdneas, cogumelos e recursos alimentares de origem animal
obtidos a partir de fauna silvestre, enquadraveis nos servigos de provisao do CICES (1.1.5.1
e 1.1.6.1). A nivel europeu, estes recursos constituem um SE relevante, frequentemente
subestimado, mas fortemente associado a paisagens extensivas, praticas tradicionais e
seguranca alimentar local (Schulp et al., 2014; Haines-Young et al., 2018).

Os servicos de aprovisionamento ndo devem ser analisados exclusivamente em termos de
volume produtivo, mas integrados numa ldégica territorial que valoriza a producdo
extensiva, a utilizacdo sustentavel dos recursos naturais e a articulagdo entre usos

agricolas, pastorais e comunitarios (Rivera-Ferre et al., 2016).

2.2.2. Servicos Regulacdo

Se, no passado, os servicos mais reconhecidos e valorizados pelas sociedades eram os de
aprovisionamento (alimentos, matérias-primas; seccdao 1 da CICES), atualmente ganham
destaque os servigos de regulacdo e manutencao de processos fisicos e biogeoquimicos —
como regulacdo de perturbagdes naturais, incluindo a reducdo da carga combustivel e do
risco de incéndio, a ciclagem de nutrientes e a regulacao climatica — bem como os servigos
culturais de natureza simbdlica, identitaria e recreativa (seccbes 2 e 3 da CICES,
respetivamente) (Millennium Ecosystem Assessment [MEA], 2005; IPBES, 2019).

O SASP de montanha funciona como uma unidade integrada, onde solos, vegetacao e
animais se articulam com o territério (areas privadas e baldio) através da mobilidade do
gado. Esta mobilidade ativa ciclos ecoldgicos que suportam os SE, nomeadamente a
regulacdo climatica, regulacdo de perturbacbes naturais com a reducdo da carga
combustivel e do risco de incéndio, a conservacdo do solo e a manutencdao do mosaico
paisagistico tradicional, ou seja, a manutencdo do sistema garante a continuidade de
diversos bens e servicos com caracteristicas de bens publicos, além dos privados (Honrado

et al., 2017; Celaya et al., 2022).
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O pastoreio extensivo, a mobilidade sazonal dos rebanhos e a remocao seletiva de
biomassa contribuem para a manuteng¢ao de habitats seminaturais e da sua elevada
diversidade biolégica (Honrado et al, 2017).

Os servigos de regulagdo e manutengao resultam da interagdo entre solo, vegetagao e
mobilidade do gado, destacando-se: i) a manutencdo de habitats seminaturais e das
condicdes ecoldgicas associadas (CICES 2.3.2.); ii) a regulagdo das condicdes fisicas,
quimicas e bioldgicas do solo (CICES 2.2.4.), sustentada por processos biofisicos como a
decomposicdo da matéria organica e a ciclagem de nutrientes; e iii) a regulacdo da
composi¢do quimica da atmosfera, incluindo o sequestro e armazenamento de carbono
(CICES 2.2.6.1).

Do ponto de vista da manutenc¢do de habitats os lameiros, enquanto pastagens constituidas
por vegetacdo espontanea e subespontanea tém um papel importante na conservacado da
biodiversidade, ndo so floristica como também faunistica. Realga-se a importancia dos
lameiros na sobrevivéncia de diversas espécies de anelideos, roedores, insetos, aves e
espécies cinegéticas como o corcgo e o veado (Pdgas et al., 2006).

Nos sistemas com pastoreio extensivo bem gerido, observa-se maior diversidade vegetal,
o que favorece a presenga potencial de polinizadores e outros organismos benéficos,
reforcando a biodiversidade. Adicionalmente, sistemas com pastoreio associado a cobertos
vegetais apresentam maior diversidade microbiana do solo em comparagao com sistemas
convencionais intensivos (IPCC, 2019). Esses ganhos contribuem para servicos de
regulacdo, como melhor ciclagem de nutrientes, resiliéncia do solo e suporte a
biodiversidade.

Na perspetiva do solo e da sua fertilidade quimica e fisica, as rotas tradicionais do gado
funcionam como corredores ecoldgicos para a dispersao de sementes e insetos, através do
pelo, das patas e das fezes dos animais. A deposicao de dejetos fornece substrato para a
atividade microbiana do solo, que converte essa matéria organica em compostos mais
estaveis, como o humus, contribuindo para o aumento do carbono organico do solo
(Katterer et al., 2011). O pisoteio leve facilita a incorporacdo desses materiais no solo e
promove a formacdo de agregados (Teague et al., 2016), que protegem o carbono da

decomposicdo rapida, aumentando a sua quantidade (Conant et al., 2017).
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Ao nivel da regulacdo climdtica, as interacdes entre a pecudria e as alteracdes climaticas
tém sido relativamente pouco estudadas (Rivera-Ferre et al., 2016). Muitos estudos que
analisam o papel da pecuaria nas altera¢des climaticas ndo distinguem claramente entre
sistemas de producdo intensiva e extensiva, ignorando diferencas fundamentais nos
métodos operacionais, nos perfis de emissdo de GEE e nas caracteristicas socio-ecolégicas
(Herrera, 2020). Essa abordagem tende a desfavorecer a pecudria extensiva, tratando-a
como emissora liquida importante de GEE, sem considerar a sua especificidade, em
particular o seu potencial para manter areas que funcionam como sumidouros liquidos de
carbono, gracgas ao sequestro em solos e na biomassa vegetal.

Em territorios de montanha, o pastoreio extensivo, frequentemente envolvendo rebanhos
mistos de caprinos, ovinos e bovinos, desempenha um papel determinante na regulacao
ecoldgica do fogo. Ao reduzir a carga de combustivel vegetal (acumulacdo de biomassa
seca), o pastoreio aumenta a resiliéncia aos incéndios florestais e favorece a regeneragao
natural da vegetacdo (Araujo et al., 2021; Celaya et al., 2022). Essa funcdo preventiva é
especialmente relevante em regides mediterraneas propensas a fogos de grande

dimensao, onde o abandono do pastoreio contribui para o agravamento do risco.

2.2.3. Servicos Culturais

Os servicos culturais, conforme definidos pela classificagcdo CICES, sdo servicos finais, de
natureza imaterial, que contribuem para o bem-estar humano, incluindo valores como a

identidade cultural, o sentido de lugar e a valorizacado social do territério.

De acordo com Tengberg et al. (2012), as paisagens culturais resultam de uma interacao
prolongada entre praticas humanas e processos ecoldgicos, gerando SE de natureza
identitaria, simbdlica e patrimonial. No caso dos baldios de montanha do Norte de
Portugal, praticas como o pastoreio extensivo ndo apenas moldam a paisagem, como
sustentam a continuidade de servicos de regulacdo, nomeadamente o sequestro de
carbono. A perda destas praticas implica ndo sé a erosdo da identidade local, mas também
a degradacdo funcional do sistema ecoldgico, evidenciando a interdependéncia entre

servicos culturais e servicos ambientais.
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Estudos demonstram que a diversidade floristica das pastagens influencia positivamente a
percecdo estética e a valorizagdo da paisagem por parte das pessoas. Lindemann-Matthies
et al. (2010) demonstraram que prados com maior riqueza de espécies sdo
consistentemente avaliados como mais atrativos, naturais e agradaveis,
independentemente do grau de conhecimento ecolégico dos observadores. Estes
resultados evidenciam que os SE culturais associados a paisagem emergem diretamente da
diversidade bioldgica e da estrutura do ecossistema, reforcando o papel dos sistemas de
pastoreio extensivo na manutengdo de valores estéticos, identitarios e recreativos.
Ostrom (1990) demonstrou que comunidades locais conseguem gerir recursos comuns de
forma sustentdvel através de instituicdes prdprias, regras claras, arranjos coletivos e
monitorizagdo descentralizada, e que muitos destes sistemas assentam em tradigdes
seculares. Os baldios portugueses encaixam na definicdo de common-pool resources
geridos e usados conforme usos e costumes locais tradicionais, com as adaptacdes que ao
longo do tempo se foram introduzindo (Nogueira et al., 2026).

A vezeira corresponde a um sistema tradicional de pastoreio extensivo comunitdrio, no
qgual os animais pertencentes a diferentes produtores sdo reunidos e conduzidos
coletivamente, segundo regras de rotatividade e uso do territério, geralmente associado a
areas de baldio (Honrado et al., 2017; Sil et al., 2019). Em alguns baldios é mantida a
vezeira, como forma comunitdria de guardar o rebanho a vez, por cada um dos produtores.
O numero de dias por més em que cada um apascenta o gado é estipulado em fung¢ao do
numero de cabecas (Barbosa, 1993) e a luz dos trabalhos de Ostrom (1990), pode ser
interpretada como uma forma de governanca de commons, assente em regras locais,
cooperacao entre utilizadores e monitorizacdo social, reforcando a identidade coletiva, o
conhecimento ecoldgico tradicional e a continuidade social das praticas de uso comum. As
dinamicas recentes de inovacdo nas vezeiras nos baldios do PNPG, com envolvimento das
novas geragdes e associando as tradicdes uma vertente de atracdo turistica, sdo estratégias
gue refletem um crescente reconhecimento do valor identitario e de heranca cultural das
tradicOes pastoris serranas de base comunitaria (Nogueira et al., 2026)

Do ponto de vista ecolégico, a vezeira desempenha um papel determinante na distribuicao
equilibrada da carga animal. Este mecanismo comunitdrio permite aproveitar os recursos

de altitude, reduzindo a pressao sobre as areas mais préximas da aldeia e assegurando que
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diferentes zonas do baldio recebem pastoreio regular. Este padrdao de mobilidade evita o
sobrepastoreio localizado, favorece a renovagao das pastagens de montanha e limita o
avanco de matos densos em areas onde a regeneracdo natural é lenta (Celaya, R. et al.,
2022). A subida e a descida da vezeira, organizadas como momento convivial e de
cooperacdao comunitaria, mobilizam toda a comunidade num percurso entre as aldeias e as
pastagens da serra, criando momentos de transmissao intergeracional de conhecimento
sobre cada lugar, a sua vegetacao, as dguas, os solos e sobre o comportamento dos animais
quando em liberdade na serra. Este conhecimento é uma forma especifica de cultura
ecolégica que as vezeiras contribuem para manter, e que reforga a ligacao entre as pessoas
(da comunidade e os visitantes) e a natureza que as envolve, fomentando uma maior

atencdo a conservacgao (Nogueira et al., 2026) ( Figura 2.4 A e B).

FIGURA 2.4: A E B: CONHECIMENTO DA VEGETACAO E COMPORTAMENTO ANIMAL. FONTE: PROJETO BEM COMUM:
NEWSLETTER N.2 4, 2025.

Ao contrario de abordagens que relegam os servicos culturais para uma dimensdo
acessoria, nos sistemas de baldio e na pratica da vezeira estes servigos constituem um

elemento estruturante do funcionamento socio-ecoldgico do territorio.
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Em sintese, os servicos culturais apresentam-se no Quadro 2.3, de acordo com a

classificagdo CICES v5.2, incluindo as respetivas categorias, cddigos e indicadores possiveis.

QUADRO 2.3: SERVICOS CULTURAIS ASSOCIADOS 0S SASP.

Classe Tipo de Designacao Cédigo Descrigao sintética Indicadores
CICES servico CICES possiveis
Experiéncias Experiéncias 3.1.1.1 Contribuigdes: fruicdo  Existéncia de
recreativas recreativas e estética da paisagem e trilhos; nimero de
estéticas contacto direto com a Vvisitantes;
baseadas na natureza, incluindo diversidade
natureza caminhadas, observagdo da paisagistica;
paisagem e lazer ao ar livre. miradouros
Valores Valor 3.1.2.1 Contribuicdes: identidade Praticas
simbdlicos simbdlico, cultural, valores simbdlicos, tradicionais;
identitdrio e espirituais e sentimento de festividades; uso
espiritual pertenca das comunidades comunitario do
locais. territério
Conhecimento Conhecimento 3.1.2.2 Manuteng¢do e transmissdao Transmissao
Cultural e educagao tradicional e de conhecimento ecoldgico intergeracional;
sistemas de tradicional do territdrio, entrevistas; registos
saber praticas ASP e gestdo etnograficos
comunitdria.
Patrimdnio Patriménio 3.1.2.3 Paisagens moldadas pela Paisagem em
cultural cultural e interacdo prolongada entre mosaico;
paisagem comunidades humanas e reconhecimento
cultural ecossistemas. patrimonial;
continuidade
Educacao e Educacao 3.1.2.4 Utilizacdo dos ecossistemas Projetos
investigacao ambiental, para fins educativos, educativos; estudos
cientifica e cientificos e de cientificos; agdes de

investigacdo

sensibilizacdo ambiental.

formacgao

Fonte: Adaptado de CICES v5.2.

Butler et al. (2012) demonstram que o conhecimento ecoldgico tradicional, associado a

espécies e praticas, desempenha um papel central na construcdo da identidade, na

transmissdo de saberes e na governacdao sustentavel dos recursos naturais. Estes
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elementos sdo particularmente relevantes em sistemas comunitarios, onde os valores
culturais e o uso continuado do territério constituem uma base essencial para a
manutencado dos SE culturais.

Os sistemas extensivos de montanha, devem ser analisados pelos SE que proporcionam,
destacando a nivel ambiental a prestacdo de servicos de regulacio (sequestro de carbono,
regulacdo de perturbagbes naturais como o risco de incéndio, manutencdo da
biodiversidade e regulacdo hidrica) e culturais (paisagem e patrimdnio). Os sistemas
intensivos, embora mais eficientes por unidade de produto, geram maiores impactos
ambientais por hectare e menor multifuncionalidade territorial (Rivera-Ferre et al., 2016).
Esta heterogeneidade reforca a necessidade de ndo agregar todos os sistemas pecuarios
no debate climdtico, valorizando o papel especifico da pecudria extensiva na
sustentabilidade dos territérios de montanha.

A quantificacdo do servico de regulagdo climatica ganha robustez com o balanco de
carbono; os servicos culturais sdo avaliados por indicadores préprios
(qualitativos/quantitativos).

Com base neste enquadramento, o capitulo seguinte apresenta a quantificacdo do balanco
de carbono das exploragdes analisadas, distinguindo explicitamente as componentes de
emissdao e de remocgao de GEE. Esta abordagem permite avaliar em que medida os SE
previamente identificados se traduzem, na pratica, num desempenho climatico
mensuravel do SASP de montanha. O balanco de carbono constitui, uma ferramenta
analitica que permite traduzir quantitativamente os efeitos combinados das praticas de
gestdo, da estrutura fundiaria e da prestacao de SE. Ao distinguir explicitamente entre
emissbGes e remocdes de GEE, torna-se possivel avaliar de forma objetiva o contributo
climatico dos SASP de montanha, sem reduzir a complexidade ecoldgica e social que lhes

estd subjacente (IPCC 2016; IPCC 2019).

2.3. O balanco de carbono e os sistemas agro-silvo-pastoris

No Millennium Ecosystem Assessment (MEA, 2005), o sequestro/armazenamento de

III

carbono é um processo biofisico (processo/funcdo) que sustenta o servigo final “regulagdo
da composicdo quimica da atmosfera...”, conforme a ldgica de servicos finais na CICES 5.2

importa salientar que a regulacdo climatica constitui o SE relevante, sendo o sequestro de
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carbono o mecanismo ecolégico responsdvel pela remocdo de CO, da atmosfera pelos
ecossistemas. O balan¢o de carbono configura um indicador operacional resultante da
integracdo entre os fluxos de sequestro e as diversas fontes de emissdo de carbono e de
outros GEE (IPCC, 2019).

O balanco de carbono — ou balanco liquido de GEE, expresso em CO,e — é um indicador
operacional do servico de regulagdo climdtica, permitindo traduzir em métricas
comparaveis os fluxos liquidos de emissdes e remoc¢des do sistema. (IPCC, 2019).

Deste modo, as emissdes e remogdes estimadas constituem uma expressao mensuravel
dos processos ecoldgicos subjacentes a regulacado climatica, operacionalizada de acordo
com metodologias internacionais de reporte e contabilizacdo de GEE (IPCC, 2019).

Antes do crescimento abrupto das emissGes antropogénicas de didxido de carbono (CO,)
do ultimo século, o ciclo de carbono mantinha-se em relativo equilibrio, a escala de séculos.
Recentemente, com o uso massivo de combustiveis fdsseis, houve um aumento
exponencial das emissGes o que provocou que 0S processos naturais se tornassem
insuficientes para compensar o ritmo acelerado das emissdes. Plataformas internacionais
como a Intergovernmental Science-Policy Platform on Biodiversity and Ecosystem Services
(IPBES) sublinham o papel determinante da ciéncia na formulacdo de politicas publicas,
nomeadamente no dominio da biodiversidade e dos SE (IPBES, 2024). Esta integracao
ciéncia—politica é particularmente relevante face as recomendagdes estabelecidas pelo
IPCC, transpostas para acordos internacionais e para a legislacdo nacional, na forma de
reducdo de emissdes de GEE.

Em Portugal, os compromissos climaticos encontram-se traduzidos em instrumentos
estratégicos e legislacdo nacional, que estabelecem metas de reducdo de emissdes e de
reforco das remocdes em horizontes temporais até 2030-2050 (PNEC 2030; Lei n.2
98/2021). (PNEC 2030, 2024; Lei n.2 98/2021).

A reducdo dos GEE na atmosfera, através da diminuicdao das emissdes e do aumento das
remocoes, implica decisdes estratégicas ao nivel das atividades humanas, que devem
assentar em bases de informacdo cientificamente fundamentadas. No quadro dos
compromissos climaticos, as emissdes e remocdes de GEE sdo monitorizadas a nivel

nacional através dos inventdrios nacionais, utilizando metodologias reconhecidas
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internacionalmente e em continua atualiza¢do, conforme estabelecido pelo IPCC (2006) e
respetiva atualizagdo metodoldgica (IPCC, 2019).

Segundo a APA (2019), no Roteiro Nacional para a Neutralidade Carbdnica 2050 (RNC2050),
o reforgo de praticas de maneio sustentavel, incluindo sistemas agroflorestais, pastoreio
extensivo, manutencdo de vegetacdo permanente e melhoria da matéria organica do solo,
poderd aumentar significativamente o sequestro de carbono no setor agricola. Esta
orientacdo converge com os resultados de Horrillo et al. (2020), que destacam a relevancia
de politicas de incentivo a adogao de praticas agricolas sustentdveis como instrumentos

eficazes na mitigacdo de emissGes e no reforco dos SE associados ao carbono.

O balanco de carbono de um sistema representa a diferenca entre o carbono emitido para
a atmosfera e o carbono removido (assimilado) pelo mesmo sistema ao longo de um
periodo definido. Este indicador permite determinar se uma exploracdo agricola ou
pecudria atua como fonte liquida de carbono (valores positivos) ou como sumidouro liquido
(valores negativos), ou seja, se contribui para o aumento ou para a reducdo da
concentracdo de carbono atmosférico (IPCC, 2006; IPCC, 2019) que pode ser expresso pela

seguinte equacao:

Balango (C) = X Emissoes (C) — 2 Assimilagao (C) Eq. (1)

Na Eq. (1), o balanco é expresso em unidades de carbono (C) e pode assumir trés resultados

distintos (Quadro 2.4).

Quadro 2.4: Interpretacao dos resultados do balango de carbono.

Resultado do balango Interpretagao

Emissdes > Remocdes (+) Emissor liquido; contribui para agravar as alteragdes climaticas

Emissdes = Remocdes (0) Neutralidade climatica

Remogdes > Emissdes (-) Sequestro liquido, contribui para mitigar as alteragdes climaticas

Almeida et al. (2024) num estudo realizado em 35 explora¢des agricolas portuguesas,
localizadas em Tras-os-Montes e no Alentejo, mostram um balan¢o de carbono dos
sistemas pecudrios com pastagens permanentes (PP) negativo em ambas as regides, com

valores médios de —2049 kg C ha™' ano™ em Trads-os-Montes e -1327 kg C ha™ ano™ no
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Alentejo, ndo se observando diferencas estatisticamente significativas entre regides.
Apesar de diferentes cargas animais, as maiores emissdes associadas foram compensadas
por niveis superiores de assimilacdo de carbono, resultando num sequestro liquido
semelhante. Estes resultados sugerem que sistemas de pastoreio extensivo em Portugal
podem funcionar como sumidouros liquidos de carbono independentemente do contexto
regional, desde que a produtividade das pastagens e a gestdao sejam adequadas.

Quando num dado sistema estdo envolvidos outros GEE além do diéxido de carbono (CO,),
o balanco deve integrar essas componentes. Nestes casos, o balanco de emissdes? e
remocgdes de GEE é expresso em equivalentes de CO, (t CO,e ano™), incluindo, para além
do CO,, gases como o metano (CHs;) e o Oxido nitroso (N,O), que contribuem
significativamente para o aquecimento global. Esta abordagem permite uma avaliagao
integrada do impacto climatico dos SASP, em conformidade com as metodologias do IPCC
(2006; 2019).

No caso de uma atividade agricola este pode ser definido por forma a incluir apenas as
emissOes associadas a exploracdo agricola (diretas) ou, incluir as emissdes associadas a

processos a montante e a jusante da exploracdo agricola, as emissoes indiretas (Quadro

2.5).

QUADRO 2.5: FONTES DE EMISSOES E ASSIMILACOES NO SISTEMAS DE PRODUCAO ANIMAL
Categoria Descrigao Exemplos em sistemas de produgdo animal
Emissoes Ocorrem dentro dos limites fisicos Fermentagdo entérica de ruminantes (CH,4); gestdo
diretas da exploragdo de estrume (CHa4, N»>O); emissGes dos solos agricolas

(N20)

EmissGes Associadas a processos externos Produgdo e transporte de ragles; producdo de
indiretas necessarios a atividade produtiva fertilizantes; consumo de energia (eletricidade,

combustiveis)

Remog¢bes Processos que retiram CO, da Sequestro de carbono na biomassa vegetal
de GEE atmosfera e o armazenam a médio (pastagens permanentes, arvores); acumulagdo de

ou longo prazo carbono no solo organico

Fonte: FAO (2023).

2 Corresponde ao conjunto de emissdes de GEE geradas diretamente pela atividade produtiva,
associadas aos processos biofisicos e operacionais do sistema, sem considerar os fluxos de
sequestro ou remogao de carbono que possam ocorrer no territério onde a atividade se desenvolve
IPCC (2019).
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Quando o balancgo é efetuado incluindo todos os GEE e numa ldgica que integre as emissdes

indiretas utiliza-se a seguinte equagao:
Balan¢o GEE = (Egjretas + Eindiretas) — (Sfixagéo) Eq. (2)

A utilizacdo de duas equagdes separadas permite uma analise mais completa: a equacgao
(1) avalia especificamente o ciclo do carbono, enquanto a equacdo (2) fornece a pegada
climatica global do sistema em termos de impacto no aquecimento global, conforme as
diretrizes do IPCC para inventdrios nacionais e avaliagdes de ciclo de vida. A utilizacdo de
metodologias baseadas no ciclo de vida assegura a compatibilidade dos resultados com os
inventarios nacionais de GEE e com as diretrizes internacionais (Horrillo et al. 2025a).

A comparabilidade entre distintos gases baseia-se nos respetivos potenciais de
aquecimento global (GWP3). De acordo com os fatores de GWP a 100 anos adotados neste
trabalho (IPCC, 2019), o potencial de aquecimento global dos varios GEE é o seguinte: CO,
=1, CHy = 28 e N,O = 265 (IPCC, 2006; IPCC, 2019). Estes fatores permitem converter
emissdes dos distintos gases em CO, equivalente (CO,e), possibilitando a sua comparagao
e contabilizacdo integrada.

Os sistemas pecuarios extensivos, com pastoreio, distinguem-se de outros modelos
pecuarios por combinarem emissdes de metano (CH,) entérico dos ruminantes, inevitaveis,
com uma elevada capacidade de sequestro de carbono nos solos, na vegetacdo herbacea
e lenhosa, o que pode resultar em balancos liquidos de GEE negativos e inferiores aos
sistemas intensivos, gracas a capacidade de sequestro de carbono dos solos e da vegetacao
(Kerven, 2024; Morais et al., 2025).

Em termos ecoldgicos, o balanco liquido de carbono entre a biomassa produzida (fixacdo
de CO,), a biomassa degradada pelo ecossistema (emissdes de CO,) e as emissdes de outros
GEE determina se o ecossistema atua para mitigar as alteracdes climaticas ou para as

agravar.

3 A contabilizacdo das emissdes de metano neste estudo baseia-se no potencial de aquecimento
global a 100 anos (GWP100), de acordo com as diretrizes do IPCC.
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Os varios fluxos de gases num sistema de producdo pecudria sdo os ilustrados na Figura 2.5

(IPCC2006).

Primary Production
(CO, uptake)
N,O, NO,

) CH. 4 co,, co, NMvoc
' i/)’ CH,
. X

Soil Carbon

FIGURA 2.5: SISTEMA DE FLUXOS DE EMISSOES E REMOGOES DE GEE NUM SISTEMA DE PRODUGAO PECUARIA. FONTE:
FAO (2016).

A atividade agropecudria é responsavel por emissées GEE, mas pode também assegurar
remocgdes significativas, dependendo o balango final das caracteristicas do sistema de
producdo. Na literatura internacional, os valores reportados para sistemas silvopastoris
variam amplamente consoante clima, solo, densidade arbdrea e manuseio. Os sistemas de
pastoreio regenerativo apresentam, em regra, sequestro liquido de carbono entre 3 e 13t
CO,/ha/ano, o que significa que, apesar das emissdes entéricas dos ruminantes, que variam
entre 0,8 e 3,5 t CO,e/ha/ano (Teague et al., 2016), o saldo final é negativo (remocdo
liquida).

Este saldo sendo negativo, significa que a assimilacdo de carbono excederd o conjunto das
emissoes, ficando o sobrante disponivel para ser armazenado no solo. Uma parte da
biomassa sobrante decompde-se, resultando na mineralizacdo dos residuos organicos,
estimada, em média, cerca de 80% (Casals et al., 2010). A retencdo no solo de parte desses
residuos, em formas mais estaveis, resulta num aumento previsivel da MO do solo e na sua
remocao efetiva da atmosfera.

A emissdo de GEE como o metano (CH,4) e o éxido nitroso (N,0), relevantes em sistemas de
pastoreio extensivo, exige uma avaliacdo integrada do balanco de GEE, expressa em CO,

equivalente e enquadrada nas metodologias do IPCC (IPCC, 2006; IPCC, 2019; Soussana et
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al., 2014). Neste contexto, realizou-se uma abordagem quantitativa centrada na estimativa

das emissGes e da assimilagdo de GEE associados ao SASP analisado (Figura 2.6).

SASP de montanha
(Baldio comunitario - pastoreio extensivo)

!

| Processos ecologicos associados ao maneio extensivo l

! !

Subterraneos Acima do solo
« Incorporacio de carbono organico no solo * Fixacdo de carbono na biomassa vegetal
« Estabilizagao da matéria organica  Renovagio da vegetacdo herbicea e lenhosa
* Atividade biokigica do solo * Manutencio da cobertura vegetal

.

Servigo de regulacdo climatica

Sequestro e armazenamento de carbono

'

Indicadores do desempenho climitico do sistema

o Emissoes de GEE (CHy, N,O, CO;)
* Remogoes / sequestro estimado

 Balango liquido de carbono (€O, eq.)

v

Beneficio global:
Mitigacdo das alteracbes climaticas

Potencial de enquadramento:
Pagamentos por Servicos dos Ecossistemas

FIGURA 2.6: ABORDAGEM PARA ANALISE QUANTITATIVA DO BALANGO DE CO,.

As emissoes e assimilagdes num sistema ASP desenvolvem-se conforme a Figura 2.7.

Ingestdo animais em pastoreio (3) G_H> G@
e CH, 2

| Alimentos concentrados

@ | Forragens/Palhas adquiridas |
| Forragens produzidas (2) | Animais em pastoreio (4]
| Palhas produzidas | /\

| Pastagens (1) | | Perdas pastoreio (5) |
Fezes/Urina (7)
/ 1 | Residuos pastagem (&) I 1 JJ
—— e e i v

Solo (8) | Raizes pastagens I

FIGURA 2.7: ESQUEMA PARA AS EMISSOES E ASSIMILAGOES EM SASP E MONTANHA. FONTE: ALMEIDA, CCPE.

Para integrar estas componentes no balanco climatico global dos SASP, torna-se necessario
recorrer a metodologias de inventdrio de emissGes de GEE, como as propostas pelo IPCC,
estruturadas segundo diferentes niveis de complexidade metodolégica (Tier 1, Tier 2 e Tier

3).
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A légica hierdrquica dos niveis (Tier) definidos pelo IPCC, evidencia a relagdo inversa entre

simplicidade metodoldgica e incerteza das estimativas dos trés niveis aplicaveis a

estimativa das emissdes de GEE (Figura 2.8).

INCERTEZA

Tier 2

Tier 1

JH1V13d

Figura 2.8: Complexidade dos niveis metodoldgicos Tier. Fonte: Adaptado de IPCC, 2006.

Apresenta-se uma sintese comparativa dos trés niveis, quanto ao nivel de detalhe e a

incerteza associada (Quadro 2.6).

QUADRO 2.6: NiVEIS METODOLOGICOS NA ESTIMAGAO DOS GEE (TIER).

Categoria / Descri¢do / Método Dados Necessarios Vantagens /
Nivel Observagoes
Tier 1 Utiliza fatores de emissdo Estatisticas de produg¢do  Quando a fermentagao
(Nivel 1) padrdo globais (IPCC) para agricola, populagdo entérica ndo é fonte-
estimativas de CH4. Método pecuaria, utilizacdo de chave; ou dados
mais simples e aproximado. fertilizantes. nacionais limitados.
Estimativas
aproximadas.
Tier 2 Fatores de emissdo Populagdo animal por Mais preciso que Tier 1;
(Nivel 2) ajustados a nivel categoria (vacas quando o rebanho
nacional/regional. leiteiras, novilhos, gado representa parte
Considera clima, tipo de de engorda, etc.), significativa das
gado, dieta, uso do solo. ingestao de energia emissoes de GEE.
bruta (GEI), Fator de Incerteza tipica: -50% a
Conversdo de Metano +100%.
(Ym), composigdo da
dieta.
Tier 3 Modelos sofisticados com Dados detalhados de Mais preciso,
(Modelagem medi¢des diretas e alimentagao, medicdes apropriado para paises
avangada) detalhadas. Considera dieta diretas de metano, com grandes rebanhos

sazonal, qualidade da

alimentagdo, concentragdo

de produtos da
fermentacdo.

sistemas de producao,
populagdo animal
completa.

e dados extensivos.
Requer muitos dados e
modelagem complexa.

Fonte: Adaptado (Liao & Tricarico, 2024), (IPCC, 2019).

2.3.1.

Fontes de emissao animal

As principais fontes de emissdo de GEE associadas aos animais, correspondem a

fermentacdo entérica (CH,) dos ruminantes, a deposicdo de excre¢des animais no solo, e,

em menor grau, a gestdo de estrume, com emissdes de CH, e éxido nitroso (N,0).
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O metano forma-se durante o processo digestivo dos ruminantes, no qual microrganismos
decompdem materiais vegetais fibrosos, produzindo CH; como subproduto metabdlico,
um gas com elevado potencial de aquecimento global, (Kamyab et al., 2024),
particularmente relevante em horizontes temporais curtos, embora neste trabalho sejam
utilizados os fatores de GWP a 100 anos, conforme o IPCC (2019).

Em sistemas extensivos, a deposi¢ao direta de excre¢des no solo limita a produgdo de CH4
associada ao armazenamento de efluentes, sendo o N,O gerado predominantemente
através de processos microbianos de nitrificagdo e desnitrificagdo no solo (IPCC, 2006; IPCC,
2019). Estas fontes representam as principais emissdes de GEE consideradas dentro dos
limites do sistema analisado (IPCC, 2006).

O fator de emissao implicito (IEF) para bovinos nao leiteiros, de acordo com os valores de
referéncia do IPCC (2006), situa-se entre 57 e 58 kg CHs-cabeca™-ano™, dependendo da
categoria animal e do nivel de ingestao energética.

As emissdes derivadas dos efluentes pecuarios variam com o tipo de dejeto, método de
armazenamento e condi¢bes de oxigenagdo. Embora em sistemas extensivos, com
deposicdo direta das excrec¢des no solo, as emissdes associadas a gestao de estrume sejam
geralmente inferiores as observadas em sistemas intensivos com armazenamento de
efluentes, devido a menor ocorréncia de condi¢des anaerdbias favoraveis a producao de
metano (IPCC, 2006; IPCC, 2019; FAO, 2016).

Em contextos de pastoreio extensivo, estas emissdes assumem caracteristicas especificas,
fortemente condicionadas pelo tipo de efetivo, pelo regime alimentar e pela forma de
deposicdo direta das excre¢des no terreno. A compreensao destas fontes é essencial para
interpretar corretamente o contributo climdtico dos sistemas pecudrios, permitindo
distinguir entre modelos intensivos e extensivos e enquadrar adequadamente o seu papel
no balanco global de GEE (FAQ).

Embora as emissGes diretas dos animais (fermentacdo entérica e emissdes de dejetos)
constituam a componente mais visivel do impacto climatico da pecuaria, é fundamental
considerar também as interacdes com o solo e a vegetacdo onde os animais pastam. Em
sistemas extensivos, o pastoreio influencia diretamente os fluxos de carbono no solo,
podendo tanto agravar emissdes (por compactacdo ou sobrepastoreio) como promover

beneficios, como o sequestro de carbono e a regulacdo microclimatica (Conant et al., 2017;
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Celaya et al., 2022). Esta dimensdo integrada é particularmente relevante em contextos
mediterraneos ou de montanha, onde o maneio do pastoreio assume um papel

multifuncional (Aguiar et al., 2022).

2.3.2. Fontes de emissdao no solo

As praticas de uso do solo associadas a pecuaria influenciam significativamente o balanco
de GEE, sendo reconhecidas como um dos principais determinantes das emissbes e
remocdes no setor agricola (IPCC, 2019). Em sistemas extensivos de pastoreio, o solo atua
simultaneamente como fonte e sumidouro de carbono, dependendo do regime de
pastoreio, da cobertura vegetal e da presenca de arvores ou arbustos.

A cobertura florestal gera um efeito microclimatico e fornece abrigos naturais para os
animais, facilitando a sua circulacdo na vegetacao rasteira. Em combinagdo com o pastoreio
extensivo, promove o controlo da biomassa herbacea e arbustiva, reduzindo a
continuidade do combustivel e, consequentemente, o risco e a severidade dos incéndios
rurais (FAO, 2016; IPBES, 2019).

A gestdao adequada do pastoreio é, assim, fundamental para equilibrar os impactos
ambientais e tirar partido dos beneficios do gado na prevencdo de incéndios florestais e na
reducdo da erosdo do solo, evitando a perda de carbono armazenado (Herrera, 2020) apds

um evento de libertacdo de CO, durante incéndios (Figura 2.9 e Figura 2.10).

FIGURA 2.9: INCENDIOS NA SERRA AMARELA EM JULHO 2025. FIGURA 2.10: INCENDIOS NA SERRA AMARELA EM
JULHO 2025.

Nos SASP, estas fontes representam as principais emissdes de GEE consideradas dentro dos

limites do sistema definido para os sistemas extensivos.

Para além das emissdes biogénicas, podem ainda ocorrer emissdes associadas ao consumo

de energia fossil na exploracdo, nomeadamente combustiveis utilizados em maquinaria
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agricola e transporte. Contudo, em sistemas extensivos de montanha, com limitada
mecanizagdo, estas emissdes tendem a assumir um peso reduzido no balango global de
GEE, quando comparadas com as emissdes entéricas e do solo (IPCC, 2006; IPCC, 2019;
Soussana et al., 2014).

Outras emissdes indiretas ndo sdo integradas no balango principal, uma vez que o seu
calculo exigiria dados detalhados sobre cadeias de produgdo externas (por exemplo,
producdo de racdes e fertilizantes adquiridos externamente), dado o enquadramento
territorial do estudo, o que garante maior transparéncia e comparabilidade com os fluxos
biogénicos locais.

Em coeréncia com as Diretrizes do IPCC e com a literatura cientifica aplicada a sistemas
extensivos de montanha, o foco é colocado nas emissdes e remogdes diretas e, de forma
central, nos fluxos de carbono biogénico associados a gestdo do solo, garantindo a robustez
metodoldgica, a comparabilidade dos resultados e a relevancia territorial do balan¢o GEE.
Esta distingdo reforga a necessidade de avaliar os SASP extensivos de forma diferenciada
dos modelos intensivos, evitando generalizagcdes no debate climatico.

A presencga controlada de ruminantes contribui para a conservagao de habitats abertos,
reduz a acumulacdo excessiva de biomassa combustivel e mitiga o risco de incéndios de
grande intensidade (FAO, 2016). Esta abordagem multifuncional refor¢a a importancia de
enguadrar a pecudria extensiva ndo apenas como fonte de emissdes, mas como potencial
ferramenta de gestado sustentavel do territério e de equilibrio no balango global de GEE.
Em suma, no SASP de montanha, as emissoes do solo e dos animais devem ser avaliadas
em conjunto com as potenciais remog¢des, uma vez que a pratica de pastoreio extensivo
pode inverter o balanco liquido para positivo. Estudos em regides do norte e centro de
Portugal, como os desenvolvidos no ambito de projetos LIFE (ex: LIFE Maronesa),
demonstram que a combinacdo de pastoreio controlado com fogo de baixa intensidade
favorece a acumulacdao de MO no solo, aumentando a resiliéncia climatica e reduzindo a
vulnerabilidade a incéndios de alta severidade (Comissdo Europeia, 2020; Aguiar et al.,

2022).
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2.3.3. Remocdes de carbono

O termo sequestro de carbono descreve os processos pelos quais o CO, é removido da
atmosfera ou desviado de fontes de emissao e posteriormente armazenado nos oceanos,
nos ecossistemas terrestres e em formagdes geoldgicas (IPCC, 2007; IPCC, 2019). No
contexto terrestre, esse processo ocorre predominantemente pela fotossintese, através da
qual as plantas convertem CO, atmosférico em biomassa. Parte dessa biomassa é
incorporada no solo sob a forma de residuos vegetais e MO, dando origem a compostos
humicos estaveis que podem persistir no solo durante séculos ou milénios (Lal et al., 2015).
As pastagens naturais e areas baldias geridas de forma sustentavel desempenham um
papel central neste processo, armazenando uma fragdo significativa do carbono terrestre,
sobretudo sob a forma de carbono orgénico do solo (Smit et al., 2008). Tal capacidade
resulta da manutencdo de coberto vegetal permanente, auséncia de mobilizagdo intensiva
do solo e elevada diversidade floristica, fatores que contribuem para maior estabilidade da
matéria organica e para um sequestro de carbono mais duradouro (Teixeira et al., 2011;
Morais et al., 2025).

A importancia do solo neste processo é particularmente relevante, uma vez que
aproximadamente 80% do carbono terrestre biologicamente ativo e que se encontra
armazenado sob a forma de matéria organica do solo (MQOS) (Rosas et al., 2009), sendo que
qualquer altera¢do no uso da terra, como intensificacdao agricola, abandono, alteragdes
hidroldgicas, presenca ou auséncia de gado, influencia diretamente a capacidade de
sequestro de carbono (Xu et al., 2020).

Hameed et al. (2024) demonstram que a integracdo de arvores em sistemas silvopastoris
aumenta significativamente a dindmica do carbono, tanto através da biomassa aérea como
das raizes, que absorvem CO, por fotossintese e 0 armazenam em varios compartimentos
da planta e do solo (Canaveira et al., 2025). SASP em climas humidos tendem a sequestrar
mais carbono do que em climas secos, devido ao efeito conjunto da deposi¢do de folhas,
do enriguecimento do solo com matéria organica e da integracdo entre pastagens, arvores
e esterco animal (Fungo et al., 2021).

A floresta favorece também a acumulacdo de carbono em profundidade, aumenta a
biodiversidade e melhora a qualidade do solo, reforcando os stocks de carbono (Aryal et
al., 2022; Culqui et al., 2025). Estes estudos mostram que sistemas integrados de arvores e
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pastagens sdo uma estratégia eficaz para reduzir emissGes no setor pecuario e um modelo
promissor para a sustentabilidade futura.

Nos sistemas de montanha com pastoreio extensivo, a atividade pecudria pode ter efeitos
simultaneamente diretos e indiretos sobre o carbono do solo. A humidade, a atividade
bioldgica e a entrada de matéria organica via dejecées, que reciclam carbono atmosférico
de volta ao solo, contribuem para reforcar a MOS (Rebollo et al., 2015; Soussana et al.,
2014). O pisoteio moderado facilita ainda a incorporacdo de MO e a formacdo de agregados
estaveis, reforcando a estabilizacdo de carbono, quando mantido em niveis moderados e
compativeis com a capacidade de carga do sistema.

Embora o potencial de sequestro dos SASP de montanha seja significativo, a avaliacdo do
seu contributo liquido para a neutralidade carbdnica exige a consideragdo simultanea das
emissdes geradas pela atividade pecudria e pelas praticas de uso do solo.

As principais remog¢Ges de carbono nos SASP de montanha resultam, assim, da fixacdao de
CO, pela vegetacdo herbacea e arbdrea, da acumulacdo de carbono na biomassa aérea e
radicular e do aumento dos stocks de matéria organica do solo.

Em sintese, os processos de emissdo e remocdo de carbono descritos nesta seccdo
constituem a base ecoldgica e biofisica sobre a qual é calculado o balango de carbono e de

GEE apresentados no capitulo dos resultados.
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3. Metodologia

No ambito do Projeto Bem Comum, coordenado pela Escola Superior Agraria do Instituto
Politécnico de Viana do Castelo (ESA-IPVC), foram delimitadas zonas geograficas com

baldios no Noroeste de Portugal (Figura 3.1.).

ESPANHA

FIGURA 3.1: BALDIOS DO NOROESTE DE PORTUGAL. FONTE: GOVERNANCA E GESTAO DOS BALDIOS (NOGUEIRA ET
AL., 2026).

Este projeto, desenvolvido entre 2023 e 2025, promoveu varias atividades visando a
inovacdo e a cooperacao na gestdo e valorizacdo dos baldios. As areas piloto nas quais se
aprofundaram os estudos e processos de interagdao com as comunidades, localizaram-se no
PNPG. No territério do PNPG, cerca de 72% da area corresponde a propriedade comunitaria
(baldios), 7,5% a propriedade publica, 17,5% a propriedade privada e 3% a outras
categorias, como dareas urbanas e corpos de agua (ICNF, 2022).

Este enquadramento institucional serviu de base ao presente estudo, que se insere na linha
de investigacdao do Projeto Bem Comum, ao focar os baldios localizados dentro dos limites
do PNPG (Anexo ). Uma das areas de estudo do projeto visou incrementar o conhecimento
sobre a atividade ASP nos territdrios, perceber as suas dindmicas recentes, avaliar a sua
importancia social, econdmica e ambiental, e identificar areas com potencial interesse de
aprofundamento com vista a revitalizacdao dos territérios e a sua valoriza¢do sustentavel.
Foi neste processo que se entendeu, além de caracterizar o ASP e as suas dindmicas
recentes, que seria importante e pertinente aprofundar a componente de avaliacdo do
potencial de sequestro de carbono associado as praticas de pastoreio extensivo e a gestao

dos baldios neste territorio.
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Esta ligacdo ao balanco de carbono surge da necessidade de quantificar os SE
proporcionados pelas exploragdes agricolas e comunitdrias, quer para melhor comunicar
estes servigos, quer para fundamentar e orientar politicas que os potenciem e que, ao
mesmo tempo, remunerem adequadamente os agricultores e criadores de gado pelos
servicos prestados, prevenindo o declinio da atividade. No quadro da rede de colaboracgdes
do projeto Bem Comum surgiu a oportunidade de cooperar com o CCPE, no qual um grupo
de investigadores ja desenvolvia ferramentas para determinar o balanco de GEE em
sistemas de pastoreio extensivo, potenciou esta area de trabalho. Por sua vez, os trabalhos
desenvolvidos visavam também testar e adaptar essa ferramenta ao caso concreto de SASP
de montanha, no noroeste de Portugal, com pastoreio em baldio e praticas comunitarias
ativas, como é o caso da vezeira de bovinos.

Para operacionalizar o estudo, realizaram-se varias visitas de campo ao territério, com o
objetivo de observar in loco a paisagem e as praticas de uso dos baldios, contactar os
residentes e compartes locais para recolher perce¢des preliminares sobre a atividade
pastoril. Estas deslocagbes permitiram estabelecer os contactos iniciais com as
comunidades, facilitando assim as fases subsequentes de recolha de informacdo. Este
processo de imersao territorial foi essencial para a investigacdo-acao, preconizados pelo
Projeto Bem Comum, garantindo que a andlise ndo se limitasse a dados secundarios ou
cartograficos.

Para ser possivel captar o funcionamento do SASP nas suas componentes humanas e
ecoldgicas, incluindo uma abordagem quantitativa a determinacdo do balanco de GEE, foi
selecionou-se um caso de estudo mais circunscrito. Com apoio dos parceiros do projeto, e
a partir do reconhecimento inicial, selecionou-se a freguesia de Cabril e, no seu interior, a
aldeia de Fafido.

A unidade funcional considerada corresponde ao conjunto dos produtores da comunidade
local de Fafido que utilizam as mesmas pastagens comuns — o baldio de Fafido - e as
respetivas exploracGes agropecudrias. Esta unidade integra as areas privadas e a area
comunitdria (baldio) utilizadas para alimentacdo e manutencdo dos efetivos animais,
enguanto componentes estruturais do sistema produtivo e ecoldgico. Em conjunto formam

um sistema socio-ecolégico local, de pequena dimensdo, mas que integra os diferentes
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componentes do mosaico territorial associado ao sistema e os elementos necessarios ao

seu funcionamento.

3.1. Enquadramento territorial

A area de estudo integra o PNPG, area classificada como Parque Nacional em Portugal,
classificada na categoria Il da IUCN (area protegida com objetivo de conservacdo de
ecossistemas e recrea¢do). Para garantir a protecdo dos valores naturais excecionais
(biodiversidade, geodiversidade, habitats prioritarios e paisagens culturais associadas as
comunidades tradicionais), o regime de gestdo estabelece zonas com diferentes niveis de
restricdo de acesso e uso. A atividade pastoril é reconhecida como atividade tradicional,
preexistente a criacdo do PNPG. Este facto histérico interliga-se com o atual ordenamento
da drea classificada, que define direitos especiais para as comunidades locais e pastores
face as restricdes de acesso do publico as certas areas do parque com maior nivel de
protecao, tal como definidas no respetivo Plano de Ordenamento (Resolugdo do Conselho
de Ministros n.2 134/95, de 11 de novembro de 1995, atualizada pela Resolugdo n.2 11-
A/2011) e na legislagdo da Rede Nacional de Areas Protegidas (Lei n.2 142/2008 e Lei-
Quadro das Areas Protegidas). Estas exce¢des visam equilibrar os objetivos de conservacdo
com os direitos das popula¢des residentes e usos tradicionais milenares (ex: pastoreio,
apicultura, exploracdo florestal sustentavel), reconhecidos como compativeis e até
benéficos para a manutencao da biodiversidade cultural e ecolégica.

Um exemplo visivel destas restricdes é o sinal de 'Transito Interdito, exceto naturais
residentes e/ou em atividades tradicionais' comum em acessos a areas sensiveis do parque

(Figura 3.2).

FIGURA 3.2: SINALETICA NO PNPG, INDICANDO INICIO DE AREA EXCLUSIVA A RESIDENTES, NATURAIS E ATIVIDADES
TRADICIONAIS DE PASTORICIA E APICULTURA.
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O territério de Fafido apresenta a particularidade de possuir enquadramento
administrativo em dois distritos, Braga (Vilar da Veiga — Terras de Bouro) e Vila Real
(Cabril, Montalegre) (Agrupamento de Baldios da Serra do Gerés — ABSG), o que

acrescenta complexidade institucional a gestao do baldio (Figura 3.3 e Figura 3.4.).

Localizagdo do baldio de Fafido no Norte de Portugal

(destaque dos concelhos de Montalegre e Terras de Bouro) Localizagio do baldio de Fafido no Norte de Portugal
s dosconcelos do Moniaegro o Teras o Bowt ol do PRPG
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CRS: ETRS89/ PT-TM06 (EPSG:3763). Fontes: CAOP 2024 (DGT), PGF.

FIGURA 3.4: DELIMITAGAO DE FAFIAO DENTRO

~ p DO PNPG. EM R.
FIGURA 3.3: LOCALIZAGAO DO TERRITORIO OBJETO DE

ESTUDO DENTRO DA AREA DELIMITADA NO PROJETO.
FONTE: CAOP, ICNF (SIG). EMR.

O territério do Barroso, onde se inclui Montalegre, integra o SASP do Barroso,
reconhecido pela FAO como GIAHS, evidenciando um elevado valor patrimonial associado
a continuidade histérica das praticas agricolas e comunitdrias (FAO, 2018; ADRAT, 2018)

(Figura 3.5).

FIGURA 3.5 : PAINEL IDENTIFICATIVO DE MONTALEGRE COMO PATRIMONIO AGRICOLA MUNDIAL, EVIDENCIANDO A
IDENTIDADE TERRITORIAL ASSOCIADA AOS SASP DE MONTANHA.

A drea de Cabril tem uma extensdo aproximada de 3.000 hectares (incluindo baldios), com
altitudes que variam entre 600 e 1.355 metros. A temperatura média anual é de 10°C, com
variacGes sazonais significativas: invernos frios (temperaturas médias entre 3,9 e 5°C) e
verdes moderados (entre 14 e 18°C), podendo atingir extremos entre 0 e 25°C. A

precipitacdo média anual ronda os 1.400 mm, com valores particularmente elevados em
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zonas de montanha devido a influéncia orografica. O tipo de clima é mediterranico
temperado, com forte influéncia montanhosa, o que resulta em condi¢ées mais humidas e
frescas em altitude.

A aldeia de Fafido é uma das aldeias da freguesia de Cabril. Integra parcialmente o PNPG
e corresponde a um territério de montanha, com 2 071 hectares de baldio, distribuidos
entre vales, declives acentuados e altitudes que variam aproximadamente entre 600 e 1
355 m (ABSG) (Anexo Ill). A drea comunitdria desta aldeia, como ja antes mencionado,
abrange dois concelhos, com parte da sua superficie na freguesia de Cabril (Montalegre) e

parte na freguesia de Vilar da Veiga (Terras de Bouro) (Figura 3.6.).

Delimitacdes de Cabril, Vilar da Veiga e Fafido
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FIGURA 3.6: DELIMITAGAO DE FAFIAO. ELABORACAO EM R.

A aldeia mantém ativa a atividade ASP, incluindo a pratica comunitaria de vezeira com
bovinos, tendo sido também palco de um projeto inovador, promovido pela Associacao
Vezeira da Vez, que pretendia evitar o desaparecimento da vezeira de caprinos (“vezeira
da rés*’) no contexto da progressiva diminuicdo do nimero de pastores e dos respetivos
rebanhos. Estas caracteristicas configuram Fafido como um caso de interesse para o estudo
do SASP com baldio, comum a varias areas serranas do Norte de Portugal. A vezeira foi,
assim, considerada ndo apenas como patrimdnio cultural local, mas como dispositivo
funcional de gestdo coletiva do pastoreio, com implicacdes diretas na organizacao

territorial do SASP e na utilizacdo rotacional de matos e baldios. Os testemunhos locais

4 Prética coletiva de conducdo e vigilancia do gado, baseada na alternancia (“vez”) entre membros
da comunidade. Esta forma ancestral de coletivismo ASP permanece ativa em Fafido, envolvendo a
definicdao de regras comunitdrias para a subida e descida do gado a serra, bem como a gestdo do
uso dos baldios ao longo do ciclo anual. Municipio de Montalegre. (s.d.). Vezeira da rés — Fafido:
rituais e costumes [Brochura]. Camara Municipal de Montalegre.
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indicam que a sua continuidade tem sido condicionada pelo envelhecimento e pela
reducao do numero de pastores, tendo sido alvo de iniciativas de revitalizagdo comunitaria.
Do ponto de vista demografico, a escala da freguesia de Cabril, é possivel verificar uma
tendéncia longa de crescimento populacional desde meados do século XIX, que atingiu o
auge por volta de 1950, com mais de 1300 habitantes, seguida de um processo prolongado

de regressao demografica, tipica das areas de montanha do norte do pais (Figura 3.7).
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FIGURA 3.7: EVOLUCAO DA POPULAGAO RESIDENTE NA FREGUESIA DE CABRIL (1870—2021). FONTE: INE.

A comparacdo entre Cabril e o contexto nacional através do indice de envelhecimento
evidencia um processo de envelhecimento mais acentuado a escala local, associado a uma
menor renovacao geracional. Em Cabril, a idade média da populacdo tem aumentado de
forma consistente ao longo das ultimas décadas, em linha com a tendéncia nacional, ainda
gue evidenciando um padrao de envelhecimento estrutural particularmente acentuado

(Figura 3.8 e Figura 3.9.).
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FIGURA 3.8: EVOLUCAO DO |INDICE DE
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O baldio e a aldeia de Fafido localizam-se em area montanhosa (Anexo 1l), com solos
variados e praticas consolidadas de pastoreio extensivo. O clima é hiumido e temperado,
influenciado pela altitude, com precipitacdo anual elevada e amplitudes térmicas
moderadas. Estas condigdes favorecem o desenvolvimento de vegetagdo arbustiva e
pastagens naturais, que constituem a base ecoldgica dos sistemas ASP locais. A ocupacdo
do solo apresenta um mosaico de prados pobres, matos de urze e carqueja e manchas
florestais pouco densas, refletindo um territério moldado por séculos de pastoreio
extensivo e gestdao comunitdria dos baldios (PDM Montalegre, 2021).

A comunidade local tem gerido o baldio apostando na exploracao de povoamentos de
pinheiro-bravo, na valorizacdo e protecdo de povoamentos de folhosas e resinosas, no
aproveitamento da regenera¢ao natural de pinheiro-bravo e medronheiro e na gestao e
renovacdo de pastagens. O pastoreio é uma constante, exigindo formas de gestdo
diferenciada, desde logo pelo facto de existirem sete vezeiras ativas (Agrupamento de
Baldios da Serra do Gerés: https://baldiosgeres.pt/associados/comunidade-local-dos-

baldios-de-fafiao/).

Entre as racas mais representativas nesta regido incluem-se as racas bovinas Cachena e
Barrosa, para pastoreio em altitude, a raca Garrano, que pasta em liberdade e contribui
para o controlo da vegetacdo, a cabra Bravia (adaptada a zonas rochosas) e a ovelha
Bordaleira (de Entre Douro e Minho). Estas racas reduzem custos de producdo e
contribuem para a preservacdao da biodiversidade genética, mantém paisagens abertas
(prevenindo incéndios) e produzem carne de elevada qualidade (muitas com Denominagao
de Origem Protegida — (DOP)?>), reforcando a multifuncionalidade territorial destes
sistemas (Freixial et al., 2012; Honrado et al., 2017; Rivera-Ferre et al., 2016).

A presenca e a dinamica da atividade ASP neste territério ao longo do tempo pode ser
analisada através de dados relativos aos efetivos pecuarios e sua evolugdo ao longo do

tempo.

> Animais em regime extensivo, com finalidade de carne, é protegida desde 2002 pela Denominac3o
de Origem Protegida (DOP), regulamentada pela Unido Europeia (Regulamento (CE) n.2 1107/96 e
posterior).

40


https://baldiosgeres.pt/associados/comunidade-local-dos-baldios-de-fafiao/
https://baldiosgeres.pt/associados/comunidade-local-dos-baldios-de-fafiao/

Numa perspetiva de longo prazo consideramos os dados histéricos do Arrolamento Geral
do Gado de 1955 (INE, 1955), os dados dos Recenseamentos Agricolas de 1989 a 2019 e os

obtidos a partir de registos administrativos recentes (ABSG) (Figura 3.10).
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FIGURA 3.10: EVOLUGAO DOS EFETIVOS POR ESPECIE, NA FREGUESIA DE CABRIL (A.G.). FONTE: INE (1955
2019). ELABORAGAO COM BASE EM DADOS DO INSTITUTO NACIONAL DE ESTATISTICA (INE), ARROLAMENTO
GERAL DO GADO, E DA ASSOCIAGAO DE BALDIOS DA SERRA DO GERES (ABSG).

A evolucdo da dimensdao média das exploracdes, expressa em numero de animais por

exploragdo, apresenta-se na FIGURA 3.11.
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FIGURA 3.11: EFETIVO MEDIO POR EXPLORAGCAO PECUARIA EM CABRIL, POR ESPECIE (1989—2019), FONTE: INE,
RECENSEAMENTOS AGRICOLAS DE 1989, 1999, 2009 E 2019.

A Figura 3.12. permite avaliar a trajetdria estrutural do setor pecuario local, evidenciando a

evolugcdao do nimero de unidades produtivas com bovinos, ovinos e caprinos.
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FIGURA 3.12: EVOLUGCAO DO NUMERO DE EXPLORACOES PECUARIAS POR ESPECIE EM CABRIL (1989-2019).
FONTE: INE, RECENSEAMENTOS AGRICOLAS DE 1989, 1999, 2009 E 2019.
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Em sintese, verifica-se uma reducao dos efetivos pecudrios face aos valores histéricos,
sobretudo no caso dos caprinos, e uma reduc¢do do niumero de exploragdes agricolas. Por
outro lado, nos ultimos anos, houve uma fase de recuperacao dos efetivos bovinos, a qual
se seguiu uma nova queda, mantendo-se os efetivos em numero relativamente constantes,
mas inferiores aos que existiam nas décadas anteriores. Os efetivos médios por exploracao
registam um crescimento que contribui para mitigar, parcialmente, os efeitos da redugao

do numero de produtores.

3.2. Recolha de Dados: Fontes e Instrumentos

A utilizagdo conjunta de indicadores estruturais, econdmicos e ambientais constitui um
instrumento essencial para avaliar os diferentes modelos produtivos das exploragdes
extensivas e permitir a sua comparacao objetiva (Horrillo et al., 2025a). A avaliacdo da
produtividade em SASP com multi-espécies requer a utilizagcdo de indicadores ao nivel da
exploracdo, integrando unidades de gado, superficie e trabalho de forma a captar o
desempenho global do sistema (Mufioz-Ulecia et al., 2025).

O presente estudo adota uma abordagem mista, combinando dados quantitativos e
gualitativos de natureza biofisica, zootécnica, ecoldgica e socioeconémica. Além da
compilacdo de dados secundarios de fontes oficiais (e.g. INE, ICNF), realizaram-se visitas de
campo (30 abril e 1 maio 2025, para acompanhar a subida vezeira Pincdes/Cabril) e
entrevistas a produtores de Fafido (5 e 13 maio 2025), adotando-se uma abordagem
predominantemente qualitativa. O foco centrou-se na recolha de narrativas, percecoes,
praticas tradicionais e desafios vivenciados pelos produtores, com recurso a observacao
participante e entrevistas exploratdrias. Esta opcdo metodoldgica permitiu captar a
complexidade sociocultural associada ao uso dos baldios, a vezeira e aos impactos das
restricoes do PNPG, bem como o papel da entreajuda comunitdria e da transmissdo
geracional de saberes.

Na caracterizacdo detalhada do SASP praticado e para determinacdo do balanco de
carbono, delimitou-se a aldeia de Fafido, na freguesia de Cabril, area de estudo mais
circunscrita, que possibilitasse a recolha de um conjunto alargado de dados quantitativos

e qualitativos relativos aos produtores pecudrios, as suas exploracdes agricolas e ao baldio.
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No ano de referéncia (2024), o baldio de Fafido registava 27 produtores com Pedido Unico
ativo (PU). Numa primeira fase considerou-se a hipdtese de inquirir os produtores-
utilizadores do baldio através de inquérito por questiondrio, visando obter dados sobre a
familia, as exploragdes (areas, culturas e efetivos pecudrios) e sobre as praticas de maneio
e de uso comunitario do baldio. A aplicacdo do inquérito a um primeiro grupo de teste
levou-nos a considerar esta técnica pouco adequada ao perfil dos produtores e a natureza
objetiva de alguns dos dados necessarios, sobretudo os quantitativos. A componente de
inquiricdo, embora guiada pelo questiondrio previamente elaborado, ajustou-se a logica de
entrevista semiestruturada, possibilitando ao inquirido um discurso livre em torno dos
tépicos centrais.

Os dados relativos a estrutura produtiva e as praticas das exploragées recolhidos através
de entrevistas realizadas em 2025, e observacdo de campo, foram posteriormente
verificados e complementados com registos e estatisticas oficiais (INE, IFAP e outras
entidades relevantes). Esta abordagem permitiu reduzir enviesamentos associados ao uso
de uma fonte de informagao, reconhecendo-se que muitos produtores ndao dispdem de
registos sistematizados ou de conhecimento preciso sobre determinados parametros
técnicos e econdmicos, em particular num contexto em que parte significativa do
conhecimento é transmitida de forma empirica e oral (Anexos IV a X).

Foram realizadas entrevistas a 12 produtores, durante o més de maio, (Anexo VII).
selecionados em fungdo da sua disponibilidade, da diversidade de efetivos e utilizacdo de
baldio, onde apenas 9 explora¢ées reuniam cumulativamente as condi¢cdes necessarias.

O guido de entrevista estruturou-se em trés partes principais:

(i) caracterizagao da exploragao e da histéria familiar na atividade, incluindo tipos
de superficies, uso do solo, efetivos, racas, estabulacdo, alimentacao e utilizagdo
do baldio;

(ii) atividades desenvolvidas em baldio e participacdo em assembleias de
compartes;

(iii) caracterizacdo socioecondmica do produtor e do agregado familiar, bem como
guestdes abertas sobre beneficios, constrangimentos e perspetivas futuras da

atividade.
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A selecdo da amostra foi realizada em funcdo da disponibilidade dos produtores,
garantindo diversidade de espécies e diferentes graus de dependéncia do baldio. As
entrevistas presenciais foram utilizadas para caracterizar praticas e pardametros de maneio.
Os dados foram obtidos para a totalidade de produtores com pedido ativo, mediante
consentimento informado verbal e assegurada anonimizacdo dos dados, sendo os
resultados reportados de forma agregada.
Para a componente quantitativa subjacente a elaboracdo do inventario de emissdes e
remogdes de GEE os dados foram obtidos para o ano de 2024, por corresponder ao ultimo
ano completo com registos administrativos consolidados disponiveis (PU/IFAP).Esta
metodologia permitiu recolher informacao organizada em duas componentes principais:

1) Caracterizagdo detalhada dos produtores e exploragdes, combinando dados
gualitativos e quantitativos obtidos através de entrevista a uma amostra de produtores de
Fafido;

2) Dados do conjunto de exploracdes agricolas (produtores e baldio) obtidos através
dos Pedidos Unicos (PU).

A sequéncia de etapas de pesquisa e fontes de dados foram as seguintes (Figura 3.13):
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FIGURA 3.13: SEQUENCIA PARA OBTER OS OBJETIVOS GERAL E ESPECIFICO DO ESTUDO E FONTES DE DADOS.

A triangulacdo e validagao foi realizada segundo trés eixos principais:
1. Eixo social e de praticas (entrevistas): identificacdo do funcionamento do sistema
produtivo, mobilidade sazonal, dependéncia do baldio, gestdo alimentar e

operacionalizacao da atividade pecudria.
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2. Eixo estatistico-administrativo (INE/IFAP): confirmacdo de indicadores estruturais
(efetivos, apoios, dimensao, enquadramento produtivo).

3. Eixo territorial-comunitario (ABSG e documentacdo local): regras de uso do baldio
e organizagdo comunitdria (ex.: vezeira), fundamentais para enquadrar a relagdo entre
exploragao e recursos comuns.
Para o cdlculo do balango de carbono e emissdes de GEE, recorreu-se ao Calculador de
Carbono do CCPE (versdo vl4c), que operacionaliza fatores de emissdo e fluxos coerentes
com metodologias internacionais (IPCC), permitindo estimar componentes de emissao e
assimilacdo relevantes em exploragdes extensivas. Estes procedimentos de recolha de

dados e uso de instrumentos, apresenta-se enquadrado na (Figura 3.14).

FONTES DE DADOS
+ Uso/coberto do solo (SIG, ICNF/CAQP, ortofotos)
+ Maneio (vezeira, carga, dias, espécies)
* Solo (cartas de solos, literatura / amaostras)
» Inventarios,~~ (IPCC, APA/INE, literatura)

/\.

DADOS DE ATIVIDADE

+ ha por tipo de coberto
» efetivos (UGB) e dias no baldio
« fertilizacdo organica (estrume/excregdes)

FATORES DE EMISSAQ / REMOCAO (EF)
Tier 1: default IPCC
Tier 2: ajustados ao contexto
Tiers (Portugal / PNPG / literatura)

|

l

ESCOLHA DE ABORDAGEM
« IPCC 2019 Refinement
* LULUCF (grassland/forest/other)
+ Consisténcia temporal

CONTROLO DE QUALIDADE
+ Triangulagao (entrevistas + fontes oficiais)
+ Coeréncia de unidades
+ Transparéncia de pressupostos

SAIDA PARA O CAPITULO DO CARBONO
Inventario anual do baldio: emissdes (CHa, N20, COz) e remogdes (ASOC/biomassa) em COze

FIGURA 3.14: ESQUEMA DE RECOLHA DE DADOS, ABORDAGENS E O QUE SE PROCURA NO RESULTADO.

3.3. Balanco dos Gases com efeito de estufa

O efeito ambiental dos sistemas de producdo analisados foi avaliado através do potencial
de aquecimento global a 100 anos (GWP100), considerando os principais GEE: diéxido de
carbono (CO;), metano (CH4) e éxido nitroso (N,O). O balanco foi estimado a partir da
diferenca entre as emissbes para a atmosfera e as assimilacdes/remissbes associadas ao

sistema, expressas em didxido de carbono equivalente (CO,eq), adotando-se os fatores de

45



equivaléncia do Quarto Relatério de Avaliacdo do IPCC (AR4): 25 para o CH, e 298 para o
N,O (IPCC, 2007).

A quantificacao, foi realizada pelo método de “inventario”, calculando as contribui¢gdes. O
nivel de cdlculo (Tier) das emissdes e assimilagdes seguiu as orientagdes do IPCC (2006;
2019), variando entre Tier 1 e Tier 3, em funcdo da disponibilidade de dados e do grau de

especificidade dos parametros utilizados, conforme sintetizado no Quadro 3.1.:

QUADRO 3.1: COMPONENTES INVENTARIADAS NO BALANCO DOS GEE E NiVEL DE CALCULO. * EQUIDEOS E
OUTRAS ESPECIES SEM RACA DEFINIDA.

Componente Nivel
Emissdes Fermentagdo Entérica (CHa) 2*/3
Respiragdo animal (CO) 2*/3
Emissdes diretas + indiretas (N20) 2*/3
Estrume - Fezes e urina (CHa) 2*/3
Respiragdo solo (COz) 3
Compras exterior 3
Assimilagdo Assimilagdo pastagens (pasto pastoreado) 3
Assimilagdo pastagens (raizes) 3

Assimilacdo pastagens (parte ndo pastoreada) 3

Residuos (perdas pelo pastoreio) 3

A inventariacdo foi realizada com base nos dados recolhidos ao nivel da exploracado
agricola, através de inquéritos aos produtores (ANEXO VIIl), para o ano de 2024. Nas areas
exploradas individualmente, foram consideradas as superficies “privadas” (préprios,
arrendamento, contratos ou cedéncia), acrescidas das areas de baldio “consignadas” a cada
exploracio (todas registadas no Pedido Unico — PU - IFAP). Adicionalmente, foi incorporada
uma proporcao da area de baldio ndo constante do PU, mas efetivamente pastoreada pelos
animais, de forma a refletir a utilizacao real do territério.

O modelo utilizado para os célculos, foi desenvolvido para o Centro de Competéncias do
Pastoreio Extensivo, Projecto PASTONATUR — por Almeida (Comunicacdo Pessoal). Este
modelo baseia-se nas seguintes metodologias: IPCC (2006) Guidelines for National
Greenhouse Inventories; IPCC (2019) Refinement to the 2006 IPCC Guidelines for National

Greenhouse Inventories; (Haque et al.,, 2015; Haque et al.,, 2017); Relatério Final do
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Projecto AGRO 87; Dados nacionais publicados de producdo de Pastagens e forragens
(Parreira & Garrido, 1987; Pereira et al., 1994; Raposo et al., 1990a, 1990b; Pedro et al.,
2022), complementando as metodologias internacionais do IPCC; Valores de producdo das
racas autéctones (fontes diversas).

A opcdo de trabalhar com o somatério dos utilizadores do baldio é justificada pela natureza
comunitaria do uso: o sistema funciona como uma unidade ecolégica.

O modelo incorpora fatores de emissdo especificos por espécie, raca e categoria etdria,
coeficientes de conversdo energética (MJ/kg MS), fatores de metano entérico (Ym)
ajustados ao consumo e ao tipo de pasto, fatores de N,O diretos e indiretos associados aos
dejetos, bem como parametros relativos ao maneio do estrume (cama, incorporacdo e
condicdes de armazenamento) considerando o tipo e periodo de estabulacdo de cada
produtor (Almeida, comunicacdo pessoal).

A analise foi conduzida em trés etapas: recolha e organiza¢do dos indicadores biofisicos,
zootécnicos e econdmicos, conforme explicado nos capitulos anteriores; parametrizacdo
do modelo com base em coeficientes IPCC e fatores adaptados a regido; calculo e

interpretacao dos resultados para o sistema.

3.3.1. Limitagcdes do Modelo (Calculador)

Apesar da sua robustez, o modelo apresenta algumas limitacdes, nomeadamente a
utilizacdao de fatores médios de sequestro ndao medidos diretamente no solo e a auséncia
de medicdes diretas de carbono florestal arbéreo.

Importa ainda referir que o modelo n3ao contabiliza emissdes associadas a queimas
agricolas ou a incéndios rurais. Esta opcao metodoldgica decorre do caracter episédico e
altamente varidvel destes eventos no espaco e no tempo, que inviabiliza a sua atribuicdo
direta e consistente a produtores individuais ou a um SASP num determinado ano de
referéncia.

No contexto dos sistemas ASP de montanha, esta exclusdo assume particular relevancia,
uma vez que o pastoreio extensivo e a gestdo ativa dos baldios contribuem para a reducao
dorisco e da severidade dos incéndios, atuando como SE de regula¢do que ndo se traduzem
diretamente em fluxos anuais de carbono, mas que produzem efeitos estruturais de médio

e longo prazo na mitigacao climatica.
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4. Resultados e Discussao

Apresentam-se os resultados do estudo de caso desenvolvido em Fafido, relativo a um SASP
de montanha em regime extensivo, com particular relevancia para o pastoreio coletivo

enguanto elemento estruturante do sistema e da sua ligacdo ao territério.

4.1. Caracterizacdo do sistema produtivo

Fafido é um territério de montanha, no qual a altitude e o relevo exercem um papel
determinante na produtividade das pastagens, na dindmica dos matos e na distribuicdo dos
diferentes usos do solo. As caracteristicas montanhosas do terreno, relacionam-se com a
economia assente na agricultura familiar tradicional de pequena dimensao e, sobretudo,
na atividade pastoril com bovinos e pequenos ruminantes fortemente dependente das
areas de pastoreio comunitdrias. Este sistema, tem registado uma tendéncia acentuada de
declinio componente humana e nos efetivos pecudrios, sobretudo de caprinos, como ja
anteriormente evidenciado. Estas mudancgas estruturais tornam ainda mais pertinente a
compreensao da situacdo atual da comunidade e da ASP, que se estabelece como interface

privilegiada entre o sistema humano (social e econémico) e o sistema ambiental.

A andlise inicia-se pela distribuicdo das areas por classes de ocupac¢ao do solo, a qual

evidencia uma clara predominancia de cobertos seminaturais, no territério de Fafido (Figura
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FIGURA 4.1: MAPA DE OCUPACAO FLORESTAL DE FAFIAO. FONTE: ABSG, CCDR-NORTE 2024, ELABORACAO EM R.
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Foram identificados 27 produtores com declaracdo de drea de pastoreio no baldio, com

base nos dados do Pedido Unico (PU) de 2024. (Figura 4.2).

(8 .

F

- -

FIGURA 4.2: PASTOREIO EXTENSIVO COLETIVO NO BALDIO.

O funcionamento das exploracdes assenta na complementaridade entre dreas privadas e
baldio, através de mobilidade sazonal: (i) uso das dareas privadas e baldios préximos no
inverno; (ii) deslocacdo primaveril-estival de bovinos e caprinos para zonas de maior
altitude, quando as parcelas privadas sdo destinadas a culturas forrageiras e alimentares;

(iii) regresso no final do verdo e inicio do outono (Figura 4.3).

Mapa funcional SASP - Fafiao
O do do solo + des + track da ida aos currais com a vezeira (14/09/2025)

Ocupacao do solo

B ActificialOutros
Floresta
Matos/Semi-natural
Outros/Nao class.

=== Track de percurso da vezeira

.k NN

CRS: ETRS89 / PT-TM06 (EPSG:3763)

FIGURA 4.3: PERIMETRO FUNCIONAL INDICATIVO DO SASP. O PICOTADO ASSINALA A LOCALIZACAO DOS 27 PONTOS
CENTRAIS DAS EXPLORAGOES, A LINHA VERMELHA REPRESENTA O PERCURSO REALIZADO NO AMBITO DO PROJETO BEM
COMUM, NO ACOMPANHAMENTO DA VEZEIRA AOS CURRAIS MAIS ELEVADOS. FONTE: DADOS CCDRN, KEENTOURS,
ELABORAGAO EM R.
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Esta alternancia condiciona a dieta e a pressdo de pastoreio (Figura 4.4).

[ INVERNO ] VERAO I RETORNO / OUTONO |
« Estabulagao / » Uso sazonal do baldio « Retorno a dreas priva-
semi-estabulagio em vezeira das o firn do verlio

« Feno e palha « Rotacdo entre currais
« Cama para estrume existentes na montanha /—‘
« Ovinos e crias de bovinos|
3o sobem A vezeira k—/

FIGURA 4.4: MOBILIDADE SAZONAL DO PASTOREIO.

A drea privada totaliza 42,29 ha, com média de 1,6 ha por exploracao, refletindo minifundio
e fragmentacao fundiaria.
A aptiddo do territdrio foi analisada através do indice de Qualidade Fisico-Produtiva (IQFP),

relacionando declive e uso do solo (Figura 4.5).
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FIGURA 4.5: AREA DAS CATEGORIAS DE USO DO SOLO POR CLASSES DE IQFP (0-5). DADOS: CCDR-NORTE, 2024.

Em coeréncia com as limitacdes topograficas, as parcelas de menor declive concentram
culturas temporarias e prados, enquanto dreas de maior declive apresentam uso florestal
predominante.

A estrutura de ocupacdo do solo evidencia a predominancia das culturas temporarias
(20,97%), seguidas do prado e pastagem permanente (8,25%) e do espaco florestal
arborizado (7,95%), enquanto as restantes classes — prado e pastagem arbustiva, outras
superficies e sob coberto de quercineas — assumem expressao percentual mais reduzida,

(Figura 4.6).

m Culturas temporarias

3,26 0,23

= Prado e pastagem permanente (PPE-PP)
Espaco florestal arborizado
Prado e pastagem arbustiva (PPE-AR)

= Qutras superficies

= Sobcoberto de quercineas

FIGURA 4.6: AREAS PRIVADAS(HECTARES) POR CATEGORIAS DE USO DE SOLO. FONTE: CCDR-NORTE 2024.
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O numero elevado de parcelas de pequena dimensao (Figura 4.7) confirma estratégias de

autoproducgao forrageira e alimentar associadas a economia familiar.

Zonas humidas
Zonas de protecao

vias

___—
w n w =

Subcoberto misto

=
[e)]

Subcoberto quercineas

=

Sobecoberto de olival

PPE-PP

)]
w

PPE-AR

~

w

B quantidade de parcelas

=
o

Outras superficies
olival
Misto culturas permanente

Massas de agua

—
o

w N g

improdutivo

vl
~

Florestal arborizado

Cultura temporaria 248

social

M-

FIGURA 4.7: NUMERO TOTAL DE PARCELAS POR CATEGORIA DO USO DE SOLO. FONTE: P3 — CCDR-NORTE, 2024.

A Figura 4.8. apresenta a distribuicdo das parcelas das exploracées agricolas por superficie,

em hectares.
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FIGURA 4.8: DISTRIBUICAO DE AREAS DAS PARCELAS PRIVADAS EM FAFIAO (EM HECTARES). FONTE: CCDR-NORTE,
2024).

A agregacdo das dareas privadas dos 27 produtores evidencia que pastagens permanentes,
pastagens tempordrias, e areas arbustivas, representam mais de trés quartos da SAU. Os

cerca de 21% remanescentes da SAU correspondem essencialmente a culturas temporarias
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e horticolas, maioritariamente destinadas a alimentacdo animal ou ao autoconsumo,

reforcando a centralidade funcional da pecuaria no sistema produtivo local (Quadro 4.1).

QUADRO 4.1: TOTAL E MEDIA DAS AREAS POR OCUPACAO CULTURAL E TIPO DE AREA (PRIVADA/BALDIO) PARA 0OS 27
PRODUTORES DE FAFIAO (2024).

Area Média (por

Dominio Uso do Solo Area Total (ha) % da SAU
produtor) (ha)

Pastagens Permanentes (PP) 11,81 27,9% 0,4

Milho e Outras Culturas

L 6,26 14,8 % 0,2

Temporarias

Batata / Feijdo / Couve 2,78 6,6 % 0,1
Privado (SAU)

Pastagens Temporarias (PT) 11,07 26,2 % 0,4

Area Arbustiva Integrada 10,37 24,5 % 0,4

SAU Total 42,29 100 % 1,6
Comunitario Baldio (area utilizada) 367,6 (do total de 2070) — 13,6

Fonte: Elaboragdao com base no somatério dos dados individuais PU, CCDR-Norte, 2024. Nota:
Pequenas variagbes nas areas, podem ocorrer devido a fontes distintas e critérios de agregacao
ligeiramente diferentes.

O SASP de Fafido organiza-se em trés sub-sistemas interligados:

(i) Baldio — nucleo estrutural do sistema, utilizado para pastoreio extensivo sazonal,
reduzindo custos alimentares e contribuindo para o controlo da carga combustivel vegetal.
(ii) Pastagens permanentes privadas (lameiros e prados) — ponte funcional entre baldio e
terras ardveis, assegurando producdo de forragem e manutencao da fertilidade do solo.
(iii) Terras araveis — parcelas privadas de pequena dimensdo destinadas ao autoconsumo e
producdo complementar de forragens, na proximidade dos lugares habitados e dos

estabulos e/ou cortes tradicionais.
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A SAU privada representa 10,3% da area funcional, enquanto as dreas de pastagens
atribuidas em baldio correspondem a 89,7%, evidenciando a centralidade estrutural do

dominio comunitario (Quadro 4.2).

QUADRO 4.2: SINTESE APLICADO AO USO COMUNITARIO - EM VEZEIRA E EM AREAS PRIVADAS.

Restante ano (outono-

Dimensdo Vezeira (maio—setembro) Nota metodoldgica

primavera)
Area Baldio = uso comunitario sazonal; SAU
. Baldio: 367,6 ha SAU privada: 42,29 ha . . .
dominante privado = parcelas individuais
Regime de Pastoreio extensivo em Maneio misto (privado + .. .
L Alternancia sazonal do sistema

uso montanha apoio alimentar)

Vezeira: animais que sobem ao baldio;
Efetivo total 130,1 CN _ nmaisd

crias excluidas
Bovinos 98,6 CN Efetivo total anual No restante ano incluem-se todas as

classes. Caprinos — pastoreio de percurso
Caprinos  31,5CN 156 CN durante todo o ano, no baldio

. Ovinos ndo sobem a vezeira

Ovinos OCN ~

(predacdo/lobo)
Alimento ,, . A

. 0% Varidvel Vezeira: autossuficiéncia total
do exterior
Alimento da Predominante No inverno ha maior dependéncia de
. 100 % (pasto) P

exploragdo (feno/palha/pasto) forragens armazenadas
EstabulagdaoNao Parcial Estabulagdo ou semi no inverno

Fonte: Efetivo total em vezeira = soma de CN de bovinos e caprinos que sobem ao baldio (ovinos

excluidos; crias excluidas).

4.1.1. Familias e atividade ASP

O envelhecimento da populacdo constitui um fator condicionante relevante para a
disponibilidade de produtores ativos e para a continuidade das praticas agropecuarias
tradicionais. A idade média dos produtores ativos de 66 anos, reflete uma estrutura
demografica envelhecida e forte dependéncia de mao-de-obra familiar ja reformada. Este
perfil, combinado com a reducdo progressiva da agricultura ativa e a crescente
dependéncia de fluxos turisticos sazonais, torna o equilibrio demografico e econdmico de
Fafido particularmente fragil e vulnerdvel a choques externos.

Os testemunhos recolhidos revelam uma forte dependéncia da continuidade familiar,
sendo recorrentes expressdes como “enquanto puder” ou “enquanto for vivo”, o que

evidencia uma sustentabilidade geracional fragil. Em varios casos, os filhos manifestam
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desinteresse pela atividade, confirmando o risco de abandono progressivo das praticas
agropecuarias tradicionais.

Nas entrevistas a 12 produtores, foram consideradas 9 exploracdes ativas com uso do
baldio. A amostra (=33% dos utilizadores ativos) apresenta distribuicao etdria e de género
proxima da populacdo (Quadro 4.3), permitindo interpretar tendéncias e percecdes

associadas a atividade ASP.

QUADRO 4.3: PERFIL DEMOGRAFICO DO NUMERO TOTAL DE PRODUTORES (POPULAGAQ) E DOS PRODUTORES
ENTREVISTADOS (AMOSTRA) 2024,

Populagdo (27) Amostra (9)

Idade média 66 65
Homens 41% 54%
Mulheres 48% 35%
N&o especificado (NIF heranga ou NIF empresa) 11% 11%
Exploragdo ativa 93% 90,9 %

No conjunto das 27 exploracGes analisadas, foram contabilizados 438 animais (=16

animais/produtor) em 2024 (Quadro 4.4).

Quadro 4.4: Resultados de dados de efetivos e da amostra.

Populagdo (27) Amostra (9)

Populagdo (n=27) Amostra (n=9)

Efetivos totais 438 141
Dimensdo média dos efetivos =16 animais =16 animais
Bovinos 142 (32%) 61 (43%)
Caprinos 208 (47,0%) 4 (3%)
Ovinos 87 (19,6%) 76 (54%)

Por espécie animal, predominam os caprinos (208; 47,0%), seguindo-se bovinos (142; 32%)

e ovinos (87; 19,6%), sendo os equideos residuais.
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Os produtores evidenciaram nos seus discursos uma valorizacdo do pastoreio comunitario
e do pastoreio rotacional, associando-o a redugdo de custos com alimentagdo externa e a
manutencdo do mosaico territorial. Quando questionados sobre um possivel cenario de
abandono, referem que a diminuigdo do pastoreio teria efeitos imediatos, incluindo fecho
de trilhos, aumento da continuidade de matos inflamdveis e perda de atratividade
paisagistica, referindo-se em particular a importancia de manter os efetivos caprinos. Estas
percecoes estdo em linha com a literatura sobre a funcdo do pastoreio tradicional na gestao
do uso do solo (Menor-de-Gaspar-Ldpez et al., 2024), assim como na importancia atribuida
aos caprinos na gestdao da vegetacdo e limpeza de caminhos comunitarios (Aradjo et al.,
2021) e com os relatos recolhidos (Anexo VIII).

O Recenseamento Agricola de 2019 identifica como rendimento principal a nivel nacional
dos produtores singulares, o rendimento proveniente de pensdes e reformas, o que é
corroborado no caso dos entrevistados de Fafido: dos nove produtores com exploragao
ativa, sete tém como principal fonte de rendimento pensdes ou reformas. De forma geral,
a atividade pecudria assume caracter complementar ao rendimento principal do agregado.
As entrevistas realizadas evidenciam um conjunto de pressdes externas que condicionam
a estabilidade e continuidade do SASP local. Entre as vulnerabilidades mais referidas
destaca-se o conflito recorrente com o lobo, mencionado por varios produtores, traduzido
em perdas de animais e aumento da inseguranca na atividade. Acrescem constrangimentos
de a burocracia associada as candidaturas e a gestdao administrativa como desadequada a
escala das pequenas exploracdes. Paralelamente, os discursos apontam para uma
diminuicdo da entreajuda tradicional entre produtores, sinalizando uma eros3o do capital
social comunitdrio que historicamente sustentava a organizacdo do pastoreio. Estes
elementos podem ser enquadrados como fragilidade estrutural do sistema e aumentando
a sua vulnerabilidade a perturbacdes futuras.

Essa perda ndo implica apenas menor producao pecudria, mas também uma diminuicdo da
gestdo quotidiana do baldio e da vigilancia informal da paisagem, fatores historicamente
associados a mitigacdo do risco de incéndio.

A vezeira, enquanto mecanismo coletivo de organizacdo do pastoreio, desempenha aqui
um papel estruturante: ao regular o calendario, a intensidade e a distribuicdo espacial dos

efetivos, contribui para a fragmentacao da continuidade de matos e para a manutencgdo de
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um mosaico territorial funcional. A eventual desarticulacdo deste modelo comunitdrio,
decorrente da erosdao do capital humano e social, poderd comprometer ndo sé a

continuidade produtiva, mas também a resiliéncia ecolégica do SASP.

4.1.2. Unidades produtivas e sistemas de producao

O baldio possui uma area total de 2 070,81 ha, dos quais 382,68 ha (18,5%) se encontram
declarados como elegiveis para apoios no ambito da PAC. A elegibilidade concentra-se
maioritariamente no 1.2 Pilar, refletindo pagamentos diretos associados a superficie.

Os documentos GIAHS sobre o Barroso evidenciam o papel estruturante dos baldios na
viabilidade do SASP, o que reforca a importancia de politicas que reconhegcam o territério
funcional para além das areas elegiveis na PAC (FAO, 2018; ADRAT, 2018).

Grande parte do territério funcional do sistema — florestas, matos e areas extensivas nao
elegiveis — permanece fora dos mecanismos de apoio, apesar do seu contributo ecoldgico.
A area ndo elegivel integra sobretudo superficies florestais (=930 ha), areas sem pastoreio

(=526 ha) e culturas permanentes com pastoreio (=244 ha) (Quadro 4.5).

QUADRO 4.5: SINTESE DA AREA DO BALDIO E ENQUADRAMENTO PAC.

. Area total do Area elegivel PAC 1. 2.2 Area ndo
Indicador (ha) . . . ,
baldio (total) Pilar Pilar elegivel
Area (ha) 2 070,81 382,68 221,88 160,80 1466,23
% da area
0 100 18,5 10,7 7,8 70,8
total

Fonte: ABSG. *Valor ABSG, soma de areas do 12 e 22 pilar. Resultado préximo do valor obtido CCDR-Norte
(367,6 ha). A diferenca entre 382,68 ha (ABSG) e 367,6 ha (PU/CCDR-N) resulta de divergéncias de fonte e
critérios de agregacdo/atualizacdo das parcelas elegiveis, ndo alterando a interpretacdo do peso relativo da
area elegivel face a area total do baldio.

A area elegivel é dominada por prados e pastagens permanentes (PPE-PL) (Figura 4.9).
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80,0
60,0
X
40,0
20,0 9.3
6,2 0,1
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Prado e Pastagem Pastagem Pastagem sob Cultura tempordria
Permanente permanente quercineas

FIGURA 4.9: DISTRIBUICAO DAS AREAS ELEGIVEIS (%) DO BALDIO POR CLASSE DE USO DO SOLO (PAC).
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Em 2024, o sistema pecudrio de Fafido integrava 32 exploracdes de grandes ruminantes e
registaram-se igualmente 32 explorag¢des, de pequenos ruminantes (ABSG), com o efetivo

orientado para reproducdo e manutencdo do sistema extensivo (Figura 4.10).

Ovinos (ovelhas mais de 12 meses)
Ovinos (carneiros mais de 12...
Bovinos (Vitelos de carne até 6...
Bovinos (machos 6 meses a 2 anos)
Bovinos (fémeas 6 meses a 2 anos)

Bovinos (machos > 2 anos)

Bovinos (novilhas > 2 anos)

Bovinos (fémeas > 2 anos)

Caprinos (cabras mais de 12 meses)
Caprinos (machos com mais de 12...

Equinos/Equideos

FIGURA 4.10: DISTRIBUICAO PERCENTUAL DO EFETIVO EM CABECAS NORMAIS (CN) POR ESPECIE, CLASSE ETARIA E
GENERO NO SASP DE FAFIAO (N =27; 2024).

Nos bovinos, coexistem as ragas autdctones (Barrosa e Minhota) e efetivos indiferenciados

ou cruzados (Quadro 4.6).

QUADRO 4.6: EFETIVOS TOTAIS DOS 27 PRODUTORES UTILIZADORES DE BALDIO DE FAFIAO, RESPETIVO CN PARA
2024.

o

Espécie/Classe Etaria dos 27 produtores Barrosa Minhotas CN

Raga indef.

Ovinos (ovelhas mais de 12 meses) 82 - - 12,3
Ovinos (carneiros mais de 12 meses) 5 - - 0,75
Bovinos (Vitelos de carne até 6 meses) 29 0 0 11,6
Bovinos (machos 6 meses a 2 anos) 5 0 0 3

Bovinos (fémeas 6 meses a 2 anos) 21 3 3 16,2
Bovinos (machos > 2 anos) 0 1 1 2
Bovinos (novilhas > 2 anos) 3 0 0 1,8
Bovinos (fémeas > 2 anos) 22 24 24 70

Caprinos (cabras mais de 12 meses) 203 - - 30,45
Caprinos (machos com mais de 12 meses) 6 - - 0,9
Equinos/Equideos 7 — — 7
Total Geral 376 34 28 156

Fonte: P.U. e CCDR-Norte 2024. Nota: os valores 376/34/28 correspondem a distribuicdo por
grupos raciais; o total de animais resulta do somatério das classes etarias e espécies (N=438).
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Para além das diferencas metabdlicas, a composicao do efetivo traduz estratégias
diferenciadas de uso do territério: bovinos concentram-se em areas mais planas e
pastagens naturais; caprinos exploram zonas de encosta e matos; 0s ovinos ocupam
posicOes intermédias. Esta complementaridade funcional estrutura a organizagao espacial
do pastoreio.
A carga animal foi analisada através de trés indicadores: CN/haPP, CN/haPPFC e
CN/haPP_Relat. A regido agraria de referéncia (Tras-os-Montes) apresenta um
encabecamento médio de 0,47 CN/ha de PP (parametro base adotado no modelo de
calculo de extensividade desenvolvido).
A maioria das exploracdes de Fafido apresenta valores inferiores a esta referéncia,
operando predominantemente entre 0,17 e 0,38 CN/ha, o que confirma um padrdo de
baixa intensidade relativa. (Figura 4.11).
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FIGURA 4.11: DISTRIBUICAO DA CARGA ANIMAL POR HECTARE NO SASP DE FAFIAO (N = 27). FONTE: ELABORAGAO
COM DADOS PU E ENTREVISTAS AOS PRODUTORES (2024).

Observa-se que a carga animal média se mantém reduzida em todos os indicadores,
confirmando o caracter extensivo do sistema. A maior dispersdo do indicador
CN/haPP_Relat reflete diferencas na dependéncia do baldio e na mobilidade sazonal, ndo
traduzindo intensificacdo produtiva.

O encabecamento varia sazonalmente. No periodo estival, o recurso ao baldio permite

redistribuir a pressdo de pastoreio e aproveitar pastagens de montanha; no inverno, a
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alimentacdo baseia-se em forragens armazenadas, com recurso pontual a alimento

adquirido (Figura 4.12 e Figura 4.13).

FIGURA 4.12: FENO E PALHA PARA ALIMENTO FIGURA 4.13: FARDOS DE FENO ADQUIRIDO AO
ANIMAL E SUAS CAMAS. EXTERIOR PARA COMPLEMENTAR ALIMENTO.

A origem dos alimentos confirma a elevada autonomia alimentar: 63% dos recursos provém
da prépria exploragdo (0,64 + 0,16), com contributo relevante do pastoreio direto (0,58 +
0,15). A proporcao média de alimento adquirido é reduzida (0,36 + 0,16), embora variavel

entre exploracdes (Figura 4.14).
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FIGURA 4.14: COMPOSICAO MEDIA DA ALIMENTACAO ANIMAL NO SASP (MEDIA + DP; N = 27). AS BARRAS DE ERRO
REPRESENTAM O DESVIO-PADRAO, ALIEXT — PROPORCAO DE ALIMENTO ADQUIRIDO AO EXTERIOR.

Este padrdo reforca o cardcter extensivo do SASP, com alimentacdo prépria e de pasto
quase autossuficiente e uma reduzida dependéncia de alimentos adquiridos.

Com base nos indicadores de intensidade e composicdo alimentar, Quadro 4.7 sintetiza o

grau de extensificacdo do sistema.

QUADRO 4.7: INDICADORES DE EXTENSIFICAGAO DO SASP.

Indicador Média + DP
CN/ha_PP 0,27 £ 0,16
ALIMENTACAO PROPRIA 0,63+0,16
ALIMATAGCAO EM PASTO 0,60 £0,15
ALIMENTAGAO EXTERIOR 0,37+0,16

CN/ha_PP RELATIVO REGIAO 0,67 £ 0,41

CN/ha_PP FORRAGEIRA 0,26 £0,16
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Em conjunto, os indicadores evidenciam reduzidas carga animal, elevada autonomia
alimentar e forte dependéncia de recursos territoriais locais.
Os resultados devem ser interpretados como representativos do funcionamento médio do

SASP no ano 2024 analisado (Quadro 4.8).

QUADRO 4.8: INDICADORES PRODUTIVOS DO SASP DE FAFIAO EM 2024 (N = 27)

Indicador Média Mediana Minimo Maximo
CN/UTA 5,66 +4,78 4,40 0,00 20,55
Uso de baldio (ha) 13,64+7,98 12,31 1,78 35,04
UTA total 1,07 £0,38 1 1 3

O indicador CN/UTA expressa a relacio entre efetivo e disponibilidade de m3do-de-obra. No
contexto de Fafido, os valores observados refletem adaptacdo funcional entre efetivo,

territdrio e trabalho disponivel, com elevada variabilidade entre exploragdes.

4.1.3. Rendimentos agricolas: vendas de animais e apoios

Os beneficios gerados pela atividade agropecuaria podem ser organizados em trés
componentes principais: (i) autoconsumo, (ii) vendas comerciais e (iii) apoios publicos.

O autoconsumo assume sobretudo a forma de produtos agricolas e de algumas carnes
transformadas através do fumeiro tradicional.

O principal produto comercializavel da agricultura familiar local é a produgado de gado para
carne, maioritariamente transacionada através de comerciantes ou diretamente para
talhos. A dependéncia de intermedidrios contribui para a fragilidade econdmica das

exploracdes. Ainda assim, estas vendas representam uma fonte relevante de liquidez.
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A Figura 4.15 e Figura 4.16 ilustram esta centralidade da pecudria extensiva na culindria local

e no quotidiano comunitdrio.

FIGURA 4.16: CARNE LOCAL. IMPORTANCIA DA
FIGURA 4.15: PASTOREIO EM MONTANHA.  pECUARIA EXTENSIVA NA CULINARIA TRADICIONAL.

As entrevistas indicam que as principais transa¢des anuais correspondem a venda de

vitelos, cabritos e borregos (Quadro 4.9).

QUADRO 4.9: PRECOS MEDIOS DE VENDA DOS PRODUTOS PECUARIOS (FAFIZO).
Produto Indicador Valores referidos Entrevistas (ID)

Vitelos (+-7 meses) Valor unitédrio (€/animal) 800€a 1000 € #1, #5

Vitelos (+-7 meses) Preco por kg (€/kg) 55-7¢€/kg #10, #11
Ovinos —borregos  Valor unitario (€/animal) 50 € #1
Cabritos Valor unitario (€/animal) 50 € #12

Fonte: Entrevistas.

O sistema de producdo integra-se nos sistemas adotados na regido do Barroso e das
comunidades serranas do PNPG, territério reconhecido pela FAO no ambito do programa
Globally Important Agricultural Heritage Systems (GIAHS) e onde a criacdo extensiva de
bovinos, frequentemente assente em racas autéctones como a Cachena e a Barros3, (FAO,
2018; ADRAT, 2018).

A nivel de apoios publicos Fafido usufrui de pagamentos diretos e medidas de
desenvolvimento rural para a viabilidade econédmica das exploragdes de montanha.

A andlise econdmica exige distinguir dois niveis de apoio: (i) Apoios atribuidos diretamente
aos produtores, com impacto imediato no rendimento familiar; (ii) Apoios atribuidos ao

baldio e as entidades gestoras, com impacto coletivo e territorial.
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Foram atribuidos 78 005,57 € a Comunidade Local dos Baldios de Fafido, repartidos pelos
utilizadores, reforcando o papel da gestdo comunitdria na viabilidade econdémica do
sistema.

Os apoios especificos as entidades gestoras do baldio (Quadro 4.10) asseguram manutengao

de infraestruturas e gestado coletiva.

QUADRO 4.10: APOIOS FEAGA, FEADER E COFINANCIADOS, CORRESPONDENTES A UTILIZADORES DE BALDIOS DE
FAFIAO EM 2024.

Totais dos apoios a baldios FEAGA€ FEADER€ COFINANCIADO Total
2024
Ass. compartes Baldio de 0 15 596,87 3 976,76 19 573,63
Fafido
Ass. Vezeira Fafido 7972,78 3761,85 975,64 4 737,49 + FEAGA

Fonte: IFAP, 2024.

O montante anual total de apoios diretos atribuidos aos 27 produtores ascendeu a 68
669,26 €, correspondendo a uma média de 2 543,31 € por produtor em 2024, com valores
que variam entre 800,87 € e 5 076,71 €. Estes montantes assimétricos, dependem de
fatores como dimensdo do efetivo, elegibilidade e capacidade de acesso as medidas
agroambientais (Anexo V).

Apenas um produtor beneficiou dos apoios a instalagdo como Jovem Agricultor,
evidenciando fraca renovacgao geracional.

O sistema permitiria ainda outros tipos de rendimentos, atendendo a quantificacdo
econdmica dos SE através de um pagamento por SE. Desta forma, optou-se por quantificar
exclusivamente o servico de regulacao climatica associado ao sequestro de carbono, por se
tratar de um indicador robusto, comparavel e alinhado com metodologias reconhecidas a

nivel internacional.

4.2. Associacdo dos SASP com os Servicos de ecossistema

O funcionamento do SASP reflete uma complexa articulacdo entre vdrios tipos de areas
diferenciadas do ponto de vista do regime de propriedade, mas também das suas
caracteristicas biofisicas e tipo de utilizacdo. Estas areas complementam-se entre si,
permitindo manter o sistema com reduzido recurso a fatores de producdo adquiridos. A
continuidade socioeconémica da atividade depende dessa capacidade de manter os custos

de producdo relativamente baixos por comparacdo com os sistemas de producdo
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intensivos. Por outro lado, é relevante a combinacdo entre receitas das vendas e apoios da
PAC, havendo nestes ultimos uma componente explicita de compensac¢ao dos produtores

por SE associados a manutencdo a ASP (Figura 4.17).

Fertilizantes
adquiridos
i
I
__________________________ - - ——— o ———
—_ ! |
| '. |
' |
' | l |
1
Produtos : :
s outros recurs?s . I
comuns (ex.: 4gua) X |
| |
| | f T v |
|
. . Terras -
: Baldio Lameiros . Horticalas/ v |
araveis : -
| - [»| Fruticolas/ Autoconsumo |
[ Matos o Batata/ Cereais/ |
1
| | {camas) Vinha - |
| r 7 |
i
| [ Pastoreio | | Feno ] ’ Erva [ i I
| H
| | | |
| 3 Estrume !
| Bovinos i :
| " !
| - —p| Pequenos Ruminantes. [ — |
I
I Equideos e pequena |
| pecudria |
| '
e R R B §
Alimentos
adquiridos
(Ragdes, -
forragens...) ADDICEEAC
Servicos dos Ecossistemas

de regulagdo e culturais

Figura 4.17: Funcionamento atual do SASP de montanha.

O modelo evidencia a circularidade interna dos fluxos de matéria e energia,
nomeadamente a produc¢ado de pasto e feno, a incorporacao de estrume no solo e a ligacao
entre produgdo animal, autoconsumo e mercado. Do ponto de vista ecoldgico, econdmico,
o sistema atual apresenta algumas alteracdes face ao modelo tradicional descrito por Pb¢as
et al. (2006), sobretudo o desaparecimento da tracdo animal e da producdo de centeio,
mas também uma maior articulacdo do sistema com o exterior, quer por via das compras,
qguer dos fluxos financeiros ligados a integracdo no mercado e aos apoios do Estado a
atividade. Neste sentido, reflete-se no atual funcionamento do SASP um enquadramento
politico que incorpora ja a componente de remuneracdo dos SE ja referidos por Honrado

et al. (2017).
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Efetivamente, podemos evidenciar de forma mais explicita como é que as praticas ASP
tradicionais, em particular da vezeira comunitaria, se associam a efeitos positivos

transversais nos SE (Figura 4.18).
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Figura 4.18: Funcionamento ecoldgico aos beneficios humanos e a quantificagdo climatica dos SASP.

A producdo de biomassa, a ciclagem de nutrientes, a formacdo de matéria organica e a
fixacdo de carbono sustentam servigos de regulacao, aprovisionamento e culturais, cujos
beneficios se distribuem a escala local, regional e global.

Este sistema ndo estd, no entanto, em equilibrio, se tivermos em consideracdo o declinio
demografico, do numero de produtores e dos efetivos pecudrios. Os efeitos em cascata
associados ao declinio do pastoreio extensivo e da gestdo coletiva do baldio,
nomeadamente expansao de matos e incultos conduz a alteracdes no ciclo do carbono,
reducdo da incorporacdo de matéria organica no solo e aumento do risco de incéndios,

compromete a estabilidade do sistema. Para além das consequéncias biofisicas, observam-
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se impactos socioeconémicos relevantes, incluindo perda de conhecimento tradicional e

maior vulnerabilidade territorial.

A Figura 4.19 sintetiza a cadeia de alteracGes associadas a reducdo do pastoreio extensivo e

da gestao coletiva do baldio.

Lameiros — BALDIO —~ Terras araveis
- +
| Reducado do pastoreio extensivo e da gestdo coletiva
R . _ '
Expansido de matos / incultos T T 1 1
y - ! ! 1 |
Risco de incéndios | | Erosdo do solo/ | Alteracdes na biodiversidade F Obstrucio de acessos |
(combustivel acumulado) "—\ Desertificacao ,— (trade-offs temporais) i (dificuldade de circulacao)
e = I 1 =
—— Alteragoes biofisicas do territério
S = ——— =

Alteracoes no ciclo do carbono do sistema

* Redugao da incorporagio de carbono no solo
* Menor estabilizacdo da materia organica

* Aumento da biomassa nao manejada

¢ Alteracdo do balango liquido entre sequestro e emissdes

} !

[ Fluxos negativos adicionais: ' | Perda de conhecimento tradicional (ASP)

(saber-fazer, préticas adaptativas, gestao

* Menor producao agricola
D' coletiva)

« Mais fertilizantes adquridos T

* Autoconsumo / Dependéncia exterra T
+ Rendimentos monetérios instaveis T
(maior vulnerabilidade econémica e climatica)

Impactos para a populacao local: Impactos para a sociedade em geral:

* Perda da fungao produtiva das terras . > ° Perda de paisagens culturais
¢ Reducio das oportunidades econbmicas ¢ Maior risco de incéndios, degradacao
* Empobrecimento, abandono ambiental e aumento liquido & GEE

¢ Desvalorizagao dos territorios rurais

FIGURA 4.19: EFEITOS E IMPACTOS DO DECLINIO DO PASTOREIO NO BALDIO.

Neste enquadramento, o servico de regulacdo climatica assume particular relevancia, uma
vez que integra os processos ecolégicos associados ao uso do solo e as implica¢cbes
territoriais do declinio do sistema. Para avaliar de forma objetiva este contributo, procede-

se seguidamente a quantificacdo do balanco GEE do SASP de Fafido.

4.3. Balanco potencial de aguecimento dos gases com efeito de
estufa no SASP de Fafidao

Entre os diversos SE, o servico de regulacdo climatica destaca-se pela sua relevancia a
escala global e pela possibilidade de quantificacdo através do balanco de carbono e do

potencial de aquecimento global (GWP), e sdo adotados como indicadores integradores,
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por permitir comparabilidade interterritorial, alinhamento com inventarios nacionais (NIR)
e eventual operacionalizagdo em instrumentos de valorizagao, como os Pagamentos por

Servigos de Ecossistema (PSE).

O balango de carbono e do GWP é, assim, utilizado como indicador do contributo climatico
do sistema, constituindo base para avaliar o papel do SASP na mitigacdo das alteracdes
climaticas.

A totalidade do baldio como area funcional é relevante para o balango de carbono e GWP,
mesmo quando grande parte dessas superficies ndo é elegivel no ambito da PAC, em linha
com resultados obtidos em contextos de montanha portugueses (Honrado et al., 2017; Sil

et al.,, 2019).

A aplicagdo e a adaptag¢ao da metodologia do IPCC permitiu estimar quantitativamente o
saldo liquido de GWP das exploracdes utilizadoras e do baldio de Fafido. O balango resulta
da integracdo dos principais fluxos de emissdes e de assimilagGes associadas as PP, areas
seminaturais e restantes usos do solo pastoredveis (foram excluidas as areas florestais do

baldio).

4.3.1. Componentes de emissdes

A principal componente emissora, em termos de GWP, resultou da respiracao de CO; do

solo, sendo menos expressiva a emissdao de CHa do estrume (Figura 4.20).
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FIGURA 4.20: GWP RESULTANTE DOS FLUXOS MEDIOS DE GEE ASSOCIADOS AO FUNCIONAMENTO DO SASP (T
CO,e: ANO™"). RESPIRAGAO ANIMAL E DO SOLO SAO FLUXOS BIOGENICOS (CICLO CURTO), APRESENTADOS APENAS
COMO CONTEXTO; NAO CONSTITUEM EMISSOES LIQUIDAS FOSSEIS.
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A andlise das fontes de emissdo revela que a respiracdo do solo constitui o principal fluxo
de saida de CO, (~1600 kg CO,e-ano™). Contudo, estes fluxos biogénicos de ciclo curto ndo
contribuem para o aquecimento global liquido, sendo largamente compensados pelas
assimilagOes fotossintéticas nas PP e cobertos seminaturais do baldio. O contributo do
metano proveniente do estrume é reduzido, dado o predominio de deposicdo direta no

solo em regime extensivo.

4.3.2. Componentes das assimilacdes

A decomposicao média das remocgGes de carbono associadas ao sistema agro-silvo-pastoril,
discriminando a contribuicdo da biomassa aérea pastoreada, da biomassa radicular, da
vegetacao ndo pastoreada e das perdas associadas ao pastoreio. Observa-se que a principal
fracdo de assimilacdo decorre do compartimento radicular, evidenciando o papel

determinante do carbono subterrdneo na dindmica de sequestro do sistema.

Estes resultados sdao corroborados pela literatura, onde resultados obtidos em sistemas do
tipo dehesa, Nair et al. (2019) demonstram que as raizes representam o principal vetor de
incorporacado e estabilizacdo do carbono no solo, sobretudo em cobertos permanentes
sujeitos a maneio extensivo. Os autores evidenciam que a continuidade do coberto vegetal
e a auséncia de mobilizacdes frequentes promovem a acumulagdo de carbono no solo,
independentemente de variagdes sazonais na produtividade aérea.

A Figura 4.21 apresenta a decomposicdo da componente de assimilacdo do SASP,
evidenciando o contributo relativo dos compartimentos subterraneos, da biomassa aérea

e das perdas associadas ao pastoreio.

Parte aérea Parte ndo Residuos (perdas
pastoreada Raizes pastoreada pelo pastoreio)
0,0 ——— _
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©
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FIGURA 4.21: COMPONENTES DA ASSIMILACAO ANUAL NO SASP DE FAFIAO (T CO,E-ANO™").
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A distribuicdo da matéria organica (MO) do solo em fun¢do da profundidade permite avaliar

a concentragdo do carbono nas camadas superficiais, mais diretamente influenciadas pelo

pastoreio extensivo e pela deposicdo de residuos organicos (Figura 4.22).
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Figura 4.22:Evolugdo anual esperada na MO do solo - sequestro de C na camada 20-30 ¢cm no
SASP de Fafido (2024). Valores expressos em percentagem (%).

Esta evidéncia sustenta a op¢cao metodolégica de incluir a assimilagdo radicular no cdlculo

do balanco de carbono, como a mais persistente e mais eficiente na estabilizacdo do

carbono do solo do que a biomassa aérea, como demonstrado por Rasse et al. (2005) e

orientagdes do IPCC (2019).

O inventdrio evidencia balanco negativo de GWP, indicando um efeito ambiental favoravel.

O GWP das emissdes, das assimilagbes e saldo liquido, estdo apresentadas nas Figura 4.23,

Figura 4.24 e Figura 4.25.
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FIGURA 4.23 : DISTRIBUICAO DO TOTAL DE EMISSOES
DE GWP POR EXPLORACAO (2024).

FIGURA 4.25: DISTRIBUICAO DO GWP.
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FIGURA 4.24: DISTRIBUICAO DO TOTAL DE
ASSIMILACAO DE GWP POR EXPLORACAO (2024).
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A relacdo entre encabecamento (n? de cabecas normais/ha) e emissdes totais no SASP (N

= 27) apresenta-se no Figura 4.26.

...... ® y =16016x - 137,13
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FIGURA 4.26: RELAGAO ENTRE ENCABECAMENTO (CN-HA™) E EMISSOES TOTAIS EXPRESSAS EM CO, EQUIVALENTE
(kG CO,e-HA™-ANO™") NO SASP DE FAFIAO (N = 27; 2024). LINHA TRACEJADA REPRESENTA REGRESSAO LINEAR (R?
=0,823).

Verifica-se correlagdo positiva entre carga animal por hectare (CN/haPP) e GWP das
emissdes. Contudo, o balanco global permanece negativo devido a magnitude de

assimilacdo associado as dreas permanentes e seminaturais Figura 4.27.

I 2611,65Emissao total

-23576,4 1 7 SE Assimilagdo total
-20964,76 I —— Balango Liquido
-25000,00 -20000,00 -15000,00 -10000,00 -5000,00 0,00 5000,00

FIGURA 4.27: BALANCO MEDIO DE GEE, T CO2E/ANO. NOTA: VALORES DAS 27 EXPLORAGCOES, PONDERADOS PELA
AREA FUNCIONAL TOTAL (SAU + BALDIOS). GWP100 SEGUNDO IPCC (2019).

Dos totais do inventdrio dos GEE, calculou-se o balan¢co do seu GWP associado ao SASP

analisado no baldio comunitdrio (Quadro 4.11.), (Anexo Xl).

QUADRO 4.11: BALANGO LiQuIDO DE GEE NO SASP ANALISADO (T CO,E-ANO™")
Indicador t COe ano™

Emissoes totais 2 611,65

AssimilagOes totais -23 576,42

Balango liquido -20 964,76

A matriz de correlagdo evidencia que o encabegcamento (CN/haPP) apresenta uma

associacdo muito forte e estatisticamente significativa com as emissdes totais de GEE
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(Emi_Tot_kg; r=0,967; p<0,01), indicando que a pressao de pastoreio por unidade de area
constitui um fator determinante das emissdes no sistema analisado. A area total de baldio
utilizada apresenta uma correlacdo negativa e significativa com o balanco de GEE,
sugerindo que uma maior disponibilidade de territdrio comunitdrio estd associada a um
melhor desempenho climatico global. Estas associa¢gdes ndo implicam relagdes causais
diretas, mas refletem padrdes estruturais coerentes com a organizagdo territorial e o

maneio extensivo do sistema (Quadro 4.12).

QUADRO 4.12: MATRIZ DE CORRELACAO.

Variavel Area total do baldio  Balango do GWP  Total GWP das emissdes
CN_haPP 0.489** 0.967**

Area Total baldio 1 -0.472*

Balango do GWP 1 0.529**

Nota: * p <£0,05; ** p<0,01.

Para compreender a natureza das emissdes identificadas e evitar interpreta¢des redutoras
do contributo da pecuaria extensiva para o clima, procede-se a analise desagregada das

emissdes diretas por principal fonte.

4.3.3. Desempenho climatico do SASP

As estimativas realizadas permitiram, analisar a variabilidade do desempenho climatico do

SASP de Fafido, evidenciando a heterogeneidade entre exploragdes (Figura 4.28).
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FIGURA 4.28: SALDO LiQUIDO DE GEE POR EXPLORACAO NO SASP DE FAFIAO (KG CO2E-HA™"-ANO™"; N =27; 2024).
VALORES NEGATIVOS INDICAM SEQUESTRO LIQUIDO.
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Todas as exploracGes apresentam saldo liquido negativo (Emissdes—AssimilacGes),
confirmando comportamento consistente de sumidouro e independentemente da sua
dimensado.

O SASP de Fafido funciona, no seu conjunto, como sumidouro liquido de GEE. Este
desempenho resulta da integracdo entre exploracgdes privadas e territdrio comunitdrio do
baldio, onde se concentra a maior parte das areas responsaveis pelo sequestro.

O encabegamento do pastoreio influencia diretamente as emissGes, mas o efeito é
compensado pela capacidade de assimilagdo das pastagens permanentes e cobertos
seminaturais.

O saldo liquido de GEE (t CO,e-ano™") por exploragdo no sistema integrado (SAU + baldio),
ordenado de forma decrescente (N = 27), evidenciando que todas as unidades analisadas
apresentam balanco negativo, isto é, comportamento de sumidouro liquido é apresentado

na Figura 4.29.
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Figura 4.29: Balanco Liquido de CO.e nos Sistemas de SAU e Baldio sob Pastoreio Extensivo —

Ordenacdo Decrescente (N=27).

O SASP de Fafido enquanto uma infraestrutura territorial ativa de mitigacao climatica,
demonstra que a gestdo coletiva do baldio constitui um pilar estratégico para a

sustentabilidade ecoldgica e a resiliéncia dos territorios de montanha.
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5. Conclusoes

O presente estudo analisou o funcionamento de um SASP de montanha em regime
extensivo, com uso comunitario dos baldios e na pratica da vezeira, avaliando os SE
prestados e o balanco de GEE.

Os resultados confirmam que o SASP de Fafido assenta numa organizagao territorial
funcional baseada em parcelas privadas complementando com uso de baldio comunitario.
O baldio aparece como estruturante do sistema, assegurando a mobilidade sazonal do
gado, a redistribuicdo da pressdo de pastoreio e a viabilidade das exploracGes extensivas,
particularmente durante o periodo estival, quando a producdo forrageira nas parcelas
privadas é limitada. A pratica da vezeira revela-se central neste processo, funcionando
como um mecanismo coletivo de gestdo do territério, com implicacées diretas na
organizagao do pastoreio, na dieta animal e na utilizagado eficiente dos recursos naturais.
Esta centralidade do baldio é confirmada pela estrutura territorial do sistema: em 2024, a
SAU privada representa apenas 10,3% da area funcional, enquanto o baldio utilizado
corresponde a 89,7%, num total de 409,89 ha passivel de pastoreio. Esta assimetria
evidencia que a sustentabilidade produtiva e ecoldgica do SASP depende maioritariamente
do dominio comunitdrio, onde a SAU funciona como ponte para producdo e
armazenamento de forragens e suporte ao maneio fora do periodo de vezeira.

Do ponto de vista ecoldgico, os SASP extensivos de montanha evidenciam um contributo
relevante para servigos de regulacdo, particularmente na conservacao do solo, regulacao
climatica e redugdo do risco de incéndio, sustentados pela heterogeneidade estrutural da
paisagem.

A avaliacdo do balanco de GEE demonstra que, no seu conjunto, o SASP de Fafido funciona
como um sumidouro liquido, apesar das emissOGes associadas a atividade pecuaria. O
sequestro de carbono supera as emissdes, sendo particularmente relevante a contribuicdo
da componente radicular das PP e dos cobertos seminaturais associados ao baldio. Estes
resultados reforcam a importancia de considerar a totalidade do territério funcional —
incluindo areas ndo elegiveis no ambito da PAC — na avaliacdo do desempenho climatico

de sistemas extensivos de montanha.
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O inventario de GEE realizado para o conjunto das 27 exploragdes evidenciou emissdes
totais de 2 611,65 t CO,e-ano™ e remogbes estimadas de -23 576,42 t CO,e-ano™’,
resultando num saldo liquido agregado de -20 964,76 t CO,e-ano™. Estes resultados
confirmam que o SASP de Fafido funciona, no seu conjunto, como sumidouro liquido de
GEE. Este desempenho resulta da elevada proporcao de areas permanentes e seminaturais
no baldio comunitario, que compensam largamente as emissdes associadas a atividade
pecuaria.

Este desempenho climatico é consistente com o cardcter extensivo e territorial do sistema:
a carga animal média mantém-se baixa e autonomia alimentar elevada com dependéncia
reduzida de alimento adquirido ao exterior. O balanco liquido negativo resulta ndo apenas
das assimilagGes associadas aos cobertos permanentes e seminaturais, mas também de um
modelo produtivo com baixa intensidade e menor pressao de inputs externos.

A analise estatistica indica que o desempenho climdtico do sistema depende ndo apenas
do encabecamento animal, mas da articulacdo entre carga pecudria, disponibilidade de
baldio, organizacdo territorial e dependéncia de inputs externos, confirmando o papel
determinante da gestdo comunitaria na mitigacdo climatica.

Do ponto de vista socioeconédmico, o sistema apresenta fragilidades estruturais,
evidenciadas por idade média elevada dos produtores e reduzida renovac¢ao geracional.
Nas entrevistas, a maioria dos produtores identifica pensées/reformas como principal
fonte de rendimento, assumindo a pecudria como complementar, mas relevante na
liquidez anual, através da venda de vitelos e pequenos ruminantes.

Um dos resultados mais relevantes prende-se com o desfasamento entre os mecanismos
administrativos de apoio da PAC e a prestacdo efetiva de SE. A maior parte dos servicos de
regulacdo climatica e territorial identificados resulta de processos ecoldgicos continuos
associados ao uso comunitdrio do baldio, os quais permanecem, em grande medida,
invisiveis nos atuais critérios de elegibilidade e pagamento. Esta dissociacdo é
particularmente evidente no baldio: embora a area total seja 2 070,81 ha, apenas 18,5%
encontram-se declarados como elegiveis na PAC, permanecendo a maioria do territério
funcional fora dos mecanismos de pagamento apesar do seu contributo ecoldgico, que esta
alinhado com a literatura (Berkhout et al., 2018; Daily et al., 2000), que reforca a

necessidade de instrumentos mais ajustados ao desempenho ecoldgico real dos sistemas.
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Os resultados sustentam a pertinéncia de instrumentos complementares de valorizacao
dos SE, incluindo esquemas de PSE baseados em resultados e mecanismos de valorizagao
climatica que reconhegam a dimensao coletiva do uso do baldio.

Em sintese, o presente estudo demonstra que os SASP comunitdrios de montanha
constituem infraestruturas ecoldgicas e sociais de elevado valor estratégico, contribuindo
simultaneamente para a mitigacdo das alteragGes climaticas, a conserva¢dao da
biodiversidade, a reducdo de riscos naturais e a coesdao socioecondmica dos territérios
rurais. Em Fafido, o baldio assume um papel central na sustentabilidade do sistema,
funcionando como suporte principal do sequestro de carbono e da resiliéncia territorial. O
reconhecimento cientifico do valor destes sistemas deve, assim, traduzir-se em politicas
publicas mais ajustadas, capazes de valorizar o papel das comunidades locais enquanto

guardias de servicos ambientais de relevancia global.

5.1. Recomendac¢des para Comunidades e Politicas Publicas

As recomendacdes apresentadas neste subcapitulo decorrem diretamente dos resultados
obtidos e da andlise integrada do funcionamento dos SASP de montanha em Fafido. As
propostas visam reforcar a sustentabilidade ecoldgica, econdmica e social dos baldios,
contribuindo para a mitigacdo das alteragdes climaticas, a prevenc¢ao de incéndios rurais e
a valorizagao das comunidades locais. Partem do reconhecimento de que estes territdrios
apresentam fragilidades estruturais significativas, mas também um elevado potencial
enguanto infraestruturas ecoldgicas e sociais de interesse publico.

Em primeiro lugar, é prioritario o reforco da capacitacdo técnica dos produtores e das
comunidades de baldios. A formagado continua em maneio extensivo, gestdo sustentavel de
pastagens, melhoria do solo e prevencdo estrutural de incéndios é essencial para garantir
seguranca, eficiéncia e continuidade das atividades. Programas ajustados ao contexto local
poderdo aumentar a autonomia técnica das comunidades, potenciar o valor ecolégico das
praticas tradicionais e facilitar a adaptagdo a exigéncias climaticas e institucionais.
Importa também a melhoria dos mecanismos de reconhecimento e remunera¢do dos SE
prestados pelos SASP de montanha. Embora o pastoreio extensivo contribua para a
reducdo do risco de incéndio, o sequestro de carbono e a manutencdo de paisagens

culturais, estes beneficios permanecem insuficientemente refletidos nos instrumentos da
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PAC. Esquemas de PSE baseados em resultados poderdao promover maior equidade e
alinhamento com objetivos climaticos e de conservagdo. Propde-se a criagdo de
mecanismos de PSE adaptados aos baldios comunitdrios, baseados em resultados e
atribuidos coletivamente a entidade gestora.

A promocdo da renovacdo geracional constitui outro eixo estratégico. Recomenda-se a
adocdao de medidas que facilitem a entrada de jovens agricultores, incluindo apoio ao
investimento inicial, simplificagdo administrativa, incentivos ao arrendamento rural e
programas de mentoria articulados com as comunidades locais. Em paralelo, a valorizagao
de produtos diferenciados (ragas autéctones, circuitos curtos, certificacdo territorial) pode
aumentar a rentabilidade e a atratividade da atividade.

E igualmente prioritario o reforco da articulacdo institucional entre entidades publicas e
comunidades locais, promovendo governacgao participada e monitorizacdo integrada.

Por ultimo, a valorizagao das praticas culturais associadas ao pastoreio extensivo. A vezeira
e outros sistemas comunitdrios tém elevado valor patrimonial, social e ecoldgico; o seu
reconhecimento e promo¢ao podem reforgar a preservagao, apoiar iniciativas de turismo
sustentavel e educagdo ambiental e contribuir para a resiliéncia da paisagem.

No contexto das politicas publicas orientadas para a mitigacao do risco de incéndio rural e
para a valorizacdo do pastoreio extensivo como instrumento de gestao territorial, assinala-
se a recente publicacdo da Portaria n.2 79/2026/1, de 13 de fevereiro, que estabelece
medidas de apoio no ambito do Programa de Apoio a Reducdo da Carga Combustivel
através do Pastoreio Extensivo.

No caso de Fafido, considerando os efetivos elegiveis relativos a 2024, o montante maximo
potencial de apoio podera atingir 62 924,05 €, incluindo apoios as exploracées e ao baldio
enquanto entidade gestora. O montante total potencial distribui-se pelas seguintes
categorias: 10 500 euros destinados as vacas de aleitamento, 8 850 euros para caprinos e
ovinos e 43 574,20 euros atribuidos ao apoio ao baldio.

Estes valores evidenciam o reconhecimento institucional do papel do pastoreio extensivo
na reducdo da carga combustivel e na prestacdo de servigos de regulacdo, nomeadamente
na prevencao de incéndios e na manutencdo do mosaico ASP, reforcando a articulacdo
entre politicas climaticas, gestdo do territério e sustentabilidade socioecondmica dos

sistemas de montanha.

75



O SASP de montanha encontra-se fragilizado do ponto de vista demografico, mas
reconhecido e apoiado enquanto instrumento estratégico de gestdao ambiental e territorial.
A sua sustentabilidade futura dependera da capacidade de articular viabilidade econémica,
renovacgao geracional e valorizagao efetiva dos SE prestados.

Os resultados contrariam a leitura da pecudria como fonte liquida de GEE, evidenciando a

importancia de distinguir sistemas produtivos e contextos territoriais.

5.2. Limita¢Bes do Estudo

Apesar de integrar diferentes fontes de informa¢do e promover validagdo cruzada dos
dados, o presente estudo apresenta limitacdes que importa reconhecer, quer para
enquadrar a interpretacao dos resultados, quer para orientar investiga¢des futuras.

Em primeiro lugar, algumas varidveis relevantes ndao puderam ser analisadas com elevada
resolucdo temporal. Em particular, a producao prépria de alimento e a dindmica sazonal
das pastagens foram representadas através de valores médios anuais. Esta opcao, embora
adequada a disponibilidade de dados, pode introduzir incerteza adicional nas relacdes
entre carga animal, alimentacdo e emissdes de GEE, em cendrios de seca extrema, espera-
se reducdo significativa das remog¢des e maior variabilidade do saldo, recomendando-se
séries plurianuais e analise de sensibilidade.

Em segundo lugar, os valores do balanco de carbono dependem de pardmetros biofisicos
cuja determinacgao direta nao foi possivel. Varidveis como a produtividade radicular e
fatores de emissdao de N,O foram estimadas a partir de orientacdes do IPCC e dados
regionais. Medicdes de campo permitiriam refinar estimativas e reduzir incerteza. Acresce
gue anos de seca extrema ou perturbacgdes relevantes podem reduzir significativamente o
sequestro, reforcando a utilidade de séries temporais mais longas.

A auséncia de monitorizacdo de carbono no solo constituiu uma limitacao relevante para
validacdo das taxas estimadas de sequestro. Os solos de montanha sdo altamente
heterogéneos (profundidade, declive, histérico de uso, processos erosivos), o que pode
influenciar a dindmica do carbono organico, porém, ndo foram realizadas analises diretas
aos solos na area de estudo.

No dominio socioecondmico, parte da informacao resultou de autorrelato dos produtores,

dependendo da memodria e percecdo individual. Apesar da triangulacdo sempre que
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possivel com fontes administrativas, o risco de enviesamento ndo pode ser totalmente
eliminado.

Por fim, importa reconhecer uma limitacao institucional: a PAC remunera essencialmente
hectares elegiveis e produgao individual, enquanto muitos SE prestados pelo baldio
resultam de processos ecoldgicos continuos, coletivos e territoriais e nem sempre captados
por critérios administrativos. Esta dissociacdo dificulta a correspondéncia entre
desempenho ecoldgico e reconhecimento econdmico.

Estas limitagdes nao invalidam os resultados, pelo contrério, reforcam a necessidade de

abordagens integradas e de longo prazo, com metodologias ajustadas a complexidade.
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/. Anexos

Anexo |. Areas do baldio de Fafiso por uso de solo

Baldio Fafiao (ha) - P3 Descri¢do Fafido % do Total
ARV-EC 0,28 Arvores n3o classificadas 0,01
CTP-CA 0,38 Cultura temporaria 0,02
FFL-FL 503,46 Floresta 24,31
IMP-AI 886,76 Area improdutiva 42,82
MAG-ON 3,73 Massas de dgua 0,18
OUT-ON 17,34 Outras superficies 0,84
PPE-PL 322,87 Pastagem permanente local 15,59
PPE-PP 23,68 Pastagem permanente 1,14
PPE-QU 35,65 Pastagem sob quercineas 1,72
SAR-FL 267,34 Vegetacdo arbustiva 12,91
SAS-AS 0,69 InstalagOes 0,03
SPR-ON _ Superficie rochosa 0
VIA-AS 3,19 Vias de acesso 0,15
VIN-VN 0,10 Vinha 0
ZPC-ON 0,53 Zona de protecdo/conservacdo 0,03
ZPH-ON 4,81 Zona humida 0,23
Total Geral 2 070,81

Fonte: ABSG e P3.
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Anexo |l. Distribuicao de categorias de usos de solos por declives (IQFP).

Fonte: CCDRN.

1QFP (ha) 0 1 2 3 4 5
Area social 0,17 0,01 0,21 0,3 0,12
Cultura tempor. 2,1 3,8 3,89 6,05 3,38 1,75
Florestal arboz. 0,04 0,02 0,21 0,42 2,09 5,17
Improdutivo 0,01 0,01 0,06
Massas de agua 0,02
Misto de culturas permanentes 0,54 0,07
Olival 0,05
Outras Superficies 0,02 0,05 0,1 0,09
PPE-AR: Prado e Pastagem Arbustiva 0,01 0,08 0,52 2,36 0,5
PPE-PP: Prado e Pastagem Permanente 0,12 0,89 1,98 2,81 2,43
Sobcoberto de Olival 0,09
Sobcoberto de Quercineas 0,02 0,03 0,84 0,46 1,68
Sobcoberto Misto 0,16 0,06
Vias 0,01 0,03 0,03 0,01
Zonas de Protecdo / Conservagdo 0,01 0,03 0,08
Zonas turfeiras 0,02
Total soma area 2,15 4,22 5,09 10,64 11,9 11,95
Anexo Ill. Dados no PU relevantes
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Anexo IV. Dados totais (PU) dos produtores/utilizadores.

#Produtor I; ;:: (:f:'e;:SE)T:;)' #Efetivos CN SAU (ha) Baldio(ha) Apoios€
1 74 0 6 4,4 1,27 11,23 2108,46
2 63 0 39 9,85 3,19 19,22 2812,24
3 69 1 6 5,2 2,39 13,78 3481,78
4 70 1 64 11,75 1,68 25,17 3588,27
5 79 1 2 1,4 2,24 4,25 2024,84
6 74 0 7 3 0,88 10,38 1858,32
7 74 1 5 4,4 2,11 12,93 3078,4
8 77 1 7 5,6 1,5 13,61 2740,33
9 Heranga 5 3,55 0,96 11,91 2725,14

10 67 1 7 54 1,62 13,78 3281,77
11 61 1 5 8,4 1,33 12,93 3046,35
12 58 1 1 1 1,27 4,25 1373,69
13 55 0 9 5,6 0,86 14,97 2414,81
14 41 1 6 4,8 0,35 8,5 1395,6
15 Associagao 139 20,55 7,35 35,04 3208,86
16 74 24 1,65 0 12,42 2576,23
17 0 0 0 0 0 0
18 Heranga 3 2,6 1,03 8,92 2092,62
19 34 0 27 20,2 1,38 34,44 5076,71
20 81 0 11 1,65 0,41 7,49 1323,88
21 65 1 8 3,6 0,61 9,63 198488
22 69 0 5 4,2 1,39 16,23 3341,57
23 90 1 5 3,8 1,9 11,77 2 566,10
24 70 1 1 0 1,07 1,78 800,87
25 81 0 4 4 1,68 6,42 1499,73
26 61 1 7 5,2 1,35 12,31 2473,33
27 46 0 21 15,8 1,32 23,54 4025,20
28 50 0 15 2,25 1,15 10,7 1769,28
Total 10M, 14F 438 159,85 42,29 367,6 68669,26

Fonte: ABSG (idade), IFAP (apoios) e CCDRN e restantes dados PU, CCDRN.
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Anexo V. Gastos estimados e compras estimadas em 2024

#Produtor  Gastos com  Utilizacdao de Estimativa de compras (t- total de Estrume Adubo
gasdleo (€) maquinas(ho compra palha, feno, ragao, silagem) (t/ano)  Comprado
ra/ano) (kg)
1 1940,544 179,68 9,24 3,175 25
2 3321,216 307,52 20,685 7,975 25
3 2381,184 220,48 10,92 5,975 25
4 4349,376 402,72 24,675 4,2 25
5 734,4 68 2,94 5,6 10
6 1793,664 166,08 6,3 2,2 25
7 2234,304 206,88 9,24 5,275 25
8 2351,808 217,76 11,76 3,75 25
9 2058,048 190,56 7,455 2,4 25
10 2381,184 220,48 11,34 4,05 25
11 2234,304 206,88 17,64 3,325 25
12 734,4 68 2,1 3,175 10
13 2586,816 239,52 11,76 2,15 25
14 1468,8 136 10,08 0,875 25
15 0 0 36,99 18,375 25
16 2146,176 198,72 3,465 0 10
17 0 - s 0 0
18 1541,376 142,72 5,46 2,575 25
19 5951,232 551,04 42,42 3,45 150
20 1294,272 119,84 3,465 1,025 10
21 1664,064 154,08 7,56 1,525 25
22 2804,544 259,68 8,82 3,475 25
23 2033,856 188,32 7,98 4,75 25
24 0 0 0 2,675 10
25 1109,376 102,72 8,4 4,2 25
26 2127,168 196,96 10,92 3,375 25
27 4067,712 376,64 33,18 3,3 25
28 1848,96 171,2 4,725 2,875 25
TOTAL 57158,784 5292,48 329,52 105,725 725
PARA CC

Fonte: Entrevistas e estimativas

89



Anexo VI. Dados compilados dos 27 produtores, sobre o uso das areas de

solo privado.
#Produtor PP (ha) CT: MILHO etc Batata feijao couve P.TEMPOR. Arbustivo
(ha) (ha)

1 0,23 0,32 0,13 0,59 0
2 1,49 0,15 0,42 0,6 0,53
3 0,67 0,42 0,21 1 0,09
4 0 1,23 0 0,37 0,08
5 0,97 0,04 0,02 0,39 0,82
6 0,14 0,45 0,05 0,2 0,04
7 1,46 0,3 0,05 0,28 0,02
8 0,14 0,14 0,21 0,77 0,24
9 0,2 0,13 0,06 0,47 0,1
10 0,59 0,14 0,24 0,46 0,19
11 0 0,7 0,08 0,55 0
12 0,28 0,15 0,14 0,53 0,17
13 0 0,11 0,1 0,65 0
14 0 0 0 0,35 0
15 0,7 0 0 0 6,65
16 0 0 0 0 0
18 0,29 0,26 0,11 0,35 0,02
19 0,4 0,26 0,11 0,61 0
20 0,09 0,08 0,18 0,06 0
21 0,24 0,17 0,06 0,14 0
22 0,37 0,34 0,11 0,5 0,07
23 0,91 0 0,22 0,76 0,01
24 0,57 0 0,14 0 0,36
25 0,65 0,17 0,1 0,26 0,5
26 0,76 0,4 0,02 0 0,17
27 0,24 0 0 0,84 0,24
28 0,42 0,3 0,02 0,34 0,07

Total 11,81 6,26 2,78 11,07 10,37

Fonte: PU
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Anexo VII. Inquérito realizado aos compartes inquiridos

A DE BOVINOS E PEQUENOS
cop: Data [ 1
1. CARACTERIZACAO DA EXPLORACAO AGRICOLA
1.1, Historial
m iu & gestio desta agricola?
Iniciou a ati i familiar j exi Sim[ NEO[
Teve apoios ac inicio da instalagso?

- Apaio Jovem Agricultar (instalagia e/ou investimenta) [ ]
- Dutro tipa de apoio do Estado 2o investimento [ |
- N3o teve apaios [ ]

Quando iniciou a atividade quais as produgdes principais a que se dedicava?
- Produg@es vegetais [ ] Quais?
- ProdugBes animais [ ] Quais?

talago inicial até agor

Desde i

sEu
"

W

1

houve alteragdes substanciais nas atividades ou producdes realizadas na

1.2. Caracterizagso da exploraca
1.2.1.Terras
Area propria?
Area por arrendamento? hectares
Area hectares
Desta drea total, qual ¢ dedicada & producie animal? hectares
Area de pastagem disponibilizada pelo baldio (2025) hectares
Area de pastagem disponibilizada noutros baldios (2025)7 hectares

1.2.2. Superficies, culturas e produgbes forrageiras — Preencher Calculador Carbona
Superficie

btida

agricola utilizada Tipo Hectare | Producdo | Keffardo

(fardos/ke)

Matas e flarestas sem culturas sab-
coberto

Montado

Culturas permanentes sem pastoreia

Culturas permanentes COM pastoreio
Outras superficies sem pastoreia
1. Culturas cereal - grio.

2. Culturas cereal - grao.
2. Culturas cereal- Palha

3. Cultura para feno:

4. Cultura para feno.

5. Fenos em dreas pastoreadas:
6. Cultura para silagem

7. Cultura para silagem

2. EFETIVOS ANIMAIS
2.1 Espécies e numero de animais ( i ) - p calcular carbono
1 | Ovinos (ovelhas e malatas com mais de 12 mais de 12 meses
meses]
2 | Ovinos (cameiros e malatos com mais de 12 mais de 12 meses
meses)
3 | Bovinos (Vitelos de carne) até & meses
4| Bovinos (machos) 6 meses a2 anos

5 | Bovinos (fémeas) 6 meses a 2 anos

Ac IDE BOVINGS E RUMINANTES

6 | Bovinos (machos) =2 anas
7 Bovinos (novilhas) =2 anas
8 | Bovinos (fémeas) >2anas
9

Caprinos (cabras e anacas com mais de 12 mais de 12 meses
meses)
10 | Caprinos (machos com mais de 12 meses) mais de 12 meses

2.2. Ragas animais exi (animais

Espécie | Raga N cabegas | N de cabecas | Perioda de permanéncia no baldio™

por raga no baldio
Bovinos

Caprinos

Ovinos

Equinos

*Todo o ano ou data — data fim._

Observagdes,

2.3. Maneio reprodutivo e destinos da produgio
Espécie | ldadeao | Epocade | Idadede Pesovivo | Forma de
1eparto | partos comercializacio  venda
(meses) (kg)
Bovinas

Caprinas

Ovinas

Equinos

Observagdes: N -

3. ESTABULACAD — Preencher calculador carbono
Owinos | Bovinos | Caprinos

Quais? Periodo de
Tipo animais estabulados: estabulagio
Meses estabulacio Jan a Mar Noite/dia

Abra jun Noite

Jula Set Noite

Out a Dez Noite

Preg
venc

~,

QUESTIONARIO A CRIADORES DE BOVINOS E PEQUENOS RUMINANTES P
3.1. Deserigio das instalagbes pecusrias
Tipo instalagie | N9 Capacidade / 4rea | Localizagdo
"
15l Corte / Estabulo / Qvil / Capri " pavoagan / Perimetro Pecudrio / Mante.
Usa mato para fazer as camas? Sim [ INSo| ]
Se sim: Mato rogado no baldio | ] Em bougas/coutadas [ | Nos dois [ ]
3.2. Deserigio das Camas utilizadas:
Tipa Quantidade (kg/reboques de x kg) Destina — Culturas
Palhas
Matos
Outro
Considera que as instalagdes s30 adequadas e suficientes?  Sim| Inse( ]
4. COMPRA DE ALIMENTOS PARA GS ANIMAIS - caleulador de carbono
Compras: Descricdo | Quantidade | Unidades
Palhas
Paihas
Feno
Feno
Feno
agem
Feno - silagem
Grao
Tacos Manutengdo
Alimento Compasto [Ragdes)
5. PASTOREID E USO DO BALDIO
Ha quantos anos utiliza o baldio para pastereia?
Utiliza o baldio para obtengo de mato? Sim [ ] N&o[ ] Se sim: Quantas carradas?.
0 pastoreia na baldic como se arganiza?
Espécie | Mo outenofinverna Na primavera/verdo
Todo o dia f meio dia? Todo o dia / meio dia?
Vigiado pelo produtor / Livre / Na vezeira? vigiado pela produtar / Livre / Na vezeira?
Em areas abertas / cercadas? Ern dreas abertas / cercadas?
Bovinos
Caprinos
Ovinas
Equinas
~
" eeu
QUESTIONARIO A CRIADORES DE BOVINOS E PEQUENOS RUMINANTES 4 cowarn,
Participa nalgumas atividades de manutencdo do baldio, ao longo doano? Sim[ [Nao[ ] Sesim:
Limpeza de currais [ | Manutencio abrigos [ | Manutencio regadios | | Limpeza de matos [ |
Qutras| | Quais?.
Participa nas assembleias de compartes do baldio de Fafiio?
Sempre [ ] Com alguma regularidade [ | Raramente [ ] Nao[]
Considera que a organizag3o do pastoreio no baldio esta adequada as necessidades ou ndo?
6. ATIVIDADE AGRICOLA, EMPREGD E RENDIMENTO
6.1 N.® de pessoas no agregado familias
Elementodo | Grau de parentesco | Idade | Nivel de Dedicagio 4 Outra atividade —
agregado cfinguirido escolaridade exploracdo (tempo) | descrever
0%; < 50%; > 50%;
100%
1 Préprio
2
El
a
5
6.2Qualéai ia dos i agricolas no i familiar?
<25%] ] 25-50( ] 50-75% [ ] »75% [ ]
6.3. Qual das seguintes situages descreve melhor a situagio econémica da sua familia?
Dificil [ ] Remediada [ ] Meédia [ ] Altal ]
6.4. Nos iiltimos 5 anos os rendimentos que a familia tem obtido da atividade agricola estdo:
Aaumentar[ | Estéveis| ] A Diminuir [ ]
6.5. Trabalho realizado por pessoal contratado? Sim [ ] N30 [ ] Se sim, qu
N? Trabalhadores permanentes Trabalhadores eventuais n?de horas / dias por ano

Observacies:
6.6. H3 pratica habitual de entreajuda entre os agricultores? Sim [ ] N3o [ ]. Se sim, descrever:

7. FUTURO DA EXPLORACAD
Nos préximos 5 anos que tipo de evolugdo prevé para a sua explorag3o?

Comparado com outras profissdes ou atividades, quais $30 2 principais vantagens que vé na vida de
agricultor/criador de gado neste territério?

Comparado com outras profissdes ou atividades, quais s30 a principais dificuldades que vé na vida de
agricultor/criador de gado, neste territario?.

8, OBSERVACOES [opcional)
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Anexo VIII. Resultados qualitativos das entrevistas

# Idade Género Efetivos Beneficios Vantagens Interesse em Outras
Principais Ambientais Econdémicas Continuidade Observagées
Mencionados Mencionadas
#1 72 M Bovinos (3 vacas N3do explicito Venda vitelos Sim, filho/neto Exploragdo
Minhota, 2 vitelos), (uso de baldio e (800€), borregos continuar familiar;
Ovinos (12 Bordaleira) estrume) (50¢€); entreajuda com
autoconsumo vizinhos; uso de
estrume como
adubo.
#2 69 H Cabras (2) Ndo Nao N&o, desanimo Venda de animais
(abandonando por saude recentes; atividade
atividade) como companhia.
#3 =50 H Bovinos (3 vacas Limpeza trilhos Autoconsumo; Sim, filhos Juiz da vezeira;
variadas) por pastoreio; complemento interessados dificuldades com
impacto no renda em continuar lobo e falta de
turismo jovens.
#a 74 H Bovinos (2 Minhotas, 2 Cabras abrem Venda vitelos; Sim, enquanto Nostalgia pela
vitelos), Caprinos (4 trilhos; limpeza uso de estrume vivo entreajuda; criticas
cabras, 1 bode) de mato como adubo ao PNPG e lobo;
medo de terrenos
virarem silvas.
#5 =70 H Bovinos (3 vacas Queimadas Venda vitelas N3o, filhos ndo Atividade como
cruzadas, 1 boi) reduzem risco (800-1000¢€) interessados ocupagdo
de incéndio; saudavel; criticas a
limpeza de burocracia e
terrenos javalis.
#6 49 H Ovinos (17-20) Nao explicito Autoconsumo Sim, aumentar  Ocupagdo que traz
(uso de baldio) ao reformar-se  qualidade de vida;
entreajuda com
vizinhos.
#7 67/65 H/M Caprinos (5 cabras), Limpeza pastos Autoconsumo; Sim, enquanto  Gosto pelas serras;
Equinos (5 garranos) beneficia uso de estrume puder entreajuda; perdas
turismo e por lobo.
visibilidade
#8 34 H Bovinos (22 N&o explicito Apoios jovem Sim, Apoio familiar;
Barrosd/Cachena) (uso de baldio) agricultor; crescimento dificuldades com
rendimentos da exploragdo lobo e falta de
crescentes caprinos.
#9 70 H Bovinos (3 Minhotas, 1 N3o explicito Venda vitelos Sim Alimentagdo com
cruzada, 1 touro) (vezeira) mistura caseira;
ajuda do filho.
#10 =40 H Bovinos (10 N&o explicito Venda vitelos Filhos ndo Partos
Charolesa/Limusine) (5,5-7€/kg) querem controlados;
dificuldades com
lobo e cabras.
#11 =45 H Bovinos (5 Minhotas) N&o explicito Venda vitelas Sim Rotagdo de
(7€/kg) culturas;
alimentagdo mista.
#12 50 H Bovinos (5 Maronesa), Caprinos Venda cabritos Sim, filhos Trabalho "preso";
Caprinos (135, 8 bodes) limpam baldio (50€); apoios continuar (um perdas por lobo;
e caminhos (26€/cabeca) segue pastor) entreajuda
familiar.

Fonte: Baseado nas entrevistas presenciais.
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Anexo IX. Calculador de Carbono V14c

D69 ~ i Jx sim
A 8 c D E F G H J K L M N
Regio Agraria (escolher da lista) w1 Ano do inventério
Concelho Freguesia
Tipo ha
superficie agricola utilizada (N&o obrigatério preencher): 138
Matas e florestas sem culturas sob-coberto. Tem analises solo? fescolha da lista)
Montado
2 Culturas permanentes sem pastoreio 3
13| Culturas permanentes sem pastoreio
14|  Outras superficies sem pastoreio a
5 Culturas permanentes COM pastoreio Incluir na 4rea de pastoreio?
16
17 [ Areas de Baldio [cod 281] ou reas de pastoreio fora do PU Nedias ha
18| 1.Baldioacordado por area anual, i ne animai: 150 34,44 Incluir na drea da exploracéio?  [sim 5
9| 2.Outros Baldios (seré retirada a alimentagéio) N animais NEdias tMs CN
20 Bovinos (cabegas) B 0,0 0,00
21 Ovinos (cabecas) 0,0 0,00
2 Caprinos (cabecas) 0,0 0,00
2 Nedias ha
2% 3. Areas acordadas ou cedidas, néo inscritas no PU 150 Incluir na drea da exploracio?
2%
27| Pastagens Permanentes espécies anuais (sequeiro) (a) 051 Modo de Produc8o (Lista pendente):
28 Pobres (naturais) [ oe |z [convencicnal |
29 Semeadas 0,11 8
30| Pastagens de espécies vivazes (regadio ) 2
31 ___ lalineluir as pastagens sob-coberto
2 Produtividac Produgso
33| CULTURAS TEMPORARIAS (Semeadas) Tipo ha Produgdoha 10 Total ke/fardo (tMSano) Ms(%)
34| Cereal 1-grio (usado pelos animais)- lista pendente [Milho 026 1000 |kgorcha 260 0247  95%
3 Usa a Palha de Milho na alimentago? Nao Fardosiha o o o0%
3|  Cereal 2- gréo [usado pelos animais)- lista pendente [cevada kg arictha o o osx
3 Usa a Palha de Cevada na alimentago? NEo Fardostha o [ o 90x
3 Cereal 3 - gréo (usado pelos animais)- lista pendente [rigo kg grictha [ o as%
3 Usa a Palha de Trigo na alimentagéo? Nao Fardostha o [ o 90%
2 Tipo ha __ Produgfiha _ Conservagio
41 Forragens sequeiro/lameiros Feno o o 88%
2 Forragens sequeiro/lameiros o 0 88%
Forragens sequeiro/lameiros o o &%
Forragens regadio/lameiros o o 88%
Forragens regadio/lameiros o 0 88%
Prados/pastagens temporérias 061
Pousio
Faz SEMENTEIRA DIRECTA? E
< «  Caracterizacao Indicadores i 4@m
8 c D E F G H | J K
0| Efectivos Categoria ne Raca 1 ne Racs 2 ne CN_ 1{tMSans)
1| 1" Ovinos (ovelhas & malatas com mais de 12 meses) mais de 12 meses o 0,0
2 2 Ovinos (carneiros e malatos com mais de 12 meses) mais de 12 meses Churs Hinho Churea binho o 00
3| 3_Ovinos (Jovens ou engorda) 6-12 meses 0 00
4 4 Bovinos (Vitelos de carne) até 6 meses 5 2.4 97
5 Bovinos (machos) 6 meses a 2 anos 3 1 24 123
6 Bovinos (fémeas) 6 meses a 2 anos 1 . 3 24 139
Barmcsh Mithots
7 Bovinos (machos) >2anos o 00
8 Bovinos novilhas) >2anos o 00
9_Bovinos (fémeas) 2 anos 13 13 558
60 #& Caprinos (cabras e anacas com mais de 12 meses) mais de 12 meses - _ o 00
61 #%_Caprinos [machos com mais de 12 meses) mais de 12 meses o 00
62 #% Suinos em pastoreio Varrascos o 00
63 # Suinosem pastoreio Porcas reprodutor o 00
64 ##_Suinos em pastoreio Acabamento o 00
65 # Equinos/Equideos Adultos o 00
66 ##_Equinos/Equideos {ou inferior a 600 kg pv) 624 meses o 00
Estabulagio Bovinos Ovinos Caprinos
Indique @ espéci sim__ | [ Ne dias NEo N dias NEo | N2 dias
Periodos de estabulagio:  1- Nocturna vitelos Crins Chibos 1- Nocturna
2- Permanente 150 2-
1-Nocturna Novilhos 218 Adultos Adultos 1-Nocturna
2 Permanente 2
1- Nocturna JE— 215 Pastagens de planicie/percursos <skm
2-Permanente Pastagens de montanha/percursos >Skm
78 Compras: Descrigio O Unidades  tMSfano  MS (%) 22 parte:
palhas [ 90%
80 Palhas 0 90% Assinale a fonte i 5
81 Feno 42,02 t 36,057 85% Caderno de Campo
a2 Feno o 85% RICA
83 Feno [ 85% Contabilidade organizada
84 Silagem [ 40% Registos préprios
85 Feno - silagem 0 60%
86 Tacos Manutengo 0 92%
87 Aliments Composto (Racdes) t o 92%
83
89 Gaséleo [Agricola | 4953] litros
0 [mormal [ itros
1 horas/ano ha
2 Aluguer servicos [ | 551
2 [ | |
4 [ [ I
< - Caracterizacdo  EENIEYd Indicadores :



Anexo X. Estrutura informativa necessaria para inputs no
Calculador

CARACTERIZACAO GERAL Equideos  Adultos, jovens
Variavel Unidade
Cédigo da exploragdo  — MANEIO E PASTOREIO
Variavel Unidade

Regido Agréria —

Dias pastoreio planicie dias/ano

Concelho -

Dias pastoreio montanha  dias/ano

Ano de referéncia -

Estabulagdo nocturna dias/ano

Idade do produtor anos

Estabulagdo permanente  dias/ano

ESTRUTURA DO UsO DO SoLO
Categoria Unidade FLUXOS BIOFisICOS
Categoria Unidade

Matas e florestas ha

Forragens compradas  kg/t

Montado ha

Alimentos compostos  kg/t

Culturas permanentes com pastoreio  ha

Fertilizantes (N, P, K) kg

Culturas permanentes sem pastoreio  ha

Calcério kg
Pastagens permanentes naturais ha

Combustiveis litros
Pastagens permanentes semeadas ha
Pastagens vivazes ha SAIDAS
Prados tempordérios ha Categoria Unidade

Animais vendidos  kg/t

Sementeira directa ha
Produtos vegetais  kg/t
AREAS COMUNITARIAS Leite kg
Categoria Unidade
Queijo kg
Baldio ha
Area acordada foradaPU  ha TRABALHO E ECONOMIA
Indicador Unidade
SISTEMA PECUARIO UTA total UTA
Espécie Categoria
Consumos intermédios €
Ovinos Fémeas, machos, jovens
Encargos produgdo €
Bovinos Vitelos, 6=24m, >2 anos
Receitas totais €
Caprinos  Fémeas, machos
Apoios IFAP €

Suinos Reprodutores, acabamento




Anexo XI. Resultados do calculador

Exploragdo Area total Balango GEE Total assimilagdes Total Emissdes (t CO,e/ano)
(ordem) (ha) (tCO,e/ano) (t COze/ano)

1,00 19,98 -242,97 -321,58 78,60
2,00 35,21 -1490,85 -1614,03 123,19
3,00 25,35 -1074,12 -1168,40 94,28
4,00 43,53 -523,42 -695,21 171,79
5,00 8,93 -290,78 -337,29 46,50
6,00 18,17 -960,10 -1007,33 47,24
7,00 23,65 -977,38 -1041,60 64,22
8,00 22,19 -297,63 -365,61 67,98
9,00 20,80 -1103,41 -1154,49 51,08
10,00 24,58 -1086,18 -1173,05 86,87
11,00 22,87 -181,20 -338,83 157,64
12,00 8,33 -407,62 -424,96 17,34
13,00 25,80 -307,04 -412,14 105,09
14,00 14,51 -158,47 -229,12 70,64
15,00 65,73 -3071,53 -3271,31 199,78
16,00 20,69 -152,22 -194,88 42,65
17,00 - - - -
18,00 15,89 -811,26 -849,94 38,68
19,00 58,76 -1096,91 -1415,22 318,31
20,00 15,89 -810,89 -849,67 38,79
21,00 16,60 -736,60 -790,31 53,71
22,00 28,43 -1392,57 -1475,26 82,70
23,00 21,51 -548,94 -683,12 134,18
24,00 4,04 -133,47 -134,45 0,98
25,00 12,38 -460,67 -513,88 53,21
26,00 21,86 -924,93 -982,47 57,54
27,00 40,54 -1146,44 -1450,19 303,75
28,00 18,98 -577,17 -682,07 104,90
Soma 655,20 -20964,77 -23576,42 2611,65
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